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 يهخص انثحث 
دع ةيػػػػػ اجراػػػػػ باااردػػػػػ دكاد سػػػػػ  داـااةسػػػػػي كدراب ااقيػػػػػ سااسػػػػػ اددرااةدراسػػػػػ 

ةػدكااططفػ ؿاذكصاوػعكد رااةػ علاـاااع بػ   ا فضاحػد ااةادػ اااةزا ػداةاةحديث ا
اةقػػػ  ـا لاػػػ ااةقي سػػػيفاهكاذكااةبعبك ػػػ ااةكاحػػػد  كاادػػػدلااة عر جػػػ ابػػػااااكا دعػػػرااة

كطدقػػراادكارااةدراسػػ ا لاػػ ا ياػػ ااكاةدعػػدصاكذةػػؾاةبه ب ػػلاةطجيعػػ ااةدراسػػ اةقجلاػػ ا
اااػػـاةػػدياـاوػػعكد را علاػػـا اا ػػـا قيػػيباـقكاباػػ ا دػػر ااطفػػ ؿابػػفاااطفػػ ؿااةػػذيفا

كاس  دبرااةدراس اا  د رارسػـااةرعػ)اوعػكداااػراهػ ر سااةقيػ سااةػذ   اكبقيػ سا
 سااة قػػػديرااة د يوػػػ ااةبسػػػ كصاااع بػػػ   اكااق وػػػ دصاكاةثقػػػ د اةهسػػػر اكبقيػػػ

ةوػػػعكد رااةػػػ علاـاااع ب  يػػػ اكااافع ةيػػػ اكدط قػػػ ابهحظػػػ ابظػػػ هرااةادػػػ اااةزا ػػػدا
كااادد  ي اكاةجراػ بااااردػ دصاد سػ  داـااةسػي كدراب ااةحديثػ اك ػـاحسػ قااةفػركؽا

اةهدػػػ راب رصااWilcoxon   دػػػ راك لاسك سػػػكفاد.اجػػػيفار ػػػقادرعػػػ رااطفػػػ ؿااةعياػػػ ا
اكقدا لاورااةا   اااة ااال:رااةبس قلا اذاراالإد ر اةلار قاةلأزكاجااةبر دط اغي

 ياػػػ اااطفػػػ ؿر ػػػقادرعػػػ راا  كعػػػدادػػػركؽاذاراداةػػػ ايحوػػػ  ي اجػػػيفاب كسػػػط" ا1
"اةادػػ اااةزا ػػد" لا ادط قػػ ابهحظػػ ابظػػ هرااةادػػ اااةزا ػػدادُعػػداادػػ اةدراسػػ ا ا

اقج)اكدعدا طجيقااةجرا باا اكذةؾاةو ةحااة طجيقااةدعدص".اكااادد  ي اا"
اااػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 ياػػػ ااأطفػػػ ؿ كعػػػدادػػػركؽاذاراداةػػػ ايحوػػػ  ي اجػػػيفاب كسػػػ ار ػػػقادرعػػػ رااا ا2
اةدط قػ ابهحظػ ابظػ هرااةادػ اااةزا ػداكااادد  يػ اةدراس ا اد ااةدرع ااةسلايػ ا

ادعدا طجيقااةجرا باا اكدعدادارابفااة طجيقااةدعدص
Abstract 

The study aimed to measure the effectiveness of the 

guidance program using modern psychological drama to reduce the 

intensity of increase in activity 

 In children with social learning difficulties and followed the semi-

experimental method of the same group, which is based on the 

tribal and remote measurements for the suitability of the nature of 

the study and applied the tools of the study on a sample of ten 

children of children who were assessed that they have learning 

difficulties, and used the study test man Harris) to measure the 

intelligence and scale of the social, economic and cultural level of 

the family and the measure of diagnostic assessment of social and 

emotional learning difficulties and note the manifestations of 

hyperactivity and impulse and the program of guidance using 

modern psychological drama was calculated A Arranged between 

the degree of market children sample. Wilcoxon tests the 

labarmetry 

  The results showed that: 
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1 - There are statistically significant differences between the 

average grades of the children of the sample of the study, after 

the "excessive activity" on the note card manifestations of 

excessive activity and impulse "before and after the application 

of the program, in favor of the post-application." 

2 - There are no statistically significant differences between the 

average grades of the children of the sample of the study, in 

the total score of the note card manifestations of excessive 

activity and impulse after the application of the program, and 

after a month of post-application 

 يمذيح :
 ع جراد ر ااةطفكة ابفاأهـاكأ وقابراح)ااةابكااة  ايبراجا ااااس فاد ا
حي  ػػػلا ااااأااػػػ اا  لاػػػكابػػػفااةبدػػػ هرااةب عػػػدد ااة ػػػ ا كاعػػػلاااطفػػػ ؿادػػػ اهػػػذ ا

اةد وػػػي اكاةافسػػػي اكااع ب  يػػػػ اااةبرحلاػػػ اكاة ػػػ ا ػػػفثرادػػػ ا  دػػػ اعكااػػػقاحيػػػ  اـ
ا.ااا10 اص2004 ديع ااةسد   ا ااو.اكاة ربكي ا

كيدػػ )اأكاارػػطراقاةػػدكااةطفػػ)ا قدػػ ادػػ اطر ػػقا علابػػلاقػػدا ػػفثراد ةسػػلاقاا
"ااةبر ػػػزاااكؿابػػػفاجػػػيفاادػػػ احي  ػػػلاد ةس بػػػ)اكيح ػػػ)اارػػػطراقا"اوػػػعكد ااةػػػ علاـ

ااطفػ ؿايعػ اكفابػفا اداا ؾاد ػ ابػفاااارطراد رااة  اظارراد اااكا ااط ير 
 ػػػ  رااةسػػػهـاكبدػػػ هرااةقػػػرا  اأكااةس  دػػػ اأكااة اع ػػػ اأكاادعػػػضااةوػػػعكد رابثػػػ)

اةحسػػػ قاأكاداػػػـااةلاوػػػ ا اأكاااادد  يػػػ اك دػػػ رااةػػػذهفاكرػػػعرااة ر يػػػزاكااا دػػػ  ا
 اكقػػػػػداأرعػػػػػ اا اك ػػػػػذةؾاسػػػػػك ااة كادػػػػػقاكاة كاوػػػػػ)اااع بػػػػػ   اكاةحر ػػػػػ ااةبفرطػػػػػ 

  اأطلاقا لايا ابوػطلاحاوػعكد رااةػ علاـااةب  وويفاحدكثا لاؾااةوعكد راكاة
 اأكااارػػػطراد راااةػػػ اأسػػػد قا ثيػػػر ابػػػفاأهباػػػ ااة لاػػػ)ااةػػػكظيف ادػػػ اابػػػكااةبػػػ 
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 اكغيرهػػػ ابػػػػفاااسػػػد قاكذةػػػػؾاا اأكااةعكابػػػػ)ااةجي يػػػ ااة  رعيػػػػ ااةعوػػػجي اكاةافسػػػي 
د ةرغـابفااةعاكدااة  ا جذؿاةر  ي اطف)اهذ ااةبرحلا اكافاااطف ؿاذككاوعكد را

يجدكفا  دييفا ب ب اد ابظارهـاااااااـايع اكفابفااوعكد راعب اد ااة علاـاقدا
 اكدعرػػػاـاا علاػػػـادعػػػضااةباػػػ رارادػػػ ااةركرػػػ  اددعرػػػاـاايسػػػ طي ا علاػػػـااةقػػػرا  

  عزا فا علاـااةس  د ا اكدعراـاير سقاأ ط  اب سرر اك كاعلاوعكد راحقيقيػ ا
ا.ااا30-29 اصاصا2005واأسب  ااةدط يا ا ا.اد ا علاـااةر  ري را

اك   لاػػػػػرابوػػػػػطلاحاوػػػػػعكد رااةػػػػػ علاـا ػػػػػفابوػػػػػطلاحااا  قػػػػػ اأكااة  لاػػػػػرا
 ادوػػعكد رااةػػ علاـا دػػيرااةػػ اا  قػػ ا  وػػ اأكاقوػػكرادػػ اكاحػػد اأكاأسثػػراااةعقلاػػ 

اةقػػػػرا  ا ااة اع ػػػػ ا ااةس  دػػػػ ا اا ااةسػػػػلاكؾا ابػػػػفا بلايػػػػ رااةاطػػػػق ااةلاوػػػػ ا ااادراؾ
 فااح ب ؿاكعكداا اكه اا  ع ا اوعكد ااة كاو)اااع ب   ااةعبلاي رااةحس جي 

 لا)اد ااةدب غاأكاارطراقااافع ة اأكاسلاك  اأكابسجد راثق د اأكاارع  اػ ااةػ ا
طر ق ااة در ساكةساا اةيسراا  ع ا فااة  لارااةعقلا اأكااةحرب فااةحس "ااةسب ا

ا.ااا43 اص2010 ااس ب ابلاحـاو.اا"اأكااةدور
 ػػػهؿااك ػػػركااةد حثػػػلاااػػػلاقػػػدادػػػادابعػػػ ؿاوػػػعكد رااةػػػ علاـا طػػػكراراه بػػػ 

 اك  اػػػراأسثػػػرا لاػػػؾااة طػػػكراراأهبيػػػ اهػػػ ا عػػػ ظـاااةاوػػػرااةثػػػ ا ابػػػفاهػػػذاااةقػػػرفا
كاطػػرادااةػػك  اةػػدكاااعيػػ ؿااةب ع قدػػ ابػػفاأدػػرادااةبع بػػ ادحػػقاعبيػػ اااطفػػ ؿادػػ ا

اااةحوكؿا لا ادػرصا علايبيػ اب س د ػ  ابطػردااد  اكقػدادػ لارا لاػؾااة كعاػ راد بػ اد
 حػػددابفاػػكـاوػػعكد رااةػػ علاـاك ػػـا ادقػػدااةلاف ػػرااةاظػػركاكاةدحثػػ ادػػ اهػػذاااةبعػػ ؿ

 اكبػػػذةرااةعاػػػكداا ا بػػػ ااا دػػرراك كسػػػعراك اك ػػػراجػػراباااة ربيػػػ ااة  وػػ ااقػػرار 
ا دادااادكاراكاا  دػ راراكأسػ ةيقااة دػ يصاكاة قػكيـاكد  ػراقرػ ي اكبدػ هرا

 اكاةع ذدػػػ ااة ربيػػػ ااة  وػػػ ااةبر دطػػػ ادوػػػعكد رااةػػػ علاـابػػػفااةبكرػػػك  رااةدحثيػػػ
ا.ااةافسييفا لا احداسكا يفاكاةلاد حثيفااة ربك 
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 : يشكهح انذساصح وتضاولاتها
ار فعرااسػد اااطفػ ؿاذككاوػعكد رااةػ علاـاااع بػ   اابػفاجػيفاااطفػ ؿا
حيػػػثايف قػػػداهػػػفا اااطفػػػ ؿااةػػػ ااةسثيػػػرابػػػفااةباػػػ راراااع ب  يػػػ ابثػػػ)ااة عػػػ كفا

 ععلاػلا اكبدػ ر  اااقػرافادػ ااةلاعػقا لاػؾااةسػب راكغيرهػ ااة ػ ااكبس  د ااا ر ف
 .ااغيرابدرؾاةجي  لاااع ب  ي 

افاااطف ؿااةذيفاةدياـاوعكد را علاـااب  ي اب  لاف اد اارطراقاااا دػ  ا
 اببػػ ايععػػػ)ااةسثيػػرابػػػفااةبعلابػػػ راا ععلااػػـايعػػػ اكفابػػفادػػػراااةحر ػػ اكااادد  يػػػ 

كااباػػػ رايدػػػ سيفابػػػفااةحر ػػػ ااةزا ػػػد اكااادد  يػػػ اغيػػػرااةبعديػػػ اد ارػػػ د ااةػػػ ا
ا لاػػػ ا حوػػػيلااـا دػػػ رااا دػػػ ه ـاأثاػػػ  ابب رسػػػ اااادػػػط ااةيكبيػػػ  اببػػػ ايػػػفثراسػػػلاد اد

ا.اك ع بلااـاب ااا ر ف
ةػػذاادػػشفابدػػػ لا ااةدراسػػ ا  بثػػ)ادػػػ ااةح عػػ ااةػػ ااكرػػػ اجراػػ باااةبسػػػ  د ا
اطف ؿاب قجػ)ااةبدرسػ اذككاوػعكد رااةػ علاـاااع ب  يػ ااةػذيفايعػ اكفابػفااةادػ اا

اهبلاػراقػدا ػفدكاااةػ اا لاػؾااة ػ اةػكاااةبدػ هرااةسػلاك ي اةػدياـااةزا داة فضاحػد 
ا.ااة ااارطراد راسلاك ي اككعدااي ااة حكؿابفابعردابد هر

اةادػ اااا ةػدصااطفػ ؿاب قجػ)ااةبدرسػ اابدػ لااكبفااةبد هراااسثراديك  
اةسػػػػلاكؾاااع بػػػػ   اةػػػػدياـاا  ادػػػػا بدػػػػ لاا هػػػػااةزا ػػػػد ااااااااجكعػػػػكداوػػػػعكد رادػػػػ ا علاػػػػـا 

ااكبفاأ راضااارػطراد رااةسػلاك ي ااااع ب   واااطف ؿاذككاوعكد رااة علاـا
كاةكعداايػػػ اةهطفػػػ ؿاذككاوػػػعكد رااةػػػ علاـاااع بػػػ   ااةػػػذيفايعػػػ اكفابػػػفااةادػػػ اا
اةزا ػػدااةقوػػكرادػػ ا فػػ  لااـاااع بػػ   اكيب ػػفا حديػػدابدػػ لا ااةدراسػػ ادػػ ااةسػػفاؿا

ا:ااةر يسااة  ة 
حـذج انُشـاط  يا فؼانُح تشَايح اسشادي تاصتخذاو انضـُكىدسايا الحذَثـح لخفـط

 ؟  انزائذ نذي الأطفال روٌ صؼىتاخ انتؼهى الاختًاػٍ
 :اك  فرعابفااةسفاؿااةر يساااس لا ااةفر ي ااة  ةي 

هػػ)ا كعػػدادػػركؽاجػػيفااطفػػ ؿااةبعبك ػػ ااة عر جيػػ اقجػػ)اكدعػػداا طجيػػقااةجراػػ باا ا1
ةػػافسااةبعبك ػػ ا لاػػ ادط قػػ ابهحظػػ ااةادػػ اااةزا ػػداقجػػ)اكدعػػدا طجيػػقاجراػػ باا

 ةلاسي كدراب ااةحديث اا؟اةدراس ا
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اجػػيفادرعػػ رااطفػػ ؿااةبعبك ػػ ااة عر جيػػ ادػػ ااةقيػػ سااةدعػػدكا ا2 هػػ)ا كعػػدادػػركؽاد
اةادػػػ اااكاة  دعػػػ اةػػػافسااةبعبك ػػػ ادػػػ ااةدرعػػػ ااةسلايػػػ اةلابدػػػ هرااةسػػػلاك ي او

ا؟ااد ااةقي سااة  دع ااة  ة اةجرا باااةدراس اةلاسي كدراب ااةحديث ااااةزا د
 : أهذاف انذساصح

دع ةيػػ ااةجراػػ بااااردػػ دكاةلادراسػػ اد سػػ  داـااةسػػي كدراب ااةحديثػػ ااة حقػػقابػػفا ا1
ة فػػػػػضاحػػػػػد ااةادػػػػػ اااةزا ػػػػػداببػػػػػ ايػػػػػفدكااةػػػػػ ا حسػػػػػفادػػػػػ ابظػػػػػ هرااة ف  ػػػػػ)ا

ا.ااااع ب   اةدكاااطف ؿاذككاوعكد رااة علاـاااع ب   
بسػ  د ااةعػػ بلايفادػػ ابعػػ ؿااةطفكةػػ ا لاػ ااسػػ  داـااةسػػي كدراب ااةحديثػػ ا  حػػدا ا2

عي ا اك ذةؾا طكي ااةجراػ باااةسػي كدراب ااةبق ػرحاكدػقاأ بػ راااس ةيقااةعه
 .اب  لاف اكبد هراسلاك ي اأ ركا

 : أهًُح انذساصح
 : أهًُح َظشَحأولاً : 

  حػػدداأهبيػػ ااةدراسػػ اادػػ ااه ب باػػ ادبرحلاػػ ابػػ اقجػػ)ااةبدرسػػ ااك ا كةاػػ اةعياػػ ا ا1
 ه ب ااكهـاااطف ؿاذككاوعكد رااة علاـاااع ب   .

اةدراسػػػػ ااةرػػػػك ا لاػػػػ ارػػػػركر ا ػػػػذةي)ااةبعكقػػػػ رااةافسػػػػي اةػػػػدكاقػػػػدا لاقػػػػ اهػػػػذ ا ا2
 ااطف ؿاح  اي حققاةاـاابكاافس اأدر).

قػػػػدا كعػػػػلاهػػػػذ ااةدراسػػػػ ااةدػػػػ حثيفااةبا بػػػػيفااةػػػػ ااهبيػػػػ ااسػػػػ  داـااةسػػػػي كدراب ا ا3
 اةحديث اةلا  فيرابفاحد ااةاد اااةزا داكبد هراا ركا.

ر ػػػػػػ ايكرػػػػػػحاد  لايػػػػػػ ااثػػػػػػرا اادجيػػػػػػ راااةب  دػػػػػػ ااةعربيػػػػػػ اد رػػػػػػ د ااطرهػػػػػػ ااةاظ ا4
اةسي كدراب ااةحديث اد ا  فيرااارػطراد رااةسػلاك ي اكاةكعداايػ ااةا  عػ ا ػفا
 وعكد رااة علاـااةاب  ي اكدوف ا  و اقوكراااا د  اكاادراؾاةدكاااطف ؿ.
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 : أهًُح تطثُمُحثاَُاً : 
افضاحد ااةاد اااةزا دا داداجرا باايقكـا لا ااس  داـااةسي كدراب ااةحديث اة  ا1

قوػػكرااة ف  ػػ)اااع بػػ   اةػػدكاااطفػػ ؿاذككاوػػعكد رااةػػ علاـاااع بػػ   اكا
اكيب فا عبيبلااذااثجرا ف   لاديب ادعد.

بػػػفااب  ايػػ ااسػػػ  داـااةبدػػػرديفاكاةبعلابػػػ راكااباػػػ راةاػػػذاااةجراػػػ بااةلا  فيػػػرا ا2
ك ػهجاقوػكرااة ف  ػ)اااع بػ   اك طكيعػلاةهسػ ف د اباػلااحد ااةادػ اااةزا ػد

 .اك ي اأ ركاد ا هجابد هراسلا
 : يُهح انذساصح

اس  دبرااةد حث ااةبااااادد ااة عر ج اذكااةبعبك  ااةكاحد  كاةق  ـا لاػ ا
 احيثا ادؼااةدراس ايةػ اااةقي سيفااةقجلا اكاةدعدصاكذةؾاةبه ب لاةطجيع ااةدراس 

ا.ااة عرؼا لا ادع ةي ااةجرا باااارد دصااةبق رحاةلا  فيرابفاحد ااةاد اااةزا د
 انذساصح:.يصطهحاخ 

ا  جا ااةدراس ااةبوطلاح رااة  ةي :
  Effectiveness  فؼانُح

ك عرؼاد اا اقدر ااةجرا باااةبس  دـااي ا  فااك لا لا اأفايحدثا وييػرارا
ااا736صا 2011 اكد  ااو راو.اابعيا اد اا ع  اب 

كيقوػػداد ةفع ةيػػ ادػػ ااةدراسػػ ااةح ةيػػ اااثػػرااةػػذكايب ػػفاأفايحدثػػلااةجراػػ باا
اارد دكاد س  داـااةسػي كدراب ااةحديثػ ادػ ا فػضاحػد ااةادػ اااةزا ػداكااادد  يػ ا

ا.اااساكار6-4ةدكا يا ابفاااطف ؿاذككاوعكد رااة علاـاااع ب   ابفاو
  Modern Psychodrama انضُكىدسايا الحذَثح

 عػػدابػػػفااةباػػػ هاااةعهعيػػ ااةبر ز ػػػ ااة ػػػ ا ح ػػػ)اب ػػ فااةوػػػدار اكهػػػ ابػػػفا
ابسػػػػػرحي داأدػػػػاراأسػػػػػ ةيقاا ا بثيلايػػػػػ اد اردػػػػػ دااةعبػػػػػ   اكهػػػػػ ا دػػػػػ ر ا ػػػػػفا وػػػػػك رااد



تشَايح اسشادي تاصتخذاو انضُكىدسايا الحذَثح لخفط حذج انُشاط انزائذ فؼانُح  
 نذي أطفال انشوظح روٌ صؼىتاخ انتؼهى الاختًاػٍ

 

 ( 343 ) 1027 ـ َىَُى  َُاَش( ـ  انؼاشش  انؼذد )
 

ةبد هراسلاك ي اب  لاف ااادعػ دا ػ ـادػ اظػ)اعب  ػ ااردػ دي اكدػ )ا عجيػركاحػرا
اكأعػػػكا ابفعبػػػ اد ةحػػػقاكاابػػػفاكاةطب اياػػػ ا اببػػػ اي ػػػيحادروػػػ اةلا افػػػيساااافعػػػ ة 

ا. اكااس دو رااةذا  ا اكداـااا ر فاكاةقدر ا لا ااة قلايداكاةبح س 
ااا6 اص2011 اابا ااةسدعيفاو

 Hyperactivityانُشاط انزائذ 
 يػػزاكبب رسػػ احر ػػ را دػػكا ي اهػػكاادػػرااااةطفػػ)ادػػ ااةحر ػػ ا كرػػعرااة را

اااا402صا 2008دطرساح دظا او.اكاز  جابفاحكةلاا  ثير 
ااةسي كدراب ااةحديث اااالمحىس الاول   :

ااةاد اااةزا داااالمحىس انثاًَ  :
ااططف ؿاذككاوعكد رااة علاـاااع ب   ااا:  المحىس انثانث

 :Psychodramaالمحىس الاول : انضُكىدسايا الحذَثح 
 ع جرااةسي كدراب اأكااةدراب ااةافسي ابفاأداراأس ةيقاكاهـا قايػ راالإردػ دا
كاةعػػػػهجااةافسػػػػ اكيطلاػػػػقا لاياػػػػ االإردػػػػ دااةعبػػػػ   ااة دػػػػ يلا اكهػػػػ اا ع بػػػػدا لاػػػػ ا
اة وك رااة بثيلا ااةبسرح اةبد هراافسي اأكاسػلاك ي اأكااع ب  يػ ادػ ااةبكاقػرا

ـااةبس ردػػػػدادػػػػ ادػػػػ )ا عجيػػػػرصااةحي  يػػػػ ااةيكبيػػػػ اك ػػػػ لا صاد ػػػػر ااةسػػػػي كدراب ادقيػػػػ 
حركدػػػػ اظػػػػ)اعب  ػػػػ ايردػػػػ دي ا سػػػػكده اأعػػػػكا ااطبػػػػفاكاةطب اياػػػػ اجش ػػػػ د ا بثيػػػػ)ا
بد ه لااةسلاك ي اأكااةافسي اأكاااع ب  ي اأب ـااةبردداكاةبعبك  االإرد دي ابب ا
ي ػػػيحاةػػػلابػػػفا ػػػهؿاهػػػذاااطدا ااة بثيلاػػػ ادروػػػ ااة افػػػيساااافعػػػ ة ا ػػػفابدػػػ  ر ا

ارااةب  لافػػػػ اذارااةوػػػػلا اد ةبدػػػػ لا اك ػػػػذةؾادروػػػػ اااس دوػػػػ راكاافع ا ػػػػلاكاة ػػػػك را
اةذا  اكاةػ قبصاكاةبح سػ  ابػفاأعػ)ا وييػرااةسػلاكؾاالإاسػ ا ااةويػراسػكصاك عػديلاا ا

اي  د ا د يلاي اك ذةؾابفاأع)ا حقيقااة كادقااةافس ا.ا
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كقدااس اددرادراس اةبي  ا جدااةاج اااة ا فضاارػطراقاقوػكراااا دػ  ا
ةقلاػػقاااع بػػ   اةػػدكاااطفػػ ؿاذككاوػػعكد رااةػػ علاـاد ةبرحلاػػ اك هق ػػلادبسػػ ككاا

ااج دا يػػ ابػػفا ػػهؿاجراػػ باا ػػدر ج اقػػ  ـا لاػػ ااةسػػي كدراب اك سكاػػرا ياػػ ااةدراسػػ ا
اا8اا لابيذااك لابيذ ابفا هبيذااةورااة  بساااج ػدا  ابػااـاو20ااس سي ابفاو

ا دػ  اكبر فعػ اااااػ ثابػفاذككاوػعكد رااةػ علاـاكةػدياـاقوػكرادػ ااا12ذ كراكو
اةقلاػػقاااع بػػ   ا ػػـا قسػػيباـااةػػ ابعبػػك  يفاأحػػدهب ا عر جيػػ اكاا ػػركارػػ دط ا
دبدرسػػػػ ااحبػػػػدا راجػػػػ اااج دا يػػػػ ااة  دعػػػػ اادار ااة ػػػػ)ااةسجيػػػػرااة علايبيػػػػ ادبح دظػػػػ ا

ااكقػػػػداجلاػػػػأاب كسػػػػ اأ بػػػػ رهـااةزبايػػػػ ا2012-2011ااسػػػػب  لاي اةلاعػػػػ ـااةدراسػػػػ او
ااسػػا اكب طجيػػقاأدكارااةدراسػػ اأظاػػررا0,58ااسػػا ادػػ احراؼابعيػػ ركاقػػدر او11و

اةا ػػػػ  ااأفااة ػػػػدر قااةقػػػػ  ـا لاػػػػ ااةسػػػػي كدراب اأدكااةػػػػ ا فػػػػضاارػػػػطراقاقوػػػػكرا
ا.اااا د  اكاةقلاقاااع ب   اةدكاااطف ؿاذككاوعكد رااة علاـاد ةبرحلا اااج دا ي 

ااا56 ا2013ةبي  ا جدااةاج ا ااو
يثػػ اد ااػػ اأحػػدااةباػػ هاابػػفا ػػهؿابػػ ا قػػدـا عػػرؼااةد حثػػ ااةسػػي كدراب ااةحد

ا لاػػػ ااة بثيػػػ)ااةبسػػػرح اةبدػػػ هراسػػػلاك ي اب  لافػػػ ا اةعهعيػػػ ااةبر ز ػػػ ااة ػػػ ا قػػػكـ
ا 1974  ـاد اظ)اعب   ايردػ دي ادفايػ راب عػدد ااسػ  دبرادعػدا ػ ـاا ااطدع د

اااااكدػػػ )ا عجيػػػرصاحػػػراكأعػػػػػػػكا ابفعبػػػ اد ةحػػػقاكاطبػػػفاكاةطب اياػػػ اببػػػ اي ػػػيحاةلادطػػػ)ا
ااافعػػػػ ة اكااس دوػػػػ رادػػػػ اذا ػػػػلابػػػػفا ػػػػهؿااةد وػػػػي راااااة افػػػػيسااةبػػػػر ضاو

 اك فاطر قااةبا قدػ اجػيفااةبدػ ر يفاكاةبدػ هديفايب اػلا عػدي)اسػلاك لاااةبس  د 
اادبكاقرا دػدلاااةعبج)ااحكااطدر)اكدف   ابفااارطراقا احيثايبرااةطف)او

بكاقػػرااةحيػػ  ااة ػػ اأدرايةػػ احػػدكثاارػػطرادلاكةسااػػ ا اػػدب ا ظاػػرا لاػػ ا دػػد ا
بسرحاي ـا هعا ابفا هؿا ف  )ابعبك  ااةبدػ ر يفاكاةبدػ هديفا اد لإرػ د ااة
ةػػػػ ايعػػػػرا ادعػػػػضااة ػػػػدر د راة ابيػػػػ ااةباػػػػ رارااة ػػػػ ا  فػػػػراحػػػػد ااةادػػػػ اااةزا ػػػػداي

ا.اكالإادد  ي اةدكااةطف)
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 أهذاف انضُكىدسايا الحذَثح فً انثحث الحالى: 
ايب فا كريحاأهداؼااةسي كادراب اديب ايلا ا:ا

اي  د ا كعيلااةطف)اكا   د ا علايبلا ا1
ا حقيقااة كادقاكاة ف  )اااع ب   ااةسلايـاةلاطف)ا ا2
دراؾارغد  اـا ا3 ا درابد هرااططف ؿاك فاـاذكا اـاكا 
 ابيػػ اك ػػ ااةطفػػ)ااةبس ردػػدادبظػػ هراسػػلاك ي اغيػػرااةبه بػػ ا اكادراؾااةكاقػػ ا ا4

احػػػكاددػػػ )احقيقػػػ ا اكا  ػػػ ذااةقػػػرارارااةبا سػػػد ادػػػ ابكاعاػػػ ابدػػػ هرا لاػػػ ا
ا.ااأدر)

 فىائذ انضُكى دسايا : 
اا ع جرااةسي كادراب ابعرداطر ق اةلاعهجاكالإرد دااةافس ااةعبػ   ا اجػ)ا
د لإرػػػ د ااةػػػ اذةػػػؾااعػػػده اةاػػػ ااسػػػ  داب راب عػػػدد ا اكبػػػفاثػػػـا وػػػدحا بػػػ ايقػػػكؿا
را ده ا"ابكر اكا"اثكر ا هعي اافسي اد لإر د اية ايفاجا ادعداداعسيب داحر يػ داببػ ا

أدرػػ)ابػػفاكسػػ  )ااا وػػ ؿااط ػػركا اكطااػػ ا  عػػدصاحػػدكداايػػ اةوػػ اأ ػػرصاايععلااػػ 
داػػ ا كسػػ اجػػيفااةػػركاد اجػػػيفااطعاػػ ساكب  لاػػرااةبسػػ كي راااع ب  يػػ اكاةعقلايػػػ ا

 بلايػػ ااةعػػهجاكالإردػػ دااةعبػػ   اكيب ػػفاأفا سػػاـااةسػػي كادرابػػ اأسػػا ب دا جيػػرادادػػ ا
ابفا هؿا بس ااس  داب راكذةؾا لا ااةاحكااة  ة ا:

ااةسي كدراب اد   د ره اكسيلا ابفاكس  )ااةعهجااةافس ا.اا اأا
ااةسي كادراب اد   د ره اكسيلا ابفاكس  )ااة در قا.ا اقا
ااةسي كدراب اد   د ره ااسلاكد ا هعي ااع ب  ي ايطلاقا لايلااةسكسيكدراب .ا اجا
ااةسي كادراب اد   د ره اكسيلا ابفاكس  )ااة ربي اكاة علايـاا ادا
لاكد دابػفاأسػ ةيقااة رديػلاكاة ػركيحاكديبػ ايلاػ ا فوػيهااةسي كادراب اد   د ره اأسا اقا

اةذةؾا.ا
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 أصانُة وفُُاخ انضُكىدسايا:.
اب يلا  اكبفاأداراداي رااةسي كدراب اكأسثره ااس  داب اد

 Self Presentationتصىَش أو تجضُذ انزاخ 
ااةبر ضااةبس ردػداأكدطػ)ااةبسػرحي اج قػديـاافسػلاكأسػر لاكأ ك ػلا كديلايقكـ

دبثهااةبس ردداأكادط)ااةبسرحي ااةطف)ااةق  داجػدكراطفػ)اأكطفلاػ اأ ػركا....ااة ا
كيقكـاج كريحااسػ ع د  لاكبػذةؾادػشفاهػذاااةعػرضايعطػ ااةبردػداكأدػرادااةبعبك ػ ا

ا.ااوكر اكارح احكؿا يفي اادراؾااةطف)ااةق  داةبفاحكةلابفاااطف ؿااا ر ف
اا194 اصا2003 ااوامحمدااةسف سف 

 role reversalػكش انذوس 
كديلاي ـاقلاقااادكاراجػيفااادػ  صااةػذيفايعػ اكفابػفااة دػكشادػ اادراؾا
ا اػػدب ا رػػػطرقااةعهقػػػ اجػػػيفااةطفػػ)اكأجيػػػلاأكاجػػػيفااةطفػػػ)ا اةدػػ صااا ػػػرابػػػثهاد

..ااة اأكاي ـااة ف  )اجيااب اد اد )ابرح اك  ـا وحيحادػ )ااةعهقػ ااكبعلاب ل
ا.ااةععلااـااع ب  ييفكهكايس  دـاب اااطف ؿاد اسفاب قج)ااةبدرس ا
ااا23 اصا2009 اا  ةدادح  لاو

 Mirror Techniqueأصهىب الدشآج 
كيسػػ  دـاهػػذاااطسػػلاكقاحيابػػ اي ػػكفااةطفػػ)ا ػػ عزادا ػػفااة عجيػػرا ػػفاافسػػلا

كر اذارابس  د اأكاأا ابسػ  د ادػ اعػز ا ػ صابػفاسػلاكؾااد ةسهـاكد ةفع)اي ـ
دػ ق ااةبدػ هديفابػفاااةطف)اد ابكقراسي كدراب اك دقػ ااةطفػ)ااةبرػطرقاكسػ 

اططفػػػػ ؿااةبرػػػػطربيفااس ػػػػر فاك سػػػػ برااطاػػػػ ااةبسػػػػ  د ادػػػػ ا بثيػػػػ)ادكرااةطفػػػػ)ا
اةبرطرقاد )اأدع د اكبد ه لاح  ااةبع ةااأكااةبرددايا دياـاد سـااةبرطرقا

اوااةد وي ااةبا حلا اااد رصااةد وي اافسا ادعيفارأسا ا.ا
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 Double Techniqueأصهىب انثذَم 
 )ااةاز  راكاارطراد رااة  ايع ا ادياػ ا لاػ ابسػ كصاكيس  دـا ادا  لا

اةذارادي ـاكر اذارابس  د اجع اقااةطف)ااةبرطرقا  ف  )ابعػلا بػ اةػكاأااػ ا
هػػ ااةػػذارااةبر رػػ ادعيااػػ اك قػػكـاد ة بثيػػ)ابعػػلاأكاح ػػ ااة حػػدثاجػػداداباػػلاك ػػ ا

ا.اااةبس كصااةب دصادا ا عع)ابالااثايفاك س  د اد ااةكوكؿاةلاح)
اااا23 اصاا1999غر قا محمدااو

   The  magic  Shopالمحم انضحشٌ 
يسػػػػ  دـاهػػػػذاااطسػػػػلاكقادػػػػ ااةو ةػػػػقابػػػػ ااطدػػػػ  صاغيػػػػرااةقػػػػ در فا لاػػػػ ا
اس دػػ ؼابدػػ ه اـاجكرػػكحاكاايػػدر كفاأهػػداداـاكيقػػكـاأحػػدااةد وػػي رااةبسػػ  د ا
أكااةبعػػ ةااجشداػػ باـاأااػػـايب لاسػػكفابحػػهداسػػحر  ادرػػ   لابعبك ػػ ابػػفااةسػػب را

دػ اسػجي)ااكاةوف رااة  ايب فااسػ جداةا اةسػ اي اػ زؿا ػفااةوػف راغيػرااةبرغكدػ 
ااس س قاوف راأكابث)ابرغكد ا.اا

   Future Prodection  تمشَش الاحتًالاخ الدضتمثهُح
كديػػلايعػػرضاأدطػػ ؿااةبسػػرحي ااةافسػػي ارغدػػ  اـااةبسػػ قجلاي اك بػػ ادػػ ااةبحػػ)ا
اةسػػحرصادػػشفاهػػذاااطسػػلاكقايب ػػفاأفايػػزكرااطدطػػ ؿاد ة دوػػراد هػػداداـاكأكةكيػػ  اـا
ك ػػزكدهـاجػػدعضااةػػدااراةلابسػػ قج)ااةػػذصاي كقعكاػػلاكيب ػػااـابػػفابعردػػ ااة عجيػػرارا

ا.ااااةبطلاكد اد اأافساـابفاأع)ااةحوكؿا لا اب اير دكفا
 Dream work   ػًم الحهى

كديػلايطلاػقابػفادطػ)ااةبسػرحي اأحي اػ داي ػ د ااطحػهـااة ػ ارقهػ احيػثايقػػكـا
ذةػػػؾااةدطػػػ)اوااةبس ردػػػداااد  ػػػذاكرػػػ ااةاػػػ  ـاكا  ػػػ د اجاػػػ  ااطحػػػهـاثػػػـاي ػػػرؾاذةػػػؾا
اةكر اكيبث)ا لاؾااطحهـاكةسفاد سلاكقاواهاػ اكاسفااا اكةػيسادوػيو ااةب رػ ا

د ادػ ا بثيػ)اأدكارااةحلاػـاكأثاػ  اهػذ ااةعبلايػ اي ػكفاجشب ػػ فاك سػ  دـااةػذارااةبسػ  
اةدط)ا وييرادعضااةعا وراد احلابلابب ايعع)اةديلا دوراراد اب اابحدد ابفا

ا.اد وي لاكذا لا فاطر قااةقي ـاج بثي)ا ا وراعديد اد احلاـ
اااا196ا–ا195صاا ا2003وامحمدااةسف سف ا
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 يشاحم انؼًهُح انضُكىدسايُح : 
 اااابرحلا ااة اي  ا
 اااااااااااااااااااااااااةفع)اأكااةحدثاا
 ااكااةحكارااةبا قد ا

  : : انُشاط انزائذ المحىس انثاٍَ
اةاد اااةزا ػداهػكا ػدـااةقػدر ا لاػ ااةػ ح ـادػ احر ػ رااةعسػـاكااسػ ع د را
ااادد  ي اكاة اكراكاة سرعاد ااودارااادع ؿاكااقكاؿاكااس ع د ااكؿاد ر ا طراا

ا.اا32ا اصاا2006ابعدكامحمدا اوا لا اذهفااةطف)
كوعكد ارد ااةسلاكؾابقدـااة  ا ادػ اااسػ ب عاةلابعلابػ اح ػ ايا اػ ابػفا
اةسفاؿاكبفاثـاي طئااةطف)اد اااع د اكاةسلاكؾااةبادد اكب اياػ اا اػلابػفاسػك ا
اة كادػػقااةد وػػ اكااع بػػ   اك ػػدـاا دػػ عااة علايبػػ راكاااػػدد عادػػ ااةحر ػػ اك ػػدـا

ااا66صاا 2006محمدااةاكب ا او.ااة رككا
اةادػػػ اااةزا ػػػػداكااادد  يػػػ ا لاػػػ اأاػػػػلاارػػػطراقاب طػػػػكرااBarkleyيعػػػرؼا

ي بيػػزاجػػدرع راغيػػرابا سػػد ابػػفااةادػػ اااةزا ػػداكااادد  يػػ ا ا ظاػػراأ رارػػلادػػ ا
اةطفكةػػ ااةبد ػػر اك سػػ برااسػػجي داك دػػب)ااطغػػراضاارػػطراد رااافع ةيػػ ا ديػػد ادػػ ا

حر  ا اكأفاهذاااارطراقا وج ااةباد اثاػ   ااةقطجيػ اببػ ااةحس سي اكاةلاو اكاة
يػػػػفدصايةػػػػ ا لاػػػػراحر ػػػػ اك ػػػػ  رادراسػػػػ اكدػػػػعكرااةطفػػػػ)اد اقدػػػػ ضااةػػػػافساكاةقلاػػػػقا
كوػػػعكد رادػػػ ااةػػػ علاـا اك لابػػػ ا قػػػدـااةطفػػػ)ادػػػ ااةعبػػػرا ظاػػػرابرػػػ  ف راأ ػػػركا
ةهرػػطراقا اك لاػػ اقيػػ احػػ ؿادػػشفا دػػ يصااارػػطراقايع بػػدا لاػػ ابػػدكا سػػرارا

ا.اااةسلاك ي اكاةكعدااي اةدكااةطف)اارطراد راا
 (Barkley , R.A., 1990, P.47 ) 

 لا اأالابس كي راا بي اكدا ب اكغيػرااةبا سػد ااا Mary Fowlerك عردلا
بػػفااةبدػػ هرااة ػػ ا سػػجقاوػػعكد رادػػ ااةعهقػػ اااع ب  يػػ اةػػدكااططفػػ ؿااةػػذيفا
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كيع بػػػداا ايعػػػ اكفابػػػفاهػػػذاااارػػػطراقادا ػػػ)ااةباػػػزؿاأكادػػػ ااةركرػػػ اكاةبدرسػػػ 
 دػػ يصاهػػفا ااططفػػ ؿا لاػػ ا و  وػػاـااةببيػػز اكاةبدػػ هرااة ػػ ا  سػػجقا ػػفا
هػػذ ااة وػػ  صا اكأفااططفػػ ؿااةػػذيفايعػػ اكفابػػفاهػػذاااارػػطراقااايكعػػداةػػدياـا

 اا يعػػػ اة دػػػ يفاهػػػفا ااططفػػػ ؿادػػػ ااك يػػػ اارػػػطراقااةادػػػ اااةزا ػػػداػػػكعاكاحػػػدابػػػفا
ااةبد س)ااة  ايكاعاكاا ا

ابفاهذاااارطراقاه ا:ةذةؾايكعداثهثاأاكاعا
 ا.ااقصاااا د  ااةس  د
 ا.ااد اازا داكاادد  ي اس  د
 ابز اابفااقصاااا د  اكاةاد اااةزا داكااادد  ي اس  د. 

 (Mary Fowler, 2004, P.2 ) 

 ػلاج اظطشاب انُشاط انزائذ  :
ااةد حثػػ اجشةقػػ  ااةرػػك ا لاػػ ااسػػ را يعي را ػػهجااارػػطراقااكدكرا سػػ قكـ

بسػػػ  د ااةطفػػػ)ااةػػػذصايعػػػ ا ابػػػفااارػػػطراقا اكاة طػػػكاراالإعرا يػػػ ااةبعلابػػػ ادػػػ ا
 اكاةدراسػػػػػ رااةسػػػػػ دق ااة ػػػػػ ا ا كةػػػػػرا ػػػػػهجاارػػػػػطراقااةادػػػػػ اااةزا ػػػػػداةعهعيػػػػػ اا

ااارطراقاكديب ايلا ا فويهداةذةؾا:
 اصتراتُدُاخ ػلاج اظطشاب انُشاط انزائذ : -أ
ااةاظراية ااةطف)ا لا اأالاعيداد اح ع ابعيا . ا1
اسلاكؾااةطف)ا ركصاد اطجيع لاواقة اا.ا ذ راأفاسك  ا2
ا عظيـاقدرارااةطف)اكاة  سيدا لا االإيع جي . ا3
. ا4 اي ط  اكقرا  صاةلاطف)ا )ايكـ
ا طط ابسدق دا ادب ا علابيلابف هيـاعديد اأكا عرريلاةبكقرا حدص. ا5
ا قلاي)ا د رااةف رااةجي  اك ادي اااس ب عاةدكااةطف). ا6
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ارع اأكابراكارح اكطدقيا اجثد ر. ا7
اأفااةسد رايد بكفاهذ ااطكابر.ا  سدصابف ا8
ا  سدصابفااا و ؿاد ةعيفاقج)اي ط  ؾااة علايب راكاة كعيا ر. ا9

اأ ط ا كعيا راكارح اكدسيط اك  دة . ا10
ا  سدصابفاداـااططف ؿاةلا كعيا را ا11
. ا12 ااةوجراكاةحزـ
ااب اع ا فااةبع دة اكاةبا ظر . ا13
ا ورد اجدكفاالإسث رابفااةسهـ. ا14
ا الإدار ااةسلاكؾ.اس  دب اأدر)ااةفاي رااةبا سد ا15
ااس  دب اكقرااةفراغايذاا  ارااةا   اادع ة . ا16
ا طػػػ ا وذيػػػ اراععػػػ ابكعدػػػ ا ا ػػػررصااةبػػػدحااةفػػػكرصا قػػػقاظاػػػكرااةسػػػلاكؾا ا17

ا.ااةبرغكقاديل
 .اس  دصااةطف)اةس اي عرؼا لا ابقدر لا لا ااطدا اك لا اياع زا ل ا18

ا( Rebecca, R. & Barbara, 2002, PP. 24-32واا
 Social learning disabilities  صؼىتاخ انتؼهى الاختًاػُحالمحىس انثانث: 

 صؼىتاخ انتؼهى الاختًاػُح والاَفؼانُح 
 عػػدااةوػػعكد راالإع ب  يػػ اكالإافع ةيػػ ابػػفااة وػػايف رااةحديثػػ ااسػػجي ادػػ ا
بعػػػػػػ ؿااةوػػػػػػعكد را احيػػػػػػثادرجا وػػػػػػايراوػػػػػػعكد رااةػػػػػػ علاـا لاػػػػػػ ااػػػػػػك يفابػػػػػػفا
اةوعكد راكه ااةوعكد راااس ديبي اكاةوعكد رااةاب  ي اكاظراداة عقدااةحي  ا ب ا

رااةاب  يػػػػػ اأفااةبدػػػػ هراالإع ب  يػػػػ اةاػػػػ ا ػػػػػ ثيراك ػػػػ ثرادػػػػ ا ػػػػػهدابػػػػفااةوػػػػعكد 
كاطس ديبيػػػػ اد ػػػػرااةرػػػػركر ااةػػػػ ادراسػػػػ اااةوػػػػعكد راالإع ب  يػػػػ اددػػػػ )ابسػػػػ ق)ا
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كاةكقػػػكؼا لاػػػ اأهػػػـااةبظػػػ هراكاطسػػػد قااة ػػػ اد ػػػرايةػػػ اظاكرهػػػ اكأيرػػػ ااسثػػػ را
ا.اةب ر د ا لايا اكسج)ااة ودصاةا اكاير دااةكق ي اباا اا

ااا259صاا2002اواأحبدابادكا 
 الاختًاػً تؼشَف الاطفال روي صؼىتاخ انتؼهى 

اططف ؿاذكصاوعكد رااة علاـاااع ب   ا اهـااططف ؿااةػذيفايجػدكفا عػزادا
أكاقوػػكرادادػػ ااة ف  ػػ)اااع بػػ   ابػػ اأقػػراااـاكأسػػرهـادػػ اب  لاػػرابكاقػػرااةحيػػ  ا
اةيكبيػػػ ا احيػػػثاي كاػػػكفاوػػػكر اسػػػلاجي اةػػػذكا اـاببػػػ ايػػػد ـااػػػكاح ااةرػػػعراةػػػدياـا

اا31 اصاا2000فاوامحمدااةػػديقا اك ععلااػػـايدػػعركفاد اد قػػ رايةػػ ا قجػػ)ااس ػػر 
كةدياـاسك ادػ ااة سيػراكاة كادػقا اببػ ايػدؿا لاػ اارػطراجاـاسػلاك ي داكاافع ةيػ داببػ ا
يععلااـايلاع كفاية ااةعاراكاةعدكافاةفظ اكعسدصاك دا  اكغرقا اكادػ اازا ػدا

ا.اا145 اصاا2004كاادد  ي اواقب ؿاد ظ ا ا
  يػػ ا:ارػػعراالإدراؾاأفابػػفابفدػػرارااةوػػعكد راالإع باlernerكأدػػ را

راية اااد ق ا–ااد ق راية ااةح ـاا–الإد ق راية ااة كق االإع ب   اا–الإع ب   ا
يا فػ ضاا-أبػ ابػفابفدػرارااةوػعكد راالإافع ةيػ ا:ايس قد ؿابدػ  رااس ػر فا اكا

ااةذارا ا.يا ف ضاد ادرع ا قديرااةذاراا–يدراؾابا فضاةقيب ااةذاراا–بفاكـ
  p  ،( lerner , 2000 355-355) اا

 خصائص الأطفال روي صؼىتاخ انتؼهى الأختًاػُح والاَفؼانُح
Characteristics of children with social and emotional disabilities 

 ي بيػػػزاهػػػفا اااطفػػػ ؿاد ةادػػػ اااةحر ػػػ ااةزا ػػػدا اك ػػػدـا ر يػػػزاااا دػػػ  اكدػػػركدا
اك قػػػػػديرااةػػػػػذار اكاةسػػػػػلاكؾاااةػػػػػذهف  اكاةسػػػػػلاكؾاااةعػػػػػدكاا  اكاا فػػػػػ ضابفاػػػػػكـ

 .اااسح ج  ااةقوكرد ااة كاو)اااافع ة ا
 اا32 اصا2011ا ادراجااةبطيركااو
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 اقصااةبا راراااع ب  يػ اكاةسفػ   ااطع ب  يػ اةػدياـاديػفدكاذةػؾايةػ ا عز ػزا
كاسػػػ برارااةدػػػعكراد ةكحػػػد ااةافسػػػي اك ػػػدـااة كادػػػقاااع بػػػ   اكرػػػعرااةثقػػػ ا

ا.اااااد ةافس
،  (Learner,J,2000,pp.533-539ك  فقاذةؾاب اب ايدػيرايةيػلادراسػ ا

(Nowicki,E2003,pp.171-188)بػػػػػػفاأفااططفػػػػػػ ؿاذككاوػػػػػػعكد رااةػػػػػػ علاـاا
 اكاا فػػػ ضااةػػػذاراااطع ب  يػػػ اكااافع ةيػػػ ايعػػػ اكفابػػػفا ػػػدـااة كادػػػقاااع بػػػ   

كرػػػػػعرااةثقػػػػػ ادػػػػػ ةافساكسػػػػػك ااة كادػػػػػقااةد وػػػػػ اكااع بػػػػػ   اكرػػػػػعرااة كقػػػػػ ا
ا.ا اكاةسف   ااطع ب  ي ا ب   اةدياـااع

 ػلاج صؼىتاخ انتؼهى الاختًاػُح والاَفؼانُح
 Emotional &Social Learning Difficulties Therapy  

 .جرازابكاطفااةقك اد ااةد وي :ا دـااة ر يزا لا ابكاطفااةععزا ايدراؾاكا 
 (يع جيػ ا:اكذةؾاجش  ح ااةفرو اةلابد ر  اا قديـااةد ـااةبا سقاةلاطف دف  لايػ اكا 

ا.اد ااطادط ااةب  لاف احيثايدعراد الايس حقااة قدير
 اكذةػػػػػؾا ػػػػػفاطر ػػػػػقاد باػػػػػـااس دػػػػػ ؼااةعكااػػػػػقاااة  سيػػػػػدا لاػػػػػ االإيع جيػػػػػ ر:

ظا ره اكأير دا فاطر قااة وذي ااةراعع  ا.االإيع جي اةدياـاكا 
  اة طك رابس ككابفاكـااةػذارايعػقا دػعي ااةطفػ)ا لاػ اا حديداأهداؼاكاقعي:

أهدادػػلاكب  دعػػ ا قدبػػلاك عػػدي)ااطهػداؼاحسػػقااةح عػػ اكبسػػ  د لا لاػػ اا حديػد
ا.ااة  طي اةلابس قج)ادد )اباظـاكه دؼ

 طػػػك رااةقػػػدر ا لاػػػ احػػػ)ااةبدػػػ هر:ا قػػػديـااةجػػػراباااة در جيػػػ اةبسػػػ  د ااةطفػػػ)ا 
 . لا ااس س قابا راراح)ااةبد هراكا   ذااةقراراراكاة كاو)ااةفع ؿا

ااا339-338 اصا2015اوابسعداأجكااةدي ر 
اااس را يعي رايب فاةلابعلاب اا2012 ب اكرعراأب ا ا جدااةف  حا لا اوا

اسػػ  دابا اة ابيػػ ااة ف  ػػ)اااع بػػ   اةػػدكاأطفػػ ؿااةركرػػ اذكصاوػػعكد رااةػػ علاـا
اااع ب   ا ايب فا كريحاـاديب ايلا ا:
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جاػػػ  اجي ػػػ اييع جيػػػ ادا بػػػ ا را ػػػ ااح ي عػػػ رااططفػػػ ؿااطس سػػػي اةلا عجيػػػرا ػػػفا ا1
 سلااـابػػفا ػػهؿااسػػ عب ؿااةبحفػػزارااة  وػػ اكاةدقيقػػ ابػػ ااةطفػػ)اأافسػػاـاكبدػػ

 كسػػيلا اةلابعػػززاراالإيع جيػػ ا اسػػكا اأس اػػراةفظيػػ اأـا   جيػػ اأكاأبػػ ـااططفػػ ؿا
ا.ااس ر فاأكادد )ادردصاكاحداةكاحد

 اظػػيـاق  ػػ ااةادػػ اادطر قػػ ا عبػػ)ا لاػػ ا وييػػراسػػلاكؾااططفػػ ؿاةلأدرػػ)ابػػثهدا ا2
ا.اح س ؾاكأفا سكفادعيد ا فااةبد   ر ر يقااةبق  دادطر ق ا قلا)ااا

 لاػػ ااةبعلابػػ اأفا كرػػحاططف ةاػػ ابػػ اهػػ ااةسػػلاك ي رااةبقجكةػػ ااةب كقػػ ابػػااـا ا3
ا.ا افيذه اكاةسلاك ي راغيرااةبقجكة ااة  ايعقا لاياـا عاجا 

 لاػػػػ ااةبعلابػػػػ اأفا عطػػػػ ااةجػػػػدا )اططف ةاػػػػ اةطػػػػرؽاحػػػػ)ااةوػػػػرا  راكبكاعاػػػػ ا ا4
اجاػػػ ااةبعلابػػػ ابكاقػػػرااةعاػػػراكاةعػػػدكافا اكذةػػػؾابػػػفا ػػػهؿا  ػػػكديرادروػػػ ا قػػػكـ

د ةابذعػػػ اكب بثيػػػػ)ااطدكاراةسيفيػػػػ ااة ع بػػػ)ابػػػػ ااةبكاقػػػػرااةب  لافػػػ ابػػػػفا ػػػػهؿا
جرا بااسي كدراب ايب فاأفايس  دااططف ؿاذكصاوػعكد رااةػ علاـاااع بػ   ا
اةذيفاةدياـاقوكراد ااة ف  ػ)اااع بػ   ا لاػ ااة ػ قلاـابػ ااس ػر فاكاة ف  ػ)ا

 .اة دهكراد ا هق  اـاب ااةبعلاب اكزبه اـبعاـاييع جي داك عاجاـاا
ااا169-165 اصاا2012واأب ا ا جدااةف  حا لا ا ا

 جػػدااةد سػػ ا رػػرا ػػددابػػفااطسػػ ةيقااة ػػ ايب ػػفااسػػ  دابا ابػػ ااكأكرػػح
ا:اااططف ؿاذككاوعكد رااة علاـاد   د رهـاأطف ؿاباجكذيفا اكه 

هفا ااططف ؿاد ا:ادبعا اأفايارـا Regrouping ي  د ااةدبااد اعب    ا1
عب   راأق)ايا ق داداكاأسثػراكد قػ دا ادػهايعلاػسااةبردػكضابػ ااةػرادضا اح ػ ا

اي سا اةلاأفاي قج)اكاي علاـااةبا رارااة كاولاي ا.
ااFinding Group Jobsاةسدرا فابا ـاعب  ي ا ا2
كاذةػػؾاا:اUsing Gradual Inductionاةحػػثا لاػػ االإاػػدب جااة ػػدر ع ا ا3

 فايعبػػ)ادػػ اعب  ػػ اوػػوير ا اح ػػ ايدػػعرا ػػدر عي داجش  حػػ ااةفروػػ اةلا لابيػػذادػػ
اد لإر ي حا



 ــ خايؼح تىسصؼُذ الأطفالالمجهح انؼهًُح نكهُح سَاض 
 

 ( 353)   1027 ـ َىَُى  َُاَش( ـ  انؼاشش انؼذد )
 

دح ػػػ ااة لابيػػػذاا:Finding Special Skillsاةدحػػثادػػػ ااةقػػدرارااة  وػػػ ا ا4
اةرػػعيرادػػ ابسػػ ككااةػػذ   اةديػػلاباػػ رارا ازدا لاػػ اذةػػؾاأاػػلايذاا ػػ فااة لابيػػذا

ااةب  ا اجيفازبه  سكؼاي علاـااةثق اد ةافساكاايعب)اد ااد اابحجقايةيلادشال
بثػ)ابػ ايحػدثادػ ااطةعػ قاا:اTraining In Skillsاراة ػدر قا لاػ ااةباػ را ا5

ااةر  ري ا اأكااة بثي)ا اأكااطادط ااةعب  ي ا
كذةؾاجادؼا وييػرااةعػ دارااةسػي  ادػ ااةسػلاكؾايةػ اا:اDiscussionااةبا قد  ا6

ا  داراحسا ا اجادؼاالإس دو راد ةوف رااةحسا ااةبقجكة ايع ب  ي دا
ذةػػؾابػػفاقجيػػ)ابعػػردايق ػػراحاكاا:اPersonal Guidanceاة كعيػػلااةد وػػ ا ا7

ا دااةطر قااةلإارب ـايةػ ااةعب  ػ دسي ا لا ااة لابيذا ابب اقدايع كالاد اييع
يذايق وػػػرااةػػػدعضا لاػػػ ااةبعردػػػ اأكااةثقػػػ ادػػػ ةافسادػػػ ا ب يػػػااـابػػػفاي  ػػػراؽا

ا.ااا48-47 اا2005اعب   اب اوا جدااةد س ا ررا 
 فشوض انذساصح 

داةػػ ايحوػػ  ي اجػػيفاب كسػػط ار ػػقادرعػػ رااطفػػ ؿا ياػػ ا كعػػدادػػركؽاذاراا" ا1
اةادػ اااةزا ػد" لا ادط قػ ابهحظػ ابظػ هرااةادػ اااةزا ػدا"اااةدراس ا اد ادُعدا"

ا.ا"اقج)اكدعدا طجيقااةجرا باا اكذةؾاةو ةحااة طجيقااةدعدص
اا كعػػدادػػركؽاذاراداةػػ ايحوػػ  ي اجػػيفاب كسػػط ار ػػقادرعػػ راأطفػػ ؿا ياػػ ا ا2

 ااةسلايػ اةدط قػ ابهحظػ ابظػ هرااةادػ اااةزا ػدادعػدا طجيػقااةدراس ا اد ااةدرع
ااةجرا باا اكدعدادارابفااة طجيقااةدعدصا.

 الإخشاءاخ الدُهدُح نهذساصح
 :  : يُهح انذساصح أولاً 

كاةقػػ  ـاا ااسػػ  دبرااةد حثػػ ااةبػػااااادػػد ااة عر جػػ اذكااةبعبك ػػ ااةكاحػػد 
 احيػػػػثا اػػػػدؼااةطجيعػػػػ ااةدراسػػػػ  لاػػػػ ااةقي سػػػػيفااةقجلاػػػػ اكاةدعػػػػدصاكذةػػػػؾاةبه ب ػػػػلا

دع ةيػػػ اجراػػػ باايردػػػ دصاد سػػػ  داـااةسػػػي كدراب ااةحديثػػػ ا ااةدراسػػػ ايةػػػ ااة عػػػرؼا لاػػػ
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اااااااة فػػػػػضاحػػػػػد ااةادػػػػػ اااةزا ػػػػػداةػػػػػدكااططفػػػػػ ؿاذكصاوػػػػػعكد رااةػػػػػ علاـاااع بػػػػػ   ا
ا.اااساكارا6ا-ا4و

 ثاَُا: ػُُح انذساصح: 
كقػداا  يػرراا اسػاكاراا6-4يبث)ابع ب ااةدراس اأطف ؿاب اقج)ااةبدرسػ او

اةثػػ ا ابػػفاركرػػ ا بػػراجػػفااة طػػ قاراسػػ ابػػفاأطفػػ ؿااةبسػػ ك يفاااكؿاكا ياػػ ااةد
اة عر جي ادبح دظ اجكرسعيدا اكقدا ـا كز  ااس ب ر ابفدراراوعكد رااة علاـا لاػ ا

ااطفػها300اةبعلاب راة قييـااططفػ ؿادػ ااةبسػ ك يفااطكؿاكاةثػ ا ااةدػ ةأا ػددهـاو
ا.ااةث ا اكطفلا اد ةبس ككااطكؿ
أطفػػ ؿاببػػفاأُ فػػقا لاػػ اأااػػـابػػفاذكصاوػػعكد رااةػػ علاـاا10كقػػدا ػػـا حديػػدا

ااع بػػ   اكذةػػؾابػػفا ػػهؿابفدػػراراوػػعكد رااةػػ علاـاكبػػفا ػػهؿاأرا ااةبعلابػػ را
اااااااكقػػػػدار ػػػػ ا حقيػػػػقااة عػػػػ اساجػػػػيفاأطفػػػػ ؿا ياػػػػ ااةدراسػػػػ اكذةػػػػؾابػػػػفا ػػػػهؿابرا ػػػػ  ا

اب ايلا ا:
اااساكارا.ا6-4يا اب اجيفاوأفاي راكحااةعبرااةزبا اةس)اأطف ؿااةع ا1
ااا لا اي  د رااةذ   اةعكداااراه رسا110-90أاا ق)ااسد ااةذ   ا فاوا ا2
أفاي ػػػػػػكفااططفػػػػػػ ؿاحوػػػػػػلاكاا لاػػػػػػ اأ لاػػػػػػ ادرعػػػػػػ رادػػػػػػ ابقيػػػػػػ سااةوػػػػػػعكد را ا3

 الإع ب  ي اكاالإافع ةي اي داداواد ح ابوطف ااةز  راا
سػرااة ػزاباـاأفاي كفاأطف ؿااةعيا اببفايلا زبكفااةحركراية ااةركر  اب ايي ا4

 .ااد ةحركركبفاثـاججرا باااةدراس ااةح ةي 
أااي ػػكفابػػفاجػػيفاأطفػػ ؿااةعياػػ ابػػفايعػػ اكفابػػفابدػػ هراوػػحي اأكاي  قػػ را ا5

 .اا اح  ااا فثرا لا اأدا اـاد ااةجرا بااكارح 
اا8ااطفػ)اكطفلاػ او10كبا  ا لا ااةدركاااةس دقلا ـا حديػدا ياػلااةدراسػ او

عػػراجي اػػ را ػػفااةعبػػرااةزباػػ اطدػػرادااةعياػػ ابػػفا2ذ ػػكرا اكو ااياػػ ثا احيػػثاعُبب
اا.اةسدكؼااةبكعكد اجشدار ااةبدرس ا



 ــ خايؼح تىسصؼُذ الأطفالالمجهح انؼهًُح نكهُح سَاض 
 

 ( 355)   1027 ـ َىَُى  َُاَش( ـ  انؼاشش انؼذد )
 

 ثانثاً : أدواخ انذساصح :
ا ة :ا ـااس  داـابعبك  ابفااطدكاراد ااةدراس ااةح ةي ا لا ااةاحكااة 

 أدواخ نمُاس تجاَش انؼُُح :
 1976ا  د رااةذ   ارسـااةرع)اواعكداااراه رساااا قايفا"امحمداغايبل"ا ا1
بقيػػ سااةبسػػ ككاااع بػػ   اااق وػػ دصااةثقػػ د ااةبطػػكراةلأسػػر اوي ػػدادا:امحمدا ا2

 اا2000جيكب ا لاي)ا
 الذذف يٍ اصتخذاو الدمُاس : 

ااق وػ دصااةثقػ د ااةبطػكرااس  دبرااةد حث ابقي سااةبسػ ككاااع بػ   ا
اادورضابع اسػ اأدػرادااةعياػ ا احيػثااي دادا:امحمداجيكب ا لاي)اةلأسر ااةبور  او

ا ـاا  ي رهـاعبيع دابفااةبس ككااةب كس ا.ا
 وصف الدمُاس : 

كيقػػػػيساهػػػػذاااةبقيػػػػ سااةبسػػػػ ككاااع بػػػػ   اكااق وػػػػ دصاكاةثقػػػػ د اةلأسػػػػر ا
)اأكةاػػػ ادػػػ ااةبسػػػ ككاااع بػػػ   ا ااةبوػػػر  ابػػػفا ػػػهؿاثهثػػػ اأدعػػػ داأس سػػػي ايبثػػػ

كذةػػػػؾابػػػػفا ػػػػهؿااةكسػػػػ اااع بػػػػ   ا اكح ةػػػػ ااةكاةػػػػديفا اكاةعهقػػػػ رااطسػػػػر  ا ا
كاةبا خااطسرصااةس  دا اكحعـااطسر ا اكاةبس ككااة علايب اطدرادااطسر اكاد طاـا

ااةبع بع ا اكاةب  ا اااع ب  ي اةاـا.ا
 دصاةلأسر ا اكيقيسابفا هةػلاأب ااةدعدااةث ا ادي بث)اد ااةبس ككاااق و

اةب  ا اااق و دي اةبافاأدرادااطسر ا اكبس ككابعيد ااطسر ا اكبسػ ككااطعاػز ا
كاطدكارااةبازةي ا اكبعػدؿااسػ اهؾااطسػر اةلاط قػ ا اكاة وذيػ ا اكاةر  يػ ااةوػحي ا
كاةعػػػػهجااةطجػػػػ ا اككسػػػػ  )ااةاقػػػػ)ا اكاا وػػػػ ؿا اكبعػػػػدؿاالإافػػػػ ؽا لاػػػػ ااة علاػػػػيـا ا

ب رااة ركيحيػػػػ ا اكااح فػػػػ اراكاةحفػػػػهراكاة ػػػػدب رااةبع كاػػػػ ا اكاةبظاػػػػراكاة ػػػػد
ااةد و اكاةااداـاطدرادااطسر ا
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كيبثػػ)ااةدعػػدااةث ةػػثادػػ ااةبسػػ ككااةثقػػ د اةلأسػػر ا اكيقػػيسااةبسػػ ككااةعػػػ ـا
اةثق دػػػػ ااطسػػػػر ابػػػػفاحيػػػػثاااه ب بػػػػ رااةثق ديػػػػ ادا ػػػػ)ااطسػػػػر ا اكاةبكاقػػػػرااةف ر ػػػػ ا

ر ااحػػػػكااةعلاػػػػـاكاةثق دػػػػ ا اكدرعػػػػ ااةػػػػك  ااةف ػػػػرصا اكاةادػػػػ ااةلأسػػػػر ا اكا عػػػػ  ااطسػػػػ
كيعطػ اهػذاااةبقيػ ساثػهثادرعػ رابسػ قلا ا ادبعػدؿادرعػ ا ااةثق د اطدرادااطسر ا

كاحد اةس)ادعدا ا ب ايعط ادرع اكاحد ا لايػ اةلأدعػ دااةثهثػ ابع بعػ ا  ػكزعاكاحػدا
عػ ا  ػػكزعا لاػ ا ػػدداةسػ)ادعػدا ا بػػ ايعطػ ادرعػػ اكاحػد ا لايػػ اةلأدعػ دااةثهثػػ ابع ب

بر فعػػػػ اعػػػػدادا ابر فػػػػ ا ادػػػػكؽااةب كسػػػػ ا اب كسػػػػ ا ادكفاابػػػػفااةبسػػػػ كي راهػػػػ او
ك  ب ػػػ اهػػػذاااةبقيػػػ سادبعػػػداراوػػػدؽا اااااةب كسػػػ ا ابػػػا فضا ابػػػا فضاعػػػدادا

اااا"ااةداةػػػػػ ا لاػػػػػ اوػػػػػدقلااة بيػػػػػزصاجػػػػػيفااراكثدػػػػػ رابا سػػػػػد ا احيػػػػػثا راكحػػػػػراقػػػػػيـا"
 ب ا راكحراقيـابع ب)اا اا اكذةؾاةلأدع دااةثهث اكاةدرع ااةسلاي ا23.8ا–ا12.6و

اةثد را فاطر قاي  د ااا  د رادعداثهث اأدارابفااة طجيقااطكؿاكذةؾاد ةاسد ا
ااكهػ اعبيعػ داقػيـاداةػ ا0.97ا-0.92ةلأدع دااةثهث اكاةدرع ااةسلاي اةلابقي ساجيفاو

ااا.0.01يحو  ي دا اداو
   الإَفؼالى خُصً نصؼىتاخ انضهىن الإختًاػً وماَُش انتمذَش انتشتطاسَح ي

 ) فتحً يصطفً انزَاخ (  اػذاد  
 راأكاوػػعكد رااةسػػلاكؾاالإع بػػ   اكالإافعػػ ة ا:اقوػػكرايقوػػداجشرػػطرادكا

احرادػػ ا ػػفااةسػػلاكؾااةعػػ دكااةسػػككااةدػػ   اةػػدكابعظػػـاأقسػػلاكؾااة لابيػػذاكا رااػػلادػػ اا 
عػػزكايرػػطراد را يػػ ااة ػػ ا قيسػػا اهػػذ ااةبقػػ ييساكا ةالإافعاةباػػ راراالإع ب  يػػ ا اكا

يسايةػػػ اوػػػعكد رااةػػػ علاـاالإافعػػػ ة ااة ػػػ ا قيسػػػا اهػػػذ ااةبقػػػ ياةسػػػلاكؾاالإع بػػػ   اكا
فاافسػػػػػا ادػػػػػ االإافػػػػػرااادػػػػػ ااةادػػػػػ ااكاة دػػػػػ را عجػػػػػرا ػػػػػاةاب  يػػػػػ اكاطس ديبيػػػػػ ا اكا

ا فػػػػ ضاأكارػػػػعرابفاػػػػكـااةػػػػذاراكقوػػػػكرااةباػػػػ راراالإع ب  يػػػػ ا كاااا د هيػػػػ اكا 
االإ  ب دي ا ي اكاةسلاكؾااةعدكاا اكاةسلاكؾاالإاسح ج اكاكالإادد 
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 تؼهًُاخ انتطثُك و انتصحُح :
ي ـاحس قادرع رابق ييسااة قديرااة د يوي اةوعكد رااة علاـا فاطر قا

اةدرعػػػ ااةسلايػػػ اةلابقيػػػ ساهػػػ اح وػػػ)اـااةوػػػكاقادا ػػػ)ا  اػػػ رااة قػػػديرا اكاعبػػػ اقػػػي
عب اقيـا هب رااةوكاقاد ا  ا رااة قديرابرركد اد اكزاا ااةاسج اا  ة ػ ة ا

ااااااذاا ػػػػػ فااحي اػػػػػ ااا ااx2اذاا ػػػػػ فاغ ةدػػػػػ ااا اوا3اxاذاا ػػػػػ فادا بػػػػػ ااا اوااx4:اوا
ااxاذاا  اػػػرااػػػ دراااا اوااx1وا وػػػفرااذاا  اػػػرااا اطجػػػقاااهػػػذاااة دػػػ يصايقػػػكـ

أفاعبي ادرع رااة لابيذاد ابق ييسااة قديرااة د يوي ا ق اأدا ابفا لا اأس سا
يعاػػ اااا ااأكاأقػػ)اا22اا اأكاأفاعبيػػ ااةػػدرع را قػػ ا اػػدااةدرعػػ او23اةدرعػػ او

اارػطراد را فيفػ ا اا28-23يكعداةدكااةطف)اارطراقاأكاوعكد اجيابػ ابػفاوا
اا.اارطراد رادديد ا33ااارطراد راب كسط ا اأسجرابفا33-29بفاو

 تطالح يلاحظح يظاهش اظطشاب انُشاط انزائذ والاَذفاػُح نذي الاطفال  
 اػذاد انثاحثح   

 ـاي دادااةوكر ااطكةي اةلادط ق اادعداالإطهعا لا اب ا كادرابػفابعلاكبػ را
 فابكركعااةدراس ابفا هؿااة راثااةسي كةكع ااةبػر د اجاػذاااةبكرػكعاك ػذةؾا

ا.ادلاطدكارااة  اا دراةقي سادعضااةبا رارااةبر دط ا
 الذذف يٍ انثطالح

كااادد  يػ اةػدكاا ادؼاهذه ةدط ق ااة اقي ساحػد اارػطراقااةادػ اااةزا ػد
كقيبػ ايلاػ اا ااططف ؿاذككاوعكد رااة علاـاااع ب   اد ابرحلاػ ابػ اقجػ)ااةبدرسػ 

ااةد حث ادعرضا طكاراي دادادط ق ااةبهحظ ا.ا اس قكـ
 ػػـاا  ػػ ذاااعػػرا ارااة  ةيػػ ادػػ اسػػجي)اا ػػداداهػػذ ااةدط قػػ اكادػػ ق ؽاادع دهػػ ا

اك د را ا اكذةؾابفا هؿااةبو درااة  ةي ا:ا
 لاػػػػػ ادعػػػػػضااةدحػػػػكثاكاةدراسػػػػػ رااةسػػػػػ دق اكاطعاجيػػػػ ااة ػػػػػ ااه بػػػػػرااااطػػػػهع اأا

ج دػػحيصاك ػػهجاارػػطراقااةادػػ اااةزا ػػداةػػدكااططفػػ ؿاكبػػفاهػػذ ااةدراسػػ را
 اكدراسػػ اكةيػػداد حػػ ا جػػدااةسػػر ـا جػػدااا2008دراسػػ ادػػي  امحمداسػػعيدااةبػػهاو

ا.اااا2012اةق دراو
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اططفػػػ ؿاذككااةوػػػعكد رااسرا اكاطد ػػػ راكاةاظر ػػػ راكا ػػػ  اااةدراسػػػ راحػػػكؿا اقا
ا.اااة علاـاااع ب   

ااطهعا لا ادعضااةبراع ااةعربي اكاطعاجيػ ااة ػ ااه بػراج دػ يصاك ػهجا اجا
اااطف ؿااةذيفايع اكفابفاارطراقااةاد اااةزا داكااادد  ي ابث):ا

 Weiss G, &Hechltman,L.T.1993 (Rebecca&Barbara(2002) ادا
Stephen,V.F& Philip (2009) ا ااحبػدا جػداا2001ةسػلابكا اسا ـااا 

 National اا.2004اا اكاةسػيدااحبػداو2002اةػرحبفاكاةسػيدااجػكاه دػـاو
Institute Of Mental Health (2008) , Mary Fowler (2004) ا

اةبقػػػ ييساذا ػػػلااةعهقػػػ اج دػػػ يصاارػػػطراقااةادػػػ اااةزا ػػػداكااادد  يػػػ اكبااػػػ ا اقا
ا لا اسجي)ااةبث ؿاب ايلا ا:ا

 ا.اا2008كدراااةحر  اط"طف ؿااةركر اوادي  ااةبه اابقي ساااا د  ا
 ابقي سا قديراا راضاارطراقااقصاااا د  ااةبوحكقادفراااةاد ا. 

اا2005وبعدكااةدسكق 
 أهًُح تطالح الدلاحظح : 

ا ظاراأهبي ااةبقي ساد ااة  ة ا:
 اةقػػ  بيفا لاػػ ا ربيػػ اطفػػ)ابػػ اقجػػ)ااةبدرسػػ ا عػػداقدا اةلابعلابػػيفاكاةب  ووػػيفاكا

اذككاوعكد رااة علاـاةلاسدرا فابدكا عرضااةطف)اارطراقااةاد اااةزا دا
 قػػدا فيػػدابعػػدكاجػػراباااططفػػ ؿاة عػػدي)ااةجػػراباااةح ةيػػ ابػػفا ػػهؿابح ػػككاهػػذاا

ح ي ع راابكااةطف)اةذكا ـاوي غ لاد ايط را و  صاكاااةبقي س اا 
 وصف تطالح الدلاحظح :  

ةلاطفػػػػػ)ااظػػػػػ هرااةادػػػػػ اااةزا ػػػػػداةد حثػػػػػ اج وػػػػػبيـادط قػػػػػ ابهحظػػػػػ ابق بػػػػػرا
يفاهبػ ااا دػ ر ابكز ػ ا لاػ ادعػديا24اةبس ادؼاد ا يا ااةدراس ااك  سػكفابػفاوا

اكقدارك  اد ا وبيبا ااا  د رارااة  ةي ا:ااةاد اااةزا د
 اب  اي ا حقيقا اةادؼااةدراس ااةر يس ا. ا1
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 اب  اي احس قااةثد راكاةودؽاةا . ا2
 ا لا ا يا ااة قايفاكهػـا بسػلااطفػ ؿا ػـاا  يػ رهـاددػ )ا دػكا  ابػفا طجيقا ا3

 طف)اكطفلالاا15اةعيا ااةسلاي ااة  ا  ربفا
 .ا ـا طجيقا ابفاقج)ااةبعلابلاقج)ا طجيقااةجرا بااكدعداااا ا  ابال ا4

 انصىسج الدثذئُح نثطالح  الدلاحظح 
اا دػػػ ر ابر دطػػػ اد ةسػػػلاك ي رااة ػػػ ا ػػػدؿا لاػػػ ا30ق بػػػرااةد حثػػػ ادوػػػي غ او

بظػػ هرااةادػػ اااةزا ػػداكااادد  يػػ اةػػدكااططفػػ ؿادػػ ااةبكاقػػرااةب  لافػػ ا بثػػ)اجاػػكدا
اةدط قػػ اك عيػػقا لاياػػ ااةبعلابػػ اابػػفاكاقػػ ا جر اػػ اكبهحظ اػػ اةلأطفػػ ؿادػػ ابكاقػػرا

ا.اة ف  )اجياا ا
 Hyperactivity Disorderاظطشاب انُشاط انزائذ 

يعػػرؼا لاػػ اأاػػلاار فػػ عابسػػ ككااةادػػ اااةحر ػػ ادوػػكر اغيػػرابقجكةػػ اكغيػػرا
ه ددػػ اكغيػػرابكعاػػ ا فػػكؽااةحػػدااةطجيعػػ ااةبكعػػكدا اػػداااطفػػ ؿابػػفاجاػػ اعاسػػلا
كسالاكهكاسلاكؾااادد   ابفػرااكغيػرابه ػـاكةػيساةػلاهػدؼابد دػراك ابػكاددػ )ا

 ا2000بحبكدا ق)ا االاو لا اأدا لاك حويلاغيرابه ـاةعبرااةطف)اك فثراسلاد ادا
ااكيقوداد رطراقااةاد اااةزا داد ااةدحثااةح ة اد الابس ككابر فػ اا208صا

بفااةاد اااةحر  اةدكااةطف)ا اكبفاأهـاسب  لاظاكراحر  اعسػبي ا فػكؽااةحػدا
اةطجيعػػػ ااةبعقػػػكؿاكةػػػيساةػػػلاهػػػدؼابد دػػػراكأفاهػػػذااالإرػػػطراقاي ػػػكفابوػػػ حقا

ا اك ػدـاد ةعدكااي اكاة حدثاجدكفا كقراكوعكد  راد ااةػ علاـاكارػطراقادػ ااةاػكـ
اةرغد اد ااةعلاكساكأ ذااطدي  اد ثر ا اك دـااةدعكراد ةكقػرا اك ػدـااةقػدر ا لاػ ا
حػػػ)ااةبدػػػ لا ااةدسػػػيط ا اكاا فػػػ ضااةدادعيػػػ ادػػػ اح ةػػػ ااةفدػػػ)اكاقػػػصادػػػ ااةػػػك  ا

اااع ب   ا.
 خايضا :الاصانُة الاحصائُح الدضتخذيح 

اااااسػػػ  دـادػػػ ااةدراسػػػ ااةح ةيػػػ اا  دػػػ راك لاسك سػػػكفاةػػػهزكاجاغيػػػرااةبسػػػ قلا ا
ااspssا17ااذاراااد ر اةلار قاجرا بااااةب رادط او

ااا283-279ا ا2001ز ر  ااحبدااةدربيا ا او
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 ػشض انُتائح ويُالشاتها
 : َتائح انفشض الأول

 ياػ ا كعدادركؽاذاراداة ايحو  ي اجيفاب كسػط ار ػقادرعػ رااطفػ ؿاا"
اةدراسػ ا ادػ ادُعػدا"اةادػ اااةزا ػد" لا ادط قػ ابهحظػ ابظػ هرااةادػ اااةزا ػدا"اقجػػ)ا

ا"ا.اكدعدا طجيقااةجرا باا اكذةؾاةو ةحااة طجيقااةدعدص
كةلا حقػقابػفاوػػح اهػذاااةفػرضا ا بػػرابق راػ اب كسػ ار ػػقادرعػ را ياػػ ا
اةدراسػػ اقجػػ)ا طجيػػقااةجراػػ باا ادب كسػػ ار ػػقادرعػػ راافػػسااةبعبك ػػ ادعػػدا طجيػػقا
اةجراػػػ باا ا لاػػػ ادُعػػػدا"اةادػػػ اااةزا ػػػدادػػػ ادط قػػػ ابهحظػػػ ابظػػػ هرااةادػػػ اااةزا ػػػدا

اWilcoxonفااةبسػػػ  دـادػػػ ااةدراسػػػ ااةح ةيػػػ ا اك ػػػـااسػػػ  داـاا  دػػػ راك لاسك سػػػكا
ااةلاسدػػػػػػرا ػػػػػػفاداةػػػػػػ اا280-279:اا2001ز ر ػػػػػػ ااةدػػػػػػربيا ا اااةهدػػػػػػ راب رصاو

ا.اااةفركؽاجيفااة طجيقيفااةقجلا اكاةدعدصاةعيا ااةدراس 
 (   2خذول)    

ؼذ  Zيتىصط ولرًىع انشتة انضانثح والدىخثح ولًُح 
ُ
 تين انمُاصين انمثهٍ وانثؼذٌ نث

  حظح يظاهش انُشاط انزائذ والاَذفاػُح( تطشَمح وَهكىكضىٌانُشط انزائذ )كأحذ أتؼاد تطالح يلا
 رتب متغير
 النشاط الزائد

العدد       
 )ن(

 دلالتها zقيمة  القياس القبمي / البعدي
 مجموع  الرتب متوسط الرتب

 11... 1... 01 الرتب السالبة

   1 الرتب الموجبة .1.11 2.8.2-
   1 الرتب المحايدة

   01 الكمي المجموع

ي رػػحابػػفااةعػػدكؿااةسػػ جقاكعػػكدادػػركؽاذاراداةػػ ايحوػػ  ي ا اػػدابسػػ كصا
ااجػػيفاب كسػػ ار ػػقادرعػػ رااططفػػ ؿاذككااةوػػعكد راالإع ب  يػػ ا0.004داةػػ او

أدػػرادا ياػػ ااةدراسػػ اقجػػ)اكدعػػدا طجيػػقااةجراػػ باادػػ ادُعػػدااةادػػ اااةزا ػػدا لاػػ ادط قػػ ا
ةح ةيػػػػػ ا اةوػػػػػ ةحابهحظػػػػػ ااةادػػػػػ اااةزا ػػػػػداكااادد  يػػػػػ اااةبسػػػػػ  دـادػػػػػ ااةدراسػػػػػ اا

جػيفااة طجيقػيفااةقجلاػ اكاةدعػدصاةعياػ ااةدراسػ ا لاػ ااZاة طجيقااةدعدصا اكبلاوراقيـا
ااا ابب ايدة)ا لا ا حققااةفرضااطكؿاةلادراس 2.842دُعدااةاد اااةزا داو
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 تفضير َتائح انفشض الأول 
أسػػػداهػػػذاااةفػػػرضا لاػػػ اد  لايػػػ ااةجراػػػ بااالإردػػػ دصاد سػػػ  داـااةسػػػي كادرابػػػ ا

ةلاحػدابػفااةادػ اااةزا ػداةػػدكاأطفػ ؿابػ اقجػ)ااةبدرسػ اذكصاوػعكد رااةػػ علاـااةحديثػ ا
ا.اااع ب  ي 

ك عػػػزصااةد حػػػػثاأفاهػػػذ ااةا يعػػػػ ادياػػػ اطجيعػػػػ اكأهبيػػػ اأادػػػػط ااةسػػػػي كدراب ا
اةحديث ااة  ا ـا طجيقاػ ا لاػ ااططفػ ؿا ياػ ااةدراسػ اأثاػ  ايعػرا اعلاسػ رااةجراػ باا

اةادػػػ اااةزا ػػػداكقػػػداحروػػػرااالإردػػػ دصاحيػػػثا فرػػػراهػػػذ اااادػػػط ابػػػفابظػػػ هر
اةد حثػػػػػ ا لاػػػػػ اأفاي رػػػػػبفااةجراػػػػػ باادػػػػػ اأادػػػػػط ااةسػػػػػي كدرابي اأادػػػػػط اوػػػػػببرا
 ويو اةػ  فضاحػد ا ػهابػفااةادػ اااةزا ػداكد ةػذاراااادػط ااةسػي كدرابي اذارا
اةطػػ د اااع بػػ   ااة ػػ ا عبػػ)ا لاػػ ا عػػدي)اسػػلاكؾااةطفػػ)اك بثيػػ)ااادكارااةب  لافػػ ا

حيحاديسػاـاذةػؾادػ ا عػدي)اااسػ ع د رااةسػلاجي اكا   د اوي غ ااةبكاقػراددػ )اوػ
ةػػػػػدكااةطفػػػػػ)ادػػػػػ ابحيطػػػػػ اااع بػػػػػ   ا كقػػػػػدارا ػػػػػرااةد حػػػػػثادػػػػػ اهػػػػػذ اااادػػػػػط ا
اجاػػ ااةطفػ)اكاسػػ  دبرا اةسػي كدرابي ااةحػرصا لاػػ ا اك اػ اج اػػكعااادكارااة ػ ايقػكـ

 بػػػ اادعػػػضااةفايػػػ رااة ػػػ ا حفػػػذ ا لاػػػ ااةاعػػػ حادػػػ اأدا ااادكاراك  سػػػلاةػػػلأدكار 
 ا لا ابس  د اااطف ؿااثا  ااادا اك ػدر جاـاج دػععاـا لاػ ا سػراراحرورااةد حث

اادا اة حسػػيا اببػػ ا ػػ فاةػػلاأثػػرااايع جيػػ ا لاػػ ااس سػػ قااةطفػػ)ااةثقػػ اجافسػػلاكادػػع ر ا
د ةػػد ـااةافسػػ ااةػػذصايػػاع سا لاػػ اسػػلاك لادػػ ة كازفاكاة ػػركصا لاػػ ا ػػهؼابػػ ا ػػ فا

 ااعػ حاجراػ باااةدراسػ ايقكـادلابفاسلاك ي راقج)ا طجيػقااةجراػ باا كهػذاايك ػدا لاػ
د ا حسيفااة ف  )اااع بػ   اكهػذ ااةا يعػ ا ف ػدا لاػ اااعػذاقاااطفػ ؿاد ادػط ا
اةسػػي كادرابػػ اكاسػػ ب   اـادػػ دا اااادػػط اببػػ ااسػػاـادػػ ااعػػ حااةجراػػ بااكد  لاي ػػلا

ا.اةلاحدابفااةاد اااةزا د
اة بثيػػػ)ااةجيػػػ ا اةلافػػػركؽاجػػػيفااةقي سػػػييفااةقجلاػػػ اكاةدعػػػدكاا1ك كرػػػحادػػػ )اا

دط قػػ ابهحظػػ ااةادػػ اااةزا ػػداةػػدكاأطفػػ ؿابػػ اقجػػ)ااةبدرسػػ اذكصاوػػعكد رااةػػ علاـاة
اااع ب   ا
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 ( َىظح انفشق تين انمُاصُين انمثهٍ وانثؼذٌ في انُشاط انزائذ   2شكم )  

بهحظػػػ ابظػػػ هرااةادػػػ اااةزا ػػػدااةبسػػػ  دب ادػػػ ااةدراسػػػ ااةح ةيػػػ ا اةوػػػ ةحا
قػػػػيفااةقجلاػػػػ اكاةدعػػػػدصاةعياػػػػ ااةدراسػػػػ اجػػػػيفااة طجياZاة طجيػػػػقااةدعػػػػدصا اكبلاوػػػػراقػػػػيـا

اا2.825-اةح ةي او
ا
ا
ا
ا
ا
ا

ا
 ( َىظح انفشق تين انتطثُمين انمثهٍ وانثؼذٌ  في تطالح يلاحظح يظاهشانُشاط انزائذ    1شكم )   

أسػػػداهػػػػذاااةفػػػرضا لاػػػػ اد  لايػػػ ااةجراػػػػ بااالإردػػػ دصاجشسػػػػ  داـااةسػػػػي كدراب ا
اا6ا-4اةحديثػػ اةلاحػػدابػػفااةادػػ اااةزا ػػداكااادد  يػػ اةػػدكاأطفػػ ؿابػػ اقجػػ)ااةبدرسػػ او

سػػػاكاراك عػػػزصااةد حثػػػ اهػػػذ ااةا يعػػػ ايةػػػ اأهبيػػػ ااطادػػػط ااةبسػػػ  دب ادػػػ اجراػػػ باا
دػػػ ااةعلاسػػػ راالإردػػػػ دي اااةدراسػػػ ااة ػػػ ا ػػػـا طجيقاػػػػ ا لاػػػ ااططفػػػ ؿا ياػػػ ااةدراسػػػػ 
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ةػػدكااططفػػ ؿا ياػػ اافػػضاحػػد ااةادػػ اااةزا ػػدةلاجراػػ بااكاة ػػ اوػػببرا ويوػػ داة 
اةدراس ا ا ب ايرع ااع حااةجرا باابفاكعا ااظرااةد حث ايةػ ااةطػ د اااع بػ   ا
اة  احرورااةد حث ا لا اأفا  سـاهذ ااطادط ااةسي كدرابي ااة ػ ايفدياػ ااةطفػ)ا
كاة  ا  سـاج اكعااطدكاراكةعقااطدكاراك  سااطدكارا بػ اأفااعػ حااةجراػ باادػ ا

ةزا ػػػػداكااادادعيػػػػ اةػػػػدكااططفػػػػ ؿا ياػػػػ ااةدراسػػػػ اقػػػػدايرعػػػػ ايةػػػػ ااةحػػػػدابػػػػفااةادػػػػ ااا
اسػ ب  عااططفػ ؿاكااعػذاجاـادػ دا ااطادػط اكاة عز ػزاكالإث دػ اةلأطفػ ؿا اػدااةاعػػ حا

ا.اد اقدا ااطادط ااةسي كدرابي 
 َتائح انفشض انثاًَ  :

يػػاصااةفػػرضااةرادػػػ ا لاػػ اأاػػػلا"ااا كعػػدادػػركؽاذاراداةػػػ ايحوػػ  ي اجػػػيفا
ادرعػػػ رااطفػػػ ؿا ياػػػ ااةدراسػػػ ا ادػػػ ااةدرعػػػ ااةسلايػػػ اةدط قػػػ ابهحظػػػ اب كسػػػ ار ػػػق

دعػػػدا طجيػػػقااةجراػػػ باا اكدعػػػدادػػػارابػػػفااة طجيػػػقااةدعػػػدصا اابظػػػ هرااةادػػػ اااةزا ػػػد
 كذةؾاةو ةحااة طجيقااة  دع "ا.

كةلا حقػقابػفاوػػح اهػذاااةفػرضا ا بػػرابق راػ اب كسػ ار ػػقادرعػ را ياػػ ا
قادرعػػ راافػػسااةبعبك ػػ ادعػػدا طجيػػقااةدراسػػ اقجػػ)ا طجيػػقااةجراػػ باا ادب كسػػ ار ػػ

بظػػ هرااةادػػ اااةجراػػ باا اكدعػػدادػػارابػػفااة طجيػػقااةدعػػدصا لاػػ ادط قػػ ابهحظػػ ا
اةبسػػػػػػػ  دـادػػػػػػػ ااةدراسػػػػػػػ ااةح ةيػػػػػػػ ا اك ػػػػػػػـااسػػػػػػػ  داـاا  دػػػػػػػ راك لاسك سػػػػػػػكفاااةزا ػػػػػػػد

Wilcoxonاةهدػػػػػ راب رصاةلاسدػػػػػرا ػػػػػفاداةػػػػػ ااةفػػػػػركؽاجػػػػػيفااة طجيقػػػػػيفااةدعػػػػػدصاا
اااب ا كولارايةيلااةا   اا:ا2وا كرحااةعدكؿاكاا ةعيا ااةدراس ااكاة  دع 
تين انمُاصين انثؼذٌ وانتتثؼٍ  Zيتىصط ولرًىع انشتة انضانثح والدىخثح ولًُح  ( 1 خذول)

  ػهٍ تطالح يلاحظح يظاهش انُشاط انزائذ والاَذفاػُح ( تطشَمح وَهكىكضىٌ
 المتغير

 القياس البعدي  والتتبعي
العدد       

 )ن(
 مجموع  الرتب متوسط الرتب دلالتها zقيمة  / البعديالقياس القبمي 

 2.11 2.11 0 الرتب السالبة

  11.. 2 الرتب الموجبة 564. 0.577-
   7 الرتب المحايدة
   01 المجموع الكمي
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ي رػػػحابػػػفااةعػػػدكؿااةسػػػ جقا ػػػدـاكعػػػكدادػػػركؽاذاراداةػػػ ايحوػػػ  ي ا اػػػدا
ااجػػيفاب كسػػ ار ػػقادرعػػ رااططفػػ ؿاأدػػرادا ياػػ ااةدراسػػ ادعػػدا564.بسػػ كصاداةػػ او

 طجيػػػقااةجراػػػ باااكدعػػػدادػػػارابػػػفااة طجيػػػقا لاػػػ ادط قػػػ ابهحظػػػ ابظػػػ هرااةادػػػ اا
جيفااة طجيقيفااةقجلا اكاةدعػدصااZاةزا دااةبس  دب اد ااةدراس ااةح ةي ا اكبلاوراقيـا

 ااا0.577-يػ اوااةعيا ااةدراس ا لا ا لا ادط ق ابهحظ ااةاد اااةزا ػداكااادد  
ا.ابب ايدة)ا لا ا حققااةفرضااةراد اةلادراس ااةح ةي 

ا

 
 ( َىظح انفشق تين انتطثُمين انثؼذٌ وانتتثؼٍ ػهٍ تطالح يلاحظح يظاهش انُشاط انزائذ  3شكم ) 

 ادػػ ااا كعػػدادػػركؽاداةػػ ايحوػػ  ي داجػػيفادرعػػ رار ػػقااططفػػ ؿا ياػػ ااةدراسػػ
ايراهذ ااةا   ااكدق داةب ايلا ا:يب فا فساة طجيقااةدعدصاكااة  دع اكا

يرعػػ اهػػذاايةػػ ايسػػ براراأثػػرااةجراػػ باا لاػػ ا ياػػ ااةدراسػػ ادػػ ااةدرعػػ ااةسلايػػ ا
ااة  دع ا.د ااة طجيقااةدعدصاكابظ هرااةاد اااةزا داةدط ق ابهحظ ا

قػػػػدايرعػػػػ اذةػػػػؾاة قػػػػ رقااططفػػػػ ؿادػػػػ ااةعبػػػػرااةعقلاػػػػ اببػػػػ اأدكااةػػػػ ا قػػػػ رقا
اة طجيػػقااة  دعػػ ادعػػدادػػارابػػفااة طجيػػقااةدعػػدصايسػػ ع د  اـا لاػػ ااةػػرغـابػػفاي ػػ د ا

ا.ابب ايدؿا لا ادق  ااثرااةجرا با
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 تىصُاخ ويمترحاخ انذساصح :
 ربيفااادط ااةسي كدراب ااةحديث اكةعقااةدكرادػ اجػرابااااادػط اد ةركرػ ا 

كبر ػزار  يػ اااطفػ ؿاةػذكصاااح ي عػػ رااة  وػ اكذةػؾااهبيػ ااسػ  داـاهػػذ ا
ادي)اسلاك ي راااطف ؿاك ويره ابفااةسلاج اةلايع ج اةفاي اكاع حا اد ا ع

  ااطفػ ؿاا در قابعلاب رار  ضاااطف ؿاكاةبعلاب رااةع بهراد ابراسػزار  يػ
ذكصاااح ي ع رااة  و ا لا ااسػ  داـادايػ رااةسػي كدراب ااةحديثػ اكذةػؾابػفا

ا هؿادكرارا  هيلاي ا لا اايدصاب  وويفا.
 جكعػػػلا ػػػػ ـاكذكصاوػػػػعكد رااةػػػػ علاـاااه بػػػ ـاد اطفػػػػ ؿاذكصاوػػػػعكد رااةػػػػ علاـا

ااع بػػػ   اددػػػ )ا ػػػ صااهبيػػػ اهػػػذ ااةف ػػػ ابػػػفاااطفػػػ ؿاكة عاػػػقابدػػػ هرا
اةػػػ علاـااةهحقػػػػ ااة ػػػ اقػػػػدا حػػػػدثاةاػػػـابسػػػػ قجلاي اك ػػػػكدصااةػػػ احػػػػدكثابدػػػػ هرا

 كارطراد راقدا عكؽاابكهـ.
 وػػػػبيـاجػػػػراباايردػػػػ دي اةلاكاةػػػػديفاك قػػػػدادكرارا در جيػػػػ اةاػػػػـاة ػػػػ هلااـاةبكاعاػػػػ ا 

 رااةػػػػ علاـاااع بػػػػ   اةػػػػدكااجا  ارػػػػ ابفدػػػػراراة دػػػػ يصابدػػػػ هراوػػػػعكد
وػػعكد رااةػػ علاـاااع بػػ   ادػػ ااةف ػػر ااةبد ػػر اح ػػ اي ثاػػ ااة ع بػػ)ابد ػػراابػػ ا

 اةبد لا 
 ااكرػػػػػػػ اجػػػػػػػرابااةبسػػػػػػػ  د اااطفػػػػػػػ ؿاذكصاوػػػػػػػعكد رااةػػػػػػػ علاـا ابػػػػػػػ ذجابردػػػػػػػد ا

 .اةلابعلاب ر
 زك ػػػدابعلابػػػ رار ػػػ ضاااطفػػػ ؿادعػػػضااة عػػػ رقاااعاجيػػػ ادػػػ ابعػػػ ؿا عػػػدي)ا 

ااةسػػػػػلاكؾااةسػػػػػلاج ابػػػػػفا ػػػػػهؿااسػػػػػ  داـااةفايػػػػػ رااةب  لافػػػػػ اكبااػػػػػ ااةسػػػػػي كدراب ا
 .ااةحديث 

ا
ا
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 لائًح الدشاخغ
 أولاً : الدشاخغ انؼشتُح

اا:ااةابػكذجااةجاػ   ا2002أحبدا جداةرحبفايجراهيـاكاةسيدامحمداأجكاه دػـاوا1
اة وػػػػ  ضااةد وػػػػي اكالإع ب  يػػػػ اكاةبعرديػػػػ ااةبر دطػػػػ اجػػػػشدراؾاةػػػػدعضا

 ا لايػػػ اااةبعلابػػػيفالإرػػػطراد راالإا دػػػ  اةػػػدكا هبيػػػذهـاد ةبرحلاػػػ اااج دا يػػػ 
ااة ربي  اع بع ااةزق ز ق.

اا:ادعػػػػػػػضااةعكابػػػػػػػ)ااةافسػػػػػػػي اكااةعقلايػػػػػػػ ا2002واجػػػػػػػراهيـاأحبػػػػػػػداباػػػػػػػدكاا2
بعلاػػػ ا لايػػػ اا كالإع ب  يػػػ ااةبػػػفثر ادػػػ اوػػػعكد رااةػػػ علاـا اع بعػػػ ااطزهػػػرا

ااا280ا–ا249وا110اة ربي ا ا
:اوػػػػػػػعكد را علاػػػػػػػػـااةاظر ػػػػػػػػ ااا2005سػػػػػػػب  امحمدااةدط ايػػػػػػػػ اكاق ػػػػػػػػركفاوأا3

ا ااطردف.ا ا ب فكاةبب رس ادارااةبسير اةلاطد   اكاةادر
اا:ااة اجػػفاد ةػػذ   اكاة حوػػي)ااةدراسػػ ابػػفا2004سػػيداأحبػػداواةسػػيدا لاػػ اا4

 ابعلاػػػػ ااأ ػػػػراضايرػػػػطراقاالإا دػػػػ  اكاةادػػػػ اااةزا ػػػػداةػػػػدكا هبيػػػػذااةبرحلاػػػػ 
ا ااةر  ضاأس ديبي ااة ربي ااة  و ااةعددااةراد 

اا:ا دػػػ يصاكر  يػػػ اغيػػػرااةعػػػ دييفاذككا2004قبػػػ ؿا جداةسػػػبي اد ظػػػ اوا5
اب  د ااطاعلاكبور  .ااح ي ع رااة  و  ااةق هر  ا

اا:اباػػػ راراالإ وػػ ؿاكاة ف  ػػ)اكاةعهقػػػ را2012أبػػ ا ا جػػداةف  حا لاػػ اوا6
ا اب  د ااطاعلاكااةبور  .ا ااةق هر االإاس اي 

اا:ااةبدػػػػػػ هرااةافسػػػػػػي اك هعاػػػػػػ ا دارا2008دطػػػػػػرساحػػػػػػ دظادطػػػػػػرساوا7
ااةبسير اةلاادراكاة كز  ا اااردف

د  لاي اجرا بااد از  د ااة كادقااةافس ااا:ا2009  ةداأجكااةف كحادح   اوا8
كالإع بػػػػ   اةػػػػدكااططفػػػػ ؿااةوػػػػـاجشسػػػػ  داـادايػػػػ رااةسػػػػي كدراب اكركايػػػػ ا

 اع بعػػ ا ػػيفاا ابعاػػدااةدراسػػ رااةعلايػػ اةلاطفكةػػ ااةقوػػ  ارسػػ ة اب عيسػػ ير
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ادبس
اا:اوػػػػػعكد رااةػػػػػ علاـا"اأسسػػػػػا اا2004 ديعػػػػػ اأحبػػػػػداأحبػػػػػدااةسػػػػػد   اواا9

ا  د ااةاار ااةبور  ا ااةق هر  اظر   ا ا ا طجيق  ا ا"ا اب
اـاداا:اااحوػػػػ  ااةهدػػػػ راب رصابػػػػ ااسػػػػ  2001وحبػػػػدااةدػػػػربيا اأز ر ػػػػ اا10

spssااةافسػػػػػػػي اكاة ربكيػػػػػػػ اكااع ب  يػػػػػػػ ا اب  دػػػػػػػ ااطاعلاػػػػػػػكاا اادػػػػػػػ ااةعلاػػػػػػػكـ
ا.ااةبور  ا ااةق هر 

 اداراااا:اباػػ هاااةدحػػثادػػ ااة ربيػػ اك لاػػـااةػػافس2010سػػ ب امحمدابلاحػػـاوا11
اةلاادراكاة كز   ا ب ف.اةبسير ا

اا:ادع ةيػػ ادعػػضادايػػ راالإردػػ دااةسػػلاك  ا2001سػػا ـاأحبػػدااةسػػهبكا اوا12
دػػػػ ا فػػػػضااةادػػػػ اااةحر ػػػػ اك هق ػػػػلاد ة حوػػػػي)ااةدراسػػػػ اةػػػػدكا هبيػػػػذا

ا.ا ا لاي ااة ربي اع بع ااةباوكر ا ارس ة اب عيس يرااةبرحلا اااج دا ي 
 كدراب اة فػػػضاارػػػطراقااا:اجراػػػ بااسػػػي2008دػػػي  امحمداسػػػعيدااةبػػػهاوا13

اقػػػػصاالإا دػػػػ  اكدػػػػراااةحر ػػػػ اططفػػػػ ؿااةركرػػػػ اجدكةػػػػ ااطبػػػػ رارااةعربيػػػػ ا
ااةب حد 

اة ػدر سااةعهعػ اةوػعكد رااةػ علاـاا:اا2005 جدااةد س اب كة ا رراوا14
ادارااةس  قااةحديثااةسك را ا كاة   رااةدراس ا

الإافع ةيػػػ ااا:ا"دراسػػػ اةػػػدعضااة وػػػ  صا1989د حػػػ ابوػػػطف ااةز ػػػ روا15
ةػػدكاذككاوػػعكد رااةػػ علاـابػػفا هبيػػذااةبرحلاػػ اااج دا يػػ ا"بعلاػػ اع بعػػ اأـا

ااةقركاةلادحكثااةعلابي  ااةعددااةث ا 
ا اا1وػػعكد رااةػػػ علاـا اػػدااةبكهػػػكبيفاواا:اا2011دػػراجاداػػدااةبطيػػػركاوا16

ادارااةبسيلا ا ااةسك ر
د  لايػػ اجراػػ بااأادػػط اقػػ  ـا لاػػ اا:اا2013ةبيػػ  ا يػػدا لاػػ ا جػػدااةاجػػ اوا17

باػػػ راراحػػػ)ااةبدػػػ هراكأثػػػر ا لاػػػ ااطح ػػػ ـااط هقيػػػ اططفػػػ ؿابػػػ اقجػػػػ)ا
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ااةبدرس اذكصااةبد هرااةسلاك ي 
اا:ايرػػػػػػطراقااقػػػػػػصاالإا دػػػػػػ  ااةبوػػػػػػحكقا2006بعػػػػػػدكامحمدادسػػػػػػكق اوا18

ابور  ا ااطاعلاكاد ةاد اااةزا د
 اا ااةسك ػػػرااةافسػػػ اكاة ربػػػككااا:االإردػػػ داكاة كعيػػػلا2003محمدااةس دسػػػق اوا19

اب  د ااةفهح
ااااقػػػػػػػػػصاااا:ااةسػػػػػػػػػي كدراب اارػػػػػػػػػطراقاالإا دػػػػػػػػػ  او2006محمدااةاػػػػػػػػػكب امحمداوا20

 ااااةػػػدكاذككاااح ي عػػػ رااة  وػػػ ا االإادد  يػػػ ا ااةادػػػ اااةزا ػػػداالإا دػػػ  
ا اب  د ااطاعلاكبور  ااةق هر 

سػػي كدراب اةلا  فيػػرااا:ابػػدكاد  لايػػ اجراػػ باا1999محمداغر ػػقابحبػػكداوا21
 ارسػػػػ ة اابػػػػفااةقلاػػػػقااةافسػػػػ ا اػػػػدااةػػػػافسا اػػػػداأطفػػػػ ؿااةبفسسػػػػ االإيكاايػػػػ 

 اع بعػػػ ا ػػػيفاا ابعاػػػدااةدراسػػػ رااةعلايػػػ اةلاطفكةػػػ اب عيسػػػ يراغيػػػرابادػػػكر 
ا ااةق هر ادبس

اا:ااةفػػػػػػػركؽاجػػػػػػػيفاذككاوػػػػػػػعكد رااةػػػػػػػ علاـا2000محمدابوػػػػػػػطف ااةػػػػػػػديقاوا22
بعلاػػ ا لايػػ اا اةع بعػػ كاةعػػ ديفادػػ ادعػػضااةسػػب رااةد وػػي ابػػفاطػػهقاا

ا"ايا ير34 ااةعددا"ا اع بع ااةزق ز قااة ربي 
:ااكاة ربػػػػػػػػػػػػػكصاااةافسػػػػػػػػػػػػػ االإردػػػػػػػػػػػػػ دا:اا2000او قػػػػػػػػػػػػػ)ا طػػػػػػػػػػػػػ ابحبػػػػػػػػػػػػػكداا23

ااة ر ع ادار:اااةر  ضا .اةبب رس اةكاق  اةاظر   اةبد )
اةقيػػػ ساكاة دػػػ يصاةػػػذككاوػػػعكد راا:اأا2015أجػػػكااةػػػدي رواعػػػ حابسػػػعداا24

ادارااةزهرا ا ااةر  ضا اا1اة علاـاوا
اا:اد  لايػػػػ ايسػػػػ  داـااةسػػػػي كدراب ادػػػػ ا2011باػػػػ ابوػػػػطف ااةسػػػػدعيا اوا25

  فيػػػرادعػػػضاالإرػػػطراد رااةسػػػلاك ي اةػػػدكااططفػػػ ؿااةبعررػػػيفاةلإيػػػذا ا
ا لاي ار  ضااططف ؿا ااع بع ااةق هر ااب عس يراأطركح او

:اأسػػ ةيقابكاعاػػ ااةرػػوكااةػػذكصايوػػ د رااا2011كدػػ  ابحبػػكدااوػػ راوا26
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ةدػػك  اك هق اػػ ادػػ ةقلاقاكاطس  ػػ قا ارسػػ ة اب عسػػ يرا ااةر ػػ ضا ااةحجػػ)اا
اع بع ااةبلاؾاسعكد

د  لايػ اجراػ بااأكدك ػدهسسا:ااا2012كةيداد ح ا جدااةسػر ـا جػدااةقػ دراوا27
دػػ ا فػػضاارػػطراقااقػػصاااا دػػ  ااةبوػػحكقاد ةادػػ اااةحر ػػ ااةبفػػراا

 لاي اا ع بع ااةق هر ا ااد  كرا  ارس ة ااةدكااططف ؿاذككاوعكد رااة علاـ
ااة ربي اةلاطفكة ااةبد ر 
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