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 ٍِخص اٌجحج 
 :يهددددددددددددال  إلىددددددددددددي  إىدددددددددددد إ  إإدددددددددددد   ى يدددددددددددد   دددددددددددد  ي دددددددددددد  أهدددددددددددددا  الب ددددددددددددث 

 - إ عددددلل ف دددد  ل ف اددددل  إيليدددد  ر  إ ددددال ي   إ   ددددلا لدددد   ي اددددل ف  ي دددد     ي لدددد   
 . لإال ك( إاى أطف ل  إلوضل

ً  وأطفد     دن  إ  د وى  إ د ي  إل د    36شد    فييدل  إال  دل  الب ث عينة  طفد
 دديو    دن  لى دل  إل دد   لد   ى ل ددل  3-2 لأطفد ل  إدنين   ددل وا أف د لنم يدين 

ً  لددددد   إ ر وفدددددل   إرل يادددددل و  06يول دددددعيا م    ددددد ل إإددددد   ً  لددددد   06طفددددد طفددددد
  إ ر وفل  إض لطل.

  ادددد ق  إع  ادددد    م  دددل  أو دددداق إييدددون(  ادددد ق  إ دددوي  إع  اددددل  إع  أدوات الب دددث 
 إ عللاددل    ي لدد   و   ال ك(  إ لددول إفطفدد ل لدد   لى ددل  دد  ديدد   إ ال ددل  فا ا 

  إل ى ل(.
نيد ك لدلوب يددين الرد   أطفد ل  إ ر ددوف ين  إ رل يادل و إضدد لطل  نتداجج الب ددث  

 لدددد   إ ادددد ق  إلعدددداى  إًىدددد  إ طييدددد   إيليدددد  ر ف دددد    ادددد ق  إع  ادددد    إ عللاددددل
   ال ك( إل إح أطف ل  إ ر وفل  إ رل يال"- إ لول    ي ل ي

 "  وردددددا لدددددلوب ن   ا إدددددل إىلددددد  ال يدددددين   و دددددط  الرددددد   أطفددددد ل  إ ر وفدددددل
 إلعددداى ف ددد    ادد ق  إع  اددد    إ عللادددل  إ لدددول  إ رل ياددل لددد   إ ا  دددين  إ ي دد  و 

   ال ك( إل إح  إ ا ق  إلعاى"-   ي ل ي
   ال ك(. - إع  ا    إ عللال    ي ل   مصطم ات الب ث 

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
 معة بورسعيد*   أسـتاذ الصحة النفسية وعلم النفس كليـة رياض الأطفال جا

 ** أستاذ علم النفس التربوى كلية  البنات جامعة عين شمس

 *** أستاذ مساعد متفرغ علم النفس التربوي كلية رياض الأطفال جامعة بورسعيد

 جامعة بورسعيد المدرس المساعد بكلية رياض الأطفال ببورسعيد )قسم العلوم النفسية(**** 
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Abstract 

Research goals: The current research aims to achieve the 

following: 

1. Recognize the effectiveness of the proposed training program in 

the development of cognitive processes (attention - perception) 

among kindergarten children. 

Human limitations: The study sample included 60 children and 

children of the second level of kindergartens between the ages of 

5-6 years of the Riyadh phase in Port Said Governorate, divided 

into 30 children and the experimental group and 30 children in the 

group. Control. 

Research tools: The general mental power scale (Otis-Lennon): a. 

Dr. Mostafa Mohamed Kamel. A measure of cognitive processes 

(attention and awareness) for Preschool Children: (Prepared by the 

Researcher) 

Result of Research: There are significant differences between the 

average scores of the children of the experimental and control 

groups in the telemetry of the cognitive processes (attention and 

awareness) for the children of the experimental group. 

There are significant differences between the average scores 

of the children of the experimental group in the tribal and remote 

measurements of the cognitive processes (attention and awareness) 

for the benefit of distance measurement . 

Research words: Multiple intelligence strategies- Cognitive 

processes (attention-perception 
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 ِمذِخ
 إع  اددد    إ عللادددل  دددن أندددم  لأ دددق  إ ددد  ا دددوم ف يهددد  ف دددم  إددديفق   ع يدددل

 إ علل  للفل ف  ل م و إ ع م  إ علل  للفل خ لل م ولد     ن  د م  دن ف  د   
 إدديفق  إ عللدد   ىددول  لهددم طياعددل نددن   إع  ادد   م وصافاددل ف  هدد  وخل  لدده  م 

و إدددن  لي وىددد  ص ددد  ألدددلح  إىدددايي فدددن  فددد نام    ددد    ي لددد   و لإال ك و إ فصيدددل 
 إ شدددصً  و رهيددددل و  ع إرددددل  إ ع و دددد   م و إييادددل  إ عللاددددل و إ عللددددل و دددد  ول   
 إ عللددل و   دد ل  يرا    إ عللاددل وميلندد   ددن  إ فدد نام  إ دد   عددل  يف دده  إ شددص  
 ى ول  إ ع م  إ علل   إ ع لل م و لرد   عد  م   ن  د م ل إع  اد    إ عللادل إإد  

ع م   ي د ي   إ عللد  م لهد     د   إ ع إردل  إ د    و د   إاول  إ د    علدف لد   إد 
يددين ف  اددل   دد  ل ل  إ ع و دد   أو  إ  يددل   ى دد  إفدد اي إي  رهدد  ص   دد ر لل إهددن  

 فدلي  خ  فدل  دن  إيشد    إع  د   إ عللد  م  إ  يل   م و ي ر فدن  إ ع إردل أي د   
 –    ي لدد    ورددايل ل إددنصل أن  إع  ادد    إ عللاددلم  ( 0: ص  9666لضددو ن م 

 لإال ك (  ع يدددل  دددن أندددم  إ  ط لددد    لأ   دددال إع  ادددل  إددد ع م م وفيدددا ىددداوي أ  
م    ضطل ب ل  نن   إع  ا   لد ن نإدك يدؤ ل لدً شدك لد  ف  ادل  إد ع م  لأ د اا  

و دن ندن   إ يط د  م  ( 21: 9622  فيا  إعل ل  إشخص م  ى وا  إطيطد و  م 
ى اىدددد ول أن يلصددددل ف دددد   ي اددددل   ي لدددد     هددددل  إى رددددل إإدددد   إلىددددي  إىدددد إ   إددددن

و لإال ك إدداى  لأطفدد ل لدد   لى ددل  إلوضددل  ددن خددًل يليدد  ر  ددال ي  ونإددك ى دد  
 . ي  صن  ن  ي ال و      ل رو يب  إ وي ل  شخلال طف     دي   إ ال ل

 ٚتتجٍٛر ِشىٍخ اٌجحج الحبلى فٝ الإربثخ ػٓ الأصئٍخ اٌتبٌىخ
نددد   وردددا لدددلوب يدددين الرددد   أطفددد ل  إ ر وفدددل  إ رل يادددل و الرددد   أطفددد ل  (2

 إًىددد  إ طييددد   إيليددد  ر  إ دددال ي   إ ر وفدددل  إضددد لطل لددد   إ اددد ق  إلعددداى 
   ي ل   و  ال ك ؟  إع  ا    إ عللال ف     ا ق إ   لا 

 ندد   ورددا لددلوب يددين الردد   أطفدد ل  إ ر وفددل  إ رل ياددل لدد   إ ا  دديين  إ ي دد  (9
ف ددد   إًىددد  إ طييددد   إيليددد  ر  إ دددال ي  و إلعددداى  ي  إ طييددد   إيليددد  ر  إ ددد 

   ي ل   و  ال ك ؟  إع  ا    إ عللال   ا ق
 أ٘ذاف اٌجحج

لع إادل  إيليد  ر  إ دال ي   إ   دلا لد   ي ادل  داد قيهال  إلىي  إى إ  إإ  
  لإال ك( إاى أطف ل  إلوضل. –  ي ل     إع  ا    إ عللال  
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 حج :أ١ّ٘خ اٌج
 إ طدددول  إ عللدددد  و إوردددا ي  إددداى أطفدددد ل  أىددددا ألىددد ياع يدددل  إلىدددي  إىددد إ   (2

 إشخلددال ىيددي يهدد م ل إع  ادد    إ عللاددل  إ دد   يفددق إلوضددل لدد   ردد ل ف ددم 
    ددد  لددد    ي لددد   و لإال كم وأن أطفددد ل  إلوضدددل لددد  ى ردددل    دددل إإددد  ندددن  

  إيوفال  ن  إلىوي.
 ػ١ٕخ اٌجحج:

( طفدً" وطف دل  دن أطفد ل  إ  د وى  إ د ي  36  ش     فييل  إال  ل ف   
(  دديو     ددن  لى ددل ل دد    3 -2 ددن ل دد    لأطفدد ل   ددل وا أف دد لنم  دد  يددين  

( طفددددً وطف ددددل ل إ ر وفددددل  إ رل ياددددل م  06ل ى ل ددددل يول ددددعيا م    دددد ين إإدددد   
 ( طفً وطف ل ل إ ر وفل  إض لطل.06و 

 ِصطٍحبد اٌجحج
 إ ددد   ي وإهددد   إلىدددي  إىددد إ   عل فددد   وا صدددن  عل دددط  إ لدددط ى    إل ا دددال

 إرل  ا " ف    إيىو  إ  إ :
  Attentionالأتجبٖ 

فلل   إل ى ل   ي ل   إرل  ا " لأيدف ندو ددالي  إطفد  ف د   ي  د     يدل  عدين 
 ددددن يددددين  ر وفددددل صييددددلي   ددددن  إ  يددددل     إ دددد  ي عددددل  إهدددد  صدددد إ  يل    إ دددد عال 

ا دد ق ل إالرددل  إ دد  اىلدد  ف يهدد   إطفدد  و إللددل ل و إ   ددال و إى ددال  إ خ  فددلم و 
 ل    ا ق  إع  ا    إ عللال لا   يخ ص ل  ي ل  .

  Perceptionالإدران 
فلل   إل ى ل  لإال ك إرل  ا " لأيف ندو ددالي  إطفد  ف د   إ اد م ي ي دام   دك 
 إ  يددل    إ خ  فددل  إ دد   ددي  إددف  ي   ؤندد  و إ لصيددل ف يهدد  و  ي لدد   إهدد   ددم  ف دديلن  

ط  هدد   عيدد  وا إددل م وا دد ق ل إالرددل  إ دد  اىلدد  ف يهدد   إطفدد  لدد    ادد ق و  ف
  إع  ا    إ عللال لا   يخ ص ل لإال ك.

  A training Programاٌبرٔبِذ اٌتذر٠جٟ
وا لددددا لددددف لدددد   إلىددددي  إىدددد إ  لأيددددف يليدددد  ر ا ددددام إفطفدددد ل ف دددد  أ دددد ق 
  دد خا م   دد ل  يرا    إددنص      إ  عددااي يهددال  ي اددل  إع  ادد    إ عللاددل    ي لدد   

  لإال ك(  –
 الاطبر إٌظزٜ ٚاٌذراصبد اٌضبثمخ

  دد عل   إل ى ددل  إ ل ىددي ن    إلددد ل  إو ا ددل ل وضددوت لى هدد  و شدددص  ف 
 إ ل ىي  إ  إىل : وأنا لف خًل  
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 attentionالدجحج الأٚي : الأتجبٖ   
اعا   ي ل   ىرل  إل وال ل   إيي    إ علل  لهو    عا ا  علل  ف م و هيدؤ 
شدد    إ شخلددالم إن  يددف اددًلم صدد  ف  اددل  عللاددل   يدد  ا ددل ه  وا هددا إهدد م لهددو 

 إدن  لي .... إد (  – إ فصيدل  – إ  ييل  –ياخ  ل  ص لل  إع  ا    إع  ال    إ علل 
وف ادددف ي وددددط أا ؤنددد  لشدددص     دددل ولعددد ل م ول إ   يددد  لددد ن  إييددد    إ عللددد  إ فدددلا 

 . و ى و   ص  " وصاف " وى ن  ي ا ف يؤ ل ل  ل  اي لع إال   ي ل   و ع ف و ا  
 ( 002:  9662إيي  رايا م ف    يلول م                            

( ل يددددف:  إ ددددالي ف دددد  ىلددددل  إيشدددد     9666واعللددددف   يو ددددط دطدددد    م 
 إددنني  لدد    ردد    عددين  دداي  ددن  إددل ن و  ط ددب   ي لدد    إ ددالي ف دد   إدد ىصم لدد  
 إيش     يفع إ  و وريهف ورهدف  عييدل و  ىداا ل داى ددالي  إفدلا ف د   إ ىدلل  دن 

 .  ( 22:  9626    لل  إ ىط ي  م .  إ ييه    إخ لرال أو  إا خ ال 
 حزح في الأتجبٖ:اٌؼٛاًِ الدؤ   

 أ ( اٌؼٛاًِ الدٛظٛػ١خ الخبرر١خ الدزتجطخ ثبلدخير
ون   ر وفل  إعو     إ     ع   لطياعل  إ  يل  إى د   إ دل ا   ي لد   إهد  

 و ش  :
 :) لص    ص ن  إ يلف دوا "ص    شا  ي ل    إفلا إإاف ل لألدو    شذح الدٕجٗ ) الدخير

 لو    إضعافل و إلو  ح  إ ع اإل إًي ل    ن  لأ إع إال و إلو  ح  إيف ني  رنب 
 :) ندو ردايل يا د لي  إفدلا أ  ص  د    دلل  إ يلدف ردنب  ي لد    تىزار الدٕجٗ ) الدخير

 إي ق إإاف لل ي ا ي  إفلا ل   ف  لي و ىاي دا   ي ف   ي ل نف إ ن   ل ل  يرنب 
 ( 9666.   ف    عو ي  م  أ  ل و  ف    ي ل  

 نو ف    دوى لد  ردنب   ي لد   لديىن   يشدعل يداد    ٗ ) الدخير (:تغ١ير الدٕج
 . إ  فل ل   إىرلي إ يه  إن  ودف  فن  إاب لرأي   رف  ي ل ني  إإيه  

 ( 265:  9660  ل ل   إلم ول م                                          
 :ر ي دل    ردنب  إ  يدل    إ د     د ل لشداي  عييدل و   اٌتجب٠ٓ في شذح الدخـير

  ي ل   إإيه  ل  ً"  إ  يل    إ     ديل ى دب و يدلي   ي دل م إلد   د   دؤاى إإد  
 إ    وفام   ي ل   إإيه  وإ ن  إ غ يل أو  إ نينب ل  شا ه  اع   ف د  ردنب 

   ي ل   إإيه .
 :لدد إ  يل    إ أإولددل    رددنب   ي لدد   إإيهدد  ونإددك  الجــذح ٚالحذاحــخ في الدخــيراد

أن  إفددلا ألددلح  ع دد ا " ف يهدد  لدد  ىددين أن  إ  يددل    إرايدداي أو ميددل  ل دديب
 ( 13: 9626  لل  إ ىط ي م   . إ أإولل  لف ن     ى   يؤلي  ن   م  إفلا 
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 :) ل إىلصدل يدوت  دن  إ غيدل م ل دن  إ عدلول  ن صد  شد    حزوخ الدٕجٗ ) الدخير
 إ هلب  اددل ف دد     ىددلك يرددنب   ي لدد   أ  ددل  ددن  إشدد    إ  يدد  لل ددم  إددا  لي

 إ دديولي أددد  رددنل " إًي لدد    ددن ييدد   ا  ددلي ووضدد   لددل ا ي يدد   ددلول  إ ادد ل 
 .  يه  لع ا   

 :)ص  دد  صدد ن  إ يلدف لدد   وضدد   دده   إلؤاددل أو  إ دد  ت  ِٛظــغ الدٕجــٗ ) الدخــير
إًي ل    ص    ص ن  رنل " إًي ل   م لل م فين ل صوي  ه  ف    إ يولي أد  رنل   

 .  ل إ  " وىل  خللل إنإك     ل ين صافال   ل إه  فليا    ن    ع  ل إ
 ( 260: 9666  ف    عو ي   م                                          

 إن ف  ال  إ ال ب ف    ول     ي ل   إإ  أ  دل  دن   يدل  :الدّبرصخ ٚاٌتذر٠ت
ن  ف دد   ددن شدد يف أن يددؤاى إإدد   يفيددنن    ع "ىيددي أن أىددان   لب دد  يدد م  يفيدد

 ( 226: 9666  ل ل   إلم ول م . يىو أو و   اص  ولأد  دال  ن   ي ل   
 ة( اٌؼٛاًِ اٌذات١خ ) اٌذاخ١ٍخ( الدزتجطخ ثبلدخير أٚ ثبٌفزد

ون   إعو     إ    ؤ ل ف    ي ل    إفلا إ وضوف    عييل اون  و ن  ودا 
   ون  ؤد ل أو ا   ل ون  ص إ  إ :

 :ٟٕ٘ـــذ ـــؤ اٌ وندددو  هي دددل  إدددننن   ددد  ل ل  ييهددد    عييدددل اون ميلنددد   اٌت١ٙ
ص ي   ل داوم شخص يه ك أ ل  و هيئ  إننن     ل ل  ييه    عييل ل إن   

 .لا  لف   ي ل نك م   ً" ألو    لأدا م أو ليل رلق  إل ب 
 ( 94-93: 2666 إ يا ف  م ل   ل ا يال م                               

ىيي ا    ي ل    إفلا إإد  ص يدل  دن  ١ٌخ ٚالدزار١خ اٌتٟ يمز ثٙب اٌفزد:الحبٌخ الأفؼب
 إ  يل   و  ا    إخ لرال  يه  ل  ى إل صون  إفلا اع ي   ن ى إل  يفع إال  عييدل 

 أو ا ل ل   ل ج  يئ أو اع ي   ن  إم أو  ل    .
إعطد  أو إن وروا ا ل    ح إداى  إفدلا صد إروت أو   الحبربد ٚاٌذٚافغ اٌشخص١خ :

 إ عب أو ميل نإك  ن  إاو ل  ف اي    اللل  ي ل    إفلا فن  إ  يل    إخ لرادل 
 لىيي ي ورف ل   ي ل نف إإ  صافال إشل ت     نن   إاو ل  و إى ر  .

 :إ  عدب  دأ يل ضد ل ف د    ي لد   واعدا  ديل " ل ا دا "ل  ي دص  اٌزاحخ ٚاٌتؼت
 إن  إم يي  صف ال  دن  إيدوم اصدون الرل  إ ا ظ ل  أ  ى  ل م ل  ً"  إط إب 

  د   ي ل ن " ا خ  ىرلي  إال  ل .
 :لشدداي  إىددل لي أو  إيددلواي و إلطولددل  اٌؼٛاِــً الخبرر١ــخ الدبد٠ــخ اا١طــخ ثــبٌفزد

و و   إ هوال وضعط  لإض  ي وشاي  إضوض   وميدل  ي    هد  أو   د  ل لن  
 يؤاى إإ   ش     ي ل  .
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  ل إ شدصً   إع   ادل  إ ل يدل و إلدعول    ثـبٌفزد:اٌؼٛاًِ الارتّبػ١خ اا١طخ
 . إ  إال  إشاياي ص يل "     ش    ي ل    لألل ا  إ  ل ين يه   

 ( 952:  9664 فيا  إلى ن  إو ل  م                                              
 : ونإددك يورددف  إفددلا لد   إغ إددب  ي ل نددف إإدد   إ  يدل    إ ل لطددل لدد إ ود   اٌتٛلــغ

فيددا   ي وددد  ىدداوي شدد    دد  ونددو يددنإك يه دد   إ ييهدد    لأخددلى و  اعطيهدد  
  إ ال  إ  ل   ن   ي ل  .

 :لا ا دالي  إفلا ف     ي ل   و إ لصيل ل ل ف ت  إ ال    إع  ادل  اٌمذراد اٌؼم١ٍخ 
 . ( 22:  9626    لل  إ ىط ي  م . إااف وخ لل  ل ف ت ي لل نص    

  إن ف  ادل    د   لي  إا خ ادل  ردنب  ي لد    إفدلا  اٌذاخ١ٍـخ:ِضتٜٛ الاصـتخبرح
إ يلدددف  عدددين و دددل ل    ي لددد   ل  ددد وى    ددد   لي  إا خ ادددل إددداى  إفدددلا و إعصدددق 

 لىاح .
 :ع يدل  يدول و ن    د    لألدل ا  دن أندم  إعو  د   إا خ ادل  الد١ٛي ٚالا٘تّبِبد 

يددددل لدددد   إيي ددددل  إ دددد   ددددؤ ل ف دددد    ي لدددد  م ل ي لدددد    إشددددخص إ وضددددوف    عي
 . إ ىاطل   ىاا  ن خًل  يوإف و ن      ف واو لعف 

 ( 94: 2666 إ يا ف  م ل   ل يال م                                      
 الاصب١ٌت اٌتؼ١ّ١ٍخ ٌتحضين صٍٛن الأتجبٖ:

 ن   ي ل   صغيل   ن  إ ه ل    إي   ال   ا صن  ى ييف لشص   رلا م إنإك ل ن 
رل      إ ع ا ال و إ لبوال  إ  لوا  يه   ى ين ف  ال   ي ل   ي لم أن ر ا    

ي م  طو لن  لشص  يل ل  ل ه لي  ىااي م و نإك ل يي    ي  طا  أن يالب   ي ل   
 لىا ن  ف وإ يي  يالب   ي ي ف ويورهف يىو ش    ىاا .

لع      إيب  إ لبوال  إ    ن  إ  صن أن  (9626 إو ىا   و نصل   ا  ن فيا 
    فا ل   ى ين   ي ل   إاى  إ  ع م:

 إع   ف    وراف   ي ل   يىو  إ  يل   ن    إعًدل  . 
 خل ل  إ  ع م ل إ  يل    إ ه ل  . 
  إ   ي   ن فاا  إ  يل   وصن   إ   ي   ن  ع يان  . 
 ل  اي ىاي  إ  يل   ن    إعًدل . 
 يل   و إخيل    إراياي ميل  إ أإولل   خا م  إ   . 
 و يط أ  وب  إ  ق و إىلصل  . 
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 فل   إ و ا ل  شص   ر وف     ر ي ل . 
 خا م  إ ع ي  و إخيل    إ  ل ل    . 
   ل  اي  اي   ي ل . 
  ل  اي  إود   إ ط وب لأا    إ ه ل لشص   ال ر . 
  وليل ل ل    ن  إل ىل لشص   ال ر  . 
  ل  ضل  ي     ي ل  ل  اي  إ لويل . 
   فط   ود  ص ل   ي   ل   ي ل  . 
   ى ين       و   ل  ف  ال   ي ل  . 
 إىف ظ ف    ً  ل  إ  اي  إ ع ا ال إ ال    إ  ع م  إ  ييل ل  . 
 شرا   إ  ع م ف    إير ا  . 
 عل ل   ي ل   إ   يل   ن    إعًدل  . 
   ال ب  إ  ع م ف   أ  إيب  ل دلل  إن  . 
   إ   ي   ن ود   ي   ل   ي ل  . 
  إ ال ق إ   ع م لشص  للاى . 

 (254-253:  9626    ا  ن فيا  إو ىا م                             
 perceptionالإدران  حب١ٔب  

اعددددا  لإال ك  ددددن  إع  ادددد    إع  اددددل  إ عللاددددل  إ دددد  ي ع  دددد  يهدددد   إفددددلا  دددد  
 إ  يل    إيي ال إ   الومه  ل   ي و ل لصل ل  عيل فن  فهوم ن   عي  ا ه  
إدف ف  ادد    إ و لد   دد   إيي دل  إ ىاطددل لدف لعي لددلن   إ  اادل و  ر   فاددل م ىيددي 

  ي لدد  لع  ادد    إ  يددط   ضددح أن ي ددف لدد   وراددف  إ دد وك   ي دد ي  خ لددل لا دد
 .و إ و ل  

 تؼز٠ف الإدران:
 لإال ك ندددو أىدددا  إ فددد نام  إ ددد  أللل هددد   ال دددل  إرشدددط   أو ف دددم  إددديفق 

 . إرش  ط  ل  أو    نن   إ لن 
  ( 222: 9666  ل ل   إلم ول و ف  ا  إلم ول م                        

 اٌؼٛاًِ اٌتٟ تؤحز في الإدران:
ي دددأ ل  لإال ك لعددداي فو  ددد   دددل ل  لطياعدددل  إ  يدددل    إى دددال  إ ددد  ي ع  ددد  
 عهدد   إفددلا لدد  يي  ددف وفو  دد  أخددلى خ لددل لدد إفلا م ص دد  نددو  إىدد ل لدد   إعو  دد  
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 إ دددؤ لي لددد    ي لددد   م ويًىدددظ أن  ر وفدددل  إعو  ددد   إخ لرادددل و إن  ادددل    ع ددد  
" اىصددم ف  اددل  لإال ك  يفلدد ل فددن لعضدده   إددلع    ؤإددط  عدد " ي   دد "    دد  ً

 و ورهه  لطل  ل  عييل ولا   ي   فل  إهن   إعو   :
 : اٌؼٛاًِ الخبرر١خ أٚلا  

و ل ل  نن   إعو    يخل  ص  إ  يل    إيي ال و ش    إخلد  ص  إ  اادل 
 : و ن نن   إعو     إخ لرال مو إيف ال إ   يل  إ    ؤ ل ل    نال  لإال ك

 :إ  يل  إللل  وىاي  ي  ل    ون  ن لولي   شص  اع يل  اٌصٛرح ٚالخٍف١خ 
( وخ فادددل  ألضدددال( وبدددنإك لددد ن  إلدددولي نددد   دددل ر إ ف فددد  في لدددل  إلدددولي 
و إخ فال  ع " و إلولي ن   لأ  ل  عيد  و لأ  دل وضدوى " و ي ا د " و لألدغل 

 ىر  " وم إل "       يل ىاوا  إخ فال فن  إلولي ل هوإل وا ل.
 :ٗيالك  إ  يل    إ    يداو   شد يهف  دن ىيدي  إ دون أو  ىيي أن  إفلا اٌتشبث

 إشدددص  أو  إىردددم أو  إ دددلفل أو  إشددداي ف ددد   يهددد  وىددداي و ىددداي لىيدددي اصدددون 
      يه  و نصلن  لشص  أ لت  ن  لأشا    إ  ل ييل.

 : ىيدددي أن  إ  يدددل    إ    لبدددل أو  إ    إادددل  ص ياددد " أو ل  ياددد "  دددالك  اٌتمـــبرة
 صوىاي و ىاي .

 :أيي  يالك  إ  يل    إ    ياو وصأيه      ل ل إ  يل   أخلى  ل  ه   الاصتّزار
 ف    يه  وىاي و ىاي .

 : اٌؼٛاًِ اٌذات١خ حب١ٔب   
 ع دد  لشددص    ف فدد   دد  و  مندد   ر وفددل  إعو  دد   إخ لددل لدد إفلا  إ ددالك 

  إعو  دد   إخ لراددل  إخ لددل ل وضددوت  لإال ك إاص  دد  اولن دد  لدد  ف  اددل  لإال ك .
 وا صن إير ل أنم نن   إعو     إن  ال لا   ي  :

 : ــبلدخيراد ــخ ث خيددلي  إفددلا  إ ددالك لدد إ  يل    إى ددال  إ دد   دررــخ الخــبرح ٚالأٌف
ي عدددل  إإيهددد م   عدددب اول أ   ددد  لددد   ي ادددل دال دددف ف ددد   إ ع  ددد   ددد  ندددن  
 إ  يل   و ى ي ه  وله ه م     ا ه  ف د   إفدلا  ىايدا و  ييدل  ى واد   يي دف 

 إش لت  إن  ا صن لاف لشدص  أ ده   دن  لأ د  ن  لأخدلى ميدل  إ أإولدل إدف أو 
 أو   ك  إ   إم ا ل يه .

 :إشدددل ت ى ر  دددف  لأوإادددل و إ  يوادددل لشدددص   الحبرـــبد اٌفضـــ١ٌٛٛر١خ ٚإٌفضـــ١خ
  ي  ب يرع  إال  ف إ   يل   ف   يىو ألض .
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 : و  دد   إ دد  اعددا  إ هيددؤ  إع  دد  أو  إ وددد   ددن  إع اٌت١ٙــؤ اٌؼمٍــٟ ٚاٌتٛلؼــبد
 ورف  لإال ك ىيي  للح  إ ودع   ل   لل  وره   إ يي   إع  ال  إ    شد لك 
ل   ى يد   إفهدم إ   يدل    إ  ا دل ىيدي يد م  لصيدل   ي لد   ف د  ندن   إ  يدل   

 ل  ضو  نن   إ ودع   . 
 :دؤ ل  إى إدل  إ ل رادل و  يفع إادل إ فدلا لدد   الحبٌـخ الدزار١ـخ ٚالأفؼب١ٌـخ ٌٍفـزد 

 دددف ىيدددي  دددؤ ل   يفعددد    ف ددد   لإال ك إالدددلح  ي دددر  "  ددد  إى   دددف إال 
 ل إفلا أو  إىلن أو  إغضب . 

 :عددا   ر ندد    إفددلا و يوإددف  ددن  إعو  دد   إ دد  دددا  الاتجب٘ــبد ٚاٌمــ١ُ ٚالد١ــٛي 
 ورددف  لإال ك ل دد  يخددام نددن     ر نددد   و إ ددامم للدد ىب  إ ددام  إ  ااددل ف ددد  

 ددد  يددداول  دددن ىوإدددف  دددن   يدددل   ولددد    ددديي   إ  ددد ل افصدددل واى ددد  وا دددام صددد 
 . ع ا    إلبح و إخ  لي أو ول   ع ييل   اال لى ل 

 (256-229:  9629  فاي ن  إع وم م                                    
 :لددد إ  يل    إ ددد     ددد ل يخلددد  ص  عييدددل  اٌٛظـــٛس ٚاٌجضـــبطخ ٚاٌتمـــبرة

ص إوضددوا و إل دد طل و إ  دد لب وميددل نإددك   دده  ف  اددل إال  هدد  أ  ددل  ددن   ددك 
  . إغ  ضل 

 :ــخ ــتٜٛ اٌذافؼ١ ي ددأ ل  ال ك  إفددلا إ  ودددط لدد  ضددو  او لعددف وى ر  ددف إن  ِض
م إلدد   دد  ا ددع   لألددل ا إإدد   ف دديل  إ  يددل  ددن  إىددو اي أو  إ  يددل    ف  دد ا " 

 وروا ا ل  أو ى رل إايهم .ف    اى 
 : ــخ ــخ اٌتخصــص ٚالدٕٙ  ددأ ل  ال ك  إفددلا إ عايددا  ددن  إ و دددط و إ  يددل    طج١ؼ

 لطياعل  إ خلص أو  إ هيل  إ   اع   يه  . 
 :ُددؤ ل طياعددل  إ ددام و لأ ددول  إ دد  يددؤ ن يهدد   إفددلا لدد  إال  ددف  ِٕظِٛــخ اٌمــ١ 

يل    إ دد  اعطيهدد  إ عايددا  ددن  إ و دددط و إ  يددل   ولدد  طياعددل  إ عدد ي  و إ ف دد
 إه . 

 :ٖـــب ـــخ الأتج اع  دددا  لإال ك ف ددد  الردددل   ي لددد    إ ددد  يوإيهددد   إفدددلا إإددد   درر
 إ  يددل   أو  إ و دددط لص  دد  ص يدد  الرددل   ي لدد   صييددلي إدداى  إفددلا صدد ن إال  ددف 

 ( .  34-33:  9626إ   يل   أ لت وألض      لل  إ ىط ي  م 
ل  ي ال ف  ا      ي ل   و لإال ك( م ودا أ ا   إ  يل  ن  إال     ف   أن ا

و إن  أاى إإ    ى ين ف  ال  إ ع م م و ن  إال     ن    إا إل ل  نن   إلاا 
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( م 9660م وال  ل   إ يا فيا  إى يا م (9669ال  ل  لودال فيا  إى يام
( م delann, alper,2006( م وال  ل 9662وال  ل   ي ل  عا   غ لى م

( م   (roger,Audrey,debra,2007( م وال  ل    fisher,2007وال  ل  
( م وال  ل  و لط  إع يا و ا اي  9665وال  ل  ل ط ل ف   محمد إيل نامم 

( م وال  ل 9665( م وال  ل   آ  ل  ى ا  لطف  م 9665 إي طول م 
 williama,2008  ). 

   إ عللال لص   إ    يام  إع  ا  ((u goswami,jogn:2014 ص   نال  ال  ل
     ض يف  ن ن  لي و ي ل   ل   لى ل ل     لأطف ل م وأوضى  ي   ر  إال  ل 
أن ني ك ف ًدل يين  ير يال  إخل  ص  إننيال و إع  ا    إ عللال و إ فوب 

 .  إال    إفطف ل ل   لى ل ل      طف ل
 الارزاءاد الدٕٙز١خ ٌٍجحج

 ِٕٙذ اٌجحج :
 إ ددديهر  إ رل يددد   لددد ام  إ ر دددوف ين    رل يادددل ا ددد خام  إلىدددي  إىددد إ  

وضدد لطل ( واع يددل نددن   إ دديهر  ً  دد   ددن خددًل  ًى ددل  إ غيددل    إي  رددل فددن 
ىيددي يدد م دادد ق  إ  غيددل    إ  لعددل  ( إاخدد ل  إ  غيددل  إ  دد       إيليدد  ر  إ ددال ي 

  ادد   ديدد   طييدد   إيليدد  ر ولعددا      ي لدد   و  ال ك( وا  دد   إ ى ددن لدد    ددك  إع
  إ عللال ي يرل  ير يال إف ف ال  إيلي  ر  إ ال ي  ل   ي ال    ي ل   و  ال ك(.

 أدٚاد اٌجحج:
 محمدإفا ا أ. ا  لطف  ص     ١ٌْٕٛ(: -ِم١بس اٌمذرح اٌؼم١ٍخ اٌؼبِخ ) أٚت١ش (2

-2يهال   خ ل ل إإ  دا ق  إ الي  إع  ال  إع  دل إداى  لأطفد ل  دن ف دل 
ي  ون  ن  ً ل أ   دل و دًي  : الجزء الأٚي يو  م و   ون   خ ل ل  ن رلأين  4

إلدددولي وفشدددلون ل دددلي ىيدددي اط دددب  دددن  إطفددد  لددد  صددد  ل دددلي وضددد  ا  دددلي ىدددول  
ي  ون  ن  ً ل أ   ل و  ي  و ً دون  ٚالجزء اٌخبٟٔ:م  إ خ إفل  ن يين ألب  لول 

ل ددلي م ىيددي اط ددب  ددن  إ فىددوص لدد  صدد  ل ددلي وضدد  ا  ددلي ىددول  إلددولي طل دد  
 إ ع ا    خ لل لص  ل لي.

 الادران( لأطفبي اٌزٚظخ:  -ِم١بس اٌؼ١ٍّبد الدؼزف١خ الدصٛر) الأتجبٖ (1
  إل ى ل                  إفا ا                                                            

 لإال ك( فدداي خطددو    - ضدد ن ييدد     ادد ق  إع  ادد    إ عللاددل     ي لدد  
 ص إ  إ :
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  :اصتمزاء اٌتراث إٌظزٞ ٚالاطلاع ػٍٝ ثؼط الدمب١٠ش اٌضبثمخ 
 دن   د  ل    إ دل ي  إي دل  م و  طدًت ف د   لأطدل  إي ل دل م و دن خددًل 

  خ لدد ل   و إ  دد ياق  إ دد   ضدد ي  ف  ي دد   ل رعددل  إال  دد    إ دد ل ل م ولعدد  
  ي لددد   و لإال ك   ددد    اددد ق   ي لددد   و  اددد ق  لإال ك إفدددا ا ا/ نددداى  لدددطف  

م   ا ق  ي ل    لأطف ل و دو ل هم إفدا ا فيدا  إلديدب  إلىيدلى وففد ل  9629ى  ا 
 9662م   خ ل ل  إي     إلإال ك  إللل  إفا ا  لدطف  ص  د   9661فرًن 
 لإال ك  إ ددددد ع  لأطفددددد ل  إلوضدددددل و خ لددددد ل  إ دددددنصل  إللدددددل  و إ ددددد ع    خ لددددد ل

.أ صييد   إوددول ف د    إيدو ى   9666إفطف ل إفا ا ا/ فدلي فيدا  إ ديعم لضدو ن 
 إفيادددل إييددد   ندددن   إيدددوت  دددن  إ  ددد ياق إ  ى ددد   إف  ددداي  إ لردددوي  يهددد  و صدددن    دددهي  

   ا ل. ه ل  إل ى ين  لآخل ن إا  فياو   يه  ل  ألى  هم  إ
 ٖالإدران( الدصٛر في صٛرتٗ الأ١ٌٚخ: -تص١ُّ ِم١بس اٌؼ١ٍّبد الدؼزف١خ ) الأتجب 

 م يي     ا ق  إع  ا    إ عللال  إ لدول لأطفد ل  إلوضدل ول د " إعداا  دن 
  إخطو   ص لآ  :

        نددال  إ  ادد ق إإدد  دادد ق  إ هدد ل    إًل ددل تحذ٠ــذ الذــذف ِــٓ الدم١ــبس : (أ 
     ( إدددداى أطفدددد ل  إ  ددد وى  إ دددد ي   ددددن ل ددد    لأطفدددد ل  ددددن   إًي لددد   و لإال ك 

  2- 3 .) 
وند   شد    إع  اد    تحذ٠ذ اٌؼ١ٍّبد الدؼزف١خ الدضتٙذف ل١بصٙب ٚت١ّٕتٙب: (ة 

 .  لإال ك( –  ي ل     إ عللال  
 ددم لددا مل  فددلا    إ  ادد ق لدد  ضددو   إع  ادد    صــ١ب خ ِفــزداد الدم١ــبس : (د 

 إ عللادددل  إ ددد ل ل  إ   دددلا دا  ددده  و ي ي هددد  م و خ ددد ل   إل ى دددل يدددوت   خ لددد ل 
 إ وضوف  إ ي  ب  إ   وى  إع ل  و إع  د  لأطفد ل  إلوضدل  إدن  ل دا  ف  دا 

 . إ  ا ق ف    فلا    خ ل ل ف  لولي 
 لآ   :(  فلاي  ولفل ص 22ودا   ون  إ  ا ق  ن   

(  ؤ ل م و م  ىايا   ل  ه ل    عا ل  ن    إودد  شدلط "  د ل  " 06  الأتجبٖ :
ف    لإال ك ونإك ول     صشط فيدف  لإطد ل  إي دل  و إال  د    إ د ل ل لد  ندن  

 – إ لددددددييط  - إ شدددددد لف  – إ وضددددددوت م و شدددددد    هدددددد ل     ي لدددددد       خدددددد ًل 
  إ   ليل(. – إ ط ي   – إ      و إ ل يب 

(  ددؤ لم و ددم  ىايددا خ  ددل  هدد ل      دد  لدد   إو ددد  لعدد  رو يددب  92  الإدران:
 – لإال ك  إ ددددددددد ع   – لإال ك م و شددددددددد    هددددددددد ل    لإال ك    لإال ك  إللدددددددددل  
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 لإال ك  إ صدد ي   ( .ونإددك لعددا    دد ف اي  ددن  – لإال ك  إ   دد   – لإال ك  إشدد  
ولعضددد "  دددن  إ  ددد ياق   ل ل م  ددد  ل    إ دددل ي  إي دددل  م و لألىددد ي و إال  ددد    إ ددد

  إ  ل ل.
ــبس: (د  ــبد الدم١ ــ١ب خ تؼ١ٍّ لدد م   إل ى ددل  ع ا دد    إ  ادد ق ول فدد  ليهدد   ص

 إوضوا و إل  طل ل   اض ن  هوإل وادل    خا م  إ د  م لد إ طيي  إ   اد ق م 
ولط  –:    إهال  ن  إ  ا ق  و ض ي   ع ا     إ  ا ق  إعي لل  لآ ال

  ايل  –ل ن  إ  ا ق  –إرل    إ  ا ق  –إع  ال  إ  ا ق  لإفا ا  – إ  ا ق 
 .  إالر   ف    إ  ا ق(

  ػزض الدم١بس ػٍٝ لرّٛػخ ِـٓ الخـبراء ٚالدتخصصـين في ػٍـُ اٌـٕفش ٚر٠ـبض
 الأطفبي:

 دم فدل   إ  اد ق ف د   ر وفدل  ددن  إخيدل   وأ د  ني ف دم  إديفق ول دد   
ني ددل  إ ددال ق و إ خ لددين  (م ودددا لأى  لأ دد  ني وأفضدد  26 لأطفدد ل ي ددد فدداانم 

ىنل لع   لأ   ل و عاي  لع   إلول م وددا د  د   إل ى دل يدارل    إ عدااً  
  إ   أول  يه   إ  اي  إ ىص ون .

  :إػذاد الدم١بس في صٛرتٗ إٌٙبئ١خ 
ييددد   ف ددد  أل    إ ددد اي  إ ىص دددين أرل ددد  لعددد   إ عدددااً   إًل دددل ف ددد  

 . ا ق ل  لول ف  إيه  ال لع   إف ل   وىنل لعضه  م  م وض   إ 
 : حجبد الدم١بس أٚلا   الخصبئص اٌض١ىِٛتر٠خ ٌٍّم١بس:

 ( حجبد ِم١بس اٌؼ١ٍّبد الدؼزف١خ2رذٚي )
 

( ل  دددد خا م طل  ددددل  أإفدددد  صلويلدددد  ( إ  ادددد ق a ددددم ى دددد ب  ع  دددد   إ لدددد    
(  فددلايم  وب غدد  دا ددل  ع  دد   22 إع  ادد    إ عللاددل و إددن  ي ددد فدداا  فلا  ددف   

  دد  يددال ف دد  أن  إ  ادد ق  6962ونددو ا ل إىلدد  ا " فيددا   دد وى  6963 إ لدد   
 يالرل  ل فعل  ن  إ ل   .ي  يل 
 : صذق الدم١بس: حب١ٔب  

د     إل ى ل ياير ا  ع       ف ب إ يا ل إ ودول ف    اى   ف ب  إ د اي 
  إ ىص ين ف   نن   إ  ا ق ص   ي ضح  ن  إراول  إ  إ :

 الدلالة الإ صاجية معامل الارتباط )ر( مقياس العمميات المعرفية عدد المفردات  )ن (
 369,3ر= البُعد الأول  الانتباه 03

 369,0ر= البُعد الثاني  الإدراك 52 3630دال عند مستوى 
 ,369ر=  22
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 ( ِؼبِلاد الاتفبق ثين ااىّين ثبصتخذاَ ِؼبدٌخ وٕذااي1رذٚي )
 

 معامل الاتفاق الأبعددددددددددددددددددداد
 3690 الانتباه
 6966 الإدراك
 6969 المجموع

و  ضدددح  دددن  إرددداول  إ ددد ي   ل فددد ت  ع  ددد     فددد ب يدددين  إ ىص دددين ف ددد  
  ا ق  إع  ا    إ عللال  إ لول لأطف ل  إلوضل     يال ف   لداب   خ لد ل 

  لإال ك( . –ل  دا  ف إ ع  ا    إ عللال     ي ل   
 الإدران( :-ٌت١ّٕخ اٌؼ١ٍّبد الدؼزف١خ  )الأتجبٖثزٔبِذ تذر٠جٟ  (2

( ر  دل  ع ا ادل لأطفد ل 09د     إل ى ل ييي   يلي  ر  ال يي    دون  دن  
(  ديو   م وددا  دم ييد    إيليد  ر  3-2 إ   وى  إ د ي   دن ل د    لأطفد ل  دن   

 ول  " إ ر وفل  ن  لأ ق وفاا  ن  إخطو    إ وضىل ص   ي  :
 اٌبرٔبِذ:أصش ثٕبء 

  ف  ا   إل ى ل ف    ر وفل  ن  لأ ق إيي    إيلي  ر ون  ص إ  إ :
  أ ق  ل لطل يخل  ص و ى ا ر   و يول أطف ل  إلوضل 
 :أ ق  ل لطل يي ل     ع ام و ع م أطف ل  إلوضل 
  أ ق  ي ال  إع  ا    إ عللال 
 أ ق  ل لطل لأنا ل  لى ل ل     لأطف ل 

 خطٛاد ثٕبء اٌبرٔبِذ:
 يي    إيلي  ر ل إخطو    إ  إال : م 

 تحذ٠ذ الأ٘ذاف اٌؼبِخ ٌٍبرٔبِذ: (1
و لأنا ل طو  ل  إ اى ضلولي   purposesا     ىايا  لأنا ل  إع  ل  

دلوى لأ  يلي  ر ل   لى ل    دي   إ ال ل م ىيي أيه   ع يل ل   لل  وره   
إ  ع  ل م ول  ضو   إهال  إل ا   إ ال  ل وأ ق يي    إيلي  ر     لا مل 

  لأنا ل  إع  ل إ يلي  ر  إى إ  ص إ  إ :
ولت قيق ذلك الهد  تنمية بعض العمميات المعرفية لدى أطفال الروضة ,  -0

هناك عدة أهدا  عامة فرعية متمثمة في تنمية مهارات الانتباه والإدراك 
 وهى 

 .ي ال ف  ال   ي ل   إاى أطف ل  إلوضل  
 .ي ال ف  ال  لإال ك إاى أطف ل  إلوضل  

 وإ ى ي   لأنا ل  إع  ل  يا  ن  ى ي   لأنا ل  إفلفال و إ    يه     ي  :
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    وراف   ي ل   يىو  إ  يل    إ ه ل  إ علوضل ف اف. ال ب  إطف  ف  
 .   ال ب  إطف  ف         ف  ال   ي ل  
 .  ال ب  إطف  ف    إ لويل ل  ي     ي ل  
 . ال ب  إطف  ف    إ آلل  إللل   إىلص  
 .ال ب  إطف  ف    ل    لأشص ل  
 .ال ب  إطف  ف   إال ك  إعًد    إ ص يال  
    لإمًب  إ  ع  . ال ب  إطف  ف  
 . ال ب  إطف  ف    إ  ييل  إ  ع  
 .  ال ب  إطف  ف    إ ل يب و إ       إ  ع  
 اخت١بر لزتٜٛ اٌبرٔبِذ: (3

  م  خ ا ل  ى وى  إيلي  ر ول  " إ خطو    إ  إال :
 تحذ٠ذ ِؼب٠ير اخت١بر لزتٜٛ اٌبرٔبِذ : (2

  م  خ ا ل  ى وى  إيلي  ر ل  ضو   إ ع ييل  إ  إال :
  اصون  ً   " إفنا ل  لإرل  ال .أن 
  أن اصددددون  ً  دددد " إي ددددو  لأطفدددد ل وى ردددد  هم و يددددوإهم م وددددد ال " ف دددد   ي اددددل

  لأطف ل  ن ر ا   إرو يب.
  أن اصون  عيل " فن  إيي ل   ر   فال و  ه  " ل   يش ل  لأطفد ل و    د يهم

  إ ام   ر   فال  إ لمولل.
 لدددلي لىيددي اصدددون  ً  دد " إ ي ل ددد   أن اصددون  و  لدد  إ  عللدددل  إع  اددل  إ ع 

  إع  ال  إىاي ل و إ  ام  إ  يوإور   إ ل  .
   أن اصددون  ى  دد " إ  ددو لن يددين  إشدد ول و إع دد  لدد   إخيددل   ل دد  ا دد فا ف دد

  ي ال  إع  ا    إع  ال  إ     هم ل   ي   ل أ ل  إ ع م.
 ثٕبء أٔشطخ اٌبرٔبِذ : (1

  إ  إال: م يي   أيشطل  إيلي  ر ول  " إ خطو   
 تحذ٠ذ ِٛظٛػبد الأٔشطخ: 3/2

لوفدددد  أن   ددددون  وضددددوف    لأيشددددطل  ددددن  إ وضددددوف   ن     ن  دددد م 
ل إي لل إفطف ل إإ  ر يب صويه   ً  ل و ي  لل إ  ف نام و إ وضوف    إ   يد م 

 .  اا ه  لشص         ا خ  أيشطل  إيلي  ر 



  )الأتجبٖ ٚالادران( ٌذٜ أطفبي اٌزٚظخػ١ٍّتى ت١ّٕخ ٌفؼب١ٌخ ثزٔبِذ تذر٠بى 
 

 ( 271)   1027 ـ د٠ضّبر  ١ٌٛ٠ٛ( ـ  الحبدٞ ػشزاٌؼذد ) 
 

 ِٓ أٔشطخ اٌبرٔبِذ: تحذ٠ذ الدفب١ُ٘ ٚالدٙبراد الدتعّٕخ في وً ٔشبغ 3/1
 ددددددم  ي ددددددام  ى ددددددوى  إيليدددددد  ر   دددددد ي ا " إإدددددد   إ ي ددددددام  إ يط دددددد  و إ ي ددددددام 
 إ اصوإور   إن  اً م ددال   و  د عا ا    لأطفد لم وددا لوفيد   عد ييل  إ ي دام 

 . إفع ل إ خيل    إ ع ا ال ون         ل ل و إ   ل  و إ     ( 
 أٔشطخ اٌبرٔبِذ: ص١ب خ الأ٘ذاف الإرزائ١خ ٌىً ٔشبغ ِٓ 3/3

    لا مل  لأنا ل  لإرل  ال إ د  يشد    دن أيشدطل  إيليد  ر لد  ضدو  
 لأنا ل  إع  ل إ يلي  ر و إ ى وى  إن   م  ىايا  إ   يش    دن  لأيشدطل لىيدي 

     لا مل  لأنا ل  لإرل  ال إ   يش   ل   إ ر     إ ًي:
    إ ر ل  إ علل           cognitive domain 
   إ ر ل  إورا ي affective domain         
  إ ر ل  إيفق ىلص   psychomotor domain 
 تص١ُّ أٔشطخ اٌبرٔبِذ 3/4

( يشدددد   م و ددددم  لدددد ام 09 ددددم  لدددد ام أيشددددطل  إيليدددد  ر لىيددددي  ضدددد ن  
 لأيشطل ل  لولي أيشطل  خططل  ل  ل ف    ي ال ف  ا  هم  إ عللال و ل ا  دن 

    ل  يرا    إنص      إ  عااي  خطا   لأيشطل ل  ضو ا لعي هم إ  ع مم ودا  م  
 إػذاد الدٛاد ٚالدٛارد الدضتخذِخ: 3/5

و شدد   ص لددل  إ ددو ا و إ ددو لا  إ  دد خا ل لدد   يفيددن أيشددطل  إيليدد  ر يهددال 
 ع يد    د ف اي  لأطفد ل  ددن  ى دوى  إيليد  ر  إ  د هال  طيا ددف م وددا  دم  لإفددا ا 
 و إ  ي  إهن   إ و ا و إ دو لا  إ  د خا ل و إ رهيدل    إ د  ي ط يهد   يفيدن  إيليد  ر 

 –ل ددوم  –إوىدد    –لددول   ويدل  –ر  خ  د   و ددو لا  يفيددن  إيليد       د  لدد  :
 دلص  لولي(. –و       عااي –لط د    لولي 

 إػذاد أدٚاد اٌتم٠ُٛ : 3/6
إ  أ دددا  دددن  ى يددد   لأندددا ل  إ ال  دددال  إ لردددوي  دددن  إيليددد  ر  إ ددد  م ف ددد  

    ل  يرا    إنص      إ  عااي ي م إفا ا خطل إ  وام أا    لأطف ل 
شدددطل  إيليددد  ر و إرددداول  إ ددد إ  يوضدددح ولدد  ضدددو   ددد   دددي  ددددا  دددم ييددد   أي

 في و ن  وضوف   أيشطل  إيلي  ر:
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 ( ػٕب٠ٚٓ ِٛظٛػبد أٔشطخ اٌبرٔبِذ3رذٚي )
 

 م دددددددتوى الجمددسات الاسبوع
  روفي المتشابهة. -فستان العيد  –فواكهي المذيذة  –الجمسة التمهيدية  الأول
 جمع ال يوانات. –المتقاربة المخرج ال رو   –نباتاتي –أشكالي الهندسية الثاني
 كارت عيد الأم  اتجاه كمماتي. –الماء  –الأصوات العالية والمنخفضة  الثالث
 الخضروات الأربعة  التخمين الممسي. –فوق وت ت  – يوانات المزرعة الرابع
 جسمها. اسة الممس   يوانات المزرعة وما يغطى  –الطيور وأصواتها –طبيبي الجميل  الخامس
 الدومينو. -مزرعة جدو عمى  – اسة الشم–آداب المرور السادس
 الصوت المختمف  ملابسي مصنوعة من خامات مختمفة. –أين مكاني –الابن البار السابع
 العصفور الذكي. –مممسي  –المختمف فين  –أماكن وغذاء  الثامن

 جمسة 05 عدد الجمسات
 اٌبرٔبِذ:إرزاء تجزثخ اصتطلاػ١خ ٌجؼط أٔشطخ  (4

 م  رل ب لع  أيشطل  إيلي  ر ف    ر وفل  ن أطف ل  إ   وى  إ د ي  
( طفددد  وطف دددل ل ال دددل  إ يددد ي   ي ا  ادددل  إ شددد لصل 06 دددن ل ددد    لأطفددد ل ف ددد   

 ل ى ل ل يول عيا 
وى ددد   إخ ددداق  إ و لددد   9622-26- 96 ف لددد ل "  دددن  إ ً ددد    إ و لددد  

ص يدددد   إل ى ددددل   ددددوم ي طييدددد   ل عددددال يشدددد طين يو ادددد " م ىيددددي 99-26-9622
 إيش طين ل   إ  فل      لأطف ل ودا  م  رل ب خ ق أيشطل ل عال يشد   و ىدا 
إ    وضوت  ن  وضوف    إيلي  ر ى         إ وضوف    إل ا ال  إ    داول 

 ىوإه  أيشطل  إيلي  ر.
 إػذاد اٌبرٔبِذ في صٛرتٗ إٌٙبئ١خ: (5

  إيلي  ر  عا " ل  لول ف  إيه  ال .ىيي أيف ل  ضو   إخطو    إ  ل ل أللح 
 ِٕبلشخ ٔتبئذ اٌجحج ٚتفضير٘ب

 اٌفزض الأٚي
 ييص  إفل   لأول إ لىي ف   أيف:

  ورا للوب يين الر   أطفد ل  إ ر دوف ين  إ رل يادل و إضد لطل لد   إ اد ق  "
  اددد ق  إع  اددد    إ عللادددل  إ لدددول  إًىددد  إ طييددد   إيليددد  ر ف ددد   إلعددداى 
   ال ك( إل إح أطف ل  إ ر وفل  إ رل يال"-   ي ل ي

وإ  ى دد   ددن لددىل نددن   إفددل  د  دد   إل ى ددل لى دد ب   و ددط  الردد   
أطفددد ل  إ ر ددددوف ين  إ رل ياددددل و إضددد لطل لدددد   إ ادددد ق  إلعددداى إ  ادددد ق  إع  ادددد   

وف ددددد     ال ك(- إ عللادددددل  إ لدددددول ف ددددد  صددددد  لعدددددا  دددددن لعددددداى  إ  ا ق   ي لددددد ي
 إ  اددد ق صصددد  ل  ددد خا م  خ لددد ل   ( إعيي دددين   ددد    ين وص يددد   إي ددد  ر ص ددد  نددد  

  وضىل ل إراول  إ  إ : 
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دلاٌخ اٌفزٚق ثين ِتٛصطٟ درربد أطفبي المجّٛػتين اٌتزز٠ج١خ ٚاٌعبثطخ في اٌم١بس  (4رذٚي )
 لدم١بس اٌؼ١ٍّبد الدؼزف١خ الدصٛر اٌجؼذٜ

 

 وضح يا ي    إراول  إ  ي  أن دا ل    (  إ ى ولل إ   لعا  ن لعاى 
( ىيدددددي أن دا دددددل   6962 لإال ك ( ا إدددددل فيدددددا   ددددد وى    – إ  اددددد ق    ي لددددد   
ونصددن  ردد     إي دد  ر إلدد إح أطفدد ل  إ ر وفددل  إ رل ياددل  9933 إراوإاددل   دد وى 

 ي.إ لىف    إ  ا ق صص  وف   نإك ل ا  ى    لىل  إفل    ول 
 اٌفزض اٌخبٔٝ:

 ييص  إفل   إ  ي  إ ال  ل ف   أيف:
  وردددا لدددلوب ن   ا إدددل إىلددد  ال يدددين   و دددط  الرددد   أطفددد ل  إ ر وفدددل  "

  ادددد ق  إع  اددددد    إ عللادددددل ف ددددد   إ رل ياددددل لددددد   إ ا  دددددين  إ ي دددد  و  إلعددددداى 
   ال ك( إل إح  إ ا ق  إلعاى"- إ لول    ي ل ي

وإ  ى دد   ددن لددىل نددن   إفددل  د  دد   إل ى ددل لى دد ب ا إددل  إفددلب  ل( 
يين   و ط   الر   أطف ل  إ ر وفل  إ رل يادل ف د    اد ق  إع  اد    إ عللادل 
يلعاادددف    ي لددد ي و لإال ك( لددد   إ ا  ددديين  إ ي ددد  و إلعددداىم ل  ددد خا م  خ لددد ل   ( 

 ول  إ  إ : إ عيي    إ ل لطل وص ي   إي   ر ص   ن   وضىل ل إرا
دلاٌخ اٌفزق )ف( ثين ِتٛصطبد درربد أطفبي المجّٛػخ اٌتزز٠ج١خ ػٍٝ ِم١بس  (5رذٚي )

 اٌؼ١ٍّبد الدؼزف١خ فٝ اٌم١بصين اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ
 

 م
أبعاد 
مقياس 
العمميات 
 المعرفية

 القياس القبمى
 03ن =

 القياس البعدى
 03ن = 

 درجات
الدلالة الإ صاجية  قيمة)ت( ال رية

 التأثيرومستوى 
الان را   المتوسط

 الان را  المتوسط المعياري 
 59 المعيارى 

 
 

0,690 

 ا إل
إىل  ا " فيا  

 6.62   وى  
 إل إح  إ ا ق
  إلعاى

 3,.3 59.93 03., 00.,0 الانتباه 2
 53.59 3.00 90.,5 9,.0 00.50 الإدراك 5

و وضدددح يا يددد    إرددداول  إ ددد ي  أن دا دددل    (  إ ى دددولل إ ددد  لعدددا  دددن 
( ونصددددن  ردددد    6962 لإال ك ( ا إددددل فيددددا   دددد وى    –لعدددداى  إ  ادددد ق    ي لدددد  

  إي   ر إل إح أطف ل  إ ر وفل  إ رل يال ف    إ  ا ق صص  
 ل   إ ا ق  إلعاى وف   نإك ل ا  ى    لىل  إفل   إ  ي  إ لىي.

 م
 

أبعاد مقياس 
العمميات 
 المعرفية

 المجموعة التجريبية
 03ن =

 المجموعة الضابطة
 03ن = 

 درجات
 ال رية

 الدلالة الإ صاجية قيمة)ت(
 ومستوى التأثير

الان را   المتوسط
 الان را  المتوسط المعياري 

 المعيارى 
20 

05603 
 دالة

إ صاجيا" عند  مستوى  
3.30 

لصالح المجموعة 
 التجريبية

 5600 05600 36,3 59693 الانتباه 0

  3600 5,690 الإدراك 5
05653 

56,0 52699 
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 :الادران( -ااذدح ثبٌذراصخ ٚ٘ٝ )الأتجبٖ  ٔتبئذ اٌؼ١ٍّبد الدؼزف١خِٕبلشخ ٚتفضير
  إلىي  إى إ  إ  ي   ن للو    ول و أوضى   إي   ر  إخ لل ل إفل  

ف    ي ال    ي لد   و لإال ك ( صع  اد     إ ال ي  إيلي  ر لفا ق لع إال و إ ل لطل 
  عللال و إ   أ فل  فن  لآ  :

  و ددط  الردد   أطفدد ل  إ ر ددوف ين  إ رل ياددل و إضدد لطل ورددوا لددلوب يددين  
لدد   إ ادد ق  إلعدداى إ  ادد ق  إع  ادد    إ عللاددل  إ لددول ف دد  صدد  لعددا  ددن 
 لعاى  إ  ا ق وف    إ  ا ق صص  ونإك إل إح أطف ل  إ ر وفل  إ رل يال.

  وردوا لددلوب يدين الردد   أطفدد ل  إ ر وفدل  إ رل ياددل لد   إ ا  دديين  إ ي دد  و
  ال ك( إل إح  إ ا ق -ا ق  إع  ا    إ عللال  إ لول    ي ل ي إلعاى إ  
  إلعاى"

 ٠ٚزرغ تحمك تٍه إٌتبئذ إلى الأصجبة اٌتب١ٌخ:
  ددددن خددددًل  إ ددددال ب ف دددد  أيشددددطل  إيليدددد  ر  إ   ددددلا  ف  ددددا ف دددد  إن  إدددد ع م 

إدداى صدد  طفدد  ورع ددف يدد ع م ول دد " إ ددنص       إىددا  لأدلدد  إ ددنص     دد    ل
ولدد  أ دد وب  إدد ع م  إ فضدد  إ طفدد   ددن خددًل  ونإددكيهدد  م  إ دد  ا هددل دددوي ل

  يا  ج ل  أيشطل   يوفل  و   للاال أو ر  فال م ونن  يلر  إإد   ل فد ي 
 إفددلوب  إفلاادددل يدددين أطفددد ل  إ ر وفدددل  إ رل ياددل م و دددن  دددم  ي ادددل  إع  اددد   

 . إ عللال إايهم 
  يشددا  أاى  إدد   ددن خددًل  إ ددال ب ف دد  أيشددطل  إيليدد  ر  إ   ددلا إن  إدد ع م 

 إ ع م ونإك  دن خدًل  لد ام  ر وفدل  دن  لأيشدطل  إ  يوفدل  إ د   و دط 
أ  ل  ن نص   م و ن  م رع  أطف ل  إ ر وفل  إ رل يال  ش لصين  ير ييين 
لددد  إردددل     دددك  لأيشدددطل  إ  يوفدددل  دددو   ا خددد  د فدددل  إلوضدددل أو خ لرهددد م 

 ول إ  إ   ي ال  إع  ا    إ عللال إايهم .
   إ  لي   ن خًل  إ ال ب ف   أيشطل  إيلي  ر  إ   لا  ف  ا ف   ع م إن  إ

ال ك  لأشدا    ا لعال  لأطفد ل ل  دون إدايهم لملدل دوادل لد   إ لصيدل و  ي لد   و  
 ن ىوإهم م و يينإون  أدل  رها ول  " إ      ح لف دال  هم و   ص ياد  هم م 
و ددن  ددم يل ددا  ع  هددم و ي دد   إع  ادد    إ عللاددل إددايهم م وبددنإك   فدد   إل ى ددل 

(م وال  ددددل لىدددد ب  إ دددديا 9622 دددد  ال  ددددل ولدددد   لشدددد ا ل و  فيددددا  إرددددو ا  
 (.9622 إل و   

  أ ددد ا  إفللدددل  دددن خدددًل  إ دددال ب ف ددد  أيشدددطل  إيليددد  ر  إ   دددلا إن  إددد ع م
إيخ طب ص  طف   ن  لأطف ل ى ب ي   وأ  وب  إ ع م إااف م  لأ ل  إن  
أاى إإدد    دد ل     إخيددل   و إ ع و دد   لدد  ن  ل ددف للددولي ا دده    دد اف ؤن  

 ددا يه  م   دد  ا دد فا  لأطفدد ل لدد    ي لدد   إ  ع و دد   و إ ع  دد   عهدد  وفددام ي
ال  ه  و   خا  ه  ل   إ ف يل إ   يل    إيي ال  لأ ل  إن  ا  نم ل   ي ال  و  
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 إع  اددددددد    إ عللادددددددل إددددددداى  لأطفددددددد ل م وبدددددددنإك   فددددددد   إل ى دددددددل  ددددددد  ال  دددددددل  
Williams (2008). 

  فا ف د   ي ادل  د  ن خًل  إ ال ب ف   أيشطل  إيليد  ر  إ   دلا إن  إ ع م
   ر ن   و إ ام و إ يول يىو  إ ى وى  إ ع ا    إ  ام إفطف ل ي ل " إ  اام 
نن   إ ى وى ل   ل  يرا     عااي  لأ ل  إن  أاى إإ    ي   إ ع لل إايهم 
و ن  م   ي   إع  ا    إ عللال إايهم وبنإك   ف   إل ى ل    ي د  ر ال  د    

م وال  دل ل ط دل ف د  محمد delann , alper ( 2006صد   دن  
 (. 9665إيل نام  

  ددددن خددددًل  إ ددددال ب ف دددد  أيشددددطل  إيليدددد  ر  إ   ددددلا  ف  ددددا ف دددد  إن  إدددد ع م 
   خا م  إ دو ا  إ خ  فدل  إ د   شدر    طفد ل ف د   إ شد لصل   ير يادل أ يد   
 يفيددن  لأيشددطل م ىيددي ي دداح  إفللددل إ  ع  ددل إ  عددلل ف دد  دددال   صدد  طفدد  

 دددددف م و دددددن  دددددم   ددددد طا  أن  ىددددداا  لأيشدددددطل و إخيدددددل   وأي دددددب  إطدددددلب إ ع 
 إ ع ا ال  إ    ي  لف إ   اش لك ليه  و  ع م  ن خًإه      ل ا  ن  إشعول 

 ل       ت ي ي ال  لع   إع  ا    إ عللال إاى  لأطف ل.
  ف د    داام  ن خًل  إ ال ب ف   أيشدطل  إيليد  ر  إ   دلا  ف  دا إن  إ ع م

إفول ددددل إفطفدددد ل ف ددددب   دددد ر ل  هم  إ خ  فددددل و عل ددددل   ددددك  إ غناددددل  إل رعددددل  
   دد ر ل   لأ دد إيب  إ ددافام  إ دد ا  و إ عل ددل  إ عيددو  ي دداح اف دد " إهددم لدد  
  ددددد ل       ددددد ر ل    إلدددددىاىل و  يددددد   إ عللدددددل إدددددايهم و دددددن  دددددم  دددددهوإل 

    لر فه  و نصلن .
 أٚلا  : الدزارغ اٌؼزث١خ

يلي  ر إ  ع ام  إعًر  لد   ي ادل   د وى (. لع إال 9665آ  ل أى ا  لطف    2
 لإال ك لأطفدد ل  إلوضددل  إ علضددين إخطددل لددعول    إدد ع م م ل دد إل   ر دد يل 

 ميل  يشولي م ر  عل يي   و ط م ص ال  إ لبال.
( .  إ دد  و ضددطل ب   ي لدد   لؤاددل  9629 دد ا  ن فيددا  إو ىددا يو ددط إيددل نام    9

  لإ صيال ل م ا ل  إر  عل  إراياي.ل  إط ل ف م  إيفق  إعلي   إ علل  . 
( . لدددددعول    إددددد ع م و لإال ك  إللدددددل   شدددددخاص 9660 إ ددددديا فيدددددا  إى يدددددا   0

( م  إ دد نلي : ا ل 0وفددًج .    دد ل  إفصددل  إعلبدد  لدد   إ لباددل  إخ لددل م  إعدداا  
  إفصل  إعلب .

( .  ضددطل ب ضددعط   ي لدد    2666 إ دديا ف دد   دديا أى ددا م ل   ددل محمد يددال    1
فًردف ( .  إل دد   م ا ل  – شخالددف  –و إيشد    إل  دا إدداى  لأطفد ل   أ دل لف 

  إلنل   إ يشل و إ ول   .
( .  لإ   ي  إيايال ل   إطفوإدل 9626  لل ين محمد ين ى ا  إشل    إ ىط ي    2

وفًد هددد  ل إع  اددد    إ عللادددل و إ  ددد  إددداى طدددًب  إ لى دددل   ي ا  ادددل لددد   اييدددل 
اص ول   ميل  يشولي م ر  عل  لإ د م محمد يدن  دعوا  لإ دً ال م   إل    . ل  إل

  إ    ل  إعلبال  إ عواال.
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م  إرل  دل : ا ل  9( .  اخ  إإد  ف دم  إديفق .   9664فيا  إلى  ن  إو ل     3
 نو ل إ يشل و إ ول  .

(.  دددداخ  إإدددد  لددددعول   9622فيددددا  إعل ددددل  إشددددخص م  ى ددددوا  إطيطدددد و     4
  إطيل  م  إ  نلي. إ ع م.  ى وا 

( : ف دددم  إددديفق  إ عللددد  . ف ددد ن : ا ل  إ  ددديلي 9661فددداي ن يو دددط  إع دددوم   5
 إ يشل و إ ول  .

(. يليدد  ر إ ي اددل لعدد   إع  ادد    إ عللاددل 9666فددلي فيددا  إ دديعم لضددو ن محمد   6
إدداى أطفدد ل  إلوضددل نوى لددعول    إدد ع م . ل دد إل اص ددول   ميددل  يشددولي م ص اددل 

 ل م ر  عل  إ  نلي.ل     لأطف 
 (.  ضطل ل     ي ل  . وفًره  9666ف    عو ي     26

http://taouinet.maktoobblog.com 
. إ دد نلي : ا ل  9(. ف ددم  إدديفق  إ لبددو  .   9629ف دد ا فيددا  إددلىام  إلم ددول   22

  إ   ب  إر  ع .
( . أ ددل يليدد  ر  ددال ي  إ ي اددل لعدد   إع  ادد   9665ل ط ددل ف دد  محمد إيددل نام   29

 إ عللاددل إدداى  لأطفدد ل نوى لددعول    إدد ع م . ل دد إل   ر دد يل ميددل  يشددولي م 
  عها  إال      إ لبوال م ر  عل  إ  نلي .

(.   ي لددد   و إ ىلدددي   إال  ددد   إعًددددل يدددين 9662إييددد  رايدددا م ف ددد   يلدددول  20
  دددد وا    لصيددددل   ي لدددد   و  دددد وا    إ ىلددددي   إال  دددد  إدددداى  ً يددددن  إلددددط 

 م  إعاا  إ  ي . 92 إخ  ق   ي ا   .  ر ل ر  عل ا ش  م  إ ر ا 
(. لع إاددل  إي ددونج  إييدد     إ عددال ل إو دد    9662 يدد ل  ددعا  أى ددا  غدد لى   21

ادل إداى  لأطفد ل  إ  عااي ل   لشيا  إيش    إل  ا و ى ين لع   إع  ا    إ علل
 دد  ديدد   إ ال ددل . ل دد إل   ر دد يل ميدددل  يشددولي م ص اددل  إ لباددل لددلت ا يهدددول م 

 ر  عل  لإ صيال ل.
( : ي و  إطف   إ علل  و إ غو  . ف  ن م  لأن ادل إ يشدل 9666يو ط دط      22

 و إ ول  .
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