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 البحث :ملخص 
يهدف البحث الحالي إلى إعداد مقياس لمهاااا  لاا الملاا     

للأطفااااااا الاااااتاعي الأ مءعفلاااااي ااداح الااااايئيفي   ال ح ااااا  مااااالأ   ا  ااااا  
السااي يم ء     ل ح ااا  اااتا الهاادف اطحلااع البالراا  عحااى ااطااء ال  ء اا  

قاضاااااطءا  طيااااام ال يلاااااد  مهاااااااا  لاااااا   الدااساااااا  السااااااق   الم لح ااااا 
الملا      اس خدم البحث الم هج اليصفي   عا  عحدياد عا ا  م يما  مالأ 

  مماالأ الااتاعي الأ مءعفلااي ااداح الاايئيفي( طفاا و  طفحاا  ماالأ ااطفاااا 03)
اا  59,5( س يا   قم يسا  عماء) )7 -5 لع أعمااا  ما بالأ )اعء  ( عامو

مءكااااف ا فهمااااة لح ء ياااا  عحااااى الم ااااءدديلأ ماااالأ ( 3957 إمحااااءاف ميياااااا) )
الخاصاااا  ق فااااء اللاااااي    حااااد اع مااااد البحااااث عحااااى مقياااااس مهااااااا  لااااا 
الملااااا    )إعااااداد البالراااا (   حااااد عاااا  ال ح اااا  ماااالأ صااااد  مقياااااس لااااا 
الملااا    للأطفاااا الااتاعي الأ مءعفلااي ااداح الاايئيفي ماالأ  اا ا صاااد  
الم اا ااا  الطء,يااا    صاااد  المحاااة الخااااا ي   صاااد  ا عساااا  الااادا حي  
با ماااا عاااا  ال ح ااا  ماااالأ اباااا  مقياااااس لاااا الملااااا    للأطفااااا الااااتاعي الأ 
مءعفلااااااي ااداح الاااااايئيفي ماااااالأ  اااااا ا ملامااااااا ألفااااااا كء مبااااااا    ال  ف اااااا  
ال  ااااااإي    إعااااااادأ ال طنااااااا    أساااااافء  م ااااااا ج البحااااااث عاااااالأ الخ ااااااا   
الساااي يم ء   لمقيااااس لاااا الملاااا    للأطفااااا الاااتاعي الأ مءعفلاااي ااداح 

   صااد   ابااا  مااءعفلالأ  أماا  صااال  ل ساا خدام الاايئيفي  عم لاا  قملااد
 في قحيث مس  نحي .
  :الكلمات المفتاحية

ااطفاا التاعي الأ  -مهاا  لا الملا    -الخ ا   السي يم ء        
 مءعفلي ااداح اليئيفي.
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 Psychometric characteristics of the Problem-
Solving Skills Scale for High-Functioning Autistic 

Children  
        Abstract 

 

The current research aims to prepare a scale for problem-
solving skills for high-functioning autistic children, and to 
verify its psychometric properties. To achieve this goal, the 
researcher reviewed the theoretical frameworks and previous 
studies related to autism spectrum disorder and problem-solving 
skills. The research used the descriptive approach, and a sample 
of (30) male and female autistic children with high-functioning, 
whose ages ranged between (5-7) years, with an average age of 
(5.94) years, and a standard deviation of (0.47) from those who 
frequent the Hanfhamk Center for Special Education in Kafr El-
Sheikh, was identified. The research relied on the problem-
solving skills scale (prepared by the researcher). The validity of 
the problem-solving scale for high-functioning autistic children 
was verified through the validity of the terminal approach, the 
validity of the external criterion, and the validity of the internal 
consistency, while the stability of the problem-solving scale for 
high-functioning autistic children was verified through the 
Cronbach's alpha coefficient, the split-half test, and the 
reapplication. The research results revealed the psychometric 
properties of the problem-solving scale for children. The autistic 
individuals have high levels of functional performance and have 
high rates of validity and reliability, and it is suitable for use in 
future research. 

   

Keywords: Psychometric Properties- Problem-solving 
skills - High-functioning autistic children. 
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 همقدم
 مل ااا  فاااي  اااا  قاا ماااام الخاصااا  ا ل يا اااا  ذ )  اافاااءاد يح اااى     

 عحاااى عحاااث  ال اااي الد ليااا    ال اايامالأ ال لااااء لا  مااا  عملاااايوا  ذلاااة اللااال   د ا
 فااي اللاااديالأ مالأ أحااءامه  شان  ذلااة فااي شانمه   اعاااي ه   بها  ا ا مااام ضاء اأ

 الطفيلاااا  مءلحاااا  فااااي الخاصاااا  يا ااااا ا ل  ذ )  اافااااءاد ي اااااا كمااااا الم  ماااا  
 ال ء يااا  ماااادا  فاااي  اا  اااا االأ الباااالرالأ اا ماماااا  مااالأ كنااااءوا  امبواااا المب اااءأ

 حاادم ها ال ااي ال ي اا  للأدلاا   مح ااح  ك  ي اا  ا ا مااام اااتا  اااح  حااد الخاصاا  
 عغاااء فاي الطفاا عماء ملأ اا لى لحس يا  الحاس  الد ا ليا اللحمي  البحيث
 .ال مي مسااا 

 ا ا مااام باادأ ال ااي الخاصاا  الفئااا  ماالأ ال يلااد  لااد اضااطءا  طياام   
 أكراء مالأ ال يلاد يلاد لاث  ذلة اا اءأ  الآ م  في مححيظ قلا ا بها  الل اي 

ااا ال ما ياا  الإضااطءاقا     اا  عحااى الحقيقياا  أسااباق  إلااى اليصاايا للاادم غميضو
 مالياا  ماالأ ال كيفاي غاااء سااحيك  أمماطا  غءاقاا  شاادأ  كاتلة مالياا   ماالأ ال حدياد
 بتاعاا  الطفااا إملاااغاا عحاهااا يغحاا  أعااءا  قم ميعاا  ع ماااف لالاا  فهااي أ ااء  

 عياصاااح   ح ااايا   ا   ماعيااا  مهااعااا  ع اااف إلاااى إضااااف  اللااااديد   إمساااحاق 
 ماا  الن اااح ا   ماااعي ال فاعااا   ااالأ با اا  يحاايا الاات) الحف ااي   غاااء الحف ااي

 ا   مااااعي صااااال يا عحاااى الطفاااا حاااداأ فاااي ال يلاااد يااا اء كماااا قااا   المحيطاااالأ
 عك ساا  مءضااي  لالاا  ال ي ااد أ  ذلااة    يل ااي الآ ااء لأ  ماا   ال فاعااا  الحلاا 

  اا ا عحاادث الطفااا ممااي فااي لااادأ إعاحاا  اااي بااا قالنائاا  الإع اااا  اا ا ماالأ
 . 1(,0  2322 اللاءحا ) ) عمءه ملأ اا لى س يا  الر ث

                                                             
1
تم  لإلتزمملإب واعلإ مل لإتزع ومق قومق  علإ ممل لإتلأمرومي لإلعلم ومي ترفم  لإتمها  وم    رز مم   

ن قو تهسمم ي تماممم ع لإترلووممي ومم  لإتسمم و لإلصممللإ   APA شمملن اممم ب تع وممق  لإتسمم وري

     لإتصاحي(. ،لإتسهي ،لإتمزن ت  كز وز   )لإتفاب
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  لااااد ااطفاااااا الااااتاعي الأ مءعفلااااي ااداح الاااايئيفي ماااالأ أبااااء  فئااااا   
 اضااطءا  ملاااياء يساا يفي   اضااطءا  طياام ال يلااد  فهاا  ااا  ح اافااءاد الااتيلأ

 مااا  غالبوااا ( 73) عاالأ ي ااا   ملءفااي ذكاااح ملاادا يمحكااي   لكاا ه  ال يلااد طياام
 السااااحيكي  المء ماااا  فااااي ملااااا    ق اااااح ماااا   ااااادأ  لغي اااا  حااااداا  لااااديه  عكاااي  

-Lord, Elsabbagh, Baird & Veenstra)ا   ماااعي  ال فاعااا
VanderWeele, 2020, 509) 

  لامي ااطفاا ذ ) اضطءا  طيم ال يلاد مءعفلاي ااداح الايئيفي  
ملأ ح يا في مهااا  لاا الملاا     فحاديه  صالي ا  فاي ا ع اءاف بي ايد 
ملا ح   كما أمه  غاء حادا لأ قلاا ا فلااا عحاى عطناا  لحايا لحملاا ح    كاتلة 

ء فاي لحاايا  عطني هااا فانمه  غاااء حاادا لأ عحااى الإمخاءاف قلااا ا فلاااا فاي ال فكااا
لح غحااا  عحاااى عحاااة الملاااا ح   ااماااء الااات) يسااان  ح ااايا فاااي عطااايا المهاااااا  

 ,Merrill, Smith, Cumming & Daumic, 2017)اللاخ اي  لاديه  
72) 

 الراامي الل اد إلاى الا ف  عح  م اا في الملا    قحا ا ا مام   ليد
 عحاااى المب اااءأ ع اا ااا  Thorndike اياماااداية بااادأ ع ااادما الللااااء لأ ال اااء   مااالأ

 ا ع اااه  كااا . اللااامبامف)  عحااى ع اا اا  قاان ءاح Kohlr كااياحء  أعقباا  ال طاا  
 ال  ء اا  طء اا  عاالأ علحاا  عمحياا  أماا  عحااى" الملااا    لااا" إلااى آمااتا  السااا د

 قلمحياا   اعباطاا  م ااءوا الملااا     لااا قميضااي  ا ا مااام ي يحاا   لاا   الخطاان
 لااااااا أسااااااالا   عطاااااايا  حفاااااا المخ  الدااسااااااي  الم ااااااا   فااااااي  الاااااا لح  ال لحااااااي 

ا الملاا      إعبااا  ا ك لاااف قنساالا  مااء ااو   الخطان  ال  ء ا  أسااحي  مالأ بادحو
  الخاصااا  اللامااا  الملاااا    لاااا  اسااا ءاعي يا  الملحيماااا   ملال ااا  ال ااايامالأ
 فااي الملااا    لااا علناااء يساا خدم. الااتا ي الل اا  قنسااحي   ام هاااح  القياااس
 مهماا  اداح المي هاا  الفكء اا   اللمحيااا  السااحيكيا  قمل ااى الاا ف  عحاا  مءا اا 

 ااملاااط  أع ااد ماالأ الملااا    لااا عمحياا  عل نااء. ملء,ياا  ع حياا  م طحباا  ذا 
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 ع ضااملأ ااي إممااا الخناءا  أ  المهاااا  أ  لحملااااف عطني ااو  ليسااع فهاي الل حيا 
 لا اا ج الطفااا علحمهااا  ال ااي الخناءا  أ  المهااااا  أ  الملااااف عطااي ء أ  ع ساا 

ا شائوا ذلة علأ  (.585   ,231 ييم  . )حنا ملأ مي يداو  ي لأ ل   ديدو
فمهااا  لا الملا    مهم  لحغايا  لاد  ااطفااا ذ ) اضاطءا       

طياااااام ال يلااااااد مءعفلااااااي ااداح الاااااايئيفي  لاااااااث إمهااااااا عساااااااعدا  عحااااااى لااااااا 
الملااا    البساايط   المل اادأ ال ااي ي لءضااي  لهااا ييميوااا فااي أا اااح عفاااعحه  ماا  

عساااعدا  عحااى اك سااا  مهااااا  ع ء ااء الم اااء   علحمهااا   الآ ااء لأ  كمااا أمهااا
كيإياا  ال   ااي  الااتاعي لسااحيكياعه    حااد أشاااا  م ااا ج اللديااد ماالأ الدااسااا  إلااى 
  اايد ح اايا فااي مهااااا  لااا الملااا    لااد  ااطفاااا ذ ) اضااطءا  طياام 

إلاااى أ  ااطفااااا ذ )  ((Diamond, 2018ال يلاااد  أشااااا  م اااا ج دااسااا  
لااد مءعفلااي ااداح الاايئيفي يلااامي  ماالأ مساا ي ا  مخ حفاا  اضااطءا  طياام ال ي 

مااالأ ال  ااايا ا   مااااعي  الساااحيكي فاااي السااا يا  المب اااءأ عااا اء عحاااى عطاااي ء 
 ,Bonete)مهاااا  لاا الملاا     ع ناا ااحاءا  لاديه    كاتلة م اا ج دااسا  

Molinero, Mata, Calero & Gómez-Pérez, 2016)   ال اي أشااا 
اا  لاااا الملاااا    اللاخ اااي   ا   ماعيااا  لاااد  إلاااى   ااايد ح ااايا فاااي مهاااا

 ااطفاا التاعي الأ مءعفلي ااداح اليئيفي.
 :ة البحثمشكل

مبلااع ملااا ح  البحااث الحااالي ماالأ الحا اا  المححاا  لن اااح أداأ ميضاايعي  
لمهااااااا  لاااااا الملاااااا    للأطفااااااا الاااااتاعي الأ مءعفلاااااي ااداح الااااايئيفي فاااااي 

  ااااايد أد ا  م اساااااب  ل حاااااة ( سااااا يا    ذلاااااة للااااادم 7-5المءلحااااا  اللمء ااااا  )
المءلحااااا  اللمء ااااا   كاااااتلة عااااادم   ااااايد أد ا  م اساااااب  ع ا لاااااع مهاااااااا  لاااااا 
الملااااا    ل طفاااااا الااااتاعي الأ مءعفلاااااي ااداح الاااايئيفي  اصاااا  فااااي النائااااا  

 اللء ي .
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 حاد اكاف  اللدياد مالأ الدااساا  عحاى ع ميا  مهاااأ لاا الملاا         
الحااالي كمااا ساان  الإشااااأ إلاهااا ع ااد ااطفاااا لمااا لهااا ماالأ أامياا  فااي الل ااء 

 ذلاااة ل لطااااي أطفال اااا ال ااااداأ عحاااى ميا هاااا  الملاااااكا ال ااااي ييا هيمهاااا ل ااااى 
يم اا ه  مياكباا  الم غاااءا   ال طااياا  اللدياادأ  إذ يمرااا ا ا مااام قالطفااا ألااد 
المحاااا ا ااساساااي  لح  ميااا  البلااااء   ال ااااي عسااالى إلاهاااا كافااا  الاااد ا   اصاااا  

  محاااااايا ال  اااااادم  الدعاماااااا  ااساسااااااي  لح مااااااي ال امياااااا  قاع باااااااا أ  البلاااااااء ااااااا
(.   ال ااالي ع نحاايا ملااا ح  البحااث 257  2318)عطياا   الاايا حي    ا  دااااا

الحااالي فااي كيإياا  هياااس مهااااا  لااا الملااا    للأطفاااا الااتاعي الأ مءعفلااي 
( ساااا يا    ماااالأ ااااا  يم اااالأ 7-5ااداح الاااايئيفي فااااي المءلحاااا  اللمء اااا  ماااالأ )

 في الس اا الء ي  ال الي:عحديد ملا ح  البحث الحالي 
ماااا الخصاااائص السااايكومترية لمقيااااس مهاااارات حااال المشاااكلات     

 للأطفال الذاتويين مرتفعي الأداء الوظيفي؟ 
 

 :البحث أهداف
 يهدف البحث الحالي إلى:

إعاااااداد مقيااااااس ل لااااااخي  مهاااااااا  لاااااا الملاااااا    للأطفااااااا الاااااتاعي الأ  -1
 ( س يا .7-5) مءعفلي ااداح اليئيفي في المءلح  اللمء   ملأ

ال ح اااا  مااااالأ الخ اااااا   الساااااي يم ء   لهااااتا المقيااااااس عحاااااى عا ااااا  مااااالأ  -2
 ااطفاا التاعي الأ مءعفلي ااداح اليئيفي.

 :همية البحثأ
يمكن توضيح أهمية البحث الحالي في شقيه النظري والتطبيق كماا 

 يلي:
 الأهمية النظرية للبحث: -1

مءعفلاي ااداح علاخي  مهاااا  لاا الملاا    لاد  ااطفااا الاتاعي الأ  -
 اليئيفي.
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 ع دي   حإي  م ء   علأ مهااا  لا الملا     سنا هياسها -
يس مد البحث الحالي أاما   ملأ الفئ  ال اي يسا هدفها   ااي فئا  ااطفااا  -

 التاعي الأ مءعفلي ااداح اليئيفي.
 -البالراا  إطاا  فااي لااد د  –مااداأ الدااسااا   البحاايث   اصاا  اللء ياا    -

الملااا    لاد) ااطفااا الاتاعي الأ مءعفلااي ااداح  ا لا مهاااا ال اي ع ا لاع 
  .اليئيفي
 الأهمية التطبيقية -0

علاخي  مهاااا  لاا الملاا    لاد  ااطفااا الاتاعي الأ مءعفلاي ااداح  -
 اليئيفي

إضاااااف  أداأ سااااي يم ء    دياااادأ لح ااااءاث السااااي يلي ي عفاااااد اللااااامحالأ ماااا   -
هاااااااااا  لاااااااا ااطفااااااااا الاااااااتاعي الأ مءعفلاااااااي ااداح الااااااايئيفي فاااااااي هيااااااااس م

 الملا    لديه .
 لسا  الم شءا  السي يم ء   لحمقياس ال ديد عحى عا   البحث. -
عف  اااد اللاااامحالأ فاااي م ااااا ال ء يااا  الخاصااا  قا  بااااا ل لااااخي  مهاااااا   -

 لا الملا    للأطفاا التاعي الأ مءعفلي ااداح اليئيفي 
 :الإجرائية  البحثمصطلحات 

 ة:يتضمن البحث الحالي المصطلحات التالي
 "Psychomtric Properties"الخصائص السيكومترية  -
عُلءف الخ ا   السي يم ء   إ ءا يواا فاي البحاث الحاالي قنمهاا: الملااياء     

المسا خدم  ل  ااي   ايدأ ااد ا  القياساي  ال ااي ع ااي  الساما  ال فساي   ع اااي  
دحااا   ميايهيااا  المقيااااس المسااا خدم فاااي عمحيااا  القيااااس فاااي الم ااااا ال فساااي  

علاااااما الخ ااااا   السااااي يم ء   ال ااااد   الربااااا   الميايهياااا   ال ااااداأ عحااااى   
ال غاااااااء  ال يافااااا  الااااادا حي  الفلالياااااا  القياساااااي   ماااااد  لساساااااي  ااداأ فاااااي 
اك لاااااف ال غااااءا  فاااي ال اااااءأ ا  السااام  الماااءاد هياساااها  لااااث عسااااعد ااااته 
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الخ ااا   فاااي عحديااد ماااد  فلالياا    ااايدأ المقياااس المسااا خدم  قمااا يضاااملأ 
 لح يا عحى م ا ج دهي    ميايح .ا

 Problem-Solving Skillsمهارة حل المشكلات:  -
علااءف البالراا  مهااااأ لااا الملااا    لااد  ااطفاااا ال يلااديالأ ذ  ااداح      

إطااااا عماااا ي ضاااملأ ع ساااا  أ  عطاااي ء  :عحاااى أمهاااا إ ءا يواااا الااايئيفي المءعفااا 
حيصاااايا إلااااى لااااا الملااااااف أ  المهااااااا  أ  الخنااااءا  ال ااااي علحمهااااا الطفااااا ل

( SIPالملااااا      الاااات) يساااا خدم م ء اااا  ملال اااا  الملحيمااااا  ا   ماعياااا  )
 الات) ي كاي  مالأ ساع مءالاا مالأ ملال ا  الملحيماا  ال اي يماء بهاا ااطفاااا 
ع ااد ع اااي  ميحاا  ا  ماااعي ملااالأ: ال ءماااف )ا ا مااام قالإشااااا  ذا  ال ااح  

ضااااي  اااااااداف  علااااافاءاا(   ال فساااااء )إصااااداا ل اااا  قلااااان  مااااا ي ااااء)(  عي 
)عحدياااااد ماااااا ااااااي اااااادفه  فاااااي ميحااااا  ملاااااالأ(   عيلااااااد ا سااااا  اقا  )عحدياااااد 
اسااا ءاعي يا  سااااحيكي  مخ حفاااا  ل ح اااا  الهاااادف المحاااادد(   اعخااااذ حااااءاا قلااااان  
ا س  اق  )ع اي  ال مالي  أ  عساعد كا اس ءاعي ي  مح محا  فاي اليصايا إلاى 

ا(   ع فااااات ا ساااا  اق  أااااادافه (. الهاااادف  ا  ياااااا ا ساااا ءاعي ي  المااااءاد ع فاااااتا
)القياااام قا سااا  اق  المخ اااااأ(  ذلاااة مااالأ أ اااا ال غحااا  عحاااى الملاااا    ال اااي 

 عيا هه . 
 وتم تحديد الابعاد التالية لمهارات حل المشكلات بالبحث الحالي:

داأ الطفااااا الااااتاعي) مءعفاااا  ااداح يلااااااء إلااااى حاااا الملااااا ح  البعااااد الأول:  -
غاء مل ااد يلاا  عح اا  اادف اليئيفي عحى إداا    يد ميح  صل  أ  

ملاااالأ    طحااا  اسااا  اق  لح كيااام.  ع  حاااى ااااته ال اااداأ فاااي عمااااافه لحمياحااا  
ال ي ع ضملأ ملا ح  ملأ بالأ المياح  اللادي    إبدا ا  اسا  اقا  أ ليا  مراا 

عحااااد) أ  ال يحااا  أ  ال سااااالاا أ  ا مفلاااااا  ممااااا يااادا عحااااى  عياااا  بي اااايد 
  غااء الحف اي عالأ   ايد  حاا  . كما ي هاء ذلاة فاي علنااءه الحف اي أعقب 
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   اساا دعا   لخنااءا  ساااق   أ  م اامااا  ذا ياا  عل اا   عياا  قاليضاا  ال ااا  
 ( عبااأ.15   كي  اتا البلد ملأ )

طفاا الاتاعي) مءعفا    لااء إلاى حاداأ ال لا  ع اي  الملا ح  البعد الثاني:  -
ااداح الاااايئيفي عحاااااى عيلااااااد اسااااا  اقا  ملء,ياااا  أ  ساااااحيكي  م اساااااب  ع اااااد 

    ااا     قمااا يل ااا  ماااء اه قلمحياا  لاااا الملاااا   صااال  ه اا  لميحااا  ميا
ا  يااااه لحااا يسااااعد عحااى عحسااالأ اليضاا  ال ااا   أ  ع حااااا  ذلااة ماالأ  اا ا

ماحاا  محااي الححاايا  اااتا إلااى  اماا الضااغ  ا مفلااالي ال اااعج عاالأ الملااا ح   
ال ي علف  ال  ا ج الإي ابي   ع حا ملأ ال  ا ج السحني . كماا يلااما ااتا البلاد 

داأ الطفااا عحااى ال مااااف بااالأ الححاايا الفلالاا   ال ااالح  لملال اا  الملااا ح   حاا
( 15     كاااي  ااااتا البلاااد مااالأ )  اااالأ عحاااة غااااء الم  مااا  أ  غااااء الم ديااا 

 عبااأ.
 High-Functioningالأطفاال الااذاتويين مرتفعااي الأداء الاوظيفي  -

Autistic Children 
قانمه :  الايئيفي إ ءا يواا ااداح مءعفلاي التاعي الأ ااطفاا علءف البالر 

ال يلااااد   الاااااتيلأ  طياااام قاضااااطءا  علاخي اااااه  عاااا  الااااتيلأ ااااا  ح ااطفاااااا
 ماا  فيحهااا  أ  الطنييياا  الملااد   ضااملأ  لغي اا  ع حياا  ق ااداا     ماااف   
 فااااي ال فاعااااا عحااااى حااااادا    لكاااا ه  ااساسااااي   ال يلااااد قم ااااااء ال فااااائه 

   يا هاااااي    اسااااا  الم الااااادع  عااااايفء ع اااااد  ا   ماعيااااا  ال لحيميااااا  النائاااااا 
 المل دأ. ا   ماعي  السياحا   فه  السحيكي  المء م  في عحديا 

 منهج البحث:
اساااا خدم البحااااث الحااااالي الماااا هج اليصاااافي ال ححاحااااي  ليصاااا  مساااا ي  

 .مهااا  لا الملا    لد  ااطفاا التاعي الأ مءعفلي ااداح اليئيفي 
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 عينة البحث
الاااتاعي الأ   مااالأ ااطفااااا ( طفااا و  طفحااا03مااالأ ) البحاااثعكيماااع عا ااا  

( ساااا يا   7 -5 لااااع أعماااااا  مااااا باااالأ )ا  ممااالأ عء مءعفلاااي ااداح الاااايئيفي
اا   إمحاءاف مييااا) )59,5قم يس  عمء) ) مالأ  لح ح ا (؛  ذلاة 3957( عامو

  ا عسا  الدا حي اداأ البحث ال د   الربا 
 محددات البحث

ااداح  الااااااتاعي الأ مءعفلاااااايااطفاااااااا : عا اااااا  ماااااالأ المحااااااددات البشاااااارية -
 .( س يا 7 -5 لع أعمااا  ما بالأ )ا  مملأ عء اليئيفي

: ع مرااااا فااااي م غاااااء مهااااااا  لااااا الملااااا    المحااااددات الموضااااو ية -
 المقيااااااس الملاااااد لهاااااا المسااااا خدم فاااااي  مااااا  النياماااااا   أساااااالا  الملال ااااا  

 الإل ا ي .
 : محاف   كفء اللاي المحددات المكانية -
 .2325: عام المحددات الزمانية -

 لنظري والدراسات السابقةالإطار ا
  الأطفال الذاتويين مرتفعي الأداء الوظيفي  المحور الأول:

 تعريف الأطفال الذاتويين ذوى الأداء الوظيفي المرتفع:
ل د ع يعع  علدد  علء فاا  ااطفااا الاتاعي الأ مءعفلاي ااداح الايئيفي  

الاتاعي الأ  Catalano, Holloway & Mpofu (2018, 22)عاءف  ف اد 
م طح  غاء طني اسمي ي ا  م ميعا  ااطفااا ذ ) " :ءعفلي ااداح قنم م

اضاااااطءا  التاعي ااااا  الاااااتيلأ يم ااااا ه  ال حااااادث  ال اااااءاحأ  الك اقااااا   أداح المهاااااااا  
 ".الحياعي  ااساسي  مرا ااكا  ااعداح الم ق 

 Boucher & Anns (2018, 1)عااءف  قالإضااف  إلااى ذلااة ف اد 
ااطفاااا الاات) يحمحااي  علاااخي  " :ئيإياا  قاانمه ااطفاااا الااتاعي الأ مءعفلااي الي 
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التاعي اااا  لكاااالأ أدا هااااا  الملءفااااي  مساااااب  ذكااااا ه  أعحااااى مااااالأ أحااااءامه  ذ ) مفااااا  
 ء".في ااعءا  م  ذ ) م   م  أسنء  اا ضطءا      لاابهي  كراءو 
إلاى أ  ا Alvares et al., (2020, 221)  فاي ااتا السايا  أشااا

  ال مااااعي  ضاااطءاقا  ال مااااي الم ااااطحيلاااااء إلاااى ضاااطءا  طيااام ال يلااااد ا
الل ااني ال ااي ع ماااف ق االي ا  فااي ال فاعااا ا   ماااعي  أ  ال ياصااا الحف ااي 
أ  غاااااااااء الحف ااااااااي  أ  السااااااااحيكيا  الم كااااااااءاأ أ  ا ا مامااااااااا  الم ااااااااادأ    أ  
ال حديا  الحسي   أما ااطفاا التاعي الأ مءعفلي ااداح الايئيفي فهاي م اطح  

عااا  علااااخي  إصااااب ه  قاضاااطءا  طيااام ال يلاااد يسااا خدم غالبواااا للأفاااءاد الاااتيلأ 
 ".أ  أعحى (73)( ينحغ IQ التيلأ لديه  ملدا ذكاح )

كماااا عُاااءف اافاااءاد الاااتاعي الأ مءعفلاااي ااداح الااايئيفي قااانمه : " اافاااءاد  
 ذكااااح ملااادا يمحكاااي   لكااا ه  ال يلاااد طيااام اضاااطءا  ملااااياء يسااا يفي   الاااتيلأ
 ق ااح ما   اادأ  لغي ا  حاداا  لاديه  عكاي   ماا  غالبواا ( 73) عالأ ي اا   ملءفي

 ,Lord, Elsabbagh)ا   مااعي  ال فاعاا الساحيكي  المء ما  فاي ملاا   
Baird & Veenstra-VanderWeele, 2020, 509) 

قاانمه   الاايئيفي ااداح مءعفلااي الااتاعي الأ ااطفاااا  ماالأ ااا  يم االأ علء اام
 مااف   ال يلاد   الاتيلأ     طيام قاضاطءا  علاخي اه  عا  التيلأ ا  ح ااطفاا

 ال فااااائه  ماااا  فيحهااااا  أ  الطنييياااا  الملااااد   ضااااملأ  لغي اااا  ع حياااا  ق ااااداا 
 ال لحيمياا  النائااا  فااي ال فاعااا عحااى حااادا    لكاا ه  ااساسااي   ال يلااد قم ااااء

 المء مااااا  فاااااي عحاااااديا    يا هاااااي   الم اساااا   الااااادع  عااااايفء ع اااااد  ا   ماعياااا 
 المل دأ. ا   ماعي  السياحا   فه  السحيكي 
 طفال الذاتويين ذوى الأداء الوظيفي المرتفع خصائص الأ 

يم االأ عااء    ااا   ااطفاااا الااتاعي الأ مءعفلااي ااداح الاايئيفي ماالأ 
   ا ع ا ا الخ ا   الممافأ له  عحى لد  كما يحي:
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 :الخصائص العقلية )المعرفية( -
( أ  غالنيااا  ااطفااااا الاااتاعي الأ ذ   9,  2315) أشااااا إليااا  البااااا د)

لمءعفا  عي اد لاديه  إعاحا  فكء ا  عحاى مسا ي  عاالي   إذا كاا  ااداح اليئيفي ا
ا اااا  قلاااا ااشاااخا  ذ   التاعي ااا  ي ااااحي  لمسااا ي  ذا اااي  فكاااء)  فاااان  

   ُ لدّ الخحا الملءفي لد  أطفاا التاعي ا   صافا %(01)ال سب  عكي  احا ملأ 
 لكراااااء ماااالأ الخ ااااا   الم لح اااا  بهااااتا ا ضااااطءا    حااااد اساااا  د ا م مااااد

Remland  ااتا ا ف اءا   الات) أ ضا  ,يا  أما  يي اد ضال  فاي ال اداأ إلاى
عحى الء   بالأ المراءا  ال ديادأ  ماا سان  ا  فاما  فاي الاتاكءأ قنساحي  ي لحهاا 
ذا  مل اى. كماا يف  اد أطفااا التاعي ا  ال ءكاااف فاي ااشاياح ال اي يحا  ااطفاااا 

 ااتا  الا  ها عادأو    نهاء قضايح ملاالأ أ  باء  أ   احا  أ  شايح يحا    اد ا.
ي يدماااا إلاااى ال مااااا أ  اااا  ح ااطفااااا يسااا فاد    ااافحا مااالأ ال  اااء أ  اللاااالأ 
لح  اااء إلاااى الحءكااا  أ  الم هاااء اللاااام   لاااديه  صااالي   فاااي ال ااافح الااات) يهااا   

 .قال فاصاا الدهي  
 :الخصائص الحسية -

 سااااما حااااد ي هااااء قلااااا أطفاااااا التاعي اااا  ذ   ااداح الاااايئيفي المءعفاااا  
ي  اااا  ح ااطفااااا يل  اااد   أمهااا  يلاااامي  مااالأ  اصااا   فكرااااء   ممااالأ يخاااالط

ال ااام    ذلاااة امهااا    ي  نهاااي  للأصااايا  الآدميااا      يناااد   امفعا اااا فاااي 
قلا االيا  ل ى ملأ ااصيا  اللالي    ألياما ما ي   عف  اد اا  ح ااطفااا 
قملا ا  سميي   إ  الكلا  الطني الدحا  مك لا  أ  ا  ح ااطفااا يساملي  

ا  كمااا أمهاا  يساا  اني  للأصاايا     خاصاا  إذا مااا كااا  اااتا ال ااي  ممااا   ااادو
يرااااااء اا ماااااامه . فمااااار : الخلاخلاااااا  ال اااااي عحاااااداها  احااااا  عغحيااااام الححااااااي  أ  
البس ي ع  عنعى قمرا اتا الطفا  ء ا  عد ا مالأ أقلاد اكالأ مالأ أاكاا  الم افا. 

 ( Randell et al., 2019 اتا ما أكد  عحي  م ا ج دااس  )
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 : وكيةالخصائص السل -
م اد أ  غالنيا  ااطفااا الاتواع يي يّالأ ذ   ااداح الايئيفي المءعفا  يمااسااي  

م كءاأ ملأ السحيكيا    لاديه  اا ماماا   اصا  غااء عاديا      عكاي   اأمماطو 
ااته السااحيكيا  اسا  اق  لمراااء ملاالأ بااا غالبوااا ماا عكااي  ساحيكيا  غاااء اادفاا  

 عح ااااا ي. كمااااا عُلااااد  السااااحيكيا  يمااسااااها الطفااااا عناااادأ  ع  هااااي قلااااا ا مفااااا   
ال مطيا  الم اادأ  ال كءاا ا  مالأ أكراء الل ماا   الم شاءا  الدالا  عحاى التاعي ا   
ااااتا  ع لاااادد السااااحيكيا  ال مطياااا  ب بااااايلأ ااطفاااااا الااااتاعي الأ   حااااد عناااادأ قلااااا ا 
مخ حااا    حاااد عخ حااا  مااالأ لااااث المااادأ ال اااي عسااا غءحها  طنيل هاااا    حاااد ي اااي  

ااااا أساساااي  لااااد  قلااااا  قلضاااها أكرااااء عكاااءااوا ماااالأ الآ اااء    لضااااها يُلاااد  ط يسو
ااطفاااااا الااااتاعي الأ قممااساااا ه  الحياااااأ    لضااااها يساااان  ااذ  قالطفااااا  لكاااالأ 
أغحنها   يُححا  أ) أضاءاا قالطفاا    لضاها يسان  أضاءااوا قاالآ ء لأ   لضاها 

   (Farrugia & Hudson, 2006, 25)   يسن  أضءاا
  ياا ذ) الطفااا ذ  اضااطءا  طياام  ممااساا  السااحي  ال مطااي كمااا أ  

ال يلااد  ساادياو فااي أغحاا  االيااا    لكاالأ ي ماالأ الخطااء ماالأ  اا ا غءاقاا  اااتا 
السااااحي   شااااات ذأ  لااااااث يحفاااااع م اااااء الآ ااااء لأ لااااا     ال اااااالي ي اااااب  عءضااااا  
لحسااخء    اب لاااد ال اااس ماالأ ليلاا   كااتلة فاان  طنيلاا  اااتا السااحي  ع لااا م اا  

فاادأ م هاا   ااتا ماا يناء  أاميا  ملال  ا  عا  او أمام عفاعا الطفاا ما  النائا   الإ
 (.28  2310 مساعدأ الطفا عحى ال خح  م   )ال  مدأ  

 :الخصائص الاجتما ية -
يل نااء امحااءاف ال مااي ا   ماااعي عاالأ المساااا الطنيلااي ماالأ أكرااء  أشااد 
الم مااا  المماااافأ لحتاعي ااا   لااااث إ  مل ااا  ااطفااااا الاااتاعي الأ ححاحاااي ال فاعاااا 

ا ماا ييصافي  عحاى أمها  فاي ملافا عالأ مالأ لايله .    هاء ا   ماعي   غالبو 
  ( Zachor et al., 2017, 551)اتا اللاهيا اا لى ملأ لياأ الطفا
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 ا اااااا  مااااالأ ااطفااااااا الاااااتاعي الأ ذ   ااداح الااااايئيفي المءعفااااا  مااااالأ    
يسااااا طيلي  ع حااااااد الآ اااااء لأ أ  محاكااااااعه   كماااااا أمهااااا    يسااااا طيلي  اك ساااااا  

كااأ   لاتلة فان  الطفاا الاتاعي) يناد  غااء حاادا عحاى المهااا  مالأ  ا ا المحا
ال فاااا  ماا  ماالأ ليلاا     غاااء حااادا عحااى فهاا  طء  اا  لح ياصااا ماا  اللااال  ماالأ 

 .(Frank, 2010, 102) ليل 
 العجز اللغوي  -

ي ماف ااطفاا ذ ) اضاطءا  طيام ال يلاد ق  اياا  الياضا  قاال لناء  
لي   فاي ا ا  الكحماا  فاي إذا ي ل  عحاه  ب اح ال ما الك مي      د   صا

 ما ذا  مل ي   حد يلطي اا  ح ااطفااا مساميا  حاد   يلاءف د  عهاا إ  
ااحء ي  م ه  كالآقااح  كماا حاد يل سايا الضاما ء  فمار و يسا خدمي  "أماع" باد و 

 (.25  2310ملأ "أما" )ال  مدأ  
 :الخوف من أشياء خاصة   -
الااااتاعي الأ ذ   ااداح ماااالأ الملااااا    ال ااااي حااااد ع هااااء عحااااى ااطفاااااا  

الااايئيفي المءعفااا  أمهااا  ي هاااء    يفواااا ع ااااه أشاااياح غااااء مخيفااا  قطنيل هاااا  أ  
 Weitlaufلمرا س   ملأ ااطفاا اللاديالأ   ذلة مرا مء ا سيااأ أ  طاا ءأ )

et al., 2017, 67 .)  
 ذ )  الاااااتاعي الأ للأطفااااااا الم لاااااددأ الخ اااااا   ب ااااااحو عحاااااى اسااااا لءا  

  سااااحيكيوا ملء,يوااااا عباي وااااا عُ هااااء الفئاااا  اااااته أ  ي ضاااا  عفاااا  المء  الااايئيفي ااداح
 ي احهااا  الحغي اا  الل حياا  ال ااداا  ماالأ قمساا ي   ال فائهااا ماا   ا  ماعيوااا   لساايوا

 عحااديا    اايد الااءغ  ماالأ  ا   ماعياا   فلحااى ال فسااي  ال ااد    ماالأ ل ساا فادأ
 مالأ يعا م م لاديه  اا  ح أ  إ   اضاح    ا  ماعيا   ساحيكي   لساي  ملء,ي 

 ف اااد الل حيااا   ال اااداا  فاااي ب فاااا   إمهااا  ي مااااف    لااااث الم  يعااا   الخ اااا  
 فااااي صاااالي ا    اااايد اغاااا  الم يساااا  فااااي   أ  م يسااااطوا ذكاااااحو  قلضااااه  يم حااااة
 لساي  اضاطءاقا  مالأ يلاامي   كماا الملحيماا    ملال    ا م باه المء   ال فكاء
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 ساحيكه  أماا الحمساي   أ  ال ايعي  لحمرااءا  ا س  اق  م   أ  فءف بالأ ع ءا ح
 ال مطيااا    الممااسااا  قااالء عالأ ال لحاا  إلااى   ماحااي    ال ماايد  قااال كءاا فا ساا 

   ماحاااي   الآ اااء لأ  مااا  ال فاعاااا فاااي صااالي ا  مااالأ فااانمه  يلاااامي    ا  ماعيواااا 
 فااااي ياااا ل   لغااااي)  ع ااااف  اماااا  إلااااى ا   ماعياااا   المباااااداأ  ضاااال  لحلفلاااا 

 لابلا اما  كه  فان  ال حاديا   هاات  اغا  الحف اي   ال ياصاا ال لنااء صلي  
 الااات)  ال ااادا   الااادع  ل  ااادي  فلاااا و  ماااد  و  يلااااّ ا  الحغي ااا  الإدااكيااا  ال اااداا 

 . اس   لا ه  عفاعحه  ملأ يلف 
  : مهارات حل المشكلاتالمحور الثاني

 مفهوم مهارات حل المشكلات 
 الل حياا  اللمحيااا  ماالأ "م ميعاا  قنمهااا: الملااا    لااا عُءفااع مهااااا 

 أ  الغامضاا  المياحاا  عفكيااة بهاادف باايعي الفااءد يمااسااها الم  وماا   السااحيكي   
  اعخااذ مءما   بادا ا  عيلااد الملطياا   ب ااح إعادأ   ا ملأ المل دأ  ال حديا 

  أادافاااا  الياحاااا  م طحبااااا  بااااالأ عاااايا    عح ااااا  محااااي ع اااايده اساااا ءاعي ي   حااااءااا 
 .(Fischer, Greiff & Funke, 2012, 20)الخاص " 
ااااا لاااااك  إلااااى يهاااادف الاااات) "السااااحي  قنماااا : الملااااا    مااااا عُااااءف أيضو

 ي اي     ع ادما ,يا   مءغاي  ميحا  إلاى ,يا  مءغاي  غااء ميحا  ملأ ا م  اا
 & Docktor, Strand, Mestre)إلياا "  لحيصاايا  اضاا  طء اا  ا ااا 

Ross, 2015, 1)   اا قنمهاا: "مهاااا  لياعيا  مهما  ع ضاملأ كماا عُءفاع أيضو
ال ححااااا  ال فسااااء  ا سااا د ا  ال  نااا   ال  ااااي   ال فكااااء   عمحياااا  مخ حفااا  مراااا

يسااا خدمها الكبااااا  ال اااغاا فاااي مءالحااا  ال ماااي  ال طااايا   علاااد مهاااااا  مهمااا  
 ضااااء ا   فااااي مءلحاااا  الطفيلاااا  الم ب ااااءأ؛ امهااااا عساااااعد عحااااى عطااااي ء ال فكاااااء 

 ,Shute, Wang, Greiff, & Zhao)الم ط اي  ال  اد)  الم ه اي لحفاءد" 
2016, 106) 
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ااااا مهاااااا   مساااا ي ا  "أعحاااى قنمهاااا: الملااااا    لاااا ااااتا  عُءفاااع أيضو
 مياحا  فاي الل حيا   ال اداا  السااق   الملءفا  اسا خدام  علاما الملءفي  ال فكاء
 ,Care, Scoular & Griffinفلال "  لحيا إلى لحيصيا منليف   غاء  ديدأ

ءح قنمهاااااا: "اداا  الملاااااا ح   فهمهاااااا  طااااا(   كاااااتلة عُءفاااااع (250 ,2016
الفءضاااايا   ا  ياااااا الحااااا ال ااااحي  ماااالأ ضااااملأ عاااادأ لحاااايا  كااااتلة ال  ناااا ". 

 (107  2318)عطي   
 عحديااااااد عحااااااى كمااااااا عُءفااااااع مهااااااااا  لااااااا الملااااااا    قنمهااااااا: "ال ااااااداأ

 فلالااا  حاااءااا   اعخااااذ بديحااا   لحااايا  عيلااااد أسااابابها   عححااااا بدحااا   الملاااا   
  ال كيفااي  الم ط ااي المااء   ال فكاااء يل اا  قمااا م  يعاا   سااياحا  فااي لملال  هااا

 (OECD, 2021) .الفءد" لد 
 علااااءف البالراااا  مهااااااأ لااااا الملااااا    لااااد  ااطفاااااا ال يلااااديالأ ذ  
ااداح الاااايئيفي المءعفااااا  عحاااااى أمهاااااا إطااااااا عماااااا ي ضاااااملأ ع ساااااا  أ  عطاااااي ء 
الملاااااااف أ  المهاااااااا  أ  الخناااااءا  ال اااااي علحمهاااااا الطفاااااا لحيصااااايا إلاااااى لاااااا 

( SIPال ااااا  الملحيماااااا  ا   ماعيااااا  )الملااااا      الااااات) يسااااا خدم م ء اااا  مل
 الاات) ي كااي  ماالأ سااع مءالااا ماالأ ملال اا  الملحيمااا  ال ااي يمااء بهااا ااطفاااا 
ع اااد ع ااااي  ميحااا  ا  مااااعي ملاااالأ: ال ءمااااف )ا ا ماااام قالإشاااااا  ذا  ال اااح  
 علافاءاا(   ال فساء )إصداا ل ا  قلاان  ماا ي اء)(  عيضاي  ااااداف )عحدياد 

   عيلااااد ا سااا  اقا  )عحدياااد اسااا ءاعي يا  ماااا ااااي اااادفه  فاااي ميحااا  ملاااالأ(
سااحيكي  مخ حفاا  ل ح ااا  الهاادف المحاادد(   اعخاااذ حااءاا قلااان  ا ساا  اق  )ع اااي  
ال مالي  أ  عساعد كاا اسا ءاعي ي  مح محا  فاي اليصايا إلاى أاادافه (. الهادف 
 ا  ياااااا ا ساااا ءاعي ي  المااااءاد ع فاااااتاا(   ع فااااات ا ساااا  اق  )القيااااام قا ساااا  اق  

  ااأ(  ذلة ملأ أ ا ال غح  عحى الملا    ال ي عيا هه . المخ
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 حل المشكلاتل الاتجاهات والنظريات المفسرة
ل ااد بُااتلع اللديااد ماالأ ال هاافد لفهاا  ال فكاااء البلاااء)  لااا الملااا    فااي  

 حع مب اء مالأ عااا   البلااء       هاء ذلاة فاي فحساحف  الايماا  ال ديما   إ  أ  
ل  ء نيا  عء ا  إلاى قحايث عحا  الا ف  الساحيكي بدايا  قحيث لاا الملاا    ا

 عحمااااح الااا ف  ال لااااطاعي عحاااى الحاياماااا  فاااي أ ا اااا ال اااء  الللااااء لأ   ال اااي 
عطايا  ,يماا قلاد ل لااما البلااء  ااماء الات) أد  إلاى ئهايا م ء اا  ملء,ياا   
قما في لت  م ء ا  ملال ا  الملحيماا  مالأ الاتاكءأ  م ء ا  المخططاا   غاءااا 

(Conn & McLean, 2019, 47)  يمااا يحااي عااء  ل حااة ال  ء ااا,   
  ا ع ااا :
 Philosophy and Problemالفلساافة وحاال المشااكلات  - أ

Solving"" 
( عاام فاي 2333عء   م ء ا  عمحياا  ال فكااء البلااء) إلاى أكراء مالأ )

الايمااا  ال ديماا   فلحااى الااءغ  ماالأ   اايد ف سااف  ساااق الأ فااي شااء  أساايا   اا د 
لايا عمحياا  ال فكااء البلااء) الم لح ا  قحاا الملاا     فااس  إ  أ  علاليمه 

ك اا  فااي ال ااء   Aristotleلا  عيااا  قلااا ا دحااا   ف  ااد أ  الإيسااحيف الايمااامي 
الءاق  حنا المي د علأ الحدس  ال فكاء  الطء    ال اي يلماا بهاا الل اا البلااء)  
فيضاا  أاسااطي إ ااءاحا   اصاا  لح فكاااء  لااا الملااا      ال ااي عُءفااع قاساا  

فنشااا أاساطي إلاى أ  الل اا البلااء)  "Syllogistic Logic"م طا  القياساي ال
 Kal, 1988, 72))عبااأ علأ شب   م ءاقط  ملأ اافكاا  

 Behaviorist Theories of"نظرياات الارتبااال الساالوكية   - ب
Association" 

عطاايا  البحاايث ال فسااي  ال  ء نياا  فااي أ ا ااء ال ااء  ال اساا  علاااء  ماالأ 
الحايما  أا اح ال فاعا م  صا د   االغاا   لااث ُ صافع   ا دااس  سحي  

عمحياااا  ال فكااااء لاااد  الحاياماااا  قنمهاااا فاااي  ياءااااا عباااااأ عااالأ ع ء ااا    طااان  
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لاااث يحاادث ال  اااح قلااد ال لااء  الم كااءا للألغااا    لكاالأ لاا  ي االأ ا ااا  ا اا  
بااالأ سااحي  الحايمااا   ع حهاا  فااي أداح عحااة المهااام فااي لااا الملااا      لكاالأ 

أ عااااالأ ااعبااااااف باااااالأ ا مطباااااا  المااااااد) أ  الحساااااي لميحااااا  الحغاااااف كاماااااع عبااااااا 
 اافلااااا ال اااي سااا  د) إلاااى م اااا ج إي ابيااا  مراااا الطلاااام أ  الهاااء      ال اااالي 

"   الاات) ياا   عحااى أماا  ع ااد اعخاااذ "Law of Effectئهااء حااامي  ال اانااء 
م ميعاا  ماالأ ا ساا  اقا  لميحاا  إشاا الي  فاان  اافلاااا ال ا حاا  عُلااف   با مااا 

  (Ormrod, 2004, 64-67)احا اافلاا المفع   ع ض
  المنظور الجشتطلتي -جا

فاي   م اءفاي أ ا  اا فاي بدايا  ال اء  الللااء لأ  ئهء م  يا ال لااطحع 
ملااااف لااا الملااا    ك لااااف إدااكااي لإي اااد لااا لملااا ا مااا يء اا  ال  ااء ,ياا  

بحاث  ضايي  ي     ف وا لهتا الم  ايا فالملاا ح  ااي إلى ااشياح ملأ  ا    أ ء 
فاها اللاخ  لحيصيا إلى ادف ملالأ    ي   عحي  إي اد اليسا ا لنحاي  ااتا 

 Wolfgang kohler, Karf)أمراااا:لساا  ال لاااطحع االمااا    الهاادف  
Kofker, Max wertheimer) هادف ماالأ لااا الملاا ا اااي اليصاايا فاان  ال

"شاا ا" أ  "م هااء" لل اصااء اليضاايي  ال ااي ع   الاات) يلااااء إلااى إلااى ال لاااطح
ي الحااا الاات) مبحااث ع اا   يااء  ااا  ح البااالري  أ  إم ااا  أ) عمحياا  ع  حااى فاا

ا ا ملاااطا  الإداا  قحاا إدااكي  أ  ملء,ي  اي عكي لأ  لاطحع    لاانهي  أيضو
 (Le maire, 1999, 265, 266) .الملا   

ااا لهااتا الم  اايا فه ااا  مءالااا لحااا الملااا ح    ع مرااا عحااة المءالااا     ف و
 ,يما يحي:

أا اااح اااته المءلحاا  ي لااءف اللاااخ  عحااى أ  : تحضاايرالمرحلااة الأولااى: ال -
ملااا ا ماااا مي اايد    حاااا ا أ  يفهااا  مااا ااااي ملطياااا  اااتا الملاااا ا  ال لاااءف 
عحى أ  ملا ا ماا مي ايد يف اء  أ  ي اي  اللااخ   اعياا قاالفء  باالأ الحالا  
الءاا   لحيضيي   الحال  المء يأ  اته المءلح  لاسم   اليضايي  الءاا ا  يم الأ 
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ااشااااخا  م لح ااااا  قالحالاااا  ال ها يااااا  المء اااايأ. )الفءلااااااعي   أ  عكااااي  لااااابلا
2338  119) 

قلاااد ال لاااءف مباشاااءأ عحاااى   ااايد ملاااا ا ماااا : المرحلاااة الثانياااة: التحضاااين -
)اليضااايي  الءاا ااا    ع طااااب  مااا  اليضااايي  المء ااايأ( ي ااايم اللااااخ  بااابلا 
المحاااا    لححاااا  قلاااد لاااا   الفلااااا اا لاااى  يضااا  اللااااخ  الملاااا ا عحاااى 

لا اليحااع  أ) ي يحاا  عاالأ البحااث )عحااى ااحااا شااليا ا( عحااى لااا  اماا  لااب
 (Le maire, 1999, 266, 267) .الملا ا  ف   ام  ملالأ

  ا  حع ملاالأ يلايد الفاءد لحبحاث عالأ : المرحلة الثالثة: الإشراق العقلي -
 لااا لحملااا ا قلااد مءلحاا  ال حضااالأ ي اايم اللاااخ  قاك لاااااف مفااا   لححااا

"insight" لمفااا    اا ا ااته المءلحاا  ي هااء الحااا ف اانأ  يءمااف إلاى ال  ااي ء ا
قمل اى "  ادعها"  ااته الكحما  الإغء قيا   "euréka"  ااتا ماا م اده فاي ال ااا  

مسااا لمحها عميماااا لحد لااا  عحاااى لاااا مفاااا    طاااء عحاااى الاااتالأ  أماااا اام حاااي 
لحد لاا  عحااى الطنيلاا  المفا ئاا   "insight" س ساايماي  مساا لمحي  م ااطح 

 (Roulin, 1998, 503)لحفه 
 ا ا المءلحا  اا ااءأ  اللااخ  ي ح ا  مالأ أ  : المرحلة الرابعاة: التحقاق -

الحاا الات) ئهاء ف انأ ي لحا  قحاا الملاا ا قم اطح  آ اء الحاا الات) عيصاا 
 (Rabardel, 1995, 154) إلي  اي الهدف الت) يبحث ع  

 الاجتما ية نظرية معالجة المعلومات -د
ا لنظرية معالجة المعلومات فهناك   :تجاهين للبحثاوفق 

اكااف عحااى علء اام الدااساا  ال  امياا  لحخ ااا   ال ااي لهااا  :لالاتجاااا الأو -
اا  عءعاا  ااته الملاااكا لسا   ا ع ح  ببلا المماافا  الميافيلي يا  لحملاااك

  ااا   مخ حفاا    اااتا بهاادف عحديااد المهااااا  الملء,ياا  ال ااي عساا دعي لحااا 
    مااا    ملاااا ا ماااا  قمل اااى آ اااء الهااادف الضااام ي ااااي عح اااا  فهاااءس ملاااا



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

  

م(0202  سبتمبرآخر  - يوليو والثلاثون ) أول السادسالعدد    
 
 

378 

لسااا  عسحسااا   ملاااا     كاااا سحساااح  ااااي ل ااااح  م ماااي  مااالأ المهاااااا  
 .الملء,ي  المخ حف 

يءعكف عحى م ل   ما يفلح  اللاخ  ع ادما ي اي  أماام  ي:الاتجاا الثان -
ملاا ا  ااادف اااتا ا ع اااه اااي محا لا  إي اااد م اااف ملااا ءك  عساا طي  أ  ع لحاا  

 .مر  قا س ءاعي يا  ال ي يس لمحها اللاخ 
ا   ماعي  فه اا  مايعالأ مالأ الملاا     الملحيما    ف وا ل  ء   ملال       

 اما: الملا    المحاددأ  الملاا    غااء المحاددأ  فالملاا    المحاددأ ااي 
عكي   ضيي  ا مط     الهدف الت) مء اد اليصايا إليا  عحة الملا    ال ي 

أ  ي ايم ب يئيام  منا ا  بيضيح  إذا كا  الملا ا محدد  ادا. كا لا مم لأ
أمااا قال سااب  لحملااا    صاافا  ملااا ءك  ماا  الهاادف الاات) مء ااد اليصاايا إلياا   

لالاا  ا مطاا    الهاادف ي يمااا   اساالا   اللمحيااا  لحمااء ا غاااء المحااددأ فاان  
 (Greeno, 1978, 230)ملأ لال  إلى أ ء  غاء  اضح  

 Information Processing"نظرية معالجة المعلومات فاي الاذاةرة  -ها
Theory of Memory" 

عس  د ال  ء ا  الملاصءأ في ال لح   لا الملاا    إلاى م ء ا  ملال ا  
الملحيما  في التاكءأ  لاث ع كد اته ال  ء ا  عحاى أ  الملحيماا  فاي الادما  
عخاااف  فاااي مخااافمالأ أساسااااالأ  اماااا: الاااتاكءأ ح ااااءأ الماااد  )اللامحااا (  الاااتاكءأ 

ءأ المااااد  قح مهااااا  ماااادأ ال فائهااااا طي حاااا  المااااد   لاااااث ع ماااااف الااااتاكءأ ح ااااا
قالملحيمااااا    ُ ل  ااااد أمهااااا عح ااااي) عحااااى أ اااافاح لف ياااا     ااااء   ممااااافأ  با مااااا 
عساا طي  الااتاكءأ طي حاا  المااد  ا ل فاااظ ق ميااا  اا حاا  ماالأ الح ااا    النيامااا  

 . (Ormrod, 2004, 72)لف ءا  طي ح  
 فااااااي لااااااا الملااااااا     يُل  ااااااد أ  الااااااتاكءأ اللامحاااااا  عُساااااا خدم لملال اااااا   

الملحيمااااا  الم لح اااا  قالملااااا ح    عحااااافو عحااااى ام امياااا  اليصاااايا إلاهااااا أا اااااح 
عمنحي  لا الملا ح   م ءوا لمحد دي  سال  عخاف لأ الاتاكءأ اللامحا   فمالأ المم الأ 
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ملءفاي الفا اد( أ  ع  ا   الملحيماا  الاياادأ فاي ملاا ح  ماا ااتا الحاد )الحماا ال
 علا  محا    اي اد لاا  لات  فغالبواا ماا عُخاف  الملحيماا  الم لح ا  قالملاا ح  
 اا يوااا أ  علااالج لاا يوااا؛  ذلااة ل اايفاء مسااال  فااي الااتاكءأ اللامحاا  عُخ اا  
لحمهمااا   كماااا يم ااالأ ممااسااا  قلاااا المهاااااا  الم لح ااا  قحاااا الملاااا    ل اااى 

ااا ماالأ اساا خدام   ,Ogilvie)ساال  الااتاكءأ اللامحاا  ع ااب  آلياا   ممااا ي حااا أيضو
2007, 104-107) 

   ااااحو عحاااى اسااا لءا  ال  ء اااا   ا ع اااااا  المفساااءأ لحاااا الملاااا     
امهااا  ا   ماعياا ؛ م ااءوا الملحيمااا  ملال اا  م ء اا  عحااى يل مااد البحااث الحااالي

   فسااااء مها ا   ماعياااا  المياحاااا  اافااااءاد بهاااا ياااادا  ال ااااي الكيإياااا  عحااااى عءكاااف
 لفهااا  عفسااااء وا إطاااااوا ساااحيكي   فهاااته ال  ء ااا  عاايفء حااءااا  عحاهاااا ب ااااحو     خاات   
 كمااا ا   ماعياا   الملااا    ماا  ال لامااا ع ااد ييا ههااا اافااءاد ال ااي ال حااديا 

  سااحيكي   ملء,يا  أسا  عحااى الإاشااد) النءماامج ب ااح فااي ال  ء ا  ااته عسااعد
 الميحا   إداا  علااما محاددأ  طايا  عحاى  أساءا  ااطفااا عادا     ا ملأ

 لااا فااي مهاااااعه  ع مياا  فااي يسااه  ممااا م اسااب   سااحيكي  باادا ا  عيلاااد  عفسااءه 
 . م كامح  فلال  قطء    الملا   

 التوحد  طيف أهمية مهارات حل المشكلات لدى أطفال
-Real"عحااادث مياحااا  لاااا الملاااا    اللاخ اااي  فاااي الحيااااأ الياحييااا  

Life interpersonal Problem-Solving Situations"  يميواا قلاا ا ي
أساساااي فاااي النااااع  المداسااا    الم  مااا    حاااد ييا ااا  ااطفااااا ذ ) اضاااطءا  
ال يلاااد مااالأ ح ااايا فاااي ااااته المهاااااأ ال اااي حاااد ع سااان  فاااي ح ااايا فاااي عطااايا 

قلااا ا م اساا . ممااا ياادع   "Interpersonal Skills" المهااااا  اللاخ ااي 
ل اد    ال اي عا  الحا   إلى عيفاء ال د ا الل  اي فاي ااتا الم ااا  سا ف د ا

ع ميمها ل لف ف عطيا مهاااا  لاا الملاا    الم اساب  مالأ ال ماليا  ملااااك  
 ااطفاااااااا ذ ) اضااااااطءا  ال يلااااااد فااااااي عفاااااااع   ا  ماعياااااا  شخ ااااااي 
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"Interpersonal social interactions"   الا ح   ا مفلاالي "Emotional 
Control"ال   اي  الاتاعي    (Merrill, Smith, Cumming & Daunic, 

2017, 72) "Self-Regulation"     كمااا عساااعد مهااااا  لااا الملااا
ااطفااااا ذ ) اضااااطءا  ال يلاااد فااااي لاااا الملااااا    البسااايط   المل اااادأ ال ااااي 

 اء لأ. كمااا عسااعدا  عحااى اك سااا  ي لءضاي  لهااا ييميواا  اا ا عفااعحه  ماا  الآ
   علحمهاا  كيإياا  "Self-Determination Skills" مهااااا  ع ء ااء الم اااء

 ماااالأ المهاااا  علحااااي  ااااا  ح ااطفاااااا مهااااااا  لااااا   ل   ااااي  الااااتاعي لسااااحيكياعه ا
الملا    في مءلح  مب ءأ  ل مااا   اادأ علماي  ااته المهاااا   الحفااظ عحاهاا 
ا  طااااياا الحياااااأ   ع اااادما ع طاااايا اااااته المهااااااا  لااااديه  ي يمااااي  أكرااااء اساااا لدادو

 ,Barmett, Pavelek).  لح لاما م  ال يحلا  الايمي    ا النائ  الطنييي 
Nguyen & Sparks, 2014, 190-191) 

 Yakubova & Taber-Doughtyاادفع دااسا    فاي ااتا السايا   
إلااااى عحسااااالأ أداح ااطفااااااا ماااالأ ذ ) اضااااطءا  ال يلاااااد عحااااى لاااااا  (2017)

  الملااا    عكيمااع عا اا  الدااساا  ماالأ أا لاا  أطفاااا ماالأ ذ ) اضااطءا  ال يلااد
سااااالأ أداح ااطفااااااا عحاااااى  مهاااااااا  لاااااا  حاااااد أشااااااا  م اااااا ج الدااسااااا  إلاااااى عح

ااا   الملاا     علميمهاا فااي مياحا  أ ااء  غااء مدا اا   حاد أشاااا  الدااسا  أيضو
 إلى أ  الط   يم  ه  لا الملا    قلا ا مس  ا قلد ال د ا. 

 Barmett, Pavelek, Nguyen & Sparksاادفع دااسا  كماا  
ا الملاااا    إلاااى علحاااي  ااطفااااا ذ ) اضاااطءا  ال يلاااد مهاااااا  لااا (2014)

لا اا  مالأ ا ااا  ال عحدياد أااداف شخ ااي  ع لحا  قالإم ااا  ااكااديمي.  عكيماع 
  اا ج إلاى أ  ااطفااا علحمايا كيإيا  الأطفاا في المءلح  الإب دا ي .  حد أشاا  

عحديااااد اااااااداف  لااااا الملااااا      عح ااااا  اااااااداف المحااااددأ ذاعيوااااا ك  ي اااا  
 لح لحي  الم ه ي لحا الملا   .
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الآاااا ال لحيميا   سا خدام  عححاااإلاى  (Liu, 2023ع دااسا  )كماا اادف
 اساا خدام اساا ءاعي ي  لااا الملااا    لحااا ملااا ح  الكاا م ع ااد  الكاا م الخااا 
ع ااح  ماا إذا كاا  ي ا  أ  ي اي  عي يا   إاشااد الكا م الخاا  ااطفااا  كماا 

ا  اس ءاعي ي  عدا   عمحي  لحملحمالأ في المداس   مسااعدأ الطا   عحاى إع اك
المف د ملأ المهااا  ليا كيإي  لاا المهاام م لاددأ اا  ا .  ف واا لمسااا عطايا 
الكاا م الخااا   يخ حاا  عااياعء اسااا خدام  قااا   ف اللمااء  المهااام  مسااا ي ا  

سا يا   9إلاى  2ملءف  ال ءاحأ  الك اق . اتا الك م اي ااكرء ام لاااوا مالأ سالأ 
ياا ؛ ماالأ المااء   أ  يساا خدم   اا خفا ع اادما يااد ا ااطفاااا المداساا  ا ب دا 

ااشااخا  الكاا م الخااا  أا اااح القيااام قمهااام ذا  مساا ي  صاالي   م يساا  ؛ 
يس خدم البالغي  التيلأ ل احيا عحاى علحاي  اسامي أكراء  لاديه  مسا ي ا  أعحاى 
ااا دا حيوااا قلااا ا م كااءا أكرااء ماالأ أ لئااة الااتيلأ  ماالأ ال ااءاحأ  الك اقاا   طاقوااا  اصو

 لديه  مس ي  علحيمي م خفا.
 ال ااي ااساساي  المهاااا  مالأ الملاا    لأ اا  ي ضا  أ  مهاااا  لاا ما

 طياااام اضااااطءا  ذ )  ااطفاااااا لياااااأ  اااايدأ عحسااااالأ فااااي كناااااء قلااااا ا عسااااا 
  اساا   لي  قفلالياا  الايميا  ال حااديا  ما  ال لامااا عحااى عسااعدا  لاااث ال يلاد 

 المخ حفااا   المياحاا  فهااا  ماالأ الطفااا عم ااالأ المهااااا  اااته ع ميااا  أكنااء  كمااا أ 
 ا مفلاليااا    الساااحيكيا  ال ااايعء مااالأ ي حاااا مماااا الم اساااب   ا سااا  اقا  ا  يااااا  

 فاان  ذلااة  إلااى قالإضاااف   النائااي  ا   ماااعي ال كياام عحااى حداعاا  ماالأ   لااف 
 عحاااى الطفاااا   لاااا   قاااال ف  الر ااا  مااالأ يلاااف  الملاااا    لاااا مهاااااا  عطااي ء

اا أماماا  يفاا   ممااا  الم  ماا   ااسااءأ فااي الإي ابياا  الملاااااك   لح مااي أ ساا  افءصو
 .الإمسامي  ال فاعا  ال لح 

 إجراءات إعداد المقياس
م ءوا ا  البحث الحالي يسلى إلى هيااس  ع ااي  مهاااا  لاا الملاا    
لد  ااطفاا التاعي الأ مءعفلي ااداح اليئيفي  ف د حامع البالر  بن ااح مقيااس 
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في   اساا خدام مهااااا  لااا الملااا    للأطفاااا الااتاعي الأ مءعفلااي ااداح الاايئي
المقياااااس كاااانداأ لقياااااس  ع اااااي  مساااا ي  مهااااااا  لااااا الملااااا    لااااد  ااااا  ح 

 ااطفاا   حد ع  إعداد المقياس عحى ال حي ال الي:
 هدف المقياس: -1

مهاااااا  لاااا الملاااا    لاااد  ااطفااااا يهااادف ااااتا المقيااااس إلاااى هيااااس 
 .التاعي الأ مءعفلي ااداح اليئيفي

 مبررات اعداد المقياس:   -0
بالرااا  عحاااى إعاااداد مقيااااس مهاااااا  لاااا الملاااا    للأطفااااا لءصاااع ال

مل اااااا  المفاااااءدا  فااااااي الاااااتاعي الأ مءعفلاااااي ااداح الاااااايئيفي   ذلاااااة م اااااءوا ا  
مااالأ ااطفااااا الاااتاعي الأ الم اااايي  السااااق   غااااء م اساااب  لطنيلااا  عا ااا  البحاااث 

 ااقلاااد ال ااي اع مااد  عحاهااامل اا  مءعفلااي ااداح الاايئيفي  قالإضاااف  إلااى أ  
 .البحث  ادفيي  الساق   غاء م اسب  لطنيل  الم ا

 إجراءات إعداد وتصميم مقياس مهارات حل المشكلات -3
ع كااي  عمحياا  إعااداد  ع اامي  مقياااس مهااااا  لااا الملااا    ماالأ أا اا   

 طاايا  كااا  طاايأ ماالأ اااته الخطاايا  علااا   ماالأ الخطاايأ ال ااي عسااب ها  عمهااد 
اللمااا م كامااا  فااي  لحخطاايأ ال ااي عحاهااا ل ااى ع ااءاق   مياا  الخطاايا     ااب 

 .صياع  ال ها ي  
 الخطوة الأولى: الإطلاع على المقاييس المشابهة

ماااالأ أ ااااا إعاااااداد مقياااااس مهااااااا  لاااااا الملااااا    للأطفاااااا الاااااتاعي الأ 
قمهااااا  لااا اادبيااا  ذا  ال ااح  مءعفلااي ااداح الاايئيفي عاا  الإطاا   عحااى 

الأ قلااااا ا قلااااا ا عااااام  مهااااااا  لااااا الملااااا    للأطفاااااا الااااتاعي  الملااااا   
لحاااا الملاااا     قالإضااااف  إلاااى قلاااا   ال مااااذ   ال  ء اااا  المفساااءأ اااا   

 م ايي  لا الملا     م ها ما يحي:
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( 53(  عكااي  المقياااس ماالأ )2312إعااداد  اعااء )مقياااس حاال المشااكلات:  -
مفءدأ م سم  عحى  مسا  أقلااد: ال ي ا  اللاام  علء ام الملاا ح   عيلااد النادا ا  

 .اعخاذ ال ءاا  ال  اي 
إعاااداد م ااااا مقيااااس مهاااارات حااال المشاااكلات الحياتياااة لطفااال الروضاااة:  -

( عباااااااأ عقيسااااا  02( لااااااث عكاااااي  المقيااااااس مااااالأ ),231 شءشاااااء  عءفااااا  )
 مهااا  لا الملا    الحياعي  لد  طفا الء ض .

إعاداد عنادالءلملأ اختبار مهارات حل المشكلات لأطفاال ماا قبال المدرساة:  -
( عبااااااأ عقااااي  05  المقياااااس ماااالأ )(  لاااااث عكااااي 2321 عندالحماااااد  فااااء  )

 مهااا  لا الملا    لد  طفا الء ض .
مقياااس مهااارات حاال المشااكلات المصااور للأطفااال ذوي اضااطراب التوحااد:  -

( مهما   13(  لااث عكاي  المقيااس مالأ )2322إعداد عحي  عناد   عرماا  )
 ع ضم ع كا مهم  ا اا  أقلااد لحاا الملاا ح   لااث عمحراع ااقلااد الر اا  فاي

 قلد علء م الملا ح     لد عحديد الحا    لد ع اي  الحا.
حل المشكلات الاجتما ية للأطفال النااطقين ذوي اضاطراب طياف مقياس  -

( ف اءأ  م ساام  52 الاات) عكاي  ماالأ ) (2320إعااداد أبافا   الفا  اا  ) التوحاد 
عحااااااى أا لااااااا  أقلااااااااد: صااااااالي   اساااااا خدام الح ياصاااااااا الب اااااااء) فاااااااي المياحااااااا  

   ال لناااااء عااالأ الملااااااعء التاعيااا   فهاااا  ملاااااعء الآ ااااء لأ  ا   ماعيااا   صااالي 
صاالي   عكااي لأ الل حاا  ا   ماعياا   المحاف اا  عحاهااا  الاا ح   قا ماادفا   لااا 

 الملا   
( عكااااي  2320إعااااداد  الفعنااااي )مقياااااس حاااال المشااااكلات الاجتما يااااة:   -

ذ المقياس ملأ  مس  أقلااد: ال ي ا  اللاام  علء ام الملاا ح   عيلااد النادا ا  اعخاا
 ال ءاا  ال  اي   بياح   م  عبااا  لكا قلد.
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إعااداد مقياااس حاال النزاعااات الاجتما يااة الشخصااية للأطفااال الااذاتويين:  -
(   عكي  المقياس ملأ أا ل  أقلااد: عحدياد ال فاعاا  2325سي دا   الفا  ا  )

 أ  الملا    ا   ماعي    ض  الححيا  ميا م  الححي  عطنا  الححيا. 
 : أسس التصميمالخطوة الثانية

ااعع البالر  طنيل  عا   البحث  ماا عيا ها  مالأ صالي ا    لا لاع أ       
ي ااي  المقياااس ملنااء عاالأ الإم اميااا  الحقيقياا  لهااته الفئاا   كمااا أمهااا ااعااع أ  
ي ااااي  عاااادد ااقلاااااد م اساااا   طاااايا المقياااااس  دحاااا  أقلاااااده  مفءداعاااا   فساااالع 

ااث عكاي   اضاح   ملناءأ عالأ البالر  إلى صياغ  أقلااد  مفاءدا  المقيااس قح
المل اااى   أ  ع ااااي  مااااا  ضااالع لقياسااا  د   غمااااي   أ  عكاااي  ا ساااا  اق  

 مفادأ  ح اءأ
 الخطوة الثالثة: صياغة أبعاد ومفردات المقياس

م ء ااا  ملال ااا  الملحيمااااا  قلاااد الإطااا   عحاااى ماااا سااان   قالإضااااف  إلاااى     
  للأطفااا الاتاعي الأ مهاااا  لاا الملاا    ع  عحدياد أقلااد مقيااس ا   ماعي 

 كما يحي: مءعفلي ااداح اليئيفي
داأ الطفاا الاتاعي) مءعفا  ااداح الايئيفي يلاااء إلاى حا المشاكلة البعد الأول:  -

عحااااى إداا    اااايد ميحاااا  صاااال  أ  غاااااء مل اااااد يلااااا  عح ااااا  ااااادف ملااااالأ 
   طح  اس  اق  لح كيم.  ع  حى ااته ال اداأ فاي عمااافه لحمياحا  ال اي ع ضاملأ 

لأ باااالأ المياحاااا  اللاديااا    إبدا اااا  اسااا  اقا  أ لياااا  مراااا ال يحاااا  أ  ملاااا ح  ماااا
. كمااا ي هااء عحااد) أ  عقباا ال سااالاا أ  ا مفلاااا  ممااا ياادا عحااى  عياا  بي اايد 

ذلااة فااي علناااءه الحف ااي أ  غاااء الحف ااي عاالأ   اايد  حااا   اساا دعا   لخنااءا  
ماالأ       كااي  اااتا البلاادساااق   أ  م اامااا  ذا ياا  عل اا   عياا  قاليضاا  ال ااا  

 ( عبااأ15)
طفااا الااتاعي) مءعفاا    لااااء إلااى حااداأ ال  حاال وتقياايم المشااكلةالبعااد الثاااني:  -

ااداح الايئيفي عحاى عيلااد اسا  اقا  ملء,يا  أ  ساحيكي  م اساب  ع اد ميا ه اا  
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     ا   ذلاة مالأ  ا ا  قما يل ا  ماء اه قلمحيا  لاا الملاا   صل لميح  
أ  ع حااااا الضاااغ  ا مفلاااالي  ا  ياااااه لحاااا يسااااعد عحاااى عحساااالأ اليضااا  ال اااا  

ماحااا  محاااي الححااايا ال اااي علاااف  ال  اااا ج  ااااتا إلاااى  امااا ال ااااعج عااالأ الملاااا ح   
الإي ابياا   ع حاااا مااالأ ال  اااا ج الساااحني . كماااا يلاااما ااااتا البلاااد حاااداأ الطفاااا عحاااى 
ال مااااااف بااااالأ الححاااايا الفلالاااا   ال ااااالح  لملال اااا  الملااااا ح     ااااالأ عحااااة غاااااء 

 ( عبااأ15كي  اتا البلد ملأ )     الم  م  أ  غاء الم دي 
 ماالأ اااتا الم طحاا  أم االأ لحبالراا   ضاا  ال ااياأ اا لياا  لحمقياااس للءضااها     

 عحى السادأ المح مالأ كخطيأ في إعداد المقياس  ذلة ملأ أ ا ملءف :
     مااااد  شااااميا ااقلاااااد لكااااا الملاااااياء المءعبطاااا  قمهااااااا  لااااا الملااااا

 للأطفاا التاعي الأ مءعفلي ا داح اليئيفي
  مهااااا  لااا الملااا    للأطفاااا الااتاعي الأ مااد  م حماا  اليبااااا  لقياااس

 .مءعفلي ا داح اليئيفي
 .مد  م حم  اليبااا  لقياس البلد الت) ي ح ي ها 
 .لتف أ  إضاف  أ  علديا أ) عبااأ ملأ عبااا  المقياس 

مححا  احا    لي  عحى عدد ملأ السادأ المح الأعءض  في صياع  اا   لد     
مسا  اعفااا  أااح الساادأ المح مااالأ عحاى عبااااا  المقيااس بااالأ  حاد كامااع    (2)
%(  ااااي مسااا  عاليااا   م نيلااا  مماااا عااادعي إلاااى الر ااا  فاااي ال  اااا ج ال اااي 133)

   حااد أشاااا يم االأ ال يصااا إلياا  ماالأ  اا ا عطنااا  المقياااس عحااى عا اا  البحااث
المح ماااي  إلاااى أ  قلاااا عباااااا  المقيااااس ع طحااا  ال لاااديا   ال اااد ا ال اااالي 

 .يض  عحة اليبااا ي
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 (1جدول )
التي تم  مهارات حل المشكلات لدى الأطفال الذاتويين مرتفعي الاداء الوظيفي بارات مقياس 

 .بناء  على آراء السادة المحكمين تعديلها
رقم 
 العبارة بعد إجراء التعديل العبارة قبل إجراء التعديل البعد العبارة

طفاااال هدومااااه ماااا  نضاااايفه   المشكلة 1
 تفتكر إيه السبب؟

طفااال وهاااو بيلاااون رساااوماته الألاااوان 
 وسخت هدومه  تفتكر إيه السبب؟

 ليه بابا بيزعق؟ ليه بابا غضبان؟ المشكلة 0

3 
حل 
وتقييم 
 المشكلة

لاو لعبتام ما  عجبااك هتعماال 
 ايه؟

لو بابا اشترى لام لعباة وما  عجبااك 
 هتعمل ايه؟

( 03ماالأ ) لم يماا  ع اا  ذلااة  عاا  عطنااا  المقياااس عحااى عا اا  البحااث ا
 لاااع ا  ممااالأ عء الاااتاعي الأ مءعفلاااي ااداح الااايئيفيطفااا و  طفحااا  مااالأ ااطفااااا 

 ذلااة لح ح اا  ماالأ الخ ااا   السااي يم ء   ؛ ( ساا يا 7 -5أعمااااا  مااا بااالأ )
 .لحمقياس

 الخطوة الرابعة: طريقة تصحيح المقياس
 - م اسااببادا ا لج اقا  ) لر اا ع ادا  الإ اقا  عحاي كاا عبااااأ  ف واا      

    ااتلة ي ااي  اع اااه ع ااديء الاادا ا  عحااي غاااء م اسااب ( -م اسااب  إلااى لااد مااا
(  قحاااث √( دا اا  قال ءعااا    ذلااة بيضاا  ع ماا  )1  2  0ب اايد المقياااس )

"  م اسااب  إلاااى لاااد ماااا( دا اااا   أماااا الإ اقااا  0" )م اسااب عسااا ): الإ اقااا  بااااا "
( دا ااا  1ا ) )" عسااغااااء م اسااب   فااي لاااالأ أ  الإ اقاا  باااا "دا اا ( 2عسااا ) )

الطفاا الاتاعي) مءعفا  ااداح الايئيفي يم حاة مسا ي    عل ي الدا   المءعفل  أ 
لاااااث عاااادا الدا اااا       الل ااا  ماااالأ ذلااااةمهااااااا  لااااا الملااااا    مءعفااا  ماااالأ

  مهاااااا  لاااا الملاااا    الطفاااا يم حاااة مسااا ي  مااا خفا مااالأ الم خفضااا  أ 
 ( دا  .3, -03 عحى اتا ع ءا ح دا ا  المقياس ملأ )
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مهارات حل المشكلات للأطفاال الاذاتويين  السيكومترية لمقياس ائصالخص
 :مرتفعي الأداء الوظيفي

قلااااد ا م هاااااح ماااالأ الخطاااايا  ال ااااي عاااا  اعباعهااااا فااااي الإعااااداد  ال خطااااي  
لمح ااااي  مقياااااس مهااااااا  لااااا الملااااا    للأطفاااااا الااااتاعي الأ مءعفلااااي ااداح 

قلاادأ  لااا الملااا    مهااااا  عاا  لسااا  الكفاااحأ السااي يم ء   لمقياااسالايئيفي 
 طء    ذلة عحى ال حي ال الي:

 : للأطفاااال الاااذاتويين مرتفعاااي  مهاااارات حااال المشاااكلات صااادق مقيااااسأولا 
 الأداء الوظيفي

 ع  لسا  صد  المقياس ملأ   ا ما يحي:
 :المقاربة الطرفيةصدق  -
%( ااعحااااي 25عاااا  عطنااااا  المقياااااس عحااااي اللا اااا   لسااااا  م ميعاااا  )     

دماااااي  لساااااا  هيمااااا    لحم اامااااا  باااااالأ الم مااااايع الأ %( اا25 م ميعااااا  )
  يضاا  ال ااد ا ال ااالي م ي اا  لسااا  هيماا  ا  باااا مااا      ااي  لحفااء  بااالأ 

 .م يسطي دا ا  الم ميع الأ المءعفلالأ  الم خفضالأ
 ( 0جدول )

 مهارة حل المشكلاتمقياس ل الأعلي والأدنيالمجموعتين  اختبار مان ويتني للفروق بين

 المتغير
الأعلي  المجموعة
 8ن= 

المجموعة الأدني 
 قيمة 8ن= 

U W Z  مستوي
متوسط  الدلالة

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 2,21 3,082 33 1 33 3,,3 99 10,38 المشكلة
حل وتقييم 
 2,21 0,398 32,2 9,2 32,22 9,,2 92,22 11,31 المشكلة
مهارة حل 
المشكلات 
 ةكل

10,22 122 3,22 3, 2 3, 3,388 2,21 
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أعحااي  ااعحاي( أ  م يساا  الءعا  لحم ميعا  2ي ضا  مالأ  اد ا )لااث 
دا اا  الم مايع الأ داا  اعا   أ  الفء  بالأ م يساطي اادميلحم ميع   هام 

لمقياااااس مهااااااأ لااااا  قال سااااب  للأقلاااااد الفءعياااا  (3931)ع ااااد مساااا ي) ال اااا يا 
ا  المقياااس ي م اا  ممااا يل ااي  لمقياااس مهااااأ لااا الملااا    ك ااا  الملااا   

بدا اا  مءعفلااا  مااالأ ال ااد  ال ماااااف) مماااا يل اا  صاااد  المقيااااس  صااا لا   
 لح طنا 
 صدق المحم الخارجي: -

قاساا خدام صااد   مهااااا  لااا الملااا   عاا  ال ح اا  ماالأ صااد  مقياااس 
( طفااا و 03)المحاااة الخااااا ي  لااااث عااا  ب طناااا  المقيااااس عحاااى عا ااا  حااادااا 

  إلااااى  اماااا  عطنااااا  ااداح الاااايئيفي الااااتاعي الأ مءعفلااااي طفحاااا  ماااالأ ااطفاااااا 
مهااا  لا الملا    الم يا للأطفاا ذ ) اضاطءا  ال يلاد: إعاداد مقياس 

كمحااااااااة  اااااااااا ي عحااااااااى عا اااااااا  الكفاااااااااحأ  (2322عحااااااااي  عنااااااااد   عرمااااااااا  )
السااااي يم ء     لسااااا  ملااااام   ا اعباااااف بااااالأ دا ااااا  أطفاااااا اللا اااا  عحااااى 

(   ااي ملاماا داا ع اد 39751لأ )المقياسالأ بحغ ملاما ا اعباف بالأ المقياسا
 (.3931مس ي  د ل  )

 :لمقياس مهارات حل المشكلات الاتساق الداخليصدق  -
عاااا  لسااااا  صااااد  ا عسااااا  الاااادا حى  لمقياااااس مهااااااأ لااااا الملااااا    
قاس خدام ملاما ااعباف باءساي   ذلاة عالأ طء ا  لساا  ملاماا ااعبااف دا ا  

( ييضا  0الدا ا  الكحيا   ال اد ا )كا مفءدأ بدا   البُلد الات  ع  ماى إليا     
    ذلة .
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 ( 3جدول )
 صدق الاتساق الداخلى لمفردات مقياس مهارة حل المشكلات

 
 
 

 حل وتقييم المشكلة المشكلة

 م
معامل 
الارتبال 
بدرجة 
 البُعد

معامل 
الارتبال 
بالدرجة 
 الكلية

 م
معامل 
الارتبال 
بدرجة 
 البُعد

معامل 
الارتبال 
بالدرجة 
 الكلية

 م
معامل 
الارتبال 
بدرجة 
 البُعد

معامل 
الارتبال 
بالدرجة 
 الكلية

 م
معامل 
الارتبال 
بدرجة 
 البُعد

معامل 
الارتبال 
بالدرجة 
 الكلية
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**

 
41610
*

*
 

9 410,1
**
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**
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**
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1
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41609
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1
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**

 
41590

**
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**

 
41610
*

*
 

1
, 

41004** 
41,15

*
 

5 
41616

**
 

4154,
**

 
1
, 

41501
**

 
410,6

**
 

9 41,05
**

 
41600
*

*
 

1
0 

41,40
**

 
416,1
** 

6 
41000

**
 

4156,
**

 
1
0 

416,0
**

 
4100,

**
 

7 41006
**

 
4164,
*

*
 

1
5 

41,51** 
41010

**
 

0 
41569

**
 

410,,
**

 
1
5 

41,,1
**
 

416,1** 

8 410,1
**

 
41,41
*

*
 

   , 
41005

**
 

4100,
**
    

 0,0,* دال عند مستوي             0,0,احصائيا عند مستوى  **

أ  مفااءدا  مقيااس مهاااأ لاا الملااا    ( 0ي ضا  مالأ م اا ج ال اد ا )
لهاااااا ع حااااا  ااعباطيااااا  ذا  د لااااا  إل اااااا ي  بدا ااااا  البُلاااااد ال اااااى ع  ماااااى إلاهاااااا 

. ممااااا يل ااااى أ  المقياااااس ي م اااا  بدا اااا  عالياااا  ماااالأ لحمقياااااس   الدا اااا  الكحياااا 
ا عساااااا  الااااادا حى الااااات  يل اااااى أ  المفاااااءدا  علاااااا ء  فاااااى هيااااااس مهاااااااأ لاااااا 

ااعباااااف دا اااا  كااااا قُلااااد قالدا اااا  الكحياااا  الملااااا   . كمااااا عاااا  لسااااا  ملامااااا 
 :( ييض  ذلة5 ال د ا )
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 ( 3جدول )
 علاقة الأبعاد بالدرجة الكلية لمقياس مهارة حل المشكلات

 حل وتقييم المشكلة المشكلة الأبعاد
 **2,389 **,2,33 الارتبال بالمقياس ككل

 2,21 دال  ال ا يا ع د مس ي   **       
اب  أ  ملام   الإاعباف بالأ دا ا  كا قلد    ض  ملأ ال د ا الس

 المقياس( مما يدا عحى أ  3931دال  ع د مس ي  ) لحمقياس الدا   الكحي  
 بي   عام ي م   بدا   عالي  ملأ ال د   صاد  لما  ض  لقياس 

مهارات حل المشكلات للأطفال الذاتويين مرتفعي  ثبات مقياسثاني ا: 
 الأداء الوظيفي

 المقياس قالطء  ال الي  : ع  لسا  ابا 
 الثبات بطريقة ألفا كرونباخ:  -1
 أقلاد ابا  لسا  ع  لاث كء مبا   ألفا قطء    الربا  لسا  ع 
 ابا ( 5)  د ا   يض  ك ا؛ المقياس ابا   لسا  الفءعي  المقياس
 .كء مبا  ألفا قطء    المقياس

  (2) جدول
 ةرونباخ ألفا بطريقة المقياس ثبات 

 
 رقم 
 فردةالم

 رقم  المشكلة
 المفردة

 حل وتقييم المشكلة
ألفا كرونباخ عند حذف 

 المفردة
 ألفا كرونباخ عند حذف 

 المفردة
1 39787 1 39781 
2 397,3 2 3977, 
0 397,3 0 39778 
5 397,3 5 3977, 
5 39787 5 39775 
9 397,1 9 39779 
3 397,8 3 39781 
8 397,3 8 3977, 
9 397,3 9 39783 
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12 39787 12 39780 
11 39788 11 39781 
10 397,8 10 39775 
13 397,3 13 39775 
13 397,2 13 39781 
12 39788 12 39777 
 2,383 لبعد ككلا 2,393 ككل البعد

ي ض  ملأ ال د ا أ   مي  القي  علااء إلى أ  ابا  كا قلد ي خفا 
ءعي  لحمقياس  أ  لتف أ) ع د لتف المفءدأ   اتا ما يل ي ابا  ااقلاد الف

 .ملأ المفءدا  ي اء سحبا عحي دا   ابا  المقياس 
 (,جدول )

 معامل ألفا كرونباخ لأبعاد المقياس وللمقياس ككل
 المقياس ككل حل وتقييم المشكلة المشكلة الأبعاد

 2,392 2,383 2,393 ةرونباخ ألفا معامل
 .الربا  ملأ عالي  بدا   ي م   المقياس أ  الساب  ال د ا ملأ ي ض 
 الثبات بالتجزئة النصفية: -

عاااا  عطنااااا  المقياااااس عحااااي اللا اااا  ا ساااا ط عي   ع ساااايم  إلااااى م اااافالأ 
)المفاااءدا  فءديااا  الءعبااا   المفاااءدا     يااا  الءعبااا (  عااا  لساااا  ملاماااا ااعبااااف 
باءسي  باالأ دا اا  ال  افالأ  لساا  ملاماا الرباا  قطء   اي ساناءما  باءا   

 ( ال الي:7  كما ييض  ذلة ال د ا )   ما  لح  ف   ال  إي
 ( 3جدول )

 معاملات الثبات بالتجزئة النصفية للمقياس
 معامل الارتبال بين النصفين المعامل
 ,3979 سبيرمان براون 
 39797 جتمان

  اي هي  مءعفل  عدا عحي ابا  المقياس  ص لا   لح طنا .
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 الثبات باعادة التطبيق: -
حي اللا   ا س ط عي   إعادأ عطني ا  عحاي ذا  ع  عطنا  المقياس ع      

اللا ااا  قفاصاااا  م اااي ا اااا  أساااابي   لساااا  ملاماااا ا اعبااااف باااالأ دا اااا  
(  اااي هيماا  397,3ال طني ااالأ  اع بااااه م شااءوا لحربااا    حااغ ملامااا الربااا  )

 مءعفل  عل   ابا  المقياس  ص لا   لح طنا .
 نتائج البحث 

ميضااااح  ساااااق وا أ  مقياااااس مهااااااا  لااااا حااااد عنااااالأ ماااالأ ال  ااااا ج ال     
الملااا    للأطفاااا الااتاعي الأ مءعفلااي ااداح الاايئيفي ي ساا  قالخ ااا   
السي يم ء   ملأ صد   ابا  مءعفلالأ  مماا يسام  قاسا خدام  فاي قحايث 

 .مس  نحي 
 توصيات البحث

الفلاا لمهااا  لاا الملاا    لاد  ااطفااا الاتاعي الأ ال نكاد عحى الد ا  -
فاااي  ااطفااااا الاااتاعي الأ مءعفلاااي ااداح الااايئيفي قلاااا ا  اااا قلاااا ا عاااام   

 ا  ماعياااا  يم اااالأ أ  عغاااااء لياااااعه  عح ااااا  م ااااا ج إي ابياااا  مفسااااي    ساااادي  
 للأفضا.

 ليااح اامايا؛ ل لاء فه  قا ع اااا  الحديرا  للاا   اإعاداد باءامج عرقيإيا   -
قاساا خدام ال   ياااا  الحديرااا ؛ كااي ع ضاااافء ال هااايد  اضااطءا  طيااام ال يلاااد

 قلا ااااا السحني  لإضطءا  طيم ال يلد.حا ل
إعاااداد م اااايي  أ اااء  لقيااااس مهاااااا  لاااا الملاااا    للأطفااااا الاااتعي لأ  -

 مءعفلي ااداح اليئيفي في مءالا عمء   مخ حف .
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 المراجع
 أولا : المراجع العربية:

 

(. فاعحيااااا  بءماااااامج 2320أبااااافا   دياماااااا عماااااء؛ الفا  اااااا   إباااااءا ي  عناااااد   )
مسااا  د ل  ء ااا   يلماااا  لحاااتكاح الإمفلاااالي فاااي ع ميااا  مهاااااا   علحيماااي

لااا الملااا    ا   ماعياا  للأطفاااا ال اااط الأ ذ ) اضااطءا  طياام 
  سحساح  البحايث م ح   امل  عما  اللء يا  لحبحايثال يلد قاااد . 

 .019-2,7(  1)8ال ء ي    ال فسي    امل  عما  اللء ي   
اضااطءاقا  ال يلااد فااي ضاايح ال  ء ااا :  (.2310ال  ماادأ  في  اا  عنااد   )

الء ااااا   السااااليدي   داا  .المفهاااايم  ال لحااااي   الملااااا    الم ااااالب 
 الفاءاح لح لاء  ال ي   .

(. اس ءاعي ي  اللا   قاالفلأ  د اااا فاي ع ميا  2322اللاءحا )  عند الءلا ف )
الم حاا  اللء ياا  المهااااا  ا   ماعياا  لااد  أطفاااا اضااطءا  ال يلااد. 

  الم سساااا  اللء يااا  لح ء يااا   اللحاااايم  الآدا  احااا   المي بااا للحااايم الإع
9(23  )05 – 58  . 

(. مهاااااا  ال لاماااا مااا  اا ماااا   ع ح هاااا 2320الفعناااي  محمااايد إدا ااا  )
قال داأ عحى لا الملا    ا   ماعيا  لاد  طحبا  المءلحا  ااساساي  

(  املاااا  عمااااا  اللء ياااا   كحياااا  اللحاااايم اسااااال  ما ساااا اءفااااي اااد  )
  ء ي    ال فسي .ال

(. فاعحيا  بءماامج حاا   2325سي دا   محمد   ااد؛ الفا  اا   إباءا ي  عناد  )
عحاااى لاااا الملاااا    فاااي ع ميااا  مهاااااا  لاااا ال فاعاااا  ا   ماعيااا  
اللاخ اااي   عحساااالأ مهاااااا  إدااأ الاااتا  لاااد  عا ااا  مااالأ ااشاااخا  

الم حاااا  ذ ) إضااااطءا  طياااام ال يلااااد قالممحكاااا  اللء ياااا  السااااليدي . 
 .971-957  ,  ال  يي  ا ادمي  لحلحيم ال ء ي     ء ي   اأاادمي ال

عنااد الااءلملأ  عنااد اللف ااف طحباا ؛ فءااايد  م ااى عناادالم ل ؛ فااء   أمااامي محمااد 
(. فاعحيااا  عيئيااام الااا م  الفاااءد)  الااا م  ال لاااا مي للأللاااا  2321)

ا لك ء مياا  فااي ع مياا  مهااااا  لااا الملااا    لااد  ااطفاااا مااا حنااا 
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-90,  15 املاا  بياساالاد   م حاا  كحياا  ال ء ياا  ال يعياا  المداساا . 
,83. 

  ااااااااء النءمااااااامج ال لحيمااااااي فااااااي ع مياااااا  المهاااااااا أ (.,231  مغاااااا  )عندالءضااااااا
طفاااا الم يلااديلأ الملءفااي لااد  عا اا  اا ا   ماعياا   الحغي اا   الحاا 

  الإمسااااامي  ساااا الحدا   م حاااا  مءكاااف قاباااا. فاااي مءكاااف محاف ااا  قاباااا
,(5  )1-29. 

(. المباااادأأ  ع ح هاااا قمهاااااا  لاااا الملاااا    2318)  اسااا  )عطيااا   سااالد
م حااا  أقحااااث الاااتكاح  ال اااداا  الل حيااا   كحيااا  لاااد  أطفااااا الء ضااا . 

 173-107  25  ال امل  المس   ء    ال ء ي  ااساسي 
 (. الم يمااا 2318الااي  عنااد شااتا )  ماحاا   ؛ الاايا حي  ساالد)  اساا عطياا   

 ا قمهاااااا  لاااا الملاااا    اطفاااااالإي ابياا  لحنائااا  ال اااإي   ع ح هااا
 257  5,  .دااسااا  عء ياا  فااي ال ء ياا   عحاا  الاا ف م ح . الء ضاا 

– 2,3. 
(. الخ ا   2322عحي       عحي؛ عند   أيملأ سال ؛ عرما   مدا ط  )

السااي يم ء   لمقياااس مهااااا  لااا الملااا    الم اايا للأطفاااا ذ ) 
  ال ميياا  ساا    حايثم حا  عك يلي ياا ال ء يا  داااضاطءا  ال يلاد. 

 .203-215  53اللء ي  ل ك يلي ي  ال ء ي   
عح اااالأ ااطفااااا ضاااد الل اااف المااا لح : (. 2338الفءلااااعي  السااااد محمااايد )

 . ا س  دا    داا ال امل  ال ديدأ لح لاءالا  عء ي  
(. ,231يماااا  السااااد )‘م اااا  ل اااا  محماااد؛ شءشااء  ملااااي  سااالاد؛ عءفاا   

  السااااع فااااي ع مياااا  قلااااا مهااااااا  لااااا فاعحياااا  اساااا ءاعي ي  القبلااااا
   املاا  م حاا  كحياا  ال ء ياا الملااا    الحياعياا  لااد  طفااا الء ضاا . 

 .0,3-071(  1),1كفء اللاي   
(. بءمامج عدا ني حاا   عحاى قلاا مبااد)ح م ء ا  2312 اعء  م ي  ألمد )

الم حاا  اللحمياا  لكحياا  عء ااف  أاااءه فااي ع مياا  مهااااا  لااا الملااا   . 
 .292-252  8الياد) ال ديد     امل  ال ء ي 
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(. مهاااااا  لاااا الملاااا    لاااد  طااا   ,231) أمااااءأ  لفاااء ألماااديااايم   
م حاا  كحياا   ال املا   ف ااا لم غااء) ال خ اا  الدااساي  مااي  ال ا  .

   522 – 582   (2)75  ال ء ي 
 ثاني ا: المراجع الأجنبية:

Alvares, G., Bebbington, K., Cleary. D., Evans, K., Glasson, E., 
Maybery, M., Pillar. S., Uljarević, M., Varcin, K., Wray, 
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