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 البحث :ملخص 
تلستتتتعض التتتتا ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت  استتتت الب ا التتتت  ا لتتتت      تتتت  

قت م  ا  تل بب  ا  ا ب نت     ت  ا  حدتل   تض  ت ل لأطف ل ذوى  ضط اب ط
واتالت ا ل اس  ا لنا  شتا  ا  ر ببت   ،أسلحب ا لل ولا  ا لنفصل   عل 

ذو تصتتتتل   ا لرلتتتتحع عض ا لتتتت اط  وا  ر بب تتتت ،  وطاقتتتتت  ا ل استتتت  علتتتت  
دعتت   ( طفتت و وطفلتت   تتض ذوى  ضتتط اب ط تت  ا  حدتتل،02)ععنتت  احا اتت  

تت  ا   ت  ه  اط بقت  علل ت   ( ستنحا 6 – 5)ت  واح أعل  ه  ا ز ن   بتعض 
تالو   طب ل    غع ا  ا ل اس   ض الأطفت ل ا لقعتل ض ال  تز ت لت   ل   طت  

استت  ل ت  ، واتتل ل فظتت  ا لاال تت  -وا     تتا ا لستت  الل نتت  ا ستتنا وبض 
ا ا دثتتتت  الأ وا  ا:ت تتتتت ي  ا تتتت د رعل تتتتت ا ا  قتتتتل       تتتتت    اضتتتتتط اب 

   ) علا ي عت  ل عبتل م  للتل وعبعت  أبتح الإصلا  ا ث  -ط   ا  حدل 
،  ا تت د ستت  نفح   بعن تت  ا صتتح ة ا    ستت  تقنتتعض   (0202ا لرتتل  للتتل، 

تحصتلت و ، و ا  د ا لا  ا  ) علا   ا ا دث ( (،0222 للح  أبح ا نعا)
فت و  ذا   لا ت   دصت م   بتعض   حستط   تت    رت      ت  ورتح ا ن  م  

ا لات  ا  ا لل   ت   لأطفت ل   عل   ا  د ا لرلحع عض ا  ر بب   وا ل اط
فتتت و   ورتتتح  ، صتتت  ل ا لرلحعتتت  ا  ر بب تتت  ذوى  ضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل

ذا   لا ت  ادصت م   بتعض   حستط    تت  أطفت ل ا لرلحعت  ا  ر بب ت  فتت  
ا لاتت  ا  ا لل   تت   لأطفتت ل ذوى ا ا  ستتعض ا قبلتت   وا التتلى علتت   ا تت د 

، عتتلا ورتتح  فتت و   ا تت   التتلى صتت  ل  ا ا تت د ا  ضتتط اب ط تت  ا  حدتتل
 فتتتت  ا  ر بب تتتت  ا لرلحعتتتت  ادصتتتت م  و بتتتتعض   حستتتتط   تتتتت    رتتتت   أطفتتتت ل

ا لاتت  ا  ا لل   تت   لأطفتت ل ذوى علتت   ا تت د  وا   التت  ا ا  ستتعض ا التتل 
فل   تت  ا ب نتت    علتت   لتت   د تتل وا ل رتت  ا  ل تت ،   ضتتط اب ط تت  ا  حدتتل

 ل ا  تتتيرع  ا ب نتت    استتو ا  تتل بب  فتت  تلستتعض التتا ا لاتت  ا  ا لل   تت ، 
 .ا  طبعق ف  ة ان ا ء ا لل     الل وتلسعض ا لا  ا 
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  :الكلمات المفتاحية
الأطف ل ذوى  –ا لا  ا  ا لل      -أسلحب ا لل ولا  ا لنفصل        

 . اضط اب ط   ا  حدل
 

Effectiveness of a training program based on social 
intelligence in the development of social interaction 

in autistic children 
        Abstract 

 

The current research aims to enhance certain cognitive skills 

in children with Autism Spectrum Disorder (ASD) through a 

training program based on the Discrete Trial Training (DTT) 

method. The study adopted a quasi-experimental design with 

two groups: an experimental group and a control group. It was 

conducted on a purposive sample of 20 children (boys and girls) 

with ASD, aged between 5 to 6 years, selected according to the 

study's variables. The children were enrolled at "Takallam 

Center for Speech and Sensory Integration" in Senbellawein, 

Dakahlia Governorate, Egypt. The researcher utilized the 

following tools: Gilliam Autism Rating Scale - Third Edition 

(GARS-3) (prepared by Adel Abdullah Mohammed & Abeer 

Abu El-Magd Mohammed, 2020), Stanford-Binet Intelligence 

Scales - Fifth Edition (standardized by Mahmoud Abu El-Neil, 

2011), and a Cognitive Skills Scale (developed by the 

researcher). The results indicated statistically significant 

differences between the mean ranks of the experimental and 

control groups on the Cognitive Skills Scale in favor of the 

experimental group. Additionally, significant differences 

emerged between the pre-test and post-test mean ranks within 

the experimental group, favoring the post-test. Moreover, no 

statistically significant differences were found between the post-

test and follow-up test mean ranks within the experimental 

group, confirming the program’s effectiveness in improving 
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certain cognitive skills and maintaining these improvements 

after the intervention ended. 
Keywords:  
Discrete Trial Training - Cognitive Skills - Children with 

Autism Spectrum Disorder . 
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   هقدمم
شتال  عتلاا ا   ة ت  ا   صت  تطتح او ست بل و فت  ا:ونت  الأ عت ة، و  صتت  
ف   علاا اضتط اب ط ت  ا  حدتل علت  صتلعل ا  ستل    وا لفت    ، أو فت  
طتت   ا   تت    وا  قعتت  ،  تتل د فتت  ا  تتل    ا ستتلح    وا ل ر تت . وتلتتل 
  تتت    اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل  تتتض أبثتتت  ا ل تتت    صتتتلحة  وتلقعتتتلاو، 

علتتت   ظتتت ه  نلتتتح ا طفتتتا ا ل  لفتتت ، بتتتلءاو  تتتض الانستتتل ب   تتت   فاتتت  تتتتدر 
ا تتلا ا ووصتتحلاو   تت  الانغتت   فتت  عل  تت  ا للتت ل اتت ، و تت  أا ا ل تت    
ت  لف  ض دع    ر ا  أو تيرع ه   ض طفتا لأ ت ،  لا أا هنت د عتل او  تض 
ا ل تتت    ا ل  تتت  ا  تتت    تتت  د فعاتتت  رل تتت  ا    عتتتل ذو  اضتتتط اب ط تتت  

 .(0200،02ا لنزى،  ا  حدل )أ  ن 
 لتتتتل  ضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل أدتتتتل أبثتتتت  الاضتتتتط اا   ا نل م تتتت   تتتتلا 

غلحضتتتت و وتلقعتتتتلاو فتتتت   رتتتت ل ا   ة تتتت  ا   صتتتت   تتتتض ا ن د تتتت  ا نظ بتتتت  ا تتتتلى 
ت ن و تتتت ، وبتتتتز ا  الأ تتتت  تلقعتتتتلاو  تتتتض ا ن د تتتت  ا نظ بتتتت  نظتتتت او   لتتتتل  ا لتتتتلا ا 

  نتتتتحه هتتتتتل  ا ف تتتتت   والأطتتتت  ا نظ بتتتتت  والأطتتتت  ا  طب ا تتتتت  ا  تتتتت  ت ن و تتتت  نظتتتتت او 
وإ تت  فا  ، وب رتت  ذ تتد لأناتتت  ف تت  غعتت    ر نستتت  فاتتح اضتتط اب نلتتت م ، 
 لتتلف فتت    دلتتت   ا تت ة  تتض ا طفح تتت ،  تتدر  فتت    ع تتت  ا  حاصتتا وا  ف عتتتا 
تتتتتت   لتتتتتتل ةو و   تتتتتت  ةو  تتتتتتض ا ستتتتتتلحد، أ ضتتتتتت    الار لتتتتتت ع ، وب لتتتتتتلض أنل طو

عت ا   صتطلل طط ت  ا  حدتلط  رشت  ة   ت  ورتح   رلحعت    لتل ة  تض الأ
 ضتط اا   ط ت  ا  حدتل  اا وا ل     وعل   س حب      لفت   تض ا  تلة.

ه   رلحع   ض الاع  لا  ا ل نحع  ا  ت  ت صتف بتالا ا صتلحة   فت  
 ا  ف عا الار ل ع  وا  حاصا وا للل    ا لل     وا لا  ا  . 
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و اتتتل  الاعتتت  لا  ستتتتل   أ تتت ى ت لثتتتتا فتتت  أنلتتتت   لا نلحذر تتت   تتتتض 
ح      ثتا صتلحة  الان قت ل  تض ن ت     ت  لا ت  والاست غ ا  الأن ط  وا ستل

فتتت  ا  ف صتتتعا و  و  ا فلتتتا غعتتت  الاع     تتت  علتتت  الأد ستتت  ، واتتتل ت اتتت  ض 
اتتتل ا  الأشتتت  ا ا لصتتت بعض ا   حدتتتل واد   رتتت تا  وبل تتتض أا ت طتتتح   تتت  
  و  ا حات. فقل   ل ض التا ا لصت بعض ا   حدتل  تض ا  ل ت  ال ت ة  ست قل  

ا: تتت   لتتت ن   تتتض  ع اتتت   و  لتتت  وبل تتت     تتت  ا  ع  تتت  غعتتت  أا اللتتتا  
. وغ  اتتت و  تتت   تتتدر  ا  حدتتتل فتتت  ا  للتتت   وفتتت ا ا للتتتا. وا تتتلع   تتتلى ا ل تتت ة

وإض ف      ذ د، ال  ز ا  ع ء تقل   ا  ع  ت  وا تلع  ا للقت  علت  الأست . 
وا ستتتتتلح     ا لر لم تتتتت  و ستتتتت حب   ا تتتتتلع  ا لقتتتتتلا  تتتتتض ا اع تتتتت   ا للل تتتتت  

 تل د ت تال  ا ا  ال  تلل  رح ة د  ة ا لصت بعض ا   حدتل.وا حطن   ه  عح 
ا ا لأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل،  تتت    زا تتتلو ا ستتتنحا  الأ عتتت ة اه ل  و
صتتتت  ع  ل وتتت ، الأ تتتت  ا تتتل  أرتتتت   اه لتتتت ا  نظتتت وا   زا تتتتل أعتتتلا  ا لتتتت لا  ا ل   لأ

ب ل بتت  و ا اتت دثعض وأو  تت ء الأ تتح  وا لر لتت  ا   ةتتح  وا طبتت  علتت  دتتل ستتحاء. 
ا  تتدر  ا تت ا  م ستت   اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل اضتتط ااو  نل م وتت  عصتتب و   لقتتلو
علتت  ا  ف عتتا الار لتت ع  وا  حاصتتا، وب لعتتز اينلتت   ستتلحد    تت  ة و قعتتلة. 
الأطفتت ل ا لصتت بحا باتتلا الاضتتط اب  لتت نحا  تتض تلتتل     بعتت ة فتت  تنل تت  
 ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت ، ا  تتتت  ت لتتتتل أس ستتتتت     لستتتتعض نح  تتتت  د تتتت تا  وتطتتتتتحب 

 ,Volkmar & McPartland)    نتتت تا  الأب   ل تتت  والار ل   تتت  
وعلتتتت  صتتتتلعل أ تتتت   ل تتتتض اب  تتتت ب ستتتتل   ا  حدتتتتل فتتتت   ، .(2021,345

  دلت  ا طفح تت  ا لا تت ة، و  نتت  لا    تت   فت  ا غ  تت   لا التتل هتتل  ا ل دلتت  
اف تت ة طحبلتت ، وغ  اتت و  تت   لتت ن  ا لصتت بحا ا   حدتتل  تتض  عتت  لا   صتت دا  

لاب  تت ب وا قلتتق وإضتتط اب نقتت  الان اتت    تت  فتت   ا ن تت   ت تتلا ا صتت ه وا
ا لإضتتتتت ف    تتتتت  ستتتتتلح      س لصتتتتت    ثتتتتتا صتتتتتلحة  ا نتتتتتحا وإ لتتتتت   الأذى 
اتت  نف . وب فتت و   ستت حى الأ اء ا تتلهن  بتتعض الأشتت  ا ا لصتت بعض ا   حدتتل 
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تف وتو   بع او    اوح بعض الا   ل ا  ل ل وا لا  ا  ا لل   ت  ا لل ت  ا  ت  تلثتا 
د ا ل   قحا عل ت  ا ت لل  وا    ت   ت  ا بع ت  ا لل طت . وت لتلض هتل  الأس 

ا لاتتتتت  ا  علل تتتتت   عقل تتتتت   ثتتتتتا الان اتتتتت  ، والإ  اد، وا تتتتتلاب ة، وا  صتتتتتن  ، 
وا  قلعتتتل. فقتتتل ألاتتت   ا ل استتت   أا الأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل 
 حاراتتتحا اصتتتح وا  بعتتت وا فتتت  هتتتل  ا لرتتت لا ،  لتتت   تتتدر  علتتت  اتتتل تا  علتتت  

لل  وا  حاصتتتا وا  ف عتتتا  تتت  ا: تتت بض   لتتتزى هتتتلا ا قصتتتح  فتتت  ا لاتتت  ا  ا تتت 
ا لل         ا  لتل    ا  ت   حاراات  هتدلاء الأطفت ل فت  تفستع  وفات  ا لت    
 تتض دتتح ا ،  لتت   رلتتا ا  تتل    ا لحراتت    لستتعض هتتل  ا لاتت  ا  ضتت و ة 

 ,.Di Renzo et al ؛211-241، 0202دت ت  عبتل ا ست ا، ( د ل ت 
2020,345 ). 
 ثعتت وا  تت  تتتد   ا ل تت    ا ل تاطتت  ا  لاتت  ا  ا لل   تت   تتلى بلتت  أا 

  تتلن   ست حى أ امات ، وصتلحة  فت  أطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدتل   ت
ا لإضت ف    ت  عتلا وا  صن   وا  تل   والاست لع ء اب س ب  ا  ا  ا  قلعل، 

   اباتت   لتت  هتتح   حاتت   تتنا  فتت  ا لحااتتف الار ل   تت . وب ستت  ستتلح ا  فتت  
هتتتتل  ا لحااتتتتف ا لانلف   تتتت ،  لتتتت   تتتتدر  ستتتتلاو  علتتتت  اتتتتل تا  علتتتت  ا  حاصتتتتا 

 تتض  حااتتف ا  ف عتتا الار لتت ع  والأن تتط  ون  رتت   تتل د  نستتلبحا  ؛ا فلّت ل
ا رل   تتت ، وبلتتت نحا  تتتض اضتتتط اا   انفل   تتت ،   تتت  ر نتتت  صتتتلحة  الا  تتتزاا 

 ,Silveira-Zaldivar, Özerk & Özerk)ا  للتت  ع  الار ل   تت  
2021,341). 
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و ض بعض الأس  ع  ا  ت  ألات   فل   ت   بعت ة فت  تللت   الأطفت ل ذو  
لتتتتتت ولا  ا لنفصتتتتتتل    حادتتتتتتل  تتتتتتض اضتتتتتتط اب ط تتتتتت  ا  حدتتتتتتل أستتتتتتلحب ا ل

الاستتتت  ات ر    الأبثتتتت  استتتت  لا و  فتتتت   طتتتت   ا  للعتتتتا ا ستتتتلح   ا  طب قتتتت  
(ABA)  تل لتتتتل هتتتتل  ا ط بقتتتت  علتتتت  تقتتتتل   ا  للتتتت   فتتتت  صتتتتح ة  لتتتت ولا .

اصع ة و لل ة، ت لا تقل   ا لال ، واس ر ا  ا طفتا، وتلزبتز الاست ر ا  
نا   تتتحف  بع تتت  تلل ل تتت  هتتتلا ا تتت،و ا صتتتل ل  أو تصتتتل لا   ذا  تتتزا الأ تتت  

 نظلتت  و ا  لتت ،  لتت   ستت عل الأطفتت ل علتت  اب ستت ب ا لاتت  ا  الأس ستت   
 .(Schreibman,2005,1-15)وا للقلة ا  ا تل بر  

 :ة البحثمشكل
ا    لتتتتل اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل  تتتتض أبثتتتت  الاضتتتتط اا   ا نل م تتتت  تلقعتتتتلو

 لعتتز اصتتلحة   فتت  وتتتيرع وا علتت  ا رحانتت  ا ل  لفتت   تتض د تت ة ا طفتتا، دعتت   
ا  ف عا الار ل ع ، وا  حاصتا، وا ستلح     ا ل  ت  ة،  لت   تد     ت  اصتح  
ف  ا لا  ا  ا لل      ثا الان ا  ، والإ  اد، وا  لععتز، وا  قلعتل. هتلا ا قصتح  
 لعتتق الأطفتت ل ا لصتت بعض ا   حدتتل عتتض اب ستت ب ا لاتت  ا  ا لتت و ب   ل ف عتتا 

 ،  لتت   رلتتا ا ل رتت    تت  تتتل    ع ر تت   تت  بع تت ا  الار ل   تت  وا  لل ل تت
 (Volkmar & McPartland, ,356). .وتلل ل   فل    أ ت وا ات  ا الأهل ت  

  Di Renzo et al., 2020 )؛(2021,345
أا اضتتط اب ا  حدتتل   لعتتز بحرتتح  اصتتح  أو عرتتز فتت   اتت  ا  الان اتت   

نلط ت ، ا ل   د وا  حاصا وا  ف عا الار ل ع ،     ر نت  لاتح  ستلح     
دع  تبلأ هل  الأع ا  فت  ا ظاتح   ت ل الأشتا  ا ث رت  الأو ت   تض علت  

 .(022، 0227،ه  ا ا  ح   )ا طفا 
فقتتتل أشتتت    ا ل استتت   ا لل ثتتت    تتت  أا ا  تتتل    ا ق ملتتت  علتتت  ا  للعتتتا 

( ت لتتتل  تتتض DTTا ستتلح   ا  طب قتتت ، و  صتتت  أستتتلحب ا للتتت ولا  ا لنفصتتتل  )
ستتتتعض ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت   تتتتلى الأطفتتتت ل ذو  أبثتتتت  الأستتتت  ع  فل   تتتت  فتتتت  تل
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( أا تطبعتق بت ا   0202ست    )أست    اضط اب ا  حدل. فقتل ألات     است  
أ ى   تتتت  تلستتتتعض  للتتتتحا فتتتت   اتتتت  ا  الان اتتتت    DTTتل بب تتتت  ا ملتتتت  علتتتت  

والإ  اد  تتلى هتتدلاء الأطفتت ل.  لتت  أبتتل    استت  أدلتتل عبتتل ا ستت ا ولا تت وا 
ب قتتتتت    ستتتتتا  فتتتتت  تلزبتتتتتز الأ اء الأبتتتتت   ل  ( أا تللعتتتتا ا ستتتتتلحد ا  ط0204)

 والار ل ع   ض   ل تطحب  ا لا  ا  ا لل     الأس س  .
أا ا  تتل    Yu et al ( (2020وألاتت     استت  تللعل تت  شتت  ل  

ا لست نلة   ت  تللعتا ا ستتلحد ا  طب قت  فل  ت   لغ  ت  فتت  تللت    ات  ا  أس ستت   
  ا  ا ل تت ة ا عح  تت ، التت  فتت   ثتتا ا  حاصتتا وا  ف عتتا الار ل ع ،وتلستتعض  اتت

 ذ د الاع ل   عل  ا لا ، وتطحب   ا  ا   ل     أس س    ثا ا لط اق .
النتحاا ا  ت  ( 0221و  اس   ق   بل  وسلحى ا ل   وادلتل عتز ا تل ض )

فل   تت  ب نتت    تتتل بب  اتت م  علتت  تللعتتا ا ستتلحد ا  طب قتت  فتت  تنل تت   اتت  ا  
ا تتتت  علتتتت  ععنتتتت   تتتتض أطفتتتت ل ا  حدتتتتل أطفتتتت ل ا  حدتتتتل فتتتت    دلتتتت  ا  تتتتل ا ا ل

أستتف   ا ن تتت م  عتتض تطتتح  وتنل تتت  فتت   اتتت  ا  و ا  للل تت  ا ل ة تت  ا ستتتلح   . 
 -ا طفتا ا  حدتتل  )الان اتت   ا  ن تت   الار ل   تت   ع  تت  ا تتلا   اتت  ا   ل   تت  

ا لغتتتت  الاستتتت اا    ( وذ تتتتد ا ع لتتتت   ا ب نتتتت    علتتتت  تللعتتتتا  -ا لغتتتت  ا لرتتتت  ة 
 .ا سلحد ا  طب ق   لحف د

 تتلا تتتتلع  هتتل  ا ن تتت م    استتت    ضتت     تد تتتل أا بتت ا   ا  تتتل ا ا ق ملتتت  
علتتتتتت   اتتتتتت  و تللعتتتتتتا ا ستتتتتتلحد ا  طب قتتتتتت  تلتتتتتتل الأستتتتتت د   طتتتتتتحب  ا لاتتتتتت  ا  
الار ل   تتتت  والأب   ل تتتت   لأطفتتتت ل ا لصتتتت بعض ا   حدتتتتل،   ذ تتتتد فتتتت ا ا فرتتتتحة 

ل  تتتتتزال ا ملتتتت    لتتتت    للتتتتق ا ستتتت  لاا ا للتتتت ولا  ا لنفصتتتتل   حستتتتع ا الث تتتت  لا
ا لل تتل  تتض ا ل استت    ، وهنتت د  لستتعض ا لاتت  ا  ا لل   تت   تتلى أطفتت ل ا  حدتتل

ا ستتت اق    تتتتز  علتتت  تلستتتتعض رحانتتت   لتتتتل ة  ثتتتا ا لاتتتت  ا  الار ل   تتتت  أو 
 . ا لغحب   وا تن ول ا لا  ا  ا لل    
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تطب قتتتت   ا للتتتت ولا  ا لنفصتتتتل  تلتتتتل    ت للتتتتق ب صتتتتل    واتتتتل واراتتتتت
   ا فتتتتتتت و  ا ف   تتتتتتت  بتتتتتتتعض الأطفتتتتتتت ل بتتتتتت ا     صصتتتتتتت  تي تتتتتتتل التتتتتتتعض الاع اتتتتتت

لت  ع  تز  ا  ت   Schreibman(2022)  است    ثا  واد   ر تا  ا ل نحع 
فل     ا  ل    ا سلح    ا لا  ة  لأطف ل ا لصت بعض ا   حدتل   ا    عتز علت  
تطحب  اتت  ا  ا  حاصتتا ا اصتت   والار لتت ع   تتض  تت ل بتت ا    ثتتا ا  للعتتا 

تت  فتتت  الأ اء  ا  تتت  (ABAا ستتلح   ا  طب قتت  ) ألاتت   ا ن تت م  تلستتتنو   للحلو
 الار ل ع   لأطف ل.

ا لستتتتتتحا   ستتتتتت  ة ستتتتتتلطت ا لتتتتتتحء التتتتتتا ا ل استتتتتت    ثتتتتتتا   استتتتتت اتتتتتتل و 
(  0204ا زهتت   ولا تت وا ) ونبعتتا (،0226) فتت  و  (، و  استت  أستت    0204)

علتتتت  أهل تتتت  ا  تتتتتل    ا  تتتت  تستتتت الب تلستتتتتعض الإ  اد والان اتتتت   ا ستتتتت  لاا 
و تت  ذ تتد فتت ا هتتل  ا راتتح  لا تتتزال ال رتت   ،   صصتت  استت  ات ر    تلل ل تت 

  تت  ت   تتا بتتعض أستت  ع  تلل ل تت    نحعتت    لقعتتق تلستتعض شتت  ا و ستت لاا فتت  
 ا لا  ا  ا لل    .

وأشت    التتا ا ل استت     تت  أا ا لاتت  ا  ا لل   تت   لأطفتت ل ا لصتت بعض 
ا ضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل ت تتتتير  ا تتتت ا  للتتتتحا التتتتلف اتتتتل تا  علتتتت  فاتتتت  

الار ل   تتت  وتفستتتع ه .  ظاتتت  ذ تتتد فتتت   عتتتا هتتتدلاء الأطفتتت ل   تتتت   ا ل اتتت  
است  لاا ا: ت بض  حستتعل    لقعتق اد   رتت تا ، بتللاو  تض ا  ف عتتا  لات  ا تت ا 
تلبع   أو ع طف . فلل  ستبعا ا لثت ل، اتل  قتحا ا طفتا اي تل  تل أدتل ا حا تل ض 

 د تتتت   رشتتتت  ة   تتتت  شتتتت ء   بتتتتل   وا  ل و تتتت  ا  حاصتتتتا ا اصتتتت   أو ا لفظتتتت 
الأطفتت ل ا تتل ض   ل لتتحا الستت حب   أعلتت   تتض ا لاتت  ا  ا لل   تت  وا لغحبتت  اتتل 
 لتتت نحا  تتتض صتتتلحة   فتتت  ا  ف عتتتا  تتت  أاتتت انا . ت ستتت   اتتت   اتا  الار ل   تتت  
اينا  أاتا ن ت طو   ق  نت  ا لأطفت ل غعت  ا لصت بعض،  لت   لتل  تض اتل تا  علت  

،  وا  للتتتتتتتتتتل  بتتتتتتتتتت ا    و أ تتتتتتتتتتت تتتتتتتتتتحبض ا ل اتتتتتتتتتت   الار ل   تتتتتتتتتت  ا صتتتتتتتتتتل   )
12،0221). 
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لادظت ا ا دث   ض   ل عللات  فت  التا   ابتز ا   ة ت  ا   صت  بل  
 تتتت  الأطفتتتت ل ذو  اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل أا هتتتتدلاء الأطفتتتت ل  لتتتت نحا  تتتتض 
اصتتتتتح  واضتتتتتل فتتتتت  ا لاتتتتت  ا  ا لل   تتتتت  الأس ستتتتت  ، وا  تتتتت  ت تتتتتلا الإ  اد، 

 قصتح  فت    رلت  هتلا ا .الاست لع ء، وا  قلعتل ا  تل   وا لط اقت ، ا  صتن  ، 
ضلف ال تا  علت  تلععتز ا لثعت ا  ا لست   ا ل  لفت  و ل  ر ات  افل   ت ،  لت  
 تتتد     تتت  تلتتتل     للحلتتت  فتتت  ا  لتتت ب علتتت  الأشتتت  ء و ةطاتتت  الل نعاتتت ، 
وتصن فا  وفقو    ص مصتا ، واست لع ما   تض ا تلاب ة عنتل ا ل رت .  لت   ظات  

ا ا لثعتتت ا  ، دعتتت   حاراتتتحا صتتتلحة  فتتت  تلحبتتتا  صتتتن   تتتل ا  اصتتتح  فتتت  
الإ  اب تتتت    تتتت   فتتتت      فظ تتتت ،  لتتتت   تتتتدر  ا تتتت ا  ا شتتتت  علتتتت  تطتتتتح  ا لغتتتت  

 .وا  حاصا
 ضتت ف و   تت  ذ تتد،  حارتت  الأطفتت ل ذوو اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل صتتلحة  
فتت  تقلعتتل الأنلتت   ا ل   تت  أو ا لفظ تت ، وهتت   اتت  ة رحه بتت  فتت  ا تت لل ، دعتت  

ب ست ب ا لل فت  وا ستلح      ل لل الأطف ل ف    ادلا  الأو   علت  ا  قلعتل لا
ا رل تلة. وبتد   هتتلا ا قصتح    تت  عرتزه  عتض اب ستت ب است ر ا   ار ل   تت  
 ن ستتتا  أو تطتتتحب   اتتت  ا  أب   ل تتت  تل لتتتل علتتت  ا نللرتتت  وا   تتت ا .  لتتت  أا 
ضتلف  اتت  ا  الإ  اد وا  صتتن   وا لط اقتت   رلتا  تتض ا صتتل  علتتعا  فاتت  

لعتق اتتل تا  علتت  ا  ف عتا ا لتتنظ   تت  ا ل ات   بتتعض الأشت  ء وا لفتت    ،  لتت   
ا بع تتتت ، وبرلتتتتا تلللاتتتت   ل لتتتتل علتتتت  الاستتتت ر ا   ا ل تتتتحام   بتتتتللاو  تتتتض ا فاتتتت  

 .ا للعق وا لنار   للثع ا   ض دح ا 
ون  ر و  ال  ا  لتل     ظات  هتدلاء الأطفت ل ستلح     غعت  ت  ع ت   ثتا 

ا   ت ت ا ست ب  ا ل    ا لف ط  غع  ا لحرا ، وصلحة  الا  زاا ا   لل لت  ، و 
فتت  لتتا ورتتح   لفتتزا    لتتل ة،  لتت   تتدر  علتت  أ اماتت  الأبتت   ل  وتفتت علا  

 ا هل  ا لحا ا لا تق ص  عل  ا  يرع  ف  ا ت لل  فقتل بتا تل تل ، و الار ل ع 
تتت  أ تتت ا ت تتت فا  ا نفستتت  والار لتتت ع ، دعتتت   رتتتلوا صتتتلحة  فتتت      تتت ا ع مقو
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ا  حاصتا ا فلّت ل،  لت   زبتل ت حبض ع ا      أا انا ، وبحاراحا تلل    ف  
 . ض ف ا تل ضا   ل فا الار ل ع  وا  لح  ا  لز  

وفتت  هتتلا ا ستت     ستتل  ا التت  ا لتت      تت  ستتل هتتل  ا فرتتحة  تتض  تت ل  
ا للتتت ولا  ا لنفصتتتل   اتتتلب   تتت  أستتتلحب تصتتتل   ب نتتت    تتتتل بب  اتتت م  علتتت  

 د وةتلا  حدتل.   ضتط اب ط ت  تلسعض الا ا لا  ا  ا لل      تلى أطفت ل
ا التتتت  ا لتتتت      تتتت  تقتتتتل   ناتتتت  عللتتتت  و تتتتنظ   ل تتتتض أا   ستتتتا  فتتتت    ستتتتل 

تلسعض ال ة الأطف ل علت  ا    ت   ت  بع ت تا  الار ل   ت  وا  لل ل ت ، وبلتز  
 تتض ف صتتا  فتت  ا تت لل  وا  ف عتتا افل   تتت .  نط اوتت   تتض ذ تتد، ت لثتتا ا ل تتت ل  

 ا الث   ف  ا سدال ا  م س  ا     ي 
مج التدريبى القائم على أسلوب المحاولات ما مدى فعالية البرنا

إضطراب  ذوي  طفاللأالمنفصلة في تحسين بعض المهارات المعرفية ل
 طيف التوحد؟

 ويتفرع من هذا السؤال عده تساؤلات فرعيه وهي : 
  فتتتت  وا لتتتت اط  ا  ر بب تتتت  ا لرلتتتتحع عض أطفتتتت ل   رتتتت   بتتتتعض ا فتتتت و    تتتت 

  ضتتتط اب ذوى   لأطفتتت ل ا لل   تتت  ا لاتتت  ا   ا تتت د علتتت  ا التتتل  ا ا تتت د
 ؟ ا  حدل ط  

  فتت (  ا ل استت  ععنتت ) ا  ر بب تت  ا لرلحعتت  أطفتت ل   رتت   بتتعض ا فتت و    تت 
 ذوى   لأطفتتتتت ل ا لل   تتتتت  ا لاتتتتت  ا   ا تتتتت د علتتتتت  وا التتتتتل  ا قبلتتتتت  ا ا تتتتت د

 ؟ ا  حدل ط    ضط اب
  فتت (  ا ل استت  ععنتت ) ا  ر بب تت  ا لرلحعتت  أطفتت ل   رتت   بتتعض ا فتت و    تت 

 ذوى   لأطفتتتت ل ا لل   تتتت  ا لاتتتت  ا   ا تتتت د علتتتت  وا   التتتت  ا التتتتل  ا ا تتتت د
 ؟ ا  حدل ط    ضط اب
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 :البحث أهداف
هتتتتلفت ا ل استتتت  ا ل   تتتت    تتتت  ا  تتتتل بب  ا قتتتت م  علتتتت  أستتتتلحب ا للتتتت ولا  

 لأطفتتتت ل ذوى  ضتتتتط اب ا لنفصتتتتل  فتتتت  تلستتتتعض التتتتا ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت  
 ا  حدل ، وت ل   الأهلاب   ل   ل ي ط  

ا  تتتتل بب  ا قتتت م  علتتت  أستتتلحب ا للتتتت ولا  ا ب نتتت      تتت  فل ا  لتتت ب علتتت   -1
 لأطفتتتت ل ذوى  ضتتتتط اب ا لنفصتتتتل  فتتتت  تلستتتتعض التتتتا ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت  

 .ا  حدل ط  
 Discreteتقع   فل   ت  ب نت    ات م  علت  أستلحب ا للت ولا  ا لنفصتل  ) -2

Trial Training - DTT ) 
  ا  حدتتل، اضتتط اب ط تذو  طفت ل لأتلستعض التا ا لاتت  ا  ا لل   ت    -3

الاستتت لع ء،  ا  تتتل   ووت تتتلا هتتتل  ا لاتتت  ا  الإ  اد، ا لط اقتتت ، ا  صتتتن  ، 
وا  قلعتتتل، وا  تتت  ت لتتتتل أس ستتت     طتتتحب  ا قتتتتل ا  ا لقل تتت  وا لغحبتتت  والار ل   تتتت  
 لأطفتتت ل ا لصتتت بعض ا ضتتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتتل.  ذ تستتتا  هتتتتل  ا لاتتت  ا  فتتتت  

  ا لل   تت ، وتطتتحب  اتتل تا  تلزبتتز فالاتت   للثعتت ا  ا بع  تت ، وتنظتت   استت ر ا تا
عل  ا  ف عا ا فلّ ل    ا:  بض،  ل   نل     ر ب و  علت  تقتل ا  الأبت   ل  

 .وت  فا  الار ل ع 
فل   تتتت  ا ب نتتتت    ا  تتتتل بب  ا قتتتت م  علتتتت  أستتتتلحب ا للتتتت ولا   ا  لقتتتتق  تتتتض -4

 .ا لنفصل  ف  تلسعض الا ا لا  ا  ا لل      لى أطف ل ا  حدل
 :همية البحثأ

 الأهمية النظرية أولًا:
    تللعتتق ا فاتت  ا لللتت   ل تتل    ا ستتلح    دعتت   ستت ه  ا التت  فتت  تحستت

( فتتتت  تلستتتتعض DTTا لل فتتتت  دتتتتحل فل   تتتت  أستتتتلحب ا للتتتت ولا  ا لنفصتتتتل  )
ا لاتتت  ا  ا لل   تتت   تتتلى أطفتتت ل ا  حدتتتل. وب لتتتل هتتتلا الإستتتا ا  ضتتت ف  نح  تتت  
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( ABAطب قتتتت  ) لأ ب تتتت   ا للل تتتت  ا ل للقتتتت  ب طبعتتتتق ا  للعتتتتا ا ستتتتلح   ا  
 بحسعل  تلل ل   وع ر  .

    ستتتل ا فرتتتحة ا الث تتت   تتتلا    تتتز ا التتت  علتتت   حضتتتحه تلثتتتا   تتت  ا ل استتت
تت ، وهتتح استت  لاا أستتلحب ا للتت ولا  ا لنفصتتل   تت   للحلو ا للل تت  ا ستت اق  نقصو

وا  قلعتتل  تتلى الأطفتت ل    تتل   وا لط اقتت   نل تت   اتت  ا   ل   تت   لتتل ة  ثتتا ا
   حدل.ا لص بعض ا ضط اب ط   ا

   تلزبتتز ا نظ بتت   ا ق ملتت   تتض  تت ل تتتل    ا التت  ا نظ بتت   ا ستتلح    فتت
ا   ة تت  ا   صتتت   تتتض  تتت ل ا  لقتتتق  تتتض فل   تتت  بتتت ا   تلل ل تتت  تل لتتتل علتتت  
أستتت  ع   نار تتت  و حراتتت ، وبقتتتلا  طتتت  وا نظ بوتتت    طتتتحب  هتتتل  الأستتت  ع  التتت  

   ل ش     اد   ر   الأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدل.
 ا لن ه  ا   ةحب  وا ل ر  ي  لت   ا الت  أ  ت  علل ت  دتحل رتلوى   ر اء

استتت  لاا أستتتلحب ا للتتت ولا  ا لنفصتتتل  ضتتتلض ا لنتتت ه  ا  لل ل تتت   لأطفتتت ل 
ذو  الاد   رتتتت   ا   صتتتت ،  لتتتت   فتتتت ل لاف اوتتتت    طتتتتحب  ا لزبتتتتل  تتتتض ا بتتتت ا   

 ا لس نلة     ا  للعا ا سلح  .
   الأالتتت ف وا لستتت رلا  فتتت   تتتيت  هتتتلا ا التتت  فتتت   ل و تتت   لحاباتتت  ن تتت م

 ر ل تنت ول فن ت   تللعتا ا ستلحد ا  طب قت  وا  ات   هتل  ا ن ت م  فت   عتلاا 
ا   ة تتت  ا   صتتت   تتت  الأطفتتت ل ذوى  ضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل  تتتض أرتتتا تللتتت  

 فل ل نظ واط  قل  هلا ا نحه  ض ا الحف ف  هلا ا ر ن .
   ةحبت  ا لل ثت  تب   أهل   ا ال  أ ل ط ف  أنات  تلبت   عتحة الاتر هت   ا 

ا لاه لتت ا اف تتت   بتتتلو  الاد   رتتت   ا   صتت  ا تتت ا عتتت ا وةتتتلو   ضتتتط اب 
 ا  حدل ا  ا   ا.

   قتتتتلا ا التتتت  ا لتتتت     طتتتت  اط نظ بتتتت ط دتتتتحل أستتتتلحب ا للتتتت ولا  ا لنفصتتتتل 
 وأهلع ا ، و و   ف  تلسعض الا ا لا  ة ا لل      .
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  ا  ا لل   تت   قتلا ا التت  ا لتت      است   ستت اق  وإطتت  ا نظ بت و دتتحل ا لاتت 
 لأطف ل  ضط اب ط   ا  حدل.

 ثانياً: الأهمية التطبيقية
 ا  تتتل بب  ا ب نتتت     ستتتا   تتتلا ا  حدتتتل ذو    لأطفتتت ل ا ل تتت ة نح  تتت  تلستتتعض 

  لأطفتتتتت ل الأس ستتتتت   ا لل   تتتتت  ا لاتتتتت  ا  تلستتتتتعض فتتتتت  ا  اتتتتت    ستتتتتع   ا تتتتتل 
 الار ل   تت  بع تت ا   تت  ا    تت  فتت  ف صتتا   لتتز   لتت  ا   حدتتل، ا لصتت بعض

 .والأب   ل  
  تت  التت  تقتتل    تت ل  تتض علل تت  تل بب تت  بتت ا    عتتلا تت  تطب ا وتت  نلحذرو  ا ملو

 ا للللتتتتعض، ابتتتتا  تتتتض استتتت  لا    ل تتتتض ا لنفصتتتتل  ا للتتتت ولا  أستتتتلحب علتتتت 
 اط بقتتتت  ا  حدتتتتل عض الأطفتتتت ل  اتتتت  ا    طتتتتحب  الأ تتتتح  وأو  تتتت ء وا للتتت  رعض،

 .و لل ة  نظل 
 فتتت  ا لبلو تتت  ا راتتتح  ا التتت  لع  تتت  تتتلا ا لا تتت ة ا  تتتل    فل   تتت  تلزبتتتز 

 عللتتت   طتتت   تقتتتل    تتت ل  تتتض ا   حدتتتل ا لصتتت بعض  لأطفتتت ل ا لا تتت  ا  تتتل ا
 اتتتتل اتا  تنل تتتت  علتتتت    ر ب وتتتت   تتتتنل    تتتت  وهتتتتح ا لل   تتتت ، ا لاتتتت  ا    لزبتتتتز
 .د  تا   ض الأو   ا ل ادا ف  والار ل     ا لقل  

   الأ  تت  علتت  لتت ا م تحصتت    ا التت  ب قتتل   وا ل  صتتعض ا لل  ستتعض   شتت 
 أستتتلحب   تت  ا لستت نلة ا  ل بب تت  ا بتت ا   وتنفعتتتل تصتتل   تلستتعض ب ع تت  دتتحل

 .ا ل ر  ا  ل ا ن  م  تلسعض ف   س عل ال  ا لنفصل ، ا لل ولا 
  تتتتض ا   ةحبتتت  ا س  ستتتت   تستتت فعل   تتتت  وا س  ستتت   ا   ةحبتتتت  ا قتتت ا ا   عتتت  

 ذو   فتتتتتت ل لأط ا لحرتتتتتت  ا  تتتتتتل ا استتتتتت  ات ر    تلزبتتتتتتز فتتتتتت  ا التتتتتت  ن تتتتتت م 
 ا لر لتت  فتت   تتل را  ا لبلو تت  ا راتتح   تتلع   لتت  ا  حدتتل، ط تت  اضتتط اب

 .د  تا  رح ة وتلزبز
  ذوى  ا  وضتتتتتتت  لأطفتتتتتت ل ا لل   تتتتتت  ا لاتتتتتتت  ا  التتتتتتا  ا تتتتتت د أ اة  تتتتتتتحفع 

 .ا  حدل ط    ضط اب
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  و طتتتح    ا   صتتت  ا   ة تتت  العتتتلاا وا لتتت  لعض الأ صتتت مععض أنظتتت   تحر تتت 
 أستتلحب استت  لاا ضتت و ة   تت  ا   صت   رتت  الاد   ب للتت   ا   صتت  ا لنت ه 

 .تلل لا  ف  ا ف    هل   لى ا لنفصل  ا لل ولا 
  تلستتعض فتت  ا لنفصتتل  ا للتت ولا  أستتلحب علتت  اتت م  تتتل بب  ب نتت    تتتحفع 

 .ا  حدل ط    ضط اب أطف ل  لى ا لل     ا لا  ا  الا

 :البحثمصطلحات 
 التاادريبى البرنااامج Tarining program : :تل بتت  ا دثتت ا  تبنتتت 

   لتتلض و     تتا شتت  ا  لتتل  ون تت   ط بقتت  ايناتت ( 6،0226)عبع دلتتلى
 تنلع ات  علت  ا ب نت     للتا ا  ت  وا لات  ا  وا فن    الأن ط   ض  رلحع 

 . لل ة   ن   ف  ة   ل
 ا  ب نتتتتت     قصتتتتتلي  اينتتتتت  ار ام تتتتت  ا  تتتتتل بب  ا ب نتتتتت    ا ا دثتتتتت  وتلتتتتت ب

 ا  تت  ا لنظلتت ، ا  لل ل تت  ا رلستت   ض تت  رلحعتت  ا ل استت  هتتل  فتت  ا  تتل بب 
  م ستتتت  ، تل بستتتت   ب ستتتت  ات ر   ا لنفصتتتتل  ا للتتتت ولا  أستتتتلحب علتتتت  تل لتتتتل

 ذو   ا  وضتتتتتت  أطفتتتتتت ل  تتتتتتلى ا لل   تتتتتت  ا لاتتتتتت  ا  التتتتتتا تلستتتتتتعض باتتتتتتلب
 وا  تتل   ا لط اقتت ،الا  اد، ا  صتتن  ، ا  قلعتتل،  ثتتا ا  حدتتل ط تت  اضتتط اب

 ا لاتت  ا  تقست   ت تلا  لتتل ة  ت  نار وفتق ا ب نتت    تنفعتل وبت   والاست لع ء
 ا  لزبتز است  لاا    ت  ، ا ت ا ا لثعت ا  تقتل   اصتع ة، ف      ل ولا     

 الاستتتت ر ا    تتتت  ا طفتتتتا  صتتتتا د تتتت  ا  ل بر تتتت  ا لستتتت علة وتقتتتتل   ا فتتتتح  ،
 .ا لس الف 

 المعرفية المهارات Cognitive Skills:ا لل   ت  ا لات  ا  ا نات  تلت ب 
 ا لستتت  ، ا لتتتل    استتت اا ل    اتتت   تتتض  تتت    ا  تتت ا للل تتت   رل تتت  ت تتتلا

 ا للل تتتت   هتتتل  وت لتتتتلض. ا ل رتتت  عنتتتل واستتتت  ر عا  وت زبناتتت ، وتلحبلاتتت ،
ا ا لقل تت ، الأن تتط   تتض واستتل   رلحعتت    تت و وا والإ  اد، الإدستت د  تتض بتتلءو
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   تت  ووصتتحلاو  وا   عتتا، وا  ف عتت ، ا لفتت    ، وت تتحبض الأنلتت  ، علتت  اتت   ل ب
 (.212-210 ، 0202، ا  ل س  ا سعل)  لحاطفوا وا ل  ء ا لغ 

 الأس ستتت   ا لهن تت  ا للل تتت    تتض  رلحعتتت  هتت  ار ام تتت  ا ا دثتت  وتلتت ب
  تت ل  تتض ا  حدتتل ط تت  اضتتط اب ذو   الأطفتت ل  تتلى تلستتعنا  ستتع   ا  تت 

 ا لات  ا  هتل  وت تلا ا لنفصتل  ا للت ولا  أسلحب عل  ا م  تل بب  ب ن   
  تتتتت   دعتتتتت  والاستتتتت لع ء، وا  تتتتتل   الإ  اد، ا لط اقتتتتت ، ا  صتتتتتن  ، ا  قلعتتتتتل،

 ا لتتتتتنظ ، ا   تتتتت ا  علتتتت  تل لتتتتتل تلل ل تتتتت  استتتت  ات ر     تتتتت ل  تتتتتض تطحب هتتتت 
 تلستتتتتعض علتتتتت  الأطفتتتتت ل  لستتتتت علة ا  تتتتتل بر  وا  حر تتتتت  الإ رتتتتت ب ، ا  لزبتتتتتز

  ا ت د علت  ا طفتا علعات   لصا ا    ا  ل ر  وتق د ا لل     اس ر ا تا 
 .   ا لل     ا لا  ا 

 تل بتت   نظلتت  ا صتتل  ا ل  ل تت  تبنتتت ا ا دثتت    يااف التوحااد:اضااطراب ط
(ICD-11, 2021:)  تصتتتف  نظلتتت  ا صتتتل  ا ل  ل تتت  اضتتتط اب ط تتت

ا  حدتتتل اينتتتت  عرتتتز فتتتت  ا  ف عتتتا الار لتتتت ع  ا ل اتتت  ل وا لفتتتت ا عل تتت ،  تتتت  
لاح  أنل   سلح     قعلة وغع    نت .  ظات  هتلا الاضتط اب عت  ةو  ت ل 

ت لل أع اض  ا  ا أبب  عنل  حارات  ا طفتا    ادا ا طفح   ا لا  ة، وال
 ل طلاتتتت   ستتتتلح    وار ل   تتتت   لتتتتل ة.   ستتتتب  ا  حدتتتتل تتتتتيرع وا ستتتتلب و  علتتتتت  
ا ل ا   الار ل    ، ا  لل ل  ، وا لان ت ،  لت    طلت  تتل     تلع  ا فت   

(Radley, 2018, 395–418؛ و أنتح  0226،00، ابت ا    ا ز بقت   ؛
 (. 0202،01ا لل   ، 

ي ط تتت  ا  حدتتتل اينتتت  وتلتت ب ا ا دثتتت   ضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتل ار ام تتت       
اضط اب نل م  عصب   در  عل  ال ة ا طفا عل  ا  ف عتا  ت  بع  ت ،  تض 
 تتتت ل اصتتتتح  واضتتتتل فتتتت  ا لاتتتت  ا  الار ل   تتتت  وا  حاصتتتتل  ،   تتتت  ر نتتتت  

فت   تلى ال تت  علت  تطتحب  وتلستعض  ا  اتت  و أنل   ستلحد  قعتلة و   ت  ة 
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وبقتت د  (الأا  قلعتتل، ا لط اقتت ، ا  تتل  ، ا  صتتن  ،  )لأس ستت    ثتتاا لل   تت  ا
 ا  ل ر  ا     لصا ا طفا علعا  ا  لا  د ا لصل   لال  ا ل    .

 (Discrete Trial Training - DTT) أسالوب المحااولات المنفصالة 
تقن تتت  تلل ل تتت   امتتتلة ضتتتلض أستتت  ع  ايناتتت   :(Lovaas, 1987) ل فاتتت  

تاتلب هتل  ا  قن ت    ت  تللت    (ABA)  للعلت  ا  طب قت ا لت   ا ستلح   ا 
ا لا  ا   ض   ل تقس   ا لا ا     ودلا  صغع ة،  لت    ت ل  لطفتا تللت  

علتت  تقتتل   سلستتل   تتض  DTT بتتا ودتتلة ا تت ا تتتل بر  و تتنظ . تل لتتل
ا للتت ولا  ا ل  تت  ة وا ل نظلتت  ا  تت  ت تتلا  طتتحا   لتتل ة تاتتلب   تت  بنتت ء 

هتلا الأستتلحب   لتل فلتت لاو ا تت ا .ز ا لاتت  ا  ا لحرتتح ةستلح     رل تتلة وتلزبت
  ا  لأطف ل ا ل ض  ل نحا  ض اضط اب ط   ا  حدتل، دعت    ست عل فت  
تللتتت لا   اتتت  ا  رل تتتلة  تتتض  تتت ل ت تتت ا  ا للتتت ولا  وتلزبتتتز الاستتت ر ا   

 .الإ ر ب   
أستتتلحب ا للتتت ولا  ا لنفصتتتل  فتتت  هتتتل  وتل فتتت  ا ا دثتتت   ر ام تتت و ا نتتت  ي 

هح ا  قن   ا        اس  لا ا  ف  ا ب نت    ا  تل بب    للت   الأطفت ل ا ل اس  
ذو  اضتتتتتتط اب ا  حدتتتتتتل ا لاتتتتتت  ا  ا لل   تتتتتت  ا للتتتتتتل ة، دعتتتتتت   تتتتتت   تقتتتتتتل   

 ا للفزا  والاس ر ا   وتلزبزه  وفق ب وتح حلا   لل ة.
 : البحث محددات

 عل  ا لنا  ا  ر بب    ل لل ا ال  ا ل     :المحددات المنهجية
 م  عل  تصل   ا لرلحع عض ا ل اط  وا  ر بب  (.)ا ق 
 : طف و  ض أطف ل   )02(ععن  ا ال   ض  ت حنت المحددات البشرية

( أطف ل  ض 22ت  تقس لا      )  ضط اب ط   ا  حدلا  وض  ذو  
 .( أطف ل  ض ا لرلحع  ا ل اط  22ا لرلحع  ا  ر بب   ،و )
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 :ا  ا التت  علتت  ععنتت   تتض الأطفتت ل تتت  تطبعتتق أ و  الْمُحَاادَدَاتُ المكانيااة
ا لستتترلعض فتتت     تتتز ت لتتت   ل   طتتت  وا     تتتا ا لستتت  الل نتتت  ا ستتتنا وبض، 

 .الل فظ  ا لاال  
   تتتت  تطبعتتتق ا التتت  ا لتتت    علتتت  أطفتتت ل ا لرلحعتتت  الأس ستتت   ا  ر بب تتت

 ال  ز  سد  ل   ط  الل فظ  ا لاال  .
 :ا الت  ا لت    وفقوت   لف ت ة ت لتل  ن ت م   : الزمانياة الْمُحَادَدَاتُ الزمانياة

و   ال  ا ز ن تت  ا  تت  تتت     اتت  تطبعتتق ا ب نتت   ، وا  تت  ا  تتل  أ ةلتت  أشتتا  
فتتت   ، اللتتتلل أ ةتتت  رلستتت   أستتتبح  و الأطفتتت ل التتتل ف تتت ة  تتتض  ن اتتت ء ا ب نتتت   

 ا(  .0204 22 6(     )  0204  6 4)ا ف  ة  ض 
 ا  تتض ا لحضتتحع   تنتت ول ا التت  ي المحااددات الموضااوعية تلثلتتت  عتتل و

ذوى ، أطفت ل ا  وضت  ا لات  ا  ا لل   ت ، أسلحب ا للت ولا  ا لنفصتل ف  )
 (. ضط اب ط   ا  حدل

 :  الإطار النظري والدراسات السابقة
 الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد المحور الأول: 

 أولًا: مفهوم اضطراب طيف التوحد
( ا  تتتتت ا  DSMV لتتتتت ب ا تتتتتل عا ا     صتتتتت  والإدصتتتتت م  ا  تتتتت    )

( اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل اينتتت  APA)  رلم تتت  عللتتت ء ا تتتنف  الأ  ب  تتت 
اضتتتتط اب عصتتتتتب    لعتتتتز ا ن فتتتتت   فتتتت  ا  حاصتتتتتا وا  ف عتتتتا الار لتتتتت ع  

 Diagnostic andا ل ات  ل ، وا لللو  ت  ، والأنلت   ا ستلح    ا ل  ت  ة )
Statical Manual of Mental Disorder,5th ed.American 

Psychiatric Association .DSM-5 (2013).) 
اين  اضط اب عصتب  نلت م   (ASD) ب ل ب اضط اب ط   ا  حدلو 

  لعتتتتز ب لتتتتل     ستتتت ل ة فتتتت  ا  ف عتتتتا الار لتتتت ع  وا  حاصتتتتا،  تتتت  أنلتتتت   
ستلح       تت  ة و قعتتلة. تظات  الأعتت ا  عتت  ةو فت    دلتت  ا طفح تت  ا لا تت ة، 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

  

م(0202  يونيوآخر  -  ابريلوالثلاثون ) أول  الخامسالعدد    
 
 

142 

    وا  لتتتل وت  لتتف شتتتلتا  بتتتعض الأفتت ا ،  لتتت   ل تتت  تنتتحه الاد   رتتت   
(Lord,2022, 139; Rice et al., 2012,540) . 

( اينتتتت  اضتتتتط اب 0221)و اب ستتتت ا ودتتتتلااالإ تتتت ا  ستتتتلعلة  تتتت عّ ففقتتتتل 
نلتت م   بتتلأ فتت  ا طفح تت  ا لا تت ة،  تتدر  ا تت ا  بعتت  علتت  اتتل ة ا طفتتا علتت  
ا  حاصتتا ا لغتتح  وغعتت  ا لغتتح  وا  ف عتتا الار لتت ع . تظاتت  الأعتت ا  ابتتا 

لتت  الأ اء ا   ةتح .  تض أبت    صت م  اضتتط اب ستض ا ث  ثت  وتتدر  ستلاو  ع
ا  حدتتتل صتتتلحة   ا  حاصتتتا، واصتتتح  فتتت  ا لاتتت  ا  ا لل   تتت ، وا لعتتتا   تتت  
ا ل     ا نلط   ا ل    ة، ا لإض ف       ق و   ا  غععت ا  ا بع  ت ، ولاتح  

 .  و  فلا غع   ي حف  تر   ا لثع ا  ا لس  
ف لت ب اضتط اب  (DSM-5) أ ت  ا رلم ت  الأ  ب  ت   لطت  ا نفست 

ط   ا  حدل اينت  اضتط اب   لعتز التلف  ست ل  فت  ا  ف عتا الار لت ع  
 ,Christensen& Zubler, 2020) تت  أنلتت   ستتلحد    تت  ة و قعتتلة

611–623)  
( أا اضتتتتتتتط اب ط تتتتتتت  ا  حدتتتتتتتل هتتتتتتتح 0202ا بتتتتتتتزنل ) أنتتتتتتتل ب   ل فتتتتتتت 

اضتط اب عصتب  نلت م   تدر  علت   رت لا  ا  ف عتا الار لت ع  وا لل فت  
 .حاصا    ورح  سلح          ةوا  

اينتت  د  تت  عصتتتب   .(0202)وبل فتت  عتت  ل عبتتل م وعبعتت  أبتتح ا لرتتل
ونل م    لقلة تظا   لى ا طفا ابا بلحغ  ستض ا ث  ثت ، وتست ل   لت  طتحال 
د  ت .  ل ض فا  هلا الاضط اب  ض  ت ل  نظتح  سلاست  الأالت  ، دعت  

تتتت  أو  ن  تتتت و  ا  تتتتدر  ا تتتت ا ستتتتلب  علتتتت  رحانتتتت    ل بتتتت  اضتتتتط ااو  نل م وتتتت  ع  و
  لل ة  ض نلح ا طفا.   رل  هلا الاضط اب فت  است ر ا   ستلح    غ  اوت  
 تت  ت تتحا  لتتلو ة وستتلب  ،  لتت  اتتل  تتد     تت  انلتتزال ا طفتتا وانطحامتت  علتت  
نفستتتت .  لتتتت   ل تتتتض ا نظتتتت    تتتت  اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل علتتتت  أنتتتت   ع اتتتت  

 تت    زا نتتت  تلتتلف فتتت  نفتتت  ار ل   تت  أو عقل تتت ، أو   ع اتت  عقل تتت  ار ل  
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ا حات. ا لإضت ف    ت  ذ تد،   ل بت  هتلا الاضتط اب نلطوت   تض أنلت   ا  حدتل 
ا ل    لعز اقصح  ف  ا  حاصا، وا  فت ع   الار ل   ت ، وا للت  ا   تز . 
بلتت   تت تال بحرتتح  ستتلح     واه ل  تت   نلط تت  وت  ا بتت  و قعتتلة. وغ  اوتت   تت  

 .الان ا     حا   تاطو  أ لو  ا ضط اب اصح 
 خصائص أطفال اضطراب طيف التوحد يثانيا

  ستت  الأطفتت ل ا لصتت بحا ا ضتتط اب ط تت  ا  حدتتل ب اتت  ض  للتتحا فتت  
سلح   تا  و ا  اتا ،  ل   رلا  ض ا صل  تصتن فا  ضتلض  طت    لتل . 

 :وةسب  هلا ا  نحه،     تصن فا  وفقو   لرلحع   ض ا  ص م ، أب  ه 
 :الخصائص الاجتماعية -1

ا قصتتح  فتت  ا ر نتت  الار لتت ع  أدتتل أبتت   ا  لتتل    ا  تت  تحارتت    لتتل 
أطف ل اضتط اب ط ت  ا  حدتل،  ذ  ظات   تل ا   نتل   ادتا ا طفح ت  ا لا ت ة 
صتتلحة  فتت  ا ل تت     فتت  ا  فتت ع   الار ل   تت  ا طب م تت ،  ثتتا تلتتد ا  تت  

تت   لتت  ذ  تتت   بلتت     تتد ) ( فتت ا 04، 0225تلتلف بتتعض الأا و ضتت لا . ووفقو
 : صلحة   ت لثا ف هل  ا

ا لعتتتا   تتت  ا لز تتت  والاب لتتت   عتتتض ا لحااتتتف الار ل   تتت ، دعتتت    ستتتلحا  -
 .ا  سلب   وال  ا  ف عا    ا:  بض

ضتتتتلف ا قتتتتتل ة علتتتتت  تفستتتتع  ا لثعتتتتت ا  ا ل  لفتتتتت ، دعتتتت     تتتتتزوا علتتتتت   -
تف صتتتتعا  لتتتتتل ة  ناتتتتت ،  لتتتت   تتتتتد     تتتتت  فقتتتتلاا ا صتتتتتح ة ا    لتتتتت   ل ف عتتتتتا 

 .الار ل ع 
 ا   صلاا   ت  ا لل طتعض، وإا دتلف ذ تد، فت ا صلحة  ف  ت حبض ع -

ا ل اتتت  غ  اوتتت   تتت  ت تتتحا   للتتتح ة دتتتحل  شتتتا ه د رتتت   ا طفتتتا نفستتت   وا 
 .اه ل ا   ا  ل

 .تفلعا ا  ف عا    الأف ا  الأبب  سنو  بللاو  ض أا انا  -
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 حاراتتتت  صتتتتلحة   فتتتت  فاتتتت  الإ لتتتت ءا  وا  لبعتتتت ا  غعتتتت  ا لفظ تتتت   ثتتتتا  -
تت  )ا غلتز، ا لبتحد، والاب ست  ا(،  لت   رلتا ا لت    ا  ت  ر   بتلو  ات  غ  لو

وغعتتتتت   فاتتتتتحا، دعتتتتت   لرتتتتتزوا عتتتتتض    اد وراتتتتت   نظتتتتت  ا: تتتتت بض وفاتتتتت  
 .تص ف تا 

ضتتتلف ا قتتتل ة علتتت  استتت  لاا ا ستتتلح     غعتتت  ا لفظ تتت ،  ثتتتا ا  حاصتتتا  -
ا اصتتت   أرنتتت ء ا  ف عتتتا  تتت  ا: تتت بض، دعتتت     تتتزوا ان اتتت ها  علتتت  أشتتت  ء 

 ف ت ح الإضتت ءة.  لت     دتتم  تل ا  ضتتلف غعت  ذا  صتتل   ثتا ا لتت مل أو 
 .واضل ف   ا  ا  ا  قلعل، ن  ر   ل   ل نحن   ض اصح  ف  الان ا  

  تتت    فتتت  ا للتتت ، دعتتت  تق صتتت  اه ل  تتت تا  علتتت  الأ لتتت ب ا لستتت    -
 ثتتا ا للتتت  ا  لتت ء أو ا   تتتا، بعنلتت   ظاتتت وا عزوفوتت  عتتتض الأ لتت ب ا   عل تتت  

 .:  وا وا  لثعل   ا     ل  سا  الأطف ل ا
(   تتتتتتت  أا الأطفتتتتتتت ل ا لصتتتتتتت بعض 04، 0226بلتتتتتتت  أشتتتتتتت     نتتتتتتت   أفتتتتتتتت )

ا ضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل  لعلتتتتحا   تتتت  ا لز تتتت  عتتتتض ا لحااتتتتف الار ل   تتتت ، 
وبف ق وا   ت  الاست ر ا  ا ل طع ت  لانفلت لا  ا حا تل ض،  ذ  فلتلحا ا صتلت 

 .ولا  سلحا  للصحل عل  الاه ل ا  ض ا:  بض
 :الخصائص السلوكية-0

ز الأطفتتتت ل ا لصتتتت بحا ا ضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل الرلحعتتتت   تتتتض   لعتتتت
الأنلت   ا ستتلح    ا  ت  ت ستت  اتت  رلح  وا    ا بت ،  لتت   رللات  غعتت      فتتعض 

 :وت لا هل  ا  ص م      ل  ،   ا  غع ا  ا بع   
 ظات  هتدلاء الأطفت ل  ق و ت  شتل لة لأ   :السلوكيات النمطية والتكرارياة -

بات ، دعت   لعلتحا   ت  ا ت وتعض ا صت  ا وب ت  وا تغعع  ف  ا بع   ا لل طت  
 .الا الأن ط  وا لل  بنف  ا ط بق   وا أ  تلل ا

 ذ  ست  ل حا الأ وا  وا للت  اطت   غعت   :عادم إدرا  وااائا الأااياء -
 .  صص   ا ،  ل  أنا  لا  ل  حا ا ل  ط  ا لل لل  ف  بع  ا 
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 لتت ا أو دعتت  لا  لبتتحا الاد :ضاا ا الاسااتجابة للمحفاازات الحسااية -
ا تت     ا رستتل ، واتتل  ظاتت وا استت ر ا   غعتت    حالتت   للثعتت ا  ا لستت   

 .ا ل  لف 
  ستت  التتا الأطفتت ل ا لصتت بعض ا   حدتتل استتلح       تتلاء  :إيااذاء الااذات -

ا تتتلا ،  ثتتتا ا لتتت ب أو ا لتتتا، وغ  اوتتت   تتت   ستتت  ل حا الأ لتتت ب والأشتتت  ء 
؛   اتت ب 201، 0227ستتاع  شتت  ، ) اط بقت  غعتت   ي حفتت  أو غعتت  ول ع تت 

 .(10، 0221؛ ه  ا سلعل، 206، 0221ا با و  وا سعل عل ، 
 :الخصائص اللغوية -3

ت س  ا قل ا  ا لغحب   لى الأطفت ل ا لصت بعض ا ضتط اب ط ت  ا  حدتل 
تت   التتلف ا  طتتح  وصتتلحة  الاستت  لاا، دعتت  ت  لتتف  اتت  اتا  ا لغحبتت  وفقو

 :م  لس حى الأ اء ا حل ف   ل ا . و ض أب   هل  ا  ص 
عنتل بتلء اب ست با   لغت ،  ل تض  لأطفت ل تللت  أستل ء الأشت  ء،   تض ا ت ا  -

 لتتلو ، ا ستت ثن ء الأطفتت ل ذو  الأ اء ا تتحل ف  ا لتت   ، دعتت    ل نتتحا  تتض 
 .اس  لاا  ف  ا  أبث  عنل ا  ف عا    ا:  بض

 ل ن   لظلا   ض الء واضتل فت  تطتح  ا لغت ، واتل لا    ست  اللتا   -
نا م وتتتتت ،  لتتتتت   رللاتتتتت   ل لتتتتتلوا ا تتتتت ا أس ستتتتت  علتتتتت  ا قتتتتتل ة علتتتتت  ا  تتتتت ا 

 .الإش  ا  أو وس ما تحاصا بل ل ،     ر ن  اص   لة الان ا    ل ا 
٪  تتتتتتض الأطفتتتتتت ل ا لصتتتتتت بعض ا ضتتتتتتط اب ط تتتتتت  ا  حدتتتتتتل 52 تتتتتت   قتتتتتت  ب  -

 . س  ل حا ا لغ  غع  ا لفظ   أو  ل ل حا  ا  ا   غحب   للو ة  لغ   
بات   رشتت  ة   تت  أشت  ء  لعنتت ،  لتت   تل ا   عتتا لاست  لاا  فتت  ا    صتت   -

 . صلّ  عل  ا:  بض فالا 
 ظاتتتت   تتتتل ا  ضتتتتلف فتتتت  استتتت  لاا ا  للتتتت   ا  تتتت  تلبتتتت  عتتتتض ا للل تتتت    -

 .ألض( –أع قل  –ا لقل    ثا )أتل   
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تفتتح    تت  تا  فتت  فاتت  ا لغتت  اتتل اتا  علتت  ا  لبعتت  باتت ،  لتت   تتد     تت   -
 .صلحة   ف  ا  حاصا ا فلّ ل

  ف  اس  لاا ا لتل م ، دعت   ست  ل حا طأنتتط بتللاو  حاراحا اضط اا  -
 . ض طأن ط وا ل  ،  ل   ل   صلحة   ف  فا  ا ل ا   ا لغحب 

 غتتت  ا تتت  د اللتتتا    زونوتتت   غحبوتتت   تتتض ا  للتتت  ،  لا أناتتت   لتتت نحا  تتتض  -
صتتتتتلحة  فتتتتت  تحل تتتتت  هتتتتتل  ا لفتتتتت  ا  فتتتتت  ستتتتت  ا    ن ستتتتتا ،  لتتتتت   رلتتتتتا 

تتتتت  وغعتتتتت    تتتتت اا أستتتتت    فتتتتت  و  وا ستتتتتعل    تتتتتا، ) .لاستتتتت  لا ا   لغتتتتت    قطلو
0222 ،11.) 
 :الخصائص المعرفية -2

أا الأطفتت ل ا لصتت بعض  (2016) أستت    فتت  و  وا ستتعل    تتاذ تت  
تتتت   ل   تتتت     لفتتتت  عتتتتض الأطفتتتت ل  ا ضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل   ظاتتتت وا أنل طو
ا ل   عض، دع   ل نحا  ض صلحة   ف  الإ  اد والان ا   وا  تل   وا  ف عت ، 

  ا  بع  علت  علل ت  ا ت لل  وا    ت   ت  ا بع ت  ا لل طت . و تض  ل   در  ا
 :أب   هل  ا  ص م 

 لت ن  أطفت ل اضتط اب ط ت  ا  حدتل  تض صتلحة   فت  الإ  اد  :الإدرا  -
ا لس ، فقل    زوا ا لة علت  التا ا للفتزا  ا لست  ،  ثتا شت  الأشت  ء 

 ثتتتا أو ا  لتتتل ق باتتت ، بعنلتتت   ظاتتت وا عتتتلا استتت ر ا  ترتتت    لفتتتزا  أ تتت ى 
 .ا لحض ء أو ا  غع ا  ا بع     ض دح ا 

  لعز ان ا ها  اللا الاتزاا، دع  ال  س ط لحا ت  عتز ان ات ها   :الانتباه -
 ف ت ا  طحبلت  علت  أشتت  ء تثعت  اه لت  ا  ا تلة، بعنلتت   رتلوا صتلحة   بعتت ة 
فت  تحر ت  ان ات ها    ت  ا لات ا ا لطلحةت  أو   ت  ا لتدر ا  ا    ر ت  ا  ت  لا 

 .ا تس احب
  ل   اللا  بلاب ة احب  ف   ر لا   لعنت ،  ثتا ت ت ا   قت ط   :الذاكرة -

طحبل   ض ا لل  ر   ا     سللحنا ، أو است  ر ه الأن شتعل وا قصت مل بلات ، 
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 لا أناتتت   لتتت نحا  تتتض صتتتلحة  فتتت  ت تتتزبض ا لللح تتت   ا  تتت  ت طلتتت   ل  رتتت  
 . لقلة،  ثا  ع  ة س   اص  أو تل   أدلاف ش ص     وا با 

  س  تف ع ه  ا لانفص ل عض ا حاات ،  ذ  رتلوا صتلحة  فت  فات   :التفكير -
ا لحااتتتف الار ل   تتت  وا  ف عتتتا  تتت  ا: تتت بض،  لتتت  أناتتت   ن تتتغلحا ايف تتت  ه  
ا   صت  و عتتح ا  ا لات ت ،  لتت   رللاتت  أاتا اتتل ة علتت  ا    ت   تت    طلاتت   

 .ا ل  ة ا عح   
 :الخصائص الحركية-5

تتتتت  أا الأطفتتتتت ل ا لصتتتتت بعض ا ضتتتتتط  اب ط تتتتت  ا  حدتتتتتل  ظاتتتتت وا أنل طو
د   تتتتت  غعتتتتت  نلط تتتتت  ت ستتتتت  ا     ا بتتتتت  وعتتتتتلا ا  ن ستتتتتق، و تتتتتض أبتتتتت   هتتتتتل  

 :ا  ص م 
ات تتت ذ وضتتتم    غعتتت  طب م تتت  أرنتتت ء ا حاتتتحب،  ثتتتا ا حاتتتحب  تتت  انلنتتت ء  -

 .ا  أد     الأسفا
أ اء د     نلط        ة،  ثا  ف فت  الأ تل  أو تل بتد ا ت أد وا رست   -

 .  ا وا  لف ا  ا  س ل أو الأط اب     الأ
ا ل تتتت  اطتتتت   غعتتتتت   ل تتتت  ة،  ثتتتتا ا ل تتتتت  علتتتت  أطتتتت اب الأصتتتتت ا  أو  -

 .ا لو اا ف   وام  أرن ء ا ل   
ضتتلف ا  ن ستتق ا ل  تت  بتتعض الأطتت اب ا للحبتت  وا ستتفل  ، وعتتلا ا  ن ستتق  -

بتتتعض د  تتت   ا عتتتتل وا لتتتعض،  لتتت  اتتتتل  تتتدر  علتتت  اتتتتل تا  علتتت  تنفعتتتل ا لاتتتت ا 
 ا ل     ا لق ق 

ا نظتتتتتتت  وا لللقتتتتتتت  فتتتتتتت  الأشتتتتتتت  ء  ستتتتتتت ع   طحبلتتتتتتت   وا تف عتتتتتتتا  ط  تتتتتتت   -
 .(26، 0226، ن   أفت )واضل
 : التوحد طيف اضطراب تشخيص: ثالثاً 

 تطتتح    عصتتب  اضتتط اب هتح (ASD) ا  حدتل ط تت  اضتتط اب  لتل
. و قعتلة    ت  ة وستلح     ا  حاصتا، الار لت ع ، ا  ف عتا فت  الرز   لعز
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 (DSM-5)ا نفستت   ضتتط اا     والإدصتت م  ا     صتت  ا تتل عا وضتت 
 ا   تتت    فتتت  ا لاتتت   لتتتل ا الاضتتتط اب هتتتلا    تتت     لتتتل ة  لتتت  ع 
 : ا       هلا  لل  ع  ع    ل  و  ل  ا لن سا ، ا  ل    وتقل  

في الدليل التشخيصي والاحصائي للاضطربات النفساية  معايير التشخيص
(DSM-5) 

 (1جدول )
يجب أن يظهر العجز في سياقات  تفاعل الاجتماعيأولًا: العجز المستمر في التواصل وال

 متعددة ويتضمن ما يلي:
 ض ا التبادلية الاجتماعية والعاطفية: -1

 صعوبة في بدء أو الاستجابة للمحادثات. .1
 تراجع في تبادل المشاعر والأفكار. .0
 .نقص في الاهتمام بمشاركة الأنشطة أو الإنجازات مع الآخرين .3

 ظية المستخدمة للتفاعل الاجتماعي:ض ا في السلوكيات غير اللف -0
 نقص في التواصل البصري. .1
 استخدام محدود أو غير مناسب للإيماءات. .0
 .تعبيرات وجه غير متطابقة مع السياق .3

 عجز في تكوين العلاقات الاجتماعية والحفاظ عليها:-3    
 صعوبة في تكوين صداقات. .1
 لفة.عدم القدرة على التكيف مع المواقف الاجتماعية المخت .0
 .نقص في فهم القواعد الاجتماعية .3

يجب أن تتضمن الأعراض اثنين أو  ثانيًا: الأنماط السلوكية والاهتمامات المقيدة والمتكررة
 أكثر مثل : سلوكيات حركية متكررة أو استخدامات غير تقليدية للأاياء:

 .مثل رفرفة اليدين، التكرار الصوتي، أو ترتيب الألعاب بطرق معينة .1
رار على الروتين ومقاومة التغيير من خلال التعلق بروتين صارم، ومقاومة الإص .0

 .اديدة للتغييرات حتى البسيطة منها 
اهتمامات اديدة ومركزة بشكل غير اعتيادي تتمثل فى التعلق المفرط بموضوع  .3

 .أو نشاط معين، والاهتمام المبالغ فيه بأاياء محددة
الحساسية أو نقص الحساسية تجاه استجابات حسية غير عادية مثل : فرط  .2
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 .الأصوات أو الضوء أو اللمس، والانشغال المفرط بالمثيرات الحسية 
 ثالثًا: اهور الأعراض في مرحلة الطفولة المبكرة

يجب أن تظهر الأعراض خلال السنوات الأولى من العمر، حتى لو لم تكن واضحة حتى 
 عية قدرة الطفل.مرحلة لاحقة عندما تتجاوز المتطلبات الاجتما

 رابعًا: تأثير الأعراض على الأداء اليومي
يجب أن تؤثر الأعراض بشكل واضح على الأداء الاجتماعي أو الأكاديمي أو المهني، مما 

 يعيق قدرة الفرد على المشاركة في الأنشطة اليومية بشكل فعال.
 خامسًا: استبعاد الاضطرابات الأخرى 

سرة بشكل أفضل من خلال اضطرابات أخرى مثل الإعاقة يجب أن تكون الأعراض غير مف
 .الذهنية، اضطرابات التواصل، أو اضطرابات نقص الانتباه وفرط الحركة
 ( 22-31، 0202) بتول الحسن و نوف الزرير، 

 ( أنت  وفقوت   ل صتن   ا     صت 021، 0202ذ   ا سعل فالت  )فقل 
DSM-5  فت ، فت ا الأطفت ل ا تل ض تت  ت   صتا  ست اقو DSM-4  ضتلض

ف تتتت    ثتتتتا اضتتتتط اب أستتتتب ر ، اضتتتتط اب ا نلتتتتح ا  تتتت  ا غعتتتت  ا للتتتتتل ، 
اضتط اب ا طفح ت  ا   ارلت ، و     ت   بتت،  رت  ا:ا ت   صتا  ضتلض 

 .اضط اب ط   ا  حدل
الأطفتتت ل عرتتتزوا فتتت  ا  حاصتتتا الار لتتت ع   وا أا  ستتت حفحا  فقتتتل  ظاتتت 

   ت   صتتتتا  ا للتتت  ع  ا     صتتتت   ا    لتتت  لاضتتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتتل، فعتتت
ضتتلض اضتتط اب ا  حاصتتا الار لتت ع ، وهتتتح ت تت     ستت قا    تتز علتتت  

 .ا صلحة   ف  الاس  لاا الار ل ع   لغ  وا  حاصا
 :  رابعًا: علاج اضطراب طيف التوحد

ت تتتحف   رلحعتتت    نحعتتت   تتتض ا ل رتتت   ا  تتت  تاتتتلب   تتت   عتتت  الأفتتت ا  
الأس ستت   ا لصتت بعض ا ضتتط اب ط تت  ا  حدتتل  تتض  تت ل  ل  رتت  الأعتت ا  

 وتلزبز نلحه  و ف ها . ت لا ا ل ر   ا سلح    تللعتا ا ستلحد ا  طب قت 
(ABA) وهح أدل أبث  الأس  ع  شعحعو  وفل    ، دع   ست عل فت  تلستعض ،

ا لاتت  ا  الار ل   تت  وا    ع تت   تتض  تت ل استت  لاا ا  لزبتتز الإ رتت ب .  لتت  
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 ع  وا ستلح     فت  تلتل ا ا ل ت (CBT)   ستا  ا لت   ا لل فت  ا ستلح  
غعت  ا ل ملتت   تلى التتا الأطفت ل،   لتتل ا  تل ا ا لا تت  درت  الأستت د فتت  
تلستعض د ت ة الأطفتت ل ا لصت بعض ا   حدتتل، دعت    تلا عتت   ا نطتق وا لغتت  
  لزبتتتز ا  حاصتتتا ا لفظتتت  وغعتتت  ا لفظتتت ، وا لتتت   ا لانتتت    نل تتت  ا لاتتت  ا  

ل ب  ا لاتتتتتت  ا  ا ل   تتتتتت  ا لق قتتتتتت  وا لل  رتتتتتت  ا لستتتتتت  ، ا لإضتتتتتت ف    تتتتتت  تتتتتتت
الار ل   تتتتتتتت   لستتتتتتتت علتا  علتتتتتتتت  فاتتتتتتتت  الإشتتتتتتتت  ا  الار ل   تتتتتتتت  وا  ف عتتتتتتتتا 

 .(Kogan et al., 2018,110-123)افل    
ت ستتتتت  لا التتتتتا الأ وبتتتتت   لتتتتت   ا ل تتتتت    ا لصتتتتت دا   ثتتتتتا ا قلتتتتتق، 
والاب   ب، واضط اب نق  الان ا   وف   ا ن   . وعل  ا ت غ   تض أا هتل  

ل ذاتتتتتت ،  لا أناتتتت  ت ستتتت ه  فتتتتت  ا   ع تتتت   تتتتتض الأ وبتتتت  لا تلتتتت    ا  حدتتتتتل التتتت
الأعتتت ا  وتلستتتتعض الأ اء ا عتتتح   ، وت تتتتلا ا ل رتتت   ا   لعل تتتت  ا     تتتتا 
ا لستتتتت ، ا تتتتتل   ستتتتت عل الأفتتتتت ا  علتتتتت  الاستتتتت ر ا  ا تتتتت ا أفلتتتتتا  للثعتتتتت ا  
ا لستتتتتتت  ، وا لتتتتتتت   ا  لحستتتتتتت ق    لزبتتتتتتتز ا  ف عتتتتتتتا الار لتتتتتتت ع  وا رحانتتتتتتت  

علتت  فل  ع اتت ،  لرتتي التتا الأهتتا ا ل طع تت . و غتت  عتتلا ورتتح  أ  تت  ا طلتت  
بنت ءو  وةلتا فن ت   تللعتا ا ستلحد ا  طب قت    ت  ا لل ت   ا غلام ت  ا   صت 

 ,Christensen & Zubler)علت  تحصتت    ف   تت    لستتعض الأعتت ا 
2020,30)  

   الأساليب الشائعة في العلاج:
  تت  أا عت   اضتتط اب  Verywell Mind((2024  أوضتلت   است

علتتت  ا  تتتل    ا ستتتلح    وا نفستتت   وتتتتل ب  ا لاتتت  ا  ط تتت  ا  حدتتتل    تتتز 
  باتتلب تلستتعض د تت ة الأفتت ا  ا لصتت بعض ا   حدتتل وتلزبتتز تفتت علا   تت  بع تتت ا 

 و ض أهلال ي
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(ي  ل لل علت  تلزبتز ا ستلح     الإ ر ب ت  ABAتللعا ا سلحد ا  طب ق  ) -
ا وتللتت   ا لاتت  ا  ا رل تتلة  تتض  تت ل نظتت ا ا  لزبتتز،  تت  ا    عتتز علتت  تقلعتت

 ا سلح     غع  ا ل غحة  ا    ع  ا  لحاا .
(ي   س  لا  لس علة الأف ا  عل  ا  ل  تا CBTا ل   ا لل ف  ا سلح   ) -

 تتتت  ا ل تتتت ع  ا ستتتتلب   وتطتتتتحب  استتتت  ات ر    تلتتتتل ا الأف تتتت   غعتتتت  ا لفعتتتتلة 
 وا سلح     غع  ا لن سا .

(ي Floortimeا لتتتت   ا  نلتتتتح  وعتتتت   ا فتتتت و  ا ف   تتتت  فتتتت  ا ل اتتتت   ) -
  لتتت ب بتتتت طا فلتتتح  تتتت   ط، وب  تتتز علتتت  تلزبتتتز ا ل اتتت   الار ل   تتت  وتنل تتت  
 ا لاتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  ا   تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتض  تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ل ا للتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  وا  ف عتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا ا لحرتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت .

ا  تتل ا ا ستتتلح   ا ل ثتتتف ا لا تت ي  تتت   تطب قتتت  فتت    دلتتت  ا طفح تتت  ا لا تتت ة 
   لفعز ا نلح ا لل ف  والار ل ع  ا س  لاا أس  ع  سلح      ثف .

ا للح بتتتتت ي    تتتتز علتتتت  تلزبتتتتتز الاستتتت ر ا   للثعتتتتت ا   ا لتتتت   ا لاستتتت ر ا  -
 ا بع    و ب  ة ا لافم    ض   ل تقن    ت  ز عل  اه ل     الأطف ل.

ا  ل ا ف  تطحب  ا ل ا  ي  الب   ت  تلزبتز فات  ا ل ات   الار ل   ت   -
 وتنل    ا  ا  ا  ف عا بعض الأف ا  ا لص بعض ا   حدل وا:  بض.

ح ي  للتا علت  تلستعض  ات  ا  ا لغت  وا  حاصتا  تض ا ل   ا سلح   ا لغت -
  تتتتتتتتتتتتتتتت ل تقن تتتتتتتتتتتتتتتت   تل لتتتتتتتتتتتتتتتتل علتتتتتتتتتتتتتتتت  تلزبتتتتتتتتتتتتتتتتز الاستتتتتتتتتتتتتتتت ر ا  ا لفظ تتتتتتتتتتتتتتتت .

أهل تتتت  تتتتتحفع  علتتتت  وتستتتت ن   ا ا دثتتتت   لتتتت  ستتتتبق أا هتتتتل  الأستتتت  ع  تد تتتتل 
تل    ش  ل  و ا  ة   لسعض د  ة الأطفت ل ا لصت بعض ا   حدتل،  ت  الأ تل 

 .ا  ا ف     ف  الاع ا   ا  نحه ا  بع  ف  اد   ر ت
 Hernandez & Ikkanda( 2011)فقتتل أشتت      استت   تت   تتض 

 ر ل تللعا ا سلحد ا  طب قت  نلتحوا أبثت  أهل ت  فت   أا  Zaine (2019)؛
 ر ل ا  ل ا ا سلح    لأطف ل ا ل ض  لت نحا  تض اضتط اا   ط ت  ا  حدتل 

انعتعض اا  دت  ا لتل  ا ل زا تل  لقتل   ا  تل    وا ل وا  حدل عل  ا نلتح ا تل 
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ا لل لل ض ف  هلا ا لر ل  نل  ن صف ا ثل نعن  ( وت ع  الأ  ت  أا تللعتا 
 فعتتتل  تتتتلأ اء  ABAا ستتتلحد ا  طب قتتت  ا ل تتت      تتت    لتتت   لتتت  ا ستتت  تتتتل ا 

ا ف تت   وا لفظتت  والار لتت ع   لأطفتت ل ا تتل ض  لتت نحا  تتض اضتتط اا   ط تت  
ط اب لاضتت ABAا  حدتتل علتت  ا تت غ   تتض ورتتح  ا لل تتل  تتض ا نلتت ذ    تتل ا 

ا  حدتتل والإع اتت   ا نل م تت ، وأبتتل علتت  انتت   رتت  أا ت تت  د رل تت  ا بتت ا   
 .ف   رلحع          ض ا سل   الأس س   

تستتت  ل  ا ا دثتتت   تتتض  تتت ل ا لتتت   ا ستتت بق أا ا ل رتتت   ا ستتتلح    
تللتت   و وا دعحبوتت  فتت  وفن تت   تللعتتا ا ستتلحد ا  طب قتت   وا  تتل    ا لا تت ة 

تل قتتل أا تصتتل    ،لصتت بعض ا ضتتط اب ط تت  ا  حدتتلتلستتعض د تت ة الأفتت ا  ا 
ب ا   تلل ل ت    صصت  بنت ءو علت  تللعتا  اعتق لاد   رت   الأطفت ل  ل تض 
تت  فتت  تنل تت   اتت  اتا  الار ل   تت  وا لل   تت . وت تتل   أا  لقتتق تقتتل و   للحسو
علتت  أهل تتت  استتت  لاا استتت  ات ر    ت   ل تت  ترلتتت  بتتتعض ا ل رتتت   ا ستتتلح    

  لز  رح ة د  ة الأطف ل ا لص بعض ا   حدل وأس ه .وا   لعل  ،  ل  
 : المهارات المعرفية  المحور الثاني:

ت لتتتل ا لاتتت  ا  ا لل   تتت  أدتتتل ا رحانتتت  الأس ستتت   ا  تتت  ت تتتير   تتتلى   لتتتل 
الأطف ل ا لص بعض ا ضتط اب ط ت  ا  حدتل، وهتح اضتط اب نلت م  عصتب  

ح     ا ل  تتت  ة   ستت  اصتتتلحة   فتتت  ا  ف عتتتا الار لتتت ع ، ا  حاصتتتا، وا ستتتل
وا للتتلو ة. تظاتت  الأالتت ف أا هتتدلاء الأطفتت ل غ  اوتت   تت   حاراتتحا تلتتل    
فتت   رتتت لا    لتتتل ة، ت تتتلا ا تتلاب ة، الان اتتت  ، ا  ف عتتت  ا لنطقتتت ، و ل  رتتت  
ا لللح تت  . هتتل  ا صتتلحة   تتتدر  ا تت ا  بعتت  علتت  اتتل تا  علتت  اب ستت ب 

 . بع   ا لل ط ا لل ف ، دا ا ل    ، تطحب  ا لغ ، وا         ا
 مفهوم المهارات المعرفية:

رل تتتتت  ا للل تتتتت   ا  تتتتت   تتتتت    تتتتتض    اتتتتت  ي ا لل   تتتتت  ايناتتتتت  لاتتتتت  ا  ا 
استت اا ل ا لتتل    ا لستت   و ل  ر اتت  وتللعلاتت  وت زبناتت  واستت  ر عا  عنتتل 
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ا ل ر . وت للض هل  ا لا  ا   رلحع  واسل   ض ا للل ت   ا لقل ت ، بتلءوا 
  ل ب عل  الأنل  ، وصحلاو     الان ات  ، وا ت لل ،  ض الإدس د والإ  اد وا

وا تلاب ة، وت تحبض ا لفت    ، وا  ف عت ، وا   عتا، وا لغت ، وا تل  ء، وا لحاطتف، 
 . ) 210 - 212، 0202ا سعل ا  ل س  ،) وعلل    ا نلح ا لل ف 

هتتتتت  ا لاتتتتت  ا  ا  تتتتت  تتتتتتنظ  ا حااتتتتت  (  0200ا تتتتتل ض ) وبل فاتتتتت  ن صتتتتت 
 اتتتلا تتتت   عتتتلا  ا ملتتت   تتتض ا لاتتت  ا   ل الار لتتت ع  وت ّ تتت  ا فتتت    تتت  ا حستتت

ا لل   تتتتتت   ناتتتتتت ي ا تتتتتتل  ء ا ل لتتتتتتل ، ا تتتتتتل  ء الانفلتتتتتت   ، ا  ف عتتتتتت  ألاب  تتتتتت    
 .والإبلاع ، ا  ف ع  ا  ي ل ، ا  ف ع  ا ن ال، دا ا ل    

(ي ا للل ت   ا لقل ت  ا  ت  تبتلأ  تض است اا ل 0226) أدلل صف ء تل فا 
 ، وت لتتتلض ا  ف عتتتتا بتتتعض الان اتتتت  ، الإ  اد، ا لثعتتت  د تتتت  لاتتتح  الاستتتت ر ا

 وا لاب ة.
(ي ا نات  0221ا  تحن  )  (، ساع0221) نص  وبل فا      ض  للل

ا ن  ط   ا لقل    لف   ا    ت  ل    فا  ا لت    ا للت ل، وا  ت   ت   اب ست با  
 عب  علل    الان ا  ، الإ  اد، وا لاب ة.

 ا  ا لقل تتت  ا  تتت  ت لّ تتتض ا فتتت   ا ناتتت   ا قتتتل  Vega(2019)بل  ل فاتتت  
 تتتض   دظتتت  ا لللح تتت  ، ا  لتتت ب علعاتتت ،  ةطاتتت ، و ق  ن اتتت  لاستتت   ا 

 اس ن  ر  .
ا لات  ا    Hasanah & Shimizu 2020))وبلت ب أ لت     تض 

ا لل     اينا  أس س    بن ء ا لل ف ، تطتحب  الاف  اضت  ، ودتا ا ل ت   ، 
 ا  لل د الأب   ل  وا نر ح ف  ا  لل .وه   ا  ا  ت تال ا تا طو  ور قو  

(ي ا لاتت  ا  ا لل   تت  هتت   رلحعتت   تتض 0202وبل فاتت   للتتل رتت ل )
ا قتل ا  ا  ت  ت ست  لا فت  ا للل ت   ا لقل ت   ثتا ا  ف عت ، الإ  اد، والان ات  . 

 هل  ا قل ا  تلثا أهل     ص   لو  اضط اب ط   ا  حدل.
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أا ا لاتتت  ا  ا لل   تتت   (   تتت 0224أشتتت    فتتت تض عبتتتل ا صتتت    )فقتتتل 
 تتتلى ذو  الاد   رتتت   ا   صتتت  ت لعتتتز بحرتتتح  اصتتتح  واضتتتل،   لثتتتا فتتتت  
ضتتتلف استتت  لاا ا لغتتت  ا لفظ تتت ، والاستتت للال ا اصتتت   وا ل  تتت ، ا لإضتتت ف  
  ت  صتتلحة   فت  ا  للعتتا والاست ن   .  لتت   لت نحا  تتض اصتح  فتت  الإ  اد 

  تتتز ،   تتت  ا ستتتلل  وا اصتتت  ، وضتتتلف فتتت   اتتت  ا  ا  نستتتعق ا ل  تتت  ا ل
 .ر ن  اضط اا   ف  الان ا   وا    عز  ق  ن و ا لأطف ل ا ل   عض

ايهل ت  ا  تل     Di Renzo et al.,( 2020) أوصتت   است و 
ا نل م تتتتت  فتتتتت  تلستتتتتعض ا قتتتتتل ا  الار ل   تتتتت  وا لل   تتتتت   تتتتتلى الأطفتتتتت ل ذو  
اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل،   تتع ة   تت  أا ا  تتل    ا لا تت ة وا لحراتت  تستت ه  

 . بع  ف  تلزبز ا نلح الار ل ع  وا      ا عح  ا  ا 
وةنظتتتتت ة ف دصتتتتت   لرلحعتتتتت  ا  ل بفتتتتت   ا ستتتتت اق  ا  تتتتت  تن و تتتتتت  فاتتتتتحا 
ا للل تت   ا لل   تت    لتتل أناتت  اتتل اتفقتتت علتت  ورتتح  ا تاتت   ورعتتق بتتعض هتتل  
ا للل    ا لل     وعلل   ا  لل  وأا ا قصح  ف  تنل   هتل  ا لات  ا   تد   

ا تت لل ،  لتت    لتتل أ لتت و أا هتتل  ا للل تت     لا لتت     تت  اصتتح  فتت  علل تت 
و   ااطتتتت  و تتتتض ا صتتتتلحة  فصتتتتلا  عتتتتض اللتتتتا  لأا تل لتتتتل علتتتت  اللتتتتا  

 الل و.
تستت نل ا ل استت   ا لل ثتت  دتتحل تنل تت  ا لاتت  ا  ا لل   تت  والار ل   تت  و 

 : لى الأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدل     ر ر  أس   م س  
لا تلتتلف علل تت  اب ستت ب ا لاتت  ا   :بكاارالااتعلم الموجااه والتاادخل الم .2

ا لل   تتت  والار ل   تتت   تتتلى الأطفتتتت ل ذو  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل ا تتتت ا 
تلقتتت م ، بتتتا تل تتت     تتت  تللتتت   وتتتتل ب   ستتت ل .  تتتلا، ت  تتتز بتتت ا   ا  تتتل ا 
ا لا تت  علتت  تتتحفع  الأن تتط  وا  بتت ا  ا  تت  تلتتز  ا نلتتح ا ل تتحا ا وا  تت  ا 

 .Silveira- Zaldivar , Ozerk & Ozerk ,2021,342)) لطفا
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 لتتتل تلزبتتتز ا لاتتت  ا   :أهمياااة تطاااوير المهاااارات للتكياااف ماااع الحيااااة. 0
ا لل   تت  والار ل   تت  أ تت وا ضتت و بو    ل تتعض ا طفتتا  تتض ا  ف عتتا افل   تت   تت  
بع    و حارا  ا  لل    ا ل  لف  ف  ا ل  ة ا عح   .  لت   رت  ا  لععتز بتعض 

   تتت  عنتتتل   استتت ا ، نظتتت وا  تتتلو  ا لرتتتز ا لاتتت  ا  الار ل   تتت  وغعتتت  الار ل
 (  (Solomon ,2021,1051ل الار ل ع  ا ل  ز  ف  اضط اب ا  حد

  طلت  ا  تل ب  علت  هتل  ا لات  ا    ت     ا طفتا  :تعلايم نشاو وفعاال.3
ا عتتتض الأستتت  ع  ا  قلعل تتت  ا ق ملتتت  علتتت  ا  لقتتت   بتتتلو  ن تتتل فتتت  ا تتت لل ، العتتتلو

  تلل ل تتت  دل ثتت  و ب  تت ة تن ستتت  ا ستتلب ، وذ تتد  تتض  تتت ل تحل تت  أستت  ع
 (.004، 0227اد   ر ت  ا ف     ) أ ا دسحن  ،

 المعرفية :مهارات أهمية ال
أا ا للل تت   ا لل   تت  تللتتتا  لتت و   طتتتحب  ا نلتتح ا لل فتتت   تتلى ا طفتتتا 
وتستتت عل  علتتت  ا  ف عتتت  والاستتت ن    واب ستتت ب ا لل فتتت ، دعتتت   تتت   استتت اا ل 

  الان اتتت   والا  اد بعنلتتت   تتت    ل  رتتت  ا لللح تت   ا رل تتتلة  تتتض  تتت ل عللع تتت
) للتتتتتتتتل  هتتتتتتتتل  ا لللح تتتتتتتت    تتتتتتتتض  تتتتتتتت ل ا تتتتتتتتلاب ة ا ل  لتتتتتتتت   تتتتتتتتلى ا طفتتتتتتتتا

 (.0202،002،شما ا
دعتتت  ت ستتتا  ا لاتتت  ا  ا لل   تتت  فتتت  اب ستتت ب ا لل فتتت   فاتتتحا ا لل فتتت  

 رلحعتتتتت   تتتتتض ا للل تتتتت   ا لقل تتتتت  ا ل نحعتتتتت ،  ثتتتتتا الان اتتتتت  ،   ل تتتتتحى علتتتتت  
 ، وا فا ، وا حع ، ا لإض ف    ت  ت ت عا وت تحبض والإ  اد، وا  ل  ، وا  ف ع

ا لفتتت     ودتتتا ا ل تتت   . وت لتتتل هتتتل  ا للل تتت   ضتتت و ب   ل لبعتتت  ا لفظتتت  
 .(42، 0227،  حسفسل ل ا ا سل   ونطق ا   ا ا  ا صل ل )

بلتتتت  ت تتتتتلا هتتتتل  ا للل تتتتت   تللتتتت   ا طفتتتتتا  اتتتت  ا  ا  لععتتتتتز ا ل  تتتتت ، 
  علل تتتتت   ا  تتتتتل  ، وا   عتتتتتا، وا  لععتتتتز ا اصتتتتت   وا ستتتتتلل ، ا لإضتتتتت ف    تتتت

والإ  اد، وا فاتتتت ، وا  للتتتت  . وت تتتتع  ا  ل بفتتتتت   ا ستتتت اق    تتتت  أا ا للل تتتتت   
ا لل     ت للض الان ات   والإ  اد وا  تل  ، وهت  علل ت   أس ست   لاب ست ب 
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ا طفتتتتا  لغتتتت  ا  لبع بتتتت  ا لفظ تتتت  ا ستتتتل ل ،  لتتتت   لتتتتز  ال تتتتت  علتتتت  ا  ف عتتتتا 
 لت  تستا  هتل  ا للل ت   فت  تللت  ا لغت ،  وا  حاصا     ض دح   فت  بع  ت .

دعتت     تتز ا طفتتا ان ا هتت  علتت  الأصتتحا  ا لل طتت  اتت ، وبلعزهتت ، وب زناتت  
تت  ا تت ا صتتل ل عنتتل ا ل رتت  ) شتتقع ،  بنتت   عتت ل ض  تتض  عتت  ة  ن  راتت  لادقو

0225 ،77). 
أبتتتل  ا لل تتتل  تتتض ا ل استتت   علتتت  تتتتيرع  ا للل تتت   ا لقل تتت ،   صتتت  فقل

(   تت  أا 0221) فقتت و    نع فتت دعتت  أشتت      استت   تت ل   دلتت  ا  وضتت ، 
ا طفح   ا لا  ة تلل   دل  دس س   ل لل  والاس  ل ب،  ذ   تحا ا طفتا  ا تي 
 ا ل وتتت  لاب ستتت ب ا  بتتت ا   تتتض بع  تتت  ا لل طتتت . و تتت ل هتتتل  ا ف تتت ة،   تتتحا 
ا تتل  ف فتتت  د  تتت  ن تتتط  ت  تتت ا  تتض    اتتت  أنلتتت   ا ن تتت   ا لصتتتب ،  لتتت  

 لل  فتت  ا لست قبا.  تتلا،  تتض ا لت و   الاه لتت ا ب تتحفع   تدر  علتت  علل ت  ا تت
وإرتتت اء الأن تتتتط  ا ل نحعتتت  ا  تتتت  تستتتتا  فتتت  تلستتتتعض ا للل تتت   ا لقل تتتت   تتتتلى 

 .أطف ل ا  وض 
(     أا الأطف ل ذو  اضتط اب 0202هلفت   اس  عل  وا ق  ل  )و 

ط   ا  حدل ال ر    س      تنل    رلحع    نحع   ض  ات  ا  ا  حاصتا 
  ، التتتتت  فتتتتت  ذ تتتتتد  اتتتتت  ا  ا  قلعتتتتتل، و اتتتتت  ا  الان اتتتتت  ، وا  حاصتتتتتا الأس ستتتتت

ا اصتتتت  ، ا لإضتتتت ف    تتتت   اتتتت  ا  ا  حاصتتتتا الار لتتتت ع ، و اتتتت  ا  ا لغتتتت  
الاستتتتت اا    ، و اتتتتت  ا  ا لغتتتتت  ا  لبع بتتتتت . و لصتتتتتت ا ل استتتتت    تتتتت  أا هتتتتتل  
ا لاتت  ا  ت لتتتل ضتت و ب    لستتتعض اتتل ة الأطفتتت ل علتت  ا  ف عتتتا  تت   لتتت طا  

 لتتتت   ستتتتا  ا تتتت ا  بعتتتت  فتتتت  تستتتتاعا علل تتتت  ا  حاصتتتتا  تتتتل ا  الار لتتتت ع ، 
 وتلزبز انل  را  الار ل ع .

 :خصائص المهارات المعرفية
الأطفتت ل ا تتل ض  لتت نحا  تتض اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل  ل تتض أا  ظاتت وا 
 لفتتت    ل   تتت    نحعتتت ، وذ تتتد ن  رتتت    تتتحا ا  حدتتتل اضتتتط ااو  ط ع وتتت    ستتت  
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لتتتتت  أبتتتتت    صتتتتت م  ا لاتتتتت  ا  ب فتتتتت و  ا  صتتتتت م  بتتتتتعض الأفتتتتت ا .   لتتتتت   
 ا لل     ا      لعز با  هدلاء الأطف لي

ا لاتتتتتتت  ا  ا لل   تتتتتتت  تل تتتتتتت  ا فتتتتتتت و  ا ف   تتتتتتت  بتتتتتتتعض  ا فتتتتتتت و  ا ف   تتتتتتت ي .2
الأشتتت  ا، اغتتتا ا نظتتت  عتتتض ا  لع تتت  ا ثق   تتت  ا  تتت   ن لتتتحا   عاتتت . دعتتت  

،  0221نبعتا دستض تظا  هتل  ا فت و  ا ت ا واضتل فت  الأ اء ا لل فت  )
52-62) 

ت لعتتز ا لاتت  ا  ا لل   تت  ا لاستت ق ا   تت   تت و  ا حاتتت،  ا نستتب ي ا ثاتت   .0
  لتت    ل تتض  تتض ا  نبتتد استتلحد ا فتت   بنتت ءو علتت  الأ اء ا لل فتت  ا ستت بق )علتت 

 (.05-01، 0221ا زه ان  ، 
 ل تتتض ق تتت د ا لاتتت  ا  ا لل   تتت  ا ستتتت  لاا أ وا   ا قتتتل ة علتتت  ا ا تتت دي .0

  ل، والا  ات  ا  ا لصتلل   فظ   وغع   فظ  ،  ثا اس  لاا ا صح ، الأشت
 (.000، 0222 ،سل   رلعا  ا  د هل  ا قل ا  )

علت  ع ت  ا قتل ا  ا لقل ت  ا  ت  ت تحا ا بلت   ع ا ا  ا لأد  ا ا ا ل  ي  .4
 لا  د ا  ا  لل ، ف ا ا لا  ا  ا لل     ت لعتز اينات  غعت   لتل ة ببلا ت  

  ل ت  والار ل   ت  ) للتلأو نا   .  ل  أنا  ت ظا  ا تا طو  احبو  ا لأد ت ا ا ا
 (.15-75، 0221،نص 

تتتتتت تال ا لاتتتتت  ا  ا لل   تتتتت  ال اتتتتت   ستتتتتبب   أو  ا  تتتتتيرع  علتتتتت  ا    تتتتت ي .5
  ر ب تتت   تتت    غعتتت ا    لتتتل ة  ثتتتا ا لافم تتت ، ا تتتل  ء، وا نرتتت ح الأبتتت   ل . 
وتتتتدر   ستتت حب   هتتتل  ا ل غعتتت ا  ا تتت ا  بعتتت  علتتت   تتتلى اتتتل ة ا فتتت   علتتت  

 (.42-02، 0202أ ا ا ر   م  ، لف  )ا         ل وب ا ل  ة ا ل 
 أا Izadpanah & Rezaei (2022)  تض بت    است  دتل   واتل
 : الات  ف  ت لثا الأس س   ا لل     ا للل   

 . لل ة  ف  ة  لعض  ثع  عل  دحاس  ت  عز عل  ا ف   ال ة :الانتباه -
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  تتض ا تتحا  ة ا لللح تت   وتفستتع  فاتت     اتت   تتض  تت   ا  تت  ا للل تت  :الإدرا  -
 .ا لل ط  ا بع  

 ا لتلى طحبلت  أو اصتع ة ب نتت ستحاء ا لللح ت  ، واس  ر ه دفم :الذاكرة -
 والاستت للال ا  ف عتت  فتت  تستت عل اناتت  دعتت  ببعتت ة اهل تت  ا لل   تت  و لللل تت  
 فتت  أس ستت   ت لتتلّ  وا ل اتت  ، ا لفتت     فاتت   تتض ا طفتتا   لّ تتض  لتت  ا لنطقتت ،
 عتض ا  لبعت  علت  ا طفتا اتل ة  تض  لتز   ت   ،ا لفظت وغع  ا لفظ  ا  حاصا

  تت  وا    تت  ا عح  تت  ا ل تت    دتتا  تتض ت لّ تتض ا: تت بض، وفاتت  اد   ر تتت 
 ا لفت    ، است  ل ب  ت ل  تض الأبت   ل  ا ت لل  فت  ت سا  ا رل لة، ا لحااف
 . ا لللح    وتنظ   ا  ل  ،

 ا طب لتتتتت  ت بتتتتت   ا  صتتتتت م  هتتتتتل  أا ستتتتتبق  لتتتتت  ا ا دثتتتتت  وتستتتتت  ل 
 بع  تتتت  عحا تتتا التتتلة ت تتتير  أا  ل تتتض وا  تتت  ا لل   تتت ،  للاتتت  ا  ل ن     تتت ا 

 ا  حدتتتل ط تتت  اضتتتط اب ذو   الأطفتتت ل  تتتلى تلزبزهتتت   رلتتتا  لتتت  و ا ل تتت ،
 .ا لر ل     وت  فا  تف علا    لسعض ض و ة

و فيمااا يلااي يمكاان توضاايح بعااض المهااارات المعرفيااة التااي يتناولهااا 
 البحث الحالى:

 :لتصنيفأولًا: ا 
ا  صن   هتح  دتلى ا لات  ا  ا لل   ت  الأس ست   ا  ت  ت لتلض تنظت   
تتتت    ص مصتتتتا  ا فعزب م تتتت ،  ثتتتتا ا لتتتتحا، وا  تتتت ا،  الأشتتتت  ء أو ا لن صتتتت  وفقو
وا لرتت ، وا تتح ا، وغع هتت . وب لتت ب ا  صتتن   اينتت  علل تت  ذهن تت  تاتتلب   تت  
ت تعتت  ا لتتل     وفتتق  م تت   وادتتل أو أبثتت . فتت ذا تتت  ا  صتتن   بنتت ءو علتت  

م تت   وادتتل فقتتل،   طلتتق عل تت  ا  صتتن   ا استت ل، أ تت   ذا استت نل   تت  عتتلة  
  ) للتل عبتتل  لت  ع  فت  لااو وادتل،    لت ب بتت   صن   ا ل لتل  أو ا  رل لت

 (202، 0222ا لل   ،
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(   تت   رلحعتت   تتض ا للتت  ع  الأس ستت   0225صتتال )   لالاءأشتت   فقل
فل  ع ات ، وت تتلا ا  ت   رت    اع تات  عنتتل علل ت  ا  صتن    لتتل ا  ا ات  و 

 :    ل 
ا     وت   تض ا ف ت   و  ت ق تا   :الشمولية .2  ر  أا   للض ا  صن   عل و

العتتتت   غطتتتت  رل تتتت  ا لن صتتتت  ا لل للتتتت ،  لتتتت   لتتتتلض عتتتتلا استتتت ثن ء أ  
 .عنص   ض علل   ا  صن  

 ل لتتل ا  صتتن   علتت  أستت د ر بتتت وواضتتل،  لتت   :التباااين والانسااجام .0
 حى تصتتن ف ، العتت  ت تتحا ا ف تت    لتتلض تلقعتتق الانستتر ا  ا تتا  تتا  ستت

 .   ااط  و  ن سق  وفقو   لل  ع   لل ة
 ناغتت  أا تست ل  علل ت  ا  صتن   د ت   تت    :اساتنفاذ الفاروق المميازة .0

استتت نف   رل تتت  ا فتتت و  ا لل نتتت  بتتتعض ا لن صتتت  ا لصتتتنف ،  لتتت   ستتت عل فتتت  
 .تلقعق  ا  أبب  ف  ا  لععز بعنا 

  ع  ا  صتن   واضتل  وغعت   رت  أا ت تحا  لت :وضوح معااني الفااات .4
ا بلت      ات د،  ت  اع لت   ا للتت ن  ا ل لت  ب علعات  وفقوت   لغت  ا لستت  ل  ، 

 . لل ا فا   اعق  لف    ا ل  لف 
(   تتت  أا ا  صتتتن    ل تتتض أا    تتتل 0202 لتتت   ) أدلتتتل أشتتت  بلتتت  

 :علة أش  ل،  نا 
 تت   حل ف اتت  ا  :التصاانيف المنطقااي ل  تت ،  ل لتتل علتت  ترل تت  الأشتت  ء وفقو

 . ل   س عل ف  تنظ لا  بن ءو عل  ا غ   ا ل  تد   
 ت     ت  تصتن   ا لن صت  بنت ءو علت  صتف    ت      :التصانيف الوصافي 

 .ترل  بعنا ،  ثا ا لحا أو ا   ا أو ا لر 
 تتز علتت  تصتتن   الأشتت  ء ضتتلض ف تت   ع  تت   :التصاانيف التعميمااي   

 .   ش  ل أوس ، الع      ترل   ا لن ص  وفقو    ص م       
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وهتتلفت   استت   تت   تتض  أدلتتل عبتتل ا ستت ا،  أفتتت عبتتل ا ف تت ح، و نتت  
(   تت  ا  لقتتق  تتض فل   تت  ب نتت     ل فتت  ستتلح   فتت  تلستتعض 0204اطت  )

التتا ا لاتت  ا  ا لل   تت ، و ناتت  ا  صتتن  ،  تتلى الأطفتت ل ذو  اضتتط اب 
ط   ا  حدل. وألا   ا ن  م  ورح  ف و   ا    دص م و   ص  ل ا لرلحعت  
ا  ر بب تت ،  لتت   د تتل أهل تت  تنل تت  ا لاتت  ا  ا لل   تت    لزبتتز اتتل ة الأطفتتت ل 

 .عل  ا  ف عا    بع  ا 
(   ت  ا  لتت ب علت  أرت  استت  لاا 0200شتت و  عتحا  )وأشت      است  

و ناتتت   اتتت  ة ا  صتتتن  ،  ، الأ لتتت ب ا  ال تتت  فتتت  تنل تتت  ا لاتتت  ا  ا لل   تتت 
ا   ة تتت  ا   صتتت  فتتت  علتتت ا.  لأطفتت ل  تتتض ذو  الإع اتتت  ا لقل تتت  فتتت    ابتتتز 

واع لتتل  ا ل استت  علتت  ا لتتنا  شتتا  ا  ر ببتت ، دعتت  ألاتت   ا ن تت م  تفتتح  
الأ لتتتت ب ا  ال تتتت  علتتتت  الأ لتتتت ب ا  قلعل تتتت  فتتتت  تلستتتتعض ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت  

 . لأطف ل،  ل   د ل أهلع ا   ي اة تلل ل   فل   
 م  تصتتح  ق  ح  ب نتت    اتت ا عتتلا ( 0200  استت  نتتح ا أدلتتل ) وأه لتتت

علت   نصت  ط   تح وط   نل ت  التا ا لات  ا  ا لل   ت   تلى طفتا ا  وضتت ، 
وا  تتتتت  ت تتتتتلا ا  صتتتتتن  ، ا ن تتتتت  ، ا   تعتتتتت ، ا ل اتتتتت  ا لنطا تتتتت ، وا ستتتتتب  

واع لتل  ا ل است  علت  ا لتنا  ا حصتف  ا  للعلت ، دعت  ألات    .وا ن  رت 
ا ن تتت م  فل   تتت  استتت  لاا ا لنصتتت  فتتت  تلستتتعض هتتتل  ا رحانتتت  ا لل   تتت   تتتض 

 .  ل ا  ل با   والأن ط  ا لنظل 
 لتذكر والاستدعاء:ثانياً:ا

أا الأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدتل  ل ل تحا ستل  أاتا فت  ا لنفتل 
ا ل  تتتز   لتتتلاب ة  ق  نتتت  ا لأطفتتت ل ا لتتت   عض، فتتت  دتتتعض أناتتت    ستتت ووا  تتت  
الأطفتتت ل ا تتتل ض  لتتت نحا  تتتض صتتتلحة   تللتتت    حستتتط .  لتتت  أناتتت  أاتتتا  تتتض 

 عض فت  ذابت ة ا   تعتت  ا لداتت، وذابت ة الاست لع ء، وا حلتت مف الأطفت ل ا لت  
ا  نفعل تت   لتتلاب ة، ا لإضتت ف    تت  ضتتتلف فتت   اتت ا ا  لتت ب اصتتع ة وطحبلتتت  
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ا لتتلى، وا قتتل ة علتت  استت لع ء ا لللح تت  ، وتللتت   للح تت   رل تتلة. عتت وة 
علتت  ذ تتد،  ظاتت   تتلى هتتدلاء الأطفتت ل اصتتح  واضتتل فتت  تطتتح  ا   ابعتت  

 .(207، 0226،م ا ل عب   عبل )ا لغحب 
  تت  أا   Bolt & Poustka (2002,170) أشتت    تتا  تتضفقتتل 

الأطفتتتت ل ذو  اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل  تتتتض ذو  الأ اء ا تتتتحل ف  ا ل تفتتتت  
 لتتت نحا  تتتض  لتتتا استتت ل فتتت  ولتتت مف ا تتتلاب ة، فتتت  دتتتعض أا الأطفتتت ل ذو  
الأ اء ا تتتحل ف  ا لتتتن فا  حاراتتتحا  لتتت و أببتتت ،  لتتت   تتتد     تتت  ضتتتلف 

 Williams et) ل تا  علت   ل  رت  ا لللح ت   عبت  ا تلاب ة.  لت  بتعض ات
al.,2006,1-15) أا الأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل  لتتت نحا  تتتض

 .اصح  واضل  ق  ن  ايا انا  ا ل   عض ف  تنفعل ا لا ا ا ل      
تقحبتتت  ذابتت ة الأطفتتت ل   تت  أا  Mooney  (2009)   استتت  وضتتلتأو 

ان قتتتت ل زه  وان اتتتت ها  أرنتتتت ء ا تتتت لل ، وذ تتتتد  لتتتتل ا تل لتتتتل علتتتت   بتتتت  ة ت  عتتتت
 تتتتض  تتتت ل ا    عتتتتز علتتتت   ا لللح تتتت   بتتتتعض ا تتتتلاب ة اصتتتتع ة وطحبلتتتت  ا لتتتتلى

 :ا لن ص  ا      
فتتت  ا تتت لل ،  ثتتتا ا اط اتتت   ا  لل ل تتت  والأفتتت ا ا للحنتتت ،  استتت  لاا الأ تتتحاا -

 .و ةطا  ا  لف     أو ا لف  ا    لزبز ا  ل   والاس  ر ه
أرنتت ء ا ل استت ،  لتت   ستت عل علتت  تلزبتتز   تتض ا لتتحاد ا ل  لفتت  الاستت ف  ة -

 .ا فا  وا   زبض ا فلّ ل  للللح   
(   تتتت  ا  لتتتت ب علتتتت  0204هتتتتلفت   استتتت  ولاء  ة تتتت  ولا تتتت وا )فقتتتتل 

ا تتتلاب ة ا اصتتت ب  ا ل   تتت   تتتلى الأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل فتتت  
للعلتتتت ، ضتتتتحء التتتتا ا ل غعتتتت ا . استتتت  ل ت ا ل استتتت  ا لتتتتنا  ا حصتتتتف  ا  

وطاقتتتتت  ا تتتت د ستتتت  نفح   بعن تتتت    لل تتتتل ا قتتتتل ا  ا لقل تتتت ، ا لإضتتتت ف    تتتت  
ا ن تت م  عتتلا  تحصتتلت ا تت د ا تتلاب ة ا اصتت ب  ا ل   تت  ) عتتلا  ا اتت دثعض(. و 

ورتح  فتت و  ذا   لا تت   دصتت م   بتتعض ا تتل ح  والإنتت ف، بعنلتت  و رتتل  فتت و  
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تتتت    تتتلة الاضتتتتط اب، دعتتت    نتتتتت ا تتتلاب   ة ا اصتتتت ب   ا تتت  بتتتتعض الأطفتتت ل وفقو
 .ا ل     أفلا  لى الأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدل ا اس ل

 ثالثاً: الإدرا 
 لتتت ب اينتتت  ي ا للل تتت  ا نفستتت   ا  تتت  تستتتا  فتتت  ا حصتتتحل   تتت   لتتت ن  
الأشتتتت  ء و لالاتاتتتت  والأشتتتت  ا وا لحااتتتتف ا  تتتت    ل  تتتتا  لاتتتت  ا طفتتتتا عتتتتض 

ا  فت  علل ت   ط بق تنظ   ا لثع ا  ا لس   ا ل للق  با  وتفسع ه  وصت  غ 
 (.040، 0221 لعا ،  ل ا ذا   لن  ) 

أا الإ  اد هتح علل ت   ل   ت   .Ritonga et al ((2020دع    تع 
 لقتتتلة ت تتت ل  لأفتتت ا  فاتتت  ا لتتت     تتتض دتتتح ا  وا  ف عتتتا  لتتت   تتتض  تتت ل   تتت  
ا لللح ت   ا لستت   ا تتحا  ة  تتض ا لتتحاد ا ل  لفتت     اصتت ، ا ستتل ، ا للتت ، 

اتتت    تتت  تلثعتتتا   ل ستتتد وذ   لنتتت .   لّ تتتض الإ  اد ا  تتت ، وا  تتتلو ، وتلحبل
الأفتت ا   تتض تفستتع  ا للفتتزا  ا بع  تت  بتتحع  واستت ر ا   ل وستت ،  لتت   رللتت  

   عزة أس س    ل لل ، ا  ف عا الار ل ع ، وات  ذ ا ق ا ا  .
 أنواع الإدرا :

ي   لتتتتتلض ا قتتتتتل ة علتتتتتت  تفستتتتتع  و ل  رتتتتت  ا لللح تتتتتت   الإ  اد ا اصتتتتت    .2
شتتتت  ل، الأ تتتتحاا، ا لستتتت ف  ، وا ل  تتتت  ،  لتتتت   ستتتتا  فتتتت  ا اصتتتت ب   ثتتتتا الأ

 .ا  نقا وات  ذ ا ق ا ا  ا عح    
ي    تتز علتت  تفستتع  ا لحرتت   ا صتتحت  ،  لتت    تت ل فاتت  الإ  اد ا ستتلل  .0

الأصتتتحا  ا بع  تتت  وا لغحبتتت ، وبستتتا  فتتتت  تلستتتعض ا  حاصتتتا وفاتتت  الإشتتتت  ا  
 .ا صحت   

ا ل   ت   لأشت  ء  تتض  ب للتق ب فستتع  ا  صت م و  الإ  اد ا لست  ا للست  .0
  ل ا لل ،  ثا ا للل  وا ل ا ة وا لتغل،  لت   لتز  فات  ا لت    ا لت    

 .(Ritonga et al.,2020, 1564وا  ف عا  ل  ا  ا  ا ش   )
 مراحل الإدرا :



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

  

م(0202  يونيوآخر  -  ابريلوالثلاثون ) أول  الخامسالعدد    
 
 

163 

  دلتتت  الا   تتت  ي ت للتتتق ب صتتتع   ا للفتتتزا  بنتتت ءو علتتت  اه ل  تتت   ا فتتت    .2
 عتتز علتت  ا لللح تت   ذا  ا صتتل  واد   ر تتت  ا للظ تت ،  لتت   ل نتت   تتض ا    

 .وتر ها غع  ا ل و ب  
  دلتتت  ا  نظتتت  ي  تتت      اتتت  ت تعتتت  ا لللح تتت   ا لستتت   فتتت  أنلتتت   ذا   .0

  لن  و ةطا  ا  لللح    ا ل زن  س اقو ،  ل   ساا ا فا .
ل ا لللح    ا لس       اس ر ا     اب   بنت ءو علت   .0   دل  ا  فسع ي ت لحلأ

 ,Ritonga et al.,2020ست اق  وا ست    ا لت    )ا للت  ب وا  بت ا  ا 
1564–1572). 

(   ت  تلستعض الإ  اد والان ات   0226) أس    ف  و   هلفت   اس  فقل
 تتلى الأطفتتت ل ا لصتت بعض ا   حدتتتل ا ستت  لاا ب نتتت    تتتل ا  ا تتت  اتت م  علتتت  

 ا     ا ا لس . ألا   ا ن  م  تلسنو   س لا و  ف  ا لا  ا  ا لل    .
( أا ا بت ا   ا  ل بب ت  0221ولا ت وا )ع  ل عبتلم   اس  ألا    و

  لستتعض الإ  اد ا اصتت   ت لتتتل فل  تت  فتتت  تلزبتتز اتتتل ا  الأطفتت ل ا لصتتت بعض 
ا ضتتط اب ط تت  ا  حدتتل. أشتت    ا ن تت م    تت  أا هتتل  ا بتت ا   ستت عل  فتت  
تنل تتتتتت  ا لاتتتتتت  ا  ا اصتتتتتت ب ،  لتتتتتت  أ ى   تتتتتت  تلستتتتتتعض تفتتتتتت علا   تتتتتت  ا بع تتتتتت  

  ط  با .الار ل     ا لل
ت   لا  تس ن   ا ا دث   ض  ت ل   ستبق أا الإ  اد الإ  اد  ت   انل  سو

 ق قوت   للت    ا  ت  ر ، بتتا هتح تلثعتا  ا لت   ل لتتل علت  ا للل ت   ا لصتتب   
والإ  اب تتتت .   تتتتع   فاتتتتحا ا نلتتتتحذ  الإ  ابتتتت    تتتت  أا  تتتت  نل  تتتت  هتتتتح ن تتتت   

لأستت د  لللل تت   بلثتتا ا، و تلثتت     ا ل تت   بن تت  علتت  استت ن  ر   ا تتل  ف
ا لقل تتتت  ا لل تتتت . فاتتتتح   تتتت ل تفستتتتع  ا لللح تتتت   ا لستتتت   وا  ف عتتتتا  تتتت  ا بع تتتت  
ا لل طتت ،  لتت   تتلع  ا تت لل ، ات تت ذ ا قتت ا ا ، وةنتت ء ا ل اتت   الار ل   تتت . 
تت    تتحفع     تت ا الإ  اد تفتت ع و    تت   و بتتعض الأنتتحاه ا ل  لفتت  ا  تت  تللتتا  لو

 تر ة     اب   ش  ل  وفلّ   .
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 :  عاً: المطابقةراب
ا لط اقتت  هتتت   اتتت  ة  ل   تتت   لح بتتت  ت لنتت  ا  قتتتل ة علتتت  تلل تتتل أورتتت  
ا   تتتتت ا  والا تتتتت  ب بتتتتتعض ا للفتتتتتزا ، ا لفتتتتت    ، أو ا لللح تتتتت   ا ل  لفتتتتت . 
وت تتتلا ا لط اقتتت  ا  لتتت ب علتتت  الأنلتتت  ، ا ل اتتت  ، وا  صتتت م     تتتحبض 

تتت   لاتتت  ا  ا   ف عتتت  ا لل تتت   ثتتتا  وااتتتل أو تلععتتتزا   ق قتتت ،  لتتت   رللاتتت  أس سو
 .(Reisinger et al., 2020,76)  ا  صن   ودا ا ل    

غ  اوتتت   تتتت   حارتتت  الأطفتتتت ل ا لصتتت بحا ا   حدتتتتل تلتتتل    فتتتت  ا لاتتتت  ا  
الار ل   تتت  وا  حاصتتتا،  لتتت   لعتتتق تقتتتل ا  الأبتتت   ل  وا   صتتت . تطتتتحب  
  ات  ا  ا لط اقتت    لتل عنصتت وا  لح بوت  فتت  ا  تل    ا ل ر تت ، دعت  تستتا 

فتتتتتتتت  تلزبتتتتتتتتز اتتتتتتتتل تا  علتتتتتتتت  فاتتتتتتتت  بع تتتتتتتت ا  الار ل   تتتتتتتت  وا  ف عتتتتتتتتا  لاتتتتتتتت  
 Morse, 2008,330-345; Vismara) (468–447 ,2010افل   ت 

& Rogers.  
 :أنواع المطابقة

 المطابقة الإدراكية: -
ت للتتق ا  قتتل ة علتت  ا  لتت ب و ط اقتت  الإشتت  ا  ا لستت    ثتتا ا اصتت ب ، 

أس ست     طتح  ا طفتا ا لا ت  وتلاتل ا سلم  ، أو ا للس  . ت لتل هتل  ا لات  ة 
ا. ألاتتتتت   ا ل استتتتت   أا الأطفتتتتت ل ا صتتتتتغ     لاتتتتت  ا   ل   تتتتت  أبثتتتتت  تلقعتتتتتلو
 ل تنا   ط اقت  ا حرتح  ا لأصتحا ، والإشت  ا  ا اصت ب  ا  ستلم   بنت ءو علتت  

 ,.Zeng et al) )ا  ن غ ،  ل   لز  ال تا  عل      ا لللح    ا لس   
2017,276; Burr & Gori, 2011, 345–360 

 المطابقة عبر الحواس: -
 ع      ا قل ة عل   ةل ا لللح     تض دتحاد    لفت   ثتا ا اصت ، ت  

ا ستتتل ، وا للتتت . ت لتتتل ضتتت و ب    طتتتحب  ا تتتحع  ا صتتتحت  و ل  رتتت  ا لغتتت . 
أشتتتت    الأالتتتت ف   تتتت  أا الأفتتتت ا  ا تتتتل ض  لتتتت نحا  تتتتض ضتتتتلف فتتتت  ا قتتتت اءة 
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    تتع    تت  ورتتح  عرتتز  حاراتتحا صتتلحة   فتت     اد الأنلتت   ا ز ن تت ،  لتت
 (Schuster & Lazar, 2024,1-20) ف   ل  ر  ا لللح    ا لس  

  المطابقة التناارية: -
ت تتلا ا  ف عتت  ا  نتت ل   ا تتل     تتز علتت  ا  لتت ب علتت  ا ل اتت   بتتعض 
ا لفتتتتت     أو ا لللح تتتتت   واستتتتت  لا ا   لتتتتتا ا ل تتتتت   . ت لتتتتتل هتتتتتل  ا لاتتتتت  ة 

بت   ل  واتل ا  ا  ف عت  الإبتلاع .  ثت لي   قل  ، وت تال ب لسعض الأ اء الأ
 ا  لت ب علتت  ا ل اتت  بتعض طا قلتت  وا    اتت ط و ق  ن ات  ال اتت  طا ف شتت ة وا  ستت ط

 (Schuster & Lazar, 2024,1-20.) 
 أهمية التدريب على مهارات المطابقة

ت تتتتع  الأالتتتت ف   تتتت  أهل تتتت   اتتتت  ا  ا لط اقتتتت  فتتتت  تلستتتتعض ا قتتتتل ا  
طفتت ل ا لصتت بعض ا   حدتتل. أرب تتت الأستت  ع  ا ق ملتت  ا لل   تت  والار ل   تت   لأ

( فل  ع اتتتتت  فتتتتت  تلزبتتتتتز ا  حاصتتتتتا، ABAعلتتتتت  تللعتتتتتا ا ستتتتتلحد ا  طب قتتتتت  )
ا لا  ا  الار ل    ، وإ ا ة ا ستلح     الإشت       ت تلا هتل  الأست  ع   ت  

  ل ي
ا تت لل  ا ل  تت  ي تصتتتل   ا  تتل    العتت   تتت ل ض الأطفتت ل  تتض  ل  ستتت   .2

 ة د    تق نا .ا لا  ا  ا رل ل
ا  تتتل    ا للل تتت  ا لنظلتتت ي  لتتتل ا تلقعتتتتق ن تتت م  فل  تتت  فتتت  تلستتتتعض  .0

 ا لا  ا 
(Vismara & Rogers, 2010, 447–468; Adibsereshki et al 

,2015,40-45) 
  تتتتتت  أا ا بتتتتتت ا   ا  لل ل تتتتتت    Foxx((2008فقتتتتتتل أوضتتتتتتلت   استتتتتت  

لت  ا ملت  علت  ا فل     لأطف ل ا لص بعض ا   حدل تل لل علت   نار ت    نظ
 وا لل فتتتت  الأ  تتتت . تقتتتتلا هتتتتل  ا بتتتت ا   أ وا    طتتتتحب  ا  ف عتتتتا الار لتتتت ع 
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وا  حاصتتتتا، دعتتتت  ت تتتتحا ا  تتتتل    ا  تتتت  ل  أبثتتتت  فل   تتتت   تتتتض ا  تتتتتل    
 .الان ق م   
أا ا    عز عل  تطتحب   ات  ا  ا لط اقت   تس ن   ا ا دث   ل  سبق لا 

  لتتز   تتض ا قتتل ا  ا لل   تت   ا ستت  لاا  نار تت   ا ملتت  علتت  الأ  تت  ا للل تت 
والار ل   تتت   لأطفتتت ل ا لصتتت بعض ا   حدتتتل. ا  تتتل    ا ق ملتتت  علتتت  تللعتتتا 
ا ستتتتتلحد ا  طب قتتتتت  تستتتتتا  ا تتتتت ا  بعتتتتت  فتتتتت  تلستتتتتعض رتتتتتح ة د تتتتت تا ،  لتتتتت  

  س عله  عل  الانل    ا  ا أفلا ف  بع  ا  الار ل     والأب   ل  .
 خامساً:  التقليد

  تتت  الأس ستت   ا  تتت  تللتتت   و وا  لح بوتتت  فتتت  ا  قلعتتل  تتتض ا لاتتت  ا  ا لل  
تطتتحب  الإنستت ا وا تت لل .   رلتتت  ا  قلعتتل فتت  ا قتتتل ة علتت    دظتت  أفلتتت ل أو 
ستتلح     ا: تتت بض وتصتتتحب ه ،  لتتت   رللتتت  لا  تتت  د ستتتل  لاب ستتت ب  اتتت  ا  

 رل لة،  ل ف ، وفا  ار ل ع  أعلق
 أهمية التقليد الصوتي في تعلم اللغة:

  در  الأس د ف  علل   تلل  ا لغ   لى الأطف ل.  لثا ا  قلعل ا صحت 
   ستت عله  فتت  بنتت ء  فتت  اتا  وتلستتعض نطقاتت   تتض  تت ل ت تت ا  الأصتتحا 

 وا  لل   ا     سللحنا   ض الأها وا للللعض.
   ستتتا  هتتتل  ا لاتتت  ة فتتت  تطتتتحب   اتتت  ا  ا  حاصتتتا ا  تتتفا  وتلزبتتتز ا فاتتت 

 (Meltzoff & Marshall, 2018, 130–136)الار ل ع . 
 أنواع التقليد:

    ال ة الأف ا  عل  تقلعل الأصحا  أو ا  للت   ا  ت  التقليد الصوتي:  .2
  سللحنا   ض ا:  بض.

  تتع    تت  اتتل ة الأفتت ا  علتت  ت تت ا  ا ل  تت   ا رستتل    التقليااد الحركااي: .0
 ا      ونا  عنل ا:  بض.
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 أهمية التقليد في النمو الاجتماعي:
 ءا  ا است ط ،  ثتا الإشت  ة ا  عتل، وصتحلاو   للض هلا ا  قلعتل ت ت ا  الإ لت ▪

     ا ل     ا للقلة  ثا ا  ا  أو ا  ب ض .
 س عل الأطف ل علت  تللت  ا ل  ت   ا بلن ت  وتنست قا   ت  ا بع ت  ا لل طت ،  ▪

 ,Vivanti) لتتتتتتتت   لتتتتتتتتز  ا نلتتتتتتتتح ا ل  تتتتتتتت  وا  ف عتتتتتتتتا الار لتتتتتتتت ع 
G,2022,1787-1793) . 

ل  تت  لا  ق صتت  علتت  أا ا  قلعتتل ا Triesch (2013) فقتتل أشتت   
ت ت ا  ا ل  تت   فقتتل، بتا   تتلا    اد ا ستت    الار لت ع  ا تتل   لتتلف   تت  

 ا  قلعل،  ل   سا  ف  تلسعض ا  حاصا غع  ا لفظ  بعض الأف ا .
(     ا   ف عض ف عل   است  لاا 0200هلفت   اس  دن ا ا عح )و 

 تتض  ا فنتحا ا اصتت ب  فتت  تلستتعض التتا ا لاتت  ا   تتلى أطفتت ل ط تت  ا  حدتتل
واع لتل   ،ذو  الأ اء ا تحل ف  ا ل تفت ، و  صت   ات  ت  ا  حاصتا وا  قلعتل

فل   تتتت    تتتت  ا ن تتتت م   تحصتتتتلتا ل استتت  علتتتت  ا لتتتتنا  شتتتتا  ا  ر ببتتتت ، دعتتت  
ا فنحا ا اص ب  ف  تنل   هل  ا لات  ا ،  ت  است ل ا  تيرع هت  د ت  التل ف ت ة 

 .ا ل  ال 
 دور التقليد في تطور الإنسان:

ع ي  ستت عل ا  قلعتتل الأفت ا  علتت  تللتت  ا لاتت  ا  وا ستتلح     ا ت لل  الار لتت  -
  ض ا:  بض،  ل   س ه  ف  تطحب  ا قل ا  ا ف    .

ا  حاصتتتتتتاي  تتتتتتض  تتتتتت ل تقلعتتتتتتل ا: تتتتتت بض،  تتتتتت لل  الأفتتتتتت ا  أنلتتتتتت   ا  ف عتتتتتتا  -
 الار ل ع ،  ل   لز  ا  ف ه  والانسر ا    ا بع  .

ا   حرات   نظتت  تطتحب  ا تلا ي  ستا  ا  قلعتتل فت  تلزبتز فاتت  الأفت   -
 ا: تتتتتت بض وأف تتتتتت  ه ،  لتتتتتت   طتتتتتتح  ا  لتتتتتت طف وبلتتتتتتز  بنتتتتتت ء ا احبتتتتتت  ا لات تتتتتت 

(Meltzoff & Marshall, 2018, 130–136). 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

  

م(0202  يونيوآخر  -  ابريلوالثلاثون ) أول  الخامسالعدد    
 
 

168 

ا ا  قلعتتتل هتتتح أ اة  ل   تتت  رحه بتتت  تل تتتض أ لتتت  ستتتبق ت دتتتم ا ا دثتتت  
إا فاتتتت  ، و الأفتتت ا   تتتتض ا تتتت لل ، ا  حاصتتتا، وا    تتتت   تتتت  بع تتت ا  الار ل   تتتت 

 ل قلعتل و و هت  فت  ا  طتح  ا لل فت  والار لت ع    ت ل تقتل   الأنحاه ا ل  لف  
ب ا   تل بب ت  فل  ت   لأطفت ل،   صت  لأو  تد ا تل ض  لت نحا  تض اضتط اا   

  ثا ا  حدل،   لسعض  ا  اتا  وتلزبز تف علا     ا ل     ض دح ا .
الثالااث : أساالوب التعلاايم القااائم علااى المحاااولات المنفصاالة  رالمحااو 

(Discrete Trial Training - DTT :) 
(   تتت  DTTا لنفصتتتل  )  تتتع  أستتتلحب ا  للتتت   ا قتتت م  علتتت  ا للتتت ولا  

(، وتاتتلب   تت  ABAتقن تت  تلل ل تت  تستت  لا فتت  تللعتتا ا ستتلحد ا  طب قتت  )
تللتتتت   ا لاتتتت  ا   تتتتض  تتتت ل تقستتتت لا    تتتت  ودتتتتلا  صتتتتغع ة،  ل تتتتض تلللاتتتت  

ولا  ا  ت  ت تلا تل بر و .  ل لتل هتلا الأستلحب علت  تقتل   سلستل   تض ا للت 
 طتتحا  واضتتل  و لتتل ة،  ثتتا تقتتل   ا لالتت ، استت ر ا  ا طفتتا، رتت  تلزبتتتز 
الاستتت ر ا  ا صتتتل ل .   ستتت  لا هتتتلا ا تتتنا    للتتت   الأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب 
ط   ا  حدل، دعت   حاراتحا تلتل    فت  اب ست ب ا لات  ا  ا ت ا  ست قا 

(Lovaas,1987.) 
 Discreteت المنفصلة )مفهوم أسلوب التعليم القائم على المحاولا

Trial Training - DTT:)  
( اينا  أسلحب تلل لت  22, 0200عّ فا  دل  ة   ب و ن  ا  فح   )

ات م  علت   ات  و تللعتا ا ستلحد ا  طب قت ، دعت   ت   تقتل   ا اتلب ا  تتل بب  
 لطفتتتتا ذ  اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل ا تتتت ا    تتتت   عبتتتت  عتتتتلة  لتتتت ولا ، 

الع  ت ل ب  ا  ت ة   لت   فعات  ا اتلب  (   ا ،1-5   اوح عل ه  بعض )
ا  ل بب  اينا  ط ل و ت ط. وبل لتل ا  تل ب  ا  للت ولا  ا لنفصتل  علت  تف  تد 
ا لاتت  ا  ا للقتتلة   تت  ودتتلا  أصتتغ  وأبثتت  ا بل تت   لتت لل ،  لتت   ستتاا علتت  
ا طفتتا اب ستت با  استتت ع .  لتت   تتت   تطبعتتق  رتت اءا   ثتتتا ا  قلعتتل، وا  لفعتتتز، 
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ز،   تتتت  ر نتتتت  تقلعتتتتا ا للفتتتتزا  ا تتتت ا تتتتتل بر    لزبتتتتز وا   تتتت عا، وا  لزبتتتت
      .الاس ق      لى ا طفا      و  ا حات

أهميااة أساالوب التعلاايم القااائم علااى المحاااولات المنفصاالة فااي تنميااة 
 المهارات المعرفية:

أا أستلحب ا للت ولا   Schreibman (2005) أرب تت   است  فقتل 
ستتتعض ا لاتتت  ا  ا لل   تتت    لتتتل وستتتعل  فل  تتت  فتتت  تل (DTT) ا لنفصتتتل 

والار ل   تت   لأطفتت ل ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل، دعتت   ل تتض استت  لا   
  للتتتتت    اتتتتت  ا  ا  حاصتتتتتا، وا  ف عتتتتتا الار لتتتتت ع ، وا لاتتتتت  ا  الأب   ل تتتتت ، 

 .وا لا  ا  ا ل    
 دتتت  ا ا طنطتتت و  و أدلتتتل   تتتح  وفتتت  نفتتت  ا ستتت    هتتتلفت   استتت  

للت ولا  ا لنفصتل  فت  تلستعض   ت  ا  لقتق  تض ف عل ت  أستلحب ا  (2021)
الا ا لا  ا  الار ل      لى ععن   ض أطف ل ا  حدل. واتل أستف   ن ت م  

ا فلّتت ل فتت  تلستتعض  اتت  ا  ا  حاصتتا ا اصتت  ،   DTTا ل استت  عتتض  و  
وا ل تت    ، وا لاتت  أة  تتلى الأطفتت ل ا لصتت بعض ا   حدتتل،  لتت  ستت عله  علتت  

 تتت  ا ل  لفتتت .  لتتت  ألاتتتت   الانتتتل    ا تتت ا أفلتتتا فتتت  ا لحااتتتف الار ل  
ا ن تتت م  استتت ل ا ب  فل   تتت  ا ب نتتت    ا  تتتل بب  د تتت  التتتل ف تتت ة ا ل  التتت ،  لتتت  

 . ل   ا  يرع  الإ ر ب  طحبا ا للى  الا الأسلحب ا ل ر 
علت  فل   ت   )0227( و أبتل    است  عبتل ا لزبتز ا ست ط و  ولا ت وا 

أطفتتت ل ا  حدتتتل، ا  تتتل ب  ايستتتلحب ا للتتت ولا  ا لنفصتتتل  فتتت  تنل تتت   اتتت  ا  
دعت  ألات   ا ن ت م  ورتح  فت و  ذا   لا ت   دصت م   فت   رت لا  ا  قلعتل 

 .ا ل   ، وا  ط بق، وا  سل   الاس اا    
    ا  لقق  ض ف عل ت  ب نت     (0200) بل  هلفت   اس  سل  ا سعل

تتتل بب  اتت م  علتت  أستتلحب ا للتت ولا  ا لنفصتتل  ا ع اتت    أدتتل  تتلا ا تللعتتا 
 قتتتت ، وذ تتتتد   لستتتتعض التتتتا ا لاتتتت  ا  ا لغحبتتتت   تتتتلى أطفتتتت ل ا ستتتتلحد ا  طب
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اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل. وأرب تتت ا ن تت م  ف عل تت  ا ب نتت    فتت  تلقعتتق أهلافتت  
 .وتلزبز ا لا  ا  ا لغحب   لى الأطف ل ا ل    عض

( فتتتت    استتتت   علتتتت  ف عل تتتت  0204دلتتتتلاا ) للتتتتل  أشتتتت      استتتت و 
  تطتحب   ات  ا  ا  حاصتتا ب نت    ات م  علت  تتتل ب  ا للت ولا  ا لنفصتل  فتت

 تتلى الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل، و ستت علتا  علتت  تلل لاتت  فتت  
 بع       لف .

( علتتتتتتت  فل   تتتتتتت  أستتتتتتتلحب ا  تتتتتتتل ب   0204ا لللتتتتتتت  ) نرتتتتتتت ة   استتتتتت  و
ا  لل ولا  ا لنفصل  ف  تنل    ا  ا  ا  نظ   ا لات  ا ستلح    تلى أطفت ل 

 م  ورتح  فت و  ذا   لا ت  ذو  اضط اب ط   ا  حدل، دعت  ألات   ا ن ت
 دصتت م   بتتعض ا ا  ستتعض ا قبلتت  وا التتل   صتت  ل ا ا تت د ا التتل ،  لتت   تتتلل 
عل  تلسض  ا  ا  ا  حاصا ا لفظ  وغع  ا لفظت ، وضتال ا تلا ، وتح عتل 

 .ا لا   لى الأطف ل الل تطبعق ا ب ن   
 مراحل أسلوب التعليم القائم على المحاولات المنفصلة

التا ا  طتحا  الأس ست   ا  ت   ت   ت  ا هت   Smith (2001) دتل  
 :ا  ا  ن ظ   لل ا تلل  ا طفا ا سلح     ا لس الف ، وت لا

 ت   تقتل   ا للفتز أو ا لالت  ا لطلحةت   تض  :(Antecedent) التقاديم .2
 .ا طفا،  ثا تحر   سدال أو  صلا  أ   ) ثاي ط    حا هلا؟ط(

  است ر ا   ن ستا  بنت ءو    حا   تض ا طفتا تقتل  :(Behavior) الاستجابة .0
 .عل  ا للفز ا لقلا   

  :(Consequence) العواقب .0
 ذا   نتت الاستت ر ا  صتتل ل ،     فتتي ا طفتتا ال  فتتية فح بتت   ثتتا ا ثنتت ء أو  -

 .   فية         لزبز ا سلحد ا ل غحب
 ذا   نتتت الاستت ر ا  غعتت  صتتل ل ،   قتتلا تصتتل ل أو  ستت علة  ضتت    ،  -

 .ا  لل     ت  ا  ا لل و     لزبز
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 خصائص أسلوب التعليم القائم على المحاولات المنفصلة:
عل  تلل    ات  ة وادتلة فت  واتت  DTTا    عز عل   ا  ة وادلةي    ز  .2

 وادل،  ل   قلا  ض ا    ت وبساا علل   ا  لل .
ا    ا  وا لل  س  ا ل ثف ي  حف  ف ص   لل  س  ا لا  ة عتلة  ت ا ،  لت   .0

  لز   ض ت س  ا .
 لزبتتتتز ا فتتتتح  ي لز  ا ستتتتتلح     ا ل غحةتتتت  ا تتتت ا فتتتتتح  ،  لتتتت   لفتتتتتز ا  .0

 ا طفا عل  ت  ا  ا سلح     ا صل ل .
ا  قع   ا لس ل ي     تسرعا ب  ن    ق ق    ا  ل و     قع   تقلا ا طفا  .4

 وضل ا تلقعق الأهلاب ا  لل ل  
(Ozonoff&Jensen,2021,2494-2509). 

 المنفصلة: يم القائم على المحاولاتوب التعلالأنواع التعليمية في أسل
(ي ت ت ا  نفت  ا لات  ة أو ا اتلب Mass Trial - MTا  ر ةت  ا ل ثفت  ) -

 علة   ا           لل ا  تق نا .
(ي تقتل   أهتلاب   لتل ة ا ت ا Block Trial - BTا  ر ةت  ا لرللت  ) -

   سلسا و رلحع    نفصل .
ا اتتلب  تت   (ي    ا Expanded Trial - ETا  ر ةتت  ا لحستتل  ) -

  ا  ا     سا  س اقو      ب  ة ا فحاصا ا ز ن   بعض ا    ا .
(ي ل  ست  ا لاتت  ة Random Rotation - RRا  نت وب ا ل تحام  ) -

 Cooper)ا لس الف   ت   ات  ا     ستا  ب  تعت  ع تحام    لزبتز ا  للت  
et al,2020,355). 

 المنفصلة: التطبيقات العملية أسلوب التعليم القائم على المحاولات
تللتتتت   ا لاتتتت  ا  ا لغحبتتتت ي  ثتتتتا تلستتتتعض اتتتتل ة ا طفتتتتا علتتتت  ا  لتتتت ب علتتتت   -

 الأسل ء أو الإر ا  عل  الأس ل .
 تلل   ا لا  ا  الار ل    ي  ثا تلل    ق ء ا  ل   أو طل  ا لس علة. -
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 تلل   ا لا  ا  الأب   ل  ي  ثا ا لل أو ا  ل ب عل  ا ل وب. -
لإ ستتتتتتتت د اتتتتتتتت  قل  أو الإشتتتتتتتت  ة   تتتتتتتت  تللتتتتتتتت   ا لاتتتتتتتت  ا  ا ل   تتتتتتتت ي  ثتتتتتتتتا ا -

 .(Cooper et al,2020,355)الأش  ء
 قعت   ف عل ت  ا  تل    ب Weitlauf et al((2017  است   أه لتتفقتل 

ا لقل    لأطف ل ا لص بعض ا   حدل ف  تلسعض ا لات  ا  ا لغحبت  وا  حاصتل   
بتتز أشتت      تت  أهل تت  ا  تتل    ا ستتلح    وا نل م تت  فتت  تلز  ، ووالار ل   تت 

 ا نلح ا لل ف  والار ل ع .
تستتت ن   ا ا دثتتت  أا أستتتلحب ا  للتتت   ا قتتت م  علتتت  ا للتتت ولا   لتتت  ستتتبق 

ت  فلت لاو فت  تطتحب  ا لات  ا  ا ل  لفت   لأطفت ل  (DTT)ا لنفصل     لثتا نارو
ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل. افلتتا ت  عتتز  علتت  ا   تت ا ، ا  لزبتتز ا فتتح  ، 

ستتتعض رتتتح ة ا ل تتت ة  اتتتدلاء الأطفتتت ل فتتت  تل DTTوا  قعتتت   ا لستتت ل ،   ستتتا  
 وتلزبز ال تا  عل  ا         ا لر ل .

 فروض الدراسة
ا   تت  الإطتت   ا نظتت   وا ل استت   ا ستت اق  ذا  ا صتتل  ال غعتت ا   استت ن  و

 :ا ل اس ، ص غت ا ا دث  ا ف و  ا      
تحرتتتتتتتل فتتتتتتتت و  ذا   لا تتتتتتت  ادصتتتتتتتت م   بتتتتتتتتعض   حستتتتتتتط   تتتتتتتتت    رتتتتتتتت    -1

  لأطفتتتت ل ذوى  ضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتللتتتت اط  ا لرلتتتتحع عض ا  ر بب تتتت  وا 
فتتتت  ا ا تتتت د ا التتتتل   صتتتت  ل ا لرلحعتتتت   ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت علتتتت   ا تتتت د 

 .ا  ر بب  
  ذا   لا تت  ادصتت م   بتتعض   حستتط   تتت    رتت   ا ا  ستتعض و  حرتتل فتت   -2

وا ل رت   ا لات  ا  ا لل   ت ا قبل  وا الل   للرلحع  ا  ر بب   عل   ا  د 
  الل ا  ل    ص  ل ا ا  د ا
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لا  حرتتتتتل فتتتتت و  ذا   لا تتتتت  ادصتتتتت م   بتتتتتعض   حستتتتتط    تتتتتت    رتتتتتت     -3
 ا تتتتتت د ا ا  ستتتتتتعض ا التتتتتتل  وا   التتتتتت   للرلحعتتتتتت  ا  ر بب تتتتتت  علتتتتتت   ا تتتتتت د 

 ف  ا ا  سعض .ا لا  ا  ا لل      لأطف ل ذوى  ض اب ط   ا  حدل 
 للبحث الإجراءات المنهجية 

ق  ا ل تاطتتت  التتتل استتت ل ا  ا ا دثتتت   رطتتت   ا نظتتت   وا ل استتت   ا ستتت ا
 :ال غعتت ا  ا ل استت ، اتتل ت الإرتت اءا  ا لنار تت   لل استت ، وا  تت  تلتتلنت

تلل تتل ا لتتنا  ا ل اتت ، تحضتت ل ا  طتتحا  الإر ام تت ، وصتتف ا لعنتت ، عتت   
الأ وا  ا لستت  ل  ، وشتت ح الأستت  ع  الإدصتت م   ا  تت  تتت  الاع لتت   علعاتت  

علتتتت  ا نلتتتتح  فتتت  تللعتتتتا ا ب  نتتت  . ستتتتع   تنتتتت ول هتتتل  الإرتتتت اءا  ا   فصتتتعا
 :ا     

 : ومتغيراته البحث منهجأولا : 
تت   طب لتت   تت  لأهتتلافا ، اع لتتل  ا ا دثتت  علتت  ا لتتنا   ا التت وفقو وتلا قو

 رلحعت  تر بب ت  وأ ت ى  :شتا  ا  ر ببت ،  ست نلة   ت  تصتل   ا لرلتحع عض
ب نت    "ا ل لثتا فت   تللض ا  صل   ق  د تيرع  ا ل غع  ا لست قا .ض اط 

وهتح  علت  ا ل غعت  ا  ت ا    "لت  أستلحب ا للت ولا  ا لنفصتل تتل بب  ات م  ع
 تتلى أطفتت ل ا  وضتت  ذو  اضتتط اب   "تلستتعض التتا ا لاتت  ا  ا لل   تت "

 .ط   ا  حدل
 : البحثعينة ثانياً 

    يا ال انقسلت ععن  ا 
 حساب الخصائص السيكومترية :عينة  (1)

 لستت حى تاتتلب هتتل  ا لعنتت    تت  تقعتت    تتلى   ء تت  الأ وا  ا لستت  ل   
الأطفتتت ل ا ل تتتت   عض، وضتتتتل ا وضتتتتحح بنتتتح  أ وا  ا ل استتتت ، ا لإضتتتت ف    تتتت  
ا  لتت ب علتت  ا صتتلحة   ا لل للتت  أرنتت ء ا  طبعتتق وا للتتا علتت  تتتل علا .  لتت  
تستتتل    تتت  ا  لقتتتق  تتتض صتتتل  وراتتت   الأ وا  ا لستتت  ل  . و  لقعتتتق ذ تتتد، 
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فتتتت و ( ط00ا  تتتتت ا ا دثتتتت  ب طبعتتتتق أ وا  ا ل استتتت  علتتتت  ععنتتتت    حنتتتت   تتتتض )
وطفلتت   تتض ذو  اضتتط اب ا  حدتتل فتت    دلتت  ا  وضتت ، ت تت اوح أعلتت  ه  بتتعض 

( ستتنحا . واتتل تتت  ا   تت   هتتدلاء الأطفتت ل  تتض  تت    ا لعنتت  الأس ستت  ، 5-6)
وهتت   تتض ا لل لقتتعض ال ابتتز ا   ة تت  ا   صتت  فتت   ل فظتت   بح ستتلعل،    تت  ، 

 .وا   ق  
 :البحث الاساسية عينة  (0)

علل تت  واصتتل  ، دعتت  ا  تتت ا ا دثتت  ب لل تتل تتت  ا   تت   ا لعنتت  اط بقتت  
ععنتت  تستت حف  ا  تت و  ا للتتل ة، وذ تتد بنتت ءو علتت  ن تت م  ا لا تت د ا للتتل  اتتلا 

طفت و ال  تز ت لت   ل   طت   )42(ت حنت ععن  ا ل اس   ض  رل   ، و ا غ  
فت  ا ل دلت  الأو ت ،  .وا     تا ا لست  الل نت  ا ستنا وبض الل فظت  ا لاال ت 

 رعل  ا ا  قتل       ت    أعت ا  وشتلة اضتط اب ا  حدتل ت  تطبعق  ا  د
(GARS-3)  طفتتت و  لتتتلا انطاتتت    لتتت  ع  ( 22(، وأستتتف  ذ تتتد عتتتض استتت ال

. وفتتتت  ا ل دلتتتت  ا ث ن تتتت ، تتتتت  ( 01)ا   تتتت    علتتتتعا ،   صتتتتال ا لعنتتتت   طفتتتت و
ا صتح ة ا    ست (، دعت  تت  است ال    -تطبعق ا  ا   ا ل  ء )ست  نفح   بعن ت  

، وةتتل د استتت ق   90ض   تتتحا  ل  تتا ا تتتل  ء  تتل ا  أاتتا  تتتض أطفتت ل لا تت ب(1)
طفتتت و  تتتض ذو  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل   تفلتتت   (02)ا لعنتتت  ا نا م تتت  عنتتتل 

الأ اء ا حل ف ، ا ل ض ت  الاع ل   علتعا   لعنت  أس ست   فت  ا ل است . واتل تت  
 (22)تقستت   الأطفتت ل   تت   رلتتحع عض    تت ف  عض؛  رلحعتت  تر بب تت  تلتت  

  حنتتتتتتتحا  لب نتتتتتت    ا  تتتتتتل بب  ا لق تتتتتت ح، و رلحعتتتتتت  ضتتتتتت اط  تأطفتتتتتت ل  لتتتتتتل
 6-5 أطف ل      لقحا ا ب ن   . ت اودت أعل   الأطف ل ا ز ن   بعض (22) ض

 .سنحا 
 الأساسية : خطوات اختيار العينة

 ال  ي      لل ل ا لعن  الأس س    لاتالت ا ا دث  ا  طحا  ا     
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ل   طتت  وا     تتا ا لستت  الل نتت  ا لصتتحل علتت   حافقتت    ا ة    تتز ت لتت    -
 . ل فظ  ا لاال  ،   نفعل ا رزء ا  طب ق   ض ا ل اس  –ا سنا وبض 

الاط ه عل  ب  ن   الأطف ل ف  ا ل  ز، ا   نسعق  ت  الأ صت م  ا نفست   -
 .و سدول ا  دوا ا  ل  ز،  لل ا ا      ا ل لا  ا لن سا 

ا  حدتتل ) عتتلا    تطبعتتق  ا تت د رعل تت ا    تت    أعتت ا  وشتتلة اضتتط اب -
(   لل تل الأطفت ل ذو  0202ع  ل عبل م  للتل، عبعت  أبتح ا لرتل  للتل، 

 .اضط اب ط   ا  حدل ا لس الفعض
استتتت  لاا  ا تتتت د ستتتت  نفح   بعن تتتت  )ا صتتتتح ة ا    ستتتت ( لاستتتت ال   ورتتتتح  أ   -

 ع اتت  أ تت ى غعتت  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل، وضتتل ا أا الأطفتت ل ا ل تت   عض 
 .ط   ا  حدل  ل نحا فقل  ض اضط اب

است ال   الأطفت ل غعت  ا لطت اقعض   تت و  ا ل است ، رت  تلل تل ا لعنت  ا نا م تت   -
 .وفقو   للل  ع  ا للل ة

 :اروط اختيار العينة
وضلت ا ا دث   رلحع   ض ا   و  لا      أف ا  ا لعن  ال    ن س     

 :أهلاب ا ل اس  و حضحعا ، ور ء  ا   و         
 .أطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدلأا ت حا ا لعن   ض  -
ألا تلتتتتت ن  ا لعنتتتتت   تتتتتض أ   ع اتتتتت   أ تتتتت ى  صتتتتت دا  )بنتتتتت ءو علتتتتت   ا تتتتت د  -

 .ا صح ة ا    س ( -س  نفح   بعن   
أا  ظا  الأطف ل اصح وا ف  الا ا لات  ا  ا لل   ت  ا للتل ة ا  ت  أستف   -

 .عنا  ا لا  د ا لس  لا ف  ا ل اس 
 اصتح  فت  ا لات  ا  ا لل   تت  تل ا   أا   تحا أطفت ل ا لعنت  ا  ر بب ت   لتض -

)  ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت   لأطفتتتت ل ذوى  ضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتلطاقتتتت و  لا تتتت د 
 اعلا  ا ا دث (. 
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ألا   حا  ض بعض أطف ل ا لعن   ض  ل نحا  ض       صتل   أو  ع ات    -
 لتتتل ا تلقعتتتق أهتتتلاب ، و واضتتتل ، د تتت  لا تتتتدر  علتتت  أ اماتتت  فتتت  ا ب نتتت   

 د ف عل   ا ل غع ا   لا ا ال  وا ل اس .ا ل اس  بلا  وق  
(  بتتتتعض تح بتتتتت  أفتتتت ا  ا ل استتتت  تالتتتت و  للرلحعتتتتت  0وا رتتتتلول ا  تتتت     اتتتت  )

 -يوا رن 
 (0جدول )

 توزيع أفراد الدراسة تبعاً لمتغيرى المجموعة والجنس
 المجموع المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية الجنس
 25 1 7 ذ ح 
 5 0 0  ن ف

 02 22 22 ا لرلحه
 التحقق من تكافؤ المجموعتين

 لتتل ا ت تت فد ا لرلتتحع عض ا  ر بب تت  وا لتت اط  ابتتا تطبعتتق ا ل استت ، 
ا  تتت ا ا دثتت  افلتت  ا فتت و  ذا  ا للا تت  الإدصتت م   بعنالتت  فتت  عتتل   تتض 

العماار الزمنااي، نساابة الااذكاء، درجااة وااادة  :ا ل غعتت ا  الأس ستت  ، وهتت 
و  لقعتق ذ تد، تتت   .ارات المعرفيااةالتوحاد، والقيااس القبلااي لمقيااس المها

 :اس  لاا الأ وا  الإدص م   ا      
 Kolmogorov-Smirnov) سميرنوف-اختبار كولمجروف .2

Test): 
استت   لا هتتلا الا  اتت    ل لقتتق  تتض ا  ح بتت  ا طب لتت   لب  نتت   ا   صتت  
اتتت  لرلحع عض فتتت    غعتتت ا  )ا للتتت  ا ز نتتت ، نستتتا  ا تتتل  ء، وا ا تتت د ا قبلتتت  

أطفتتت ل  22اتت  ا  ا لل   تت (، وذ تتد نظتتت وا  صتتغ  درتت  ا لعنتت  ) لا تت د ا ل
فتتت   تتتا  رلحعتتت (. وب لتتتل شتتت   ا  ح بتتت  الاع تتتلا    تتتض الأستتت  ا لتتت و ب  

وفت  دت ل عتلا تلقتق هتلا ا  ت  ،  ت    .(T-test) "لاست  لاا ا  ات   ط 
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( ن تت م  4-0ا لرتتحء   تت  ا بتتلاما ا  ا  ا   بتت  ا لن ستتا . وتحضتتل ا رتتلاول )
 .  هلا الا  ا

 :(Skewness Coefficient) معامل الالتواء .0
تتتت  دستتت ب  ل  تتتا الا  تتتحاء  لب  نتتت   ا   صتتت  ا تتتا  تتتض ا لرلتتتتحع عض 
ا  ر بب تتت  وا لتتت اط ،  ل يبتتتل  تتتض  تتتلى اا تتت اب تح بتتت  ا ب  نتتت    تتتض ا  ح بتتت  
ا طب لتت . دعتت   ل بتت   ل  تتا الا  تتحاء  تتض ا لدشتت ا  ا لالتت   فلتت   تتلى 

باوت   تتض ا صتف ، فاتلا   تع    ت  تح بت  طب لتت ، تل رتا ا ب  نت  ، فت ذا  ت ا ا  
بعنل  تلل ا ا   ا لحرا  أو ا س  ا  ا ل تفل  عل  ورتح  انلت اب عتض ا  ح بت  

 .ا طب ل 
 Independent Samples) اختبار )ت( للمجموعات المستقلة .0

Test): 
 ل  ف عض ا ف و  ذا  ا للا   الإدص م   بتعض   حستط   ا لرلتحع عض  -

اط  فتتت    غعتتت ا  )ا للتتت  ا ز نتتت ، نستتتا  ا تتتل  ء، و  رتتت  ا  ر بب تتت  وا لتتت 
 (.0)وشلة ا  حدل(،  ل  هح  حضل ف  ا رلول

 فلتت  ا فتت و  ذا  ا للا تت  الإدصتت م   بتتعض   حستتط   ا لرلتتحع عض فتت   -
ا ا تت د ا قبلتت   لا تت د ا لاتت  ا  ا لل   تت   لأطفتت ل ذو  اضتتط اب ا  حدتتل، 

 (.4) بل  هح  حضل ف  ا رلول
(3) جدول  

 ومعامل Kolmogorov-Smirnov Test  سميرنوف كولمجروف اختبار نتائج
 والذكاء الزمنى العمر) متغيرات فى الخاصة للبيانات الطبيعى التوزيع من للتحقق الالتواء

 (12=  0ن=1ن) والضابطة التجريبية للمجموعتين( التوحد وادة ودرجة
معامل  المجموعة المتغير

 الإلتواء
 وفاختبار كولمجروف سميرن

          Kolmogorov-Smirnova 
 الإعتدالية الدلالة "Z"  قيمة

العمر 
 الزمنى

 اعتدالى 27022 27123 27270 التجريبية
 اعتدالى 27022 27123 27270 الضابطة
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العمر 
 العقلي

 اعتدالى 27022 27116 27227 التجريبية
 اعتدالى 27022 27116 27227 الضابطة

معامل 
 الذكاء

 اعتدالى 27022 27187 27136 ريبيةالتج
 اعتدالى 27022 27187 27136 الضابطة

درجة وادة 
 التوحد

 اعتدالى 27022 27108 27332 التجريبية
 اعتدالى 27022 27108 27332 الضابطة

 ستتلع نحب-(   تتت  ن تت م  ا  اتت    تتتح لر وب0  تتع  ا رتتلول  اتت  )
(Kolmogorov-Smirnov Test)  ،ا لتتل ض استت   ل    و ل  تتا الا  تتحاء

 ل لقتتتق  تتتض ا  ح بتتت  ا طب لتتت   لب  نتتت   ا   صتتت  ال غعتتت ا  ا للتتت  ا ز نتتت ، 
وا للتت  ا لقلتت ، و ل  تتا ا تتل  ء، و  رتت  وشتتلة اضتتط اب ا  حدتتل  تتلى أفتت ا  
ا لرلتتحع عض ا  ر بب تت  وا لتت اط . تل تت  ا اتت   ا للستتحة   لل  تتا الا  تتحاء 

عتا   ت  ا  ل رتا دتحل ا ل حستل   ا  ض ا ل غع ا  اعتل ا ل است  أا ا  ح بت   ل
ا لستت ب ، دعتت  رتت ء  رل تت  ا اتت   ضتتلض ا لتتلو  ا لقبح تت   دصتت م و ،  لتت  

 .  ع      علا ورح  انل اب رحه   عض ا  ح ب  ا طب ل 
ستلع نحب، فقتل ألات   أا رل ت  ا اتت   -أ ت  ن ت م  ا  ات    تح لر وب

 ت   تلل  (، وهتح2,022 ت  ت تض  ا ت  عنتل  ست حى ا للا ت  ) "Z" الإدصت م  
تتت   علتتت  أا ا ب  نتتت   ا   صتتت  اتتت  لرلحع عض ا  ر بب تتت  وا لتتت اط  ت اتتت  تح بلو
طب م و  ف  رل ت  ا ل غعت ا  ا لل وست . فللت  ستبعا ا لثت ل، ا  نستا   ل غعت  

( و للرلحعت  2,220 للرلحعت  ا  ر بب ت  ) "Z" ا للت  ا ز نت ، بلغتت ق لت 
لتتت   ل تتتت  أا (،  2,022(،  تتت   لا تتت  غعتتتت   لنحبتتت  )2,220ا لتتت اط  )

ب  نتت   ا للتت  ا ز نتت   ح عتت  طب م وتت  فتت   ل تت  ا لرلتتحع عض.  تتل د، رتت ء  
ن  م  ا لل  ا لقل    حافق     هلا الاتر  ، دعت   ت  ت تض هنت د فت و   ا ت  
بتتتعض ا  ح بتتت  ا فللتتت  وا ل حاتتت ،  لتتت   د تتتل طب لتتت  تح بتتت  ا ب  نتتت   فتتت   تتت  

 .ا لرلحع عض
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فتتت   "Z"  تتت م  أا ق لتتت و  لتتت    تتت   ل  تتتا ا تتتل  ء، ألاتتت   ا ن
(، و  هلتتت  2,217( وفتت  ا لتتت اط  )2,217ا لرلحعتت  ا  ر بب تتت  بلغتتتت )

(،  ل   لن  أا تح بت  ب  نت   ا تل  ء  ل تلل 2,022غع   ال عنل  س حى )
وغعتتت   نلتتت ب ا تتت ا  تتتدر  علتتت  صتتتل  ا  للعتتتا الإدصتتت م  ا  دتتتق. أ تتت  

  ر بب تتت   للرلحعتتت  ا "Z"   غعتتت    رتتت  وشتتتلة ا  حدتتتل، فقتتتل   نتتتت ق لتتت 
(، و  هل  غع   ال عنل  ست حى 2,201( و للرلحع  ا ل اط  )2,201)
تتتت    اتتتت  2,022) (،  لتتتت   ل تتتت  أا تح بتتتت  ا ب  نتتتت   فتتتت  هتتتتلا ا ل غعتتتت  أ لو

 .ا  ح ب  ا طب ل 
ت ع  ق    ل  ا الا  حاء ا لحضل  ف  ا رلول   ت   تلى تل رتا تح بت  

الأ ةلتتت  ا لل وستتت .  ا ب  نتتت   دتتتحل ا ل حستتتل ا لستتت ب    تتتا  تتتض ا ل غعتتت ا 
ا  نسا   ل غع  ا لل  ا ز ن ، ر ء  ق ل   ل  ا الا  تحاء   ست وب  فت   ل ت  

(،  ل   لل علت  أا تح بت  ا ب  نت    لعتا   ت  ا  ل رتا 2,270ا لرلحع عض )
 وا انل اب واضل. أ   ا لل  ا لقل ، فقتل سترلت ا لرلحع ت ا نفت  ق لت  

ا  ض ا صف ،  ل    تع    ت  (، وه  ق ل  ا ب2,247 ل  ا الا  حاء ) ا  رلو
أا تح بتتتت  ا ب  نتتتت     قتتتت  ب  تتتت  ا  ح بتتتت  ا طب لتتتت   وا  عتتتتا واضتتتتل نلتتتتح 

 .ا  لعض أو ا  س  
و  لتت    تت   ل  تتا ا تتل  ء،   نتتت ق لتت  الا  تتحاء  للرلحعتت  ا  ر بب تت  

(، وهتتتت  قتتتت    ن فلتتتت  تل تتتت  2,206( و للرلحعتتتت  ا لتتتت اط  )2,206)
ا. وأ عت وا،   ر  ع      ض ا  ل را ف  تح ب   ا ب  ن  ،    انل اب است ل رتلو

تتت  فتتت  ا لرلتتتتحع عض  فتتت ا   رتتت  وشتتتلة ا  حدتتتتل ستتترلت  ل  تتتا ا  تتتتحاء   ط اقو
(،  ل    تع    ت  انلت اب طع ت  نلتح ا  لتعض،   نت  لا   ت   عتض 2,004)

ا نط   ا لقبحل  دص م و ،     لن  أا ا ب  ن   ف   ل ت  ا لرلتحع عض  ح عت  
 .ض ت حه   تدر  عل  صل  ا  للعا الإدص م ا  ا   ق  ب ولا ت لل
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بنتت ءو علتت  هتتل  ا ن تت م ،  ل تتض ا قتتحل  ا ا  ح بتت  ا طب لتت   لب  نتت   فتت  
بتت  ا لرلتتحع عض  لتتز   تتض صتتل  ا ف ضتت    الإدصتت م   ا  تت  تل لتتل علتت  
الاع لا  ت   يست د لاستت  لاا الا  ات  ا  ا لللل تت . وعل ت ، فتت ا هتل  ا ن تت م  

 Independent) ا  ات   ط ط  للرلحعت   ا لست قل  ت  ل     ن   است  لاا
Samples Test)    فت  ا لق  نت   ا  دقت  بتعض ا لرلتحع عض،   صت    لت

 .  للق اا  د تيرع  ا ب ن    ا لس  لا ف  ا ل اس  ا ل    
 (2جدول )

ومعامل  Kolmogorov-Smirnov Test نتائج اختبار كولمجروف سميرنوف 
زيع الطبيعى للبيانات الخاصة بالقياس القبلى لمقياس المهارات الالتواء للتحقق من التو 

 (12=0= ن 1)ن   المعرفية للمجموعتين التجريبية والضابطة
أبعاد مقياس 

المهارات 

 المعرفية 

 اختبار كولمجروف سميرنوف معامل الالتواء المجموعة

          Kolmogorov-Smirnov
a

 

 الإعتدالية الدلالة "Z"  قيمة

مهارة التذكر 

 والاستدعاء

 اعتدالى ,,02, 01,0, 01,0, التجريبية

 اعتدالى ,,02, 0100, ,,,0, الضابطة

 اعتدالى ,,02, 01,0, -0200, التجريبية التصنيف مهارة

 اعتدالى ,,02, 0100, ,,,0, الضابطة

 اعتدالى ,,02, 01,0, -0200, التجريبية  مهارة التقليد

 اعتدالى ,,02, 0100, ,,,0, الضابطة

 اعتدالى ,,02, 01,0, -0200, التجريبية مهارة الادراك

 اعتدالى ,,02, 0100, ,,,0, الضابطة

 اعتدالى ,,02, 01,0, -0200, التجريبية مهارة المطابقة

 اعتدالى ,,02, 0100, ,,,0, الضابطة

 اعتدالى ,,02, 01,0, -0200, التجريبية المقياس الكلى

 اعتدالى ,,02, 0100, ,,,0, الضابطة

ت تتتع  ن تتت م  ا رتتتلول   تتت  تللعتتتا ا  ح بتتت  ا طب لتتت   لب  نتتت   ا   صتتت  
ا  ا تتتتتتتت د ا قبلتتتتتتتت   لا تتتتتتتت د ا لاتتتتتتتت  ا  ا لل   تتتتتتتت   للرلتتتتتتتتحع عض ا  ر بب تتتتتتتت  

-Kolmogorovوا ل اط ، وذ د ا ست  لاا ا  ات    تح لر وب ستلع نحب
SmirnovTest)  ل تتتت  ا اتتتت   و ل  تتتتا الا  تتتتحاء. وتظاتتتت  ا ن تتتت م  أا ر



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

  

م(0202  يونيوآخر  -  ابريلوالثلاثون ) أول  الخامسالعدد    
 
 

181 

ا للستتحة    تتا  تتض  ل  تتا الا  تتحاء وا  اتت    تتح لر وب ستتلع نحب رتت ء  
ضتتلض ا لتتلو  ا لقبح تت   دصتت م و ،  لتت   تتلل علتت  أا ا ب  نتت   ت اتت  ا  ح بتت  
ا طب لتتتتت ، وهتتتتتح  تتتتت   ستتتتتلل ا ستتتتت  لاا الا  اتتتتت  ا  ا لللل تتتتت  فتتتتت  ا  للعتتتتتا 

 .الإدص م  ا  دق
 اتتت  ة، نرتتتل أا  اتتت  ة  اتت  نظ    تتت  قتتت    ل  تتتا الا  تتتحاء ا   صتتت  ا تتتا

ا  تتتل   والاستتت لع ء فتتت  ا لرلحعتتت  ا  ر بب تتت  ستتترلت ق لتتت   حراتتت  طع فتتتت  
(،  لتتت    تتتع    تتت  تح بتتت    ل رتتتا   تتت  دتتتل  بعتتت   وا  عتتتا 2,224بلغتتتت )

واضتتتتل. أ تتتت  فتتتت  ا لرلحعتتتت  ا لتتتت اط ، فقتتتتل   نتتتتت ق لتتتت   ل  تتتتا الا  تتتتحاء 
تت  دتتحل ا ل حستتل ا تت    حا نوتت  تل  و  لستت ب . وتلتتز  صتتف ب ،  لتت   ل تت  تح بلو

هل  ا ن  م  ا ف ض   ا ق مل  ايا ا ب  ن   فت   ل ت  ا لرلتحع عض   ر نست   تض 
دع  تح بلا ،  ل   سا  ف   حرحق   ا  للعتا الإدصت م  ا تل  ستع    رت ا   

 .لادقو   ا  د ا ف و  بعض ا لرلحع عض الل ا  ل ا ا  ر بب 
الا  تتتتتحاء ، فقتتتتتل رتتتتت ء  ق لتتتتت   ل  تتتتتا ا  صتتتتتن  أ تتتتت  ا  نستتتتتا   لاتتتتت  ة 

ا 2,040- للرلحعتت  ا  ر بب تتت  ستتت  ا  ) (،  لتتت    تتتع    تتت   عتتتا طع تتت  رتتتلو
نلتتح ا  ستت  ،  لا أا هتتلا ا لعتتا  قتت  ضتتلض ا لتتلو  ا لقبح تت   دصتت م و ،  لتت  
. وفتت  ا لق بتتا،   نتتت ق لتت   ل  تتا   لنتت  أا تح بتت  ا ب  نتت   لا  تتزال  ل تتللاو

ا ا  ح بت    تتحا ا الا  تحاء فت  ا لرلحعت  ا لت اط  صتف ب ،  لت   تلل علت  أ
تتت . وهتتتلا ا  ل رتتتا فتتت  ا  ح بتتت  بتتتعض ا لرلتتتحع عض  لتتتز      ن تتت  ا لق  نتتت   تل  و

 .ا لحضح    بعنال  لادقو  عنل تللعا تيرع  ا ل غع  ا  ر بب 
و  لتت    تت   اتت  ة ا  قلعتتل، رتت ء  قتت    ل  تتا الا  تتحاء فتت  ا لرلحعتت  

تتتت  ) رل   لاتتتتت  ة (، وهتتتت  نفتتتت  ا ا لتتتت  ا لستتتت2,040-ا  ر بب تتتت  ستتتت  ا  أ لو
ا  ستتل  ،  لتت   تتلل علتت  أا ا ب  نتت   تلعتتا التت  و نلتتح ا  ستت  ،   نتت  انلتت اب 
غعتتتت  رتتتتحه   لا  تتتتدر  علتتتت  طب لتتتت  ا  ح بتتتت . بعنلتتتت   تتتت  تستتتترا ا لرلحعتتتت  
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ا ل اط  أ  انل اب، دع    نت ق ل   ل  تا الا  تحاء تست و  صتف وا، وهتح 
 . ة    نل     ر ب و  عل  ت  فد ا لرلحع عض ف  هل  ا لا 

أ ت   ات  ة الإ  اد، فقتل ألات   ن  مراتت  نلطوت    ت باو   لت  ستبق، دعتت  
(،  لتتت  2,040-ب نتتتت ق لتتت   ل  تتتا الا  تتتحاء  للرلحعتتت  ا  ر بب تتت  ستتت  ا  )

ا نلتح ا  ست  ، بعنلت   ت    تض هنت د أ  انلت اب فت    لل عل   عا است ل رتلو
هتتل   ا لرلحعتت  ا لتت اط ، دعتت  بلغتتت ق لتت   ل  تتا الا  تتحاء صتتف وا. وتد تتل

ا ن  م  أا تح ب  ا ب  ن   ف  ا لرلحع عض  ق ت ب  تض ا  ح بت  ا طب لت ،  لت  
 . لز   ض  صلاق   ن  م  ا  للعا الإدص م  ا لس قبل 

وة  نستتتتتا   لاتتتتت  ة ا لط اقتتتتت ، رتتتتت ء  ن  مراتتتتت    ط اقتتتتت   تتتتت  ا لاتتتتت  ا  
-ا ستت اق ، دعتت  ستترلت ا لرلحعتت  ا  ر بب تت  ق لتت   ل  تتا الا  تتحاء ستت  ا  )

بعنلتت   تت  تستترا ا لرلحعتت  ا لتت اط  أ   عتتا، دعتت    نتتت ق لتت   (،2,040
 ل  تتا الا  تتحاء صتتف ب .   تتع  ذ تتد   تت  أا ا ب  نتت   فتت   ل تت  ا لرلتتحع عض 
 ح عتتتتت  ا تتتتت ا طب لتتتتت  و  رتتتتت ن ، وهتتتتتح  تتتتت   لتتتتتز   تتتتتض     ن تتتتت  تطبعتتتتتق 

 .الا  ا  ا  الإدص م   ا لللل   عنل  ر اء ا لق  ن   بعض ا لرلحع عض
  تتتتت  ا لا تتتتت د ا  لتتتتت   للاتتتتت  ا  ا لل   تتتتت ، نرتتتتتل أا  وأ عتتتتت وا، اتتتتت  نظ 

(، 2,040-ا لرلحع  ا  ر بب   سرلت ق ل  ست  ا   لل  تا الا  تحاء بلغتت )
ا نلح ا  س  ،   ن  لا  تدر  علت  طب لت  ا  ح بت .   ل   ل      و طع فو  رلو
أ تت  فتت  ا لرلحعتت  ا لتت اط ، فقتتل   نتتت ق لتت   ل  تتا الا  تتحاء صتتف ب ،  لتت  

ت  دتحل ا ل حستل ا لست ب . تلنت  هتل  ا ن ت م  أا   ع       تح ب    زا تل  و
ا  ح بتتتت  فتتتت   تتتت  ا لرلتتتتحع عض لا  ل تتتتح  علتتتت  أ  انلتتتت اب رتتتتحه  ،  لتتتت  
 ستتلل اتت ر اء ا  للعتتا الإدصتت م  بنتت ءو علتت  ا ف ضتت   ا ق ملتت  اتتيا ا ب  نتت   

 .ت ا  ا  ح ب  ا طب ل 
رل ت  ا ات    أ   ن  م  ا  ا    ح لر وب ستلع نحب، فقتل أوضتلت أا

(، وهتح  ت   لنت  أا 2,25غعت   ا ت  عنتل  ست حى ا للا ت  ) "Z" الإدصت م  
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ا ب  نتتت   فتتت  رل تتت  ا لاتتت  ا  ا لل   تتت  ا لل وستتت  ت اتتت  ا  ح بتتت  ا طب لتتتت . 
فتت   "Z" فللتت  ستتبعا ا لثتت ل، فتت   اتت  ة ا  تتل   والاستت لع ء، بلغتتت ق لتت 

هلتتت  غعتتت  (، و  2,241( وفتتت  ا لتتت اط  )2,211ا لرلحعتتت  ا  ر بب تتت  )
 ال  دص م و ،  ل    تع    ت  عتلا ورتح  فت و  رحه بت  بتعض ا  ح بت  ا فللت  
وا ل حاتتت . الأ تتت  نفستتت   نطبتتتق علتتت  اتتت ا  ا لاتتت  ا ، دعتتت  ستتترلت رل تتت  

تت  غعتت   ا تت  عنتتل  ستت حى ا للا تت  ) (،  لتت   تتلل علتت  أا 2,25ا لاتت  ا  ق لو
 .ا  ح ب  ف  ا لرلحع عض طب ل  ف  رل   الأال   ا لل وس 

ل   هتل  ا ن ت م  الاتست   فت  تح بت  ا ب  نت   بتعض ا لرلتحع عض،  لت  ت
تتتتت .  لتتتتت    تتتتتع  ذ تتتتتد   تتتتت  أا   لتتتتتز   تتتتتض صتتتتتل  ا  للعتتتتتا الإدصتتتتت م  لادقو
الا  اتتتتت  ا  ا لللل تتتتت ،  ثتتتتتا ا  اتتتتت   ط ط  للرلحعتتتتت   ا لستتتتت قل ، ستتتتت  حا 
 ن ستتتا    للعتتتا ا فتتت و  بتتتعض ا لرلتتتحع عض ا  ر بب تتت  وا لتتت اط  التتتل تطبعتتتق 

بلتتتز  هتتلا ا  ل رتتتا فتتت  ا  ح بتتت   تتتض  اتتت  ، و  لستتت  لا فتتت  ا ل استتت ا ب نتت    ا
ا ن تت م  الإدصتت م   وبقلتتا  تتض اد ل   تت  دتتلوف انل افتت   تتتدر  علتت  تفستتع  

 .ن  م  ا ل اس 
 (2جدول )

نتائج اختبار )ت(  للمجموعات المستقلة  للتعرف على الفروق  بين متوسطى 
معامل و ، والعمر العقلي ، لعمر الزمنى المجموعتين التجريبية والضابطة في متغيرات )ا

 (12=0ن=1(    )نودرجة وادة التوحدالذكاء  الذكاء
المتوسط  العدد المجموعة المتغيرات

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 اختبار ليفينى 

 

درجات 

 الحرية

 قيمة 

 "ت"

مستوى 

 الدلالة

 قيمة

 "ف"

مستوى 

 الدلالة

العمر 

 الزمنى

 13260 01 03111 13111 13,9 93,6 01 التجريبية

- 

13,,0 

 13,9 93,6 01 الضابطة

العمر 

 العقلي

 13260 21 03111 13111 13,0 0311 01 التجريبية

- 

13,,0 

 13,0 0361 01 الضابطة

معامل 

 الذكاء

 ,1301 -,1391 01 03111 13111 ,32, 6,391 01 التجريبية

 ,32, 60391 01 الضابطة

درجة 

وشدة 

 التوحد

 ,1309 01 03111 13111 ,36, 9,311 01 التجريبية

- 

13010 

 ,36, 9,311 011 الضابطة
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تحضل ن  م  ا  ات   ط ط  للرلحعت   ا لست قل  عتلا ورتح  فت و   ا ت  
للت  ا ز نت ،  دص م و  بعض ا لرلتحع عض ا  ر بب ت  وا لت اط  فت    غعت ا  ا 

ا لل  ا لقل ،  ل  ا ا ل  ء، و  ر  وشلة ا  حدل.  ل ت  ذ تد ا   ت فد بتعض 
ا لرلتتحع عض ابتتا بتتلء تطبعتتق ا ب نتت    ا  تتل بب ،  لتت   لتتلض أا أ  فتت و  
لادقتت  ستت  حا ن ترتت  عتتض ا  تتل ا ا  ر ببتت  و تت   استتب  ا   فتت   ستت اق  

 .بعض أف ا  ا لرلحع عض
 ل حستتل ا لستت ب   للرلحعتت  ا  ر بب تت  ا  نستتا   لللتت  ا ز نتت ،  ظاتت  ا

(  تتتتتت  انلتتتتتت اب  م تتتتتت      طتتتتتت بق 6,41( و للرلحعتتتتتت  ا لتتتتتت اط  )6,01)
( غعتت   ا تت  عنتتل  ستت حى 2,012-(. و  نتتت ق لتت  ط ط ا للستتحة  )2,76)
(،  لتتتت   تتتتلل علتتتت  عتتتتلا ورتتتتح  فتتتت و  ذا   لا تتتت   دصتتتت م   بتتتتعض 2,775)

 تتتتتتت  لأفتتتتتتت ا  ا لرلتتتتتتتحع عض فتتتتتتت  هتتتتتتتلا ا ل غعتتتتتتت ، وبل تتتتتتت  أا الأعلتتتتتتت   ا ز ن
 .ا لرلحع عض   ق  ة 

أ تتتتتت  ا للتتتتتت  ا لقلتتتتتت ، فقتتتتتتتل ألاتتتتتت   ا ن تتتتتت م  أا ا ل حستتتتتتل ا لستتتتتتت ب  
( اتتتتتتت نل اب 5,11( وا لرلحعتتتتتت  ا لتتتتتت اط  )5,11 للرلحعتتتتتت  ا  ر بب تتتتتت  )

( غعت  2,015-(   ا  نال . و  نت ق لت  ط ط ا للستحة  )2,75 م     )
لأفتت ا  فتت   ل تت  (،  لتت   د تتل أا ا للتت  ا لقلتت   2,772 ا تت  عنتتل  ستت حى )

ا لرلتتحع عض   قتتت  ب، وهتتتح أ تتت   اتتت   لتتل ا ت تتت فد  ستتت حى ا نلتتتح ا لقلتتت  
 .بعنال 

و  لت    للتتق الل  تا ا تتل  ء،   نتت ا ل حستتط   ا لست ب     ق  ةتت  بتتعض 
( و  حستتتل 14,62ا لرلتتتحع عض، دعتتت  بلتتتا   حستتتل ا لرلحعتتت  ا  ر بب تتت  )

 تتتتتا  نالتتتتت . (  0,07( اتتتتت نل اب  م تتتتت    )15,62ا لرلحعتتتتت  ا لتتتتت اط  )
(، 2,520( غعتت   ا تت  عنتتل  ستت حى )2,610-ب نتتت ق لتت  ط ط ا للستتحة  )

 ل    ع      أا  ل  ا ا ل  ء     ا  بتعض أفت ا  ا لرلتحع عض، وهتح  دشت  
 .عل  أا أف ا   ا  رلحع   ل ل حا ال ا   ل       ق  ة 
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أ تتتتت  ا  نستتتتتا   ل غعتتتتت    رتتتتت  وشتتتتتلة ا  حدتتتتتل، فقتتتتتل ألاتتتتت   ا ن تتتتت م  أا 
(، بعنلت  بلتا  للرلحعت  60,22ا لس ب   للرلحع  ا  ر بب ت  بلتا )ا ل حسل 

(   تتتا  نالتتت . و  نتتتت ق لتتت  0,17( اتتت نل اب  م تتت    )64,22ا لتتت اط  )
(،  لتتت   تتتتلل 2,512( غعتتت   ا تتت  عنتتتتل  ستتت حى )2,560-ط ط ا للستتتحة  )

عل  علا ورح  ف و  رحه ب  بعض ا لرلحع عض ف  هلا ا ل غعت ،  لت   د تل 
 لى أف ا   ا  رلحعت      ف ت ، وهتح أ ت  ضت و    لتل ا أا شلة ا  حدل 

 .د      ا ن  م  عنل تطبعق ا ب ن    ا  ل بب 
تتت   عتت  هتتل  ا ن تت م   تتض  تت ل ا  اتت     فعنتت    رتت ن  ا  اتت  ض، دعتت  

غعت   ا ت ،  لت    تع    ت    (F=0.000 ،p=1.000) ب نتت رل ت  ا ات  
 تتض ا  تت و  الأس ستت    تلقعتتق شتت   ترتت ن  ا  اتت  ض بتتعض ا لرلتتحع عض، وهتتح

 .لاس  لاا ا  ا   ط ط  للرلحع   ا لس قل 
بنتتت ءو علتتت  هتتتل  ا ن تتت م ،   لتتتل أا ا لرلتتتحع عض ا  ر بب تتت  وا لتتت اط  
    ف  تتت ا فتتت  رل تتت  ا ل غعتتت ا  ا لل وستتت ،  لتتت   لتتتز   صتتتلاق   ا ل استتت  
تت  التتل تطبعتتتق ا ب نتت    ا  تتل بب  ستتت  حا  وبلتتلض أا أ  فتت و  تظاتتت  لادقو

 .ل ا ا  ر بب ، و    اسب  تف و   سبق بعض ا لرلحع عضن  ر   ل 
 (6جدول )

نتائج اختبار )ت(  للمجموعات المستقلة  للتعرف على الفروق  بين متوسطى 
    المهارات المعرفيةالمجموعتين التجريبية والضابطة في القياس القبلى لمقياس 

 (12=0ن=1)ن
 

 المتغيرات
 

 المجموعة
 
 العدد

 
وسو المت

 الحسابي

 
الانحراف 
 الم ياري 

   اختبار ليفينى
درجات 
 الحرية

 
 قيمة 
 "ت"

 
مستوى 
 الدلالة

 قيمة
 "ف"

مستوى 
 الدلالة

مهارة 
التذكر 

 والاستدعاء

 27123 17718 18 27813 27228 1737 11712 12 التجريبية
 1729 1272 12 الضابطة

مهارة 
 التصنيف

 27223 27782 18 27768 27292 1732 8722 12 التجريبية
 1729 8722 12 الضابطة

مهارة 
 التقليد 

 27223 27782 18 27768 27292 1732 10722 12 التجريبية
 1729 10722 122 الضابطة
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مهارة 
 الادرا 

 27223 27782 18 27768 27292 1732 9722 12 التجريبية
 1729 9722 12 الضابطة

مهارة 
 المطابقة

 27223 27782 18 27768 27292 1732 11722 12 التجريبية
 1729 11722 12 الضابطة

الدرجة 
الكلية 
 للمقياس

 27339 27980 18 27762 27296 6762 23712 12 التجريبية
 7722 22722 12 الضابطة

ا ا فتتتت و  بتتتتتعض   حستتتتط   ا لرلتتتتتحع عض تل تتتت  ن تتتت م  ا رتتتتتلول تللعتتتت
ا  ر بب   وا ل اط  ف  ا ا  د ا قبلت   لا ت د ا لات  ا  ا لل   ت  ا ست  لاا 

 للرلحعتت   ا لستت قل ، وذ تتد باتتلب ا  لقتتق  تتض  (T-test) "ا  اتت   ط 
 لى ت  فد ا لرلحع عض ابا تطبعتق ا ب نت    ا  تل بب  أو ا  تل ا ا  ر ببت . 

 و  بتتعض ا لرلتتحع عض  تت  ت تتض  ا تت   دصتت م و ، وتحضتتل ا ن تت م  أا رل تت  ا فتت
 ل    ع      أا ا لرلتحع عض     ف  ت ا فت  ا ل غعت ا  ا لست الف  ابتا بتلء 

 .ا  ر ة ، وهح     لز   ض  صلاق   ا ال 
اتتتت  نظ    تتتت   اتتتت  ة ا  تتتتل   والاستتتت لع ء، نرتتتتل أا ا ل حستتتتل ا لستتتت ب  

(، بعنلتت   تت ا 2,07( اتت نل اب  م تت    )22,22 للرلحعتت  ا  ر بب تت  بلتتا )
( اتتتتتتت نل اب  م تتتتتتت    22,22ا ل حستتتتتتتل ا لستتتتتتت ب   للرلحعتتتتتتت  ا لتتتتتتت اط  )

(. وعنتتل  رتتت اء ا  اتت   ط ط  للق  نتتت  بتتعض ا لرلتتتحع عض،   نتتت ق لتتت  2,41)
(، و تت  ت تتض هتتل  ا ا لتتت  21( عنتتل   رتت   د بتت  )2,721ط ط ا للستتحة  )

 (. وهتتتلا   تتتع    تتت  عتتتلا ورتتتح  فتتت   2,220 ا تتت   دصتتت م و  عنتتتل  ستتت حى )
رتتتحه   بتتتعض ا لرلتتتحع عض فتتت  هتتتل  ا لاتتت  ة،  لتتت   لنتتت  أا  ستتت حى ا  تتتل   

 .والاس لع ء   ا     ف و  بعنال  ابا بلء ا  ل ا ا  ر بب 
، فقتتتل بلتتا ا ل حستتل ا لستت ب   للرلحعتتت  ا  صتتن  أ تت  ا  نستتا   لاتت  ة 

(، بعنلتتتتتتتت   تتتتتتتت ا ا ل حستتتتتتتتل 2,05( اتتتتتتتت نل اب  م تتتتتتتت    )1,52ا  ر بب تتتتتتتت  )
(. واتل أستف  ا  ات   2,41( ات نل اب  م ت    )1,22 للرلحع  ا ل اط  )

(، 2,440( و ستت حى  لا تت  )21( بتتل ر   د بتت  )2,715ط ط عتتض ق لتت  )
 ل   لن  أا ا ف و  بعض ا لرلتحع عض غعت   ا ت   دصت م و . وبتلل ذ تد علت  
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أا ا لاتتت  ة   نتتتت   ق  ةتتت  فتتت   ل تتت  ا لرلتتتحع عض عنتتتل ا ا تتت د ا قبلتتت ،  لتتت  
 .  ا لق  ن  لادقو  سا  ف  تلقعق  حضح  

و  لتتتت    للتتتتتق الاتتتت  ة ا  قلعتتتتتل، ستتتترلت ا لرلحعتتتتت  ا  ر بب تتتت    حستتتتتطو  
(، بعنلت  سترلت ا لرلحعت  2,05( ات نل اب  م ت    )20,52دست ب و  اتل   )
(. وةلغتتتتتتتتتت ق لتتتتتتتتتت  ط ط 2,41( اتتتتتتتتت نل اب  م تتتتتتتتتت    )20,22ا لتتتتتتتتت اط  )

لا (، وهح  س حى غع   ال،  ل   لن  ع2,440( الس حى  لا   )2,715)
ورتتتح  فتتت    لنتتتح  بتتتتعض ا لرلتتتحع عض فتتت  هتتتل  ا لاتتتت  ة ابتتتا بتتتلء ا ب نتتتت    

 .ا  ل بب 
وة  نستتا   لاتت  ة الإ  اد، دققتتت ا لرلحعتت  ا  ر بب تت    حستتطو  دستت ب و  

(  للرلحعتتت  ا لتتت اط ، و تتت ا الانلتتت اب ا لم تتتت    1,22(  ق بتتتا )1,52)
ا تت   دصتت م و  (  2,715  ق  ةوتت  فتت   ل تت  ا لرلتتحع عض. و تت  ت تتض ق لتت  ط ط )

(،  لتت    تتع    ت  عتتلا ورتتح  فتت و  ذا   لا تت  2,440عنتل  ستت حى  لا تت  )
 دصتتت م   بتتتعض ا لرلتتتحع عض، وة   تتت    فتتت ا  ستتت حى  اتتت  ة الإ  اد    تتت ف  

 .بعنال  ف  ا ا  د ا قبل 
و  لتتت    للتتتق الاتتت  ة ا لط اقتتت ، ستتترلت ا لرلحعتتت  ا  ر بب تتت    حستتتطو  

(، و تتتت ا 22,22رلحعتتتت  ا لتتتت اط  )(، بعنلتتتت  ستتتترلت ا ل22,52دستتتت ب و  )
(. وبتتلل ذ تتد 2,440ا فتت   بعنالتت  غعتت   ال  دصتت م و  عنتتل  ستت حى  لا تت  )

علتت  عتتتلا ورتتتح  ا تتت  ب رتتتحه   بتتتعض ا لرلتتتحع عض فتتت  هتتتل  ا لاتتت  ة ابتتتا 
 .ا  ل ا ا  ر بب 

أ تت  ا  نستتا   لل رتت  ا  ل تت   للا تت د، فقتتل دصتتلت ا لرلحعتت  ا  ر بب تت  
(، بعنلتتتتتتتت  دصتتتتتتتتلت 6,64ب  م تتتتتتتت    )( اتتتتتتتت نل ا50,22علتتتتتتتت    حستتتتتتتتل )

(. 7,45( اتتت نل اب  م تتت    )52,22ا لرلحعتتت  ا لتتت اط  علتتت    حستتتل )
وة   غ   ض أا ا ل حسل ا لست ب   للرلحعت  ا  ر بب ت   ت ا أعلت  الت  و  تض 
ا لرلحعتتت  ا لتتت اط ،  لا أا ا فتتت و   تتت  ت تتتض  ا تتت   دصتتت م و ، دعتتت  بلغتتتت 
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(،  لتتت    تتتع    تتت  عتتتلا 2,001( عنتتتل  ستتت حى  لا تتت  )2,110ق لتتت  ط ط )
 .ورح  ف و  رحه ب  بعض ا لرلحع عض

 (Levene's Test) وة لإض ف      ذ د، ت  است  لاا ا  ات     فعنت 
 فلت  ترت ن  تات  ض ا ب  نت   بتعض ا لرلتتحع عض، دعت   ت  ت تض أ   تض قتت   

 ا ت   دصت م و ،  لت   لنت  تلقتق شت   ترت ن  ا  ات  ض، وهتح أدتل  (F) "طب
 .   لاس  لاا ا  ا   ط ط  للرلحع   ا لس قل ا ل طلا   الأس س

بنتتتت ءو علتتتت  هتتتتل  ا ن تتتت م ،  ل تتتتض الاستتتت ن    أا ا لرلتتتتحع عض ا  ر بب تتتت  
وا لتتتتت اط      ف  تتتتت ا فتتتتت  رل تتتتت  ا لاتتتتت  ا  ا لل   تتتتت  ابتتتتتا بتتتتتلء ا ب نتتتتت    
ا  ل بب ، وهح أ   ا  ا الأهل ت   لتل ا أا أ  فت و   ت     دظ ات  لادقوت  

  ر عات    ت  تتيرع  ا ب نت    و ت     ت  ا   فت    ف  ا ا ت د ا التل   ل تض
 .س اق  بعض ا لرلحع عض

 :البحثأدوات  :ثالثًا
أبتتتتح ا نعتتتتا،  للتتتتح  ا  اتتتت   ستتتت  نفح   بعن تتتت  ا صتتتتح ة ا    ستتتت  تقنتتتتعض ) .2

0222.) 
 – ا تتت د رعل تتت ا ا  قتتتل       تتت    أعتتت ا  وشتتتلة اضتتتط اب ا  حدتتتل  .0

 ي ( 0202أبح ا لرتل  للتل، لل وعبع  الإصلا  ا ث    ) علا ي عبل م  ل
 . س  لا        وتلل ل شلة اضط اب ط   ا  حدل  لى الأطف ل

 اتتتلب   تتت  ق تتت د  تتتلى ي  ا تتت د ا لاتتت  ا  ا لل   تتت  ) عتتتلا  ا ا دثتتت (  .0
تلسض الا ا لات  ا  ا لل   ت   تلى الأطفت ل ذو  اضتط اب ط ت  ا  حدتل 

 .ابا وةلل تطبعق ا ب ن   
 ال ذوى إضطراب طيف التوحد : مقياس المهارات المعرفية للأطف

 اتتتلب ا لا تتتت د   تتتت  تنل تتتت  التتتا ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت   لأطفتتتت ل ذوى 
 ضتتط اب ا  حدتتل، وذ تتتد اتت   ل ب علتتت  نتتحاد  ا قصتتح  عنتتتل ا طفتتا ععنتتت  

 :ا ل اس  وةن ءو عل  ذ د، شلا ا لا  د ف  صح ت  الأو    الأال   ا      
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 (  ف  ا 22 لا )، وب ا  ل   والأس لع ء ا  ة  :البعد الأول. 
 (  ف  ا 22، وب لا )ا  صن   ا  ة  :البعد الثاني. 
 (  ف  ا 22، وب لا )ا  قلعل ا  ة  :البعد الثالث. 
 (  ف  ا 22، وب لا )الا  اد ا  ة  :البعد الرابع. 
 (  ف  ا 22، وب لا ) ا لط اق  ا  ة  :البعد الخامس. 

 المقياس :  تصميم خطوات
 ا  تتتت  ا لنظلتتتت  ا  طتتتتحا   تتتتض  رلحعتتتت  ل تتتت   تتتتض ا لا تتتت د  عتتتتلا  تتتتت 

 : ل     وتللنت ا نا م  ، صح ت      ا حصحل ف  س عل 
 ا  ت  وا ل ارت  ا   ت    ارلت  تلتي ا نظ ب  والأط  ا     عل  الاط ه -

 وا لاتتتت  ا  الأالتتتت   أهتتتت    لل تتتتل  فصتتتتا ا تتتت ا ا لل   تتتت  ا لاتتتت  ا  تن و تتتتت
 .با  ا ل تاط 

 ا  تتتت  ا لل ثتتتت  ا ل استتتت   علتتتت  الاطتتتت ه تتتتت ي ا ستتتت اق  ا ل استتتت     ارلتتتت  -
 ا ات ا ، عبتل علحبت   بت ا   ،  لللي   اس    ثا ا لل    ، ا لا  ا  تن و ت

 م ا رتتتتتتتت   أ تتتتتتتتا ،(0226) أدلتتتتتتتتل صتتتتتتتتف ء ،(0221) ا رتتتتتتتتحه    ودنتتتتتتتت ا
 أا  لا دثتتتت  تبتتتتعض ذ تتتتد، علتتتت  وةنتتتت ءو  ،(0221) ا زه انتتتت  علتتتت  ،(0202)

 الأطفتت ل  بتت     دلتت  تن ستت  أناتت    تت  ا ل استت   هتتل  فتت  ا تتحا  ة ا لقت    
 ا  صتت م    ء تت    تت  تف قتت  ا  تت  ا لفظ تت  ا صتت  غ  علتت  تل لتتل و  ناتت 
 ا لات  ا   تض فقتل وادتل ا لتل علت  ت  تز أنا  أو  لأطف ل، وا لل     ا نل م  

 و  ء  اتتتتتت   ا  اتتتتتتت  بحضتتتتتتحح   ستتتتتت   ا تتتتت د تصتتتتتتل   تتتتتتت   تتتتتتلا،. ا لل   تتتتت 
ا. ا لستت الف  ا لاتت  ا   فاتت  ستتاا التت  ا  وضتت ، أطفتت ل   صتت م   واع لتت  و

 ا لاتت  ا  تلل تتل تتت  ا ا دثتت ، أر تاتت  ا  تت  الاستت ط     ا ل استت  ن تت م  علتت 
تت  الأبثتت  ا لل   تت   و اتتت  ة ا  قلعتتل،  اتت  ةي وهتت  ا لعنتت ،  تتتلى  ل نل تت  اد   رو

 .والاس لع ء وا  ل   وا  صن  ، والإ  اد، ا لط اق ،
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  تتض  رلحعتت  علتت  الاطتت ه تتت ي ا ل  صصتت  وا بتت ا   ا لقتت       ارلتت  -
 الأطفتتت ل،  تتتلى ا لل   تتت  ا لاتتت  ا  تنل تتت  تستتت الب ا  تتت  وا بتتت ا   ا لقتت    

 ا لا تت ،  ل تتل ا بتتح ت   ب نتت    ا لا تت ،  ل تتل ا هعلتت  ب نتت   ي أب  هتت   تتض
 رتتت ل  للتتتل ،(0202) ا ستتت ا عبتتتل دتتت ت  ا لا تتت ،  ل تتتل ا تعتتت   ب نتتت   

 .(0200) ا س ا عبل س  ة  ا  د ،(0202)
 اضتط اب ذو   أطفت ل  تلى ا لل   ت  ا لات  ا   ا  د  علا   طحة ر ء  -

   تتتت   قستتتتل   فتتتت  ة،( 52)  تتتتض   حنوتتتت  الأو  تتتت  صتتتتح ت  فتتتت  ا  حدتتتتل ط تتتت 
  دتتلى عتتض تلبتت  ف   ت   فتت  ا ( 22) التتل بتتا  لت   م ستت  ، أالتت    لست 

 .ا لس الف  ا لل     ا لا  ا 
 العتتتت  بلاتتت ، ا لا تتتت د  فتتت  ا  صتتتت  غ  علتتت  ا ا دثتتتت  د صتتتت واتتتل

   اعتتت ة  تت   لنتت ،  تتض أبثتت  تللتتتا ولا و لتتل ة، واضتتل ، ا ماتت  ا  ت تتحا 
 .والاس ر ا  ا فا  ساح    للض ال   لأطف ل، ا لل ب   لل دل    ء  ا 
 وا   طتتت ل الإعتتتلا  فتتت  اتا عاتتت  تتتت  ا  تتت  ا  طتتتحا   تتتض الإن اتتت ء التتتل
 ا  تتت ، ا  حدتتل ط تت  اضتتط اب ذوى   لأطفتت ل ا لل   تت  ا لاتت  ا   لل تتحى 
  ست حى   ا ت د صت دع    تض  ل  بل ا لا  د ورا   صل  الس ب  ا ا دث 

  ت ل  تض وذ تد ، ا  حدتل ط ت  اضتط اب ذوى   لأطفت ل ا لل     ا لا  ا 
 ذوى  الاطفتتتت ل  تتتتض وطفلتتتت  طفتتتت و ( 00)  تتتتض ت حنتتتتت ععنتتتت  علتتتت  ا  طبعتتتتق

 ا ل استتتتت  ععنتتتت   تتتت     تتتتض ا  وضتتتت    دلتتتتت  فتتتت  ا  حدتتتتل ط تتتت  اضتتتتط اب
 . الأس س  

 الداخلى: أولًا: الإتساق
 )أ( الإتساق الداخلى للمفردة مع الدرجة الكلية للبعد التابعة له: 

وذ تتتتد  تتتتض  تتتت ل   رتتتت   ععنتتتت  ا  فتتتت ءة ا ستتتت  ح   ب  ا  رتتتت    ل  تتتتا 
ا تاتت   بع ستتحا بتتعض   رتت    تتا  فتت  ة وا ل رتت  ا  ل تت    تتا التتل ، وا رتتلول 

 (  حضل ذ دي 7)
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 ( 7رلول ) 
عض   ر    ا  ف  ة وا ل ر  ا  ل    لأال   عل   ا  د ا لا  ا   ل     الإ تا   ب

 (00ا لل      لأطف ل ذوى اضط اب ط   ا  حدل ف    دل  ا  وض  )ا=

 حضتتتل ا رتتتلول  لتتت     الا تاتتت   بتتتعض   رتتت    تتتا  فتتت  ة وا ل رتتت  
ا  ل     ا الل  ض أال    ا  د ا لات  ا  ا لل   ت   لأطفت ل ذو  اضتط اب 
ط تتتت  ا  حدتتتتل فتتتت    دلتتتت  ا  وضتتتت ،  لتتتت   ل تتتت   تتتتلى الاتستتتت   ا تتتتلا ل  
 للا تتتت د، وهتتتتح  دشتتتت   اتتتت   صتتتتل  وراتتتت   الأ اة ا لستتتت  ل  .   لتتتتل أا 

 تا   ر ء    تفل  و ا    دص م و  عنتل  ست حى  لا ت  رل    ل     الا  
،  ل    ع      أا  ا  فت  ة تستا  ا ت ا فلّت ل فت  (0.05)أو  (0.01) 

ق تت د ا التتتل ا تتل  تن لتتت     تت ، وهتتتح   عتتا علتتت  ترتت ن  ا لا تتت د وا تا طتتت  
 .ا حرعق ا  لفاحا ا ل   ا س 

(   تفلت   ءا  ل   والاس لعر ء   ل     الا تا   ف  ا الل الأول )
،  لتتتت   تتتتلل علتتتت  أا رل تتتت  ا لفتتتت  ا  2٫897و  2٫719وت اودتتتتت بتتتتعض 

( فقتتل ا  صتتن   تستتا  فتت  ق تت د هتتلا ا التتل ا تت ا رعتتل. أ تت  ا التتل ا ثتت ن  )

ي مرحلة الروضة
 
 مقياس المهارات المعرفية للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد ف

 الخامسالبعد 
  المطابقة

 البعد الرابع
   الادراك

 البعد الثالث
 ليدالتق

 البعد الثان  
 التصنيف

 البعد الأول
 والاستدعاءالتذكر 

معامل 
 الارتباط

 م
 

معامل 
 الارتباط

 م
 

معامل 
 الارتباط
 

 م
 

معامل 
 الارتباط
 

 م
 

معامل 
 الارتباط

 م
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٠٫٤٨٧** (1٨) ٠٫٤ (٣٨) **٠٫٤٦٨1٦** (1٨) ٠٫٧44** (4٨) (٨) **٠٫٦٣٧ 
٠٫٤٧1** (1٧) ٠٫٤14** (٣٧) ٠٫٤٠٣** (1٧) ٠٫٨1٣** (4٧) ٠٫٤11** (٧) 
٠٫٤٧٦** (1٦) ٠٫٤ (٣٦) **٠٫٤٣٨41** (1٦) ٠٫٧11** (4٦) (٦) **٠٫٤٧٧ 
٠٫٤٦٧** (1٤) ٠٫٤٧1** (٣٤) ٠٫٦٦1** (1٤) ٠٫٧٧4** (4٤) ٠٫٦1(٤) **٨ 
٠٫٤٨ (٧٠) **٠٫٤٧٤4** (1٠) ٠٫٤1٠٫ (٣٠) **٣1٦٣* (1٠) ٠٫٧4٤** (4٠) 

 ٠0٠٧*دالة عند مستوى دلالة              ٠0٠4** دالة عند مستوى دلالة  
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،  لتت    تتع    تت  2٫720و  2٫203ألاتت   لتت     ا تاتت   ت اودتتت بتتعض 
طوت  أا هن د تا  نو  طع فو  بعض ا لفت  ا ، دعت  ألات   التا ا لفت  ا  ا تا 

أاتتا  تتض غع هتت ،   ناتت  لا تتتزال ضتتلض ا لتتلو  ا لقبح تت   دصتت م و . أ تت  ا التتل 
، 2٫923و  2٫762ا ث  ت  )ا  قلعتل(، فقتل ت اودتت  لت     الا تات   بتعض 

 لتت   ل تت  ترتت ن  ا لفتت  ا  وا تا طاتت  ا قتتح  ا  التتل ا تتل  تا ستت . رتت ء  
تت  ، دعتت  ت اودتتت  لتت     الا تاتت   فتت  ا التتل ا  ااتت  )الإ  اد(   تفلتت  أ لو

،  لتتتتت    تتتتتع    تتتتت   ستتتتت حى عتتتتت لو  تتتتتض الاتستتتتت   2٫986و  2٫880بتتتتتعض 
ا تتلا ل . أ تت  ا التتل ا  تت    )ا لط اقتت (، فقتتل ألاتت  أعلتت   لتت     ا تاتت   

،  لتتتت  2٫987و  2٫876بتتتتعض رل تتتت  الأالتتتت  ، دعتتتت  ت اودتتتتت ا اتتتت   بتتتتعض 
 . س  ل   تر نسو  احبو  بعض ا لف  ا  و لى انسر  ا     ا لفاحا ا ل  تا

تل تتتت  هتتتتل  ا ن تتتت م  اتستتتت او   ا ل وتتتت  ع   وتتتت   للا تتتت د، دعتتتت   ا  لظتتتت  
 لتت     الا تاتت   رتت ء    تفلتت  و ا تت   دصتت م و ،  لتت    تتع    تت  أا الأ اة 
ت ل تتتت  بل رتتتت  ع   تتتت   تتتتض ا صتتتتل  ا تتتتلا ل . وةاتتتتلا، فتتتت ا ا لا تتتت د  اتتتت   
 ا لفتتتت     ا  تتتتت  تتتتت  تلل تتتتتله   تتتت  بلاتتتتت ، وبل تتتتض الاع لتتتتت   عل تتتت  فتتتتت  تقعتتتتت  

 ستتت حب   ا لاتتت  ا  ا لل   تتت   تتتلى الأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل. 
ت تتتع  هتتتل  ا ن تتت م    تتت      ن تتت  استتت  لاا ا لا تتت د فتتت  الأغتتت ا  ا الث تتت  
وا     صتت   وا   ةحبتت ، دعتت   ستتا  فتت  تقعتت   رحانتت   ل   تت    لتتل ة  تتلى 
الأطفتتتتت ل ا لستتتتت الفعض.  لتتتتت  أا الاتستتتتت   ا تتتتتلا ل  ا ل تفتتتتت   تتتتتلل علتتتتت  أا 

 ات    ل تتض الاع لت   عل تت  فت  ا  قع لتت   ا ل  ت  ة  وا أا  فقتتل  ا تت  أو الا 
 صتتتتتلااع  . بنتتتتت ءو علتتتتت  ذ تتتتتد،  ل تتتتتض ا  يبعتتتتتل علتتتتت  أا  ا تتتتت د ا لاتتتتت  ا  
ا لل   تتت   لأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل   ل تتت  الستتت حى عتتت لو  تتتض 
ا صتتتتل  ا تتتتلا ل ،  لتتتت   لتتتتز   تتتتض  حرحاع تتتت   تتتتي اة فل  تتتت    قعتتتت   ا لاتتتت  ا  

 .    لى الأطف ل ف    دل  ا  وض ا لل  
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 )ب( الإتساق الداخلى للأبعاد 
تتت  دستت ب  لتت     الإ تاتت   ا ستت  لاا  ل  تتا بع ستتحا بتتعض   رتت   

ا لاتتت  ا  ا لل   تتت   لأطفتتت ل ذوى اضتتتط اب ط تتت  مقيااااس أالتتت    ا تتت د 
، وا تاتتت    تتتا التتتل ا  ل رتتت  ا  ل تتت   للا تتت د ،    دلتتت  ا  وضتتت  ا  حدتتتل فتتت 
 حضل ذ د ي (   1وا رلول ) 

    (8جدول )
ا لا  ا  مقياس معامل الإرتباط بين مجموع درجات كل بعد والدرجة الكلية لمقياس 

 (33) ن=  مرحلة الروضة ا لل      لأطف ل ذوى اضط اب ط   ا  حدل ف 

ت ع  ن  م  ا رلول   ت  ورتح  ا تا طت   احبت  و ا ت   دصت م و  بتعض  تا 
التتتل  تتتض أالتتت    ا تتت د ا لاتتت  ا  ا لل   تتت   لأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ط تتت  

ا تتتت د. دعتتتت  ت اودتتتتت  لتتتت     الا تاتتتت   بتتتتعض ا  حدتتتتل وا ل رتتتت  ا  ل تتتت   لل
،  لتتت   ل تتت    رتتت  ع   تتت   تتتض الاتستتت   ا تتتلا ل  بتتتعض 2٫912و 2٫708

 .الأال   ا ل  لف  وا ل ر  ا  ل    للا  د
ن دتتتتم أا أعلتتتت   ل  تتتتا ا تاتتتت    تتتت ا  لالتتتتل ا ث  تتتت  )ا  قلعتتتتل( اا لتتتت  

تت  ا  لا ت د2٫912 ا لتت ا،  ،  لت    تع    تت  أا هتلا ا التتل هتح الأبثت  ا تا طو
وبل تتتت  أهل تتتت   اتتتت  ة ا  قلعتتتتل فتتتت  تلل تتتتل  ستتتت حى ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت   تتتتلى 
الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل.  ل تت  ا التتل ا  ااتت  )الإ  اد( الل  تتا 

،  لتت   تتلل علتت  أا  اتت  ا  الإ  اد تللتت   و وا أس ستت و  فتت  2٫887ا تاتت   
 .بن ء ا قل ا  ا لل      ل ا 

 م الأبعاد معامل الإرتباط
 1 البعد الأول : التذكر والاستدعاء **2٫790
 0 تصنيفالبعد الثانى:  ال **2٫708
 3 البعد الثالث: التقليد **2٫912
 2 البعد الرابع: الادرا  **2٫887
  البعد الخامس: المطابقة **2٫823
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( فقتتل دصتتا علتت   ل  تتا ا تاتت   والاستت لع ءا  تتل   أ تت  ا التتل الأول )
، وهح ا تا   اح    ن  أاا  ض ا  قلعل والإ  اد،  لت    تع    ت  أا 2٫790

ا  حاصا ا اص    لتل أدتل ا ل حنت   الأس ست    للات  ا  ا لل   ت ،   نت  اتل 
( ا  صتتن     تحا أاتا تتيرع وا  تتض ا  قلعتل والإ  اد.  لت  دصتتا ا التل ا ثت ن  )

، و غتت  أنتت  لا  تزال  الاو  دصتت م و  واحبوتت ، 2٫708ا ا تات   علت  أ نتت   ل  تت
تت  ا  ل رتت  ا  ل تت   ق  نتت  ا لأالتت   الأ تت ى،  لتت    لا أنتت  اتتل   تتحا أاتتا ا تا طو
  تتتع    تتت  تاتتت  ض نستتتب  فتتت  تتتتيرع  الان اتتت   علتتت  ا لاتتت  ا  ا لل   تتت  ا تتت ا 

 .ع ا
، 2٫823أ ع وا، دصا ا الل ا      )ا لط اق ( علت   ل  تا ا تات   

وهتتح  دشتتت  علتت   و  ا لط اقتتت  فتت  بنتتت ء ا لاتت  ا  ا لل   تتت ، دعتت  تتتت تال 
هتتتل  ا لاتتت  ة ب لزبتتتز اتتتل ا  ا  لععتتتز وا  لتتت ب  تتتلى الأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب 

 .ط   ا  حدل
ا  ا ع ا، تل   هتل  ا ن ت م    رت  ع   ت   تض الاتست   ا تلا ل  بتعض 

 د   ا لا ت د الأال   ا ل  لفت  وا ل رت  ا  ل ت   للا ت د،  لت   تلل علت  صت
ف  تقع   ا لا  ا  ا لل      لأطفت ل ذو  اضتط اب ط ت  ا  حدتل، وفل  ع ت  

 .ف  تقل   صح ة  ق ق  عض رحان  هل  ا لا  ا  ا ل  لف 
 حساب صدق المقياس:  ثانياً 

 صدق المحتوى:( 2)
تتت  تلتتل ا ا لا تت د   صتتال  ن ستتاو   ا تت د ا لاتت  ا  ا لل   تت   لأطفتت ل 

 حدتتتل فتت    دلتتت  ا  وضتت ، دعتت  تتتت  ع ضتت  علتتت  ذو  اضتتط اب ط تت  ا 
 رلحعتتتت   تتتتض ا لل لتتتتعض ا ل  صصتتتتعض فتتتت   رتتتت    علتتتت  ا تتتتنف  وا   ة تتتت  

 :(  ل يبل  ض2ا   ص  )انظ   للق  ا  
 تتتي اة   قعتتت   وق تت د  ستتت حى ا لاتت  ا  ا لل   تتت   تتتلى  صاالاحية المقيااااس 

 .الأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدل ف    دل  ا  وض 
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 لعنت  ا ل است ، العت  ت ن ست   ت  اتل ا   ت المقياسمدى مناسبة مفردا 
الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل وتغطتت  ا رحانتت  ا ل  لفتت   للاتت  ا  

 .ا لل    
 وفقوتت  : اء ا لل لتتعض،  لتتل ا تلقعتتق  إضااافة أو حااذف بعااض المفااردات

 .أهلاب ا ل اس  بلا 
  ا  وةلستت ب ا نستتا  ا ل حبتت  لاتفتت   ا لل لتتعض، تتت  الإاقتت ء علتت  ا لفتت

،  لتت    تتع    تت  اتفتت    بعتت  ٪82ا  تت  دصتتلت علتت  نستتا  اتفتت   ترتت و   
بتتتتعض ا لل لتتتتعض دتتتتحل   ء تتتت  هتتتتل  ا لفتتتت  ا   ا تتتت د ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت  

 . لأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدل
 :وقد أاهرت نتائج التحكيم ما يلي

 لأطفتت ل  ملاءمااة أبعاااد المقياااس ومفرداتااه لقياااس المهااارات المعرفيااة 
 .اضط اب ط   ا  حدل ف    دل  ا  وض ذو  

 ووضتتحح صتت  غ   اتساااق الأبعاااد الفرعيااة مااع طبيعااة الفاااة المسااتهدفة
 .ا لف  ا  وا  لل ل  ،  ل   ساا عل  الأطف ل فا  ا لا  د وتنفعل 

،  لتت   لتتز   تتض  حرحق تت  ا لا تت د صاادق المحتااوى تد تتل هتتل  ا ن تت م  علتت  
 .رحةوال ت  عل  تلقعق الأهلاب ا الث   ا ل  

 صدق المحك الخارجى (0)
ت  دس ب  ل  تا الإ تات    اط بقت  بع ستحا بتعض   رت   ععنت  ا  لقتق 

مقيااااس  تتتض ا  فتتت ءة ا ستتت  ح   ب  علتتت  ا لا تتت د ا لتتت    و  رتتت تا  علتتت  )
( 0202اعتلا   دت ت  عبتل ا ست ا ، المهارات المعرفية لدى الطفل التوحدى

 ،بللد    ر  ، ور ء  ا ن  م   حضل   ل   ل ي 
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 (   9 دول )ج
      معاملات الإرتباط بين درجات مقياس المهارات المعرفية والدرجات الكلية للمحك 

 (33) ن=  ) مقياس المهارات المعرفية لدى الأطفال ذوى اضطراب طبف التوحد
معاملات الارتباط بين درجات المهارات المعرفية  أبعاد المهارات المعرفية

المعرفية  المهارات مقياسوالدرجات الكلية للمحك 
 .لدى لطفل التوحدى

**2,973 البعد الأول : التذكر والاستدعاء  
 2,892 ** البعد الثانى:  التصنيف

**2,928 البعد الثالث: التقليد  
**2,980 البعد الرابع: الادرا   

**2,967 البعد الخامس: المطابقة  
**2,979 الدرجة الكلية  

 ستتت  لاا  ل  تتتا بع ستتتحا بتتتعض   رتتت   ت تتتع  ن تتت م  تللعتتتا الا تاتتت   ا
الأطف ل ذو  اضط اب ط ت  ا  حدتل علت  ا لا ت د ا لت    و  رت تا  علت  
 ا ت د ا لاتت  ا  ا لل   ت   تتلى ا طفتتا ا  حدتل  ) عتتلا ي دت ت  عبتتل ا ستت ا، 

(   تتت  ورتتتح   لتتت     ا تاتتت     تفلتتت  و ا تتت   دصتتت م و  عنتتتل  ستتت حى 0202
رل   الأال   ا ل حنت   للا ت د، وهت   (. ت ظا  هل  ا ن  م  أا2,22 لا   )

، ا  قلعتتتل، الإ  اد، وا لط اقتت ، تتتت تال بل رتتت  ا  صتتن  ، ا  تتل   والاستتت لع ء
احبتت  وإ ر ب تت   تت  ا للتتد ا  تت  ر ، دعتت  ت اودتتت  لتت     الا تاتت   بتتعض 

 .(2,110( و)2,114)
تتتت  ذ تتتتد اتتتتيا ا لا تتتت د ا لتتتت      ل تتتت  بل رتتتت  ع   تتتت   تتتتض ا صتتتتل     فسلأ

ر ،  لتتت   لنتتت  أنتتت   اتتت   ا  فلتتتا ا لاتتت  ا  ا لل   تتت   تتتلى ا لل تتت  ا  تتت   
الأطفتتتت ل ذو  اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل  لتتتت  هتتتتح   حاتتتت ، وب حافتتتتق  تتتت  أ اة 

وبتتلع  هتتلا الا تاتت   ا قتتح  استت  لاا ا لا تت د  . ل لتتلة أ تت ى فتت  ا لرتت ل
 .ا ل     ي اة فل     ا  د هل  ا لا  ا 

دعتتت  دققتتتت رل تتت  بلتتت  تل تتت  هتتتل  ا ن تتت م  ترتتت ن  أالتتت   ا لا تتت د، 
الأالتت    لتت     ا تاتت     تفلتت   تت  ا ل رتت  ا  ل تت ،  لتت    تتع    تت  أا  تتا 
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التل  ستا  ا ت ا  بعت  فت  تقعت   ا لات  ا  ا لل   ت   لأطفت ل ذو  اضتط اب 
و ض ر ،  ل ض الاع ل   عل  هلا ا لا  د بثقت  فت  الأالت ف  .ط   ا  حدل

وا   طتت ل   تتل     ن ستتا   وا  طب قتت   ا   ةحبتت  وا ل ر تت    قعتت   الأطفتت ل
 .  لسعض  ا  اتا  ا لل    

 Reliability :  ثبات المقياس ثالثاً 
ا لاتت  ا  ا لل   تت   لأطفتت ل ذو  اضتتط اب  ا تت د  تتلى راتت    ا تت د 

ب طبعتتق ا  تتت ا ا دثتت   لتتلة ا لا تت د ،  ط تت  ا  حدتتل فتت    دلتت  ا  وضتت 
(  تض 00ض )ا لا  د عل  ععن   دست ب ا  صت م  ا ست  ح   ب    حنت   ت
ا  تتت ا ا دثتت   ر لتت  ا ل استت  ، واتتل تتت  استت ال  ه   تتض ا لعنتت  ا  ل تت  ، واتتل 

 ي  ا ر اء ا  للعا الإدص م   لثا   ا س  لاا ا ط   ا      
 Reliability  Analysis (.معامل ألفا ) كرونباخ(1)

Cronbach’s Alpha   
و  ا لاتتت  ا  ا لل   تتت   لأطفتتت ل ذ ا تتت د  تتتلى راتتت    ا تتت د  ا تتت د 

 ل   تتت  استتت  ل ت ا ا دثتتت   ، اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل فتتت    دلتتت  ا  وضتتت 
،  ل يبتتل  تتض راتت   ا لا تت د  Cronbach’s Alpha   (a)أ فت    وناتت  

(  تتتض  ر لتتت  ا ل استتت  ، واتتتل تتتت  00علتتت  ععنتتت  استتت ط       حنتتت   تتتض )
  حضل ذ دي( 22اس ال  ه   ض ا لعن  ا  ل   ، وا رلول ا       ا  )

 ( 12جدول )
المهارات المعرفية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في عاملات الثبات لمقياس م

  (32في مرحلة الروضة )ن=  مرحلة الروضة
 معامل الثبات 

ألفا ) 

 (كرونباخ

عدد 

 المفردات 
أبعاد مقياس  المهارات المعرفية للأطفال ذوي اضطراب 

 طيف التوحد في مرحلة الروضة

 لتذكر والاستدعاءا :البعد الأول  4٠ ٠0٦41

 التصنيف: البعد الثانى 4٠ 397,0

 التقليد: البعد الثالث 4٠ 39870
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  تتتت  أا  ألفااااا كرونبااااخت تتتع  ن تتت م  تللعتتتتا ا ثاتتت   ا ستتتت  لاا  ل  تتتا 

لل   ت   لأطفت ل ذو  اضتط اب ط ت  ا  حدتل فت    دلت   ا  د ا لا  ا  ا 
ا  وضت    ل تت  بل رتت  ع   تت   تتض ا لحرحق ت  وا ثاتت  . فقتتل بلتتا  ل  تتا ا ثاتت   

، وهتتح  لتتلل   تفتت   تتلل علتت  أا ا لا تت د اتت    )2٫921)ا لتت ا  للا تت د 
علتت  ق تت د ا لاتت  ا  ا لل   تت  ا تت ا ر بتتت و  ستتق عبتت  أفتت ا  ا لعنتت ،  لتت  

استت  لا    تتي اة  حرحاتت  فتت  ا ل استت   وا التتحف ا ل للقتت    لتتز   تتض     ن تت 
 .بال  ا ف    ض الأطف ل

عنتتتل ا نظتتت    تتت  الأالتتت   ا ف   تتت   للا تتت د، نرتتتل أا رل لاتتت  ستتترلت 
تتتتت ( 2٫72 لتتتت     راتتتتت     تفلتتتت  ترتتتتت و   ا لتتتتتل ا لقبتتتتحل  دصتتتتت م و  )  وفقو

لتتل. أ فتت    وناتت  ،  لتت   ل تت  انستتر ا وتن ستتق ا فقتت ا   ا تتا  تتا ا  لل  تتا
، )٫810( ل  تتتا راتتت   بلتتتا  ا  تتتل   والاستتت لع ءدعتتت  دقتتتق ا التتتل الأولي 

وهح  دش  عل  أا فق ا  هلا ا التل تات   نفت  ا لفاتحا ا ت ا   ستق بتعض 
 ل  تتتتا راتتتت   اتتتتل    ا  صتتتتن  أفتتتت ا  ا لعنتتتت .  تتتتل د، ستتتترا ا التتتتل ا ثتتتت ن ي 

،  لتتت   تتتلل علتتت  أا فق اتتتت     ااطتتت  واتتت   ة علتتت  تقعتتت    اتتت  ا  )2٫793(
 .ن ا    لى الأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدل بلا الا

أ   ا الل ا ث   ي ا  قلعل فقل دقق أعل   س حى  تض ا ثات   بتعض الأالت   
،  لت    تع    ت  ترت ن  فق اتت  وف علع ات  فتت  )2٫872)ا ف   ت ، دعت  بلتا 

ق تتت د اتتتل ة الأطفتتت ل علتتت  ا  قلعتتتل، وهتتت   اتتت  ة  ل   تتت  أس ستتت   فتتت  علل تتت  
، )2٫822( ل تت  ا التتل ا  ااتت ي الإ  اد ا تتل  بلتتا  ل  تتا را تتت   ا ت لل   تتل ا .

 لتت   تتلل علتت  أا ا لا تت د  اتت   الإ  اد اط بقتت   حرحاتت  و ق قتت . وأ عتت وا، 
، وهتتح  دشتت  )2٫809)دقتتق ا التتل ا  تت   ي ا لط اقتت   ل  تتا راتت   اتتل   

 الادراك :البعد الرابع 4٠ 39800

 المطابقة :البعد الخامس 4٠ ,,398

  الثبات العام للمقياس ٧٠ ٠0٤٠4
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  رتتتت ب  علتتتت  أا هتتتتلا ا التتتتل  اتتتت    اتتتت  ا  ا لط اقتتتت   تتتتلى الأطفتتتت ل ذو  
 .  ا  حدل ا  ا ر بت عب  الأف ا  وا لعن   ا ل  لف اضط اب ط 

بنتتتتت ءو علتتتتت  هتتتتتل  ا ن تتتتت م ،  ل تتتتتض ا  يبعتتتتتل علتتتتت  أا  ا تتتتت د ا لاتتتتت  ا  
ا لل   تتت   لأطفتتت ل ذو  اضتتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتتل   ل تتت  بل رتتتت  ع   تتت   تتتتض 
الاتستتتتت   ا تتتتتلا ل ،  لتتتتت   لتتتتتز   تتتتتض صتتتتت دع     ستتتتت  لاا فتتتتت  ا ل استتتتت   

  ا ل تفل   تض ا ثات   فت  رل ت  الأالت   تد تل ا  طب ا   وا الث  . ف  لس حب 
أا ا لا تتتت د اتتتت    علتتتت  تقتتتتل   ن تتتت م   ق قتتتت  تل تتتت  ا فتتتت و  ا لا ا تتتت  فتتتت  
ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت  بتتتتعض الأطفتتتت ل ذو  اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل، وة   تتتت    

 . ل ض الاع ل   عل   ف  علل    ا       وا  قع   وا  ل ا ا   ةح  
ق ا لا  د  لل     را     تفلت   تلل وة لإض ف      ذ د، ف ا تلقع

علتت  أا فق اتتت  اتتل تتت  ا     هتت  الن  تت   تت ل   ا رحانتت  ا ل  لفتت   للاتتت  ا  
ا لل   تت  ا لستت الف .  لتت  أا هتتلا ا ثاتت   ا ل تفتت   لتتلض عتتلا ورتتح  تفتت و  
ببع  ف  اس ر ا   الأطف ل ن  ر   لحا ا    ر ت  غعت    تاطت  ات  ل غع ا  

رللتتت  أ اة ق تتت د  ل تتتض استتت  لا ا  بثقتتت  عبتتت  ععنتتت   ا لتتت ا  ق  ستتتا ،  لتتت   
   لفتتتتت   تتتتتض الأطفتتتتت ل ذو  اضتتتتتط اب ط تتتتت  ا  حدتتتتتل فتتتتت    ادتتتتتا عل بتتتتت  

 .  ق  ة 
تل تتت  هتتتل  ا ن تتتت م  رتتتح ة ا لا تتت د  تتتتي اة تقع ل تتت   ا تتت د ا لاتتتت  ا  و 

ا لل   تت   تتلى الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ط تتت  ا  حدتتل فتت    دلتت  ا  وضتتت ، 
عض فتتت   رتت ل ا   ة تتت  ا   صتت   تتتض الاستتت ف  ة  لتت   لّ تتتض ا اتت دثعض وا لل  ستتت

 نتتت  فتتت  تقعتتت   الأطفتتت ل ووضتتت   طتتتل ا  تتتل ا ا لن ستتتا  بنتتت ءو علتتت  ن تتت م  
 . حرحا  وا بل   ل لل  

 (Test-Retest Reliability) طريقة اعادة التطبيق(.0)
ا لاتتتتتت  ا  ا لل   تتتتتت   لأطفتتتتتت ل ذو   طبعتتتتتتق  ا تتتتتت د ب ا  تتتتتتت ا ا دثتتتتتت 

علت  ععنت  دست ب ا  صتت م   ا  وضت  اضتط اب ط ت  ا  حدتل فت    دلت 
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( طفتتتت و وطفلتتتت   تتتتض الأطفتتتت ل ذوى اضتتتتط اب 00ا ستتتت  ح   ب  ، واحا اتتتت  )
ط تت  ا  حدتتل فتت    دلتت  ا  وضتت  ،  رتت  ا  تتت ا عتت  ة تطبعتتق ا لا تت د  تت ة 

(  تتحا  تتض ا  طبعتتق الأول 02أ تت   علتت  ا لعنتت  التتل  تت و  ر رتت  أستت ب   ) 
بتتعض   Pearson Correlation  ل  تتا الإ تاتت   ،  وتتت  دستت ب للا تت د

ا ستتت  لاا ط بقتتت  اعتتت  ة ا  طبعتتتق  لتتت  هتتتح  حضتتتل ا  طب قتتتعض الأول وا ثتتت ن  
 ا  رلول ا     ي

 ( 11جدول ) 
المهارات المعرفية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في معاملات الثبات لمقياس 
 ( 33باستخدام طريقة اعادة التطبيق  ) ن=  مرحلة الروضة

 

ا  تتتض ا ثاتتت   عنتتتل  عتتت  ة  تل تتت  ن تتت م  ا رتتتلول  ستتت حب     تفلتتت  رتتتلو
تطبعق  ا  د ا لا  ا  ا لل   ت   لأطفت ل ذو  اضتط اب ط ت  ا  حدتل فت  
  دلتتت  ا  وضتتت  التتتل  تتت و  ر رتتت  أستتت ب    تتتض ا  طبعتتتق الأول. ت تتتع  هتتتل  

م    تت  استت ق ا  أ اء الأطفتت ل علتت  ا لا تت د،  لتت   لتتز   تتض  حرحاع تت  ا ن تت 
فتت  ق تت د ا لاتت  ا  ا لل   تتت   تتل ا . فقتتل ألاتتت   رل تت  الأالتت    لتتت     

، وهح  ت   تلل علت  2٫983ا تا     تفل ، دع  بلا ا ثا   ا ل ا  للا  د 
  رتتتت  ع   تتتت   تتتتض الاتستتتت   فتتتت  ا ن تتتت م  عنتتتتل  عتتتت  ة ا  طبعتتتتق،  لتتتت   رلتتتتا 

 .ا  د أ اة ق  د  حرحا  وفل    ف  ا ل اس   ا نفس   وا   ةحب ا ل

 معامل الثبات
Pearson 

Correlation 

المهارات المعرفية للأطفال  أبعاد مقياس عدد المفردات
ذوي اضطراب طيف التوحد في مرحلة 

 الروضة
 البعد الأول : التذكر والاستدعاء 12 **2,920
 البعد الثانى: التصنيف 12 **2,927
 البعد الثالث: التقليد 12 **2,928
 البعد الرابع: الادرا  12 **2,962
 البعد الخامس: المطابقة 12 **2,970
  الثبات العام للمقياس 22 **2,983
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بلتت  ألاتتت   الأالتتت   ا ف   تتت   للا تت د  ستتت حب     تفلتتت   تتتض ا ثاتتت  ، 
فقل دصتا ا التل  ،2٫970و 2٫920دع  ت اودت  ل     الا تا   بعض 

،  لتت  2٫920علتت   ل  تتا ا تات   اتتل    ا   تتل   والاست لع ءالأول ا  ت ا 
ق ا  ا ن تت م  فتت  ق تت د اتتل ة الأطفتت ل علتت  ا  ف عتتا ا اصتت     تتع    تت  استت 

، فقتتتتل ستتتترا ا   صتتتتن  عنتتتتل  عتتتت  ة الا  اتتتت  . أ تتتت  ا التتتتل ا ثتتتت ن  ا ل للتتتتق 
، وهتتتتح  تتتت   ل تتتت   اتتتت  ا لا تتتت د فتتتت  تقعتتتت    تتتتلى ت  عتتتتز الأطفتتتت ل 2٫927

واستتت ر ب ا   للثعتتت ا  ا ل  لفتتت . وستتترا ا التتتل ا ث  تتت  ا لتتت تال ا   قلعتتتل ق لتتت  
لل علتت   تلى  حرحق تت  الأ اة فت  ق ت د اتتل ة الأطفت ل علتت  ،  لت   ت2٫928

 لتتت  دقتتتق ا التتتل ا  ااتتت ، وهتتتح الإ  اد، أعلتتت  ، تقلعتتتل ا: تتت بض ا تتت ا  اعتتتق
،  لتتت    تتتع    تت  فل   تتت  ا لا تت د فتتت  ق تتت د 2٫962 ل  تتا ا تاتتت   اا لتت  

 تتتتلى اتتتتل ة الأطفتتتت ل علتتتت     اد الأشتتتت  ء وفالاتتتت . وأ عتتتت وا، دصتتتتا ا التتتتتل 
،  لتت   لتتز   تتتض 2٫970لط اقتت  علتت   ل  تتتا ا تاتت   ا  تت    ا  تت ا ا  

 صلاق   ا لا ت د فت  تقعت   اتل ة الأطفت ل علت  ا لط اقت  والاست ر ا  ا ت ا 
 .ر بت عنل  ع  ة ا  طبعق

ت ع  هل  ا ن  م  ا ل تفلت    ت  أا ا لا ت د لا   تير  ا  لحا تا ا ز ن ت ، 
هتتتلا  ل تتت  دعتتت   تتت  ت  دتتتم فتتت و  رحه بتتت  بتتتعض ا  طبعتتتق الأول وا ثتتت ن . و 

ال ة الأ اة عل  تقل   ن  م    ستق  اغتا ا نظت  عتض ا  غعت ا  ا ز ن ت ،  لت  
 رللاتتت   ن ستتتا    ستتت  لاا فتتت  الأالتتت ف ا   ةحبتتت  وا نفستتت   ا ل للقتتت  ب قعتتت   

فتتتت   1الأطفتتتت ل ذو  اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل.  لتتتت  أا ا اتتتت   ا ق باتتتت   تتتتض 
لا ل ،  لت   لنت  أنت  رل   الأال   تلل عل  أا ا لا  د   ل   ا لاتس   ا 

ل   ا  س  بلا  و ف ءة  . ا      ص 
بنتت ءو علتت  هتتل  ا ن تت م ،  ل تتض ا  يبعتتل علتت  أا ا لا تت د   ل تت  بل رتت  
ع   تتت   تتتتض ا ثاتتتت  ،  لتتتت   رللتتتت  أ اة ق تتتت د  ل لتتتتلة وا بلتتتت    ستتتت  لاا فتتتت  
الأال ف وا ل است   ا  ت  تاتلب   ت  ق ت د وتطتحب  ا لات  ا  ا لل   ت   تلى 
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  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل. وبحصتتت  ا اتتت دثحا ا ستتت  لا   فتتت  الأطفتتت ل ذو 
ا بع تت   ا  لل ل تت  وا     صتت    ل  التت  تقتتلا الأطفتت ل وتقعتت   بتت ا   ا  تتل ا 

 .ا لحرا    لسعض  ا  اتا  ا لل    
 split half method( التجزئة النصفية 3)  

 لستتت ب راتتتت   ا لا تتتت د استتتت  ل ت ا ا دثتتت  ط بقتتتت  ا  رزمتتتت  ا نصتتتتع   
ا  تت  تل لتتل علتت  ترزمتت  ا لا تت د ا تت  ى ط امتتق دستت ب ا ثاتت   ، وهتت  ادتتل

نصتتتتفعض ، و تتتتض رتتتت  ا رتتتت    ل  تتتتا الإ تاتتتت   بتتتتعض نصتتتتف  ا لا تتتت د اط بقتتتت  
 ل  تتا الإ تاتت   بحاستتط   ل   تت   ( ، وةلتتل ذ تتد  تت   تصتتل ل    )بع ستتحا 

 . سبع   ا ب اوا()
Spearman Brown coeffication  

                             
    
     

 
واتتتل استتت  ل ت  ا ا دثتتت   ط بقتتت  ا  رزمتتت  ا نصتتتع   نظتتت او لأناتتت  تلطتتت  
أعلت   ل  تتا  لثاتت   ، وذ تتد نظتت او  قلتت  ا لحا تا ا  تت  تتتدر  فتت  ق لتت   ل  تتا 
ا ثا   عل  نلح سلب  ، أى نظ او  قل  ا لحا ا ا    تزبتل  تض ا  ات  ض ا  طتي 

 ر   الأف ا  عل  ا لا  د ،  ف  نت ا ن  م         يف     
  (10جدول )

المهارات المعرفية للأطفال ذوي اضطراب طيف معاملات الثبات لمقياس أبعاد مقياس 
باستخدام معامل ارتباط بيرسون ومعامل تصحيح سبيرمان براون  التوحد في مرحلة الروضة

 (33) ن= 

المهارات المعرفية للأطفال عاد مقياس أب الثبات بطريقة التجزئة النصفية
ذوي اضطراب طيف التوحد في مرحلة 

 الروضة

معامللللللل  صللللللحي  

 سبيرمان براون
معامللا ارتبللاط بيرسللو  

 بي  نصفى المقياس

 البعد الأوا :  التذكر والاستدعاء **٥٩٨٫٠ **1٫6,0

 البعد الثانى: التصنيف **٥٩٫٫٠ **1٫600
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تل تتتت  ن تتتت م  ا رتتتتلول  ستتتت حى عتتتت لو  تتتتض ا ثاتتتت    لا تتتت د ا لاتتتت  ا  
ا لل   تتت   لأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل فتتت    دلتتت  ا  وضتتت  عنتتتل 

  ا  رزم  ا نصع  .  ظات  ذ تد  تض  ت ل ا ات   ا ل تفلت    تا اس  لاا ط بق
 تض  ل  تا ا تات   بع ستتحا بتعض نصتف  ا لا تت د و ل  تا تصتل ل ستتبع   ا 

 .ب اوا،  ل    ع      الاتس   ا لا ل  ا قح  لأال   ا لا  د
رتت ء  رل تت   لتت     ا تاتت   بع ستتحا بتتعض نصتتف  ا لا تت د   تفلتت ، 

  تتض التتل بتتا أا علتت   تتلل  لتت  ،(2٫107)و( 2٫114دعتت  ت اودتتت بتتعض )
 فتتتت  ببعتتتت  تاتتتت  ض  وا    ستتتتق ا تتتت ا ا لفاتتتتحا نفتتتت   اتتتت   ا لا تتتت د أالتتتت  

صتتتتتل ل ا ستتتتت  لاا  ل   تتتتت  ا   التتتتتل أ تتتتت . الا  اتتتتت   نصتتتتتف  بتتتتتعض ا تتتتتل ر  
( 2٫101ستتتتتبع   ا بتتتتت اوا، فقتتتتتل ا  ا    لتتتتتت     ا ثاتتتتت      تتتتت اوح بتتتتتتعض )

 عنتل ر ب ت  ن ت م  تقتل    عل وال ت  ا لا  د  حرحق    د ل  ل  ،(2٫162)و
 .تطب ق   ع  ة

  لتتتل  تتتض هتتتل  ا ن تتت م  أا ا لا تتت د   ل تتت  بل رتتت  ع   تتت   تتتض ا ثاتتت   
 ،(2٫121ا لتت ا، دعتت  بلغتتت ق لتت   ل  تتا ا تاتت   بع ستتحا  لل رتت  ا  ل تت  )

 ا اتتت   هتتتل (. 2٫151)   تتت  ا تفتتت  بتتت اوا  ستتتبع   ا اط بقتتت  تصتتتل ل  وةلتتتل
 ذو    لأطفتتت ل ا لل   تتت  ا لاتتت  ا  ق تتت د فتتت  ا لا تتت د  اتتت  تل تتت  ا ل تفلتت 

 الأطفت ل  تلى ا  صت م  نفت  ق ت د عنتل واس ق ا   ا  حدل ط   اضط اب
 .  لل ة تطب ق   عب 

بنتتتتت ءو علتتتتت  هتتتتتل  ا ن تتتتت م ،  ل تتتتتض ا  يبعتتتتتل علتتتتت  أا ا لا تتتتت د  ن ستتتتت  
  ستتت  لاا فتتت  ا التتت  ا لللتتت  وا  طب قتتت   ا   ةحبتتت  وا نفستتت  ، دعتتت   ل تتت   

  ا لا ل  وبل   ن  م   حرحات  عنتل است  لا   فت  بل ر  ع      ض الاتس 

 ث: التقليدالبعد الثال **٥٩٨٨٠ **1٫6,1

 البعد الرابع: الادراك **٥٩٫٠٠ **1٫690

 البعد الخامس: المطابقة **٥٩٫٥٠ **1٫6,1

  الثبات العام للمقياس **٥٩٫٫٨ **1٫606
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ق تت د ا لاتت  ا  ا لل   تت   اتتل  ا ف تت   تتض الأطفتت ل.  لتت  أا استت  لاا ط بقتت  
ا  رزمتت  ا نصتتع   فتت  دستت ب ا ثاتت    ل بتت  ا   تت  وا  ن ستتاو ، نظتت وا لأناتت  تقلتتا 
 تتض تتتيرع  ا لحا تتا ا ل تتحام   ا  تت  اتتل تتتدر  ستتلاو  علتت  راتت   ا لا تت د،  لتت  

 .ن  مر  أبث   ا  واع ل     ف  ا ل اس   ا  طب ا    رلا
التاادريب بالمحاااولات المنفصاالة  علااى اساالوبالبرنااامج التاادريبى القااائم  -4

 )اعداد الباحثة(
أستتتتتتلحب علتتتتتت   تتتتتتتل بب  اتتتتتت م ا  تتتتتتت ا ا دثتتتتتت  ب صتتتتتتل   ب نتتتتتت     

،  تتتتتتض  تتتتتت ل   اعتتتتتت ة ا لحا تتتتتتا ا   ةحبتتتتتت  وا نفستتتتتت   ا للتتتتتت ولا  ا لنفصتتتتتتل 
لتتت   رلحعتتت   تتتض الأن تتتط  ا  لل ل تتت  ا ل نحعتتت  ا  تتت    تتت لا عوا ل   تتت  

 ،باتتتلب تلستتتعضالأطفتتت ل ذوى  ضتتتط اب ط تتت  ا  حدلتن ستتت   صتتت م  
 الا ا لا  ا  ا لل      لأطف ل ذوى  ضط اب ط   ا  حدل.

 أولًا: مصادر اعداد البرنامج: 
ا  تتل بب  ا قتت م  علت  أستتلحب ا للتت ولا  ا  تت ا ا دثتت  ا عتتلا  ا ب نت    

، وا تتتل ض ت تتت اوح  طفتتت ل ا  وضتتت  ذوى  ضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتلا لنفصتتتل  لأ
( ستتتنحا . واتتتل اع لتتتل  ا ا دثتتت  فتتت  اعتتتلا  ا ب نتتت    6-5أعلتتت  ه   تتتض  ) 

 عل   رلحع   ض ا لص    ا    ت  ا  رحه والاس ن   ا عا   وه ي 
   أستلحب ا للت ولا  الأ ب ت   وا ل است   وا التحف ا ست اق  ا  ت  أر بتت فت

، وةن ء ا ب ا   ا  ل بب ت  ا  ت  أر بتت فت  هتل     ا لل    ا لنفصل  وا لا  ا
 ا لر لا .

  ا ل استت   ا ل ة تت  والأرنب تت  ا ستت اق  ا  تت  اطللتتت علعاتت  ا ا دثتت  وتن و تتت
أدلتتل عبتتل ا ستت ا،  ثتتا أستتلحب ا للتت ولا  ا لنفصتتل  وا لاتت  ا  ا لل   تت   

(، دتتت ت  0202(، أدلتتتل  لتتت   )0204 أفتتتت عبتتتل ا ف تتت ح، و نتتت  اطتتت  )
 & Izadpanah & Rezaei (2022) ،Bolt(، 0202عبتل ا ست ا )

Poustka (2002) ،Moutoussis (2016). 
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 ثانياً: أهمية البرنامج: 
 ت لل أهل   ب ن    ا ال  ا ل    ف ي

أسلحب ا لل ولا  ا لنفصل  ف  تلسعض الا ا لا  ا  اس  لاا   -
  ا  ا  ا طفا.  ض أهل   ا  غ  ف  تلسعض الأسلحب،  ل    لد ا لل     

الا  لل ا ب ن    ا ل    نلحذر و علل  و  ل ض  ض      تلسعض  -
 ل   لح  ا  نف   ا لا  ا  ا لل      لأطف ل ذوى  ضط اب ط   ا  حدل

 عل   س حى ان ا ها .
 ثالثاً: أسس بناء البرنامج

 . الأسس العامة للبرنامج: 1
ض أطفت ل ا  وضت  ت لثا الأس  ا ل     لب ن    فت  دتق ا ل ت   عض  ت

فتتتت  التتتتا ا لاتتتت  ا  ا تتتتل ض  تتتتل ا  اصتتتتح   اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتلذوى 
فتت  ا  قبتتا  وا شتت   أو اعتتل ، وتحضتت ل ا بل تت  ا ستتلحد الإنستت ن   ا لل   تت 

  ل لل ا وا لا  ا   لنلح وا  لسض.
ل بن ء ب ن    تل بب    نل   ا لا  ا  ا لل     وال  اعت ا ا دث  عن

 الأس  ا ل    ا      ياب ط   ا  حدل لأطف ل ا  وض  ذو  اضط  
 وضحح الأهلاب ا        تنفعل ا ب ن    ف  ضحءه . .2
ا لتت ا علتتت  ا ل تت     ا  ف عل تتت   تتض ر نتتت  الأفتت ا  ا ل تتت   عض فتتت   .0

 ا ب ن   .
 تلل ل ا للى ا ز ن  والأس  ع  وا فن    ا لس  ل   ف  ا ب ن   . .0
  لب ن   . ا لحضحع ا  قع    .4

 والتربوية للبرنامج:. الأسس النفسية 0
التتتتتا ا لاتتتتت  ا   اعتتتتتت ا ا دثتتتتت  أا   ت تتتتتز ا ب نتتتتت    علتتتتت  تلستتتتتعض 

 -ا  تتتتتتتتتل   والاستتتتتتتتت لع ء – ا لط اقتتتتتتتتت  – ا  قلعتتتتتتتتتل الا  اد) ا لل   تتتتتتتتت   ثتتتتتتتتتا
،  تتض دعتت   ل فتت   الأطفتت ل ذوى  ضتتط اب ط تت  ا  حدتتل(  تتلى ا  صتتن  
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  صتتتت م  ا ل دلتتتت  ا لل بتتتت  ود رتتتت تا  واستتتت للا اتا  و عتتتتح ا  واتتتتل اتا  ،
 و ل د   اع ة ا ف و  ا ف     بعنا  ، وب   ذ د  ض   ل     ل ي 

ا  ل ب عل  الأس  ا نظ ب  ا    تن و ت ا لا  ا  ا لل      لى  -
 الأطف ل، وتيرع  تطبعق ا ب ن    ا  ل بب  عل  تلسعض هل  ا لا  ا .

  اع ة طب ل  ا ل دل  ا لل ب   لأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدل،  -
 دلى ا    مز الأس س   ف   ع  نلحه  ا لل ف .ا    تلل  

أا   حا أف ا  ا لعن   ض الأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدل ف   -
 سنحا (. 6-5ا ل دل  ا لل ب  )

ا ل ون  ف  تنفعل ا ب ن       ا    عز عل  تنحب  ط   ا  لل ، ال   -
   ن س         ن    وال ا   ا طفا.

الأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدل،  علا  بع   تلل   ن سا    ص م   -
 ت س  ا  حضحح وا اس ط .

ضل ا أا ت حا ا غ ف  العلة عض ا لحض ء ال  الإ   ا   حفع  رح  -
 ه  و و  بل  س عل ا طفا عل  ا    عز.

 رابعاً: التخطيو العام للبرنامج:
ت تتت لا علل تتت  ا   طتتت ل ا لتتت ا  لب نتتت    علتتت  تلل تتتل الأهتتتلاب ا ل  تتت  

والأستت  ع  ا ل التت  فتت  تنفعتتل     فن ت  حا  ا لللتت  والإر امتت  والار ام ت  و ل تت
أن ط  ورلس   ا ب ن    و تل د الأ وا  ا لست  ل   وتلل تل ا لتلى ا ز نت  

  لب ن     وعل  ا رلس   و لة  ا رلس  و   ا  ر اء ا ب ن   .
 ي الهدف العام للبرنامج 
ا  ا لل   تت  تنل تت  التتا ا لاتت    ا ب نتت    ا  تتل بب  ا لق تت ح ا تت  اتتلب 

 تتتلى أطفتتت ل ا  وضتتت  ذو  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل.  ل لتتتل ا ب نتتت    علتتت  
 رلحع    نحعت   تض الأن تط  ا  ت  ت تلا ا حست ما ا صتحت  ، وا لرستل  ، 
وا صح ، وا    ت  ل  لأطف ل ف ص  ا  ف عتا وا ت لل  اط بقت   ل لت  وفلّ  ت . 
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 قلعتتل، وا لط اقتت ، وبل لتتل ا ب نتت    علتت  تقتتل   ا لاتت  ا  ا لستت الف    ثتتا ا 
والإ  اد، وا  ل   والاس لع ء، وا  صتن    تض  ت ل  لت ولا     ت  ة،  ت  
تقتتتتتل   ا لستتتتت علة ا  ل بر تتتتت  وتلزبتتتتتز الاستتتتت ر ا   ا صتتتتتل ل ، التتتتت   ستتتتت عل 
الأطفتت ل علتت  اب ستت ب هتتل  ا لاتت  ا  وتلقعتتق   رتت  أببتت   تتض الاستت ق     

 .ف  أ اما 
 الأهداف الإجرائية للبرنامج 

 ب ا طفا عل  ا لعحان   ا لي حف   ثا ا قط ، ا  ل ، وا   وب.اا   ل   -
   لتت ب ا طفتتا علتت  الأشتت  ء ا لي حفتت   ثتتا ا لللقتت ، ا  تتح  ، وا  تتحب.اا  -

  لتت ب ا طفتتا علتت  أصتتل ب ا لاتتتض ا ل  لفتت   ثتتا  رتتا شتت ط ،  رتتتا اا 
 . ط ف ، ود  

أا  طتتتت بق ا طفتتتتا ا لللتتتت  ا لل وضتتتت   تتتت  ا لللتتتت  ا  تتتت  ت تتتتباا  أو  تتتت   -
 .عل ا  ث
 .أا  ط بق ا طفا الأش  ل ا انلس   -
أا   تتتتع  ا لتتتتت لل   صتتتتتح ة ا لماتتتتت  ا صتتتتل ل  بتتتتتعض  رلحعتتتتت   تتتتتض صتتتتتح   -

 .الأ ل ب
  ا مق. 0أا  اق  ا طفا  ل   عل  ا ط و   بلوا تل ب ا   للة  -
أا   تتع  ا طفتتا   تت  ا  تتلح  ا صتتل ل عنتتل عتت    رلحعتت   تتض صتتح   -

 .ا ل  ع 
ا عنل -  .ع       بض  فللعض أ     أا       ا طفا شع و  وادلو
 .أا  قلل ا طفا ا للّ عض ط بق  ل  الأش  ء أ     -
 .أا  قلل ا طفا ن  طو  اس طو  ا س  لاا الأش  ء ا لل وض  أ     -
 .أا   ل   ا طفا  حا  ا   ء ا ل  ت    ف    -
 أا  قلل ا طفا الأن ط  ا ل     وبس رع   لطل  طاعلا  ب ط. -
  لعحاا وصح ت  ا لطبحع ، ر   قلل صحت .أا  ط بق ا طفا بعض  رس   -
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أا  قلل ا طفا د    اس ط  ا  عل ) ثا ا  صفعق(، ر   لت   تل  فت  نفت   -
 وضم   ا ا د .

أا  لعتتتتز ا طفتتتتا بتتتتعض الأ وا  ا  تتتت  تستتتت  لا فتتتت  ا للتتتت  والأ وا  ا  تتتت   -
 تس  لا ف  الأبا.

 أا   ل   ا طفا    ا  ما    اية تلت  حب، ر   س   را . -
 طفتتتتتتا بتتتتتتعض ا لعحانتتتتتت   وا رلتتتتتت  ا   تتتتتتض  رلحعتتتتتت  صتتتتتتح  أا  صتتتتتتنف ا -

    لط .
 أا  ط بق ا طفا بعض  حنعض   ل رلعض، وبل   اس  ا لحا عنل سدا   عن . -
أا  لعتتتز ا طفتتتا بتتتعض الأشتتت  ء ا  بعتتت ة وا صتتتغع ة، وبلتتت   تتتا وادتتتلة فتتت   -

 ا لرلحع  ا لن سا .
أا   لتت ب ا طفتتتا علتتت  صتتتح   تتتي حب ) ثتتتا رتتت د أو تصتتتفعق( وب تتتع   -

 صل  .     
 أا  صنف ا طفا بعض ا ل ا  ا ص ع   وا   حب   ض  رلحع  صح . -
   ف ما . الل أا  لل  ا طفا ا لما  ا    ا  فت  ض بعض  رلحع  أ ل ب -

  :  البرنامج محتوى : خامساً 
 التتا تلستعض ا ت  تاتتلب تل بب ت  رلست ( 66) ب نتت    ا ب نت      لتلض   

 أ ةلتتتت  اللتتتتلل ، ا  حدتتتل  ط تتتت  ضتتتتط اب ذوى  لأطفتتت ل ا لل   تتتت  ا لاتتت  ا 
 ا ا تتت د رلستتت   ا تتت  ا لإضتتت ف  ، أشتتتا  أ ةلتتت  ا رلتتت    أستتتبح   و  رلستتت  
 ا لتتتتلة وت اودتتتتت ، ا ب نتتتت    ان اتتتت ء  تتتتض شتتتتا   تتتت و  التتتتل وا  التتتت  ا التتتتل 
 أ تتتل  واتتتل  استتت  اد ،    للاتتت   ق قتتت (  62-45) بتتتعض  تتت   لرلستتت  ا ز ن تتت 
 الان تتتتط  فتتتت  الاطفتتتت ل ضبتتتتع ا ف   تتتت  ا فتتتت و     اعتتتت ة اع ا  هتتتت  فتتتت  ا ا دثتتتت 
 ا  نتتحه  وعتت  بلتت  ، ا صتتلحة   لستت حى  وفقتت و  وتتتل را   ، ا  ب نتت    ا لقل تت 

 ا لل رت  الان تط  وساح   ، ا الب ص  غ  و ل د ، ا  ل بب   الأهلاب ف 
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 ا ف ت   صت م    اعت  ا ت ا ط بقت   ض ايبث  تنفعله   ل ض د   ا  ب ن   
 .ا ب ن     ض ا لس الف 
 :يلي فيما التدريبي لبرنامجا أهمية وتتضح

 6-5) ا لل بتت  ا ل دلتت  فتت  ا  حدتتل ط تت  اضتتط اب ذو   أطفتت ل  ستت علة -
 اتتتل اتا    لستتعض ا لتت و ب  ا لل   تتت  ا لاتت  ا  التتا تنل تتت  علتت ( ستتنحا 

 ,وا  لل  ا  ف عا عل 
 ا صتتتتحت  ، ا حستتتت ما ا ستتتت  لاا) ا ل نحعتتتت  الأن تتتتط   تتتتض  رلحعتتتت  تقتتتتل   -

 ا  حدتل، ط ت  اضتط اب ذو   الأطفت ل  ت  ب قات   ط( وا صتح  وا لرسل  ،
 وا  صتتتتن  ، والإ  اد، وا لط اقتتتت ، ا  قلعتتتتل،  اتتتت  ا  تنل تتتت  فتتتت   ستتتتا  التتتت 

 .وفلّ    تل بر   اط بق  والاس لع ء وا  ل  
 البرنامج فلسفة: سادساً 

 اب ستتت ب أا تتتت ى  ا  تتت  ا لغتتتح ، ا ستتتلحد نظ بتتت  علتتت  ا ب نتتت     ل لتتتل
 الاست ر ا   ت لتز  دعت  وةع  ت ، ا طفتا بعض عاا  ف    ل  ض     ا لا  ا 

  لتت  تلل لتت ،  ل تتض ستتلحد أناتت  علتت  ا لغتت    تت  وب نظتت . تتتل بر و  ا صتتل ل 
.  ا  حدتل ط ت  اضتط اب ذو    لأطفت ل ا لل   ت  ا لات  ا  تنل   ف   س ه 
 فت  ا لات  ا  ت قتلا دعت  ا لنفصتل ، ا للت ولا  أستلحب علت  ا ب ن      ت ز
  ست عل  لت  ا صتل ل ،   ست ر ا   فتح    تلزبتز     ة       ل ولا  ش ا
 ا  قلعتل،  ات  ا  تنل ت  علت  ا ب ن       ز. ا ل غحة  ا سلح     تثبعت عل 

 ا لل فتت  ا  طتتح   تتلع  والاستت لع ء، وا  تتل   ا  صتتن  ، الإ  اد، ا لط اقتت ،
 .بع       ا  ف عا عل  ا طفا ال ة وتلزبز

ا  قلعتتتتتتتل، ا لط اقتتتتتتت ، الإ  اد،    تتتتتتتز ا ب نتتتتتتت    علتتتتتتت  تنل تتتتتتت   اتتتتتتت  ا  
ا  صتن  ، وا  تل   والاستت لع ء،  تلع  ا  طتح  ا لل فتت  وتلزبتز اتل ة ا طفتتا 

 .عل  ا  ف عا    بع   
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   : الأساليب والفنيات المستخدمة في البرنامجسابعاً 
 تقل      فتت  فح بت  و لفتزا    ر ب ت   تلع  ا ستلحد ا ل غتحب  :التعزيز

   . 
 ة ا ل   ت  أو ا لفظ ت   تلف  ا طفتا نلتح الاست ر ا  تقتل   ا لست عل :الحاث

 .ا صل ل 
  استت  لاا أن تتتط  وأ لتت ب  صتتلل    لزبتتز ا لاتتت  ا   :اللعااب التربااوي

 .ا لل     اط بق   ل ل  ور ذا 
 ع   سلح     صل ل  أ  ا ا طفا   قحا ب قلعله  :النمذجة. 
 ا  ت ت ا  الأن تط  وا لات ا ا ت ا  تنظ    لزبتز اب ست ب ا لات :التكارار  

 .وت س  ا 
 سابعًا: الإجراءات العامة للبرنامج

 :الأدوات والوسااااااااااائل التعليميااااااااااة المسااااااااااتخدمة فااااااااااي البرناااااااااااامج –أ 
  لتتتلض ا ب نتتت     رلحعتتت   تتتض الأن تتتط  والأ لتتت ب ا لن قتتت ة الن  تتت ، العتتت  
ت ن ستت   تتت  اتتتل ا  الأطفتت ل وتستتت ثع  ان اتتت ها ، وتتت  ا   تتت   الأن تتتط  بنتتت ءو 

 اتتتتت   الأطفتتتتتت ل ا ل تتتتت   عض،   لل تتتتتتل الأ وا  علتتتتت  استتتتتت ب  ا و رتتتتت    تتتتتت  أ
 .ا لفلل   ل ا  واس  لا ا   حسعل  تلزبزب 

 :نماذج من هذه الأدوات –ب 
 .ا  ل   نل    ا  ا  ا  صن   والإ  اد -
 . رسل    الا ا لعحان     طحب   ا  ا  ا  قلعل وا لط اق  -
   تتت  و رستتتل    لأشتتت  ء ا لي حفتتت   تتتض ا بع تتت  ا لل طتتت   تتتلع   اتتت  ا  -

 .ا  ل   والاس لع ء
 .أ وا  صحت    س علة   نل   الإ  اد ا سلل  -
اط اتتتتت    صتتتتتح ة ت لتتتتتلض  حااتتتتتف تل تتتتتح  علتتتتت  ستتتتتلح     صتتتتتل ل   -

 .و  ط  ،   ل ب  ا طفا عل  ا      الاس ر ا  ا صل ل 
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 :البرنامج التدريبي تقييمإجراءات ثامناً: 
تنل تتت   تتتت  تقعتتت   ا ب نتتت    ا  تتتل بب   تتتض  تتت ل ق تتت د  تتتلى تتتتيرع   فتتت 

التتتتا ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت   تتتتلى أطفتتتت ل ا لرلحعتتتت  ا  ر بب تتتت ، وذ تتتتد عبتتتت  
 .ا ا  س   ا قبل   وا الل   وا   ام   ا س  لاا  ا  د ا لا  ا  ا لل    

ا لست ل  أرنت ء رلست   ا ب نت   ،  تض  ا  قعت  بل  اع لل  ا ا دث  عل  
 :  ل

 .   ال  أ اء ا طفا ف   ا رلس ، وتسرعا  لى تقل   -
تقتتل   أن تتط   نز  تت  استت ط    لزبتتز ا لاتت  ا  ا  تت  تتت  ا  تتل ب علعاتت  فتت   -

 .ا رلس  
  ارلتت  ا رلستت   ا ستتت اق  ا ستت ل ا   لتتل ا ت ستتت ك ا لاتت  ا  ا ل  ستتتا ،  -

 .وتحل فا  ف   حااف    لف 
 :رابعاً: نتائج البحث

 

 :( نتائج الفرض الأول1
ين توجااااد فااااروق ذات دلالااااة احصااااائية باااا  تتتتن  ا فتتتت   علتتتت  أنتتتت  ط

متوساااطى  درجاااات درجاااات أطفاااال المجماااوعتين التجريبياااة والضاااابطة فاااي 
  القياس البعدى لمقياس المهارات المعرفية لصالح المجموعة التجريبية"

لإ  اتت   صتتل  هتتلا ا فتت   ، ا  تتت ا ا دثتت  ب طبعتتق  ا تت د ا لاتتت  ا  
ا لل   تت  علتتت  أفتتت ا  ا لرلتتحع عض ا  ر بب تتت  وا لتتت اط  ، وذ تتد التتتل الان اتتت ء 
 تض تطبعتتق ا ب نتت    ، رتت  تتت  استت  لاا ا  اتت   ) (  للعنتت   ا لستت قل   ل  تتف 
عتتض ورتتح  فتت و  بتتعض أفتت ا  ا لرلتتحع عض ، وتلتتت علل تت  ا  لقتتق  تتض شتت و  
استت  لاا  ثتتا هتتلا ا نتتحه  تتض الا  اتتت  ا   تتض  تت ل فلتت  اع لا  تت  ا  ح بتتت  

 ب  تتتتح لر وب ستتتتلع نح  لب  نتتتت   ا ستتتت  لاا  دشتتتت   ل  تتتتا الا  تتتتحاء وا  اتتتت   
Kolmogorov-Smirnov Test  (    حضتتتتل   20 ، وا رتتتتلول ا  تتتت  )

 ن  م  ذ د.
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 (  13جدول ) 
ومعامل الإلتواء  للتحقق من التوزيع الطبيعى للبيانات  نتائج اختبار كولمجروف سميرنوف

 (02)ن =   الخاصة بالقياس البعدى لمقياس المهارات المعرفية للمجموعتين التجريبية والضابطة
مقياس  أبعاد

 المهارات المعرفية
معامل  المجموعة

 الإلتواء
 اختبار كولمجروف سميرنوف

Kolmogorov-Smirnov
a

 
  قيمة
"Z" 

 الإعتدالية الدلالة

مهارة التذكر 

 والاستدعاء
 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ التجريبية

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠041٤ ٠0٠٠٠ الضابطة

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ التجريبية التصنيفمهارة 

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠041٤ ٠0٠٠٠ الضابطة

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ التجريبية مهارة التقليد 

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠041٤ ٠0٠٠٠ الضابطة

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ التجريبية مهارة الادراك

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠041٤ ٠0٠٠٠ الضابطة

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ التجريبية مهارة المطابقة

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠041٤ ٠0٠٠٠ الضابطة

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ التجريبية المقياس الكلى

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠041٤ ٠0٠٠٠ الضابطة

  لتتتتتل  تتتتتض ن تتتتت م  ا رتتتتتلول أا ا ب  نتتتتت   ا   صتتتتت  ا  ا تتتتت د ا التتتتتل  
ط  ت اتتت  ا  ح بتتت   لا تت د ا لاتتت  ا  ا لل   تت   للرلتتتحع عض ا  ر بب تتت  وا لتت ا

ا طب لت ،  لت   بتت   است  لاا ا  ات   ) (  للعنتت   ا لست قل    للعتا ا فتت و  
بعنالتتت . وبظاتتت  ذ تتتد  تتتض  تتت ل قتتت    ل  تتتا الا  تتتحاء ا  تتت  رتتت ء  ضتتتلض 
ا لتتلو  ا لقبح تت  لاع لا  تت  ا  ح بتت ، دعتت  ستترلت ا لرلحعتت  ا  ر بب تت  ق لتت  

لتتتت   ا لا تتتت د، بعنلتتتت  ( فتتت  رل تتتت  أا2,216ر ب تتت   لل  تتتتا الا  تتتتحاء بلغتتتتت )
( فتت  رل تت  الأالتت  ،  لتت    تتع  2,222ستترلت ا لرلحعتت  ا لتت اط  ق لتت  )

  تت  تح بتت    قتت  ب بتتعض ا لرلتتحع عض  تتض دعتت  الا  تتحاء.  لتت  أبتتل  ن تت م  
ا  اتت    تتح لر وب ستتتلع نحب علتت  اع لا  تت  ا  ح بتتت ، دعتت  رتت ء  رل تتت  

(، وهت  2,022)  ق  ةت   للرلتحع عض، وةلغتت  لا  ات  الإدصت م    "Z" قت  
(،  لتتت   لنتتت  عتتتلا ورتتتح  2,25ق لتتت  أعلتتت   تتتض  ستتت حى ا للا تتت  ا لل لتتتل )
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فتتت و  رحه بتتت  بتتتعض ا  ح بتتت  ا فللتتت   لب  نتتت   وا  ح بتتت  ا طب لتتت  ا لف تتت  . 
وت تت    هتتل  ا ن  رتت  فتت  رل تت  أالتت    ا تت د ا لاتت  ا  ا لل   تت ، التت  فتت  

  اد، ا لط اقتتت ، ، ا  قلعتتتل، الإا  صتتتن   ذ تتتد  اتتت  ا  ا  تتتل   والاستتت لع ء، 
و تتل د فتت  ا ل رتت  ا  ل تت   للا تت د،  لتت   لتتز   تتض  حرحق تت  ا ن تت م  وبد تتل 
صتتتل  الاف تتت ا  الأس ستتت  دتتتحل     ن تتت  استتت  لاا الا  اتتت  ا  الإدصتتت م   
ا لللل تت    للعتتا ا فتت و  بتتعض ا لرلتتحع عض. وةنتت ءو علتت  ذ تتد،  ل تتض  لا دثتت  

ا  اتتت   ) (  للعنتتتت   ا للتتت  اتتتل و  فتتت  ا  اتتت   فتتت   ا ل استتت  ا ستتت  لاا 
ا لستت قل  باتتلب ا   تتف عتتض ا فتت و  ا لا تت   دصتت م و  بتتعض ا لرلتتحع عض فتت  

 .ا ا  د ا الل   لا  د ا لا  ا  ا لل    
 (41)جدول 

للمجموعات المستقلة  للتعرف على الفروق  بين متوسطى المجموعتين (  ت)نتائج اختبار 

 (1٠=ن)المهارات المعرفية     التجريبية والضابطة في القياس البعدى  لمقياس 
 

 المتغيرات

 
 المجموعة

 
 العدد

 
المتوسط 

 الحسابي

 
الانحراف 

 المعياري

 اختبار ليفينى
 Levene's 

 Test for 
Equality of 

Variances 

 
درجات 

 الحرية

 
 قيمة 

 "ت"

 
 مستوى 

 الدلالة

 قيمة
 "ف"

مستوى 

 الدلالة

مهارة  

التذكر 

 والاستدعاء 

 ٠٫٠٠٠ 1101٣٧ 4٦ ٠011٨ 401٣٤ 104٣ ٣٠04٠٠ 4٠ يةالتجريب

 401٤ 4٠0٠٠ 4٠ الضابطة

مهارة 

 التصنيف

 ٠٫٠٠٠ 1101٣٧ 4٦ ٠011٨ 401٣٤ 104٣ 1٦04٠٠ 4٠ التجريبية

 401٤ ٦0٠٠ 4٠ الضابطة

مهارة 

 التقليد 

 ٠٫٠٠٠ 1101٣٧ 4٦ ٠011٨ 401٣٤ 104٣ ٣104٠ 4٠ التجريبية

 401٤ 410٠٠ 4٠٠ الضابطة

مهارة 

 الادراك

 ٠٫٠٠٠ 1101٣٧ 4٦ ٠011٨ 401٣٤ 104٣ 1٤04٠٠ 4٠ التجريبية

 401٤ ٤0٠٠ 4٠ الضابطة

مهارة 

 المطابقة

 ٠٫٠٠٠ 1101٣٧ 4٦ ٠011٨ 401٣٤ 104٣ ٣404٠٠ 4٠ التجريبية

 401٤ 440٠٠ 4٠ الضابطة

الدرجة 

الكلية 

 للمقياس

 ٠٫٠٠٠ 1101٣٧ 4٦ ٠011٨ 401٣٤ 4٠0٨٧ 4٧٠0٠٠ 4٠ التجريبية

 ٧01٧ ٧٠0٠٠ 4٠ الضابطة

ت تتع  ن تت م  ا  اتت   ) (  للرلحعتت   ا لستت قل    تت  ورتتح  فتت و  ذا  
 لا تتت   دصتتت م   بتتتعض   حستتتط     رتتت   ا لرلتتتحع عض ا  ر بب تتت  وا لتتت اط  
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فتتت  ا ا تتت د ا التتتل   لا تتت د ا لاتتت  ا  ا لل   تتت ، وذ تتتد  صتتت  ل ا لرلحعتتت  
 لتتتز   تتتض فل   تتت  ا ب نتتت    ا لستتت  لا فتتت  تنل تتت  ا لاتتت  ا   ا  ر بب تتت ،  لتتت 

ا لل    .   لل  تض ا رتلول أا ا ل حستط   ا لست ب    للرلحعت  ا  ر بب ت  
ب نتتت أعلتت  ا ثعتت   تتض تلتتد ا   صتت  ا  لرلحعتت  ا لتت اط  فتت  رل تت  أالتت   

( فتتت  الأالتتت   ا ف   تتت ، 00,22( و)01,22ا لا تتت د، دعتتت  ت اودتتتت بتتتعض )
ا ل حستل ا لست ب   للرلحعت  ا لت اط  أاتا ا ت ا  للتحا، بعنل    نت قت   

(.  لتتتت  ألاتتتت   ا ن تتتت م  ا   صتتتت  20,22( و)1,22دعتتتت  ت اودتتتتت بتتتتعض )
ا  ل ر  ا  ل    للا  د ف او  واضلو ، دع  بلتا   حستل ا لرلحعت  ا  ر بب ت  

(  للرلحعت  ا لت اط ،  لت    تع    ت  تتيرع  52,22(،  ق  ن  بت)252,22)
 . ا عل  رل   ا لا  ا  ا لل    ا ب ن    ا  ا ش 

، فقتتل   نتتت قتت   طبط Levene's Test أ ت  ا  نستتا  لا  اتت     فعنتت 
(،  لتتت   لنتتت  تلقتتتق 2,046( غعتتت   ا تتت   دصتتت م و  عنتتتل  ستتت حى )2,401)

ش   ترت ن  ا  ات  ض بتعض ا لرلتحع عض، وة   ت     ل تض الاع لت   علت  ن ت م  
غ  ت  فت  رل ت  الأالت  ، دعت  ا  ا   ) ( بثقت . ورت ء  قت   ط ط   تفلت   ل

(،  لتتتت  2,222( و ستتتت حى  لا تتتت  )21( بتتتتل ر   د بتتتت  )04,405بلغتتتتت )
 د ل ورح  ف و  رحه ب  بتعض ا لرلتحع عض. وةلت  أا رل ت  قت   ا للا ت  أاتا 

(، فتتتت ا هتتتتل  ا فتتتت و  ت لتتتتل  ا تتتت   دصتتتت م و ،  لتتتت   تتتتلل علتتتت  أا 2,25 تتتتض )
 بب تتت   تتت    تتتض ن  رتتت  ا  لستتتض فتتت  ا لاتتت  ا  ا لل   تتت   تتتلى ا لرلحعتتت  ا  ر

يمكاان  لصتلف ، بتا  ت ا استب  ا ب نت    ا لست  لا. بنت ءو علت  هتل  ا ن ت م ، 
قبااول الفاارض الأول للدراسااة الااذي ياانص علااى وجااود فااروق ذات دلالااة 
إحصائية بين متوسطات درجات أطفاال المجماوعتين التجريبياة والضاابطة 

مجموعااااة فااااي القياااااس البعاااادي لمقياااااس المهااااارات المعرفيااااة لصااااالح ال
 .التجريبية، مما يدعم فعالية البرنامج التدريبي في تحسين هذه المهارات
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وت  ر  ا ا دث  هلا ا  لسض      رلحعت   تض ا لحا تا ا ل  ااطت ، ا  ت  
انل ستتت ا تت ا   رتت ب  علتت  تطتتحب  ا لاتت  ا  ا لل   تت   تتلى الأطفتت ل ذو  

 :اضط اب ط   ا  حدل، وأب  ه 
اط بقت   نار ت  ت ن ست   (ABA)   طب قت تحل ت  فن ت   تللعتا ا ستلحد ا -

 تتت  ا  صتتت م  ا نل م تتت  وا لل   تتت  لأفتتت ا  ا لعنتتت ،  لتتت  ستتت عل علتتت  تقتتتل   
 .ا لا  ا  ا لس الف  تل بر و ، وتلزبز الاس ر ا   ا صل ل  ا  ا  ا ش 

تنتتتحه الأن تتتط  ا لقل تتت ، وا  تتت  اع لتتتل  علتتت  أستتت  ع    لتتتل ة )د   تتت ،  -
  وةط اتتتتت    صتتتتتح ة(،  تتتتت  أ ى   تتتتت  صتتتتتحت  ، تلثعل تتتتت  ا ستتتتت  لاا  رستتتتتل 

 .تلسعض ان ا   الأطف ل و ب  ة تف علا     ا لثع ا  ا لقل  
تلل ل تتتت   ل وستتتت ، شتتتتللت )ا نللرتتتت ، ا  لزبتتتتز الإ رتتتت ب ،  فن تتتت  تطبعتتتتق  -

ا  قلعتل، ا لت ، ا   ت ا (، وا  ت  أرب تت فل  ع ات  فت  تلزبتز اب ست ب ا لات  ا  
 .ا سلح     ا صل ل ا لل     وتثبع ا ،  ل  س عل عل  ت س ك 

تصل   أن ط  ت م  ا  ص م  ا نل م ت   لأطفت ل  ت  ا    عتز علت  تنل ت   -
ا لاتتتتتتتتتت  ا  ا لل   تتتتتتتتتت  الأس ستتتتتتتتتت   )ا  قلعتتتتتتتتتتل، ا لط اقتتتتتتتتتت ، الإ  اد، ا  تتتتتتتتتتل   
والاس لع ء، ا  صن  (، وا    ت لل در  الأس د   لزبتز ا فات  والاست  ل ب 

 . ل ا 
ل بعناتت  وةتتعض  ل تتحى ا ب نتت   ،  ذ ا ل ونتت  فتت  ا  نقتتا بتتعض الأن تتط  وا تت ة -

ت ى ا ا دث  أا هلا ا نا  س عل الأطفت ل علت  تطبعتق ا لات  ا  فت   حااتف 
  تتت با   بع تتت ا  ا حاام تتت . واتتتل ستتت هلت الأن تتتط  ا للباتتت  وا استتت ط  ا  تتتت  

 ثا ا  قلعل ا ل  ت   تض  ت ل  —اس  ل ت  نق   اس  اد  بعض ا لل ولا  
فتت   اقتت ء الأطفتت ل   فتت علعض و  للستتعض  —ا نللرتت ، ا ل دظتت ، وا  لزبتتز 

 لتت لل ،  لتت  عتتز   تتض اتتل تا  علتت  استت  ل ب ا لاتت  ا  ا رل تتلة، وأ ى   تت  
لاتتتتح  فتتتت و  ذا   لا تتتت   دصتتتت م   بتتتتعض ا ا تتتت د ا قبلتتتت  وا التتتتل   صتتتت  ل 

 .ا ا  د ا الل 
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ت ل ش  هل  ا ن ت م   ت   ت  تحصتلت    ت  ا ل است   ا ست اق ، دعت  بل  
أا الأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ط تتت   (0202) ق  تتتل أبتتتل    استتت  علتتت  وا

ا  حدتتتل  ل تتت رحا   تتت  تنل تتت   اتتت  ا   ل   تتت    لتتتل ة، التتت    تتتلا  اتتت  ا  
ا  قلعتتتل، الان اتتتت  ، وا  حاصتتتا ا اصتتتت  ، ا ع ا  هتتت    حنتتتت   أس ستتت     طتتتتحب  
 اتتتت  ا  ا  ف عتتتت  والاستتتت  ل ب. وألاتتتت   ا ل استتتت  أا تلزبتتتتز هتتتتل  ا لاتتتت  ا  

فت ل علتت  ا  ف عتتا  ت  ا: تت بض،  لت   تتد     تت   ستا  فتت  تلستعض اتتل ة الأط
 .تلزبز ا  حاصا الار ل ع  ا  ا أبث  ف عل  

  علتتتتت ن تتتت م  ا ل استتتت  ا ل   تتتت   تتتت  أبلتتتتت    استتتت   للتتتتل شتتتتما او 
، وا  تتت  أشتتت      تتت  أا ا للل تتت   ا لل   تتت  تللتتتا ا تتت ا ت تتت  ل  (0202)

  عبتتت    طتتتحب  ا نلتتتح ا لقلتتت   تتتلى الأطفتتت ل، دعتتت   تتت   استتت اا ل ا لللح تتت 
عللع تتتت  الان اتتتت   والإ  اد، رتتتت  ت لتتتت    هتتتتل  ا لللح تتتت    تتتتض  تتتت ل ا تتتتلاب ة 
ا ل  لتت ،  لتت   ستتا  فتتت  تنل تت  اتتل اتا  علتتت  ا  ف عتت ، الاستت ن   ، واب ستتت ب 

 .ا لل ف  اط بق   نظل 
أا ا لات  ا   Vega (2019)ا لإضت ف    ت  ذ تد، أوضتلت   است  

  دظت  ا لللح ت  ، ا  لت ب  ا لل     ت لتلّ الأست د فت  تطتحب  ا قتل ة علت 
علعا ،  ةطا ،  ق  ن ا ، وصتحلاو   ت  است   ا الاست ن  ر  ، وهتح  ت    لتل 

 .ض و بو    لزبز ا فا  والإ  اد  لى الأطف ل
علت  أا  Hasanah & Shimizu (2020)وأ عت وا، أبتل    است  

 ا لاتت  ا  ا لل   تت  هتت  ا لبنتت  الأس ستت    بنتت ء ا لل فتت  وتطتتحب  ا ف ضتت   ،
فلتت و عتتض  و هتتت  ا للتتح   فتتت  دتتا ا ل تت   . وأشتتت    ا ل استت    تتت  أا 
تت  ا  للتت د الأبتت   ل ،  تت   تتنل     ر ب وتت   تت  ور قو هتتل  ا لاتت  ا  تتت تال ا تا طو

 .عل  نر ح الأطف ل ف  ا  لل  وا  ف عا    بع  ا 
بنتت ءو علتت   تت  ستتبق،   لتتل أا ا ب نتت    ا  تتل بب  ا قتت م  علتت  أستتلحب 

فصتتتل  اتتتل نرتتتتل فتتت   دتتتلاف تلستتتتض  للتتتحد فتتت  ا لاتتتت  ا  ا للتتت ولا  ا لن
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ا لل   تتت  لأفتتت ا  ا لرلحعتتت  ا  ر بب تتت ، وهتتتح  تتت   د تتتل صتتتل  ا فتتت   الأول 
 لل اس ، دع  انل ست الأن ط  ا ل نحعت  والاست  ات ر    ا لست  ل   علت  
تلستتعض استت ر ا   الأطفتت ل، وتلزبتتز أ اماتت  فتت  ا لاتت ا ا لل   تت  ا لستت الف  

 .ن   الل ان ا ء ا ب  
 :الثاني الفرض نتائج

بااااين  ذات دلالااااة احصااااائيةق ووجااااد فاااار ت ط تتتتن  ا فتتتت   علتتتت  أنتتتت 
أطفااااال المجموعاااة التجريبياااة فااااي القياساااين القبلااااى   درجاااات  ىمتوساااط

  " . والبعدى لمقياس المهارات المعرفية لصالح  القياس البعدى
لإ  ا   صل  هلا ا ف   ، ا  ت ا ا دث  ب طبعق  ا  د ا لا  ا  

لل     عل  أف ا  ا لرلحع  ا  ر بب   ، وذ د الل الان ا ء  ض تطبعق ا 
 (  للعن   ا ل تاط   ل  ف عض ورح  ب ن    ، ر  ت  اس  لاا ا  ا   )ا 

ف و  بعض أف ا  ا لرلحع عض ، وتلت علل   ا  لقق  ض ش و  اس  لاا 
ن   ب   لب   ثا هلا ا نحه  ض الا  ا  ا   ض   ل فل  اع لا    ا  ح  

  ح لر وب سلع نحب  الا  حاء وا  ا  ا س  لاا  دش   ل  ا 
Kolmogorov-Smirnov Test  (      حضل ن  م  25، وا رلول ا  )

 ذ د.
 ( 12 جدول ) 

للتحقق من  Kolmogorov-Smirnov Test نتائج اختبار كولمجروف سميرنوف 
دى لمقياس المهارات المعرفية التوزيع الطبيعى للبيانات الخاصة فى القياسين القبلى والبع

 (12)ن =  للمجموعة التجريبية
أبعاد مقياس 

 المهارات المعرفية 
معامل  القياس

 الالتواء
 اختبار كولمجروف سميرنوف

Kolmogorov-Smirnov
a 
 الإعتدالية الدلالة "Z"  قيمة

مهارة التذكر 

 والاستدعاء
 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٦٤ ٠04٠1 القبلى

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ البعدى

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٧٣ -٠011٣ القبلى مهارة  التصنيف

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ البعدى

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٧٣ -٠011٣ القبلى مهارة التقليد 
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 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ البعدى

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٧٣ -٠011٣ القبلى مهارة الادراك

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ البعدى

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٧٣ -٠011٣ القبلى مهارة المطابقة

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ البعدى

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٧٣ -٠011٣ القبلى المقياس الكلى

 اعتدالى ٠01٠٠ ٠04٣٦ ٠0٠٤٨ البعدى

ت ع  ن  م  ا  ا    ح لر وب سلع نحب و ل  ا الا  حاء     أا 
  ا   ص  ا  ا  سعض ا قبل  وا الل   لا  د ا لا  ا  ا لل     ا ب  ن 

 للرلحع  ا  ر بب   ت ا  ا  ح ب  ا طب ل ،  ل     ل اس  لاا الا  ا  ا  
الإدص م   ا لللل  ،  ثا ا  ا   ) (  للعن   ا ل تاط ،   للعا ا ف و  

ر وب بعض ا ا  سعض.   لل  ض ا رلول أا رل   ق   ا للا   لا  ا    ح ل
(،  ل  2,25(، وه  أعل   ض  س حى ا للا   )2,022سلع نحب بلغت )

 لن  علا ورح  انل اف   رحه ب  عض ا  ح ب  ا طب ل .  ل  أا ق   
 ل  ا الا  حاء ف   ا الأال   ا با   ض ا صف ،  ل   لل عل  ا  ح ب  

  وبلز  ذ د  صلاق   ا ن  م  ا    سع   ا لصحل علعا،ا ل حا ا  لب  ن  
عنل تطبعق ا  ا   ) (  للعن   ا ل تاط ، دع   ل ض الاع ل   عل  
ا ف و  بعض ا ل حسط    ل عا عل  فل     ا ب ن    ا  ل بب  ف  تلسعض 

 .ا لا  ا  ا لل      لى الأطف ل ف  ا لرلحع  ا  ر بب  
 (16جدول )

طى درجات نتائج اختبار )ت(  للمجموعات المترابطة للتعرف على الفروق  بين متوس
ى  لمقياس المهارات المعرفية    أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبلى والبعد

 (12)ن=
المتوسو  العدد القياس أبعاد المقياس

 الحسابي
الانحراف 
 الم ياري 

درجات 
 الحرية

 قيمة 
 "ت"

مستوى 
 الدلالة

مهارة التذكر 
 والاستدعاء

 2,222 377623 9 1732 11712 12 القبلى
 0713 32712 12 البعدى 

 2,222 377623 9 1732 8722 12 القبلى مهارة التصنيف
 0713 08712 12 البعدى
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 2,222 377623 9 1732 10722 12 القبلى مهارة التقليد 
 0713 30712 122 البعدى

 2,222 377623 9 1732 9722 12 القبلى مهارة الادرا 
 0713 09712 12 البعدى

 2,222 377623 9 1732 11722 12 القبلى مهارة المطابقة
 0713 31712 12 البعدى 

الدرجة الكلية 
 للمقياس

 2,222 387208 9 6762 23712 12 القبلى
 12762 122722 12 البعدى

  ظاتتتت  ا رتتتتتلول ورتتتتتح  فتتتتت و  ذا   لا تتتتت   دصتتتتت م   بتتتتتعض   حستتتتتط   
 بب تتت  فتتت  ا ا  ستتتعض ا قبلتتت  وا التتتل   لا تتت د   رتتت   أطفتتت ل ا لرلحعتتت  ا  ر

ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت ، دعتتتت    نتتتتت رل تتتت  قتتتت   ط ط   تفلتتتت   لغ  تتتت ، ورل تتتت  
،  لتت    تتع    تت  تلستتض  للتتحا فتت  أ اء 2,222 ستت حب   ا للا تت  تستت و  

الأطفتتتت ل التتتتل تطبعتتتتق ا ب نتتتت    ا  تتتتل بب . وب دتتتتم أا ا ل حستتتتل ا لستتتت ب  
ا لل   تتتت ،  ثتتتتا ا  تتتتل   والاستتتتت لع ء،  لا تتتت د ا التتتتل  فتتتت  رل تتتت  الأالتتتت   

تتت   ق  نتتتت و ا  صتتتن   تتت   للحلو ، ا  قلعتتتل، الإ  اد، وا لط اقتتت ، اتتتل شتتتال ا تف عو
ا  ا تت د ا قبلتت ،  لتت   تتلل علتت  ا  تتيرع  الإ رتت ب   لب نتت    فتت  تطتتحب  هتتل  
ا لاتتتتت  ا .  لتتتتت  أا ا فتتتتت و    نتتتتتت واضتتتتتل  علتتتتت   ستتتتت حى ا ل رتتتتت  ا  ل تتتتت  

فتتت  ا ا تتت د ا قبلتتت   50,22ا لستتت ب   تتتض  للا تتت د، دعتتت  ا تفتتت  ا ل حستتتل 
ف  ا ا  د ا الل ،  ل   ل ت  تلستنو   بعت وا فت  الأ اء ا لت ا  252,52    

 لأطفتتتتت ل. وبل تتتتتض تفستتتتتع  هتتتتتل  ا ن تتتتت م  فتتتتت  ضتتتتتحء ف عل تتتتت  الاستتتتت  ات ر    
ا لست  ل   فتت  ا ب نتت    ا  تتل بب ، وا  تت  اتل ت تتحا تلتتلنت أن تتط  تف عل تت  

ستتتتتتتعض اتتتتتتتل ة الأطفتتتتتتت ل علتتتتتتت  ا  تتتتتتتل   وأستتتتتتت  ع  تلفعزبتتتتتتت  ستتتتتتت هلت فتتتتتتت  تل
والاستت لع ء، وتنل تت   اتت  اتا  فتت  ا  قلعتتل والإ  اد وا لط اقتت .  لتت  أا ا بع تت  
ا  لل ل تت  ا ل تترل  اتتل  لبتتت  و وا فتت  تلزبتتز تف عتتا الأطفتت ل  تت  الأن تتط ، 

،  لتت  أ ى   تت  تلقعتتق هتتل  ا فتت و  ا رحه بتت  بتتعض ا ا  ستتعض ا قبلتت  وا التتل 
ح ا ب نتتتت    ا  تتتتل بب  فتتتت  تلقعتتتتق أهلافتتتت  وتنل تتتت  وتل تتتت  هتتتتل  ا ن تتتت م  نرتتتت 

ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت   لأطفتتتت ل ا تتتت ا  للتتتتحا،  لتتتت   تتتتلع      ن تتتت  اع لتتتت    
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بناااءً و  .ب طتت   فلتت ل فتت  تطتتحب  اتتل ا  الأطفتت ل فتت    ادتتا عل بتت   ا تت ة
، والاذي يانص علاى للبحاث على هذه النتائج، يمكن قبول الفرض الثااني 

ية بين متوسطات درجات أطفاال المجموعاة وجود فروق ذات دلالة إحصائ
التجريبياااة فاااي القياساااين القبلاااي والبعااادي لمقيااااس المهاااارات المعرفياااة 
لصاالح القياااس البعاادي. تعكاس هااذه الفااروق التحسان الملحااوظ فااي أداء 
الأطفاااال بعاااد تطبياااق البرناااامج التااادريبي، مماااا يؤكاااد فعاليتاااه فاااي تنمياااة 

 .المهارات المعرفية لديهم
 (17جدول )

والدرجة للأطفال ذوى اضطراب التوحد  المهارات المعرفية لأبعاد مقياس نسبة التحسن 
 (12) ن= الكلية للمجموعة التجريبية

المهلللارات أبعلللاد مقيلللاس 

المعرفيللللة للأطفلللللال ذوى 

 اضطراب التوحد

نسبة  بعدى قبلى

المتوسط  التحسن

 الحسابى

الإنحراف 

 المعيارى

المتوسط 

 الحسابى

الإنحراف 

 ارىالمعي

%1٧0٧ 104٣ ٣٠04٠ 40٣٧ 4404٠ مهارة التذكر والاستدعاء  

%1٤ 104٣ 1٦04٠ 40٣٧ ٦0٧٠ مهارة التصنيف  

%1٤ 104٣ ٣104٠ 40٣٧ 410٧٠ مهارة التقليد  

%1٤ 104٣ 1٤04٠ 40٣٧ ٤0٧٠ مهارة  الادراك  

%1٤ 104٣ ٣404٠ 40٣٧ 440٧٠ مهارة المطابقة  

%٧٧0٧ 4٠0٨٧ 4٧٠0٧٠ ٨0٨1 ٧٣04٠ الدرجة الكلية للمقياس  

ت تتتع  ا ن تتت م  ا تتتحا  ة فتتت  ا رتتتلول   تتت  ورتتتح  تلستتتض واضتتتل فتتت  أ اء 
الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ا  حدتتل فتت  رل تت  أالتت    ا تت د ا لاتت  ا  ا لل   تت  
التتتل تطبعتتتق ا ب نتتت    ا  تتتل بب ،  لتتت    لتتتل  تتتض ا فتتت و  بتتتعض ا ل حستتتط   

  لستتض فتت   اتت  ة ا لستت ب   فتت  ا ا  ستتعض ا قبلتت  وا التتل . فقتتل بلغتتت نستتا  ا
، وا  قلعتل، ا  صتن  %، بعنل  وصلت فت   ات  ا  47,5ا  ل   والاس لع ء 

تتت   تتتض ا  لستتتض 41والإ  اد، وا لط اقتتت    تتت   تتت    ر نسو %،  لتتت   ل تتت  نلطو
عبتت     لتتف ا لاتت  ا  ا لل   تت . أ تت  ا  نستتا   لل رتت  ا  ل تت   للا تت د، فقتتل 

 رت ب  ا لت ا  لب نتت    %، وهتح  ت   د تل الأرت  الإ57,7بلغتت نستا  ا  لستض 
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ا  ل بب  ف  تطحب  ا لا  ا  ا لل      لى الأطفت ل ذو  اضتط اب ا  حدتل. 
تل تت  هتتتل  ا ن تتت م  فل   تت  ا ب نتتت    ا  تتتل بب  فتت  تلزبتتتز ا رحانتتت  ا لل   تتت  
 تتتتلى الأطفتتتت ل ا لستتتت الفعض،  لتتتت   تتتتلع  أهل تتتت  استتتت  لاا ا بتتتت ا   ا  ل بب تتتت  

 اتتل  ا ف تت ، وبستتلل ا لتتحء علتت  ا ل  صصتت  فتت  تلستتعض ا قتتل ا  ا لل   تت  
 و  ا  تتتل    ا لا تتت ة وا للنارتتت  فتتت  تلقعتتتق تقتتتلا  للتتتحد فتتت   اتتت  اتا  

 .ا لل    
بلتتتتت  ا  تتتتتت ا ا دثتتتتت  الستتتتت ب فل   تتتتت  ا ب نتتتتت    علتتتتت  تنل تتتتت  تلستتتتتعض 
ا لات  ا  ا لل   تت   تتلى الاطفتت ل ذوى اضتتط اب ا  حدتتل  ا ستت  لاا  لتت    ّ  

 نسا  ا  س  ا للللأ    ت طبل دط.نسا  ا فل  ّ    ت ط  د رحر  اط، و 
 البعد الأول: مهارة التذكر والاستدعاء :

 (Black))أ( دس ب نسا  ا  س  ا للللأ    ت طبل دط 
ا  تتتتل   والاستتتت لع ء  تتتتلى علتتتت  تنل تتتت   اتتتت  ة  ا ب نتتتت       لأتتتت  ا تتتت د فل

استتتتتتت  لاا  ل   تتتتتتت  ا  ستتتتتتت   بل تتتتتتتد  تتتتتتتت ّ  الأطفتتتتتت ل ذوى اضتتتتتتتط اب ا  حدتتتتتتتل،
(Black)، تتتوذ تتد  لل  لا تت د ا لاتتت  ا   ل ا قبلتت  وا التتل ّ ق  نتت  بتتعض ا ل حسّ 
 وذ د دس  ا لل    ي  ا  ل ب،عنل  ا  ة  ا لل    

 س -ص  + س –ص  =لنسبة الكسب المعدَ 
 س –د  د    

 
 ا الل .  ا ا  دف   الأطف لل   ر   دع  اي   حس ّ 

 ا قبل . ا ا  دف   الأطف لل   ر   دي   حس ّ 
  ل ر  ا لا  ة.    ل  ي ا ا ل  ا لظ
   م .ل هل  ا نلأ وا رلول  حضّ  
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 (18جدول )
التذكر ودلالتها على فعالية البرنامج في تنمية مهارة  "بليك"نسبة الكسب المعدَلة لا 

 ذوى اضطراب التوحد المجموعة التجريبية لأطفال  والاستدعاء

 المتغيَر
الن ِّهاية 
العظمى 
 للدرجات

و  متوس ِّ
درجات 

س القيا
 القبلي

و  متوس ِّ
درجات 
القياس 
 البعدي

نسبة 
الكسب 
 المعدَلة

مستوى 
 الكسب

دلالة 
 الن ِّسبة

التذكر تنمية مهارة 
لأطفال ل والاستدعاء

 ذوى اضطراب التوحد.
دالَة على  كبير  1713 32712 11712 22

 الفعالية

ت ع  ن  م  تللعا نسا  ا  س  ا للل   وفق  ل   ت  طبل تدط   ت  فل   ت  
 ب نتتت    ا  تتتل بب  فتتت  تنل تتت   اتتت  ة ا  تتتل   والاستتت لع ء  تتتلى الأطفتتت ل ذو  ا

(، وهتت  ق لتت  2,20اضتتط اب ا  حدتتل. دعتت  بلغتتت نستتا  ا  ستت  ا للل تت  )
ت تتع    تتت   ستتت حى  ستتت   بعتتت  وفتتتق  لتت  ع  طبل تتتدط،  لتتت   تتتلل علتتت  تتتتيرع  
  رتتتت ب  واضتتتتل  لب نتتتت    فتتتت  تلستتتتعض هتتتتل  ا لاتتتت  ة. وبل تتتت  ا فتتتت    بتتتتعض 

عل  ا  حا  ( تقتل و   للحلوت   02,22و 22,22ا قبل  وا الل  ) ا ل حسطعض
فتت  اتتل ة الأطفتت ل علتت  ا  تتل   والاستت لع ء التتل ا  لتتحه  ل تتل ب .  لتت  أا 
 لا تتتت  ا نستتتتا  ت تتتتع    تتتت  أا ا  لستتتتض ا تتتتل  طتتتت أ علتتتت  الأطفتتتت ل  تتتت    تتتتض 
تتتت  عتتتتض ا  تتتتل ا ا للتتتتنا  ا تتتتل  وفتتتت   ا ب نتتتت    ا  تتتتل بب .  ع تتتتحام و ، بتتتتا ن ترو

ذ تتتد أهل تتت  تصتتتل   بتتت ا      صصتتت  تستتت الب ا رحانتتت  ا لل   تتت  وبتتتلع  
 لأطف ل ذو  اضط اب ا  حدل، دع  تسا  هل  ا ب ا   ف  تلستعض اتل اتا  
ا لقل تت  والإ  اب تتت ،  لتت   لتتتز   تتتض ف صتتا  فتتت  ا تتت لل  وا  ف عتتا  تتت  بع تتت ا  

 .ا  ا أبث  ف عل  
 McGugian)ب( حساب نسبة الفاعليِّة لا "ما  جوجيان" 

علتتتتتت  تنل تتتتتت   اتتتتتت  ة تنل تتتتتت   اتتتتتت  ة ا  تتتتتتل   ا ب نتتتتتت       ّ تتتتتت د فل ا تتتتتت 
نستتتتا  استتتت  لاا  ل   تتتت   تتتتت ّ  ،والاستتتت لع ء  لأطفتتتت ل ذوى اضتتتتط اب ا  حدتتتتل

ت، McGugianا فل  ّ    ت ط  د رحر  اط  ل ا قبلت  وذ د  للق  ن  بتعض ا ل حسّ 
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 لا  د ا لا  ا  ا لل      لأطفت ل ذوى  ضتط اب ط ت  ا  حدتل ، وا الل  
 دس  ا لل    ي وذ د

 ا -ا     –ب ب = د 
 ب بي تلن  فل  ّ   ا ب ن   دع  

 ا ا  د ا الل  عل  ا لرلحع  ا  لأر ببّ  .ل   ر     حس ّ تلن  ي د
 ا ا  د ا قبل  عل  ا لرلحع  ا  لأر ببّ  .ل   ر     حس ّ تلن  ي ا
 ا لا  ة.  عل  تلن  ا للأ ر  ا قصحى  ي 

   م . نلأ ل هل  ا(  حضّ   21) وا رلول 
 ( 19جدول )  

نسبة الفعاليِّة لاا "ما  جوجيان" ودلالتها على فعالية البرنامج في تنمية مهارة التذكر والاستدعاء 
 لأطفال المجموعة التجريبية ذوى اضطراب التوحد

 المتغيَر

ااااااااااااااااااااو  متوس ِّ
درجاااااااااااااااااااااات 
القيااااااااااااااااااااس 

 القبلي

ااااااااااااااااااااو  متوس ِّ
درجااااااااااااااااااااااات 
القياااااااااااااااااااااس 

 البعدي

الن ِّهاية 
العظمى 
 للدرجات

و نسبة متوس ِّ 
الفاعليِّة لما  

 جوجيان

مسااااااااتوى 
 الفاعليِّة

التللللذكر  نميللللة مهللللارة 

لأطفللللال ل والاسللللتدعاء

 .ذوى اضطراب التوحد
4404٣٠ ٠04٠ 1٠ ٠0٨٧ 

ليةّ افع

 كبيرة

 
ت تع  ن ت م  دستت ب نستا  ا فل   تت  وفتق  ل   ت  ط تت د رحر ت اط   تت  أا 

ا  تتتتتل    ا ب نتتتتت    ا  تتتتتل بب  دقتتتتتق  ستتتتت حى فل   تتتتت   بعتتتتت  فتتتتت  تنل تتتتت   اتتتتت  ة
والاستتت لع ء  تتتلى الأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ا  حدتتتل.  ذ بلغتتتت نستتتا  ا فل   تتت  

تت   لللتت  ع  2,65) (، وهتت  ق لتت  تل تت  تتتيرع وا رحه بوتت   ل تتل ا ا  تتل بب ، وفقو
الإدصتتت م   ا لل لتتتتلة فتتتت  ق تتت د ا فل   تتتت . وبد تتتتل هتتتلا ا  للعتتتتا أا ا فتتتت و  

تغعتت ا  طب م تت  أو ا لللحلتت  بتتعض ا ا  ستتعض ا قبلتت  وا التتل   تت  ت تتض  رتت   
ع تتتتحام  ، بتتتتا هتتتت  ن ترتتتت  عتتتتض تطبعتتتتق ا ب نتتتت    ا  تتتتل بب  ا تتتتل  استتتت الب 
تلستتتعض هتتتل  ا لاتتت  ة ا لل   تتت  ا تتت ا  لتتتنا .  لتتت  أا الاا تتت اب  تتتض ا لتتتل 
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الأاص   لل ر    لز   ض  لا   هل  ا ن  ر ، دع   ل   أا الأطف ل اتل 
تتتت  التتتتل ا  تتتتل ا ا  تتتتل بب . وتتتتتلع  هتتتتل  ا ن تتتت م  أهل تتتت   دققتتتتحا تقتتتتل و   للحلو

تلستتعض علل تت  فتت  فن تت   واستت  ع  استت  لاا بتت ا      صصتت  ا ملتت  علتت  
ا لاتتت  ا  ا لل   تتت   لأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ا  حدتتتل،  لتتت   ستتتا  فتتت  تلزبتتتز 
تتتتت  أفلتتتتتا  ل ف عتتتتتا وا تتتتت لل  فتتتتت  بع تتتتت تا   اتتتتتل اتا  الإ  اب تتتتت  وبلتتتتتنلا  ف صو

 .ا ل  لف 
 البعد الثانى: مهارة التصنيف :

 (Black)الكسب المعدَلة لا "بليك" )أ( حساب نسبة 
ا  صتتن    تلى الأطفتت ل ذوى علت  تنل تت   ات  ة  ا ب نتت       لأت  ا ت د فل

وذ تتتتتد  ،(Black)استتتتت  لاا  ل   تتتتت  ا  ستتتت   بل تتتتتد  تتتتت ّ  اضتتتتط اب ا  حدتتتتتل،
عنتل  ات  ة   لا ت د ا لات  ا  ا لل   ت  ل ا قبل  وا التل ّ  للق  ن  بعض ا ل حس ّ 

   ي وذ د دس  ا لل   ا  صن  ،
 د -ا  + د –ا  =لنسا  ا  س  ا للللأ 

 د –        
 ا الل .  ا ا  دف   الأطف لل   ر   دع  اي   حس ّ 

 ا قبل . ا ا  دف   الأطف لل   ر   دي   حس ّ 
  ل ر  ا لا  ة.    ل  ي ا ا ل  ا لظ
   م .ل هل  ا نلأ وا رلول  حضّ  

 
  ا لل   تت   لأطفتت ل و لل فتت   قتتلا  ا  لستتض فتت  أالتت    ا تت د ا لاتت  ا

ذوى اضتط اب ا  حدتتل ، تت  دستت ب ا ل حستل ا لستت ب  والإنلت اب ا لم تت  ى 
  لا  د ا قبل  وا اللى  للرلحع  ا  ر بب   ، وا رلول ا       حضل ذ د.
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 ( 02 جدول )
التصنيف ودلالتها على فعالية البرنامج في تنمية مهارة  "بليك"نسبة الكسب المعدَلة لا 

 ذوى اضطراب التوحد مجموعة التجريبية اللأطفال 

 المتغيَر
الن ِّهاية 
العظمى 
 للدرجات

و  متوس ِّ
درجات 
القياس 
 القبلي

و  متوس ِّ
درجات 
القياس 
 البعدي

نسبة 
الكسب 
 المعدَلة

مستوى 
 الكسب

دلالة 
 الن ِّسبة

تنمية مهارة 
التصنيف لدى 
الأطفال ذوى 
 اضطراب التوحد.

ة على دالَ  كبير  1711 08712 8722 22
 الفعالية

ت تع  ن ت م  دست ب نستا  ا  ست  ا للللأ ت  وفتق  ل   ت  طبل تدط   تت  أا  
 تلى  ا  صتن  ا ب نت    ا  تل بب  دقتق  ست حى  ست   بعت  فت  تنل ت   ات  ة 

(، 2,22الأطف ل ذو  اضط اب ا  حدل، دع  بلغت نسا  ا  ست  ا للللأ ت  )
 .ة ا  ا واضل ل   لل عل  فل     ا ب ن    ف  تلسعض هل  ا لا   

( وا التتتل  1,52  ظاتتت  ا فتتت    ا  بعتتت  بتتتعض   حستتتط  ا ا تتت د ا قبلتتت  )
التل  لتحعا  ا  صتن   ( أا الأطف ل اب سبحا ال ة  للحل  عل  01,22)

(  ل ت  42 لب ن    ا  ل بب .  ل  أا اا  اب ا ل ر    تض ا لتل الأاصت  )
 .الأس س   لى ا  يرع  الإ ر ب   لب ن    عل  هل  ا لا  ة ا لل     

ت د تتتل هتتتل  ا ن  رتتتت  أهل تتت  ا  تتتل    ا  ل بب تتتت  ا لصتتتلل  وفتتتق أستتتت  
الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ا  حدتتل،  لتت   ا لاتت  ا  ا لل   تت علل تت  فتت  تلستتعض 

 عل  تلسعض ا لا  ا  ا لل     سا  ف  تلزبز ال تا  
 McGugian)ب( حساب نسبة الفاعليِّة لا "ما  جوجيان" 

ا  صتتن    ى الأطفتت ل ذوى   تنل تت   اتت  ة علتتا ب نتت       ّ تت  ا تت د فل
نستتتا  ا فل  ّ تتت   تتتت ط تتت د رحر تتتت اط استتت  لاا  ل   تتت   تتتت ّ  اضتتتط اب ا  حدتتتل ،

McGugian ،تتتتتت  لا تتتتتت د ل ا قبلتتتتتت  وا التتتتتتل  وذ تتتتتتد  للق  نتتتتتت  بتتتتتتعض ا ل حسّ 
 وذ د دس  ا لل    يا  صن  ، عنل  ا  ة ا لا  ا  ا لل    

 ا -ا     –ب ب = د 
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   ا ب ن   ب بي تلن  فل   ّ دع  
 ا ا  د ا الل  عل  ا لرلحع  ا  لأر ببّ  .ل   ر     حس ّ تلن  ي د

 ا ا  د ا قبل  عل  ا لرلحع  ا  لأر ببّ  .ل   ر     حس ّ تلن  ي ا
تتت02)ا لاتت  ة. وا رتتتلول  علتتت  تلنتت  ا للأ رتتت  ا قصتتتحى  ي  ل هتتتل  (  حضّ 

   م .ا نلأ 
 ( 01جدول )

لتها على فعالية البرنامج في تنمية مهارة ودلا نسبة الفعاليِّة لاا "ما  جوجيان" 
 ذوى اضطراب التوحد المجموعة التجريبيةلأطفال التصنيف 

 المتغيَّر

ّللللللللللللللط  متوس 

درجلللللللللللللللات 

القيلللللللللللللللاس 

 القبلي

ّلللللللللللللللط  متوس 

درجللللللللللللللللات 

القيللللللللللللللللاس 

 البعدي

الن ّهاية 

العظمى 

 للدرجات

ّط نسبة  متوس 

الفاعليةّ لماك 

 جوجيان

مسللللللتوى 

 الفاعليةّ

 نميللللللللللة مهللللللللللارة 

للأطفللللال التصلللنيف 

ذوى اضللللللللللللللطراب 

 .التوحد

٦0٧٠ 1٦04٠ 1٠ ٠0٨1 
ليةّ افع

 كبيرة

ت تع  ن تت م  دست ب نستتا  ا فل   ت  وفتتق  ل   ت  ط تت د رحر ت اط   تت  أا 
 تلى الأطفت ل  ا  صتن  ا ب ن    ا  ل بب  دقق فل      بع ة ف  تنل ت   ات  ة 
 .)2,60ذو  اضط اب ا  حدل، دع  بلغت نسا  ا فل     )

( وا التتل  1,52حاضتتل بتتعض   حستتط  ا ا تت د ا قبلتت  )  ظاتت  ا فتت   ا 
( أا ا ب نتتتت    ا  تتتتل بب  ستتتت ه  ا تتتت ا  للتتتتحد فتتتت  تلستتتتعض اتتتتل ة 01,22)

.  لتتتت  أا اا تتتت اب ا تتتتل ر    تتتتض ا نا  تتتت  ا لظلتتتت  ا  صتتتتن  الأطفتتت ل علتتتت  
(  لل عل  أا الأطف ل تل نحا  ض تطحب   ا  اتا  ا لغحبت  ا ت ا  بعت  42)

 .الل ا  ل ا ا  ل بب 
  هل  ا ن  ر  فل     ا ب ن    ا  تل بب ،  لت   د تل أهل ت  ا  تل    تلع

 تتتتلى الأطفتتتت ل ذو   ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت ا   ةحبتتتت  ا ل  صصتتتت  فتتتت  تلستتتتعض 
 .اضط اب ا  حدل،  ل   سا  ف  تلزبز تف علا  وتحاصلا  الار ل ع 
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 البعد الثالث: مهارة التقليد :
 (Black))ج( حساب نسبة الكسب المعدَلة لا "بليك" 

ا  قلعتتتل  تتتلى الأطفتتت ل ذوى علتتت  تنل تتت   اتتت  ة  ا ب نتتت       لأتتت  ا تتت د فل
وذ تتتتتد  ،(Black)استتتتت  لاا  ل   تتتتت  ا  ستتتت   بل تتتتتد  تتتتت ّ  اضتتتتط اب ا  حدتتتتتل،
 عنتل  ات  ة   لا ت د ا لات  ا  ا لل   ت  ل ا قبل  وا التل ّ  للق  ن  بعض ا ل حس ّ 

 وذ د دس  ا لل    ي  ا  قلعل ،
 س -ص  + س –ص  =لنسبة الكسب المعدَ 

 س –د  د    
 ا الل .  ا ا  دف   الأطف لل   ر   دع  اي   حس ّ 

 ا قبل . ا ا  دف   الأطف لل   ر   دي   حس ّ 
  ل ر  ا لا  ة.    ل  ي ا ا ل  ا لظ
   م .ل هل  ا نلأ وا رلول  حضّ  

 ( 00جدول ) 
التقليد امج في تنمية مهارة ودلالتها على فعالية البرن "بليك"نسبة الكسب المعدَلة لا 

 ذوى اضطراب التوحدلأطفال المجموعة التجريبية  

 المتغيَّر
الن ّهاية 

العظمى 

 للدرجات

ّط  متوس 

درجات 

القياس 

 القبلي

ّط  متوس 

درجات 

القياس 

 البعدي

نسبة 

الكسب 

لة  المعدَّ

مستوى 

 الكسب
دلالة 

 الن ّسبة

 نميللللللة مهللللللارة 

التقليلللد للأطفلللال 

ذوى اضللللللطراب 

 دالتوح

 كبير  401 ٣104٠ 410٧٠ 1٠
دالَّة على 

 الفعالية

ت تتع  ن تت م  دستت ب نستتا  ا  ستت  ا للل تت  وفتتق  ل   تت  طبل تتدط   تت  أا 
ا ب نتت    ا  تتل بب  ألاتت  فل   تت   بعتت ة فتت  تنل تت   اتت  ة ا  قلعتتل  تتلى الأطفتت ل 

(،  لت    تع  2,0ذو  اضط اب ا  حدل، دع  بلغت نسا  ا  س  ا للل   )
فتتتتت  اتتتتتل ة الأطفتتتتت ل علتتتتت  تقلعتتتتتل الأفلتتتتت ل والأصتتتتتحا     تتتتت  تلستتتتتض  للتتتتتحا

وا سلح     التل تطبعتق ا ب نت   . وبتلل ا فت   ا  بعت  بتعض   حستط  ا ا ت د 
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( علتتتت  أا الأطفتتتت ل اب ستتتتبحا  اتتتت  ا  00,22( وا التتتتل  )20,52ا قبلتتتت  )
تقلعل تت  ا تت ا أبثتت  ف عل تت  ن  رتت   ل تتل ب .  لتت  أا اا تت اب   حستتل ا ل رتت  

(  ل تت  تقتتل  و واضتتل و فتت  هتتل  ا لاتت  ة، 42  ا لظلتت  )ا الل تت   تتض ا نا  تت
 لتتتت   لتتتتز   تتتتض رتتتتلوى ا ب نتتتت    ا  تتتتل بب  فتتتت  تلستتتتعض ا لاتتتت  ا  ا نل م تتتت  
وا لل   تت   تتلى هتتل  ا ف تت ، وبتتلع  أهل تت  ا  تتل    ا   ةحبتت  ا لحراتت    نل تت  

 .ا قل ا  الإ  اب   وا سلح     ل ا 
 McGugian)ب( حساب نسبة الفاعليِّة لا "ما  جوجيان" 

ا  قلعتتتتتتل  لأطفتتتتتت ل ذوى علتتتتتت  تنل تتتتتت   اتتتتتت  ة ا ب نتتتتتت       ّ تتتتتت  ا تتتتتت د فل
نستتتا  ا فل  ّ تتت   تتتت ط تتت د رحر تتتت اط استتت  لاا  ل   تتت   تتتت ّ  اضتتتط اب ا  حدتتتل ،

McGugian ،تتتتتت  لا تتتتتت د ل ا قبلتتتتتت  وا التتتتتتل  وذ تتتتتتد  للق  نتتتتتت  بتتتتتتعض ا ل حسّ 
 وذ د دس  ا لل    يا  قلعل، عنل  ا  ة ا لا  ا  ا لل     

 ا -ا     –د ب ب = 
 ب بي تلن  فل  ّ   ا ب ن   دع  

 ا ا  د ا الل  عل  ا لرلحع  ا  لأر ببّ  .ل   ر     حس ّ تلن  ي د
 ا ا  د ا قبل  عل  ا لرلحع  ا  لأر ببّ  .ل   ر     حس ّ تلن  ي ا
 ا لا  ة.  عل  تلن  ا للأ ر  ا قصحى  ي 

   م .ل هل  ا نلأ (  حضّ   00) وا رلول 
 ( 03جدول )

التقليد  ودلالتها على فعالية البرنامج في تنمية مهارة نسبة الفعاليِّة لاا "ما  جوجيان" 
 ذوى اضطراب طيف التوحد المجموعة التجريبيةلأطفال 

 المتغيَر
ااااااااااااااااااااو  متوس ِّ
درجاااااااااااااااااااااات 
القيااااااااااااااااااااس 

 القبلي

و درجاات  متوس ِّ
 القياس البعدي

الن ِّهايااااااااااااااااااة 
العظمااااااااااااااااى 

 للدرجات

اااااو نسااااابة  متوس ِّ
الفاعليِّااااة لمااااا  

 انجوجي
مساااااااااتوى 

 الفاعليِّة

التقليااد تنميااة مهااارة 
للأطفااااااااااااااااااااال ذوى 

 اضطراب التوحد.
اااااااااة افع 2771 22 30712 10722 ليِّ

 كبيرة
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ت ع  ن ت م  دست ب نستا  ا ف عل ت  وفتق  ل   ت  ط ت د رحر ت اط   ت  أا 
ا ب نتتتت    ا  تتتتل بب   تتتت ا فلتتتت لاو بل رتتتت   بعتتتت ة فتتتت  تنل تتتت   اتتتت  ة ا  قلعتتتتل  تتتتلى 

(،  لتت  2,72، دعتت  بلغتتت نستتا  ا ف عل تت  )الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ا  حدتتل
 ل   تلسنو  واضلو  ف   س حى ا لات  ة التل تطبعتق ا ب نت   . وبظات  ذ تد 

(، 00,22( وا التتتتل  )20,52فتتتت  ا فتتتت   بتتتتعض   حستتتتط  ا ا تتتت د ا قبلتتتت  )
(،  لتت   تتلل 42دعتت  اا  ةتتت ا تتل ر   التتل ا ب نتت     تتض ا نا  تت  ا لظلتت  )

ض اتل ة الأطفت ل علت  ا  قلعتل. وتد تل هتل  عل   لى تيرع  ا ب ن    ف  تلسع
ا ن  رتت  ف عل تت  ا  تتل    ا   ةحبتت  ا ل  صصتت  فتت   عتت  ا لاتت  ا  ا نل م تت  
 تتتلى الأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ا  حدتتتل،  لتتت   لتتتز  أهل تتت  استتت  لاا أستتت  ع  

 .تل بب    حرا  و  ثف    نل   ال اتا  الإ  اب   وا سلح   
 البعد الرابع: مهارة الادرا  :

 (Black)حساب نسبة الكسب المعدَلة لا "بليك"  )أ(
الا  اد  تتتلى الأطفتتت ل ذوى علتتت  تنل تتت   اتتت  ة  ا ب نتتت       لأتتت  ا تتت د فل

وذ تتتتتد  ،(Black)استتتتت  لاا  ل   تتتتت  ا  ستتتت   بل تتتتتد  تتتتت ّ  اضتتتتط اب ا  حدتتتتتل،
عنتل  ات  ة   لا ت د ا لات  ا  ا لل   ت  ل ا قبل  وا التل ّ  للق  ن  بعض ا ل حس ّ 

 د دس  ا لل    ي وذ  الا  اد ،
 س -ص  + س –ص  =لنسبة الكسب المعدَ 

 س –د  د    
 ا الل .  ا ا  دف   الأطف لل   ر   دع  اي   حس ّ 

 ا قبل . ا ا  دف   الأطف لل   ر   دي   حس ّ 
  ل ر  ا لا  ة.    ل  ي ا ا ل  ا لظ
   م .ل هل  ا نلأ وا رلول  حضّ  
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 ( 11) جدول 
 الادراكودلالتها على فعالية البرنامج في  نمية مهارة  "بليك"لـ  نسبة الكسب المعدَّلة

 ذوى اضطراب التوحدلأطفال المجموعة التجريبية  
 

 المتغيَر
الن ِّهاية 
العظمى 
 للدرجات

و  متوس ِّ
درجات 
القياس 
 القبلي

و  متوس ِّ
درجات 
القياس 
 البعدي

نسبة 
الكسب 
 المعدَلة

مستوى 
 الكسب

دلالة 
 الن ِّسبة

هااااااااااارة تنميااااااااااة م
الادرا  للأطفااااااااااال 
ذوى اضااااااااااااااطراب 

 التوحد
دالَة على  كبير  1713 09712 9722 22

 الفعالية

ت تتع  ن تت م  دستت ب نستتا  ا  ستت  ا للل تت  وفتتق  ل   تت  طبل تتدط   تت  أا 
ا ب نتتت    ا  تتتل بب   تتت ا فلتتت لاو بل رتتت   بعتتت ة فتتت  تنل تتت   اتتت  ة الإ  اد  تتتلى 

(، 2,20 ست  ا للل ت  )الأطف ل ذو  اضط اب ا  حدل، دع  بلغت نسا  ا 
 لتتتتت   تتتتتلل علتتتتت  ورتتتتتح  تلستتتتتض  للتتتتتحا فتتتتت   ستتتتت حى الإ  اد التتتتتل تطبعتتتتتق 
ا ب نتتتت   .   لتتتتل ذ تتتتد  تتتتض ا تفتتتت ه   حستتتتل   رتتتت   الأطفتتتت ل فتتتت  ا ا تتتت د 

(،  لتتتتت   حضتتتتتل الأرتتتتت  1,52(  ق  نتتتتت  ا  ا تتتتت د ا قبلتتتتت  )01,22ا التتتتتل  )
 م  الإ رتتت ب   لب نتتت    علتتت  تنل تتت  اتتتل ا  الإ  اد  تتتل ا . تل تتت  هتتتل  ا ن تتت

أهل تتتتت  ا  تتتتتل    ا   ةحبتتتتت  ا ل  صصتتتتتت  فتتتتت  تلزبتتتتتز ا لاتتتتت  ا  الإ  اب تتتتتت  
 لأطفتت ل ذو  اضتتط اب ا  حدتتل،  لتتت   بتت    و  ا بتت ا   ا  ل بب تت  ا لحراتتت  

 .ف  تلسعض أ اما  ا لل ف 
 McGugian)ب( حساب نسبة الفاعليِّة لا "ما  جوجيان"  

الأطفتتت ل ذوى  الا  اد  تتتلىعلتتت  تنل تتت   اتتت  ة ا ب نتتت       ّ تتت  ا تتت د فل
نستتتتا  ا فل  ّ تتتت   تتتتت ط تتتت د رحر تتتت اط استتتت  لاا  ل   تتتت   تتتتت ّ  اضتتتتط اب ا  حدتتتتل،

McGugian ،تتتتتت  لا تتتتتت د ل ا قبلتتتتتت  وا التتتتتتل  وذ تتتتتتد  للق  نتتتتتت  بتتتتتتعض ا ل حسّ 
 وذ د دس  ا لل    يالا  اد، عنل  ا  ة ا لا  ا  ا لل     
 ا -ا     –ب ب = د 
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 ب بي تلن  فل  ّ   ا ب ن   دع  
 ا ا  د ا الل  عل  ا لرلحع  ا  لأر ببّ  .ل   ر     حس ّ تلن  ي د

 ا ا  د ا قبل  عل  ا لرلحع  ا  لأر ببّ  .ل   ر     حس ّ تلن  ي ا
تتت05)ا لاتت  ة. وا رتتتلول  علتتت  تلنتت  ا للأ رتتت  ا قصتتتحى  ي  ل هتتتل  (  حضّ 

   م .ا نلأ 
 (  02جدول )

الإدرا   مج في تنمية مهارة ودلالتها على فعالية البرنانسبة الفعاليِّة لاا "ما  جوجيان" 
 ذوى  اضطراب التوحد المجموعة التجريبيةلأطفال 

ت ع  ن  م  دست ب نستا  ا ف عل ت  وفتق  ل   ت  ط ت د رحر ت اط   ت  أا 
ا ب نتتت    ا  تتتل بب   تتت ا فلتتت لاو بل رتتت   بعتتت ة فتتت  تنل تتت   اتتت  ة الإ  اد  تتتلى 

(،  لتت  2,64الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ا  حدتتل، دعتت  بلغتتت نستتا  ا ف عل تت  )
تتت  فتت  اتتتل   اتا  الإ  اب تت  التتل تطبعتتتق ا ب نتت   .  ظاتتت   ل تت  تلستتنو   للحلو

(  ق  نتتت  01,22ذ تتتد  تتتض  تتت ل ا تفتتت ه   حستتتل   رتتت   ا ا تتت د ا التتتل  )
(،  لتتتت    تتتتع    تتتت  ا  تتتتيرع  الإ رتتتت ب   لب نتتتت    فتتتت  1,52ا  ا تتتت د ا قبلتتتت  )

تلزبتتز  اتت  ا  الإ  اد  تتل ا . تلتتز  هتتل  ا ن تت م  أهل تت  ا  تتل    ا   ةحبتت  
 ا  ا لل      لأطفت ل ذو  اضتط اب ا  حدتل،  لت  ا لحرا  ف  تطحب  ا لا 

 . لع  فل     الأس  ع  ا  ل بب   ا ل ال  ف  تلسعض أ اما  الإ  اب 
 
 

 المتغيَّر

ّللللللللللللللط  متوس 

درجلللللللللللللللات 

القيلللللللللللللللاس 

 القبلي

ّلللللللللللللللط  متوس 

درجللللللللللللللللات 

القيللللللللللللللللاس 

 البعدي

الن ّهاية 

العظمى 

 للدرجات

ّط نسبة  متوس 

الفاعليةّ لماك 

 جوجيان

مسللللللتوى 

 الفاعليةّ

 نميللللللللللة مهللللللللللارة 

الادراك للأطفللللللللللال 

ذوى اضلللللللللللللطراب 

 توحدال

٤0٧٠ 1٤04٠ 1٠ ٠0٨1 
ليةّ افع

 كبيرة
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 البعد الخامس: مهارة المطابقة :
 (Black))أ( حساب نسبة الكسب المعدَلة لا "بليك" 

ا لط اق   لى الأطف ل ذوى عل  تنل    ا  ة  ا ب ن       لأ   ا  د فل
وذ د  ،(Black)اس  لاا  ل     ا  س   بل د  ت ّ   اب ا  حدل،اضط

 عنل  ا  ة  لا  د ا لا  ا  ا لل     ل ا قبل  وا الل ّ  للق  ن  بعض ا ل حس ّ 
 وذ د دس  ا لل    ي  ، ا لط اق 

 س -ص  + س –ص  =لنسبة الكسب المعدَ 
 س -د  د    

 ل . ا ال ا ا  دف   الأطف لل   ر   دع  اي   حس ّ 
 ا قبل . ا ا  دف   الأطف لل   ر   دي   حس ّ 

  ل ر  ا لا  ة.    ل  ي ا ا ل  ا لظ
 .  م ل هل  ا نلأ وا رلول  حضّ  

 ( 06جدول )  
المطابقة ودلالتها على فعالية البرنامج في تنمية مهارة  "بليك"نسبة الكسب المعدَلة لا 

 ذوى اضطراب التوحدلأطفال المجموعة التجريبية  

 لمتغيَرا

الن ِّهاية 
العظمى 
 للدرجات

و  متوس ِّ
درجات 
القياس 
 القبلي

و  متوس ِّ
درجات 
القياس 
 البعدي

نسبة 
الكسب 
 المعدَلة

مستوى 
 الكسب

دلالة 
 الن ِّسبة

تنمية مهارة 
المطابقة 

للأطفال ذوى 
 اضطراب التوحد

 كبير  1717 31712 11722 22
دالَة على 
 الفعالية

 للل   وفق  ل     طبل دط     أا ا ب ن    ت ع  ن  م  نسا  ا  س  ا
ا  ل بب    ا فل لاو ف  تنل    ا  ة ا لط اق   لى الأطف ل ذو  اضط اب 

(، وهح  س حى  س  2,27ا  حدل، دع  بلغت نسا  ا  س  ا للل   )
ببع   لل عل  فل     ا ب ن   .  ظا  ذ د  ض   ل ا تف ه   حسل 

(،  ل  22,52  ن  ا  ا  د ا قبل  )(  ق02,22  ر   ا ا  د ا الل  )
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 د ل أا الأطف ل أد  وا تقل و   للحلو  ف   ا  ة ا لط اق  الل تلق  
ا  ل ا ا  ل بب . تلع  هل  ا ن  م  ف عل   الأس  ع  ا ل ال  ف  تلزبز 
ا لا  ا  ا لل      لأطف ل ذو  اضط اب ا  حدل،  ل   ل   أهل   

 .    طحب  ال اتا ا ب ا   ا  ل بب   ا لصلل   ص صو 

 McGugian)ب( حساب نسبة الفاعليِّة لا "ما  جوجيان" 
ا لط اق   لى الأطف ل ذوى عل  تنل    ا  ة ا ب ن        ّ   ا  د فل

نسا  ا فل  ّ    ت ط  د رحر  اط اس  لاا  ل      ت ّ  اضط اب ا  حدل،
McGugian ، ّ لا  د ل ا قبل  وا الل  وذ د  للق  ن  بعض ا ل حس 

 وذ د دس  ا لل    يا لط اق ،  عنل  ا  ة ا لا  ا  ا لل     
 ا -ا     –ب ب = د 

 ب بي تلن  فل  ّ   ا ب ن   دع  
 ا ا  د ا الل  عل  ا لرلحع  ا  لأر ببّ  .ل   ر     حس ّ تلن  ي د

 ا ا  د ا قبل  عل  ا لرلحع  ا  لأر ببّ  .ل   ر     حس ّ تلن  ي ا
ل هل  (  حضّ  07) ا لا  ة. وا رلول  عل  ى تلن  ا للأ ر  ا قصح  ي 

   م .ا نلأ 
 ( 07جدول ) 

 ودلالتها على فعالية البرنامج في تنمية مهارة نسبة الفعاليِّة لاا "ما  جوجيان" 
 ذوى  اضطراب التوحد المجموعة التجريبيةلأطفال المطابقة 

 المتغيَر

و  متوس ِّ
درجات 
القياس 
 القبلي

و  متوس ِّ
درجات 
القياس 

 عديالب

الن ِّهاية 
العظمى 
 للدرجات

و نسبة  متوس ِّ
الفاعليِّة لما  

 جوجيان
مستوى 
 الفاعليِّة

تنمية مهارة 
المطابقة للأطفال 

ذوى اضطراب 
 التوحد

ليِّة افع 2768 22 31712 11722
 كبيرة
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ت ع  ن  م  نسا  ا ف عل   وفق  ل     ط  د رحر ت اط   ت  أا ا ب نت    
 اتت  ة ا لط اقتت   تتلى الأطفتت ل ذو  اضتتط اب  ا  تتل بب   تت ا فلتت لاو فتت  تنل تت 

(، وهتتح  تت   ل تت  فل   تت   بعتت ة. 2,61ا  حدتتل، دعتت  بلغتتت نستتا  ا ف عل تت  )
( 22,52وبد تتل ذ تتد ا فتت    ا لللتتحا بتتعض   حستتل   رتت   ا ا تت د ا قبلتت  )

(،  ل   لل علت  تلستض واضتل  تلى الأطفت ل التل 02,22وا ا  د ا الل  )
  م  علت  أا ا  تل ا ا  تل بب  ا لست  لا ست ه  تطبعق ا ب ن   . تلل هل  ا ن

ا تتتت ا   رتتتتت ب  فتتتتت  تنل تتتتت   اتتتتت  ا  ا لط اقتتتتت ،  لتتتتت   لتتتتتز  أهل تتتتت  ا بتتتتت ا   
 .ا لصلل   ص صو   لع  الأطف ل ذو  اضط اب ا  حدل

ت فستتت  هتتتل  ا ن  رتتت  علتتت  أناتتت    عتتتا علتتت  استتت ل ا ب  فل   تتت  ا ب نتتت    
، دعت  أستا  ا ب نت    فت  ا  ل بب  ا قت م  علت  أستلحب ا للت ولا  ا لنفصتل 

ت ستتت ك ا لاتتت  ا  ا لل   تتت  ا  تتت  تتتت  ا  تتتل ب  علعاتتت ، واستتت ل  الأطفتتت ل فتتت  
 .اس  لا ا  الل ان ا ء ا ب ن   

ت فتتتتق ن تتتت م  ا ل استتتت  ا ل   تتتت   تتتت  عتتتتل   تتتتض ا ل استتتت   ا ستتتت اق  ا  تتتت  
فل    ف  تنل ت  ا لات  ا  ا لل   ت   تلى  دل ث  و اع لل  عل  اس  ات ر   

  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل، وأبتتل  استت ل ا ب  أرتت  هتتل  ا بتت ا   الأطفتت ل ذو 
 (0220) فقتل أشت      است     ت   علت  وستا   ا لللت .الل ان ات ء ا  طبعتق

    فل     ب ن    تل بب    نل   ا سلح     غعت  ا لفظ ت   تلى الأطفت ل ذو  
اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل، دعتتتت  استتتت الب ا ب نتتتت    تطتتتتحب   اتتتت  ا   ثتتتتا 

ن ا  ، ا  لبع ا  الانفل   ت ، ا  قلعتل، والإ لت ءا . وألات   ا ن ت م  ا    عز والا
تلستتتنو  واضتتتلو  فتتت  هتتتتل  ا لاتتت  ا ،   صتتت   اتتتت  ا  الان اتتت   وا  قلعتتتل،  تتتت  
استت ل ا  أرتت  ا ب نتت    د تت  التتل ف تت ة  تتض ان ا متت ،  لتت   د تتل أهل تت  ا  تتل ب  

 .ا لنار  ا ل حاصا ف  تلزبز ا  ف عا غع  ا لفظ   لى الأطف ل

فل     ا فنحا ا اص ب  فت   (0200)  بل د  علت   اس  دن ا ا عح
تلستتتتعض  اتتتت  ا  ا  قلعتتتتل وا  حاصتتتتا  تتتتلى أطفتتتت ل ط تتتت  ا  حدتتتتل ذو  الأ اء 
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ا حل ف  ا ل تف . وأرب ت ا ل اس  أا ا  تيرع  الإ رت ب  است ل   ف ت ة ا ل  الت ، 
   لتتت    تتتع    تتت  أا استتت  لاا ا حستتت ما ا اصتتت ب  فتتت  الأن تتتط   ستتت عل علتتت

 .ت س ك ا لا  ا  ا ل  سا   لى الأطف ل

فقتتل أبتت    أا ا بتت ا   ا  لل ل تت  ا فل  تت   Foxx (2008) أ تت    استت 
تل لتتتتل علتتتت   نار تتتت    نظلتتتت   لعح تتتت  ا لأ  تتتت  ا للل تتتت . وتلتتتتلنت هتتتتل  
ا لنار تتتتت   استتتتت  ات ر     ثتتتتتا ا تتتتت لل  ا ل  تتتتت    لتتتتتل ا  تقتتتتت ا ا لاتتتتت  ا ، 

لتتتتت  ا لتتتتتلى فتتتتت  تلزبتتتتتز ا لاتتتتت  ا  وا  تتتتتل    ا لنظلتتتتت    لقعتتتتتق ن تتتتت م  طحب
ا لل   تتتتتت  والار ل   تتتتتتت  وإ ا ة ا ستتتتتتتلح     الإشتتتتتتت       تتتتتتتلى الأطفتتتتتتت ل ذو  

 .اضط اب ط   ا  حدل

 Vismara & Rogers (2010) وفت  نفت  ا ست   ، أبتل    است 

 ت  فل   ت  ا  تل    ا لنظلت    Adibsereshki et al. (2015) و  است 
فتتت  تلستتتعض  اتتت  ا   (ABA)  ا لستتت نلة   تتت  تللعتتتا ا ستتتلحد ا  طب قتتت

ا لط اق ، وتنل   ا قل ا  ا لل     والار ل    ،  ت  ا    عتز علت  ا لل  ست  
 .ا ل    ة  للا  ا  ا رل لة  لل ا اق ما  واس ل ا ب ا 

  تتت  أا ا بتتت ا    (0221) وأشتتت      استتت  عتتت  ل عبتتتلم ولا تتت وا 
ل ذو  ا  ل بب تتتتتت  ا  تتتتتت  تستتتتتت الب تلستتتتتتعض الإ  اد ا اصتتتتتت    تتتتتتلى الأطفتتتتتت 

اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتتل تتتتد     تتت  تلستتتعض تفتتت علا   تتت  ا بع تتت  ا لل طتتت  
وتلزبتتز  اتت  اتا  الار ل   تت ، وهتتح  تت    ل شتت   تت  أهتتلاب ا ب نتت    ا لتت    

 .ف  تطحب   ا  ا  ا لط اق  وا  صن    لى ا لعن 

علتت  أهل ت  ا  تل    ا لا تت ة  (0226)   است  أست    فتت  و   وأتفقتت
ا لستتت ، دعتتت  ستتت ه  ا ب نتتت    فتتت  تلستتتعض الإ  اد  ا ق ملتتت  علتتت  ا     تتتا

والان اتتتتت    تتتتتلى الأطفتتتتت ل ذو  اضتتتتتط اب ط تتتتت  ا  حدتتتتتل، وألاتتتتت   ا ن تتتتت م  
 .اس ل ا ب  هل  ا  لسن   الل ان ا ء ا ب ن    اف  ة   ن  
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( 0200)و  ل    للق ا س  لاا ا   نح حر ت ، أرب تت   است  شت و  عتحا 
اتتتتتت  ا  ا لل   تتتتتت ، و ناتتتتتت   اتتتتتت  ة فل   تتتتتت  الأ لتتتتتت ب ا  ال تتتتتت  فتتتتتت  تنل تتتتتت  ا ل

ا  صتتن  ،  تتلى الأطفتت ل  تتض ذو  الإع اتت  ا لقل تت . وألاتت   ا ن تت م  تفتتح  
الأ ل ب ا  ال   عل  الأن ط  ا  قلعل ت  فت  تلزبتز ا لات  ا  ا لل   ت  ا ت ا 

 . س لاا
  ت  فل   ت  است  لاا  نصت   (0200) وأ ع وا، أشت      است  نتح ا أدلتل

 ثتتا ا  صتتن  ، ا   تعتت ، وا ستتب  وا ن  رتت   تتلى   نل تت   اتت  ا   "   تتح و"
أطف ل ا  وض ، وأبل  أا اس  لاا ا   نح حر    ي اة تلل ل ت   نظلت   لقتق 

 .ن  م    ر ب    امل  عل  ا لا  ا  ا لل    
تحضل ا ل اس   ا ست اق  أا ا لات  ا  ا لل   ت  تللت   و وا رحه بوت  فت  

ل ذو  اضتط اب ط ت  ا  حدتل.  ع  ا  طح  الأب   ل  والار لت ع   لأطفت 
وتتت ى ا ا دثتت  أا تلزبتتز هتتل  ا لاتت  ا ،  ثتتا الان اتت   والإ  اد،  ستتا  ا تت ا 
أس ستتتتت  فتتتتت  تلستتتتتعض اتتتتتل ة الأطفتتتتت ل علتتتتت  ا  ف عتتتتتا اف عل تتتتت   تتتتت  بع تتتتت تا  
الار ل   تت  وا  لل ل تت .  لتت  تد تتل علتت  أهل تت  بتت ا   ا  تتل ب  ا ل  صصتت ، 

اتت   تتض تتتتيرع    رتت ب   للتتتحد. ا  تت  تستت الب تطتتتحب  هتتل  ا لاتت  ا ،  لتتت   
وت لتتت  ا ا دثتتت    تتت  أا هتتتل  ا ن تتت م  تستتتلل ا لتتتحء علتتت  ضتتت و ة تصتتتل   
بتتت ا   تل بب تتت       لتتتت  ت اعتتت  تنل تتت  ا رحانتتتت  ا لل   تتت  ا ل  لفتتت   لتتتتل ا 

 .تلقعق تقلا  س لاا  لى هدلاء الأطف ل
 : الثالث: اختبار صحة نتائج الفرض ثالثاً 

ذات دلالاااة ق ووجاااد فااار "لا تأنتتت  علتتت    تتتن  ا فتتت   ا ث  تتت   لالتتت 
أطفال المجموعة التجريبية فاي القياساين  درجات  ىبين متوسط احصائية

 البعدى والتتبعى لمقياس المهارات المعرفية ."

اختباار )ت( للمجموعاات و ل لقق  ض صل  هتلا ا فت   تت  است  لاا 
 ل لت ب علت  ا فت و  ذا   وذ تد  Paired Samples Test  المترابطاة
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 تت  الإدصتتت م   بتتعض   حستتتط    رتت   أطفتتت ل ا لرلحعتت  ا  ر بب تتت  فتتت  ا للا
ا ا  ستتعض ا التتلى وا   التت   لا تت د ا لاتت  ا  ا لل   تت  ، ف  نتتت ا ن تت م   لتت  

 ه   حضل  ا  رلول ا     .
 (08جدول )  

نتائج اختبار )ت(  للمجموعات المترابطة للتعرف على الفروق  بين متوسطى درجات 
التجريبية في القياسين البعدى والتتبعى  لمقياس المهارا ت المعرفية     أطفال المجموعة

 (12)ن=
 

 أبعاد المقياس

 

 القياس

 

 العدد

 

المتوسط 

 الحسابي

 

الانحراف 

 المعياري

 

درجات 

 الحرية

 

 قيمة 

 "ت"

 

مستوى 

 الدلالة

مهارة التذكر 

 والاستدعاء

 20022 -031,6 6 ,230 1301, 01 البعدى
 312, 03,1, 01 تتبعىال

مهارة 

 التصنيف

 20261 -03011 6 ,230 21301 01 البعدى
 2312 213,1 01 التتبعى

 ,,,13 -0311 6 ,230 2301, 01 البعدى مهارة التقليد 

 2311 23,1, 011 التتبعى

 20261 -03011 6 ,230 26301 01 البعدى مهارة الادراك
 0311 263,1 01 التتبعى

مهارة 

 المطابقة

 ,,,13 -0311 6 ,230 0301, 01 البعدى

 6 ,231 0321, 01 التتبعى

الدرجة الكلية 

 للمقياس

 20255 -03002 6 01390 001301 01 البعدى
 1391 0023,1 01 التتبعى

ت تع  ن ت م  ا  ات   ) (  للرلحعت   ا ل  ااطتت    ت  عتلا ورتح  فتت و  
ستتل   رتتت   أطفتت ل ا لرلحعتتت  ا  ر بب تت  فتتت  ذا   لا تت   دصتت م   بتتتعض   ح 

ا ا  سعض ا الل  وا   ال   لا  د ا لا  ا  ا لل   ت ،  لت   ل ت  است ل ا ب  
الأرتت  الإ رتت ب   لب نتت    ا  تتل بب  د تت  التتل  تت و  ف تت ة  تتض ان اتت ء تنفعتتل . 
وال ت  ق  د ا ف و   ض   ل تللعا ا ب  ن   الإدصت م   ا ست  لاا ا  ات   

  ا ل  ااطتت ، وهتتح ا  اتت    اتتلب   تت  فلتت   تت   ذا   نتتت ) (  للرلحعتت 
هنتت د فتت و  ذا   لا تت  بتتعض   حستتل   رتت   الأطفتت ل فتت  ا ا  ستتعض ا التتل  
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وا   التتت ، وذ تتتد  لل فتتت   تتتلى استتت ل ا ب  ا  لستتتض ا تتتل  تلقتتتق التتتل تطبعتتتق 
 .ا ب ن   

ألاتت   ا ن تت م  أا قتت   ط ط ا  تت  تتت  ا لصتتحل علعاتت   رل تت  الأالتت  ، 
 تتتتت  ا ل رتتتتت  ا  ل تتتتت   للا تتتتت د،  تتتتت  تصتتتتتا   تتتتت   ستتتتت حى ا للا تتتتت  ا لإضتتتتت ف   

(، وهتتت  2,040( و)2,255الإدصتتت م  ، دعتتت  ت اودتتتت قتتت   ا للا تتت  بتتتعض )
(. وةتتتتل د، فتتتت ا 2,25رل لاتتتت  غعتتتت   ا تتتت  عنتتتتل  ستتتت حى ا للا تتتت  ا  قلعتتتتل  )

ا ن تت م  تلنتت  أا ا  لستتض ا تتل  طتت أ علتت  الأطفتت ل ن  رتت  ا ب نتت     تت    تتض 
د تتت  التتتل ان اتتت ء ا  طبعتتتق التتتلة  لعنتتت ،  لتتت    تتتع    تتت   دا وتتت ، بتتتا استتت ل  

استتتت لا   أرتتتت  ا ب نتتتت    علتتتت  ا لاتتتت  ا  ا لل   تتتت   لأطفتتتت ل ذو  اضتتتتط اب 
 .ا  حدل

 ض   ل تللعا الأالت   ا ل  لفت   للا ت د، تبتعض أا   حستل ا تل ر   
،  ات  ة ا  قلعتل،  ات  ة ا  صتن  ف   ا  ض  ا  ة ا  ل   والاس لع ء،  ا  ة 

د، و اتتتتت  ة ا لط اقتتتتت   تتتتت    غعتتتتت  ا تتتتت ا  ال  دصتتتتت م و  بتتتتتعض ا ا  ستتتتتعض الإ  ا
ا التتتتتل  وا   التتتتت . فللتتتتت  ستتتتتبعا ا لثتتتتت ل،   نتتتتتت ق لتتتتت  ط ط  لاتتتتت  ة ا  تتتتتل   

(،  لت    تع    ت  عتلا 2,022( عنل  ست حى  لا ت  )-2,271والاس لع ء )
 ا  صتن  ورح  ف و   ا   بتعض ا ل حستل ا لست ب   لا  ستعض.  لت  أا  ات  ة 

(،  لتت  2,261( عنتتل  ستت حى  لا تت  )-2,522 لتت  ط ط  قتتلا ه  )ستترلت ق
 د ل را    س حى الأ اء الل ان ا ء ا ب نت   . وة  لثتا،  ت  تظات  أ  فت و  

( عنتتل -2,22 ا ت  فتت  ات ا  الأالتت  ، دعت    نتتت ق لت  ط ط  لاتت  ة ا  قلعتل )
( عنتتتل  ستتت حى  لا تتت  -2,522(، و لاتتت  ة الإ  اد )2,040 ستتت حى  لا تتت  )

(. أ تت  2,040( عنتتل  ستت حى  لا تت  )-2,22(، و لاتت  ة ا لط اقتت  )2,261)
( عنتتتتل -2,550ا  نستتتتا   لل رتتتت  ا  ل تتتت   للا تتتت د، فقتتتتل بلغتتتتت ق لتتتت  ط ط )

(،  لتت   لتتز   تتض ا ن  رتت  ا ل  تت  التتلا ورتتح  تغعتت  2,255 ستت حى  لا تت  )
 . ال  دص م  بعض ا ا  سعض ا الل  وا   ال 
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  فتت  تنل تت  ا لاتت  ا  ا لل   تت   تتلى تل تت  هتتل  ا ن تت م  فل   تت  ا ب نتت  
الأطف ل ذو  اضط اب ا  حدل، دع      للف ت ار  فت  الأ اء التل  ت و  
ف تت ة  تتض ان اتت ء ا  تتل ب ، وهتتح  دشتت    رتت ب   تتلل علتت  أا ا ب نتت    ستت ه  
ف   دلاف تغعع   س لاا ف  ال ا  الأطف ل.  ل ض تفسع  هتل  ا ن  رت  اتيا 

      نت ا ملت  علت  است  ات ر    تللت  فل  ت  ا  ل با   ا لقل   ضلض ا ب ن
ستتت عل  الأطفتتت ل علتتت  تلزبتتتز  اتتت  اتا  اط بقتتت  ت ل تتتنا   تتتض الاد فتتت ا باتتت  

 . ف  ة طحبل  د   الل ان ا ء ف  ة ا  ل ب  ا  سل  
بناااءً علااى هااذه النتااائج، يااتم قبااول الفاارض الثالااث للدراسااة، والااذي 

ية باين متوساو درجاات ينص على أناه "لا توجاد فاروق ذات دلالاة إحصاائ
أطفاااال المجموعاااة التجريبياااة فاااي القياساااين البعااادي والتتبعاااي لمقيااااس 
المهااارات المعرفيااة". ويُعااد هااذا القبااول دلاايلًا علااى اسااتدامة الأثاار الااذي 
أحدثه البرناامج التادريبي، مماا يشاير إلاى إمكانياة اساتخدامه كاأداة فعالاة 

اب التوحاااد بطريقاااة فاااي تحساااين المهاااارات المعرفياااة للأطفاااال ذوي اضاااطر 
 .تُسهم في تحقيق نتائج طويلة المدى

لتتتتتتز  ا ا دثتتتتتت  صتتتتتتل  هتتتتتتلا ا فتتتتتت     تتتتتت  تتتتتتتيرع  أستتتتتتلحب ا  تتتتتتل ب  ت
ا  للتت ولا  ا لنفصتتل  ا تتل  تلتتلن   رلستت   ا ب نتت    فتت  تنل تت  ا لاتت  ا  

 اتتتتتتت  ة  – اتتتتتتت  ة الإ  اد  – اتتتتتتت  ة ا لط اقتتتتتتت   –ا لل   تتتتتتت  ) اتتتتتتت  ة ا  قلعتتتتتتتل 
الاست لع ء(  تلى أطفت ل ا  وضت  ذو  اضتط اب  ا  ة ا  ل   و  –ا  صن   

(،  لتت  ستت ه  فتت   بستت با  ا لل تتل  تتض ا لاتت  ا  ا التت ط تت  ا  حدتتل )ععنتت  
ا لل     ا    تلز   ض اتل تا  علت  ا  لععتز وا  صتن   وا  ف عتا  ت  ا بع ت  

 .ا لل ط 
واتتتتل  علتتتتت هتتتتل  ا ن تتتت م  عتتتتلة   استتتت   ستتتت اق ، وا  تتتت  أبتتتتل  فل   تتتت  

  ا  تل ب  ا لتنظ  وا لست ل  فت  تنل ت  ا لات  ا  ا لل   ت  ا ب ا   ا ق مل  عل
 : لى الأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدل،  ثا
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أا أستلحب ا للت ولا   Schreibman (2005) دعت  أبتل    است 
  لتتل  تتض أبثتت  الأستت  ع  ف عل تت  فتت  تللتت   ا لاتت  ا   (DTT) ا لنفصتتل 

ل، التتت    تتتلا ا لل   تتت  والار ل   تتت   لأطفتتت ل ذو  اضتتتط اب ط تتت  ا  حدتتت
 . ا  ا  ا  حاصا، ا  ف عا الار ل ع ، وا لا  ا  الأب   ل  

  تت  أا ( 0202) بلتت  تحصتتلت   استت  دتت  ا ا طنطتت و  وأدلتتل   تتح  
أستتتتتلحب ا للتتتتت ولا  ا لنفصتتتتتل  ستتتتت ه  ا تتتتت ا  بعتتتتت  فتتتتت  تلستتتتتعض  اتتتتت  ا  
ا  حاصا ا اص  ، وا ل     ، وا لا  أة الار ل      لى الأطفت ل ا لصت بعض 

ل،  لتتتتت  عتتتتتز   تتتتض اتتتتتل تا  علتتتتت  ا  ف عتتتتا والانتتتتتل    فتتتتت  ا لحااتتتتتف ا   حدتتتت
ت  است ل ا ب  فل   ت  ا ب نت    د ت   الار ل     ا ل  لفت . وأبتل  ا ل است  أ لو
التل ان ات ء ف ت ة ا ل  الت ، وهتح  ت   تلع  ا  تيرع  الإ رت ب  طحبتا ا لتلى  اتتلا 

 .الأسلحب ا ل ر 
 ط و  ولا تت وا وفتت  ستت     ل رتتا، أشتت      استت  عبتتل ا لزبتتز ا ستت  

  تتتت  أا ا  تتتتل ب  ا ستتتت  لاا ا للتتتت ولا  ا لنفصتتتتل  دقتتتتق تطتتتتح وا  ( 0227)
تت  فتت   اتت  ا  ا  قلعتتل ا ل  تت ، ا لط اقتت ، وا  ستتل   الاستت اا      تتلى   للحلو
الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل،  لتت   د تتل  فتت ءة هتتلا الأستتلحب فتت  

 .تلزبز ا لا  ا  ا لل    
أا تتل ب  ( 0221) نت  ا طنطت و  عت وة علت  ذ تد، ألات     است  لا

الأ اتتتت   علتتتت  تطبعتتتتق أستتتتلحب ا للتتتت ولا  ا لنفصتتتتل  ستتتت عل فتتتت  تلستتتتعض 
 اتت  ا  الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل ا تت ا  للتتحا،  لتت   ل تت  

 .    ن   تلل   ا ب ن    وتطب ق  ال ون   ض ابا  قل   ا  ع   
ات م   ف عل ت  ب نت    تتل بب  (0200) بلت   علتت   است  ستل  ا ستعل

عل  أسلحب ا للت ولا  ا لنفصتل  فت  تنل ت  ا لات  ا  ا لغحبت   تلى الأطفت ل 
ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل،  د تتلة أا هتتلا الأستتلحب أدتتل  تتلا ا تللعتتا 
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ا ستتتلحد ا  طب قتتتت  ا تتتل   لتتتتز  اب ستتت ب ا لاتتتت  ا  ا لغحبتتت  واستتتت ل ا ه  التتتتل 
 .ان ا ء ا ب ن   

 
ف عل تتت    (0204) وفتتت  نفتتت  الإطتتت  ، أبتتتل    استتت   للتتتل دلتتتلاا

ب نتتتتت    اتتتتت م  علتتتتت  ا  تتتتتل ب  ا  للتتتتت ولا  ا لنفصتتتتتل  فتتتتت  تطتتتتتحب   اتتتتت  ا  
ا  حاصتتا  تتلى الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل، وستت ه  ا ب نتت    فتت  
تلل   هل  ا لا  ا  عب  بع       لف ،  ل   لز   ض است ق     ا طفتا فت  

 . حااف ا ل  ة ا عح   

فل   ت  أستلحب ا للت ولا  ( 0204) وأ ع وا،  علت   اس  نر ة ا لللت 
ا لنفصتتتتل  فتتتتت  تنل تتتت  ا لاتتتتت  ا  ا لل   تتتت   لأطفتتتتت ل ذو  اضتتتتط اب ط تتتتت  
ا  حدل، دعت  ألات   ورتح  فت و  ذا   لا ت   دصت م   بتعض ا ا ت د ا قبلت  
وا التتتل   صتتت  ل ا ا تتت د ا التتتل ،  لتتت   لّ علتتت  تلستتتض  اتتت  ا  ا  حاصتتتا 

 تتتلى الأطفتتت ل التتتل  ا لفظتتت  وغعتتت  ا لفظتتت ، وضتتتال ا تتتلا ، وتح عتتتل ا تتتلا 
 .تطبعق ا ب ن   

وةن ءو عل   ت  ستبق، تد تل هتل  ا ل است   أا است  لاا أستلحب ا  تل ب  
لا  لقتتتق فقتتل ن تت م    ر ب تت  فح بتت ، بتتتا  (DTT) ا  للتت ولا  ا لنفصتتل 

 ستت ه  فتت  تثبعتتت ا لاتت  ا  ا ل  ستتا  واستت ل ا  أر هتت  علتت  ا لتتلى ا طحبتتا، 
 .    وبلع  صل  ا ف   ا ث   وهح      فق    ن  م  ا ل اس  ا ل 

ت رتت  ا فتت و  بتتعض ا ا تت د ا قبلتت  وا ا تت د ا التتل    تت  تتتيرع  ا ل اتت  
الإ ر ب تتتتت  بتتتتتعض ا ا دثتتتتت  وا طفتتتتتا أرنتتتتت ء ا ن تتتتت  ، دعتتتتت  أبتتتتتل  ا لل تتتتتل  تتتتتض 
ا ل است   أا   ت ع  الأ ت ا تللت   و وا  لح بوت  فت  تلزبتز است ر ا  ا طفتا، 

لاطل نتت ا  تت ل ا ن تت ط   ا  لل ل تت   ذ أا ا طفتتا ا تتل  لا   تتل  ا   ادتت  وا
 ,Davidson   است  ، و لعتا   ت  تقتل   است ر ا   ضتم ف  أو غعت  فل  ت 

Davis & Jent (2021)   تستلل ا لتحء علت  أهل ت  ا ل ات  بتعض ا لللت
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وا طفتتتتا ذو  الإع اتتتت ، دعتتتت  ألاتتتت   أا ا بع تتتت  ا  تتتت    تتتتل  فعاتتتت  ا طفتتتتا 
ا ت ا  بعت  فت  تنل ت  ال اتت  ا لأ  ا ا رسل  وا لت طف  والار لت ع  تستا  

ا  ف عل تتت  وا ستتتلح   .  ا هتتتل  ا بع تتت  ت ل تتتض ا طفتتتا  تتتض ا  لبعتتت  ال بتتت  عتتتض 
   ع   وأف    ، وتس ه  ف  بن ء  ا  اتت  الار ل   ت ،  لت    ت ل  ت  ا  ف عتا 

 .ا  ا سل      ا:  بض

واتتتل ألاتتت   ا  ر ةتتت  ا للل تتت  ا  تتت  تلتتتت فتتت  ا رلستتت   ا ف   تتت ،  تتتض 
ا لا شتت  بتتعض ا ا دثتت  وا طفتتا، تتتيرع وا  بعتت وا فتت  تلفعتتز وتنل تت    تت ل ا  ف عتتا

 رلحعتتتتتتت   تتتتتتتض ا لاتتتتتتت  ا  الأس ستتتتتتت  ،  ثتتتتتتتا ا  قلعتتتتتتتل، ا لط اقتتتتتتت ، ا  تتتتتتتل   
تتتت    طتتتتحب  تفتتتت ع    والاستتتت لع ء، ا  صتتتتن  ، والإ  اد، وا  تتتت  ت تتتت ا أس سو
ا طفتتتتا الار ل   تتتتت  وا لل   تتتتت . ابتتتتتا تطبعتتتتق ا ب نتتتتت    ا  تتتتتل بب  ا ستتتتت  لاا 

للتتت ولا  ا لنفصتتتل ،  تتت ا الأطفتتت ل  لتتت نحا  تتتض صتتتلحة  فتتت  فاتتت  أستتلحب ا 
ب ع   ا  ل  ا    ا لحااف الار ل     والإر ا  ا ت ا  ن ست  عنتل تفت علا  
 تتتت  ا: تتتت بض.   تتتتض التتتتل تطبعتتتتق ا ب نتتتت   ،   نتتتتت ا ن تتتت م   للحلتتتت  ا تتتت ا 
  ر ب  ف  تلزبز هل  ا لا  ا ،  ل   ثبت فل     هتلا الأستلحب فت  تلستعض 

 :الأطف ل ا  ا  للحا،  ل   ل  ا  ا  

 تبتتعض أا درتت  تتتيرع  ا ب نتت    طاتتح ط،  لتت   ل تت  أا  :"فتت  التتل طا  قلعتتل
أسلحب ا لل ولا  ا لنفصل   ل   و وا د سلو  فت  تلزبتز اتل ة الأطفت ل علت  
تقلعتتل الأنلتت   ا ستتلح    وا لل   تت ، وة   تت    تنل تت  هتتل  ا لاتت  ة  تتل ا  ا تت ا 

 .فل ل

  تت ،  لتت   تتلل  :"طا لط اقتت أ تت  ا  نستتا   التتل بتت ا تتتيرع  ا ب نتت    طاحبوتت ط أ لو
عل  أا أسلحب ا للت ولا  ا لنفصتل  ست عل فت  تلستعض اتل ة الأطفت ل علت  
 ط اقتتتتتت  ا لثعتتتتتت ا  ا تتتتتت ا  اعتتتتتتق،  لتتتتتت   لتتتتتتز  تطتتتتتتح   اتتتتتت  اتا  ا لل   تتتتتت  

 .والار ل    
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 ب نتت ا ن ت م    ر ب ت  ا ت ا  بعت ، دعت   :"وفت  التل طا  تل   والاست لع ء
ا  الأطفت ل تلستنو   للحلوت  فت  ا قتل ة علت  تتل   واست لع ء ا لللح ت  ، أل

وهتتتتلا  تتتتلل علتتتت  أا ا ب نتتتت    ستتتت ه  ا تتتت ا فلتتتت ل فتتتت  تنل تتتت  هتتتتل  ا لاتتتت  ة 
 .ا س  لاا الأسلحب ا لطبق

   ألات   ا ن تت م  أا تتيرع  ا ب نت    طاتتح ط،  لت   تتلل  :"فت  التل طا  صتتن
و   بعتتت  فتتت  تلزبتتتز اتتتل ة علتتت  أا أستتتلحب ا للتتت ولا  ا لنفصتتتل   تتت ا  تتت   

تتتتت   ل صتتتتت م  والأنلتتتتت    الأطفتتتتت ل علتتتتت  تصتتتتتن   الأشتتتتت  ء والأدتتتتتلاف وفقو
 .ا لن سا 

 تبتتتعض أا تتتتيرع  ا ب نتتت    طاتتتح ط،  لتتت   ثبتتتت  :"أ تت  ا  نستتتا   التتتل طالإ  اد
فل   تت  أستتلحب ا للتتت ولا  ا لنفصتتل  فتتت  تلستتعض اتتتل ة الأطفتت ل علتتت     اد 

   ستتت عله  علتتت  ا  ف عتتتا ا تتت ا ا لحااتتتف وا بع تتت   ا ل  لفتتت  بحضتتتحح،  لتتت
 .أفلا    ا ل    ا لل ل با 

 تتتلا تد تتتل ا ا دثتتت  أا ا ب نتتت     تتت   ق صتتت  علتتت  تلستتتعض ا لاتتت  ا  ا لل   تتت  
فقتتل، بتتا دتت ا علتت    ستت ء أستت    عنتت  لاستت لا   هتتلا ا  لستتض، وهتتح  تت  
 تتتنل   فتتت  عتتتلا ورتتتح  فتتت و   ا تتت   دصتتت م و  بتتتعض ا ا تتت د ا التتتل  ،  لتتت  

 .  ا ب ن    واس ل ا ب  أر   ب هض عل  ف عل 
 توصيات البحث:

 تتض  تت ل  تت  تحصتتا    تت  ا التت  ا لتت     تتض ن تت م  تقتتلا ا ا دثتت  عتتل ا  تتض 
 ا  حص   

وا  طب قتتتت   ا   ةحبتتتت  ا  تتتت   ل تتتتض الإستتتت ف  ة  ناتتتت  فتتتت  هتتتتلا ا لرتتتت ل وذ تتتتد 
 ب :ت ي 

  تتتتت  أستتتتتلحب ا للتتتتت ولا  ا لنفصتتتتتل  فتتتتت  ا بتتتتت ا   ا  لل ل تتتتت  ا لحراتتتتت   -1
  اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتل،  تتتت    اعتتتت ة ت ع تتت  الأن تتتتط  التتتت   لأطفتتت ل ذو 
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  ن ستت   تت  اد   رتت تا  ا لل   تت ،  ثتتا  اتت  ا  ا  قلعتتل، ا لط اقتت ، ا  تتل  ، 
 .ا  صن  ، والإ  اد

تتتتتتتتل ب  ا للللتتتتتتتعض والأ صتتتتتتت مععض علتتتتتتت  تطبعتتتتتتتق أستتتتتتتلحب ا للتتتتتتت ولا   -2
ا لنفصتتل  اطتت     نتت  و  ل رتت ،  لتتل ا تلقعتتق أاصتت  استت ف  ة  لأطفتت ل، 

    عتز علت    ع تت  تقتل   ا  لزبتزا  ا لن ستتا  وتحل ت  ا لت  ا  تتل بر   ت  ا
 .ا  ا فل ل

 عتتتلا  بتتت ا   تل بب تتت     صصتتت  تستتت الب تلستتتعض ا لاتتت  ا  ا لل   تتت   -3
 لأطفتتتت ل ذو  اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل فتتتت    دلتتتت   بتتتت   الأطفتتتت ل،  تتتت  
ا  يبعتتتتتل علتتتتتت  تصتتتتتل   أن تتتتتتط  ت ستتتتت  اتتتتتت     ا  ا لنارتتتتت ،   لزبتتتتتتز فتتتتتت ا 

 .والاد ف ا ا  لا  ا الاس  ل ب 

تطتتتتحب  أ  تتتت    شتتتت      لللللتتتتعض وأو  تتتت ء الأ تتتتح  ت لتتتتلض استتتت  ات ر     -4
 بن تت  علتت  أستتلحب ا للتت ولا  ا لنفصتتتل ،   ل عتتنا   تتض  عتت  الأطفتت ل فتتت  

 .ا لنزل وا بع   ا  لل ل  ، وتلزبز اس ل ا ب  ا لا  ا  ا ل  سا 

   لأطفت ل اطت       ا لا  ا  ا لل     ا لس الف  فت  الأن تط  ا عح  ت -5
 ب  تت ة ور ذاتت ،  لتتل ا تطبعتتق ا لاتت  ا  فتت  ستت  ا   طب م تت ،  لتت   ستتا  

 .ف  تلل لا  واس ل ا ه  الل ان ا ء ا ب ا   ا  ل بب  

تصتتتتتل   بتتتتت ا      التتتتتت  وتقعتتتتت    و بتتتتتت   لأطفتتتتت ل التتتتتتل ان اتتتتت ء ا بتتتتتت ا    -6
 ا  ل بب  ،  لتل ا است ل ا  ا لات  ا  ا ل  ستا ، وتقتل   تتل     اعلت  عنتل

 .ا ل ر ، ال   لز   ض فل     ا ب ا   عل  ا للى ا طحبا

تحستتت   نطتتتت   استتتت  لاا أستتتتلحب ا للتتتت ولا  ا لنفصتتتتل     تتتتلا  اتتتت  ا   -7
أ تت ى  التت   لأطفتت ل ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل،  ثتتا  اتت  ا  ا  حاصتتا 
الار لتتت ع  وا لاتتت  ا  ا ل  ت تتت ،  لتتت   لتتتز  ت تتت فا   تتت  بع تتت ا  و  تتت    ا  

 .الار ل    
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  لتتت وا بتتتعض الأ صتتت مععض وا للللتتتعض وأو  تتت ء الأ تتتح   لتتتل ا ت تتتر   ا -8
تقل   بع   تلل ل    اعل  و  سق ، تلز   تض فت ا ا طفتا فت  ا ت لل  وا نلتح 

 .ا  ا  س ل 

الاستتتت ف  ة  تتتتتض ا   نح حر تتتتت  فتتتت  تصتتتتتل   أن تتتتتط  تل لتتتتل علتتتتت  أستتتتتلحب  -9
ا للتتتت ولا  ا لنفصتتتتل ،  ثتتتتا تطب قتتتت   ا تتتت لل  ا  فتتتت عل  والأ لتتتت ب ا  لل ل تتتت  

 .ا  ال  ،  رلب ان ا   الأطف ل وتلفعزه  عل  ا ل      ا فل   

 رتتتت اء  زبتتتتل  تتتتض الأالتتتت ف دتتتتحل أستتتتلحب ا للتتتت ولا  ا لنفصتتتتل   -11
 التت  ف علع تتت  فتتت  تطتتتحب   رتتت لا   ل   تت  وستتتلح    أ تتت ى  تتتلى الأطفتتت ل 

 .ذو  اضط اب ط   ا  حدل،      اس  تيرع   عل  ف    عل ب     لف 

 البحوث المقترحة:
هل  ا ل اس  عض  رلحع   ض ا نق   ا    تل ت     ت  ا لزبتل  تض  أسف  

 ا ال  وا ل اس ، وبل ض تحض لا    ل   ل ي
فل   تتت  ب نتتت    تتتتل بب  ا ستتت  لاا أستتتلحب ا للتتت ولا  ا لنفصتتتل  فتتت  تنل تتت   .2

 . ا  ا  ا ل  ة ا عح     لى أطف ل ا  وض  ذو  اضط اب ط   ا  حدل
لنفصتتل  علتتت  تنل تتت   اتتت  ا  ا  ف عتتت  تتتيرع  استتت  لاا أستتتلحب ا للتتت ولا  ا  .0

 .ا ن ال ودا ا ل      لى أطف ل ا  وض  ذو  اضط اب ط   ا  حدل
ف عل ت  ب نتت    تتل بب  اتت م  علتت  أستلحب ا للتت ولا  ا لنفصتل  فتت  تلستتعض  .0

 . ا  ا  ا لل  ا  ف عل   لى أطف ل ا  وض  ذو  اضط اب ط   ا  حدل
وا  تتتتل ب  ا  نللرتتتت  علتتتت   أرتتتت  ا رلتتتت  بتتتتعض أستتتتلحب ا للتتتت ولا  ا لنفصتتتتل  .4

 .تلسعض  ا  ا  ا  قلعل ا ل    وا لفظ   لى أطف ل ا  حدل
  اس  ا ل ا  بعض تلسعض ا لا  ا  ا لل      ض   ل أستلحب ا للت ولا   .5

ا لنفصل  وتلسض ا سلح     الار ل      لى أطفت ل ا  وضت  ذو  اضتط اب 
 .ط   ا  حدل
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 للتتت ولا  ا لنفصتتتل    نل تتت  تطتتتحب  ب نتتت    تتتتل بب   ل لتتتل علتتت  أستتتلحب ا .6
 . ا  ا  تنظ   ا لا   لى الأطف ل ذو  اضط اب ط   ا  حدل

أرتت  ا  اتت  ض فتت  تقتتل   ا لثعتت ا   تت ل أستتلحب ا للتت ولا  ا لنفصتتل  علتتت   .7
تلستتتتتعض  اتتتتت  ا  ا  لععتتتتتز وا  صتتتتتن    تتتتتلى الأطفتتتتت ل ذو  اضتتتتتط اب ط تتتتت  

 .ا  حدل
فت  تلستعض  ات  ا  ف عل   ب ن    ات م  علت  أستلحب ا للت ولا  ا لنفصتل   .1

ا  لبعتتت  ا لتتت طف  وا  ف عتتتا الار لتتت ع   تتتلى أطفتتت ل ا  وضتتت  ذو  اضتتتط اب 
 .ط   ا  حدل
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 المراجع
 أولًا: المراجع العربية:

 

 .ضط اب ا  حدلي ا سلحد وا       وا لت   ا(0226. )  ب ا    ا ز بق  
 . ا  واما  لن   وا  ح ب  :عل ا، الأ  ا

ف عل تت  ب نتت    ( 0204. ) ف تت ح، و نتت  اطتت أدلتتل عبتتل ا ستت ا،  أفتتت عبتتل ا
 ل فتتتتت  ستتتتتلح     لستتتتتعض التتتتتا ا لاتتتتت  ا  ا لل   تتتتت   تتتتتلى أطفتتتتت ل 

، ( 2)6 رلت  ا ل است   ا نفست   ا لل صت ة، .اضتط اب ط ت  ا  حدتل
2–07. 

استتتت  لاا ا حستتتت مل ا ل لتتتتل ة فتتتت  تنل تتتت  التتتتا  ( 0202. ) لتتتت   أدلتتتتل
لحة   ا تت لل  ا لاتت  ا  ا لل   تت  والار ل   تت   تتلى الأطفتت ل ذو  صتت

 .61، (0)0الحف و  اس   ا طفح  ،  .ا نل م  
فل   تتت  ب نتتت    تتتتل بب    لستتتعض التتتا ا ل غعتتت ا   ( 0202 . )أستتت    ستتت  

ا   صتت    تتلى ععنتت   تتض الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل فتت  
 رلت  ا للتحا ا   ةحبت  ار  لت  ا قت ه ة،  . طت   نظ بت  ا     تا ا لست 

01(0) ،17–252. 
ف عل تت  ب نتت    تتتل ا  ا تت  اتت م  علتت  ا     تتا  (0226.)  و  أستت    فتت 

ا لستتتتتت    لستتتتتتعض الان اتتتتتت   والإ  اد  تتتتتتلى ععنتتتتتت   تتتتتتض الأطفتتتتتت ل ذو  
  .057-211، 46 رل  الإ ش   ا نفس ،  .اضط اب ا  حدل

 -ا   تت     -ا  حدتتل )الأستتا ب  (0222.) أستت    فتت  و ، ا ستتعل    تتا
 .لسع ة  لن   وا  ح ب  ا  ا  :)ا طال  الأو  (. عل ا .ا ل  (

 :)ا طال  ا ث ن ت (. علت ا .ل   ا  حدل( س0226)أس    ف  و ، ا سعل    ا
 . ا  ا لسع ة  لن   وا  ح ب 
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ف عل تت  ب نتت     ق تت ح اتت م  علتت  التتا  اتت  و نظ بتت   (0225.)لالاء صتتال
فتت  تنل تت   اتت  ا  ا  صتتن   وات تت ذ ا قتت ا  اتت  للحا  TRIZ ت بتتز

 .16، (6)0رل  ا   ة  ،   . ط  ا   ا صف ا   س 
  رتت  تطبعتتق  لللتت  ذو  اضتتط اب ط تت  . ( ۲۲۲۲)ا لنتتزى  أ تت ن  صتت  ل 

ا  حدل ا  ل دلت  الاب لام ت  لاست  ات ر    تللعتا ا ستلحد ا  طب قت  فت  
 ،20ضتتحء التتتا ا ل غعتت ا .  رلتتت  ا   ة تتت  ا   صتت  وا  يهعتتتا،  تتت  

464  ،01 – 76. 
 .  ا لل   ت  فت  ا ل است  ا ر  م ت تنل ت  ا لات  ا ( 0202. ) أ تا ا رت   م

 .42–02، 72ا لرل  ا   ةحب ، 
ق تتت د  اتتت  ا  ا  حاصتتتا ا لفظتتت   .( 0202) .أ تتا علتتت ، أفنتتت ا ا ق  تتتل 

 رلتتت   .ا  تتتفا   تتتلى أطفتتت ل ط تتت  ا  حدتتتل فتتت  ا للل تتت  ا ستتتلح   
-216، (2)0ر  لتتتت  ا لل نتتتتت  ا ل  ل تتتتت   لللتتتتحا ا   ةحبتتتتت  وا نفستتتتت  ، 

006. 
 :ا ق ه ة .ا لا  ا  الار ل      طفا ا  وض  .(0227) .أ ا  للل دسحن 

 . ا  ا ل  ل    لن   وا  ح ب 
ف عل تت  ب نتتت     ر امتت       تتتا   نل تتت  الإ  اد  .( 0202) .أنتتل ب  ا بتتتزنل

ا لستتت  و اتتت  ا  ا  ف عتتتا الار لتتت ع   تتتلى أطفتتت ل اضتتتط اب ط تتت  
 .66–20، (0)27 رل   ل    ب   الأطف ل، بح سلعل،  .ا  حدل

الاضتتط اا   ا لقل تت  وا ستتلح    فتت  ا  صتتن    ( 0202. ) ا للتت    أنتتح 
 .(ICD) ا لو    لأ  ا 

 ا تتتت د تقتتتتل   ا لستتتت حى الار لتتتت ع   .(0221) .أ لتتتتض عبتتتتل م ستتتت   
 رلتتت   ل تت  ا   ة تت ، ر  لتتت   .الاا صتت    ا ثقتت ف   لأستت ة ا لصتتت ب 

  .014-045(، 0أب حة     - 226)01بنا ، 
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 .ال     ل ص ة ف  ا   ة   ا   ص  .(0221) .ل عل   ا ب ا با و ، ا سع
 . ا  ا زه اء :ا  ب  

تللعا ا سلحد ا  طب قت  واضتط اب  .( 0204. )ب حل لال دسض، نحب ا ز ب 
 . ب  ة  لطا  وا ن   :)ا طال  ا ث ن  (. ا  ب   .ط   ا  حدل

 ا   .ا ل ست  فت  علت  ا تنف  ا   ةتح   .(2110)تحفعتق   عت ، أدلتل بلات  
 . ا اا ف

ف عل ت  ب نتت    تتل ا  ا تت    نل ت  ا لاتت  ا    ( 0202. )دت ت  عبتل ا ستت ا
 رلتت  ا   ة تت  ا   صتت  وا  يهعتتا،  .ا لل   تت   تتلى الأطفتت ل ا  حدتتل عض

22(05) ،241–211. 
فل     ا  ل ب  ا س  لاا  .( 0202. ) د  ا ا طنط و ، أدلل   ح  

ر ل      لى ا لل ولا  ا لنفصل  ف  تلسعض الا ا لا  ا  الا
ا لرل  ا لص ب   لل اس   ا نفس  ،  .ععن   ض أطف ل ا  حدل

02(0) ،051-021. 
 .( 0200. )دلت  ة  للتل ستل ل ا  ت ب،  نت  صتال  عبتل ا ف ت ح ا  فتح   

فل   ت  ب نت    ا للت ولا  ا لنفصتل  فتت  تنل ت  ا لغت  ا  لبع بت    فتتا 
 .  ا  حدتلا لصت  اة )الإ  حلا  تت (  تتلى الأطفت ل ذو  اضتتط اب ط تت

 رلتتت  ا ل استتت   ا   ةحبتتت  والإنستتت ن  ،  ل تتت  ا   ة تتت ، ر  لتتت    ناتتتح ، 
 .، ا رزء ا  اا  ب(4)25
استت  لاا ا فنتتحا ا اصت ب    لستتعض  اتت  ت  ا  حاصتتا  ( 0200. )دنت ا ا عتتح

 .وا  قلعتل  تلى أطفت ل ط ت  ا  حدتل  تض ذو  الأ اء ا تحل ف  ا ل تفت 
 .725-676، 45 رل  ا طفح  ، 

(. فل   تت  ب نتت    تتتل بب  0221  وستتلحى ا لتت   وأدلتتل عتتز ا تتل ض ) ق تت  بتتل
 ق تتتت ح اتتتت م  علتتتت  تللعتتتتا ا ستتتتلحد ا  طب قتتتت    نل تتتت   اتتتت  ا  أطفتتتت ل 
ا  حدل ف    دلت   ت  ابتا ا لل ست  الت  تر ببت  علت  أطفت ل ا  حدتل 
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ارلم تت  عنعتتزة  ل تتل    الانستت ن   ا  للل تت  ا ل ة تت  ا ستتلح   ،  رلتت  
 .226-77. 25   ا سح ان   ا نفس  . ه   اس   نفس  ، ا رلم

ف عل ت  ب نت    تتل بب  ا ست  لاا ا للت  فت  تنل ت  التا  (0225.) بلت     تد
 ست     . ا  ا  ا  حاصا ا لغتح   تلى الأطفت ل ذو  اضتط اب ا  حدتل

 .  رس ع ، ر  ل     ق
ب نتت    اتت م  علتت  نظ بتت  ا  للعتتا الإ  ابتت    نل تت   .(0204)ستت  ة ا لستتحا 

  اد ا اصتت    لل اتت   ا ل  ن تت   تتلى طفتتا ا  حدتتلي   استت   اتت  ة الإ
ا لتتتتتدتل  ا تتتتتلو   ا  تتتتت   ي ا لح اتتتتت  والإبتتتتتلاه وا تتتتتل  ء  .د  تتتتت 

  ى الث   وطلحدت    ست قبل  ،  -الاصطن ع  ف  ا طفح   ا لا  ة 
 .بل   ا   ة    لطفح   ا لا  ة، ر  ل  أسعح  :أسعح  .015-016

ل     ب ن    تتل بب  ات م  علت  أن تط  ف (0200. )س  ة عبل ا س ا  صطف 
التتتا ا تتتل  ءا  ا ل لتتتل ة   لستتتعض ا لاتتت  ا  ا لل   تتت  وأر هتتت  علتتت  
ا  فتتتتت ءة الار ل   تتتتت   تتتتتلى أطفتتتتت ل ا  وضتتتتت  ذو  اضتتتتتط اب ط تتتتت  

  .625-556، (0)02  اس   ف  ا طفح   وا   ة  ، .ا  حدل
تتل ب   ا  حرات   ا لل ثت  فت  (0221.)سلعلة الإ  ا، ستلعلة، اب ست ا ودتلاا

   تتتز ا اصتتتع ة  .الأطفتتت ل ذو  ط تتت  ا  حدتتتل علتتت  اب ستتت ب ا لغتتت 
 .221–227، 25 لالحف والاس    ا  وا  ل    ا  لل ل  ، 

   ات   :ا قت ه ة .ا لتك وصتلحة   ا ت لل (0227.) ستل ل ا عبتل ا حادتل  حستف
 .الأنرلح ا لص ب 

 ولا  ف عل ت  ب نت    تتل بب  ات م  علت  ا للت .(0200) .ستل  ا  تل   ا ستعل
 .ا لنفصل  ف  تلستعض التا ا لات  ا  ا لغحبت   تلى أطفت ل الأوتعتزا

 . س      رس ع ،  ل   ا   ة   ا نح   ، ر  ل  بنا 
ف عل   الأ ل ب ا   ةحب  الإ    ون   ف  تنل ت  ا لات  ا   .(0222)سل   رلعا

 .052-000، (41)20 رل    اس   ا طفح  ،  .ا لل    
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لاتت  ا  ا لل   تت   تتلى الأطفتت ل ذو  صتتلحة   ا  .(0221) .ستتاع  ا  تتحن 
 .75-60، (16)21 رل  ا ال  ا للل  ف  ا   ة  ،  .ا  لل 
 -الأستتا ب  -اضتتط اا   ا  حاصتتاي ا   تت     .(0227) .ستتاع  شتت  

 .   ا   ه اء ا      :ا ق ه ة .ا ل  
تت   للاتت  ا  ا لل   تت   تتلى  (0202) .ا ستتعل ا  ل ستت  ا تت  ب ا لح اتت  وفقو
ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل ا لحهتتحةعض وغعتت  ا لحهتتحةعض  تتض  الأفتت ا 

 رلت  ا ل است   وا التحف ا   ةحبت ،  .ورات  نظت  الأ ات   وا للللتعض
2(2) ،217-002. 

اضتتط اا   ا نلتتح ا لصتتب   و لتت  ع  ت   صتتا  فتت   (0202).ا ستتعل فالتت 
-DSM) ضتتحء ا تتل عا ا     صتت  ا  تت      ضتتط اا   ا نفستت  

 نصتتتتت  علتتتتت   لن تتتتت  ا تتتتتح ا   :لإستتتتت نل ب ، ا رتتتتتزء ا ثتتتتت ن . ا(5
 .والإ    ون 

أرت  الأ لت ب ا  ال ت  علت  تنل ت  ا لات  ا  ا لل   تت   (0200) .شت و  عتحا 
 لأطفتتت ل  تتتض ذو  الإع اتتت  ا لقل تتت  فتتت    ابتتتز ا   ة تتت  ا   صتتت  فتتت  

 ست      رست ع  غعت   ن تح ة، ر  لت  ا  ت   الأوستل،  ل ت   .علت ا
 .ا   ص  وت نح حر   ا  لل  ا للحا ا   ةحب ، اس  ا   ة   

 رلت  ا ل است   ا نفست  ،  .تنل ت  ا لات  ا  ا لل   ت  .(0226) .صتف ء أدلتل
25(0،) 540–552. 

 ا تتت د رعل تتت ا  .(0202)عتتت  ل عبتتتل م  للتتتل، عبعتتت  أبتتتح ا لرتتتل  للتتتل
الإصتتتتتلا   –ا  قتتتتل       تتتت    أعتتتت ا  وشتتتتتلة اضتتتتط اب ا  حدتتتتل 

لو  تت   لن تتت   دسستت  دتتح د ا  : صتت  .(GARS-3) ا ث  تت 
 .وا  ح ب 
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فل   تت  ب نتت     (0221.) عتت  ل عبتتل م، ا ستتعل ا قصتت ا، ستتلع ة ا نرتت  
تتتتتل بب  فتتتت  تنل تتتتت  الإ  اد ا اصتتتت    تتتتتلى الأطفتتتت ل ذو  اضتتتتتط اب 

  .204-225، (0)05 رل  ا   ة   ا   ص ،  .ا  حدل
عبل ا لزبز ا س ط و ، عحب ل  ا لاع  ،  ودت   ت وح أدلتل عبتلا ،  للتل 

ف عل   ب نت    ا  تل ب  ا ست  لاا ( 0227.)  زبح  ، با ء ط دلزة ا
ا للتتتت ولا  ا لنفصتتتتل  فتتتت  تنل تتتت   اتتتت  ا  أطفتتتت ل ا  حدتتتتل فتتتت   و تتتت  

 رلتتتت  ا ل استتتت   ا   ةحبتتتت  وا نفستتتت  ،  .الإ تتتت  ا  ا ل ة تتتت  ا ل لتتتتلة
22(0) ،522-520. 

ا تتتتلاب ة ا اصتتتت ب   تتتتلى الأطفتتتت ل ذو  (0226.).عبتتتتل م دتتتتزاا علتتتت  ا ل عبتتتت 
 .07-2، (221)27ا ثق ف  وا  نل  ،  .ب ا  حدلاضط ا

(. ب نتتت    تتتتل بب    نل تتت   اتتت  ا  ا لغتتت   تتتلى 0226عبعتتت  دلتتتلى دستتتنعض.)
ععنتتتتتت   تتتتتتض الأطفتتتتتت ل فتتتتتت  ضتتتتتتحء  صتتتتتت    ف عل تتتتتت  ا تتتتتتلا .  ستتتتتت    

    ح ا ،بل   ا   ة  ،  ر  ل  ا لنح   .
ا  رلتت  ا للتتح  .ا ثاتت   ا نستتب   للاتت  ا  ا لل   تت  (0221.)علتت  ا زه انتت 

 .05–01، 61ا   ةحب ، 
تنل تت  ا لاتت  ا  ا لقل تت  ا لل   تت   تتلو   .(0224)فتت تض صتت ح عبتتل ا صتت   
 ا  ا ف تت  ن شتت وا  :)ا طالتت  ا ث ن تت (. علتت ا .ا ل رتت   ا   صتت 

 .و ح عحا 
ف عل تتت  ب نتتت    تتتتل بب   لأ اتتت    ستتت نل   تتت   (0221.) لانتتت  ا طنطتتت و  

 حى  اتتت  ا  الأ اء استت  ات ر   ا للتت ولا  ا لنفصتتل  فتت  تلستتعض  ستت
 ست     .ا اص   وا  قلعل ا ل  ت   تلى أطفت ل اضتط اب ط ت  ا  حدتل

 .  رس ع  غع   ن ح ة، ا ر  ل  الأ  ن  ، عل ا، الأ  ا
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است  لاا ا حست مل (0221.) للل  ب ا   ، علحبت  عبتل ا ات ا ، دنت ا ا رتحه   
رلت    .ا ل لل ة ف  تنل   ا للل    ا لل     وا لغحب   لطفتا ا  حدتل 

 .12–70، (71)02  اس   ا طفح   ار  ل  ععض شل ، 
ف عل تتتت  ب نتتت    تتتتتل بب  اتتت م  علتتتت  تتتتتل ب   .(0204) للتتتل أبتتتت ا دلتتتلاا

ا لل ولا  ا لنفصل  فت  تطتحب   ات  ا  ا  حاصتا  تلى الأطفت ل ذو  
 رلتت  ا فنتتحا وا: اب وعلتتحا الإنستت ن     .اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل

 .66-56، 225والار ل ه، 
ا  صت م  ا ست  ح   ب   لا ت د ا لات  ا  ا لل   ت   .(0202) . للل رت ل

  استت   فتت   .علتت  ععنتت   تتض الأطفتت ل ا  حدتتل عض الل فظتت  أستتعح 
 .77-54، (4)44الإ ش   ا نفس  وا   ةح ، 

تنل تت  ا لفتت     ا  ب ضتت    تتلى طفتتا  .(0222) للتتل عبتتل ا للتت   دستت  م
 .ا ل  ا  ا لص ب  :ا لنصح ة . ب   الأطف ل

 رلتت    استت    .ا لاتت  ا  ا لل   تت  وتطب ق تاتت  .(0221) .لتتل نصتت  ل
 .15–75 (،71)02ا طفح  ، 

فل   ت  ب نت    تتل بب  ا ست  لاا ا للت    نل ت  ا لات  ا   .(0226) نت   أفتت
ا ل   تتت  الأس ستتت   وا لاتتت  ا  الار ل   تتت  وأرتتت   فتتت   فتتتا  ستتت حى 

، ر  لتت   ستت      رستت ع  غعتت   ن تتح ة .ا قلتتق  تتلى ا طفتتا ا  حدتتل 
 .ا لنصح ة،  ل   ا   ة  

 -ا   صتتت    -ا لاتتت  ا  ا ل  ت تتت   (0200.) .ن صتتت  ا تتتل ض أبتتتح دلتتت  
 ا  ا ل ست ة  لن ت   :)ا طال  ا ث ن  (. علت ا .ا لل     -الار ل     

 .وا  ح ب 
نبعتتتتتا ا زهتتتتت  ، عبتتتتتل  رتتتتت  ا لتتتتتح، فتتتتتح   عتتتتتز  علتتتتت   ر لتتتتت ، عبلا للعتتتتتل 

أرت  تنل ت   .(0204) .ا زغبت عبلا لظ    للح ، عبعت  ا ستعل عزبتز 
التتتتتا  اتتتتت ا نظ بتتتتت  ا لقتتتتتا علتتتتت  تلستتتتتعض ا قصتتتتتح  ا لل فتتتتت   تتتتتلى 
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، (1)01 رلتت   ل تت  ا: اب، ر  لتت  ا ستتحب ،  .الأطفت ل ا  حدتتل عض
051-011. 

 رلت  ا   ة ت  ا   صت ،  . صت م  ا لات  ا  ا لل   ت  .(0221)نبعتا دستض
01(2) ،52-62. 

  تتتل بب  اتت م  علتت  استت  ات ر   ب نتت   .(0204) .نرتت ة عبتتل ا للتت   ا لللتت 
ا  ل ب  ا  لل ولا  ا لنفصل    نل    ا  ا  ا  نظ   ا تلات  ا ستلح   

ا لرلتت  ا للل تت    ل تت   . تتلى الأطفتت ل ذو  اضتتط اب ط تت  ا  حدتتل
 .00ا   ة    لطفح   ا لا  ة ببح سلعل، 

ب نتت     ق تت ح ا ستت  لاا  نصتت  ا  تتح و   نل تت  التتا  .(0200)نتتح ا أدلتتل
-2171، 44 رلت  ا طفح ت ،  .  ا لل      لى طفا ا  وض ا رحان

2125. 
الأوتعزا، الأوت س د )ا  ط  ا صت  ت  .(0227) .ه  ا عبل ا  دلض ا  ح  

 ا   :بناتت  .ا لتت  ( -الإ شت    -ا   ت     - اتل  أطفت ل ا لت    
 .ا لصطف   لطا ع 

   ات   :قت ه ةا  .ا طفا ا لاتح  بعض ا لللحا وا لراتحل .(0221) .ه  ا سلعل
 .الأنرلح

ا تلاب ة ا اصت ب   .(0204)ولاء  ة  ، أدلل عزا  ، أ ا ا نت ، شت ل ء دستعض
ا ل   تتتت   لأطفتتتت ل ذو  اضتتتتط اب ط تتتت  ا  حدتتتتل فتتتت  ضتتتتحء التتتتا 

ر  لت  .  (6)20 رلت  علتحا ذو  الاد   رت   ا   صت ، .ا ل غعت ا 
 .بن  سحب ،  ل   علحا ذو  الاد   ر   ا   ص 
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