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 البحث :ملخص 
 

 ا لأبف التواصففف  اضفففبرابا  عن المبكر الكشفففف الحالي البحث هدف    
 لمنهجا البحث تبعوا الأسري، الوعي لتنمية برنامج خلا  من المدرسة قب  ما

 وببق ة،الواحد المجموعة على القائ  التجريبي التصففففمي  ذي يالتجريب شففففب 
 قب  ما لأبفا  والأمها  الآباء من( 03) من مكونة عينة على البحث

 ىعل المترددين المدرسفففة قب  ما لأبفا  والأمها  الأباء من وهي المدرسفففة،
 البحث واسففففففففتخد  بورسفففففففف يد، بمحافظة الابتدائية كام  مصففففففففبفى مدرسففففففففة
  التواصففف باضفففبرابا  الأسفففري الوعي اسفففتبانة: التالية لأدوا ا من مجموعة

 التواصفففففففففف  باضففففففففففبرابا  الأسففففففففففري الوعي لتنمية برنامج ،(الباحثة/إعداد)
 ينب إحصائية دلالة ذا  فروق وجود إلى النتائج أسفر  وقد.)الباحثة/إعداد)

 الأسفففري الوعي اسفففتبانة على المدرسفففة قب  ما أبفا  أسفففر درجا  متوسفففبي
 الب ديو  القبلي القياسففففين في المدرسففففة ماقب  لأبفا  التواصفففف  با باضففففبرا
 بين إحصففففففففففففائية دلالة ذا  فروق وجود وعد  الب دي، التببيق لصففففففففففففال 
 تب يوالت الب دي القياسفففين في المدرسفففة ماقب  أبفا  أسفففر درجا  متوسفففبي

 .درسةالم ماقب  لأبفا  التواص  باضبرابا  الأسري الوعي استبانة على
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Abstract: 
 

     The current research aims to detect early 

communication disorders in preschool children through a 

program to develop family awareness. The research 

followed the quasi-experimental approach with an 

experimental design based on one group. The research was 

applied to a sample of (30) parents of preschool children, 

who are parents of preschool children attending Mustafa 

Kamel Elementary School in Port Said Governorate. The 

research used a set of the following tools: Family 

awareness questionnaire on communication disorders 

(prepared by the researcher), a program to develop family 

awareness of communication disorders (prepared by the 

researcher). The results showed that there were statistically 

significant differences between the average scores of 
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families of preschool children on the questionnaire on 

family awareness of communication disorders for 

preschool children in the pre- and post-measurements in 

favor of the post-application, and there were no statistically 

significant differences between the average scores of 

families of preschool children in the post- and follow-up 

measurements on the questionnaire on family awareness of 

communication disorders for preschool children. 
Keywords:  
Program, Family Awareness, Early Detection, 
Communication Disorder. 

 مقدمة:   
 

ي تبر التواصفف  من الخصففائس الأسففاسففية في حياة اهنسفففان، وهو ن مة     
حول ،  اممن خلا  التواصففف  يت ل  الفرد ويكتشفففف ف ،من الله سفففبحان  وت الى

ا موي بر عن مشفففففففففاعرل، ويتباد  الأفكار والم لوما ، ويتفاع  اجتماعيا  مع 
 ظ ، وفي سففففففففياقا يحدث التواصفففففففف  بشففففففففك  ببي ي و ير منكما  يحيب ب ،

متنوعفة، حيفث يمكن أن يت  عبر الكتففابفة أو اهشففففففففففففففارا  أو حتى اهيمففاءا  
كمفففا يب تبر الكلا  من أبرش أشففففففففففففففكفففا   ،والت فففابير الوجهيفففة المت فففارف عليهفففا

التواص ، وقد من  الله البشر القدرة على استخدا  اللغة المنبوقة المكونة من 
اجة إنسفففففانية أسفففففاسفففففية لا يمكن ، يب د التواصففففف  حولذا أصفففففوا  تحم  م اني

 (.0303مري  والحميدي،)عنها الاستغناء 
أداة اجتماعية أسففففاسففففية للتواصفففف  بين الأفراد، سفففففواء  كان   ن اللغةكما أ    

شفففهية أو مكتوبة، أو حتى من خلا  اهشففارا  التي ت بنر عن مفاهي  م ينة 
ي   الاجتماعمن  ير الممكن تصففففففور وجود التفاع بين الأفراد أو مجموعات 

 واسففففففتخدامهالذا، من الضففففففروري بناء اللغة بشفففففك  صفففففحي   دون وجود اللغة
 .(۳۰۰۲سلس وف نا  )كام ،  اجتماعيبشك  مناسب لضمان تفاع  
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ا من خلا  الأسفففففرة، فالأسفففففرة هي وتنشفففففغ اللغة وتنمو لدف البف  تدريجي  
درا  قالجماعة الأولى التي ترعى البف  وترسفف  ملام  شففخصففيت  وتحقق لدي  

مناسفففبا  من النضفففج والنمو الجسفففمي والوجداني وال قلي والحركي والاجتماعي 
واللغوي، ويتفففففغثر نمو اللغفففففة لفففففدف البفففففف  بفففففالكثير من الم بيفففففا  اللغويفففففة 

  .(Pancsofar &Vemon, 2006). الأسرةوالاجتماعية في إبار 

قاسففففما  مشففففتركا  بين عدد من فئا  التربية  التواصفففف وت تبر اضففففبرابا  
( 0302الخاصة، وتلقي بظلالها على كافة أفراد الأسرة، حيث يذكر صابر )

الأبففففا  ذوي دور كبير وف فففا  في تقفففد  وفي تنميفففة مهفففارا   أن للأسففففففففففففففرة
تدريب البف  من حيث سففففففففاعا  ال م  في  إن، حيث اضففففففففبراب التواصفففففففف 
تت دف منتصفففففف النهار، بينما يقضفففففى باقى الوق   تيالمدرسفففففة أو المركش ال

 وفي المناسبا ،  الأسبوعنش  وفي نهاية في الم
تمرار باسف خصفائيينالأمع الم لمين أو  الأسفرةت اون أفراد  يمما يسفتدع

في برامج البف ، مع تهيئة البيئة المناسبة في المنش ، حتى تساعدل للوصو  
الوعي الأسفففففففففري  إنوت م  على ت دي  سفففففففففلوك ، حيث  اهمكانبنجاح بقدر 

الجهد الأساسي لتقدي  كافة الخدما  لذوي اضبرابا  ورعاية الأسفرة يمثلان 
 التواص .
البلاب الذين ي انون من اضففبرابا  التواصفف  بشففك  نشففب في أنظمة و 

اك  ب ض التحديا  والمش الدراسفة حو الت لي  الرسفمية دف نا إلى إجراء هذل 
المرتببة بالبلاب الذين ي انون من اضفففففففففففبرابا  التواصففففففففففف  في الفصفففففففففففو  

مسففففاعدة الم لمين في الحصففففو  على فه  أسففففاسففففي للتلاميذ الذين و  الدراسففففية
ا من إشراكه   قلي  من والتي انون من اضفبرابا  التواصف  حتى يتمكنوا أيض 

  .(Zebron, 2015) ب بنشاب في أساليب التدريس الخاصة الأعراض 
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 :ة البحثمشكل
 

  ضبسففففففففففبب عد  قبوله  لوجود ب يدةمر الأه  بمشففففففففففاعر سففففففففففلبية عدي     
اهحباب ب أبنائه ، فيش رونلدف أحد مث  أضفبرابا  التواص  الاضفبرابا  

والقلق، وتسففففففتمر هذل المشففففففاعر حتى يصففففففلوا إلى مرحلة البحث عن الحلو  
المناسففففبة والشفففف ور بالمسفففف.ولية والدع . كما أن هنات عوام  عدة ت.ثر على 

صابة دة اهبريقة رد ف   الوالدين وحج  الصفدمة التي يش رون بها، منها ش
  .بتلت الاضبرابا  وما إذا كان  مصحوبة بإعاقة عقلية ومدف حدتها

 على الت بير عن نفسفففففففففففففف  وعلى ابالتالي، عندما يكون البف   ير قادر        
التواص  مع الآخرين بسبب مشاك  في النبق، فإن ذلت يمكن أن ي.دي إلى 

فاع  اب من  أو التسففففبي  المثا ، قد يتجنب الناس الاقتر  عديدة علىمشففففاك  
م   بسفففففففبب صففففففف وبة فهمه  ل ، مما يمكن أن ي.دي إلى ان شال  وفشفففففففل  في 
 بناء علاقا  اجتماعية صحية وتبوير مهارا  التواص  الضرورية لحيات .

سففففففففر الأبفا  ذوي اضففففففففبرابا  التواصفففففففف  ( أن أ0302)وأكد يوسففففففففف      
 انون لتي يي انون من صفففف وبة في فه  أبفاله  بسففففبب اضففففبرابا  النبق ا

منها، مما يج   ت ليمه  وتدريبه  أمر ا ص ب ا تشداد الضغوب على هذل الأسر 
نتيجة للمشففاك  الاجتماعية والنفسففية التي قد تنشففغ لذلت، يحتاا الأبفا  إلى 
دع  وتحسفففين الاضفففبرابا  التي ي انون منها، وبالتالي فإن تقدي  المسفففاعدة 

بي هذل الصفففففففففف وبا  وتحسففففففففففين له.لاء الأهالي يصففففففففففب  مسففففففففففغلة حيوية لتخ
في  نتشففار اإاضففبرابا  النبق، خاصففة أن هذل الفئة من الأبفا  هي الأكثر 

 مجا  التربية الخاصة وت  دمجها في مدارس ال اديين.
ذوي  خصففائية في تربية الأبفا غمن تجربة الباحثة ك البحثينبع مشففكلة 

ها الوعي الاحتياجا  الخاصففففففة، حيث لاحظ  أن  البية الأسففففففر ليسفففففف  لدي
الكافي بببي ة حالا  الأبفا  ذوي اضففففففففففبرابا  التواصفففففففففف  وكيفية الت ام  

 م ه  وأهمية التدخ  المبكر في تقلي  التغثيرا  السلبية.
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برعاية  الاهتما  ي تبر (0303) محمدو  سففففففففف يددراسفففففففففة  أكدت وهذا ما  
حتياجا  الخاصفة أحد أسفباب الضغوب النفسية، حيث ي.ثر الأبفا  ذوي اه

ا على ه.لاء الأبفا . وقد أكد الباحثون في السفففففنوا  الأخيرة تغثير ذلت سفففففلب  
 .على نظا  الأسرة عندما يوجد بف  ذوي احتياجا  خاصة

لباحثة ا اسفففففففففتشففففففففف ر  الفئة، لذافنحن بحاجة إلى الاهتما  بتلت  وبالتالي    
با  اضفففبرالكشفففف المبكر عن لضفففرورة إعداد برنامج لتنمية الوعي الأسفففري 

 :في التسا.  الرئيس التالي البحثوبذلت تتحدد مشكلة  ص التوا
اضطرابات لكشف المبكر عن لما فاعلية برنامج لتنمية الوعي الأسري 

 المدرسة؟ لما قبلأطفال  التواصل
  السؤال الأسئلة التالية:كما يتفرع من هذا 

ين في القياسففف البحثعينة  أسففر الابفا بين متوسففبي درجا  ما الفروق  .0
برابا  الأسففففففري باضففففففسففففففتبانة الوعي ا علىوالب دي لتببيق البرنامج  القبلي

  التواص ؟
ين في القياسفف البحثعينة  أسففر الابفا  متوسففبي درجا  ما الفروق بين .0

اضفففففبرابا  ب اسففففتبانة الوعي الأسفففففري علىالب دي والتتب ي لتببيق البرنامج 
 ب د فترة شمنية م ينة؟  التواص 

 

 :البحث أهداف
 

ا قب  بفا  مأ  لدف أسر الأسري بم رفة اضبرابا  التواص تنمية الوعي .0
 المدرسة.

الوالفدين م لومفا  ومهفارا  أسففففففففففففففاسففففففففففففففيفة لوقفايفة أبفاله  من  اكتسففففففففففففففاب .0
 .عنهاومن المخابر السلبية الناجمة  اضبرابا  التواص 

ا  اضففففففبرابكشففففففف المبكر عن لل تصففففففمي  برنامج لتنمية الوعي الأسففففففري .0
 والتحقق من فاعليت . ةالمدرس  ما قبلأبفا   التواص 
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 :البحث أهمية
 
 

 الأهمية النظرية: -7
عي بفففالو  النظري اهبفففارثراء إ فيلهفففذا البحفففث هميفففة النظريفففة تتمثففف  الأ    

ة المدرسفففف  ما قبلأبفا   عن اضففففبرابا  التواصفففف لكشففففف المبكر لالأسففففري 
 الأسرة والمجتمع. علىذلت  أثروتقلي  

 التطبيقية: الأهمية -0
كشف للمن خلا  تنمية الوعي الأسري  إرشفاد م رفي للأسر تقدي  برنامج -أ

 مرحلة ما قب  المدرسة. في اضبربا  التواص المبكر عن 
ادة من التواص  في الاستف ا تفيد القائمين على رعاية فئة ذوي اضبراب -ب

 البرنامج للكشف المبكر عن أي اضبرابا  ناتجة.
ء الأمور والمهتمين ال املين وأوليا إمفدادعلى  الحفالي البحفث سففففففففففففففاعفدي -ج

يه  مسففففففاعدة الوالدين لتنمية وع فيبالتربية الخاصففففففة ببرنامج تنموي يسففففففاه  
 باضبرابا  التواص .

 وعي الأسرة بمظاهر اضبرابا  التواص . داة لقياس مدفتقدي  أ -د
 :البحثمصطلحات 

 

 

   Programبرنامج: -7
ى لعمليفففة مخببفففة ومنظمفففة تحتوي ع" نففف ا بفففغجرائيففف  وت رفففف  البفففاحثفففة إ

، والتدريبا سففلسفففلة من الجلسفففا  التي تشفففم  مجموعة متنوعة من الأنشفففبة 
لأسر أبفا  ما قب  المدرسة للتوعية بب ض مظاهر اضبراب التواص    تقد

خلا  فترة شمنية  للكشفففففففففففففف المبكر عن هذل المشفففففففففففففكلا  عند أبفاله  وذلت
 محددة. 

 Family Awareness الأسري:الوعي -0
من الادرات والقففدرة على التواصففففففففففففففف   الففة عقليففةكلمففة ت بر عن حفف الوعي: -

 المباشففففففففر مع البيئة الخارجية ويتضففففففففمن الوعي الم رفة وال م  بهذل الم رفة
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وأفكفففار ومففففاهي  عن الحيفففاة  نظر،وهو مفففا يكونففف  اهنسففففففففففففففففان من ووجهفففا  
 (.0300،فتحيوالببي ة من حول )

 ى مشففففاركةتشففففير كلمة "الأسففففرة" من الناحية الاجتماعية إل الأسررررة:مفهوم  -
ا بنففففاء  على علاقففففا  م ترف بهففففا في  رجفففف  وامرأة أو أكثر في ال يً م فففف 
              المجتمع، وينب فففففففث عن ذلفففففففت حقوق وواجبفففففففا  مثففففففف  رعفففففففايفففففففة الأبففففففففا  

 (.0302)ابن سويد، وتربيته 
تمث  تحدي إدرات الأسفففففففففرة التي كما يعرف الوعي الأسررررررري إجرائيها ب ن  

  التواصفففففففففففففف  في فه  الأسففففففففففففففباب وأدوا  لديها بف  ي اني من اضففففففففففففففبرابا
يف ذلت إلى تخف مناسففففبة، يهدفتباع برق علاجية اتشففففخيصفففف ، وكذلت في 

 الآثار السلبية والتوتر الذي يمكن أن ينتج عن هذل الحالة على الأسرة.
 Early Detectionالكشف المبكر: -3

قصفففففففد بالكشفففففففف المبكر هي عملية الت رف على الأبفا  الم رضفففففففين ي
اكتشفففففففاف أولئت الذين يظهر  صفففففففابة بحالة من حالا  اهعاقة، أولخبر اه

 عليه  سففففففففففففففلوت ينحرف عن السففففففففففففففلوت الببي ي والمتوقع مقارنة بغقرانه  من
ف  لا يت  فيها تقرير حا  البالأبفا  ال اديين، فهي عملية سفففففففففري ة وموجشة 

نمفا إحفالة البف  إلى مشيد من التقيي  والتشففففففففففففففخيس  ،جراءا  علاجيفةإأو  وا 
 (.0303لتحاق  ببرامج التدخ  المبكر )أبوشمالة،وا

في  النظا  في التدخ  يتمث كما يعرف الكشرررف المبكر إجرائيها على أن  
مرحلة ما قب  المدرسفففففففة للأبفا  دون سفففففففن السففففففف  سفففففففنوا ، بهدف رصفففففففد 
ال لاما  المبكرة للاضففففففففففبرابا  أو التغخر في التبور والتدخ  ل لاجها قب  

 ر.الوصو  إلى مرحلة الخب
 :Communication disorder  اضطراب التواصل-2

ت رنف  الراببة الأمريكية للسففففففففمع واللغة والكلا  اضففففففففبرابا  التواصفففففففف  
بغنها إعاقة في القدرة على اهرسففففا  والاسففففتقبا  والم الجة، وفه  المفاهي  أو 
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 تتجلىو  فه  اللغة اللفظية، و ير اللفظية والنظ  الرمشية المكتوبة والمرسفففففومة
برابا  التواصففففففففففففف  في عمليا  السفففففففففففففمع واللغة والكلا ، ويتراوح مدف اضفففففففففففف

 (.0302)سال  ،اضبرابا  التواص  في الشدة بين الخفيفة والشديدة. 
 

 البحث: محددات
 

 والأمها  الآباء من( 03)من تتكون عينة الدراسففففة : المحددات البشررررية .أ
لتي تتراوح أعمار وا (،اأم   "01"، " أب ا00" بواقع ) المدرسففففففففة قب  ما لأبفا 

 سنوا (. 6-2أبفاله  بين عمر )
كفامف  الابتفدائية بمحافظة  مصففففففففففففففبفىمفدرسففففففففففففففة : المحرددات المكرانيرة .ب

 بورس يد.
بم د  جلسففففففتين  جلسفففففا ( 03الباحثة بإعداد ) قام  الزمنية:المحددات  .ا

 ونصففف، شففهرأسففبوعيا  باهضففافة لجلسففة المتاب ة، واسففتغرق البرنامج حوالي 
 .( دقيقة23 -63  من )تتراوح مدة الجلسا

 

 :والدراسات السابقة الإطار النظري
 

 :تنمية الوعي الأسري المحور الأول: 
 الأسري: الوعي مفهوم -أ 

، ب  هو دعوة للتآشر والمشاركة بين االوعي الأسري ليس مجرد مفهوم  
 شش روح ئلة، ويفهو يسفففففه  بشفففففك  ف نا  في بناء اسفففففتقرار ال ا ،أفراد الأسفففففرة

عندما نتحدث عن ح  المشففففففففكلا  الأسففففففففرية، نحن  ،ئهاين أعضففففففففاالتوافق ب
نتحففدث عن تضففففففففففففففافر الجهود هيجففاد حلو  مبتكرة ت يففد الأمفف  والبهجففة إلى 
الحياة اليومية. الهدف من هذا الوعي هو نشر الم رفة حو  كيفية بناء حياة 

 (.0332)ببرس،  رسالأ
 التي يقو  مهففارا  الوعي الوالففدي بففغنهففا مجموعففة من ال مليففا  ت رف

تشفففم  و  بها الآباء، سفففواء بشفففك  مقصفففود أو  ير مقصفففود، في تربية أبنائه 
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هففذل ال مليففا  توجيهففاته ، وأوامره ، ونواهيه ، بهففدف تففدريففب الأبفففا  على 
التقففاليففد وال ففادا  الاجتمففاعيففة، أو توجيهه  نحو الاسففففففففففففففتجففابففا  المقبولففة في 

تضفففففففف  من خلا  وصفففففففففه  ذلت وفق ا لر.ية الأبناء، كما ي ويتشففففففففك  المجتمع
 (.0306 د،يلتجارب الم املة التي عاشوها )شا

تدرت الأسففففففففرة كيفية دع  بفلها الذي  (0300) ةدراسفففففففة جم  أكد و 
فهي توض  لبقية الأبفا  في الأسرة هذا الموضوع ببريقة  ،ي اني من إعاقة

يقد  الآباء نماذا إيجابية ويشففج ون  ،بسففيبة، مما يسففه  على الجميع فهم 
له  على مواصففففلة السفففف ي لتحقيق أهدافه . عندما تتفه  الأسففففرة اهعاقة أبفا

بشففك  جيد، فإن ذلت يسففه  في حصففو  البف  على دع  أفضفف  من البرامج 
 .المتخصصة التي تساه  في الت ل  وال لاا

 

 أهداف الوعي الأسري: –ب 
ت تبر الأسفففرة الواعية والمتفهمة لوجود بف  م اق بين أفرادها عنصفففر ا 

عليها توفير م لوما  شففاملة لأخوت  ببريقة علمية،  دعم  يجباسففي ا في أسفف
، مع أن يكون الوالدان قدوة حسنة وينبغي ،وتشويده  بآليا  الت ام  المناسبة

التحلي بال شيمة لتحقيق الأهداف وفه  حالة اهعاقة، مما يسفففففففففففه  اسفففففففففففتفادة 
 روري أن تسفففففففففففففه من الضففففففففففففف ،البف  من البرامج ال لاجية والتربوية المتبورة

ا  كما يجب ،المدارس التي تدع  الأبفا  ذوي اهعاقة في دع  أسفففففره  أيضففففف 
 (.0330 ،)الخبيبوالدع  أن تكون الأسر جشء ا من برامج الت ل  

 

  أنواع الوعي الأسري: -ج
، يغتي في مقدمتها وعي الشوجين الاسري هنات أنواع عديدة من الوعي

خر، ث  وعي الأسففففففففففففففرة التربوي والوعي بحقوق وواجبففا  كفف  منهمففا تجففال الآ
الأمن والسفففففففففففففلامة والصفففففففففففففحة  ويغتي ضففففففففففففمن  ثقافة المحافظة على الأمني،
 وفيما يلي أمثلة لأنواع الوعي الأسري:  لأفرادها،
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  الأسري:الوعي الاجتماعي  - 7
ء   والآراعفة المفاهي  والتصففففففففففففففوراويتمثف  في مجموعفة المففاهي  مجمو 

  م ينة.فراد في بيئة اجتماعية الأ فوالم تقدا  الشائ ة لد
 :الأسري الاقتصاديالوعي  -0

لما فك للأسفففففرة،أهمية قصفففففوف لحياة كريمة  الاقتصفففففادييشفففففك  الوعي 
ارتقى هذا الوعي كان  الأسفففرة أكثر قدرة على التصفففرف المالي المتواشن بين 
 االاسففتهلات والاسففتثمار لأموالها، ويتمث  في إدرات المرأة بكيفية رفع مسففتواه

الاقتصفففادي من خلا  ترشفففيد الاسفففتهلات الأسفففري والقيا  بب ض الصفففناعا  
  ماديا .الأسرية والاستفادة منها 

 :الأسريالوعي الصحي  -3
ويتمث  في تشويد الأسففففففففففففففرة بالم ارف والمهارا  والاتجاها  اهيجابية 

 مباديءو   دها،وبلتثقيفها وشيادة إدراكها للرعاية المناسبة لأبفالها قب  الولادة 
والخدما  المت لقة  الحوادث،حفظ الصفففففففففففحة والصفففففففففففحاح البيئي والوقاية من 

  الأسرة.بتنظي  
 :الأسريالوعي الوقائي -2

ويتمث  في فه  وم رفة الم لوما  والمفاهي  الصففففففففففففففحيحة الخاصففففففففففففففة 
 (.260، س.0302)محمد، بالأسرة 

 :لأسر أطفال اضطراب التواصلالإرشاد الأسري  -د
الاسفففففتشفففففارة الأسفففففرية هي وسفففففيلة ( 002س. ، 0300أشفففففار سفففففال  )

لمسففففففاعدة الأسفففففففر، وخاصفففففففة الآباء، على ت ل  كيفية رعاية ودع  البف  ذي 
فهي ت لمه  مهارا  جديدة وتقد  له  النصففففففائ  حتى  ،الاحتياجا  الخاصففففففة

يتمكنوا من الت ام  بشفففك  أفضففف  مع التحديا  التي تغتي مع وجود بف  قد 
مكن أن يسففففاعد هذا الدع  البف  على النمو يحتاا إلى مسففففاعدة إضففففافية. ي

والت ل  قدر اهمكان، باسففففتخدا  أدوا  واسففففتراتيجيا  مختلفة لتسففففهي  الأمور 
 على الجميع في الأسرة.
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يسففففففففاه  م الج النبق واللغة في دع  الأبفا  الذين يواجهون تحديا  
في   في التحدث والفه . ي رف الآباء أبفاله  بشك  جيد ويدركون احتياجاته

حيفففاته  اليوميفففة. عنفففدمفففا يت فففاون الم فففالج مع الآبفففاء كفريق واحفففد، يمكنه  
اكتشاف أفض  السب  لمساعدة البف  على تحسين حالت  وت شيش مهارات  في 

 (.0306 الجلامدة، (التواص 
تتجلى أهميفففة تفففدريفففب الآبفففاء والأمهفففا  في تحقيق تواشن بين الكميفففة 

ت شيش المهارا  التواصففففففففففلية للأبفا  والجودة، حيث يسففففففففففه  هذا التدريب في 
المصففففابين بالتوحد. من خلا  ذلت، يمكن ل باء والأمها  مسففففاعدة أبفاله  
على تحسفففففففين اسفففففففتخدامه  للمهارا  التواصفففففففلية، مث  بلب الأشفففففففياء، جذب 
الانتبففال، الت بير عن المشفففففففففففففففاعر، والرفض، ممففا يسفففففففففففففففاه  في التغلففب على 

 مجففففالا  التواصففففففففففففففففف  اللفظي و ير في  الابفففففا التحففففديففففا  التي يواجههففففا 
 .(0300،يالنصير  (اللفظي

تتمثفف  مهمففة الأسففففففففففففففرة في أهميففة التففدريففب المكثف لتتمكن من إتقففان 
 ،باضففففففبراب التواصفففففف الأسففففففاليب والبرق المناسففففففبة لت لي  بفله  المصففففففاب 

باهضفففففففافة إلى كيفية الت ام  م   من الناحية النفسفففففففية. كما ينبغي ألا نغف  
ه  على الأسفففاليب التي تسفففاعده  في التواصففف  الاجتماعي أهمية تدريب الأ

 (.0300،)عبد الن ي ، وذلت وفقا  لمستوف أدائ  بفاله أمع 
 

 :اضطرابات التواصل المحور الثاني:
 التواصل:تعريف اضطرابات -أ

عرف اضففبراب التواصفف  بغن  قصففور في قدرة الشففخس على التفاع  
، ا عن تحقيق ر بات  والت بير عنهاوالتواصفففففف  مع الآخرين، مما يج ل  عاجش  

 وبالتالي يصفففففففففب  متوقف ا على الآخرين ويحتاا إلى مسفففففففففاعدته  بشفففففففففك  دائ 
                        يفنف فكفس هفففففففذا الفقصففففففففففففففور عفلفى كفففففففاففففففففة جوانفففففففب حيفففففففاتففففففف  النفسففففففففففففففيففففففففة و 

 .(0300)السرباوي وآخرون، والاجتماعية 
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تضففففففففمن اضففففففففبرابا  التواصفففففففف  مشففففففففاك  ت.ثر على ال ناصففففففففر كما ت
يتفاع  المتحدث مع المستمع من خلا  و  لأساسية للكلا  أو اللغة أو السمعا

الصففففو  الذي يخرا من الف  ويصفففف  إلى الأذن، ويشففففم  السففففمع القدرة على 
اسفتي اب الأصفوا  والتفريق بينها وم الجتها. تب تبر هذل القدرا  أساسية في 

 (.0332)الشريقا  ، والكلا  التواص 
 واصل:التاضطرابات أنواع -ب
يشففففير إلى الصفففف وبة في إصففففدار الأصففففوا  الكلامية  :اضرررطراب الك م -7

بشفففك  صفففحي  أو واضففف . يت  ملاحظت  عندما يسفففمع الآخرون صففف وبة في 
 .الفه  أو اختلاب الأصوا  أثناء التحدث

في تبور واسفففففففففففففتخدا  الرموش خل  يحدث وهو عبارة  :اضررررررررطراب الل ة -0
اللغففة، وقففد ي.ثر هففذا الاضففففففففففففففبراب على اللفظيففة الكلاميففة أو المكتوبففة في 

مختلف جوانففب اللغففة، سففففففففففففففواء في شففففففففففففففكلهففا مثفف  القواعففد والتراكيففب، أو في 
محتواها بما يشففم  الم اني، وكذلت في وظيفتها الاجتماعية كوسففيلة للتفاع  

 (.0303،)بلكريً  والتواص 
 :الت ت ة-لبدء الطفلي لاضطراب الط قة اضطراب ا -3

سفففففففففففنوا  عدة على ت ريف أمث  للتل ث ، ولكن ل  يتفق المختصفففففففففففون ل
ت ريف وينجف  ربما يكون الأفضفففففففففففففف  في التفريق بين عد  البلاقة الببي ي 

يقصفففففد بمصفففففبل  التغتغة أن  اضفففففبراب في بلاقة الت بير الكلامي، و  والتغتغة
ويتميش بغن  لا إرادي مسففففموع أو  ير مسففففموع وتكرارا  أو تبويلا  لأجشاء 

صفففففوا  المقابع والكلما  أحادية المقبع، و البا  ما من الكلا  وبخاصفففففة الأ
ا بشففد )توتر( في أعضففاء الجسفف  التي لها علاقة بالكلا  وتلت يكون مصففحوب  

التي ليس لها علاقة بالكلا ، كما أن الشففد يتجاوش النشفففابا  التي تصفففاحب 
             عبففارا  الكلا  المقبولففة، وتبففدو هففذل الأنشففففففففففففففبففة مظهرا  لصففففففففففففففراع لفف  علاقففة 

 (.0302عمايرة والنابور،) بالكلا 
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 :(ضطراب التواصل الاجتماعي )البراجماتيا -2
ا  اللغة اسفففت مأو  ،الاسفففتي ابعرفت  الجم ية الأمريكية بغن  خل  في 

وهذا الاضففففففبراب  .أنظمة أخرف من الرموش اللغة المكتوبة، أو المنبوقة، أو
 وي(، ومحتوفيشففففففم  على شففففففك  اللغة )النظا  الصففففففوتي، والصففففففرفي، والنح

بفف  )البراجمففاتي ( ووظيفففة اللغففة في التواصففففففففففففففف  النظففا  ياللغففة النظففا  الففدلال
 (.0300وأم ،

 (DSM-5-TR,2022)را لاضطراب التواصل غير المحدد: وفقه  -2
ينببق هذا التصفنيف على الحالا  ذا  الأعراض المميشة لاضبراب 

  التواصفففففففففففف  مما ي.دي إلى إحباب سففففففففففففريري واضفففففففففففف  أو نقس في المجالا
الاجتماعية والمهنية، ولكن لا تسفتوف الم ايير الكاملة لاضبراب التواص ، 

اسفتخدا  اضبراب التواص   ير  ويت  أو أي من اضفبرابا  النمو ال صفبي
المحدد في الحالا  التي يختار فيها الببيب ألا يحدد سفففففففففبب عد  اسفففففففففتيفاء 

 .ةلمحددالم ايير لاضبراب التواص  أو لأحد اضبرابا  النمو ال صبي ا
 

 أسباب اضطرابات التواصل:-ج
هنات ال ديد من الأسففففففففففباب المحتملة لحدوث اضففففففففففبرابا  التواصفففففففففف  

ن فمن الباحثين الذيف وتختلف حسفففففففففففب الم ايير المسفففففففففففتخدمة في التصفففففففففففني
يصفففففنفونها إلى اضفففففبرابا  ناجمة عن عوام  عضفففففوية واضفففففحة مث  شفففففق 

تشفففففففر هذل الحنت أو عد  ظهور الأسفففففففنان أو ضففففففف ف عضفففففففلا  الكلا ، وتن
الاضففففففففففبرابا  بشففففففففففك  متكرر بين الأبفا  ذوي الشففففففففففل  المخي أو اهعاقة 

 السم ية أو تغخر النمو ال قلي.
أما الاضبرابا  التي ترجع إلى أسباب وظيفية، فغالبا  ما تكون ناتجة 
عن عوامف  نفسففففففففففففففيفة أو تربويفة أو اجتمفاعيفة. وم ظ  الحفالا  لا ترجع إلى 

في أسففففباب نفسففففية أو اجتماعية م ظ  أسففففباب عضففففوية، ب  تكون متغصففففلة 
اضففبرابا  التواصفف  لا ترجع إلى أسففباب عضففوية، ولكن ترجع إلى أسففباب 

 .(0302سال  ،)وظيفية 
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 :اضطرابات التواصل وتشخيصقياس  -د
 (:0303 أحمد،)الآتية ويجب أن تشم  عملية التقيي  النواحي 

 . ت  فحس النبق لتحديد أخباء النبق عند البف 
 ار السمع لتحديد ما إذا كان  المشكلة ناتجة عن مشكلا  في يجرف اختب

 السمع.
 جرف اختبار التمييش السم ي لتقيي  قدرة البف  على تمييش الأصوا .ي 
   يت  فحس النمو اللغوي لتقيي  مسففففففتوف النمو اللغوي والفه  اللفظي للبف

 وقياس  بالم ايير ال امة.
 

 :صرررررررررص يتكون ممررا يليعمليررة القيرراس يجررب أن يقوم بهررا فري  متخ
 ،أخصفففففائي اجتماعي، في عل  النفس يأخصفففففائ، أخصفففففائي في الأعصفففففاب)

 .(م ل  التربية الخاصةالسمع، أخصائي في 
 

وتتلخص عملية قياس وتشررخيص الاضررطرابات الل وية في أربا مراحل     
 (:0112 الروسان،) هيأساسية متكاملة 

 

لأطفررال ذوي المشررررررررراكررل المرحلررة الأولى: مرحلررة التعرف المبرردئي على ا-
 الل وية:

في هذل المرحلة، يقو  الآباء والأمها  والم لمون والم لما  بملاحظة 
الأبفا ، بما في ذلت مدف اسفففففتي اب البف  للغة،  لدفمظاهر النمو اللغوي 

كمففا يت  ملاحظففة المظففاهر  ير ال ففاديففة للنمو  ،وشمن ظهورهففا والت بير بهففا
 السريع بشك  مفرب، أو فقر اهنتاا اللغوي في اللغوي مث  التغتغة، أو الكلا 

هففذل المرحلففة، يتحو  الآبففاء والأمهففا  أو الم لمون والم لمففا  البففف  الففذي 
ي اني من مشففكلا  لغوية إلى أخصففائيين في تقيي  وتشففخيس الاضففبرابا  

 اللغوية.
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المرحلررة الثررانيررة: مرحلررة الاختبررار الطبي الفسررررررررريولوجي ل طفررال ذوي -
 ل وية:المشك ت ال
هفذل المرحلفة وب فد توجي  الأبفا  الذين ي انون من مشففففففففففففففاك  في في 

التحدث أو الذين يشففففففففكون من اضففففففففبرابا  لغوية إلى أبباء مختصففففففففين في 
مجا  بب الأذن والأنف والحنجرة هجراء الفحس الببي الفسيولوجي، وذلت 

لحبا  التقيي  سفلامة الأعضاء المرتببة بالنبق واللغة مث  الأذن، والأنف، و 
 الصوتية، واللسان، والحنجرة.

 

اختبار القدرات الأخرى ذات الع قة ل طفال ذوي  الثرالثرة: مرحلةالمرحلرة -
 المشك ت الل وية:

هذل المرحلة، ب د التغكد من خلو الأبفا  ذوي المشفففكلا  اللغوية  ت د
من الاضفففففففففففبرابا  ال ضفففففففففففوية، يت  تحويله  إلى خبراء في مجالا  اهعاقة 

ية، والسم ية، والشل  الدما ي، وص وبا  الت ل  يهدف ذلت إلى التغكد الذهن
من سفففففففففلامة البف  أو تشفففففففففخيس إصفففففففففابت  بإحدف اهعاقا  المذكورة، نظر ا 
للارتباب المتباد  بين الاضفففففففففبرابا  اللغوية وتلت اهعاقا  في هذل الحالة، 

ع و يذكر ك  اختصفففففاصفففففي في تقريرل مظاهر الاضفففففبرابا  اللغوية للبف  ون
 .اهعاقة التي قد ي اني منها

 

المرحلة الرابعة: مرحلة تشررررررخيص مظاهر الاضررررررطرابات الل وية ل طفال -
 المشك ت الل وية: ذوي

في هذل المرحلة، واسففففتناد ا إلى نتائج المرحلة السففففابقة، يقو  أخصففففائي 
قياس وتشففففففففخيس الاضففففففففبرابا  اللغوية بتحديد مظاهر الاضففففففففبرابا  التي 

 ف . ومن بين الاختبارا  الم روفة في هذا المجا :ي اني منها الب
  تبار ا عشفففففففففففر اخ أثنياختبار الينوي للقدرا  السفففففففففففيكولوجية الذي يتكون من

 فرعي ا، ويصل  للفئا  ال مرية من سن الثانية وحتى سن ال اشرة.
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   فقرة موشعة على  02اختبار مايك  بسففففففف  لصففففففف وبا  الت ل  الذي يشفففففففم
 ر هذا الاختبار على عينة أردنية.خمسة أب اد، وقد ت  تبوي

تقيي  يتبلب مهارا  التواصفففففف  العلى أن  Timler (2018)كما أكد 
الاجتماعي اسفتخدا  مجموعة متنوعة من الأدوا  وتشفم  أفض  الممارسا  
ا من مقففاييس اهبلا  الففذاتي من الوالففدين أو الم لمين  في هففذا المجففا  مشيجفف 

اعلا  بين الأقران، وتحلي  عينا  من والبف ، باهضفففففففافة إلى ملاحظة التف
كمفا يمكن أن تسففففففففففففففه  الاختبارا  المرج ية الم يارية في تحديد  ،المحفادثفا 

أوج  القصففففففففور في فه  اللغة  ير الحرفية، مث  فه  السفففففففففخرية أو الت بيرا  
 الاصبلاحية أو الكلما  ذا  الم اني المت ددة لدي الأبفا .

 

 :: الكشف المبكرالثالثالمحور 
 الكشف المبكر:     مفهوم  -أ

الكشفففففففففففف المبكر ي تبر هاما  للكشفففففففففففف عن ( 0306ي رف جواد ) 
قبة من المرا احالا  اهعاقة من خلا  مراقبة سلوت البف  مباشرة. يوجد نوع  
 يسمى المراقبة ال فوية، على سبي  المثا  مراقبة الأ  لبفلها.

 تخدا اسففففففب الكشففففففف الافتراضففففففي"عرف منظمة الصففففففحة ال المية على 
مببقة بشفففك  منهجي وموحد لتحديد الأشفففخاس المصفففابين بمرض  اختبارا 

  . (HAS,2006) أو اضبراب م ين ل  يبلاحَظوا حتى الآن
الأبفا   لاكتشاف رف الكشف المبكر باعتبارل عملية المس  السريع ي

الذين قد يحتاجون إلى رعاية خاصة أو علاا مبكر. تهدف هذل ال ملية إلى 
وامفففف  تنمويففففة في الفرد وبيئتفففف ، ممففففا يمكن من توقع تبوره  في تحففففديففففد ع

المسففففففففففففففتقبف ، وتصففففففففففففففمي  برامج دع  للأبفففا  في مرحلفة مفا قبف  بفدء الت لي  
عواد، الابتفدائي. يبسففففففففففففففتخفد  إحفدف أدوا  الكشففففففففففففففف لتحديد ه.لاء الأبفا  )

0332.) 
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هو نظا  خدما   الكشففففففففففف المبكر( 0300ويرف يوسففففففففففف وآخرون )
وجهفة للأبففا  في مرحلفة مفا قبف  المدرسففففففففففففففة، وذلت خلا  تربويفة علاجيفة م

السففففف  سفففففنوا  الأولى من ال مر، الذين ي انون من احتياجا  خاصفففففة  ير 
اعتيادية، سففففففففواء كانوا م رضففففففففين ليعاقة، متغخرين في التبور، أو مهددين 

 .بخبر اهعاقة
 

 المبكر:  الكشفمبررات  -ب
 

 الكشف المبكر هي: أن أه  مبررا  (0300يذكر الخبيب وآخرون )
 

في السففففففففففففففنوا  الأولى من حيففاة الأبفففا ، إذا ل  تبقففد  له  برامج تففدخفف   -0
مبكر، ي تبر ذلت سففنوا  حرمان وضففياع للفرس، وقد ي.دي إلى تدهور في 

إلى أن الت ل  في سففففنوا  البفولة المبكرة يكون أسففففه  وأسففففرع  النمو إضففففافة
 من أي مرحلة عمرية أخرف.

 حتماليةان الخامسة يب تبر م.شر ا خبير ا يبشير إلى التغخر النمائي قب  س -0
 استمرار المشكلا  بوا  حياة اهنسان.

تفدخف  البرامج المبكرة ي تبر جهفد ا مثمر ا اقتصففففففففففففففادي ا، ويقل  من الحاجة  -0
 إلى نفقا  برامج الت لي  التالية.

قفد يحفدث تفدهور في النمو لدف الأبفا  ذوي اهعاقة إذا ل  يت  التدخ   -2
ر، مما يج   الفروق بينه  وبين أقرانه  واضحة بشك  متشايد مع مرور المبك

 الوق .
التفففدخففف  المبكر يبسففففففففففففففففاه  في تجنفففب للوالفففدين وبفله  ذو الاحتيفففاجفففا   -2

 . الخاصة مواجهة ص وبا  نفسية كبيرة في وق  لاحق
ي تبر التدخ  المبكر عنصرا  أساسيا  في  (0300شلبي )دراسة وأكد  

لتوحد، حيث ي د هذا الاضفففففففففبراب عالما  بحد ذات  علاا اضفففففففففبراب بيف ا
يغمر البف  ويختلف سفففففففلوك  تماما  عن الأبفا  ال اديين، وتظهر ال لاما  
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منذ الشهور الأولى للحياة. من المه  أن يشيد الآباء والأمها  وعيه  بالتبور 
الببي ي للأبففا  كي يبراقبوا نمو أبفاله ، فإذا لوحظ أي تغخر يجب التدخ  

ا أفض  لمنع حصو  ال مبكر إذ يبدأ منذ سن مبكرة. يبوفنر ال مر المبكر فبرص 
تغثيرا  سلبية على قدرا  البف  في مختلف المجالا . ي ود التدخ  المبكر 
بالفائدة على الوالدين والبف  على حد سفففففففواء، إذ يبقدن  تدريبا  لهما على كيفية 

 الت ام  والتفاع  مع ب ضهما.
 

 الكشف المبكر: أهمية وفوائد -ج
 

تب تبر أهمية الكشففففففففففففففف والتدخ  المبكر خلا  مراح  نمو البف  نافذة 
إذ  ،فريدة من نوعها نحو الوقاية من التحديا  التي قد يواجهها في المسفففتقب 

يمكن  أن يكون بمثابة الجسففففر الذي يسففففاعد الأسففففرة على عبور سففففلسففففلة من 
ن داخ  الأسرة قد يكو  المشكلا  قد تبدو م قدة وفوضوية. وجود بف  م وق

تجربة ص بة، إذ يت ين على ال ائلة أن تمر بتجارب من الاستنكار والرفض، 
 .إلى صدمةٍ تجرنه  نحو الاستسلا ، ث  الت ل  للتكيف

مفففا أن اكتسففففففففففففففففاب مهفففارا  التواصفففففففففففففففف  والكلا ، والتحك  في البو ، ك
يف مع لتكوال فادا  الغفذائيفة السففففففففففففففليمة يمثلان عمود ا فقري ا في دع  البف  ل

محيب . ببسففففففففففففففابة، يمكن القو  إن هذا التدخ  المبكر لا يسففففففففففففففه  فقب في 
ا في ت شيش قدرات  ال قلية واللغوية، مما يمهد  تحسين مهارا  البف ، ب  أيض 

ا بالفرس والتحديا  الجديدة   (.0300ال د ، )والاجتماعية ل  بريق ا مف م 
 

 :التواصللاضطرابات  الكشف المبكر -د
 فا بتدخ  المبكر في علاا اضبرابا  النبق واللغة عند الأأهمية ال

  :(0300النصيري، (يمكن تلخيس أهمية التدخ  المبكر بالنقاب التالية
   في تبور الدما  و ا جد   هامةسففففففففففففنوا  البف  الثلاثة الأولى هي سففففففففففففنوا

ي تخبو  دمفففا  البفففف هنفففا تكمن أهميفففة التفففدخففف  المبكر في تبوير و  ،لفففديففف 
 .مبكرالتحديا  بشك  
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  ي بتختسففففففففففاعد في و  ،برنامج التدخ  المبكر التخلس من التغخرتسففففففففففاعد
 .القدرا البف  الض ف في ب ض المهارا  و 

   ن أداء حسففففيت في تسفففاعدو  ،برنامج التدخ  المبكر في م الجة التغخرت م
 .التي تفصل  عن عمرل الشمنيا  البف  وتخفيف الفجو 

   دع  الففتقففدي  جفف  بفله  و خبي التحففديففا  التي تواالأهفف  على تتسفففففففففففففففاعففد          
 .اسدور الأه  بشك  أس تقويةالاستشارة اللاشمة والتي من شغنها التدريب و و 
 

شففففففففففارا  التحذيرية هنات ب ض اه( أن 0306كما أضففففففففففاف الجلامدة )     
 ، ومنها :لفئة ذوي اضبرابا  التواص  التي تستدعي التدخ  المبكر

 

  أشهر من عمرل 0في أو    صو ي ألا يبدي البف  أي رد ف   تجال. 
  شهور 03أي أصوا  حتى عمر  يصدر لاعد  المنا اة و. 
  خرين مث : استخدا  الاشارة للحصو  للتواص  مع الآ  إيحاءا ييقو  بغلا

 .شهر 00على شئ ما بحدود 
  شهر 00لا يستخد  كلما  مفردة ماما، ابا، مي، بحدود. 
  تح  كبير، صففففففففففففففغير، فوق، لا يفه  مجموعفة متنوعفة من المففاهي  مث ،

 .شهر 06بحدود 
 

 فروض البحث:
 

درجا  الوالدين عينة  يإحصففففففففففففففائي ا بين متوسففففففففففففففب ةدالذا  ق و وجد فر ت-7
بانة الوعي اسففففففففففت على في القياسففففففففففين القبلي والب دي لتببيق البرنامج البحث

باضفففففففبرابا  التواصففففففف  لأبفا  ما قب  المدرسفففففففة لصفففففففال  القياس  الأسفففففففري
 الب دي.

إحصففففففففائي ا بين متوسففففففففبي درجا  الوالدين عينة  ةدالذا  ق و فر  وجدلا ت-0
برابا  على استبانة الوعي الأسري باض الب دي والتتب يفي القياسين  البحث

 ما قب  المدرسة.لأبفا   التواص 
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 الإجراءات المنهجية والتطبيقية:
 

 : البحثمنهج  :أولاه 
 

دة موعة الواحذو المجشففففب  التجريبي اعتمد  هذا البحث على المنهج 
حيث  مت  لببي ة البحثياسفففففففففففففين القبلي والب دي، وذلت لملاءوالقائ  على الق

تهدف الدراسفة إلى للكشففف المبكر عن اضففبرابا  التواصفف  للأبفا  ما قب  
 المدرسة من خلا  برنامج لتنمية الوعي الأسري باضبرابا  التواص .

 

 : البحثعينة  :ثانياه 
 عينة الدراسة الاستط عية: 

هدف  عينة الدراسففة الاسففتبلاعية إلى الوقوف على مدف مناسففبة أداة 
الدراسففففففففففة لآباء وأمها  ابفا  ماقب  المدرسففففففففففة، وللتغكد من وضففففففففففوح البنود 
المتضففففففففففففففمنفة بالأداة، والت رف على الصفففففففففففففف وبا  التي تظهر أثناء التببيق 
وال م  على تلاشففففففففيها والتغلب عليها، إلى جانب التحقق من صففففففففدق وثبا  

ا  الدراسفففففففففة، وللتحقق من ذلت قام  الباحثة بتببيق أداة الدراسفففففففففة على أدو 
( من الآباء والأمها  لأبفا  ما قب  23عينة اسففففففففتبلاعية بل  قوامها )ن  

 .يدكام  الابتدائية بمحافظة بورس  مصبفى بمدرسةالمدرسة 
 

 :الأساسية البحثعينة  -أ
 لأبفا  ها والأم الآباء من( 03)الأسفففاسفففية من  البحثتكون  عينة 

     بين ممن تتراوح أعمفففاره  مفففا  أ (،01أب، 00المفففدرسففففففففففففففففة بواقع ) قبففف  مفففا
 (.0.22( وانحراف م ياري )01.60بمتوسب عمري )، ا( عام  02-20)

 

 :البحثالشروط الأساسية لاختيار عينة 

 أن يكون لدف الوالدين بف  ما قب  المدرسة. -1

حتى يكون لديه  القدرة  ( سفففنة22-02أن تتراوح أعمار الوالدين ما بين ) -2
على حضففففففففور جلسففففففففا  البرنامج والقيا  بالأنشففففففففبة والتدريبا  المبلوبة في 
 جلسا  البرنامج، وحتى لا تكون هنات فروقا  كبيرة بين الوالدين في السن.
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أن يكون أفراد المجموعفففففة التجريبيفففففة ممن لفففففديه  انخففففففاض في الوعي  -3
المبكر عن اضفففففففبرابا  الأسفففففففري ببق ا لاسفففففففتبانة الوعي الأسفففففففري للكشفففففففف 

 التواص  لأبفا  ما قب  المدرسة.

 أن تكون لديه  الر بة الف لية في حضور جلسا  البرنامج.  -4
 

  التجانس بين أفراد المجموعة التجريبية:
قفامف  الباحثة بحسففففففففففففففاب مدف التجانس بين أفراد المجموعة التجريبية 

لت بإيجاد وذ ،من حيث )ال مر الشمني، ومسفففففففففففففتوف الوعي الأسفففففففففففففري لديه (
التجريبية، وذلت على النحو  البحثالفدلالفة بين متوسففففففففففففففبفا  رتفب مجموعفة 

 التالي: 
 

 العمر الزمني: -أ
عا ، ويوض  ( 20 -02)تراوح  أعمار المجموعة التجريبية ما بين 

 جدو  نتائج تجانس ال ينة في ال مر الشمني:
 ( 7جدول )

 (31في مت ير العمر الزمني )ن= ودلالتها لتجانس أفراد المجموعة التجريبية 0قيمة كا
درجات  0كا المت ير

 الحرية 
مستوى 
 الدلالة 

 الدلالة

 غير دالة 7 71 0.2 العمر الزمني

فروق  وبالتالي لا توجد  ير دالة، 0كا( أن قيمة 0يتضفففففف  من جدو  )     
كد وهذا ي.  أفراد المجموعة التجريبية؛دالة إحصفففففففففففائي ا بين متوسفففففففففففبي أعمار 

 ر الشمني.في ال م ةتجانس ال ين
 

 استبانة الوعي الأسري باضطرابات التواصل:حساب تجانس  -أ
 الأسففففاسففففية على اسففففتبانة الوعي الأسففففري البحثت  حسفففاب تجانس عينة     

( نتائج تجانس ال ينة في اسفففتبانة 0باضففبرابا  التواصففف ، ويوضفف  جدو  )
 الوعي الأسري باضبرابا  التواص :
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 (0جدول )
 (31لتجانس أفراد المجموعة التجريبية في مت ير الوعي الأسري ب بعاده)ن= ودلالتها 0قيمة كا

درجات  0كا المت ير
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 غير دالة 1.172 6 1.0   البعد الأول )أسباب اضطرابات التواصل(
البعد الثاني )خصائص وأعراض اضطرابات 

 التواصل(
 غير دالة 1.032 6 2

)طر  تشخيص وقياس اضطرابات البعد الثالث 
 التواصل(

 غير دالة 1.636 2 6.7

 غير دالة 1.172 6 1.0 البعد الرابا )طر  ع ج اضطرابات التواصل(
 غير دالة 1.12 2 6 استبانة الوعي الأسري ككل

فروق  وبالتالي لا توجد  ير دالة، 0كا( أن قيمة 0يتضفففففف  من جدو  )     
أفراد المجموعة التجريبية على اسففففتبانة  رجا ددالة إحصففففائي ا بين متوسففففبي 

  ،اضففبرابا  التواصفف باضففبرابا  التواصفف  وأب ادل )أسففباب الوعي الأسففري
 وقياس تشففففففففففخيس وبرق اضفففففففففبرابا  التواصففففففففف ، وأعراض وخصفففففففففائس

نس تجاوهذا ي.كد  ،اضففبرابا  التواصفف ( علاا برق اضففبرابا  التواصفف ،
 .البحثال ينة في متغير 

 

 لبحث:ثالثاه: أدوات ا
 :استبانة الوعي الأسري باضطرابات التواصل

 

  الهدف من الاستبيان: (7

   إعداد اسفففففتبانة لقياس الوعي الأسفففففري للكشفففففف عن اضفففففبرابا  التواصففففف
 للابفا  في مرحلة ما قب  المدرسة.

 باضطرابات التواصل: الأسري الاستبان الوعي مبررات إعداد (0
الوعي الأسفففففففففففري  اسفففففففففففتبانة تصفففففففففففمي  إلى دع  التي الأسفففففففففففباب من     

ستبيان لا المستخدمة المقاييس والاستبيانا  وجود بالاضبرابا  التواص  قلة
الوعي الأسففففري لآباء وأمها  أبفا  قب  المدرسففففة، حيث إن أ لب المقاييس 
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 الأسففففففففففففففري الصففففففففففففففحي الوعي المب دة لذلت كان  تخس فئا  محددة لقياس
 يف وذلت ،البحثولا ل ينة  البحث للوالفدين وهو  ير منفاسففففففففففففففب لهدف هذا

 بها خاس اسففففففففففففففتبيان إعداد إلى البفاحثة لجفغ  لفذا البفاحثفة، عل  حفدود
  .الحالي البحث في للاستخدا 

 

 ضطرابات التواصل:با الأسري الوعي الاستبانة إعداد إجراءات (3
 

 باضفففففففبرابا  التواصففففففف  الأسفففففففري الوعي اسفففففففتبانة إعداد عملية تتكون     
 قتشت الخبوا  هذل من خبوة ك   خبوا أربع من الحالي للبحث المصفم 

 ميعج تترابب حتى تليها التي للخبوة وتمهفد تسففففففففففففففبقهفا التي الخبوة من
 صورت  النهائية. وفي متكام  ال م  ويصب  الخبوا 

 

 :والمقاييس المشابهة الاستبيانات على الاط ع: الأولى الخطوة
 

 ابقةسففففففففف ودراسفففففففففا  نظري إبار من لها أتي  ما على الباحثة ابل      
 ،البحففث بموضففففففففففففففوع المت لقففة والنظريففا  وأجنبيففة عربيففة وبحوث ومراجع

 تناول  الوعي الأسففففففري بصفففففففة عامة والوعي التي والاسففففففتبيانا  والمقاييس
 ىعل الت رف أج  من وذلت باضفففبرابا  التواصففف  بصففففة خاصفففة، الأسفففري
 قياس الوعي الأسري. في المستخدمة والأدوا  البرق

التي تناول  الوعي  لنظرية والدراسرررررررررات السرررررررررابقةالأطر ا على الإط ع-
 النمائية بصففففة خاصفففة بالاضفففبرابا  الأسفففري الأسفففري بصففففة عامة والوعي

(، 0300(، النوبي )0302)(، محمد 0303كرامة ): من كلا   دراسفففففففففة مث 
 (.0300إبراهي  وآخرون )

 الوعي الأسففففري لقياس صفففمم  التي والمقاييس الاختبارات على الإط ع -
 :مث 
 للبف  الحياتية بالمهارا  الأسففففففففري الوعي لقياس( 0302)محمد  مقياس 

 التوحدي.
 للوالدين. الأسري الصحي الوعي لقياس( 0302) رعبد الناص مقياس 
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 :المقياس ومفردات أبعاد صياغة :الثانية الخطوة
 

 بروالاسفففففتبيانا  والأ السفففففابقة المقاييس ب ض على الباحثة ابلاع ب د    
 وفقا   ذلتو  مفردات ، وصفففيا ة الاسفففتبانة أب اد بتحديد الباحثة ام ق النظرية،

 قياسلم المبدئية الصفففففففففورة ببناء الباحثة وقام  للوعي الأسفففففففففري ومكونات ،
 :النحو التالي على الوعي الأسري

أسفففباب اضفففبرابا   هي مكونا  أو أرب ة أب اد المقياس تضفففمن حيث     
واصففففففف ، وبرق تشفففففففخيس التواصففففففف ، وخصفففففففائس وأعراض اضفففففففبرابا  الت

 .وقياس اضبرابا  التواص ، برق علاا اضبرابا  التواص (
 

 وطريقة تصحيح الاستبيان: تعليمات الخطوة الثالثة:
 تعليمات الاستبيان:-

بوضففففع علامة الاختيار بالمكان  للاسففففتبيان ال امة الت ليما  تتضففففمن      
ة ت إجابة صففحيالمخصففس أما  الاختيار الأنسففب، مع ال ل  بغن  ليسفف  هنا

وأخرف خابئة، إنما ت بر ك  اهجابا  عن مستوف وعي الأسرة باضبرابا  
ي عبارة دون اهجابة عليها، وعد  وضففففففع ، مع الالتشا  ب د  ترت أالتواصفففففف 

  أكثر من علامة أما  ال بارة.
 تصحيح الاستبيان:-

 وب د التغكد من اكتما  اهجابة على الاسفففففففتبيانوفيما يخس تصفففففففحي       
 :التقدير التاليك  مفردا  الاستبيان، يت  التقدير وفق ا لاستبيان 

 (3جدول )
 تصحيح الاستبيان الوعي الأسري باضطرابات التواصل

 الدرجة التقدير
 0 ن  

 0  ير متغكد
 0 لا
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 ( درجة.006تبل  الدرجة الكلية للاستبيان ) -
، ومن الأب اد يت  حساب مجموع الدرجا  الخاصة بك  ب د بالنسبة لجميع -

ث  حسففففاب المجموع الكلي للدرجا  بك  فرد عن بريق جمع الدرجا  الكلية 
 الخاصة بك  ب د.

 .(006-20يت  رصد درجة كلية واحدة لك  فرد من ) -
 .(22 -01) بين ب د ك  درجة تتراوح -
الدرجة المنخفضفففة تشفففير إلى  ياب الوعي الأسفففري بالاضفففبرابا  النمائية  -

 لأبفا  ما قب  المدرسة. لدف الآباء والأمها 
 (2)جدول 

 توزيا أبعاد ومفردات استبانة الوعي الأسري باضطرابات التواصل
 المفردات البعد

 72-7 البعد الأول )أسباب اضطرابات التواصل(
 36-72 البعد الثاني )خصائص وأعراض اضطرابات التواصل(

 12-31 البعد الثالث )طر  تشخيص وقياس اضطرابات التواصل(
 10-11 البعد الرابا )طر  ع ج اضطرابات التواصل(

وب د التغكد من اكتما  اهجابة على ك   سففتبانةوفيما يخس تصففحي  الا    
 التقدير التالي: لاستبانة، يت  التقدير وفق ا ستبانةمفردا  الا

 (1جدول )
 تصحيح استبانة الوعي الأسري باضطرابات التواصل

 الدرجة التقدير
 0 ن  

 0 ير متغكد 
 0 لا

 الخطوة الرابعة: الخصائص السيكومترية لاستبانة الوعي الأسري:
 التجانس الداخلي كمؤشر للصد :-

قام  الباحثة بحسفاب التجانس الداخلي لاسفتبانة الوعي السففري لدف 
وذلت بحسففاب ارتباب درجة ك  عبارة  ،آباء وأمها  الأبفا  ما قب  المدرسففة



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (45)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( والثلاثون الثالثالعدد )  

( 6والفدرجفة الكليفة للب فد الفذي تنتمي إلي  ال بارة، كما هو موضفففففففففففففف  جدو  )
 التالي:

 (6جدول )
العبارة لاستبانة الوعي  إلي  تنتمي الذي للبعد الكلية والدرجة عبارة كل بين درجة معام ت ارتباط

 (11الأسري، ن = )
البعد الثاني )خصائص وأعراض اضطرابات  لتواصل(البعد الأول )أسباب اضطرابات ا

 التواصل(
معامل  العبارة

 الارتباط
معامل  العبارة

 الارتباط
معامل  العبارة

 الارتباط
معامل  العبارة

 الارتباط
7 1.611** 71 1.126** 72 1.67** 02 1.160** 
0 1.161** 77 1.621** 01 1.162** 02 1.120** 
3 1.222** 70 1.166** 07 1.102** 31 1.227** 
2 1.112** 73 1.121** 00 1.112** 37 1.022* 
1 1.112** 72 1.126** 03 1.112** 30 1.212** 
6 1.122** 71 1.606** 02 1.12** 33 1.022* 
1 1.122** 76 1.122** 01 1.110** 32 1.022* 
2 1.121** 71 1.271** 06 1.660** 31 1.102** 
2 1.121** 72 1.122** 01 1.671** 36 1.026* 

البعد الثالث )طر  تشخيص وقياس 
 اضطرابات التواصل(

 البعد الرابا )طر  ع ج اضطرابات التواصل(

معامل  العبارة
 الارتباط

معامل  العبارة
 الارتباط

معامل  العبارة
 الارتباط

معامل  العبارة
 الارتباط

31 1.213** 26 1.213** 11 1.27** 62 1.112** 
32 1.172** 21 1.111** 16 1.02* 61 1.612** 
32 1.621** 22 1.660** 11 1.311** 66 1.16** 
21 1.122** 22 1.116** 12 1.022* 61 1.122** 
27 1.60** 11 1.111** 12 1.377* 62 1.132** 
20 1.116** 17 1.021* 61 1.121** 62 1.600** 
23 1.132** 10 1.172** 67 1.2** 11 1.111** 
22 1.111** 13 1.112** 60 1.113** 17 1.627** 
21 1.1** 12 1.101** 63 1.322** 10 1.223** 
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قي  م املا  الارتباب بين درجة أن كما هو واضف  من الجدو  السابق      
 -3.02كفف  مفردة والففدرجففة الكليففة للب ففد المنتميففة إليفف  قففد تراوحفف  مففا بين )

فيما عدا ال بارة رق   (3.30ند مسفففتوف )إحصفففائيا  ع وهي قي  دالة ،(3.122
 (.3.32( فكان  دالة عند مستوف )26)

ا بحسففففاب       ارتباب درجة ك  عبارة والدرجة الكلية لاسفففففتبانة الوعي وأيضفففف 
 ( التالي:2الأسري باضبرابا  التواص ، كما هو موض  جدو  )

 (1جدول )
 (11الوعي الأسري، ن = ) والدرجة الكلية لاستبانة عبارة كل درجة معام ت ارتباط

معامل  العبارة
 الارتباط

معامل  العبارة
 الارتباط

معامل  العبارة
 الارتباط

معامل  العبارة
 الارتباط

7 1.626** 72 1.220** 31 1.022* 11 1.232** 
0 1.311** 01 1.302* 32 1.212** 16 1.231** 
3 1.102** 07 1.021* 32 1.271** 11 1.272** 
2 1.23** 00 1.221** 21 1.113** 12 1.321* 
1 1.311* 03 1.13** 27 1.312* 12 1.311* 
6 1.112** 02 1.316* 20 1.022* 61 1.02* 
1 1.210** 01 1.120** 23 1.127** 67 1.022* 
2 1.227** 06 1.236** 22 1.027* 60 1.020* 
2 1.22** 01 1.117** 21 1.317** 63 1.33* 

71 1.172** 02 1.107** 26 1.122** 62 1.33* 
77 1.212** 02 1.027* 21 1.132** 61 1.021* 
70 1.317* 31 1.021* 22 1.62** 66 1.021* 
73 1.123** 37 1326* 22 1.217** 61 1.022* 
72 1.316* 30 1.323** 11 1.321** 62 1.271** 
71 1.322** 33 1.112** 17 1.323** 62 1.321* 
76 1.126** 32 1.23** 10 1.666** 11 1.316* 
71 1.273** 31 1.212** 13 1.223** 17 1.302* 
72 1.362** 36 1.223** 12 1.171** 10 1.370* 
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 (45)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( والثلاثون الثالثالعدد )  

م املا  الارتباب بين  جميع أن السفففففابق الجدو  من واضففففف  هو كما     
( 3.30) مسففتوف عند إحصففائيا   دالة سففتبانةدرجة ك  عبارة والدرجة الكلية للا

وبالتالي يتضفففف   ،(3.626 -3.010حيث تراوح  بين )( 3.32) ومسففففتوف
 .اضبرابا  التواص الوعي الأسري ب ستبانةصدق التجانس الداخلي لا

ا بحسفاب      لأسري الوعي ا ستبانةارتباب ك  ب د مع الدرجة الكلية لاوأيضف 
 ( التالي:1، كما هو موض  جدو  )اضبرابا  التواص ب

 (2جدول )
 (11والدرجة الكلية لاستبانة الوعي الأسري، ن = ) بعد كل رجةد معام ت ارتباط

 معامل الارتباط الأبعاد م
 **1.662 البعد الأول )أسباب اضطرابات التواصل( 7
 **1.167 خصائص وأعراض اضطرابات التواصل()البعد الثاني  0
طر  تشخيص وقياس اضطرابات )البعد الثالث  3

 التواصل(
1.621** 

 **1.222 طر  ع ج اضطرابات التواصل()لرابا البعد ا 2
يتضفففففففففففففف  من الجفدو  السففففففففففففففابق أن قي  م فاملا  الارتباب بين مجموع      

درجا  ك  ب د من أب اد الاسفففتبانة والدرجة الكلية للاسفففتبانة قد تراوح  بين 
(، وهي م املا  ارتباب دالة إحصففففففففائي ا مما يشففففففففير إلى 3.260 -3.222)

 تبانة الوعي الأسري باضبرابا  التواص .التجانس الداخلي لاس
 

 الصد  المرتبط بالمحك:-
وذلت من خلا  حساب م ام  ارتباب بين درجة عينة الدراسة الاستبلاعية  

من الآباء والأمها  على اسفففففففتبانة الوعي الأسفففففففري إعداد الباحثة، ودرجاته  
(، وكان 0302إعداد محمد ) الحياتية بالمهارا  الأسري الوعي على استبانة

( وهو م ام  ارتباب دا  إحصفففففففففففائي ا عند 3.200)م ام  الارتباب مسفففففففففففاوي ا 
(، وتشفففير تلت النتيجة إلى أن الاسفففتبانة يتمتع بصفففدق مرتفع 3.30مسففتوف )

 .البحث الحاليومن ث  صلاحيت  للاستخدا  في  ،تبمئن ل  الباحثة
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 (42)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( والثلاثون الثالثالعدد )  

 ثبات استبانة الوعي الأسري: -
 

انة بالتحقق من الثبا  لاسففتبانة الوعي الأسففري قام  الباحثة م دة الاسففتب   
 باضبرابا  التواص  من خلا  البرق التالية:

 

 ثبات معامل ألفا كرونباخ:-7
الأسفففففففففري ببريقة ألفا كرونبا ، كما هو  حسفففففففففاب ثبا  اسفففففففففتبانة الوعيل    

 (.2موض  بجدو  )
 (2جدول )

 ي الأسري باضطرابات التواصل والاستبانة ككلمعام ت الثباث بطريقة ألفا كرونباخ لأبعاد استبانة الوع
عدد  أبعاد الاستبانة 

 العبارات
معامل ثبات ألفا 

 كرونباخ
 1.23 72   البعد الأول )أسباب اضطرابات التواصل(

البعد الثاني )خصائص وأعراض اضطرابات 
 التواصل(

72 1.226 

البعد الثالث )طر  تشخيص وقياس اضطرابات 
 التواصل(

72 1.276 

 1.262 72 البعد الرابا )طر  ع ج اضطرابات التواصل(
 1.200 10 استبانة الوعي الأسري ككل

 حيثيتضففففففففف  من الجدو  السفففففففففابق أن جميع م املا  الثبا  مرتف ة،      
( وبل  3.20 -3.126تراوحفف  م ففاملا  ثبففا  ألفففا كرونبففا  للأب ففاد بين )

  سففري باضففبراب التواصفف  ككم ام  ثبا  ألفا كرونبا  لاسففتبانة الوعي الأ
لى ، ويد  عبدرجة مرتف ة من الثبا الاسففففففففففففتبانة ي.كد تمتع  (، مما3.200)

 صلاحيت  للتببيق.
 

 ثبات التجزئة النصفية:-0
الأسفففففففري اسفففففففتخدم  الباحثة بريقة  حسفففففففاب ثبا  اسفففففففتبانة الوعيل

التجشئة النصففففففية وهي إحدف برق حسفففففاب الثبا ، فقام  الباحثة بحسفففففاب 
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 (44)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( والثلاثون الثالثالعدد )  

 Spearman-Brownالنصفففففية باسفففففتخدا  م ام  سفففففبيرمان براون التجشئة 

Coefficient(  03، كما هو موض  بجدو.) 
 (71جدول )

 الأسري والاستبانة ككل معام ت الثباث بطريقة التجزئة النصفية لأبعاد استبانة الوعي
تباط ر معامل الا  أبعاد الاستبانة 

بين نصفي 
 الاستبانة

معامل الثبات 
مان بمعادلة سبير 
 التصحيحية

 1.227 1.222   البعد الأول )أسباب اضطرابات التواصل(
البعد الثاني )خصائص وأعراض اضطرابات 

 التواصل(
1.202 1.216 

البعد الثالث )طر  تشخيص وقياس اضطرابات 
 التواصل( 

1.217 1.237 

 1.222 1.122 البعد الرابا )طر  ع ج اضطرابات التواصل(
 1.213 1.277 لأسري ككلاستبانة الوعي ا

 حيثيتضففففففففف  من الجدو  السفففففففففابق أن جميع م املا  الثبا  مرتف ة،      
 ،(3.220-3.111تراوح  م املا  ثبا  التجشئة النصففففففففففففففية للأب اد بين )

(، 3.220وبل  م ام  ثبا  التجشئة النصففية لاسفتبانة الوعي الأسري كك  )
لوعي اسفففففتبانة امما ي.كد تمتع مما يشفففففير إلى إرتفاع درجة ثبا  الاسفففففتبانة، 

 ، ويد  على صلاحيت  للتببيق.بدرجة مرتف ة من الثبا الأسري 
 

ل التواصرر اتكشررف المبكر عن اضررطرابللتنمية الوعي الأسررري  جبرنام -0
 ل طفال ما قبل المدرسة )إعداد: الباحثة(.

 :للبرنامج هدف العامال-أولاه 
 للكشفففففففففف الأسفففففففففري عيالو  إلى تنمية الحالي البحثيهدف برنامج  
 المدرسة.  قب  ما للأبفا  اضبرابا  التواص  عن المبكر

 البرنامج:  أسس ومباديء -
 يلي:عتمد بناء البرنامج وتنفيذل على ما ا
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 (44)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( والثلاثون الثالثالعدد )  

 النفسي:والع ج  للإرشادالعامة  والمباديء الأسس)أ( 
مكانية التنب. ب ،   والتي تتمث  في الثبا  النسففففبي للسففففلوت اهنسففففاني، وا 
عملية  راريةواستمالنفسي،  اهرشاد وال لاانت ، واست داد الفرد وحق  في ومرو 

 ال لاا.
 الفلسفية: الأسس  )ب(

فقد اسفففففتمد البرنامج أصفففففول  الفلسففففففية من خلا  الاعتماد على الأسفففففس 
مراعففاة ببي ففة الفرد، والاهتمففا  بكينونتفف ، والاهتمففا   الفلسفففففففففففففففيففة ال ففامففة منهففا

 .النفسيال لاا اهرشاد و بغخلاقيا  
 والتربوية: الأسس النفسية )ج(

 الحفففالفففة النفسففففففففففففففيفففة لأفراد المجموعفففة التجريبيفففة،والمتمثلفففة في: مراعفففاة  
للمرحلففة ال مريففة لهن، وكففذلففت الخصفففففففففففففففائس المميشة ل بففاء  ومبففالففب النمو

 والأمها  ممن لديه  أبفا  قب  المدرسة.
 )د( الأسس الاجتماعية: 

ً عي ي.ثر ويتففغثر بففالبيئففة التي ي يحيففث الاهتمففا  بففالفرد ككففائن اجتمففا
فيها، وت  اسففففتخدا  أسففففلوب اهرشففففاد الجم ي أثناء تببيق جلسففففا  البرنامج، 
لتمت   بكفاءة عالية في ال ملية اهرشففففففففادية ولمسففففففففاعدت  على تخفيف الوعي 
الأسفففففففففري للكشفففففففففف المبكر عن اضفففففففففبرابا  التواصففففففففف  لدف أفراد المجموعة 

 التجريبية.
 

 عام للبرنامج:ثانياه: التخطيط ال
 

 :للبرنامج هدف العامال
 لمبكرا بالكشففففف الأسففففري الوعي إلى تنمية البحث الحالييهدف برنامج  
المدرسففففففة، ومن خلا  هذا  قب  ما لأسففففففر أبفا  النمائية الاضففففففبرابا  عن

 الهدف انبثق  ال ديد من الأهداف الفرعية التي تتمث  في:
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 (44)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( والثلاثون الثالثالعدد )  

 ا.يث المفهو  والمقصود بهمن ح اضبرابا  التواص تنمية وعي الأسرة ب 
  تنمية وعي الأسفففففرة باضفففففبرابا  التواصففففف  من حيث الأسفففففباب التي ت.دي

 ليصابة بذلت الاضبراب.
  تنمية وعي الأسففففففففرة باضففففففففبرابا  التواصفففففففف  من حيث الاعراض ومظاهر

 الخاصة بذلت الاضبراب. 
  ضفففففففمن تنمية وعي الأسفففففففرة باضفففففففبرابا  التواصففففففف  من حيث التصفففففففنيف

 -التواصفف  ا اضففبراب -اهعاقة الذهنية)برابا  النمائية مجموعة من الاضفف
 -الاضففففبرابا  الحركية -اضففففبراب الت ل  المحدد -اضففففبراب بيف التوحد

 (.خرفاضبرابا  النمو ال صبي الأ
  باضففففففففبرابا  التواصفففففففف  من حيث برق التشففففففففخيس،  الأسففففففففرةتنمية وعي

 وال لاا.
  ف  سففففففرة مع البلى توضففففففي  كيفية ت ام  الأإتهدف تنمية الوعي الأسففففففري

 المصاب بالاضبراب النمائي.
  يهدف الى مسفاعدة الآباء على تقب  اهعاقة لدف البف ، ومساعدته  على

إدرات أن البففف  لففديففة درجففة من اهعففاقففة تتبلففب ال نففايففة والففدع  النفسففففففففففففففي 
 والم نوي.

   يهدف البرنامج إلى تقلي  الأنماب السففففففلوكية الخابئة الموجهة ضففففففد البف
 من الأسرة كك . التواص ،رابا  المصاب باضب

  يهففدف البرنفففامج هحفففداث التغيير في الاتجفففال الفكري لأفراد الأسففففففففففففففرة نحو
عادة التواشن الأسففففري ووقاية البف  من الوقوع في مشففففاك   مشففففكلة بفله ، وا 

 لاحقة لدف بقية الأبفا ، ومن أج  شيادة فه  الآباء لأبفاله .
 صففففابة ثار السففففلبية لير لتقلي  الأسففففر بضففففرورة التدخ  المبكشيادة وعي الأ

 البف  باضبرابا  التواص  وما يترتب علي  من مشاك  تواج  الأسرة.
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 (44)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( والثلاثون الثالثالعدد )  

 : الاستراتيجيات المستخدمة في البرنامج -ثالثاه 
 

اعتمد  الباحثة في بناء جلسففا  البرنامج على عدد من الاسففتراتيجيا  
، ، الت ل  الت اونيومنها: الأسفففففففففففففئلة، الت شيش اهيجابي، المناقشفففففففففففففة الجماعية
 ال صف الذهني، المناقشة الحرة، التقوي  والواجبا  المنشلية.

 

 جهزة والمواد التعليمية المستخدمة في البرنامج:الأ -رابعاه 
 

 لل رض(. برجوكتور-)جهاش الكمبيوتر جهزة التعليمية:الأ 
 :كتيب مصغر للبرنامج المستخد (.-)سبورةالمواد التعليمية  

 

 نامج: جلسات البر  -
( جلسفا  بم د  جلستين 03في ضفوء ما سفبق قام  الباحثة بإعداد )     

أسفبوعيا  باهضفافة لجلسة المتاب ة، واستغرق البرنامج حوالي شهر ونصف ، 
( دقيقة ، فيحتوي البرنامج على مجموعة 23 -63تتراوح مدة الجلسا  من )

ية الوعي من الجلسفففففففففا  اهرشفففففففففادية المختارة على أسفففففففففاس علمي بهدف تنم
الأسفففففري باضفففففبرابا  التواصففففف  لدف آباء وأمها  أبفا  ما قب  المدرسفففففة ، 

التواصففففففففففففففف  كففغحففد أنواع  ا على مفهو  اضففففففففففففففبرابففوذلففت من خلا  الت رف 
والت رف  ،بين تصفففنيف اضفففبرابا  التواصففف ، والتفرقة الاضفففبرابا  النمائي

ا  مم لو الأن تتباد  الأسفففر و  وأعراضففف ،التواصففف   ا أسفففباب اضفففبرابعلى 
برق ال لاا  ، والت رفالتواصففففففففف  ا اضفففففففففبرابوسفففففففففائ  التشفففففففففخيس بحو  

 التواص . ا الخاصة باضبراب
 

 أساليب التقويم المستخدمة في البرنامج:-
 

يهفففدف التقوي  إلى التحقق من مفففدف نجفففاح خبوا  البرنفففامج، ففففالتقوي  
عملية ت اونية يشفففففففترت فيها الباحثة مع أفراد المجموعة التجريبية، ولضفففففففمان 

 في التقوي  يت و  المتاب ة وفترة التنفيذ نهاية حتى الجلسففا  بداية من اسففتمرارل
 :من خلا  الحالي البرنامج
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 (44)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( والثلاثون الثالثالعدد )  

  القبلي: التقويم-
 على لت رفل المختلفة البرنامج أنشفففففبةفي تنفيذ  البدء قب  تنفيذل يت 
 في ويتمث  الوعي الأسفري لدف آباء وأمها  أبفا  ما قب  المدرسة، مسفتوف

 .قبليا   بيقا  تب الوعي الأسري باضبرابا  التواص  لاستبانة الباحثة ببيقت
 : التكويني التقويم-

 على للحك  وسففففففففيلة وهو البرنامج جلسففففففففا  تببيق خلا  تنفيذل يت 
 سففففففتفادةالا على أفراد المجموعة التجريبية قدرة أو تنفيذها وبريقة الأنشففففففبة

 لسفففففةج ك  نهاية في تقو  ثةالباح كان  حيث ،المحدد الهدف وتحقيق منها
 الجلسة. في المبقد  للمحتوف  ابه ياست مدف لم رفة تقيي  ب م 
 : البعدي التقويم-

 ما لةحصففففي وضففففع على يبسففففاعد حيث البرنامج، تببيق نهاية في يت 
 لتغكدا عند والتقوي  للدع  خبة وضففع إمكانية يتي  وكذلت أهداف من تحقق
 الأسفففري الوعي لاسفففتبانة الباحثة تببيق في ويتمث  الهدف، تحقيق عد  من

 على برنامجال قا  ب  الذي الأثر لم رفة تببيقا  ب ديا   باضففففبرابا  التواصفففف 
 آباء وأمها  أبفا  ما قب  المدرسة.

 التقويم التتبعي:-
 د ب باضفففففبرابا  التواصففففف  الأسفففففري الوعي حيث يت  تببيق اسفففففتبانة 

ي مدف اسففتمرارية البرنامج فمرور شففهر ونصففف من تببيق البرنامج لم رفة 
 .تحقيق أهداف 

 

 :رابعاه: نتائج البحث
 

 ( نتائج الفرض الأول:7
درجات الوالدين  ييوجد فر  دال إحصررررائيها بين متوسررررط ونصففففف  "

سررررتبانة ا علىفي القياسررررين القبلي والبعدي لتطبي  البرنامج  البحثعينة 
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سرررررة في اتجاه المدر  لباضرررررطرابات التواصرررررل لأطفال ما قب الوعي الأسرررررري
 ." القياس البعدي

للمجموعا  " "  ت  اسففففتخدا  اختبار للتحق  من صرررحة الفرض الأول
 ، SPSS V.26 باسففففففففففتخدا  برنامج Paired Samples t-testالمرتببة 

ن مالمجموعة التجريبية  أفراد درجا  متوسففففففففففففبيلحسففففففففففففاب دلالة الفرق بين 
 ا برابوعي الأسفففففري باضفففففلاسفففففتبانة ال القياسفففففين القبلي والب ديفي الوالدين 

( يوضفففف  دلالة الفرق بين متوسففففبي درجا  الوالدين 03وجدو  )التواصفففف ، 
 ياسففففففففتبانة الوعي الأسففففففففر  عينة الدراسففففففففة في القياسففففففففين القبلي والب دي على

 " .  T . Testباستخدا  اختبار "  " 
 (77جدول )

         ين القبلي والبعدي دلالة الفر  بين متوسطي درجات ط ب المجموعة التجريبية في القياس
 التواصل اتعلى استبانة الوعي الأسري باضطراب

 الانحراف المتوسط القياس المت ير
 المعياري

 درجة
 الحرية

مستوى  قيمة ت
 الدلالة

أسباب اضطرابات 
 لالتواص

دالة عند  37.03 02 7.11 37.11 قبلي
مستوى 

 7.20 21.21 بعدي (1.17)

خصائص وأعراض  
 بات التواصلاضطرا

دالة عند  21.06 02 7.61 02.21 قبلي
مستوى 

 7.32 21.21 بعدي (1.17)
طر  تشخيص  

وقياس اضطرابات 
 التواصل

دالة عند  31.01 02 0.70 37.7 قبلي
مستوى 

 7.07 21.2 بعدي (1.17)

طر  ع ج 
 اضطرابات التواصل

دالة عند  02.21 02 7.27 31.01 قبلي
مستوى 

(1.17) 
 7.32 26.11 بعدي

استبانة الوعي 
 الأسري ككل

دالة عند  13.70 02 3.16 707.21 قبلي
مستوى 

 0.22 722.01 بعدي (1.17)
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( يتضففففف  وجود فرق دا  إحصفففففائيا  عند مسفففففتوف دلالة 00ومن جدو  )
المجموعة التجريبية من الوالدين في  أفراد( بين متوسففففففففففففففبي درجفا  3،30)

 عي الأسففففففريالو  لب دي في اتجال القياس الب دي لاسففففففتبانةالقياسففففففين القبلي وا
 ا وخصففففففائس وأعراض اضففففففبراب التواصفففففف ، ا أسففففففباب اضففففففبرابوأب ادل )

برق علاا  التواصففففففففف ، ا وبرق تشفففففففففخيس وقياس اضفففففففففبراب التواصففففففففف ،
 البحث،من فروض  الأو وبهذا يتحقق الفرض  (،التواصفففففففففففففف  ا اضففففففففففففففبراب
 الأو .ت  قبو  الفرض  وبالتالي

ير إلى أي أن  يشفف الفروق،ون اختبار " " اختبارا  لتحديد دلالة ونظرا لك
لتببيقين االثقة في وجود الفرق بين متوسبي درجا  المجموعة التجريبية في 

صرف النظر بالتواص ،  ا الوعي الأسري باضبرابلاستبانة  القلبي والب دي
" "   عن حج  الفروق، فقد ت  اسففففففففففففتخدا  م ادلة حج  التغثير، وذلت بتحوي

" لحسفففففففففففاب تغثير اسفففففففففففتخدا   η2حج  التغثير "م ادلة  " من خلا  η0إلى " 
 ا كشفففففف المبكر عن اضفففففبرابللتنمية الوعي الأسفففففري البرنامج التدريبي في 

 وفقا  للم ادلة التالية: التواص  لأبفا  ما قب  المدرسة

 
المقترح لتحديد مسففففففففففففففتويا  حج  التغثير بالنسففففففففففففففبة لك   الجدو  المرج ي -
 ستبانة من مقاييس حج  التغثير:ا

 وفقا  لل  ادلة ال ال ة :
 

                                =  η2 
 

  " درجة ال   ة .df " م  ع    ة "   " ،  "t2ح   " 

t2 

t2 +df 

t2 +df 

 حجم ت ثير كبير حجم ت ثير متوسط حجم ت ثير ضعيف الأداة
η2 1،17 1،16 1،72 
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 (70جدول )
التواصل اتاستبانة الوعي الأسري باضطراب قيمة حجم الت ثير للبرنامج في  

حجم الت ثير "   t قيمة اختبار المت يرات
η2" 

 نوعية الت ثير

 ت ثير قوي جدهأ 1.22 37.03 تواصلأسباب اضطرابات ال
خصائص وأعراض اضطرابات 

 التواصل
 ت ثير قوي جدهأ 1.22 21.06

طر  تشخيص وقياس 
 اضطرابات التواصل

 ت ثير قوي جدهأ 1.212 31.01

طر  ع ج اضطرابات 
 التواصل

 ت ثير قوي جدهأ 1.212 02.21

 ت ثير قوي جدهأ 1.226 13.70 استبانة الوعي الأسري
" للبرنفففامج η2حج  التفففغثير " ( جفففاء  قيمفففة 00ن خلا  جفففدو  )وم

، ويد  ذلت 3،02( أي أكبر من 3.226على اسفتبانة الوعي الأسفري بففففففففففففففف )
نففامج لبر اعلى علاقففة قويففة جففدا  وتففغثير قوي جففد ا، ومن هنففا يتففغكففد لنففا تمتع 

 بدرجة عالية من التغثير في اسفففففتبانة الوعي الأسفففففري باضفففففبرابا  التواصففففف 
 راد المجموعة التجريبية من الوالدين.أف لدف

د نجد أن متوسب درجا  أفرا بالنسبة لبعد أسباب اضطرابات التواصل
( 22.22( مقففابفف  )00.32المجموعففة التجريبيففة قبفف  تببيق البرنففامج كففان )

ب د تببيق البرنامج، وهذا الفرق في الدرجا  دا  إحصفففففففففففائي ا عند مسففففففففففففتوف 
ج لف  دور إيجابي في تنمية وعي الوالدين (، ممفا يفد  على أن البرنفام3.30)

 بالأسباب التي قد ت.دي إلى اضبرابا  التواص .
فكان  التواصرررررل اتخصرررررائص وأعراض اضرررررطرابأما بالنسررررربة لبعد 

( 02.22متوسب درجا  أفراد المجموعة التجريبية قب  تببيق البرنامج كان )
ئي ا   دا  إحصا( ب د تببيق البرنامج، وهذا الفرق في الدرجا22.12مقاب  )

(، مما يد  على أن البرنامج ل  دور إيجابي في تنمية 3.30عند مسففففففففففففتوف )
 وعي الوالدين بم رفة خصائس وأعراض اضبرابا  التواص .
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فكان  التواصررررررل اتطر  تشررررررخيص وقياس اضررررررطرابوبالنظر لبعد 
( 00.0متوسفففففففب درجا  أفراد المجموعة التجريبية قب  تببيق البرنامج كان )

( ب د تببيق البرنامج، وهذا الفرق في الدرجا  دا  إحصفففففففففائي ا 22.2مقاب  )
(، وهففذا يففد  على إيجففابيففة البرنففامج في تنميففة وعي 3.30عنففد مسففففففففففففففتوف )

 الوالدين بم رفة برق تشخيس وقياس اضبرابا  التواص .
فكان  التواصررررل اتطر  ع ج اضررررطرابوكذلك كان نفس الحال لبعد 

( 03.02لتجريبية قب  تببيق البرنامج كان )متوسب درجا  أفراد المجموعة ا
( ب د تببيق البرنامج، وهذا الفرق في الدرجا  دا  إحصائي ا 26.32مقاب  )

(، وهفذا يفد  على تفغثير البرنفامج اهيجفابي في م رفة 3.30عنفد مسففففففففففففففتوف )
 الوالدين لبرق علاا اضبرابا  التواص .

 اتاضرررررطرابب يأما بالنسررررربة للدرجة الكلية لاسرررررتبانة الوعي الأسرررررر 
فكان متوسففب درجا  أفراد المجموعة التجريبية قب  تببيق البرنامج  التواصرل
( ب فففد تببيق البرنفففامج، وهفففذا الفرق في 012.02( مقفففابففف  )000.12كفففان )

(، وهذا يد  على تغثير البرنامج 3.30الدرجا  دا  إحصففففائي ا عند مسففففتوف )
 ص  لدف الوالدين.اهيجابي في تنمية الوعي الأسري باضبرابا  التوا
( التي أشفففففففار  إلى 0303وتتسفففففففق تلت النتيجة مع دراسفففففففة الغامدي )

ف الية برنامج إرشفففففادي لتحسفففففين مسفففففتوف وعي الأمها  بالأسفففففاليب النفسفففففية 
ويركش على اهرشفففففففاد النفسفففففففي ومناهج  ومنها المنهج والتربوية لدف الأبناء، 

 ظهورها، أي تقويةالوقفائي الفذي يهفدف إلى حمفاية الفرد من المشففففففففففففففكلة قب  
 ت تبر من المشففففففففففففففاك  إنهاالفرد بغدوا  وبرق الوقاية من المشففففففففففففففكلة، حيث 

الخففدمفففا  التي سففففففففففففففيت  دعمهفففا والتخبيب لتنفيففذهفففا في و  اسففففففففففففففتبفففاقيففة وبرق
 الم.سسا  الت ليمية.

وفي ضففففوء التفسففففير السففففابق للنتائج، نجد أن  قد تحقق صففففحة الفرض 
متوسففففففففففبي  بينلة إحصففففففففففائية الأو ، حيث أتضفففففففففف  إن  توجد فروق ذا  دلا
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درجا  أفراد المجموعة التجريبية من الوالدين في القياسففففففففففففففين القبلي والب دي 
اصففففففف  التو  ا الوعي الأسفففففففري باضفففففففبراب الب دي لاسفففففففتبانةفي اتجال القياس 

لصفففففففففففففال  القياس الب دي، وترجع فاعلية البرنامج إلى أن  أثناء إعداد  وأب ادل
ية يش على الوصفففففففو  بغفراد المجموعة التجريبالبرنامج وتنفيذل، كان هنات ترك

إلى مرحلة الاتقان، وخاصة اتقان ب ض الأنشبة والمهارا  التي ت  التدريب 
 عليها خلا  جلسا  البرنامج.

لي القياسففففففففففين القبا بين حصففففففففففائي  إفروق دالة كما يمكن تفسففففففففففير وجود 
لبرنامج ا عليةفاعلى  ، الدالةمن الوالدين لمجموعة التجريبيةوالب دي لأفراد ا

 اض  ، هو تدريب المشفاركين أيفي تنمية الوعي الأسفري باضفبرابا  التواصف 
الاسففففففتراتيجيا  المختلفة كال صففففففف الذهني والت ل  الت اوني والمناقشففففففة على 

دخ  في التفهذل الاسفففففتراتيجيا  سفففففاعد  على  والحوار والأسفففففئلة المفتوحة ،
عن  دينامي للأسففرة الواحدةجوانب التكيف الأسفري بهدف تحسفين التوظيف ال

بريق اسففففففتخدا  الجلسففففففا  الأسففففففرية كوسففففففيلة علاجية والاسففففففت انة بغنسففففففاقها 
الفرعية هحداث تغير ف ا  في شففففبكة التواصفففف  والتفاع  وال م  على ت دي  

 الأنماب السلبية لل لاقا  الأسرية.
جب أن تت ام  الأسففففرة ي (0300) ةجم ويتفق ذلت مع ما أشفففار إلي  

  لوجود بف  ذو احتياجا  خاصفة بين أفرادها، وتقدي  الم لوما  بوعي وفه
المنفاسففففففففففففففبفة هخوتف  وأخواتف  ببريقفة علميفة، بفاهضففففففففففففففافة إلى توفير الآليا  

يجب فه   .المناسففففففففففففففبة للت ام  م  ، حيث يكون الوالدان هما الركيشة الأولى
ن محالة اهعاقة والسفف ي لتحقيق الهدف، مما سففي.دي إلى تسففريع اسففتفادته  

ففف  تقتصففففففففففففففر على الب ألاالبرامج ال لاجيففة والتربويففة المتقففدمففة، والتي يجففب 
الم اق فحسب، ب  ينبغي أن تشم  الأسرة أيضا  في البرامج والتدريبا  التي 

ينبغي ال مفف  على دع  البففف  وتبوير مهففاراتفف  حتى لا  تهففدف إلى رعففايتفف 
 .يحر  من تجربة بفولت  في أفض  حالاتها
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لبرنامج ركش  على كافة أسفففاليب التواصففف  بين أفراد كما أن جلسفففا  ا
 Fardالمجموعة التجريبية لنق  تلت الخبرة للأسففرة بشففك  تا ، وهذا ما أكدل 

ا أسفففاسفففي ا لبناء ال لاقا  بين الأفراد،  (2020) ي تبر التواصففف  الف نا  أسفففاسففف 
يجب ضففمان وجود تواصفف  ف نا  بينه  من  .وخاصففة بين الشففركاء في الحياة

تحقيق تفغثير إيجفابي ي.دي إلى اسففففففففففففففتمراريفة ال لاقفة والقدرة على تباد   أجف 
الأفكار والاهتماما  ومواجهة التحديا  والضففففففففففففغوب التي قد تبرأ أثناء أداء 

ي تبر الانخراب في أنشففففبة تواصففففلية مشففففتركة  .الأدوار والمسفففف.وليا  اليومية
ا حاسففم ا  بان دور  وضففمان التوافق بين أفراد الأسففرة ذا  أهمية كبيرة، حيث يل

في اسفففتقرار الأسفففرة. فالتواصففف  السفففلبي قد ي.دي إلى اضفففبرابا  ت.ثر سفففلب ا 
 .على استقرار الأسرة وسلامة أفرادها
  ابرنامج لتنمية الوعي الأسفففري باضفففبرابكما تفسفففر الباحثة فاعلية ال

ة خبوا  مت دد البرنامج اتباع من خلا ، لأبفا  ما قب  المدرسفففة التواصففف 
وذلت  ،لى ت شيش فه  الأسففففر لهذل الاضففففبرابا  وكيفية الت ام  م هاتركش ع

تحفففديفففد ذلفففت من خلا   حيفففث ت   تقيي  الاحتيفففاجفففا  الأسففففففففففففففريفففةمن خلا  
ى ر.ف للحصو  عل التواص  ا احتياجا  الأسر وم رفته  الحالية باضبراب
ا عن التحففديففا  التي يواجهونهففا  وفإعففداد محت، وبففالتففالي ت  إعففداد أكثر عمقفف 

نواع شفففرح الأ ،التواصففف  ا ت ريف اضفففبراببحيث يشفففم   البرنامج سفففا  جل
البدء البفلي لاضفففففففففبراب ، صفففففففففو  الكلا  ،اضففففففففبراب اللغةالمختلفة مث  )

اص  التو ، اضبراب ال ملي-التواص  الاجتماعي، اضبراب  التغتغة-البلاقة
 تشويد الأسر بالم لوما  اللاشمة للت رفو التوعية بالأعراض ، و ( ير المحدد

ل هفففذالت فففامففف  مع ، وكيفيففة على ال لامفففا  المبكرة للاضففففففففففففففبرابفففا  النمفففائيفففة
اسففففففففففتراتيجيا  وأسففففففففففاليب عملية لدع  الأبفا  من ذوي  ، معالاضففففففففففبرابا 

 في المنش  وفي المدرسة. اضبرابا  التواص 
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 في بير اك دور ا ل  البرنامج كان أن سففبق ما خلا  من نسففتنتج وبالتالي
جريبية كافة الم لوما  اللاشمة عن الت رف على اكسففففففففاب أفراد المجموعة الت

 التواصفففف ، ا وخصففففائس وأعراض اضففففبراب التواصفففف ، ا أسففففباب اضففففبراب
 ا برق علاا اضففففففبرابو  التواصفففففف ، ا وبرق تشففففففخيس وقياس اضففففففبراب

، فك  ذلت سفاعد أفراد المجموعة التجريبية في تنمية الوعي الأسري التواصف 
اضفففففففبراب اللغة، صفففففففو  )ث  بالكشفففففففف المبكر عن اضفففففففبراب التواصففففففف  م

التواصففففففففففففف  اضفففففففففففففبراب  التغتغة،-البدء البفلي لاضفففففففففففففبراب البلاقة الكلا ،
 .(التواص   ير المحدد، اضبراب ال ملي-الاجتماعي

 

 ( نتائج الفرض الثاني:0
يوجد فر  دال إحصررررائيها بين متوسررررطي درجات الوالدين لا ونصفففففف  "

ري بانة الوعي الأسررررعلى اسررررت البعدي والتتبعيفي القياسررررين  البحثعينة 
 " باضطرابات التواصل

ا  للمجموع" "  ت  استخدا  اختبار للتحق  من صحة الفرض الثاني
، SPSS V.26 باسففففففففففففففتخدا  برنامج Paired Samples t-testالمرتببة 

المجموعة التجريبية في  بلاب درجا  متوسففففففففبيلحسففففففففاب دلالة الفرق بين 
( يوضفففف  00وجدو  )، الأسففففري  الب دي والتتب ي لاسففففتبانة الوعيالقياسففففين 

دلالة الفرق بين متوسففففففبي درجا  أفراد المجموعة التجريبية من الوالدين في 
تبار "  " باسففتخدا  اخ الب دي والتتب ي في اسففتبانة الوعي الأسففريالقياسففين 
T . Test  . " 
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 (73جدول )
                  سين البعدي والتتبعيدلالة الفر  بين متوسطي درجات ط ب المجموعة التجريبية في القيا

 التواصل اتباضطراب في استبانة الوعي الأسري
 الانحراف المتوسط القياس المت ير

 المعياري
 درجة
 الحرية

مستوى  قيمة ت
 الدلالة

أسباب اضطرابات 
 التواصل

غير دالة  1.22 02 7.20 21.21 بعدي 
 7.12 21.31 تتبعي إحصائية

خصائص  
وأعراض 

 اضطرابات التواصل

غير دالة  7 02 7.32 21.21 بعدي 
 7.31 21.11 تتبعي إحصائية

طر  تشخيص  
وقياس اضطرابات 

 التواصل

غير دالة  1.31 02 7.07 21.2 بعدي 
 7.12 21.21 تتبعي إحصائية

طر  ع ج 
 اضطرابات التواصل

غير دالة  7.71 02 7.32 26.11 بعدي 
 إحصائية

 7.33 26.01 تتبعي
استبانة الوعي 
 الأسري ككل

غير دالة  1.013 02 0.22 722.01 بعدي 
 0.12 722.0 تتبعي إحصائية

 إحصائيا  بين متوسبي ةدال فروقد أن  لا توج( يتض  00ومن جدو  )
بانة الب دي والتتب ي لاسفففففففففففتالمجموعة التجريبية في القياسفففففففففففين  أفراددرجا  

وخصفففائس وأعراض  التواصففف ، ا سفففباب اضفففبرابأبغب ادل )الوعي الأسفففري 
رق ب التواصففف ، ا وبرق تشفففخيس وقياس اضفففبراب التواصففف ، ا اضفففبراب

من فروض  الثففانيوبهففذا يتحقق الفرض  (؛التواصففففففففففففففف  ا علاا اضففففففففففففففبرابفف
 البحث.

نجد أن متوسففب درجا  أفراد  بالنسربة لبعد أسررباب اضرطرابات التواصررل
( 22.02( مقففابفف  )22.22كففان ) المجموعففة التجريبيففة ب ففد تببيق البرنففامج

ب د تببيق البرنامج بفاصففففف  شمني شفففففهر ونصفففففف، وهذا الفرق في الدرجا  
 ير دا  دا  إحصائي ا، مما يد  على استمرارية أثر البرنامج في تنمية وعي 

 الوالدين بالأسباب التي قد ت.دي إلى اضبرابا  التواص . 
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ب فكان متوس اصلالتو  اتخصرائص وأعراض اضرطرابأما بالنسربة لبعد 
( مقاب  22.12درجفا  أفراد المجموعفة التجريبيفة ب فد تببيق البرنفامج كفان )

ق في وهذا الفر ونصفففف، بفاصففف  شمني شفففهر ( ب د تببيق البرنامج 22.22)
ي فاسفففففتمرارية أثر البرنامج إحصفففففائي ا، مما يد  على الدرجا   ير دا  دا  

 ابا  التواص .تنمية وعي الوالدين بم رفة خصائس وأعراض اضبر 
وسب فكان مت التواصل اتطر  تشرخيص وقياس اضطرابوبالنظر لبعد 

( مقففابفف  22.2درجففا  أفراد المجموعففة التجريبيففة ب ففد تببيق البرنففامج كففان )
في  وهذا الفرقونصفففف، بفاصففف  شمني شفففهر  ( ب د تببيق البرنامج22.12)

ي فالبرنامج  اسفففتمرارية أثرإحصفففائي ا، وهذا يد  على الدرجا   ير دا  دا  
 تنمية وعي الوالدين بم رفة برق تشخيس وقياس اضبرابا  التواص .

فكان  التواصررررررل اتطر  ع ج اضررررررطرابوكذلك كان نفس الحال لبعد 
( 26.32متوسب درجا  أفراد المجموعة التجريبية ب د تببيق البرنامج كان )

ا وهذ( ب د تببيق البرنامج بفاصفففففففف  شمني شففففففففهر ونصففففففففف، 26.02مقاب  )
اسفففففففففتمرارية أثر إحصفففففففففائي ا، وهذا يد  على الفرق في الدرجا   ير دا  دا  

 في م رفة الوالدين لبرق علاا اضبرابا  التواص . البرنامج
 اتاضررررررطرابب أما بالنسرررررربة للدرجة الكلية لاسررررررتبانة الوعي الأسررررررري

فكان متوسففب درجا  أفراد المجموعة التجريبية ب د تببيق البرنامج  التواصررل
( ب د تببيق البرنامج بفاصفففففف  شمني شففففففهر 012.0( مقاب  )012.02كان )

إحصففففففففائي ا، وهذا يد  على وهذا الفرق في الدرجا   ير دا  دا  ونصففففففففف، 
في تنمية الوعي الأسفففري باضفففبرابا  التواصففف  لدف اسفففتمرارية أثر البرنامج 

 الوالدين.
ن لتحسففففاسففففتمر ا التجريبية قدتشففففير هذل النتيجة إلى أن أفراد المجموعة 

تمكنه  و  تنمية الوعي الأسفري بالكشفف المبكر عن اضبرابا  التواص ،في 
 ،الم لوما  والمهارا  التي اكتسففففففففبوها خلا  جلسففففففففا  البرنامج المختلفةمن 
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التففدريففب على كيفيففة الاحتفففاظ بففالمهففارا  المكتسففففففففففففففبففة،  وقففد يرجع ذلففت إلى
 السلوت الحقيقة. واستخدامها في مواقف

الاسفففففففتمرار لفاعلية البرنامج، إلى ميشة برامج ويمكن أيضففففففا  تفسفففففففير هذا 
 والمشاركة في البرنامج وال م  على الراهنة الأسرمشكلا  والتي تركش على 

يي  التق، كما أن عملية المسففففففتقبلية  مشففففففكلاته مما يسففففففاعده  على ح  حلها
البرنامج آليا  لتقيي  ف اليت  بشففففك  دوري، مما  من خلا  تضففففمين المسففففتمر

جراء الت ديلا  اللاشمة. يساعد على ت  حديد نقاب القوة والض ف وا 
ا  في جلس يكما أن الاعتماد على فنية الواجب المنشلي ك نصر أساس

التففدريففب في البرنففامج كففان لفف  دور كبير في إتقففان أفراد المجموعففة التجريبيففة 
من الوالفدين ، حيفث تبسففففففففففففففه  الواجبفا  المنشلية في ت مي  التغيرا  اهيجابية 

أنجشهففا الأفراد، فهي تسفففففففففففففففاعففد في نقفف  التغيرا  الجففديففدة إلى المواقف التي 
الحيففاتيففة، كمففا ت مفف  على تقويففة وتففدعي  الأفكففار والم تقففدا  الجففديففدة لففديه ، 

، وكففان من الواجففب المنشلي في بففدايففة كفف  جلسفففففففففففففففةحيففث كففان يت  مراج ففة 
سفففابقة، لالملاحظ أن أفراد المجموعة التجريبية رببوا بين ممارسفففة التدريبا  ا

وخبرا  الحياة اليومية مما سففاعد على اسففتمرارية تنمية الوعي الأسففري لديه  
 باضبرابا  التواص  المختلفة.

 

 :البحثتوصيات 
 

رفع مسففففففتوف الوعي الأسففففففري وخاصففففففة لدف الأمها  بالأسففففففاليب الوقائية -0
لاضفففففبرابا  التواصففففف  من خلا  النشفففففرا  أو الدورا  التدريبية وباسفففففتخدا  

 .البحث  الحديثة وفق تصمي  وجلسا  برنامج التقنيا
إجراء المشيد من البحوث والدراسففففففففففا  التي تسففففففففففتهدف فئة الوالدين لتنمية -0

مما يسفففففففففاعد في الكشفففففففففف المبكر عن اضفففففففففبرابا   ،الوعي الأسفففففففففري لديه 
 التواص .
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تركيش وسففففففائ  الأعلا  على أهمية الوعي الأسففففففري بالكشففففففف المبكر عن -0
 ف الأبفا  ما قب  المدرسة.اضبرابا  التواص  لد

الت اون مع المدارس ومراكش التغهي  لضمان الدع  الشام  لأسر الأبفا  -2
 ذوي اضبرابا  التواص .

 

 البحوث المقترحة:
 

مسففففتوف الوعي الأسففففري بالكشففففف المبكر عن اضففففبرابا  التواصفففف  وفق ا -0
 السن(. –مستوف الت لي   –لب ض المتغيرا  الديموجرافية )الجنس 

الوعي الأسففففري وعلاقت  بغسففففاليب مواجهة الضففففغوب لدف أسففففر الأبفا   -0
 ذوي اضبرابا  التواص .

فاعلية اهرشفاد الم رفي السفلوكي لتنمية الوعي الأسري لدف آباء وأمها  -0
 الأبفا  ذوي اضبرابا  التواص .

 

 المراجا
 أولاه: المراجا العربية:

 

وعي الاسفففففففرة  (. مدف0302) عبد ال شيشتهاني بن  محمد بن  ابن سفففففففويد،
السففففففففففففف ودية بب ض حقوق البف  الاجتماعية والتربوية والثقافية في 

 للأخصففففففففففففففففففائيينالمصففففففففففففففريفففففة  المبكرة. الجم يفففففةمرحلفففففة البفولفففففة 
 الاجتماعيين.

صفففففف وبا   لذوي(، الكشففففففف المبكر 0303)حسففففففن بو شففففففمالة، فرا إبراهي  أ
لو  الت ل  في مرحلففففففة البفولففففففة المبكرة، مجلففففففة البففففففاحففففففث في ال 

 .210-220(، س 0) 00اهنسانية والاجتماعية، 
(. فاعلية برنامج تدريبي قائ  على 0303أحمفد، رضففففففففففففففا توفيق عبد الفتاح )

التغهي  التخاببي للم لما  لخفض اضففففففبرابا  اللغة والكلا  لدف 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (45)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( والثلاثون الثالثالعدد )  

 (،2)22مجلة كلية التربية في ال لو  التربوية.  .الروضففففففففففففةأبفا  
020-206. 

( إرشفففاد ذوي الحاجا  الخاصفففة وأسفففره . دار 0332ببرس، ببرس حافظ )
 المسيرة للنشر والتوشيع.

(. اكتساب اللغة واضبرابا  التواص  لدف أبفا  ما 0303بلكريً، نادية )
 .032-12، (10)00مجلة البفولة ال ربية.  المدرسة.قب  

(. فاعلية برنامج تدريبي في التدخ  المبكر 0306) عبد اللهالجلامدة، فوشية 
ا اضففففففففففففففبرابا  النبق لدف الأبفا  ذوي اهعاقة الذهنية في ل لا

، جام ة عين مجلة اهرشففففففففاد النفسففففففففي السفففففففف ودية.المملكة ال ربية 
 .006-060 (،22)شمس، 

(. وعي الأسرة المصرية بمشكلا  الأبفا  ذوي 0300جم ة، شذي محمد )
اهعفاقفة ال قلية ودور الخدمة الاجتماعية. مجلة بحوث في الخدمة 

 .20-22(، 0)2تماعية التنموية، جام ة بني سويف، الاج
(. دور الأسفففففففففففرة في الكشفففففففففففف المبكر للبف  0301جواد، انتصفففففففففففار محمد )

التوحففدي: دراسففففففففففففففة ميففدانيففة في م هففد الرجففاء لل وق ال قلي. مجلففة 
لو  مارا  لل نسفففانيا  والاجتماع، كلية اه  اهالفنون والأداب وعلو 

 .031-023(، 00)التربوية، 
(. أوليففففففاء الأمور والأبفففففففا  الم ففففففاقين ذهنيففففففا  0330ب، جمففففففا  )الخبيفففففف

 واستراتيجيا  ال م  م ه  وتدريبه . أكاديمية التربية بالرياض.
منى  والحديدي،فاروق  والروسففففففففففففففان،الخبيفب، جمفا  والصففففففففففففففمفادي، جميف  

، 2مقدمة في ت لي  البلبة ذوي الحاجا  الخاصففففففة. ب  (.0300)
 دار الفكر.
(. الجودة في الكشففففففففففففففف المبكر عن 0302امفة، حورية )خليففة، مبفاركفة ولحف

صفففف وبا  الت ل  داخ  الصففففف المدرسففففي. مجلة دراسففففا ، جام ة 
 .11 -22(، 26عمار ثلجيي بالأ واب، )
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اصة. الخأسفاليب القياس والتشخيس في التربية . (0331الروسفان، فاروق )
 دار الفكر. ،2ب

علاقتهففا بففالنمو الاجتمففاعي (. الم ففاملففة الوالففديففة و 0306)شايففد، عبير محمود 
لففدف تلاميففذ وتلميففذا  المرحلففة الابتففدائيففة في المرحلففة ال مريففة بين 

-01(، 00)( سفنة. المجلة المصرية للدراسا  النفسية. 00-02)
26. 

 ،والتشففففففففففففففخيس ،واللغففة ،(. اضففففففففففففففبرابففا  الكلا 0332الشريقففا ، إبراهي  )
 وال لاا. دار الفكر.

رابا  التواصفف  بين النظرية والتببيق. (. اضففب0302سففال ، أسففامة فاروق )
 دار المسيرة للنشر والتوشيع والبباعة.

(. مدخ  0300وخشفففان، أيمن ) شالسفففرباوي، شيدان والسفففرباوي، عبد ال شي
 إلى ص وبا  الت ل . دار الشهراء للنشر والتوشيع.

 النفسففي الاحتراق (.0303سف يد، رضففوان صففديق ومحمد، جاجان جم ة. )
التوحد )الأوتيش (. مجلة الفنون والآداب وعلو   ا أبف أمها  لدف

 .026-010(، 20الانسانيا  والاجتماع، يونيو )
 ذويبفففا  أ علىالتففدخفف  المب ر  أثر (.0300شففففففففففففففلبي، هففاجر أسففففففففففففففامففة )
التوحفد. المجلة ال ربية ل لو  اهعاقة والموهبة. اضففففففففففففففبراب بيف 

6(03 ،)02-02. 
ي في خدمة الفرد لتنمية مهارا  (. ف الية برنامج أسففر 0302صففابر، محمد )

المساعدة الذاتية للأبفا  التوحديين. مجلة كلية الخدمة الاجتماعية 
-020(، 02للففدراسفففففففففففففففا  والبحوث الاجتمففاعيففة، جففام ففة الفيو ، )

003. 
(. 0300)حسفففففففففففين أم   ،محمد أحمد، ع اشففففففففففة، ،مصففففففففففبفىمحمد  ب ،

  اف( لدف الابفا  ضففياب التواصفف  الاجتماعي )البراجماتاضففبر 
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. 033. ع01)س01  ,مجلة کلية التربية .السففففمع دراسفففففة مسفففففحي 
 .206-200، ( 0300)يناير 0ا

(. ف الية برنامج لتحسففففففففففففففين قصففففففففففففففور اللغة 0300عبد الن ي ، حنان ناجي )
مجلفففة  النوعي.البراجمفففاتيفففة لفففدف الأبففففا  ذوي اضففففففففففففففبراب اللغفففة 

 .020-001 (،00، )البحث ال لمي في التربية
(. صففففففففف وبا  الت ل  وأثر التدخ  المبكر والدمج 0300)ال د ، عاد  محمد 

 التربوي لذوي الاحتياجا  الخاصة. دار الكتاب الحديث.
مقدمة في اضففبرابا  التواصفف ،  .(۳۰۲2عمايرة، موسففى والنابور، ياسففر )

 البب ة الثانية، دار الفكر، عمان الأردن.
 (. ص وبا  الت ل . م.سسة الوراق.0332عواد، أحمد )

(. ف الية برنامج إرشادي لتحسين مستوف وعي 0303رحمة علي ) ،الغامدي
الأمها  بالأسففففففففاليب النفسففففففففية والتربوية لتحقيق الأمن الفكري لدف 
–الأبنفاء ودورل في تنميفة الحوار الأسففففففففففففففري من وجهة نظر الآباء 

مجلة الجام ة الأسففففففففففففلانية  السففففففففففف ودية.الأبناء في المملكة ال ربية 
 نورة،المالجام ة اهسفففففففففففلامية بالمدينة  ماعية،والاجتلل لو  التربوية 

(0 ،)230-261. 
(. واقع الوعي المجتم ي باضففففففففبراب 0300) يا ه صففففففففال ،فتحي مرسففففففففي 

 .002-003، ( 0)02 مجلة کلية التربية )أسيوب(، بيف التوحد.
(. أخصفففففففففففففففففائي النبق والتخففففابففففب ومواجهففففة 0330)كففففامفففف ، محمففففد علي 

 ة ابن سينا.اضبرابا  اللغة عند الأبفا . مكتب
(. استبانة الوعي الأسري بالمهارا  الحياتية للبف  0302محمد، رضا جاد )
  مكتبة الأنجلو المصرية التوحدي.

(. نحو برنفامج مقترح للمفارسففففففففففففففة ال فامفة لتنمية 0302محمفد، نجوف محمفد )
الوعي الأسففففري لدف الفتيا  المقبلا  على الشواا: دراسففففة ميدانية 
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ام يففة للم هففد ال ففالي للخففدمففة الاجتمففاعيففة مببقففة على المففدينففة الجفف
بغسفوان. مجلة الخدمة الاجتماعية، الجم ية المصفرية ل خصائيين 

 .216-222(، 60الاجتماعيين، )
(. درجفة 0303مفف.يفد عبفدالهففادي ) ،محمففففد والحميففديعبففد الففرحمففففن  مففريفف ،

 ففففففففففففففة م فففففففرففففففففة الم لمفففففففين في المرحلففففففففففففففة الابتدائيفففففففة في مدينففففففففففففففة م
مجلة التربية  ب ض المتغيرا  باضبففففففففرابففففا  التففففواصفففففففف  في ضففففوء

 .60-00، الأو ( الجشء  02) 03 ,الخاصة والتغهي 
(. بناء اختبار مسففففففففففحي للكشففففففففففف 0300النصففففففففففيري، بدر بن فارس الحمد )

بفا  الذين ي انون من اضبرابا  في النبق واللغة المبكر عن الأ
ة مجلة كلي ونفسفففففففية:  تربوية دراسفففففففا المدرسفففففففة.في مرحلة ما قب  
 .23-02(، 20، )التربية بالشقاشيق

فاعلية  .(0300وفاء محمود ) ومحمود، سففففففففلوف وموسففففففففى،أما   يوسففففففففف، 
برنففففامج التففففدخفففف  المبكر بنظففففا  الففففدمج في تنميففففة ب ض مهففففارا  
السفففففففففففلوت التكيفي لبف  ما قب  المدرسفففففففففففة الم اقين ذهنيا، الملتقي 

ليعاقة تح  شفففففففففففففف ار )التدخ   الثفالفث عشففففففففففففففر للجم ية الخليجية
 استثمار للمستقب (، المنامة، البحرين. -المبكر

(. فففاعليففة برنففامج تففدريبي لتحسففففففففففففففين ب ض 0302يوسففففففففففففففف، محمففد شكي )
ا القفابلين للت ل .  اضففففففففففففففبرابفا  النبق لفدف الأبففا  الم فاقين عقليف 

 .023-022(، 066)02كلية التربية، جام ة الأشهر ، مجلة
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