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 البحث : ملخص 
هدف البحث إلى استتصاءتتثر إست إستتصتاصالاثل الصنشط ال تتتي    صحستتا        

لد  عا ة    يثلبثل  الأكثدا  الصحءتتتتتتتتتتتتاس الدتاستتتتتتتتتتتت    ستتتتتتتتتتتتص   الي    
البحتتث صط ( يتتثلبتتة،  لصحااد إهتتداف 48،  اتتد بشع عتتدد إ تاد النا تتة  اللتتث نتتة

استتتتتتتتتتتتتتصمداط  ااثي الي    الأكثدا     إعداد البثحسة (  امصبثت صحءتتتتتتتتتتتتتتاش  
قءتتتتتتتتتتتتتتات لشصاااط الابش ،  امصبتتثت صحءتتتتتتتتتتتتتتاش   لتتس لشصاااط البنتتد      اتت 
استتتتتتتتتتصتاصالاثل الصدتاي اااي ال ستتتتتتتتتتص اثل السلسة الأ لى    صءتتتتتتتتتت اف بش ط 

ه بثليتد  سبثص الصيباد(،  صط الصحاد    ءدد ال ااثي، –الفهط  – ال نت ة 
 صثن   اة با ال  ثستتبةو  قد كتتتفل ال صثن  ع   ل د  ت د دال دإلة إحءتتثن

    ستتتتتتتتص   الي    الأكثدا  ،  الصحءتتتتتتتتاس  البحث  اليثلبثل     ل  عص
الدتاستت  لءتتثلم ال ل  عة الصلتاباة   ث ادس عشى إه اة إستتصتاصالاثل الصنشط 
ال تتتتتتتتتتتتتتتي   نتتثلاصهتتث    صنشط اليتتثلبتتثلو  قتتد مش  البحتتث إلى  ل  عتتة    

صدع  إلى اإهص ثط بص ظاف إستتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتي    الص  الص ءتتتتتاثل 
 ساة ال مصشفة،  لش سص اثل الدتاساة ال ص  عةوصدتاي ال اتتال الدتا
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The effectiveness of active learning strategies                     

in improving academic achievement and the level              

of academic ambition among kindergarten students 
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Abstract: 
 

       The research aimed to investigate the effect of active 

learning strategies in improving academic achievement and 

the level of academic aspiration among a sample of female 

university students. The number of members of the sample 

reached (48) female students. To achieve the objectives of 

the research, the Academic Aspiration Scale (prepared by 

the researcher) was used, a short achievement test for the 

pre-evaluation, and a delayed achievement test for the post-

evaluation in the teaching strategies course that measures 

the first three levels of Bloom’s taxonomy (knowledge - 

understanding - application). The scale’s validity and 

reliability were verified using methods Occasion . The 

results revealed that there were statistically significant 

differences between the results of female students in the 

two study groups in the level of academic aspiration and 

academic achievement in favor of the experimental group, 

which indicates the importance of active learning strategies 

and their effectiveness in female students’ learning. The 

research concluded with a set of recommendations calling 

for attention to employing active learning strategies in 
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teaching various academic courses and for various 

academic levels. 
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 مقدمة:   ال
 
 

 ال نش  ثص ،  الصستتتتثت  الهثنس،   الحثل  بثإ فلثت ال نت  عءتتتتت ث اص از

  الد  ل،ال لثإ كث ة    ال صلحاة  الس تة الصك  ل لاة  الصغاتال الستتتتتتتتانة،

   الهة اك    إ  الصنشاط، الصتباة  لثس    ا اله الصتب اا  كباتا   صحداث   ا سس

   ثستتتتتتبة،  صمند ال تحشة اللث ناة  ةصنشط حداس  إستتتتتتثلا  يتد، بإالثد إإ دلك
 ت بهتتتتث اليشبتتتتة ال نش ا  لأ هتتتتث صنصبت  تحشتتتتة إعتتتتداد ا   إهط الفصتال الص  

 .ل  الهة النءت الاثدط ط صأهاشهلش سصابس، 
 دلك  إ  الأاثط، هده  لحظه الد  الهثنس ال نش  ثص  اإ فلثت ض ر    

  ع الصنث س    ال سؤ لاة صح س عشى اليشبة صتلع لشصنشط صي ات يتد اصيش 

 ال تتتتتتتتتي بثلصنشط إإ  ثلحث   اك   إ  الد  ال نثتف،  حد د    الل الكط هدا

 استتثعد الد  الن اد الصنشط عشى  الصتتتلاع الصنشط بثلن س،  بدإ عشى اتكز الد 

  اص قع ، ال حص   الصنشا   الصفثعس ال تي  ع الصنشا اة ال ثدة  هط    اليثل 

  ايت  الأستتتتتنشة المثءتتتتتة، بكش ثصه ص ضتتتتتاحه إ  تتتتتتتحه، عشى قثدتا   اك   إ 

 ال تتتتتتتتتتتتكلل حس عشى لثهدا    ان س ال نشط، إستتتتتتتتتتتنشة ع   الا  ال مصشفة،

  اصمثد  فادة، صن ا ثل إلى  ال ءتتتتتتتتتت س  نهث، بفنثلاة الصنث س ال ص  عة بند

بتتتتتتتتتتتأ هث،   ث انزز ع شاة الصنشط  اكصستتتتتتتتتتث  ال نت ة  ص  اة اصلثهثل  قتاتال
 .إالثباة  ح  الصنشط  صحسا   سص   الي    لد  اليل 

    ستتتتباس البحث ع   دامس  إستتتتتثلا  لدادة ا ك     مللهث صدتا  
اليتتتثلبتتتثل ال نش تتتثل إس تتتثر إعتتتداده  ل صيشبتتتثل إد اته ،  صحااد الل دة    
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هدا ال   ؛  اكصستتتتتتتتتث  ال ثدة الصنشا اة،  صيبااهث بند   ثتستتتتتتتتتتة الصدت  عشاهث 
ه لضتتتتتتتتتتتتتبي د تهث    ع شاة الصنشاط؛  ظتا  ل ث صصيش ه    بصحل إتتتتتتتتتتتتتتتاف   ل 

 Holzerنشاث كثلصحشاس  الصتكا   الصا اط   الصفكات الاستتتتتتتصمداط ال صنشط ل هثط 

& Andruet 2012  إ     دج الصنشط ال تتتتتتتتتتتتتتتي ازاتتتتد    الصنتتتتث   با ،)
ال صنش ا   ا    ال ستتتتتتتتص اثل النشاث لشصفكات لداهط،  ازاد    إ تتتتتتتتتية الصنشط، 

 بؤ،  الصفستتتتتتات،  الص  النس ال صنش ا  اا     بن شاثل ال لحظة،  ال ءتتتتتتف
 اإستتتتتتتتص صثج،  ب ثر ال صنشط ل نت صه ب فستتتتتتتته    ملس صفثعلل الص ثعاة  ع 

( بصتتتتتتلاع الصنشط ال تتتتتتي 2222الآمتا و  قد إ ءتتتتتى  كنبثب،  عبد الاثدت 
    الصدتاي ل ث لأسته     صحستتتتتتتتتا   ستتتتتتتتتص   اكصستتتتتتتتتث  اليل  ال نش  ثل 

 حستتتتتتتتتتتتتت   الأكتتثدا   لتتثز  ال فتتثهاط النش اتتة،   تتث عزز  ستتتتتتتتتتتتتتص   دا ناتتة اإ
س ب   دلك بند هاكشة  صمياي الدت ي    ق   ،الصحءتتتتتتتتتتتتتتاس الدتاستتتتتتتتتتتتتت  لشيل 

 البثحسث  حس   ث صصيشبه اسصتاصالاثل الصنشط ال تيو
أحد  النتتتتتتا ، ك  حثد قد زاد اإهص ثط بثلصنشط ال تتتتتي  ع بدااة الات  ال

حصى نشط،  شاة الصاإصلثهثل الصتب اة ال نثءتتتتتتتتة،  الص  لهث الأست البثلع    ع
 قصدات    ا النتتتتا  الناب بكس استتت  ستته لة     استتصياع  صنشط الات  الحثد

  لك   لثإل الحاثةو  ىتتتتتتتتتصبثلصحداثل  الصي تال الكباتة      رعءتتتتتتتتت  ش
 تإبد    ص ا ت بانة صنشط  تتتتتتية اا ط  اهث ال صنشط بثلد  احدث الصنشط ال تتتتتتي 

 ط به    إ تتتتتتية عاشاة،  ع شاة،  حا  إس ثر الصنشط    ملس  ث اا  الثباإ
اك   ال صنش      تتد لا      هتتثط إكتتثدا اتتة عشى  ح  صنشط  تتتتتتتتتتتتتتتي،  تتأ هط 

 ث إي س    الصنشط،  اصنش    بدتلة إكبتوااض    قص  
 ال داتي، ليشبة بثل ستتتتتبة  هط ال تتتتتتي الصنشط ل ثدا الكسات   اصستتتتتثرس  قد

 لهدا عدادة إلثبثل الحاااة     ص لد،  الأاتثط  هتده  ال نتثهتد،  اللتث نتثل

 اليشبة    إستتتتتتتتتتل هط ع  امصشف   الا ط يشبة    إ  إ لهث اص سس الستتتتتتتتتتؤاس،

 البانة   ح  الصك  ل لاث،  ح  ص له إكبت لداهط الا ط يشبة  إ  الستتتتتتتتتتتتتثباا ،
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  الأد ال  ع الألهزة الستتتتتتتتتتتتتتتاع الصنث س عشى صنص د الص  الصنش اة الصنشا اتة

  (22   ،2227إ ب  سناد ،  الح س اة،  .ال تي  لشصنشط ال لن ة
 & Hensonط(،  2226 اؤكتتتتتد الصتب ا   الب تتتتتثنا   إ ستتتتتثس زاص    

Elber (2009)  ،Appelton  2013): عشى الآص) 
 

ال صنشط إ استتتصابس ال نت ة بتتتتكس ستتتشب ،  لك ه اب اهث    ملس  تتتتثيه  -2
   تثتكصه الفنثلة    ع شاص  الصنشاط  الصنشطو

ال صنشط  ه ه الستتتثبد إلى   اقف الصنشط،  اؤست هدا الفهط     استتتصحضتتتت -2
 اكصسثبه ال نت ة اللدادةو

 اصط الصنشط بتكس إ ضس ع د   الهة ال صنشط ب تكشة، إ    قف حااا و -2
صفتتثعتتس ال صنشط  ع  اته    ال صنش ا   صبتتثدلتته المبتال  نهط اؤد  إلى  -8

 صنداس،       هثتصهو
شط،   هتتثتاصتته ا ص     ملس ع شاتتثل صبتتثدس المبتة  ع      فتتثهاط ال صن -5

 الآمتا ؛ حاث اصط صنداس الصء تال الناشاة البداشةو  
إ  الصنشط ال تتتتتتي اتتتتتتلع ال صنش ا  عشى  (Carter,  2023)  صضتتتتتاف 

ال تتتتتثتكة    الح ات ستتتت ار  ع ال نشط، إ  ال صنشط، إ   ع الآمتا ، ك ث إد  
اليل  عشى حضتت ت الفءتت س الدتاستتاة،  باثر إست الصنشط  صنزاز   إلى حت 

اإدتاك،   اتتتتس ال نش  تتتتثل،  ص  اتتتتة ال هتتتتثتال ال ه اتتتتة لتتتتد  اليل و ك تتتتث 
( إ     دج الصنشط ال تتتتتتتي (Allsop et al., 2021 صثن  دتاستتتتتتة  إ ضتتتتتتحل

الد  ابصكتاه يباث  لأستتتتتتثستتتتتتاثل الصءتتتتتت اط الن ش   الب ثناة  ع ص ظاف صا اثل 
صنشط ال تتتتتتتتتتتتتتتي إد  إلى زاتتثدة  هط اليل ،  باتتثر ال تتثدة النش اتتة لأكبت  صتة ال

   ك ة، ك ث سثعد ال صنش ا  عشى ص  اة  هثتاصهط الأكثدا اةو
 ال تتتتتتثتكة إ  ال تتتتتتي، الصنشط إه اة  تار صاف الص  الأمت  الن ا س    

 ,Birdwell ).  اهث ال  ل دة البانة ع  ال ظت بءتتتتتف صا   الصنشط ال تتتتتية

Harris, 2022)  ا  ت اليشبة    ده اة له دا   اصيش  ال تي الصنشط إ  ك ث  
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 ال فاد لشصنشط الفنش  الصيباد عشى  إد ال صستتتتتتتتتتتتثعد  ا  كث ثل،  ستتتتتتتتتتتتثنس لهط

 .اصلثهثصهط     اغات  الفثعس،
الصنشط     صص سس إمت ، إه اة ال تتتتتي لشصنشط ال  ثءتتتتتا  بنض  اضتتتتاف

اليل  الصنث  اة ال تتتتتتية   تتتتتتثتكصهط    ال تتتتتتي ك  هلاة صصيش   تتتتتتثتكة 
 الأ تتتتية إ    الصنشط المث  بهط  اك      ستتتؤ لا  ع  الصنشط  ع إقتا هطو

 السشباة الصنش اة الأ تية    صاشس الصنشط    ال    هدا عشاهث انص د الكساتة الص 

  دلك الحءتتتتتة،  قل ياشة ال لحظثل  صد ا   إمد اإءتتتتتغثر الستتتتتشب ،  سس

 ,Chang-Tik & song)و ثلشصنشط،  اإ غ ثي  اه دا ناصهط اسات بتتتتتتتتتتتتتكس
2023) 
دا  لش نشط، بثل سبة كدلك  ه  لشيثل ،   ه ث   ضتت تاث   ال تتي الصنشط كث   ا 

     صفث صة  ستتتتتتتتتص اثل     الأستتتتتتتتتنشة ال صثلثل امصاثت استتتتتتتتتثعده عشى حاث

 ال ستتثعدة، لهط  اادط  تداة،  ت د    با  ال صنش ا   ث صتاع  ك  الءتتن بة،

 اليثل     لكس   ال تي الصنشط ا سس ك ث .ال  ثست  ال قل     اإتتتثد  ال ءتم

  التصثبة ال شس ع   ابندهط الن س  الصفكات،     ال صنة لشصستتتتشاة  لثإ    ال نشط

  (Tandogan, R.& Orhan,A. 2010)إ تيصهط الا  اةو    
 حاث  الن شاة، ال ظتاة، ال بتتال    عدد    هدا البحث إه اة  ص بع

  تتتتتتتتيث ، بنده الصنشا اة الن شاة    ال صنشط د ت عشى اإصلثهثل الحداسة صؤكد

 حصى ال سات ا صظت لش نت ة،  ستتصهشكث    صشااث  ستتتشباث   إ   ستتتصابل ،  لاي   ثعل ،

الصنشا اة،  الأ تتتتتتية  اا ط بل اع   ميي،  بثدت، ه  إ  ث بثإستتتتتصلثبة، اا ط
 صص سس لشصتباة الأستتثستتاة ال ظافة إ  عشى اصفا   الا ط الصتب اا   نظط  إ  ك ث

 لدادة،  نش  ثل ع  لشبحث داصاث     لها   صنش ا  لاءتتبح ا صنشاط اليشبة   

صاث   (Wittrock,2010,P.356  ةولداد  هثتال  ا 
ال تتتي،  اتصبثيه بثلصحءتتاس  الصنشط ص ث لل الص  الدتاستتثل ءتتناد عشى إ ث

( بدتاستتتتتتتتتة هد ل 2222 تحشة اللث ناة،  اد قثط الدا   الدتاستتتتتتتتت  ليل  ال
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إلى الصنتف عشى  تثعشاتة ص ظاف استتتتتتتتتتتتتتصتاصالاتثل الصنشط ال تتتتتتتتتتتتتتتي عشى ص  اة 
  هثتال صدتاي التاثضتتتتتتتاثل لد  يثلبثل كشاة الصتباة  الأكثدا  الصحءتتتتتتتاس 

 ،ب حث ظة  زة  اصلثهثصه   ح  استتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتي بلث نة الأقءتتتتى
( الص  هد ل إلى الكتتتتتف ع  إست 2222   ،  عش      الند ا   دتاستتتة كس  

استتتتتتتتتتصمداط استتتتتتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتتتتتي    صدتاي  ثدة عشط اإلص ث  عشى 
ا ة لشنش ط  الءتتتحة ب د  لد  عا ة    يشبة ال نهد النثل الصحءتتتاس الدتاستتت 

 ,Zhang& Li)     زا  ،  ل س   دتاستتتتتتتتتتتتتتتة كتت، ال ح اتتل بل ه تاتتة الا  

 د تال تار ال نت ة     إلى د   إ تتتتتتتتتتية الصنشط ال تتتتتتتتتتي   ث هد ل (2021
لاتتتث  لتتثإل النش ط  الصك  ل  ى الكصتتتثبتتتة ليل  البكتتتثل تا ي    الصتتدتاتتت  عش

 اله دستتتتتتتتتتتتة  التاثضتتتتتتتتتتتتاثل بلث نة  إاة ل تلاث، لصدتا  اليل  عشى كصثبة 
هد ل  .Allsop, et al)  (2021 ,مت   لصاثتات النش اة،  دتاستة إلست     ا
  استتتتتتصمداط صا اثل الصنشط ال تتتتتتتي    الصدتاي اللث ن ى الصنتف عشى صأساتإل

   نا تتتتتة لل حص    اتت النلج الصت اه  عشى  هط  استتتتتتتتتتتتتتصانتتتتتثل اليل  
ك ث هد ل  ،إحد  لث نثل الغت  الأ ستتتتتتتيليل  ال ستتتتتتتلشا  بثل اتت    ا

إلى  نت ة  (Lugosi& Uribe, 2022)    ل   ي  إ تا   دتاستتتتتتتتتتتة كس  
إست الصدتاي بثستتتصمداط استتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتي عشى صحءتتتاس يل  قستتتط 

الصكث س  حسث  الصفثضس    –التاثضاثل" اللبت   التاثضاثل     صدتاي  ت  
( 2222للأع ثس" بلث نة إتاز  ث بثل إاثل ال صحدة،  هد ل دتاستتتتتتتة ستتتتتتتناد  

لصحءاس ال تي     ص  اة اإلى الصنتف عشى إست اسصمداط اسصتاصالاثل الصنشط 
الأكتثدا    ل اتت التاتثضتتتتتتتتتتتتتتاتثل ال دتستتتتتتتتتتتتتتاة،  باثر إست الصنشط لد  اليل  

هد ل    صمءتتتتتتتتتت  التاثضتتتتتتتتتتاثل بكشاة الصتباة بلث نة ع ت ال مصثت بثلنتد،
عشى ص فاد  (Nokwanda &Kakoma,2023)دتاستتتتتتتتتتة   كدا دا،  كثك  ث 

 (42 له دساة المثينة لد  بت ث   قثنط عشى الصنشط ال تي ل نثللة ال فثهاط ا
لث نة بل    إ تاااث، ك ث هد ل س المد ة   اليل  ال نش ا (    ث قب نش   
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إلى د    ) (Li Ruijuan, et al., 2023 مت   ت ال ا      دتاستتتتتتتتتتتتتة ل
س الأكثدا    صحءتتتتا الصنشط ال تتتتي ك ستتتاشة لصنزاز ال    هلاثل الصنشط الصنث  

ليل   لتثس الصنشاط ال ه ى بلتث نتة  تثم    تث    بصثال د،    الصحفاز التداص
إلى استتتتتتتصمداط (Vale& Barbosa, 2023)  بثتب ستتتتتتتث  هد ل دتاستتتتتتتة  ثس 

اليل      استتتتتتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتتتتتي لصدتاي ال فثهاط التاثضتتتتتتتتتتاة لنا ة
ك ث غثس، بلث نة  ا ه  بثلبتص  ال نش ا  ال سلشا     بت ث   الصنشاط الأسثس

ث إلى استتتتصمداط إاضتتتت   (Missel,et,al, 2023)هد ل دتاستتتتة  استتتتس  إمت   
   دستتتتتث     صدتاي  اتت الصءتتتتت اط الهاستتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتي  صيبااثصه

صحءتتتاس ، إسته عشى الال إاثل ال صحدة   اتلا اث ،   بلث نة تاستتتص  ، لشيل  
 الدتاس و

 

 :التالي النحو علىالسابقة  الدراسات نتائج إجمال ويمكن
 

 اصلثهثل صك ا  عشى  ان س اليل  لشصنشط، دا ناة    ال تتتتتتتي الصنشط ازاد -

 .لداهط إالثباة

 صنش هط  انزز الدتاستتتتتتتاة، ال  اد ل حص   اليشبة  هط    ال تتتتتتتتي الصنشط ازاد -

 .الصنشط عشى بادتصهط الداص   ساصهط

 .الصحءاس الدتاس   سص   صحسا  عشى ال تي الصنشط ان س -
 ازاد الصنشط ال تي  سن لاة اليشبة صلثه صنش هط و -
الثباصهط  ا  د ثلهط    ازاد الصنشط ال تي صفثعس -  شاة الصنشا اةوالن  اليشبة  ا 

 صند ع شاة إعداد ال نشط دامس كشاثل الصتباة    إهط الاضتتتتتتثاث الصنشا اة 
  ستتتتتتتتتتن لاة إدانهالص  صصيش  ق ثعة،   تتتتتتتتتتتثي اليثل  ال نشط الد  ستتتتتتتتتتاصح س 

 صي ات داصه  صحااد كفثاصه ال ه اة  ستتتتصابل  بند صمتله    كشاصه؛ لدلك اصط 
عتتتداده لأد اته عشى   تتتثتستتتتتتتتتتتتتتصتتته،  صفتتتثعشتتته،  الصتكاز    صنشا تتته  صتتتدتابتتته،  ا 

   تثتكصه  ا ث اكصس     مبتال س ار صط دلك صصثبناث  إ  صكث شاث و
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 صح تتس ال صنشط    د ت عشى الصنشط    الحتتداستتة اإصلتتثهتتثل صؤكتتد ك تتث

ال ستتتتتتؤ لاة  هده صب    إ  ال ستتتتتتؤ لاة، هده عثصاه عشى  صاع صنش ه،  ستتتتتتؤ لاة
 الداكتة،    ال مز ة المبتال استتتتتتصحضتتتتتتثت عشى ال صنشط قدتة زاثدة    استتتتتتهط

    اليشبة إد ثج ع شاة صسهس الص  ال سصمد ة  اإسصتاصالاثل   تاقبصه لأدانه،
  و(28-22،  2227 اة،،  الح س  إ ب  سناد  الصنشط

 اصضتم   ث ستتبد ضتتت تة اإهص ثط بثلصنشط ال تتتي  ص ظاف استتصتاصالاثصه 
    صنشاط اليل  ل ستثعدصهط عشى   اكبة الصغاتال الستانة  يبانة النءت 

، ثس  ع ا ا صشك  ستتتتتتتص   ي     ث  تد  الحثلى، إإ إ  هدا النءتتتتتتتت اصيش  إاضتتتتتتت  
إلى الصي ت الستاع الد  اتهده  حاث امند الي       إهط الست ثل الص  إدل

  اثي  ستتتتتتص   صادط الأ ط ب ث لد  إ تادهث  الآ  ة الأماتة، حاث ام نثلط    ال
ث    ل ا تت  الص  اتتة البتتتتتتتتتتتتتتتتاتتة ث  ه تت  لتتث بتت  ي   ،  امنتتد الي    الأكتتثدا   

تبث  صنزاز ال في الب  دلك إعصبثته الت بة    ؛ل صنشطال مصشفة لحاثة ا تتاة  ا 
ال صنشط     د ع  فز التناستتتتتتتتتتتتتة الداصاة له،  انصبت الي    ال ححثلثل الص  ا

ا     د ت  ت بتتتثصتتته،  اشنتتت  الي    الأكتتتثدا   قتتتدتاصتتته    ح  صحااد داصتتته    
صحااد الأهتتداف الصتب اتتة  ال ءتتتتتتتتتتتتتت س بتتثل صنشط إلى إتتتتتتتتتتتتتتتبتتث    ي  نا     

 (27،  2222الصفكاتو  سثلط، 
ه  الد  (  ستتص   الي    الأكثدا   25،  2224 صمنتف   ستتن د، 

 ه،  ه    اضتتنه الفتد ل فستته،  ات       بش  ه، إ  اتتتنت إ ه قثدت عشى بش
ءتتتت    ع ثة،  إ   ستتتص   الي    الأكثدا   الحااستتتنى لصحااد إهدا ه    

 اهوال ء س إل اصنشد بثلهدف الد  اي م الفتد   ع ثءت الدا ناة الد  
 ستتتص   الي    بأ ه  ستتتص   اإ لثز ال تصا  الد   امنتف "إ كا ستتت  " 

 ه ة  أل  ة  ع  ل د  نش  ثل لد  الفتد ع   لفتد ال ء س إلاه   احث س ا
 ث امنتف  ستتص   (، ك24،  2224،    إ لثزه الستتثبد  اهثو   الفثمت  ستتص

 ءتتتتت س إلى ال ثبصة  ستتتتتباث  صفتد با  الأ تاد   بأ ه ستتتتت ة س الي    الأكثدا  
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يثته    لشفتد       ال لتث  الأكتثدا   اصفد  الصك ا  ال فستتتتتتتتتتتتتت ستتتتتتتتتتتتتتص    نا ا 
،  ث   الفتتتتتتتتتتتس الص   ت بهثو   الفثمت  اصحدد حستتتتتتتتتت  مبتال ال ل  ،ال تلن
2224  ،28) 

( إ   ستتتتتتتتص   الي    الأكثدا    282،  2224صضتتتتتتتتاف   حستتتتتتتت ، 
زز لداه ة الفتد  ه  انحاثث  إستتتتتتتتثستتتتتتتتاث     الد  اص صع به الفتد امند لزرا   ه   
ى ال ه ثل الصنشا اة الهثد ة، حاث ا نكي عشالت بتة    البحتث  ال سثبتة    

صابس الصلداد    الهة الءنث   صمياهث،  صح س ال صثع      سباس صحااد 
 إهداف  حددةو

    ه ث انصبت  سص   الي       إهط س ثل التمءاة اإ سث اة الص  
ا ثدت  ة به، حاث النشه قصحدد إستتتتتتتتش   صنث شه  ع  فستتتتتتتته إ   ع البانة ال حاي

عشى الصنث س  ع  مصشف إ  ا  الضتتتتتتغ ي ال فستتتتتتاة،  عشى إداتة  ستتتتتتثت حاثصه 
الد  احدده بءتتتتت تة داصاة  ب تتتتتتثي إكبت،   لث  التتتتتتم      الحاثة انص د 

 (282،  2224بثلضت تة عشى  سص   ي  حهو   حس ، 
 د لة ص  اة  ستتتتتتتتتتتص   الي    الأكثدا   لد  الفتد    إ     صك   إه ا

لد  الفتد اند     صيشبثل  لص ع ال نت ة الا ط، حصى   ستتتتتتتتتص   ي    عثس  
استتتتتتتتتتتتتتصياع   الهتتة صحتتداتتثل الحاتتثة الا  اتتة، حاتتث إ   نت تتة الأ تاد بيبانتتة 
ي  حهط  الن ا س ال ؤستة  اه النشهط احث ل     ار ة قدتاصهط  ا  كث اثصهط  ع 

  اإحبثي ع د الستتتتتتن تهط بثلاأي إ  هدا الي   ،   ث اصتص  عشاه عدط تتتتتتتن
الحاتتتثة، ك تتتث النشهط قتتتثدتا  عشى صح تتتس       صحااد إ تتتثلهط  صيشنتتتثصهط  

 (22،  2222 سن لاة صحااد إهدا هط  الصمياي لش سصابسو إبتاهاط، 
  ظتا  لصشك الأه اة، إهص ل النداد    الدتاستتثل بص  اة  ستتص   الي    

 (0232ة )محمود، دراس         الأكتتثدا    لتتد  اليل  ال نش ا ،    إه هتتث: 
  علقصه ب ستتتتص   الي    لد  عا ة     فستتتت الص  قث ل بدتاستتتتة الص ا د ال 

 ضتتتتتتتتتتتتس، الصغاات للأ قد صب ل الدتاستتتتتتتتتتتتة إبنثد الت بة   يل  كشاة الصتباة،   
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اتتة تة اإالتتثب   ضتتتتتتتتتتتتتت عاتتة صحتتداتتد الأهتتداف،  ال ستتثبتة،  الساتتة بتتثل في،  ال ظ
بدتاستتتتتتتة  (Lee & Durksen, 2018) ودوركس يودراس    ة للش ستتتتتتصابسو 

هص ثط الأكثدا   با  يل  ال تحشة اللث ناة    إبنثد بنتثد ال فستتتتتتتتتتتتتتاتة للالأ
،  صحتتتداتتتد الأهتتتداف،  التضتتتتتتتتتتتتتتتتث ع  الي    الأكتتتثدا  ،  الصمياي ال ظاف 

(  0239ودراس      ة ) محمد، الحاثة،  التتتتتتتتتغف الصنشاط،  الصنبات ع  الدالو 
ال نش ثل  لد  اليثلبثل  الصنتف عشى  سص   الصفكات اللث بهد ل إلى الص  

  بى الكتتتف ع  علقة الصفكات اللث بثليف لة ال بكتة بثللث نة، بثإضتتث ة إل
    ستتتتتتتتتتتتص   الي     الادتة عشى اصمثد الاتات،  الصحءتتتتتتتتتتتتاس الأكثدا     بكس  

 ضتت ر  شستتتفة   الص  قث ل بب ثر بت ث     (0202ودراس  ة )إبراهيم، لداهطو 
تهث     صأساص  اة الص  ت الصتباصه    ،  الصحاد     ثعش الصتباة ع د ل   دا  

         دراس    ةو لد  اليل  ال نش ا  بكشاة الصتباةو     ستتتتتص   الي    الأكثدا   
الص  هتتد تتتل إلى الصنتف عشى النلقتتتة اإتصبتتتثياتتة با   (0202، ي) المه  د
د  يل  لث للقصءثد ال نت     ا  ال فس    سص   الي    الأكثدا   الأ   

بحسل  (Rayner& Papako,2020)ودراس  ة راينر وباباكو كشاة الصتباةو 
النلقتتتتثل ال صبتتتتثدلتتتتة با  دتلتتتتة اإلصحتتتتثد بتتتتثللتتتتث نتتتتة،  الي    ال ظاف  ، 

، ليل  الستتت ة الصحضتتتاتاة عشى لصمءتتت  الأكثدا  ،  اإ لثز الأكثدا   ا
ال ستتتتتتص   النثط  ع د إك ثس كس  ستتتتتتص    ستتتتتت ة(    دتلة بكثل تا ي النش ط 

ل هتاة الد ا ع ال  حاث اثستتتتتتتتتتصمداط  ظتاة صاتات ال ءتتتتتتتتتتات بصحشاس ال صثن   
 (،  الد ا ع المثتلاة   دتلةلشيل   الي    ال ظاف   الصمء  الأكثدا  

( التتد  2222(و  بحتتث    ءتتتتتتتتتتتتتت ت، صحتثد بتتثللتتث نتة  ال لتث  الأكتثدا  الأل
د  ل الحاثة   ستتتتتتتص   الي    الأكثدا   هدف الصنتف عشى النلقة با  ح 

اةو تاستتتتتت ،  الفنة الن ت لدث ل صغات الصمءتتتتتت  اعا ة    يثلبثل اللث نة صبن  
  ( الص  هتتد تتل إلى  نت تتة دتلص2222    دا ت،   الحشباتتة   دتاستتتتتتتتتتتتتتة كتتس  

 النلقتتة با ه تتث لتتد  عا تتة    يشبتتة  الي    الأكتتثدا     التتدكتتثر اإلص تتثع
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الد  هدف إلى ( 0203خرون،آ)س    رور و  دراس    ةو اللث نثل الفشستتتتتيا اةو 
لتتد  عا تتة       تتثج اللتتث نة النلقتتة با  الي    الأكتتثدا    اإ تتددتاستتتتتتتتتتتتتت

يل  اللث نة،  قد إستتتتتتتتتتتتتفتل ال صثن  ع   ل د علقة اتصبثياة   لبة دال 
لتتد  يل    لتتة إحءتتتتتتتتتتتتتتتثناتتة با  الي    الأكتتثدا    اإ تتد تتثج اللتتث ندإ

هد ل إلى الكتتتف ع   (0201ودراس  ة ) الحراص  ينة، وباد يس، اللث نةو 
ستتتثل يشبة  ؤستتت   الي    لد  ستتتص  ادال الكفثرة الداصاة  إستهث     اقع  نص

  لثبصثن  ع   ل د صأسات إاسشي ة ع ث ، حاث كتفل ال      الصنشاط النثل
فثدل  قد استتتتتتتتص تتتتتتتتت ل نصادال الكفثرة الداصاة     ستتتتتتتتص   الي   وكبات   بث

  ضع قثن ة إ لاة بأبنثد  سص   الي   والبثحسة    الدتاسثل السثباة    

    ظثهت  لث  الن شاة الصنشا ة  ا امنتد الصحءتتتتتتتتتتتتتتاتس التدتاستتتتتتتتتتتتتت   ظهت  
ث    ال قتتل  فستتتتتتتتتتتتتته انصبت هتتد ت  ة،      الصتب اتة   صالتتة     صتتثنلهتث ال ت  بتت

صحءتتتتتتاس لشفتد انصبت ال    الفتد  ال لص ع،  بثل ستتتتتتبة إهدا هث ال اءتتتتتت دة لكس  
تاستتتتتتصه دثستتتتتتاة الص  اص قف عشاهث  لثحه    ث    إهدا ه الأستتتتتتهد   الأكثدا   

 تن ته  ،ث  ه ا   ثث  الص ثعا   صحاااه لداصه  ص ا اه  فسا    حء له عشى التهثدة
  هث   الص  ،بثلتضتتتتتتث  الستتتتتتنثدة  صالة إتتتتتتتبث  حثلثصه ال فستتتتتتاة  اإلص ثعاة

حتثلصته إلى ال لتث   صحااد التدال  صتأكاتدهتث  صحااد  كث ة الص ثعاة  ت  قة 
ءتتتتتتتتتتتاس الدتاستتتتتتتتتتت      ظثهت     ال لص ع، إ ث بثل ستتتتتتتتتتتبة لش لص ع امند الصح

إل الصد د  اإ صثج لش ظثط الصنشا ى،  امند الصحءاس الدتاس  د نالصحس     
 (7، 2224و  سن د،  إهط  ؤتتال كفثاة ال ظثط الصنشا ث    إاض  

اة اكصستتتتبه اليثل     الن ش  انمت  الصحءتتتتاس الدتاستتتت  بأ ه حءتتتتاشة  ث
ه ش للهتده ال بد س ملس صن ة صالت ؛    نتثتف   نش  تثل  مبتال الصنشا اتة

لكص  اصه المثءة    اكصسبه    قتاراتستة إ   داكتصه     البال إ   ث بثل د
لنثط الصادات ا  ا ك  قاتثستتتتتتتتتتتتتته بتثإمصبتثتال ال دتستتتتتتتتتتتتتتاة  انبت ع ه ، ال تالع

 (22،  2224،  لدتلثل اليثل     ال  اد الدتاساةو  الفثمت 
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لن ا س اإ  ع شاة الصحءاس الدتاس  ع شاة  نادة  صؤست  اهث النداد    
  هدا   ،   ستتتتتتتص   الي    الأكثدا   المثءتتتتتتتة بثل صنشط   هث الي    الأكث

شى بش  ه إ  اتتتتتنت إ ه قثدت عالد  اضتتتنه الفتد ل فستتته  ت       ال ستتتص  
 ة،  امنتف  ستتتتص   الي    الأكثدا   بأ ه " ستتتت ة سثبصبش  ه  استتتتنى لصحاااه

 لث      نا     ال ستتتتتتتتتتتص ال ءتتتتتتتتتتت س إلىث صفتد با  الأ تاد    ث  ستتتتتتتتتتتبا  سبثص  
يثته ال تلن ال فس اصفد  الصك ا   الأكثدا   س  مبتال  اصحدد ح  ،لشفتد  ا 

ال لتث   الفتتتتتتتتتتتتتتتس الص   ت بهتث،  احتدد  ستتتتتتتتتتتتتتص   الي    بثلكفثرة،  الاثبشاة، 
،  لث  اسب  التضث ع  ال فيو الفثمت  اصءس بثل لث  إ  اإمفثد لك   ال 

2224،  22-25) 
زاثدة  إلى  في إ   ستتتتتتتص   الي    ال تصفع اؤد  صتتتتتتتتات إدباثل عشط ال

الصحءتتتتتتتاس الدتاستتتتتتتت ،  اليل  د  الصحءتتتتتتتاس ال تصفع صك   ساصهط بأ فستتتتتتتتهط 
(، ودراس         ة نجوير 0239دراس         ة )محم  د،  تصفنتتة  هتتدا  تتث صؤكتتده  صتتثن  

 &Rayner)وب    اب    اكو  رراين،  (Nadware, et al.,2021)وأخرون 

Papako,2020) ،   ءتتاس ث بثلصحاتصبي إالثبا  بأ   ستتص   الي    الأكثدا
ى ث عشلة عثلاة إحءتتتتتتتتثنا  اؤست بدت  تاستتتتتتت   إ   ستتتتتتتتص   الي    الأكثدا  الد

الصحءتتتتاس الدتاستتتت ،  بثلصثل   إ   ستتتتص   ي    الفتد اؤست بتتتتتكس  نثس     
 حءتاس،  اا ده إلى إعشى  ستص اثل الصحءاسصد نه  ح  صحااد ال زاد    ال

ا،  كش تتث اتصفع  ستتتتتتتتتتتتتتص   ي    الفتد كش تتث اتصفع ث   از   بتتثلصتتثل  احاد  لتتثحتت  
  سص   صحءاشهو

 

 :البحث  مشكلة
 لشيشبة إه اة الصدتا  الدتاستتثل الستتثباة    إتتتثتل إلاهعشى الت ط   ث     
    إ  لدلك، ندصم  بتا   ملس    اسصتاصالاثصه    ثتسة ال تي، الصنشط عشى
ال حص    ص ظاف استتتتتتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتتتتتي      ضتتتتتتتتتت   الصدتا  ملس
ل  لد  الي الأكثدا  ل ث لد تهث الفنثس    صحستتتتتتتتتتتتتا  الصحءتتتتتتتتتتتتتاس  ؛الصنشاط

https://eric.ed.gov/?redir=http%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-1728-9379
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 اثدة دا ناة اليل   صحفازهط لشصنشط، إإ إ ز    ستتتتتهث هث الكبات ا  ال نش ا ،   
عشى حد عشط البثحسة  ثل اقع افصات إلى دتاستتتتتتتتتة صبحث    الصنتف عشى صأسات 
صيباد استتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتي    الصنشاط عشى صحستتتتتا   ستتتتتص   الي    

 صيباد لأه اتتتتة البتتتتثحستتتتة     صاتتتتداتا   لتتتتد  اليل  ال نش ا و الأكتتتتثدا  
ال تي    الصنشاط   حث لة   هث لشصنتف عشى صأسات صدتاي  إسصتاصالاثل الصنشط

 اتت استتتتتتصتاصالاثل الصدتباي    ملس ص ظاف استتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتي 
إس تتتثر دتاستتتتتتتتتتتتتتتتة ال حص   النش   لش اتت ك حتتتث لتتتة لزاتتتثدة  نتتتثلاتتتة اليتتتثلبتتتثل 

ع شاة الفهط  اإستتتتتتصانث  ل  ضتتتتتت عثل   تتتتتتتثتكصه  دامس الفءتتتتتتس  صاستتتتتتات 
ث عشى صحءتتتتتتتتتتتتاشه ،  الكتتتتتتتتتتتتتف ع  صأسات دلك عشى   ث اؤست إالثبا   ،ال اتت

 البحث  تتتتتتتتتكشة  إ  صحستتتتتتتتا   ستتتتتتتتص   الي    الأكثدا   لداه ،     ه ث
   صحستتتتتتتا   ستتتتتتتص    ال تتتتتتتتي الصنشط إستتتتتتتصتاصالاثل قاثي  نثلاة    صحددل
يفثس بكشاة النش ط  الدتاستتتتثل قستتتتط تاثض الأ يثلبثل لد  الأكثدا  الي    

 .الأكثدا    صحءاشهط اإ سث اة بثللباس
 

   الصثلاا :اا  إ  البحث احث س اإلثبة ع  الصسثؤلا صحداد  
 

صحسا   سص   الي        ال تتي الصنشط  نثلاة استصمداط إستصتاصالاثل  ث -2
 يشبثل قسط تاثض الأيفثس  لد  الأكثدا  

 الصحءتتتتتتتاس زاثدة    ال تتتتتتتتي الصنشط إستتتتتتتصتاصالاثل نثلاة استتتتتتتصمداط   ث -2
 يشبثل قسط تاثض الأيفثس   لد  الأكثدا  

 

 :ه ث نيصفريت نيفرضيت السثباا  السؤالا  ع   بسدا      
 

ة، ال ل  عة الصلتابا إداري  دتلثل  ص س با دالة إحءثنا ث   ت د ص لد-2
 ، البندااثي ال  ااثي الي    الأكثدا      عشى  ال ل  عة الضتتتتتتتتتتتتثبية،

 .لءثلم ال ل  عة الصلتاباة
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ة، ال ل  عة الصلتابا إداري  دتلثل  ص س با دالة إحءثنا ث   ت د ص لد-2
 ، لءتتثلم البندااثي ال    الأكثدا   الصحءتتاس عشى  ال ل  عة الضتتثبية،
 .ال ل  عة الصلتاباة

 

 أهداف البحث:
 

ل الصنشط إسصتاصالاث اهدف البحث الحثل  إلى قاثي  نثلاة اسصمداط بنض    
ال تتتتتتتتتي    صحستتتتتتتتتا   ستتتتتتتتص   الي    الأكثدا   لد  يثلبثل قستتتتتتتتتط تاثض 

ثتتتتتتتتتت  قاثي الأست ال ب ،الأيفثس بكشاة النش ط  الدتاستتتتتتتتثل اإ ستتتتتتتتث اة بثللباس
 عشى صحءتتتتتتتتتتتتاشه   صحستتتتتتتتتتتتا  قدتصه  عشى صيباد ص ظاف ال نت ة     اتت

 اسصتاصالاثل الصدتاي و 
 

  :البحث هميةأ
 

 

 :النظرية من الناحية
 

صالاثل إستتتتتتتتتتتصتا بإيثت  ظت  إستار لشبثحسا   البحث النش  اادط البحث      
 لد  يثلبثل اللث نةو الأكثدا  الصنشط ال تي  إستهث    صحسا  الي    

 

 :من الناحية التطبيقيّة
 

الصنتاف بد ت بنض إستتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتي،  الصدتا  ال بثتتتتتتت     -2
صفثعس اليثلبثل ال نش ثل  صحستتتتا  قدتصه  عشى استتتتصانث   صيباد  ص ظاف 
 حص    اتت استتصتاصالاثل الصدتاي؛  الص  صصام ل صمءتتءتت  ال  ثه   تاعثة  

 إدتاج ال  اقف ال  ثسبة لص  اة قدتال اليثلبثل  اسصانثبه و 
صحداد إهط اإستتتتتصتاصالاثل  الأستتتتتثلا   الأ تتتتتتية  ال ستتتتتثنس الص  صستتتتتثعد  -2

عشى ص  اة قدتال اليثلبثل عشى استتتتتتتتتتتصانث   حص   ال اتت،  صت ع    دتلة 
صحءتتتتتتتتتتتتتتاتتتس   هتتتثتال إدار اليتتتثلبتتتثل ال نش تتتثل إس تتتثر إعتتتداده  عشى صيباد 
   ص ظاف استتتتتتتتتصتاصالاثل الصدتاي  ع الأيفثس؛  بثلصثل  صصام لش ستتتتتتتتتن لا  ع

   ضع الأ تية ال  ثس و  صي ات ال  ثه  
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  :البحث حدود
 

 اصءت البحث الحثل  عشى:ا
 

    ثل ط  الدتاستتتتتتتتتتيثلبثل ال ستتتتتتتتتتص   التابع باستتتتتتتتتتط تاثض الأيفثس بكشاة النش
 ثط عبد التح   ب   اءتتتس،  ه  ال ستتتص   الد  ادتي اإ ستتتث اة، لث نة اإ

  اه  اتت اسصتاصالاثل الصدتايو
   متاني  – النءتتتتتتتتتتتف الده  – ل  عثل ءتتتتتتتتتتتغاتة ال  ثقتتتتتتتتتتتتة     صحداد

دتاسة  – تثتك، زا ج،  كت –ال ثندة ال سصداتة  –الكصثبة الستانة  –ال فثهاط 
 تقة ع س    دقااة(  –استتتتتتتتص ص   ، ثقب ،تتتتتتتتتثهد –قتارة الءتتتتتتتت ت  –الحثلة 

استتتتتتتتتتتتتتصتاصالاتثل الصنشط ال تتتتتتتتتتتتتتتي الص  صط ص ظافهتث     صدتاي  حص   ال اتت 
 الدتاس و

  )و ااثي الي    الأكثدا     إعداد البثحسة 
    صط صيباد البت تتث   ملس الفءتتتتتتتتتتتتتتتس التتدتاستتتتتتتتتتتتتت  الأ س    النتتثط اللتتث ن

 طو 2222 -2222
 

 :البحث مصطلحات
 

 Active Teaching Strategy:  إستراتيجية التعليم النشط  -
 

المية ال  ضتتتتت عة لصحااد إهداف  حددة،    ملس إ تتتتتتية،  إستتتتتثلا      
 ستتتتتتتتتتتتتتتثنتتس ال نا تتة عشى الصنشاط صا اط  ص  عتتة  نتتدة،  بتتثستتتتتتتتتتتتتتصمتتداط ال  اد،  ال

 (25، 2227  مت   ،  سناد و إ ب ال تي
 

 ي:لإجرائالتعريف ا
 

ي لهتث إكستتتتتتتتتتتتتتث  اليتثلبتتة ال نش تة ال فتتثهاط ي  م  الن شاتة ال اءتتتتتتتتتتتتتت دة ال م      
ال حص   الصنشا  ،  المبتال اللز تتتة لااتتتث هتتتث     ال نش  تتتثل ال صضتتتتتتتتتتتتتت  تتتة 

   صتتتدتاتتتعشى ال نتتتثاات ال اب لتتتة ال حتتتددة،  ب هتتتثتال الصتتتدتاي بتتتدقتتتة؛  ب تتتثر  
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اليثلبثل ال نش ثل عشى صيباد  ص ظاف استتتتتتتصتاصالاثل الصدتاي؛ بثإضتتتتتتتث ة 
إلى اإستتتتتتتتصنث ة بإستتتتتتتتصتاصالاة الصدتا  ال بثتتتتتتتتتت إ  الصيباد  الف ت ( ل  اقف 

لهث لصمياي إ تتتية صنشا اة ليفس الت ضتتتة قبس  ز   ؛الصدتاي الفنشاة ال مصشفة
 الصنشط ال تيو  ر ادا  الفنش ؛ اعص ثدا  عشى  بثدلش

 

 Academic ambitionالطموح الأكاديمي  -
 

ثس ل الانتف بأ ه عبثتة ع  الهدف الد  اضتتتتتتتتنه اليثل  ل فستتتتتتتته          
 استتنى لثهدا  لش ءتت س إلاه    ملس  ،الأكثدا      ضتت ر قدتاصه  ا  كث ثصه

ال ستتثبتة  صح تتس ال ستتتتتتتتتتتتتتؤ لاتتة  صتتثن   هتتث تته الأكتتثدا اتتة    إلتتس الصف د عشى 
 (2224  ،2222مت  ،    ست ت    ز لنهو

 

 لمستوى الطموح الأكاديمي : الإجرائي التعريف
 

 استتصلثبصهط  صالة اليثلبثل إ تاد النا ة عشاهث ستتصحءتتس الص  الدتلة ه     
 .البحث    الأكثدا   ال سصمدط الي     ااثي عشى

 

 :إجراءات البحث
 

 :حدود وعينة البحث
 

اشصزط البحث بصيباد   اده،  إد اصه عشى يثلبثل ال سص   التابع صمء      
تاثض الأيفثس بكشاة النش ط  الدتاستتثل اإ ستتث اة بثللباس  لث نة اإ ثط عبد 

ال  صظ ثل    دتاستتتتتتتتتتتتتصه  ل اتت ال  ياة التتتتتتتتتتتتتتقاة(  -التح   ب   اءتتتتتتتتتتتتس
 -2222استتتتتتصتاصالاثل الصدتاي بثلفءتتتتتتس الدتاستتتتتت  الأ س    النثط اللث ن  

ص زعل    تتتتتتتتتتتتنبصا   ( يثلبة  48ط،  قد بشع عدد إ تاد عا ة البحث   2222
 و(2البحث، ك ث ه    ضم    لد س تقط    ص سل   ل  عص
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 ( عدد أفراد عينة البحث3جدول )
 الأفرادعدد  المجموعة

 22 التجريبية )أ(
 22 الضابطة )ب(

 22 المجموع
 

 أدوات البحث :
 

 :تدريس موضوعات المقرر فيتوظيف استراتيجيات التعلم النشط  -3
 

 الدتاستتثل  البح ث ال تصبية ب  ضتت   البحث      ضتت ر الأد  ال ظت      
الد  اصيش  صحسا   سص   الي    الأكثدا   لد  يثلبثل ال سص    الحثل 

التابع باستتتتتتتتط تاثض الأيفثس    ملس استتتتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتتتي لصدتاي 
  ضتتتتتتتتت عثل  اتت استتتتتتتتتصتاصالاثل الصدتاي، صط ص ظاف استتتتتتتتتصتاصالاثل الصنشط 
ال تتتتتتي    صدتاي   ضتتتتت عثل ال اتت    ملس  تالنة   ضتتتتت عثل  اتت 

ضتتتتت ر المية الص فاداة لش اتت الص  صتتتتتت س عتتتتتتتة    الصدتاي  استتتتتصتاصالاثل
 حثضتتتتتتال صص ث س ال فثهاط المثءتتتتتة بثستتتتتصتاصالاثل الصدتاي، إبحثث الد ث  
 إهط الصيبااثل الصتب اة ل صثن  هده الأبحثث، استتتتتصتاصالاثل الصدتاي التتتتتتثننة 

اعاة، دالادا ة،  استتتتتتتتصتاصالاثل الصدتاي الحداسة،  استتتتتتتتصتاصالاثل الصدتاي اإب
 استتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتيو سط اصط صحداد  صثلثل الصنشط  ال حص   الصنشا   

 (2لكس   ض        ض عثل ال اتتو  شحد 
 

 الأكاديمي:الطموح مقياس  -0
 

بند اإيل  عشى الأيت ال ظتاة لبنض الأبحثث  الدتاستتتتتتتتتتتتتثل الستتتتتتتتتتتتتتثباة  -
  تالنتتتة الكسات    الكصتتت   ،الأكتتثدا  ال صنشاتتة ب ااتتثي  ستتتتتتتتتتتتتتص   الي    

  الأدباثل الص  صصحدث ع  الي    الأكثدا   و
    الأبنثد الص  دباثل قث ل البثحسة بصحداد عدد     ضتتتتتتتتت ر  تالنة الأ -

ند  ل  عة    ( إبنثد، ا دتج صحل كس بم 8بشغل   ا  صص ث س الي    الأكثد
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 تصه    ءتتتتتتتتتتتتالنبثتال الص  صءتتتتتتتتتتتتف  صنبت ع  هدا البند،  اصك   ال ااثي 
   زعة عشى الأبنثد الأتبنةو ( عبثتة  26ال بدناة     

صط ءتتتتاث ة عبثتال ال ااثي  ع  تاعثة الصنشا ثل الص  صبا  كافاة اإلثبة  -
حاث صك   لغة النبثتال  اضتتتتتتتتتتتتتحة   فه  ة  بنادة ع   ،عشى هده النبثتال

 لشهو إ    ع  ض  الد   م  البحثالصدامس،  إ  صك    تصبية ب  ض   
صط صيباد ال ااتتثي عشى عا تتة    اليتتثلبتتثل  ع  تاعتتثة إ  صك     تتثسشتتة  -

أكد    ه  الص  اإستتتتتتتتتصيلع كث  الهدف    الصلتا   لشبحث،لشنا ة الكشاة 
  ض   ال ااثي   هط عبثتاصه  الصأكد    ءلحاة ال ااثيو

سط عتض ال ااثي عشى  ل  عة    الستتتتثدة ال حك ا     إعضتتتتثر هانة  -
مءتتتتتتتتتتتتتتءتتتتتتتتتتتتتتا      لتتثس عشط ال في الصتب    ال  تتثه   يتد الصتتدتاي ال ص

    إلشتته ع  ضتتتتتتتتتتتتتت   دلتتك لشصتتأكتتد     لن تتة النبتتثتال لشهتتدف التتد   م  ؛الصتتدتاي
 الااثي   د   ض   النبثتال   لن ة ءاث صهثو 

    ضتتتتتت ر  تار الستتتتتتثدة ال حك ا  إلتال بنض الصندالل عشى ال ااثي  -
(  اتة   زعة عشى ال حث ت 22 لاصك       ،إعتداده    ءتتتتتتتتتتتتتت تصته ال هتثناتة

 الأتبنة ك ث ه    ضم    اللد س الصثل :
 

 والعبارات تحت كل بعد الأكاديمي( يوضح أبعاد مقياس مستوى الطموح 0جدول )
 العدد أرقام العبارات التي تقيس البعد البعد م
القدرة على التخطيط ووضع  3

 الأهداف الأكاديمية
2 ،5 ،9 ،22 ،27 ،22 ،25 ،

27 
4 

، 28، 22، 24، 28، 22، 6، 2 المثابرة الأكاديمية 0
24 

4 

 7 29، 22، 29، 25، 22، 7، 2 تحمل المسئولية الأكاديمية 1
 7 22، 26، 22، 26، 22، 4، 8 نحو التفوق الأكاديمي  يالسع 2
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( عبثتة،  عبثتال 22 قتد ص زعتل النبتثتال با  عبثتال   لبة  عددهث       
 وعبثتال (4سثلبة  عددهث  

 

 تصحيح المقياس:
 

( دتلتتثل حا  ص يبد 2ال ااتتثي سلس   صتتدتج صصتا   التتدتلتتة  اتته          
( دتلتتتتة  احتتتتدة حا  إ ص يبد النبتتتتثتة عشى 2النبتتتثتة عشى ال فح   إلى  

ال فح  ، هدا بثل ستتتبة لشنبثتال ال  لبة،  انكي  ازا  الصءتتتحام بثل ستتتبة 
( دتلة  احدة حا  ص يبد عشاه 2    لشنبثتال الستتتتتتثلبة، بحاث اأمد ال فح

( دتلتتتثل حا  إ ص يبد عشاتتته النبتتتثتة، ك تتتث    اللتتتد س 2النبتتتثتة،  اتتتأمتتتد  
 الصثل :

 ( يوضح مي ان تقدير الدرجات على مقياس مستوى الطموح الأكاديمي1جدول )
 الطموح الأكاديميمقياس  اتجاه العبارة

 ص يبدإ  ص يبد بدتلة  ص سية ص يبد العبارة الموجبة
2 2 2 

 إ ص يبد ص يبد بدتلة  ص سية ص يبد العبارة السالبة
2 2 2 

( دتلتتتة ل   لتتتداهط 78 بتتتدلتتتك اصتا   ال ل    الكش  لش ااتتتثي  تتتث با       
( دتلة ل   لداه  سص   ي    إكثدا   86 تصفع    إكثدا   ستص   ي    

   مفضو
 

 ثبات المقياس: 
 تم حساب ثبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار: 

لتد  اليتثلبثل عشى عا ة  ك  ة     الأكتثدا  صط صيباد  ااتثي الي       
  ال ااتتثي عشى  في ال ل  عتتة بنتتد  ضتتتتتتتتتتتتتت( يتتثلبتتة، سط إعاتتد صيباد 22 

 صط حستتتتتتتتتتتث   نث لل اإتصبثي با  دتلثل اليثلبثل     ،إستتتتتتتتتتتب عا  صاتابث  
 صثل :ك ث اصضم    اللد س ال ،الصيباد الأ س  دتلثصه     الصيباد السث  
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         ( يوضح معاملات الارتباط بين درجات الطالبات في التطبيق الأول والثاني2جدول )
لة  والمقياس الكلي ومستوى الدلا

لةمستوى ا معاملات الإرتباط   لدلا
 2822 2847 الدتلة الكشاة

اصضتتتتتتتتم    اللد س الستتتتتتتتثبد إ   نث لل السبثل بيتااة إعثدة اإمصبثت 
 ه   نث س سبثل دال دإلة إحءتتثناة ع د  ستتص    ،(2847 ال ااثي ككس  

   ث اؤكد عشى إ  ال ااثي اص صع ب نث س سبثل  تصفعو  ،(2822 
 صط الأكثدا   ااثي الي     عشى البحث  ل  عص  صكث ؤ     لشصأكد

 ال ص سيثل  اسصمتلل ال ل  عصا ، عشى قبس ص فاد البحث ال ااثي صيباد
 با  الفت د  ل( لدإلة امصبثت   صثن   اإ حتا ثل ال ناثتاة، الحستتتتتتتتتتثباة،
 .ال صثن  هده الصثل   ابا  اللد س ال ااثي، عشى ال ص سيثل

 

              البحث( نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق الفردية على متوسطات مجموعتي 5جدول )
 على مقياس مستوى الطموح الأكاديمي

عدد  المجموعة
 الأفراد

المتوسطات 
 الحسابية

الانحرافات 
 المعيارية

قيمة 
 )ت(

مستوى 
لة  الدلا

- 2826 52822 88 الصلتاباة
28295 

 
 2844 52824 82 الضثبية 28698

 

 ع د إحءتتتثناة دإلة دال  ت د  ل د الستتتثبد عدط اللد س    الحظ     
 ان     ث ،الأكثدا  لشي     الابش  ال ااثي ( عشى2825الدإلة    ستتتتص  

 . صكث نصث  ال ل  عصا  إ 
 

 :اختبار تحصيلي قصير ) للتقويم القبلي( -1
استتتتتصمدط اإمصبثت الصحءتتتتتاش  الاءتتتتتات     اتت استتتتتصتاصالاثل الصدتاي      

لشصتتتتأكتتتتد    صكتتتتث ؤ  ؛(الضتتتتتتتتتتتتتتتتتثبيتتتتة –ال ل  عصا   الصلتاباتتتتة لش اتتتتثت تتتتة با  
ال ص سيثل الحسثباة،  دإلة الفت د با  ال ل  عصب  بثسصمداط امصبثت  ل( 
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 (  اتال       22قبس الصلتبة،  صتتتتتتتتتتتتكس اإمصبثت بءتتتتتتتتتتت تصه ال هثناة     
( بتتدانتتس لكتتس  اتة،  ص زعتتل 8اإمصاتتثت     صنتتدد، حاتتث كتتث  عتتدد البتتدانتتس  

الفاتال النتتتتتتتا  عشى  ستتتتتص اثل الأهداف ك ث اش : إتبع  اتال     ستتتتتص   
ال نت ة،  الصدكت،  س ث   اتال     ستتص   الفهط  اإستتصانث ،   س ث   اتال 

     سص   الصيبادو
 

 :/البعدي(يالنهائ التحصيلي )للتقويم الآجل الاختبار -2
 

 الصلتبة، بند  اتت استتصتاصالاثل الصدتاي    صحءتتاش  امصبثت استتصمدط     
 السلسة ال سص اثل ضت   الأكثدا   الصحءتاس    إست اإستصتاصالاثل لااثي
 اإمصبثت  صتتتتتتتتتتتتكس  الصيباد(،  الفهط  ال نت ة صءتتتتتتتتتتت اف بش ط    الأ لى

 عدد كث  حاث  صندد،    اإمصاثت        (  اتة22    ال هثناة بءتت تصه
  ستتتتتتتتتتتتتتص اثل عشى الفاتال السلس    ص زعل  اتة، لكس ( بدانس8  البدانس

    (  اتال22 الصدكت،   ال نت ة،  ستتتص       اتال (6اش   ك ث الأهداف
 إ ث  الصيباد،  ستتتتتتتتتتتص       اتة (28     اإستتتتتتتتتتتصانث ، الفهط،  ستتتتتتتتتتتص  
 :اش   ا ث  ص سشل اإمصبثت هدا ب ثر    اصبنل الص  المي ال

 

  صحشاس،  دكتهث الستتتتتثبد الصدتاي ميي    ال صضتتتتت  ة الأهداف صحداد-2
عداد ،ال حص    للأهداف ال سب  ال ز  صحداد عشى ب ثر   ال  اءفثل لد س  ا 
 . ال حص  

 .الأ لاة ء تصه    اإمصبثت لصك    اتة (22 ءاث ة   -2
 ال  اءتتفثل  لد س  ،اسلسال بفاتاصه الأ لاة ءتت تصه    اإمصبثت عتض-2

  اتال صحكاط   هط  اليش   حك ا      الااثي،  الصا اط عشى المث  به
   د   الشغ اة، النش اة ال ثحاة    حاث ستتتتتتتتتتتتتتل ة الفاتال    اإمصبثت
بدار   هث، الهدف ال اءتتت د ب ستتتص    اتة كس اتصبثي  إمت   لحظثل إاة  ا 
 ءتتتاغل دلك ضتتت ر      لحظثصهط  اقصتاحثصهط،   ثستتتبة،    ثقتتتتة ات  هث
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 لهدا ال حص   ءدد    صط الصحاد  بدلك ال هثناة، بء تصهث اإمصبثت  اتال
 .اإمصبثت

 استتتصيلعاة عا ة عشى اإمصبثت بصيباد اإمصبثت سبثل  نث س حستتتث  -8
يثلبة( ،  قد بشع  22  عددهط ( بشعالبحث عا ة مثتج (البحث لص ع    

  ه   تصفع   اب س لأ تاض البحث الحثل  و ،( 2842اإصسثد   نث س 
 

 :تصميم ومنهج البحث
 

  نثلاة اسصمداط إسصتاصالاثل دتاسة حث سا صلتاب  تبه البحث اهد لأ   ظتا  
الأكثدا    صحستتتتتتتتتا   ستتتتتتتتتص   الي     زاثدة الصحءتتتتتتتتتاس    ال تتتتتتتتتتي الصنشط

 :اش  ك ث البحث  صغاتال صء اف ا ك   إ ه الأكثدا   ،
 

 .ال تي اسصتاصالاثل الصنشط :ال سصاس ال صغات-2
 :ه ث صثبنث   صغاتا  البحث    :الصثبنة ال صغاتال -2
 . سص   الي    الأكثدا     -إ

 .الأكثدا   الصحءاس - 
 

 :إجراءات البحث
 

 –ث عشى ال ل  عصا   الصلتاباتتتة قبشاتتت   الأكتتتثدا  صيباد  ااتتتثي الي     -2
( عدط  ل د  ت د دال دإلة إحءثناة 5 قد اصضم    لد س   ،الضثبية (

ل  عصا  إ  ال   ( عشى ال ااتتتتثي،   تتتتث ان 285  التتتتدإلتتتتة  ع تتتتد  ستتتتتتتتتتتتتتص  
  وث صكث نص

 الد  ايبد     هثاة التتتتتتتتتتهت –صيباد اإمصبثت الصحءتتتتتتتتتاش  الاءتتتتتتتتتات  -2
 ؛بصا لش اثت ة با  التن الضثبية (، –عشى ال ل  عصا    الصلتاباة  -الأ س 

ت تتتت   لشصأكد    صكث ؤ  ص ستتتيثصه ث بثستتتصمداط امصبثت  ل( لشنا ثل حاث لط ام 
با  هده ال ص ستتتتتتيثل إاه دإلة إحءتتتتتتثناة ، ك ث اصضتتتتتتم      الفتد الظثهت 

 و( 6لد س  
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 البحث        نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق الفردية على متوسطات مجموعتي  (6جدول )
 على الاختبار القصير

عدد  المجموعة
 الأفراد

المتوسطات 
 الحسابية

الانحرافات 
 المعيارية

قيمة 
 )ت(

مستوى 
لة  الدلا

  2862 22872 88 التجريبية
28476 

 
 2892 22885 82 الضابطة 28248

 

 ثبنتد صيباد اإمصبتثت الابش ،   ااتثي  ستتتتتتتتتتتتتتص   الي    الأكتتثدا   قبشاتت   -2
عشى ال ل  عصا ،  الصأكد    عدط  ل د  ت د دال دإلة با ه ث ، صط صدتاي 
ال ل  عة الضتتتتتتتتتتتتثبية بأستتتتتتتتتتتتش   ال حثضتتتتتتتتتتتتتة    حا  صط صدتاي ال ل  عة 

ل  عثل   ال  ثقتتتتتتتة    الصلتاباة بثستتتتتتصمداط إستتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتي   
 ثندة ال –ستتتتتتتانة الكصثبة ال –متاني ال فثهاط  –  النءتتتتتتف الده  –ءتتتتتغاتة 

 ،تتتتتتتثهد –قتارة الءتتتتتت ت  –استتتتتتة الحثلة دت  –تتتتتتتثتك ،زا ج، كت –ال ستتتتتتصداتة 
  تقة ع س    دقااة(و –اسص ص   ، ثقب

 ع تتد صحضتتتتتتتتتتتتتتات ال تتثدة الصنشا اتتة   د هتتده اإستتتتتتتتتتتتتتصتاصالاتتثل إمتتد بنا   -8
ستتتصتاصالاة  اإعصبثت إعثدة ص ظاط ال حص   الصنشا   لكس   ضتتت   ب ث اصلنط  ا 

حداد ال صيشبثل السثباة اللز ة لشصنشط اللداد إد اصط يتحهث الصنشط ال تتي ،  ص
   ال اد ة ،  إس ثر التتتتتتتتتتت  ،  إس ثر صاداط الصغداة التالنة لشيثلبثل كش ث لزط 
الأ ت،  كتدلتك ص لاههط    إس تثر صاداط ال ثدة الصنشا اة    ال ه ثل ال مصشفة 

ت الصحءاش  اإمصبث الص  صص ثس   ع كس إسصتاصالاة  سصمد ة و سط صط صيباد
ثر ث عشى ال ل  عصا  بند ا صهبندا   الأكثدا  بنداث   ااثي  ستتتتتتتتص   الي    

 الصلتبةو
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 :نتائج البحث ومناقشتها
 

 اختبار صحة الفرض الأول:
 

 مقياس على جوهري ة " لا توج د فروق عشى إ ته الفتض الأ سا       
 التي التجريبيةالمجموعة  أداء متوس     ط بين مس     توى الطموح الأكاديمي

 في المجموعة الض  ابطة أداء ومتوس  ط النش  ط التعلم لإس  تراتيجية تعرض  ت
 .البعدي" الاختبار

صط استتصمتاج ال ص ستتيثل الحستتثباة،  اإ حتا ثل  البحثلفح   تضتتاة       
ال ناتتتثتاتتتة لتتتدتلتتتثل يشبتتتة ال ل  عصا     الصيباد البنتتتد  ل ااتتتثي الي    

صبثت  ل( لشنا ثل ال ستتتتتصاشة، لشكتتتتتتف ع  ، سط استتتتتصمتلل  صثن  ام الأكثداط
 ( هده ال صثن و7دإلة الفت د با  ال ص سيثلو  ابا  اللد س   

 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات طالبات المجموعتين في التطبيق  (7جدول )
لة الفروق بين  البعدي على مقياس الطموح الأكاديمي  المتوسطاتونتائج اختبار )ت( لدلا

 
 م

 
 أبعاد المقياس

 المجموعة التجريبية
 22ن = 

 المجموعة الضابطة
 22ن = 

قيمة 
 )ت(

مستوى 
لة  الدلا

المتوسط  2025
 الحسابي

نحراف  الإ
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

نحراف  الإ
 المعياري

القدرة على التخطيط  3
ووضع الأهداف 

كاديمية  الأ

 دالة 29822 2828 28892 2824 22826

كاديمية 0  دالة 29885 2826 28842 2825 22826 المثابرة الأ
تحمل المسئولية  1

كاديمية  الأ
 دالة 22849 2854 22822 2898 24826

السعي نحو التفوق  2
كاديمي  الأ

 دالة 28859 2828 22824 2897 24882

 دالة 52866 2828 58822 2899 77852 الدرجة الكلية للمقياس
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(  ل د  ت د دال دإلة إحءتتتتتتتتثناة ع د  ستتتتتتتتص   7لد س  الحظ    
البنتتتتد ،  بتتتتثلتل   إلى  الأكتتتتثدا  ( عشى  ااتتتتثي الي    2825التتتتدإلتتتتة  

ال ص ستتتتيثل الحستتتتثباة الحظ إ  هده الفت د لءتتتتثلم ال ل  عة الصلتاباة ، 
لي    ث عشى صحستتتتتتا  اإ  إستتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتي صؤست إالثبا    ان    ث

 لشيثلبثلو الأكثدا  
 ا ك  إ  صنز  هده ال صالة إلى إ  استتتتتتتتتتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتتتتتتتتتي قد 
ع شل عشى صدعاط ساة اليثلبثل بأ فستتتتتتتتتته   بادتاصه     لهة،  صنزاز الساة 
با ه   با   دتي ال ثدة    لهة إمت ،  إءتتبح ا ا شك    تءتتتة الصمياي 

 هثط لثز الصحاااهث   ستتتتتتتتتتتتتتثعدصه  عشى إ     صحتداتد الأهداف الص  ات ب   
تار  الن تتس  هط    ملس ال  تتثقتتتتتتتتتتتتتتتتثل  صبتتثدس الآ الأ تتتتتتتتتتتتتتتيتتة لصحااد إهتتدا

  ث احستتتتتتت     دا ناصه  لشصنشط  صتتتتتتتتلنا ه  عشى إصمثد الاتاتال   ،الل ثع
ث لبش   إهتتدا هطو  هتتدا كشتته ا نكي عشى  الن تتس بلتتد   ستتثبتة،  الستتتتتتتتتتتتتتن  دان تت  

  سص   ي  حه  الأكثدا    صنزازه  صحسا هو 
دراس    ة  ثن ص     ث إتتتتتتثت إلاه الصتب ا   الب ثنا    ع  صالةده اله صصفد 

 0201(، ودراس     ة ) ميس     ل، 0200(، ودراس     ة )س     عيد، 0202)الديب،
Missel,،0201(، ودراسة )فال وباربوسا Vale& Barbosa ودراسة ،)

 ت  إ  استتتتتتتتتتتتتتصمتتتتتتتداط  ( ,Li Ruijuan 0201روي ج وان وأخرون، ي)ل 
صدتا  اليشبة ال نش ا  عشى  هثتال إستتتتتتتتتتتتتتصتاصالاتثل  إستتتتتتتتتتتتتتثلات   مصشفتة    

النءتتتتتتتتتف    الصدتاي  سس" صنشاط الأقتا ،  كت زا ج تتتتتتتتتتثتك،  الصنشط الصنث   ،
عشى     اصلثهثل،   هثتال ،   له صأسات إالثب،  حس ال تتتتتتتتتتتكلل "  الده 

  إسثلا  الصفكات لد  اليشبة ال نش ا و
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 اختبار صحة الفرض الثاني:
 

 التحص   يل في جوهرية فروق توجد " لا: عشى إ ه السث  الفتض ا       
 المجموعة أداء بين متوس    ط اس    تراتيجيات التدريس مقرر في الأكاديمي
 المجموعة ومتوسط أداء النشط التعلم لإستراتيجية تعرضت التي التجريبية
 .البعدي" الاختبار في الضابطة

صط استتتتتتتصمتاج ال ص ستتتتتتتيثل الحستتتتتتتثباة  اإ حتا ثل   لفح  الفتض السث      
ال ناثتاة لدتلثل يثلبثل ال ل  عصا     اإمصبثت الصحءتتتتتتتتتتتتاش  البند     
 اتت استتتتتصتاصالاثل الصدتاي، سط استتتتتصمتلل  صثن  امصبثت  ل( لشكتتتتتتف ع  

 ( هده ال صثن و 4دإلة الفت د با  ال ص سيثلو  ابا  لد س 
 

والانحرافات المعيارية لدرجات طالبات المجموعتين في  المتوسطات الحسابية (2) جدول
لة الفروق بين المتوسطات التطبيق  البعدي على اختبار التحصيل ونتائج اختبار )ت( لدلا

عدد  المجموعة
 الأفراد

المتوسطات 
 الحسابية

الانحرافات 
 المعيارية

مستوى  قيمة )ت(
لة  الدلا

 28222 22857 2884 25859 88 التجريبية
 2852 22822 82 الضابطة

 

(  ل د  ت د دال دإلة إحءتتتتتثناة ع د  ستتتتتص   4الحظ    لد س        
( با  ال ل  عصا  الصلتاباتتتتة  الضتتتتتتتتتتتتتتتتتثبيتتتتة عشى اإمصبتتتتثت 2825التتتتدإلتتتتة  

الصحءتتتتتتتتتتتتتتاش  البنتتتتد      اتت استتتتتتتتتتتتتتصتاصالاتتتتثل الصتتتتدتاي،  بتتتتثلتل   إلى 
ةو ال ل  عة الصلتاباال ص ستتتتتيثل الحستتتتتثباة الحظ إ  هده الفت د لءتتتتتثلم 

 بدلك  ت ض الفتضتتتتتتتتتتاة الءتتتتتتتتتتفتاة،   ابس الفتضتتتتتتتتتتاة البداشة،   ث ان   إ  
إستتتتتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتتتتي صؤست إالثباث  عشى ص  اة الصحءتتتتتتتتتاس الأكثدا   

 لشيثلبثلو
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 ا ك  إ  صنز  هتده ال صالة إلى إ  يثلبثل ال ل  عة الصلتاباة الص        
            تكثل  ثعشاثل    الن شاة الصنشا اةمضتتتتتتتتتتتتتنل لشصنشط ال تتتتتتتتتتتتتتي كث ل  تتتتتتتتتتتتتتث

الفتءتتتتتتتتتتتتتتتة    ظتتس هتتده اإستتتتتتتتتتتتتتصتاصالاتتثل، لصي ات   الصنش اتتة،  إصاحتتل له-
اصلثهثل إالثباة  ح  الصنشط،  صتلانه  عشى اسصكتثف اصلثهثصه   قا ه ، 

  ملس عشى الصنشط،  صسهاس صنش ه     زهاحفصل  صي ات دا ناصه  الدامشاة،
ع شاتتتة  تصبيتتتة ب تتتتتتتتتتتتتتتكلل حااااتتتة    حاتتتثصه ،  زاتتتثدة  ت ته  بمبتال 

ا صبتثهه ،  زاتثدة الصفتثعتس دامتس قتتثعتة التتدتي،  ص  اتة  هتتثتال الصفكات النشاتتث 
لتتداه ،  كتتس هتتدا اا د    ال حءتتتتتتتتتتتتتتشتتة إلى زاتتثدة صحءتتتتتتتتتتتتتتاتتس اليتتثلبتتثل ل تتث 

 يتتتثلبتتتثل  ه البحتتتث  ستتتتتتتتتتتتتتا تتتث إ  الأ تاد التتتدا  إلت  عشاه اصنش   تتته؛  إ
ستتتؤ لاة صنش ه ،  ادتك  إهدا ه   اتتتتثتك      لتاثل لث ناثل اصح ش   

 ثن  ص     ث إتثت إلاه الصتب ا    ع  صالةهده الو  صصفد  ثعس   ال حثضتة بتكس  
 ،مت   (،  دتاستتتتتتتتتة  إلستتتتتتتتت     2222  ،،  عش    الند ا     دتاستتتتتتتتتة كس  

2222 Allsop,et,all  ، 2222(،  دتاستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة  لتتتتتتتت  تتتتتتتت ي،  إ تاتتتتتتتت 
Lugosi&Uribe  2222       ك  تتتتتدا،  كتتتتتثك  تتتتتث،  (،  دتاستتتتتتتتتتتتتتتتتتة كتتتتتس 

Nokwanda & Kakona .) 
 

 :ص ءاثل البحث
 

ا ك  اقصتا  ل شة    ال اصتحثل، صصشم   ا ث  البحث    ض ر  صثن      
 اش  :

إعتتتتثدة ال ظت    ميي  بتا   كشاتتتتثل الصتباتتتتة    لتتتتث تتتت  اإعتتتتداد،  -2
بدانس  ال، الحثضتتتتتتتتتتتتت  صصفد  ع  صيشبثل النءتتتتتتتتتتتتت ال نش  ثص الصدتا  حصى 

 الص  اع  ،تتال ال ظتاةث    ال اا دكا  ال صنددة ال نت ضتتتتة الص  صصيش  امصاثت  
   إسصتاصالاثل  إسثلا  الصدتاي إعداد  نش ثل عشى دتلة    الكفثاة    

 الأدار لكث ة إد اته  بند الصمتج    الكشاةو
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صتتتتتتتتتلاع إعضتتتتتتتتثر هانة الصدتاي بثمصلف ال ستتتتتتتتص اثل الدتاستتتتتتتتتاة الص   -2
سثت ل ث لهث      ؛ستتتتتتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتتتتتيش    نهث عشى ص ظاف إاصنث 

 إالثباةو
ص  ات البانة الصتب اة الداع ة  ال تتتتتتتتتلنة عشى استتتتتتتتصمداط إستتتتتتتتصتاصالاثل  -2

 الصنشط ال تي و
ة صص لى  صثبن -صحل إتتتتتتتتاف  ؤستتتتتستتتتتتثل صتب اة –إ تتتتتتثر  تاكز صدتا  -8

عاد الد تال    ، بثتتتتال نشط عشى صي ات داصه بدا ع صنش ه ال تتتي  الصدتا  ال
 ا صي ته     هثتال الصدتايوالص  صؤهشه  صحاد اسص تات  

اإهص ثط ب تاكز ال ستتتثنس الصنشا اة    كشاثل الصتباة  صلهازهث بثلصا اثل  -5
لضتتتتتت ث  ستتتتتته لة صيباد إستتتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتتي،  الد  اد ع  ؛ال صي تة

 و  الصدتاساةصهااليثلبثل للسصفثدة    صشك الصا اثل لصي ات  هثت 
 

 :البحوث المقترحة
 

با    -لأكست  تتثعشاتتة لصحتتداتتد الأ ضتتتتتتتتتتتتتتتس  ا –إلتار دتاستتتتتتتتتتتتتتتثل  اتتثت تتة  -2
الصنشط ال تتتتتتتي  الأستتتتتتثلا  ال ستتتتتتصمد ة لص  اة  هثتال الصدتاي   إستتتتتتصتاصالاثل

 لد  يثلبثل تاثض الأيفثسو
إلتار  زاد    البح ث،  الدتاستتتثل بهدف استتتصاءتتتثر إست إستتتصتاصالاثل  -2

    ال سص اثل الدتاساة ال مصشفة ال دتساة  اللث ناةو الصنشط ال تي
إلتار  زاد    البح ث  الدتاستتتتثل بهدف استتتتصاءتتتتثر إست إستتتتصتاصالاثل  -2

الصنشط ال تتتتتتتتتتتتتتتي عشى  صغاتال إمت  دال علقتة بتثلن شاتة الصنشا اة الصنش اة، 
  سس الدا ناة لشصنشط،  اإصلثهثل  ح  الصنشط و
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 المراجع
 العربية :: المراجع أولاا 

 

اسصتاصالاثل (. 2227   الحس  اة ، هد  عشالله م اي    عبد ، إ ب  سناد
اتة دات ال س،  استصتاصالاة  ع الأ سشة الصيباااة 242 –الصنشط ال تتي 

 . لش تت ، ع ث  ، الأتد 
(و بت ث    اصت       شستتتتتفة الصتباة ع د ل   2222إبتاهاط، ستتتتت ث   ح د  

  ستتص   الي    الأكثدا   لد  اليل    لص  اة الص  ت الصتب    دا  
، لتتث نتتة عا  تتتتتتتتتتتتتتت ي،  لشتتة كشاتتة الصتباتتةال نش ا  بكشاتتة الصتباتتة، 

 و64-26(،   2(، ج 88ل ه تاة  ءت النتباة،   
 اقع  نصادال  (و2222الحتاءتتتاة، ءتتتثبتة ستتتاف إح د،  بثدزاي،  ستتتص تة  

اط   لد  يشبة  ؤسسثل الصنشالي   الكفثرة الداصاة  إستهث     ستص   
ال لشة النتباة لشنش ط   تتتت بستتشي ة ع ث      لهة  ظتهط،   النثل

 و225 -49(،  4  (،  7   شسيا ،    الأبحثث،
(و  ثعشاة اسصتاصالاثل الصنشط ال تي     ص  اة كس 2222الدا ،  ثلد ح د  

    الصحءتتتتتتتتاس   هثتال صدتاي التاثضتتتتتتتتاثل لد  عا ة    يثلبثل
(، 28 الك ال،    ال لشة الصتب اة،كشاتة الصتباتة  اصلتثهثصه   ح هث، 

 و242 – 229(،  2(، ج 228  
(و إست 2222،  ت ة ءتتتتتتتثلم ستتتتتتتناد     مثلد  يهت حستتتتتتتا ،  عش ، الند ا 

استتتتتصمداط استتتتتصتاصالاثل الصنشط ال تتتتتتي    صدتاي  ثدة عشط اإلص ث  
شة  لال، عشى الصحءتتتتتتتتتتاس لد  يشبة قستتتتتتتتتتط الص تاض ب دا ة ال ح  

 -222(،  2(،   2، الأتد ،    التتدتاستتتتتتتتتتتتتتتثل  البح ث الصتب اتتة
 و228

،  تكز الكصث  الصحءتتتتتتتتتتتتتتاس الدتاستتتتتتتتتتتتتت (و 2224الفثمت ، ستتتتتتتتتتتتتتثلط عبد الله  
 الأكثدا   لش تت  الص زاع، ع ث ، الأتد و
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(و النلقة با  الأ   ال فستتتتت    ستتتتتص   2222، ستتتتت اة مشافة  ح د   ال هد
قصءتتتتتتتتتتثد ال نت   دتاستتتتتتتتتتة  ادا اة ليل  للث الي    الأكثدا     ا  

ال لشتتتتة النتباتتتتة لشنش ط الصتب اتتتتة لتتتتث نتتتتة البيتتتتث تتتتة،  -كشاتتتتة الصتباتتتتة
              (، 26(،   8لتت تتهتت تاتتتتتتتة  ءتتتتتتتتتتتتتتتت التتنتتتبتتاتتتتتتتة،  تت    التت تتفستتتتتتتتتتتتتتاتتتتتتتة،

 و222 -297 
الادتة الص بن اة لش ت  ة ال فستتتتتاة  (و2224عبد الص ا  ءتتتتتثلم    حستتتتت ، إ ث 

، ةال لشة النش اة لكشاة الصتباتة الأكثدا اة،   ستتتتتتتتتتتتص   الي    بثل سثب
(، 6(،   28لتتتث نتتتتة إستتتتتتتتتتتتتتا ي، ل ه تاتتتتة  ءتتتتتتتتتتتتتتت النتباتتتة،    

 و244 -224 
الدكثر اإلص ثع   علقصه (. 2222يتثتد،  الحشباة،  د     ىهدا د، ستتتتتتتتتتتتتت

لشة  ب ستتتص   الي    الأكثدا    لد  يشبة اللث نثل الفشستتتيا اة، 
(، 27 ه تاة  ءتتتتتتتتتتتت النتباة،    لث نة إستتتتتتتتتتتا ي، ل كشاة الصتباة،

 و522 -522(،   22  
الصنشط  الصدتاي      ظ ت (و 2226زاص  ، حستتتت  حستتتتا  ،  زاص   ك ثس  

  عثلط الكص ، الاثهتةو ال ظتاة الب ثناة،
عشاة (و  ث2222بصستتتتتتتتتثط عز الدا   ح د  استتتتتتتتتثلط، هث ط إح د،  عبد الفصث ، 

  ظتاة الصنشط ال ستتتتتتتتتتتتتص د إلى الد ث   ربت ث   صدتاي قثنط عشى  بثد
اتت      الأكتتتثدا   الي      لص  اتتتة  هتتتثتال الصفكات ال ستتتتتتتتتتتتتتصابش

تاة لث نة ستتت هثج، ل ه   ال لشة الصتب اة لكشاة الصتباة،التاثضتتتاثل، 
 و99 -22( ،  76 ءت النتباة، ج 

ضتتتتتتتتتتتث تزد،  الأباض، عثدس عبد ستتتتتتتتتتتت ت،  ح  د  ح د إبتاهاط،  حبا ، ت 
(و الي    الأكتتثدا    علقصتته بتتثإ تتد تتثج اللتتث ن  2222   ال ني

 لشتتة كشاتتة الصتباتتة لتتث نتتة الأزهت، لتتد  عا تتة    يشبتتة اللتتث نتتة، 
 و2262 -2222(،   8(، ج 292ل ه تاة  ءت النتباة،   
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(و إست استصتاصالاثل الصنشط ال تي     ص  اة 2222ستناد،  ح د عبد الفصث   
 ال دتستتتتتتاة  باثر إست الصنشطالصحءتتتتتتاس الأكثدا   ل اتت التاثضتتتتتتاثل 

لد  يل  صمء  التاثضاثل بكشاة الصتباة بلث نة ع ت ال مصثت 
 و59 -25(،  22،    ، لث نة ب غثز  لشة كشاة الصتباةبثلنتاد، 

(و إست اسصمداط اسصتاصالاثل الصنشط 2222كنبثب، مثلد،  عبد الاثدت،  ثضت 
ال تتتتي عشى  ستتتص   دا ناة اإ لثز الأكثدا    الصحءتتتاس الدتاستتت ، 

، اللزانت،  لشتتة اللتتث ع    التتدتاستتتتتتتتتتتتتتتثل ال فستتتتتتتتتتتتتتاتتة  النش ط الصتب اتتة
 و962 -982(،  22(،   7   

 علقصه ب ستتتتتتتتتتتتص     ث ب(و الصفكات الل2229 ح د، عل عبد التح   عشى  
الي     الادتة عشى إصمثد الاتات  الصحءاس الأكثدا   لد  اليثلبثل 

لث نة  ،  لشة اليف لة  الصتباةال نش ثل بثليف لة ال بكتة بثللث نة، 
 و78 -26(، 2(، ج 82إسا ي، ل ه تاة  ءت النتباة،   

د     ل(و الصد د ال فستت   علقصه ب ستتتص   الي 2224   ستتث  ة ح  د، هب
،  لشة كشاة الصتباة    النش ط ال فستتتتتتتاةعا ة    يل  كشاة الصتباة، 

        (، 2(،   82لث نة عا  تتتتتتتتتتتتت ي، ل ه تاة  ءتتتتتتتتتتتتت النتباة،    
 و227 -228  

،  تكز الكصث  الي    الأكثدا    الساة بثل في(و 2224 ستتتتتتتتتتتتن د،  ثي ة  
 اللث ن  لش تت  الص زاع، ع ث ، الأتد و

(و ح  الحاثة  علقصه ب ستتتتتتتتتتص   2222 ح د ستتتتتتتتتتشا ث      ءتتتتتتتتتت ت، إا ثي
الي    الأكتثدا    لتد  عا تة    يتثلبتثل لتث نة اليثنف بثل  شكة 

ءتتتتت ل ه تاة   ، لشة البحث النش      الصتباةالنتباة الستتتتن داة، 
 و222 -229(،  5(،   22النتباة،    
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