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  البحث :ملخص 
 طءيليهدف  لبحثدا لبثيبإ ىبت ميةيا لباءي ا لتممةيةيا بفأ أةهيل أ 

لبصددددددددددع ةد برل ىةفلف ح يية  لياع ةكت ثل لبةكددددددددددارل  لف ما يل ةييا 
ةددي لحددل لبةددف  دددددددددددددددا  طءدديل( أةهدديل ةد ةاددا أةهدديل لأ8)لبحثددا لبثدديبإ ةد 

ذي لبمصدددددددةيع  مصدددددددةيع لبمم يحإ لبةمة ةا لب لثفالب مع ل دددددددمبفلع  ،لبصدددددددع
حيد ةي  يلطءلبمم يحإ لبةمة ةا لب لثفا ثيا يم ل ح لبءقف لب ةعإ بهؤت  لأ

 ،(  ي لل6 -4ةي حيد) لأةهيلةييا   م  لثل أةةي ، في ديحل (07-07)
 ، مع مطحيق لبح يية  حةف  دا لأةل بكصدع  ادعي  لب ددةا حةثيةيا فةييط

ع  0704/ 0702 أم أ لبحثا ةإ لبءصدددددل لبف ل ددددددإ لباييإ بكعيع لبف ل دددددإ 
  ح يددية  لددياع ةكت ثددل ل ددددددددددددددمبددفةددل لبحدديثاددا ةقيددي  لباءددي ا لتممةدديةيددا،  

ةي لحل لبةف  دددددددددا  طءيللبةكدددددددددارل بميةيا لباءي ا لتممةيةيا بفأ أةهيل أ
ل حيد ةم  ددطإ ف مي ىثصدديايي   أكددي ل يميا  لبحثا  م ف ة ق فلل   لبصددع
لبةمة ةددا لبمم يحيددا ةكت ةقيددي  لبةهددي لل لتممةدديةيددا ةإ لبمطحيقيد  أطءدديل
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 ق فلل  ف ةحيلإادددددديةا ىبت ةفع  م ،لبقحكإ  لبحعفي بصددددديبط لبمطحيق لبحعفي
لبةمة ةا لبمم يحيا ةكت ةقيي   أطءيلحيد ةم  دددددددددددددطإ ف ميل  ىثصددددددددددددديايي  

 لبةهي لل لتممةيةيا ةإ لبمطحيقيد لبحعفي  لبممحعإ.
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Abstract: 
The current study aims to develop social competence 

among mothers of deaf children through a problem-solving 
training program. The sample of the current study 
consisted of eight mothers of pre-school deaf children with 
one-group experimental design. The hearing loss of these 
children ranges between (70-90) dB, and their 
chronological age ranges between (4-6) years. The 
program was implemented at Al-Amal School for the Deaf 
and Hard of Hearing in Damietta Governorate during the 
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second semester of the academic year 2023/2024.A social 
competence scale was constructed administrated by the 
present researcher. A problem-solving-based program  was 
implemented to develop social competence among 
mothers of pre-school deaf children. Results indicated a 
statistically significant difference between the mean scores 
of the experimental group children on the social skills scale 
in the pre- and post-application, favoring the post-
application. Additionally, there was no statistically 
significant difference between the mean scores of the 
experimental group children on the social skills scale in the 
post- and follow-up applications. 

Keywords :  

Problem-solving - Social competence - Mothers of pre-

school deaf children. 
 

 المقدمة:   
 
 

مغيي لل ةإ م ايب لأ دددددددددددد ا  ياددددددددددددي  ىد ةيرف طءل مفيف يمكب ةعه     
لبةزيف ةد لبة دددددؤ بييل ةكت ةيمق لب لبفيد،  ةد لبطحيعإ أد يم لا لب لبفلد 
لف ع طءل  ددددددددكيع  يبططيد لحل لف ةه بة ددددددددمقحكه  اي   دددددددديا د.  باد لف 
ممدفو   صدددددددددددددد  ا لب بيدف لبةاديبإ ةيدفةدي  ي بف  حبةيلا ةي )ىح لويع ةحف لبمكيل 

0708 ،24.) 
ىبت أد  م ف طءل ةعيق ةإ لأ ددد ا Beckme-bell  ( 1980) يكدددي  

 دددد ل  أاييل ىةيلا م ددددةيا أ  ةقكيا ةمح  صددددفةا ل يا بم دددد ا حكددددال ةيع 
ل ةي يم بف ةيهي لبكددددددددددع   حيبذيب  لتامايب  ب ع  ااي    ، بمع حكددددددددددال بي 

 أ  ي تل بك ع يء دددددددددددهي، أ  ب ع ز مهي لبذلل،  ييعا  ذبك ةكت كددددددددددال ةث
لبذي مةل ةيه لب تفا )صددددددددددحيح ةييق  ةحف لبثق  تءة ددددددددددمكددددددددددلبطحيب أ  لب

 . (07، 0702،  ةيص  ي
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اةدددي أد ف   لأع أوع ةد ف   لأب ةإ لبحيدددل، أيهدددي معيق ةعددده ةإ 
لبحيل أاا   دددددددددي لل ثييمه أوةيا،  وإ ة ثكا ةي لحل لبةف  دددددددددا لبمإ ممثفف 

د أمل ة كبصيا لبطءل ةكيهي، اةي أيهي ليف ا ةكت لبحذل  لبعطي   لبماثيا
، اةي هيأطءيبهي، اةي أيهي ليف ا ةكت لبحذل  لبعطي   لبماددددثيا ةد أمل أطءيب

أد ةرلا لبطءل ةإ وذه لبة ثكا ةصددف  ةحيكدد  بكعيطءا  ادد   ي بكصددثا 
 تةإ لب ددددددددددددددي لل لأ ب يلبيء دددددددددددددديا بكطءل. ةا  لأب لبذي يا د ف  ه ايي ي  

 ،د ا لبةصدددحثيةيىةد ثييا لبطءل ) لأ بتلبةحا ا  لبث ما بيصدددا لب دددي لل 
11،0708.) 

 ةكت لبمييب للآب  لف يؤفي  ف ةعل لأع يث  طءكهي لأصدددددددددع  لبةمةال 
ةإ لبيا لد   ةض للإةددديلدددا ىبت ب ةهدددي ةد ةع ةدددا للآب يد حدددبةددديلدددا طءكهدددي 

وذل ىبت مييب ةي مء اددده وذه للإةيلا ةكيهي ةد ادددغ ط يء ددديا ت  ،لأصدددع
  فع طءكهي لأصدددددع أثف لبةؤ ددددد ددددديل لبفلبكيا أ  ةد اع م ،م دددددمطيا مثةكهي

،  لف يؤفي يا لد لأع لإةيلا طءكهي  اأيه ةزبه فلبل لأ  ا أ  ةد للآب يد
ف د لبيي  لإةايييمه لبثقيقيا بزييفا ىث ددددددي دددددده حيبعمز ،   ددددددةعي يغي  ةعيق 

اكمي لبثيبميد ةبد لبطءل يزفلف كددددددددددددددع  ه حيبعمز  يممه بكعزبا  يكددددددددددددددع   ةإ  
 (480 0707يمة از ث ل ذلمه.)ةيمفا ةحيف ،حيبف ييا   

لبصددددددددع  يثميم د ىبت ي ع بي  ةد لب ةييا،  طءيل ةد ويي محيد أد لأ
د ة  أد وذه لب ةييا مةال ةحاي اقير  ةكت لب لبفيد ةإ لبةقيع لأ ل، ةادددددددددر  

يةاد أد مزيف ةد  طءيل م ف ةكددددددددددددارل  ددددددددددددك ايا  يء دددددددددددديا بفأ وؤت  لأ
لأ دد ا ىبت لبف ما لبمإ مفةا حيأ دد ا ىبت أ دديبيب لباددغ ط لبمإ معييإ ةيهي 

هةي ىبت ةؤ دددددددد دددددددديل فلبكيا بمبء  ةد أطءيبميكدددددددداا غي  ةراةا أ  لبفةا ح
  ددددددددددددددكحيا   لاكمي لبثيبميد لف يا د بذبك آاي    ةإاديوكهدي ةدب   ةدييا طءكهةي،   

 .(014، 0707ةكت كبصيا لبطءل. )أثةف ة حييل،
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أكدددددددددي ل لبف ل ددددددددديل أد لبمي ي  لبيةياإ  ةيةي يمعكق حيباءي ا لتممةيةيا 
ءي ا ابكدبصيا لب لبفيد  كع  وةي حيب عيفا لبيء يا أوع ةيص  ةإ مكايل لب

ل بكبح لل لبمإ معييكدددددددددددددهي أةهيل لأع،  يي    التممةيةيا بك لبفيد  حبيصددددددددددددد
لبةعيليد  لبمإ ممادددددددددددةد لتامايب  لبكددددددددددددع   حيبذيب  مقفي  لبذلل  طءيللأ

ط لبةزةيا، ةد لبةم لا أد مؤا  وذه لتيءعيتل لبةيبءض  لبغادب  لباغ  
حيب دعيفا لبيء ديا  وذل يؤا  حف  ه ةكت ىث ي   لأةهيللب دكحيا ةكت كدع   

 0778 ،ةثةف  لاددددددددددددددإ اا ةكت أفل  ف  ودي لأة ةإ )ة ليلأع حعدفع لباءدي 
.400). 

 حممحا لأط  لب دددددددددددددديا ب ميدددا لبمإ ميدددي بدددل ليدددي  لباءدددي ا لتممةددديةيدددا 
ي بددل  حيددا لبمإ ميددبحثددا، محيد أد ويدديك لكددا ةإ لبةقددييي  لبعحدديبددف ل دددددددددددددددا  ل

ةم يا بةقيي  لباءي ا لتممةيةيا، حل لةمةفل ةعيع لببصددددددددددديا  لب ددددددددددديا  
لبدف ل دددددددددددددديل لبع حيدا ةكت ةقدييي  مديوزا ةقييدا،  بدذل اديد ودذل فلةعدي  بكحيثاا 

حددل ةددي ل طءدديللإةددفلف ةقيددي  بمقييع  ليددي  لباءددي ا لتممةدديةيددا أةهدديل بم
 ابصدددديا  لب دددديا ةم يلبا،  لبمثقق ةد ف  ددددا لبصددددع حصدددد  ا ةكةيا فليقلبة
 .”احيمه -صفله“

  
 :البحث  مشكلة 

لبصددددددع ةد اددددددع  ةإ م صدددددديل لبةعك ةيل لبمإ  طءيلمعييإ أةهيل لأ
رل كءيإ ةد بللآب يد  دددددددد ل  حيبم لصدددددددددل لبأ  حيياهي أ م غب ةإ يقكهي ىبت
كدددددددددددددددي لل، ةهددذل يقكددل بددفيهد برل للإ غي  لبكءيإ  ةدأ  لبمثددفا  لبث ل  
     ، اددددددددددع  لبمءيةل لتممةيةإ،   لبذلل اددددددددددع  مقفي، لباءييا لتممةيةيا

وذه لبي لو  مفل ةكت ادددع  ة دددم أ لباءي ا لتممةيةيا بفيهد ةةي يؤا    
ع   ةكديال يء يا ايبك طءيل يبكق بفأ لأ ،هد لبصدعأطءيبةكت ةرلمهد ح

 بذل   ،اددددع  لبمءيةل لتممةيةإ  لبذلل   حيبعزبا لتممةيةيا  اددددع  مقفي
لبصددددددددع بمث دددددددديد  طءيلأةهيل لأ اةد لبادددددددد   ي ىةفلف ح لة  مف يحيايد 
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لباءي ا لتممةيةيا بهد حي دددددمبفلع ل دددددم لميمييل ثل لبةكدددددارل م ددددديةفود 
ة لمهدددا ب  لبكءيإ  ميييع لبحيادددا لبةثيطدددا ةكت ميةيدددا لدددف لمهد ةكت لبمعحي

أفل  لبةهيع لبةطك حا حصدددد  ا ييمثا ، ،  ة دددديةفمهد ةكت لبمغي لل لبةثمةكا
ما ةد هد لبييمطءيبةةي يا د به حيبغ لأا  ةإ بءض لبةكددددددديال لبيء ددددددديا أ

 للإةيلا )لبصةع(.  
 ةد برل ةةل لبحيثاا اأبصدددددياإ ىةرع م ح ي حةف  دددددا لأةل بكصدددددع 

م ل     طءيل اعي  لب ةا، ثيا مكي ك ةإ لبمف يب للإكددددي ي أةهيل لأ ل 
ل ةعهد، ل دمكع ل أيهد يعيييد لبااي  ةد لبةكيال لبيء يا حعض لبةييلكدي

لبعزبا لتممةيةيا  صددددع حيل ةإ لبم لصددددل ةا أحيياهد(  -لبثزد -)ايبقكق 
 وذه لبةكددديال مؤا  حف  وي ةكت ادددع  ة ددددم أ لباءي ا لتممةيةيا بفيهد. 
 مفل يف ا ةإ لبف ل ددددددددددديل لبع حيا لبمإ لومةل حف ل دددددددددددا لباءي ا لتممةيةيا 

ةي لحل لبةف  دددا لبصدددع ةإ ثيد  ازل أغكب لبف ل ددديل ةكت  أطءيليل أةه
لبصددددددددددددع ف د ذ يهع  ذبك ةإ ثف ف ةي  طءيلف ل ددددددددددددا لباءي ا لتممةيةيا بم

لطكعل ةكيه لبحيثاا.  حذبك مماددط ةكدداكا لبحثا لبثيبإ ةد برل للإميحا 
 :ةد لب ؤلل لب اي إ لبميبإ

مية الكفاءة الاجتماعية لدى ما فاعلية برنامج قائم على حل المشكلات لتن
 المدرسة الصم؟ طفالأمهات ما قبل المدرسة الأ

  يمء ع ةد وذل لب ؤلل لب اي إ ةفا ل اكا ة ةيا ايبميبإ:
 باءي ال بميةيا لبةكدددددددددارل ثل ةكت لبقياع لبمف يحإ لبح يية  ةيةكيا ةي .0

 لبصع؟ لبةف  ا لحل ةي أةهيل بفأ لتممةيةيا
 لبةف  دددددددددا لحل ةي طءيللأ أةهيل بفأ لتممةيةيا لباءي ا ة دددددددددم أ ةي .0

 لبصع؟
 يية لبح   مطحيق  حعف لحل لبصددددددع طءيلأ أةهيل ف ميل حيد لبء  ق ةي .2

 لتممةيةيا؟ لباءي ا ف ما ةإ لبةكارل ثل ةكت لبقياع
 يا؟لبعي أةهيل ةكت لبةكارل ثل ةكت لبقياع لبح يية  أا  حقي  ةفأ ةي .4
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  أهداف البحث:
 

 ي الباء ميةيا ةإ لبةكدددددددددارل ثل ةكت لياع ح يية  ةيةكيا ةد لبمثقق .0
 . لبصع لبةف  ا لحل ةي طءيللأ أةهيل بفأ لتممةيةيا

 لبةف  ددددددا لحل ةي لبصددددددع طءيللأ بفأ لبيء دددددديا لبةكدددددديال حعض بءض .0
 (.لتممةيةيا لبعزبا لبيء يا، حيب ثفا لبكع  )
 إة لبةكدددددارل ثل ةكت لبقياع لبح يية  أا  ل ددددمة ل  ةفأ ةد لباكدددد  .2

 .لبصع لبةف  ا لحل ةي أطءيل أةهيل بفأ لتممةيةيا لباءي ا ميةيا
 

  :البحث أهمية
 ةاا  وإ حيبحثا لبة ددمهفةا لبءاا أوةيا ةد أوةيمه لبثيبإ لبحثا ي ددمةف .0

 ةيياحيب   لأ بت لبءايل ةد ةاا  وإ ،لبصدددع لبةف  دددا لحل ةي طءيلأ أةهيل
 يالتممةية لبةكدددددددارل ةد يثف لف  وذل ،ةهي لمهع ميةيا ىبت مثميج  لبمإ
 . بفيهع
 يالبةصددددد   لبف ل ددددديل يق  يل ةإ يي يا ىاددددديةا لبثيبإ لبحثا يعمح  .0

 ؛  دددالبةف لحل ةي لبصدددع طءيللأ أةهيل لتممةيةيا لباءي ا حميةيا لبةهمةا
 التممةيةي حيباءي ا لبف ل دددددديل لومةيع يل ةإ لتممةيةيا ةكددددددارمهع بثل
 .لبحيثاا ةكع ثف ف ةإ ذ يهع ف د لبصع طءيلبم
 يأ  بي مهي لأ ددددد ا فلبل لمف   ةعيت   لةيصددددد    ا يهي حيأع لتومةيع زييفا .2
 للبطء أع ةيهي معييإ لبمإ حيبم ليب لتومةيع ةد تحف بذل ،لبةممةا ةإ

 .لأصع
 عضح مصدددةيع  ةإ لبمعيةل، أ ددديبيب للم لح ةإ لبةمبصدددصددديد ة ددديةفا .4

 ءي ابكا لبدفليق لبقيدي  ةكت حيدي ل   بمةهديل لبةيدي ددددددددددددددحدا لبمدف يحيدا لبح لة 
 .لبصع لبةف  ا لحل ةي طءيلأ أةهيل بفأ لتممةيةيا
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 مةيةيالتم لباءي ا بة ادد ع مط لل لبمإ لبعكةيا  لأحثيا لبف ل دديل لكا .1
  الباءي بف ل دددا لبف ل ددديل ةعيع لممهل ثيد ةإ لبصدددع طءيللأ أةهيل بفأ

 .لبحيثاا ةكع ثف ف ةإ ذ يهع ف د أيء هع  ةعي ي بكةعيليد لتممةيةيا
 

  :البحث مصطلحات
 
 

 :Effectivenessفاعلية أولًا: 
 

 لباءي ا ميةيا ةإ لبةكددددددددددددددارل ثل ةكت لياع ح يية  لف ا ةفأوإ     
 .لبصع طءيللأ أةهيل بفأ لتممةيةيا

 ثفاهي أد يةاد لبذي لأا  حأيه لبثيبإ لبحثا ةإ حيبءيةكيا قصدددددددددف ي  
 .لتممةيةيا لباءي ا بميةيا لبةكارل ثل ةكت لبقياع لبثيبإ لبح يية 

 

  :Problem solving حل المشكلات ثانيًا: 
 

وإ ةةكيا لبمغكب ةكت لبصددد حيل لبمإ يقيحكهي لبء ف ةإ لب صددد ل ىبت ثف    
يهي  ثيبا ةد لبم م   ل ددددددددددددددمعيفا لباياد لبثإ ى ودذه لبعةكيا معمةف ةكت  ،ةدي

)أةدل ةثةف ةحف  .ط يق لبماي  ةا لبي   بثديبدا ةد لتمزلد لبدفلبكإ ةد 
 (0774لب لزق ،

 

 :  Social competenceالكفاءة الاجتماعية ثالثاً: 
 

لف ا لبء ف ةكت لتمصدددددددددددددديل حيلآب يد  لبمءيةل ةعهع حغ ض لبمأاي  ةيهع     
مقددديد ةهدددي لل بءييدددا  غي  بءييدددا مميط  لإثدددفلا ممدددي ب ةد برل ىمددديفا  ل 

لممةديةيدا يديمثدا،  وإ لف ا لبء ف ةكت لبمءيةل حكددددددددددددددال بكء ف ليديع ةرلديل 
ىيميحإ،  مكددددددمةل ةكت ةمة ةا ةد لبةهي لل لبمإ مةاد لبء ف ةد ةةي  ددددددا 
أي يكددددددددددددددديط حددف مددا ةد لتمقدديد ةاددل )ةهددي لل م ايددف لبددذلل، لبة ددددددددددددددؤ بيددا 

 ) 0770)صحثإ ةحف لبءميح ، .لبة  يا لتممةيةإ –لتممةيةيا 
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ي حدديبددف مدا لبمإ مثصددددددددددددددل ةكيهددي لأع ةكت ةقيددي  م لايدد  ى مع ةده لبحديثاددا 
 .لباءي ا لتممةيةيا لبة مبفع ةإ لبحثا 

 

  ما قبل المدرسة الصم: أطفالأمهات ا: رابعً 
Mothers of pre-school deaf children 

عيي د ةد  يأطءيت  مإ ي ةيد رلبي ددددددددددددددي  لب :دهمع ةهد لبحيثاا ىم لاي ي حأي   
لبف ل ددددددا،  بهد ف   ثي ي ةإ مقفيع لب ةييا  لبفةع ىةيلا  ددددددةعيا لحل  ددددددد 

 هد ةإ ةبمك  م ليب لبثييا لبي ةيا  لبمعكيةيا.طءيبلبرزةيد أ
 

  :Deaf Childrenالطفل الأصم ا: خامسً 
و  لبطءل لبذي ةقف لف مه لب ةعيا ةإ لب ي لل لبارا لأ بت ةد ةة ه،     
 .(000، 0707ة حييل، ثةف أما بذبك بع ي مطا لام يب لبكغا ) يمي

 لبء ف لبذي يم ل ح لبءقف لب دددددددددددددةعإ :ي لأصدددددددددددددع حأيهم لاي  ى مع   لبحيثاا 
 يم  ةد ذبك لةمةيفه ةكت لبحصددددددد   لبكة  حصددددددد  ا  ،في دددددددحيل(07 -07)

 .  لبكءيه برمصيل ةا لبعيفييد ا ل ل  أاح 
 

 : منهج البحث
 .لبمم يحإ ذي لبةمة ةا لب لثفا كحهلمبذل لبحيثاا ةد لبةيه  

 

 عينة البحث:
 ةددي لحددل لبةددف  دددددددددددددددا لبصددددددددددددددع طءدديلأ( أةهدديل 8حكغ ل لع ةييددا لبحثددا )

ي حيد ا ةزةييوع لبحةثيةيا فةييط حةف  دا لأةل حفةييط لبمفيفا، مةمف  أةةي  
 يييل بكمثق ق ةد،  ل ددددددددمبفةل وذه لبعييا حهف  مةا لبحي(  ددددددددي لل6 -4)

 ةم يا بةقيي  لبةهي لل لبثييميا.لببصيا  لب يا  
 

 

 البحث :  محددات
 يمثفف ةميل لبحثا لبثيبإ حيبةثففلل لبميبيا : 

 ةإ لبصدددددع لبةف  دددددا لحل ةي طءيللأ أةهيل ةد ةييا :البشتتترية الحدود .0
 .فةييط حةثيةيا  ي لل( 6-4) ةد لبعة يا لبة ثكا
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  لبةقيي  لتممةيةيا، لباءي ا ةمغي  ةإ ممةال :الموضتتتتتتتوعية الحدود .0
 .للإثصيايا لبةعيبما  أ يبيب لبحييييل، مةا ةإ لبة مبفع به لبةعف
 .فةييط ةثيةيا :المكانية الحدود .2
 . ع0704-0702 بعيع لباييإ لبف ل إ لبءصل :الزمانية الحدود .4

 

 : فروض البحث 
 لبةمة ةا ف ميل  مب ةم  ددددددددددددطيل حيد ىثصدددددددددددديايي   فلبا ة  ق م مف .0

 مةيةيالتم لباءي ا ةقيي  ةكت  لبحعفي لبقحكإ لبقيي دددددددددددددديد ةإ لبمم يحيا
 .  لبحعفي لبقيي  بصيبط لبصع لبةف  ا لحل ةي أطءيل أةهيل

 لبةمة ةا ف ميل  مب ةم  ددددددددطيل حيد ىثصدددددددديايي   فلبا ة  ق م مف ت .0
 تممةيةيال لباءي ا ةقيي  ةكت  لبممحعإ لبحعفي لبقيي ددددددددددديد ةإ لبمم يحيا
 . لبصع لبةف  ا لحل ةي أطءيل أةهيل

 

 أدبيات البحث )الإطار النظري والدراسات السابقة(:
 

بقف مزليف لتومةيع حف ل ددا أ دد  لبةعيليد  لبةكددارل لبمإ يمع ادد د بهي، 
 لف أاحمل ف ل ددددددديل ااي ا ةفأ مأاي  لبم م  ةكت وذه لأ ددددددد  ةأكدددددددي  مةيل 

ي، ي  ي  يء ي م ية  ( ىبت أد لبعيق ةا طءل ةعيق يكال ةحا  0770لببطيب )
قاددددددددددد د ي ةي يلبةعيليد غيبح   طءيللبعيفييد ةأةهيل لأ طءيلت يع ةه آحي  لأ

  هع.طءيبثيميل لبكبصيا أأ ليمي ط يكا ةإ مكحيا لب
 ا( ةد برل ة لمع0771ةيل لببطيب )لبثفيفي  م ت لف أكدددددددددي ل ةي

 ،رل لبمإ م لمه أ   لبةعيليدبكعفيف ةد لبف ل يل ىبت  م ف ةفف ةد لبةكا
 بد لبطءل؛ ة ددددددددددددددحدب لبعزبدا لتممةديةيدا بك لبدفيد م ف طءدل ةعديق يد أ  وإ

حيبةاا ةد  (87)د أع ةإ لب ةييا، حيبةاا ةد  لل لأ (67)لبةعيق ي ميز  
ي ةا أحيياهع لبةعيليد، ىد لبةكدددارل لبيء ددديا ي ةاددديةء  يقاددديد  لم   لأةهيل

 (.61،0700)ح ةا لبك ي  ، لأ بتمأمإ ةإ لبة محا 
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كددارل لبيء دديا لبمإ ممع ض بهي أع لبةعيق لب ددةعإ  ةد اددةد وذه لبة
)لأصددددددددع( و  لبقكق، للإثحيط، لبم م  يميما صددددددددفةا ليميحهي بطءل ةعيق به 

ةهيع ييع حمكددددددايل لبعرلا ةعه  ةكت لبق ىةيفابصدددددديا  ةعييا ممح وي ةكت 
ا  حيبميبإ لف ممأا  اءي مهي لتممةيةي ، لبفيا مفيفا ا ةهي لل  أ يبيب ةعيةك

 مميه وذل لبطءل.ي ي أ  ىيميح    ل   كح  
لباءدي ا لتممةديةيددا وإ ةمة ةدا ةد لبةهددي لل لبمإ م ددددددددددددددمبدفع ة لل    

ىبت لبثاع لتممةددديةإ لبةمعكق حددديبم ةيدددا أفل   ي مؤف ،لممةددديةيدددا ةثدددف فا
 . (074، 0701لبء ف ةإ ة ل  ةعيد )ة ثيد لبعيزي،

لبء ف ةكت لبمءيةل حكددال ةعيل ةا لبةثيطيد حه  مكددةل لبقف ا  وإ لف ا  
ي بكء ف ةإ لبة لل  لتممةيةيا،  مثفيف لب دددددددددددددةيل ي ةيي ددددددددددددح  ةكت ىيميف ةايي  

لبكدددددبصددددديا  لبثيتل لتيءعيبيا بحب يد حيميح،  ليمقي  لب  ددددديال لبةيي دددددحا، 
 .(008، 0706 مثقيق وذه لب  يال أايي  لبمءيةل )ةثة ف لبك لي ي ،

( ةكت أيهي لف ا لبء ف ةكت أد يعح  10،0772 لدف ة ةهي )ي ي  ة ج ،
أد ييمحه    ،حصدددددددددد  ا بءييا  غي  بءييا ةد ةكددددددددددية ه  آ لاه  أةاي ه بحب يد

 ، يف ك ةإ لب لل يء دددددددددددده لب  دددددددددددديال لبكءييا  غي  لبكءييا لبصدددددددددددديف ا ةيهع
ه افلبا  يعفب ، يء دددددددددددددد وي ةكت يث  ةإ  ددددددددددددددك اه لبكءيإ  غي  لبكءيإ ةيهي

ةد  ليد  ل  ي ة ةهي ا أيا   ،ةمطكحيمهي  ةكت يث  ي يةفه ةكت مثقيق أوفلةهب
 ةدددي ادددل )حدددأيهدددي ةمة ةدددا لأيةددديط لب ددددددددددددددك ايدددا لبكءييدددا  غي  لبكءييدددا لبمإ 
ي ددددددددددددددمميددددب حهددددي لبء ف بحب يد ةإ ة لل  لبمءدددديةددددل لتممةدددديةإ ) ددددددددددددددددديبع 

 (.08،0778لبففل،
حيت مييح ةإ ( حأيهي للإث ددددددددددددددي  400،0774 يع ةهي ىح لويع لبةغيزي )

 ،لبة لل  لتممةيةيا  حذل لبمهف بمثقيق لب اددددددددددددددي ةإ لبعرليل لتممةيةيا
 لبكدددددددددددددع   حيباقا مميه لب دددددددددددددك ك لتممةيةإ  مثقيق لب ادددددددددددددي ةإ لبعرليل 
لتممةيةيا  لبكع   حيباقا مميه لب ك ك لتممةيةإ  مثقيق لبم لزد لبة مة  

 . لتممةيةيا بكء فحيد لأة لف  حيامه لإكحيع لبثيميل لبكبصيا   



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (507)             0202 سبتمبر آخر – يوليو أول( العدد ) الثاني والثلاثون 

   : أبعاد الكفاءة الاجتماعية
 ،   لباءي ا حأيهي لف ا لبء ف ةكت لبمءيةل حكدددال ىيميحإ ةا للآب يدع م

 مكدددددةل ةكت ةمة ةا ةد لبةهي لل لبمإ مةاد لبء ف ةد ةةي  دددددا أي ةهةا 
لبة ددددددددددددددؤ بيددا  –مقدديد ةاددل )ةهددي لل مؤايددف لبددذلل أ  يكددددددددددددددديط حددف مددا ةد للإ

 .(407، 0707 آب لد  تلبة  يا لتممةيةيا( )أثةف ةصطء –لتممةيةيا 
حيددي  ةمعددففا لأحعدديف  ثددففل أحعدديف  :ة ةددل لباءددي ا لتممةدديةيددا حددأيهددي  

ةهدددي لل  -ةهدددي لل  مددفلييدددا  -لباءددي ا لتممةدديةيدددا: ةهدددي لل م ايددف لبددذلل 
 .(0701 ، ةهي لل لبة  يا  لباحط لتممةيةإ )يمر  ىح لويع -لتمصيل 
 ىفل ا لبذلل -لب ةإ لتممةيةإ  -لب ةإ حيبذلل )  مكمةل ةكت حأيهي 

 ( .لمبيذ لبق ل لل لبة ؤ با -ىفل ا لبعرليل  -
)Mantz et&Fey&Hirschstein ,2018) 
 

  :   النظريات المفسرة للكفاءة الاجتماعية
 يا لباءييا لتممةية أدي أ أبح ل حييف  ل : منظور الكفاية الذاتية المدركة

مم ل  ةكت ىف لك لبء ف بةي يةمكاه ةد لف لل  ةهي لل ةيةكه م يةفه ةكت 
لبم لصل ةا لبيي ،  وذل ي ما حيبف ما لأ بت ىبت لباءي ا لبذلميا لبةف اا 
 لبمإ ممةال حبث ي  لبء ف حيباحط لبكبصإ ةإ لبة لل  لتممةيةيا 

ط لبثييا، بذل يعةل للإث ي  حيباح لب يط ا ةكت لف مه  لبم لةق ةا أثفلا 
 لب يط ا لبكبصيا ةكت لبة لل  لتممةيةيا  مةايه ةد احط أةاي ه 
 ةكية ه  م ييءهي حص  ا ميفا ةيف لبثفيا ةا للآب يد  حيي  ةرليل 

 . لبصفللا ةعهع
 ىد لباءييا لتممةيةيا مما د ةد أ حعا ةييص   : الأربعة نظرية العناصر

ا لبء ف  لبمإ يمع مط ي وي اةد ةرل ، ةهي لمه لبكبصيا ممةال حقف لل لبء ف
ةايي ييل ذلميا ةال ة م أ لبذاي  حيلآب يد  ةي يةمكاه ةد ل معفلفلل  ل 

  وذه لبعييص  وإ:،  ((Felner et.al1990 وي غي  
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 ةإ يللبءع بمفل  لبرزةا حيبةهي لل  ممةال  :المعرفية والقدرات المهارات -
 لبق ل ، لمبددديذ ةكت  لبقدددف ا  لبةهييدددا لأاددديفيةيدددا لبةهدددي لل ةادددل) لبةممةا
 .(  لبةعك ةيل  ةعيبما

 ةكت قف ا لب لبةيي دددحا لب دددك ايا حيت دددمميحيل  ممةال :الستتلوكية المهارات -
  لبةهدددي لل لبمبددديطدددب  ةهدددي لل لبدددذلل،  مدددأايدددف لبمءدددي ض،) ةادددل مةايكهدددي

 (.للإيميحيا لتممةيةيا
 ةد يممةيةي  ل  م ييءهي ليءعيتمه ميييع ةكت لبء ف لف ا: العاطفية المهارات -

 ةا البصددددفلل ةرليل  مكددددايل يلممةيةي   لبةيي ددددحا حيت ددددمميحيل لبقييع أمل
 .للآب يد

 ةد بفيه  ةي  ف،بكء لبقيةإ حيبحيي   يمةال :للفرد التوقيعي الدفاعي التركيب 
 . لبذلميا  لب يط ا حيبءعيبيا  لبكع   أبرلإ ية 
  لبدديددءدد  ةددددددديبددع لدددددددفع: الاجتتتتتمتتتتتاعتتيتتتتتة  لتتلتتكتتفتتتتتايتتتتتة التتهتترمتتي التتنتتمتتوذ    

Cavall,1990) )   يماددددددةد لتممةيةيا بكاءييا ةم ددددددك ددددددر   يو ةي   يية ذم  
 Social لتممةيةإ لبماي : وإ ة دددددددددك دددددددددل ىطي  ةإ ايةكا ة  ع اارا

Adjustment  ، لتممةيةإ لأفل Social Performance  ،لبةهي لل 
 . Social Skills لتممةيةيا

اي  ي  يمةال حيبملةا لبم ددددددك ددددددل لبه ةإ لبة دددددددم أ لأاا  مقفة   يكددددددةل 
يدده )ةددفأ ةددي يثققدده لبء ف ةد أةإ،  يع   لبماي  لتممةدديةإ ةكت لتممةددي

 وذه لأوفل  وإ أوفل  مية يا  يمعيد ةكت  .أوفل  لممةيةيا ةيي دددددددددددددحا(
 ا،)أوفل  صثيا،  ليي ييا  أايفيةيا  ةهيي دددددأة لف لبةممةا مثقيقهي  ممةال ح

 لممةيةيا  للمصدديفيا  ةيطءيا  ةياكيا(. أةي ةد لبة ددم أ لباييإ ةه  لأفل  
لتممةدديةإ  يمةاددل حددف مددا ل ددددددددددددددممدديحدديل لبء ف ةإ لبة لل  لتممةدديةيددا ذلل 

ةد  ي. ةإ ثيد يماةد أفيت ة م ألبصكا حمكحيا لبةعييي  لبصيبثا لممةيةي  
 ددةط ف لل ةثففا ملبم ددك ددل لبه ةإ لبةهي لل لتممةيةيا لبمإ مغ   حأيهي ل
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بكء ف أد يق ع ح ددك اييل ممر ع ةا أوفل  لبةممةا  ةؤ دد دديمه لتممةيةيا 
 . )ةهي لل لتممةيةيا لبةع ةيا،  لبميييع لبعيطءإ(

 

  : أهمية الكفاءة الاجتماعية
 

معمح  لباءي ا لتممةيةيا ةد اةد ةمطكحيل لبية  لتممةيةإ للإيميحإ 
ةإ ىةطي  يميا  ىيميحيا ةد برل ة ددددددددددديةفا  ل    بكء ف، ثيا مؤفي لباءي ا ف  

يا ممةيةلبء ف ةكت لبيمديح لتممةديةإ  دددددددددددددد ل  ةإ لبحيل أ  ةإ لبة لل  لت
ىبت أد  ,Kenneth .et, al( 2001ب  د )آلبةبمكءددا.  يكددددددددددددددي  ايييددا   

مثقيق لأة لف بكاءددددي ا لتممةدددديةيددددا ي ددددددددددددددددديةددددفوع ةكت لبيمدددديح ةإ لبةهدددديع 
 معمح  ةد أةاددددددددددددددل لبةهي لل لبمإ يمب أد يعف لبء ف  ،لتممةيةيا لبةبمكءا

ةد بربهي بة لمها وذه لبمثفييل ةهي ا لبقف ا ةكت لتمصدددددددددددددديل  لبقف ا ةكت 
 ثل لبةكارل.

اةدي أيهدي يمديج لبعرليل لبفيييةيايا لبصدددددددددددددديف ا ةد مءيةل لأع حةهي لمهي 
ةا لتممةددديةيدددا  ةي بهدددي  ثددديمددديمهدددي  لممددديوددديمهدددي يث  لبة ل  لتممةددديةيدددا 

                   ىةاددددييدددديل لبحياددددا لبمإ مؤا  حددددف  وددددي ةإ ل ددددددددددددددمعددددفلف لأع ةإ لأيكددددددددددددددطددددا 
 (.0701،لبةبمكءا )حفي  ةحف لبيحإ حفي  

إ ي ةةهة   باءي ا لتممةيةيا ةإ ا يهي ةيةر  ةةي  ددددددحق يماددددددط أوةيا ل  
مثدددددفيدددددف طحيعيدددددا لبمءددددديةرل لبي ةيدددددا بكء ف ةا لبةثيطيد حددددده ةإ لبة لل  

 لبةبمكءا. لتممةيةيا
 ،ةيابكاءي ا لتممةي يةي يا د ة لفة  ي  تممةيةيا غيبحىد ما يد لبةهي لل ل

يعا  لأثايع لتممةيةيا لبصدددديف ا ةد ل   لباءي ا لتممةيةيا مةال ةبمصدددد  
،  لبةهددددي لل لتممةدددديةيددددا وإ لبعدددديةددددا أفل  لبء ف ةإ ة ل  ةعيدلبم فا 

ع يبيصددددددددددا ممي  ةد لأثاةحي لل ةد  ددددددددددك اييل ييه وي لبء ف ةإ ة لل  
ىبت  يد لبةهددي لل لتممةدديةيددا مؤف،  اددذبددك ةددبلبة محطدا حدديباءددي ا لتممةدديةيددا
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  ،مف   ث ل ةي ىذل ايد لأفل  لب ك اإ يم ع حيباءي ا أع ت   صفل  لأثايع ى
لبةهي لل لتممةيةيا  ك اييل  لباءي ا لتممةيةيا مةال أثايع  ةد ويي ةبد 
 Greshm,1993 )( Elliott&Merrell,1999). ) وذه لب ك اييل

 

  : الخصائص النفسية لذوي الكفاءة الاجتماعية
 

لباءي ا لتممةيةيا ثيما لممةيةيا أد لبةممةا حأ ددددددددددددد ه ةإ ثيما ىبت 
ةإ ةممةعيددي أيدده  ي  ثدديثددىبي،  وددذه لبثدديمددا وإ أكدددددددددددددددف لممةدديةيدد   لبء ف لبا  

ة ا ميادددد  كددددبصدددديا لبء ف اةي أيهي ثيما ة فيا ةةي ةد  ،ة ددددا ل أةيع ذلمه
  و  ة محط حيبمةيةا، ةيب دددددك ك لبم لةقإ يمادددددةد ة دددددم أ ةيل   ىت ممايةل 

،  ت كدددددددددددددددك أد لباءددي ا لتممةدديةيددا  لبةهددي لل لتممةدديةيدداةد لبة ددددددددددددددؤ بيددا 
يبمف ي  مية  بفيا لبقف ا ح لتممةيةيا وإ ل مميحا ةمعكةا، ةيبء ف ةيذ طء بمه

بءعيبا ةا للآب يد، ةه  يام ددب لأ دديبيب يكددي  لبعرليل لتممةيةيا لىةكت 
لب ددددددددددددددك ايددددا  لتممةدددديةيددددا  لتممدددديودددديل  لبقيع  لبةعددددييي   ييةت لبةهددددي لل 
لتممةيةيا لبمإ مثقق لبم لةق لتممةيةإ لب دددددددددد ي مثقق ةاييمه لتممةيةيا 

  يية  ذايؤه لتممةيةإ.
( لب ددددددددددددددك ك لبددذي يددفل ةكت لبددذاددي  0080 لددف أكدددددددددددددددي  ثدديةددف زو لد )

 ددددددددددددددك ك ة اب يماددددددددددددددةد ةفا لف لل ةيهي لباءي ا لتممةيةيا،  لتممةيةإ
لبم لةق لتممةددديةإ، لبيمددديح لتممةددديةإ، لبة دددددددددددددددديي ا  ةكت ذبدددك ةددديباءدددي ا 

 لتممةيةيا معمح  أثف ةا ييل  أحعيف لبذاي  لتممةيةإ.
أد لباءدددي ا لتممةددديةيدددا م محط  Jones ((1985 بقدددف أ اددددددددددددددط م يز 

ط  لبمحي لل لبكدددددددبصددددددديا  وذه لت دددددددمميحيل م مح ف ةكت ءلبذلميا بك حيبمقفي لل
،  لددف أكدددددددددددددددي  م يز ىبت أد ةءه ع يه   أ  لبمءددي  لب ددددددددددددددك ك لتممةدديةإح

لبكدددددددبصددددددديا يمادددددددط ةإ اددددددد   لبةاييا لبمإ يام دددددددحهي لبء ف فلبل لب دددددددك ك 
 لتممةيةإ بكمةيةا. 
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( حعي لد 0702 ةد لبف ل دديل لب دديحقا ف ل ددا  ةادديد ةيكدد   ث دديد )
في بمث دددددددددددددديد لبةهدددي لل لب لبدددفيدددا ةإ بءض حعض ةددديةكيدددا ح يدددية  ى كددددددددددددددددي

فةل ي " ولبةع ليد ةقكي   طءيللتاددددددددددددددط لحيل لتيءعيبيا  لب ددددددددددددددك ايا بفأ لأ
حهف   يلبةع ليد ةقكي   طءيللبف ل دا ىبت مث ديد لبةهي لل لب لبفيا أةهيل لأ

ميا   م صدددكل ي ،ة ددديةفمهد ةكت بءض لتادددط لحيل لتيءعيبيا  لب دددك ايا
 طءيلكيا لبح يية  للإ كددديفي ةإ مث ددديد لبةهي لل لب لبفيا ألبف ل دددا ىبت ةية
ي لبقيحكيد بكمعكع  بءض ثفا لتادددط لحيل لتيءعيبيا  لب دددك ايا لبةعيليد ةقكي  

 بهع.
( حعي لد أا  مةعإ 0700ف ل ددددددددددددددا مهيف ةر  لبفيد  أةييإ لبط ل يا )

 ي ذةإ بءض ة دددم أ لبقكق  مث ددديد لباءي ا لب لبفيا بفأ ةييا ةد أةهيل 
 وفةل لبف ل ا ىبت ةع ةا أا  ح يية  ى كيفي مةعإ  ،لبةكارل لب ك ايا "

يةكيا  م صددددكل لبيميا  ىبت ة ،بءض ة ددددم أ لبقكق  مث دددديد لباءي ا لب لبفيا
لبح يية  للإ كدددددددددديف لبمةعإ ثيا ليبءض ة ددددددددددم أ لبقكق  مث دددددددددديل لباءي ا 

 لب لبفيا.
ف ل دددددددددددا ي ع  وفةل لبف ل دددددددددددا لبت  Amykathleen(2001)ف ل دددددددددددا  

لبمءيةل حيد لأع  لبطءل  لبةهي ا لتممةيةيا بكصدددددع  ذي لب دددددةا لبعيفي ةإ 
( ايياإ ةد أةهيل بفيهد لبقف ا ةكت 61 اييل لبعييا ) ،ةة  لب ددددددددددددديف دددددددددددددا

 م صكل لبيميا  ىبت  م ف لبعفيف ةد لبء  ق لبء فيا  ،لب دةا  أحيياهد لبصدع
هد ةإ ةعددفل  أحيدديالبرمإ بددفيهد لبقددف ا ةكت لب ددددددددددددددةا  لأةهدديلبصددددددددددددددديبط 

لبمع   ةكت مأاي  ةقفلد لب ةا ةكت اءي ا لبمءيةل حيد ، لبث ي يا لأة ةيا
 .لأع لبقف ا ةكت حيي  لبكبصيا

بف ل ددددددددا  وفةل Kathrin, P. & Orleans. (2003)  اذبك ف ل ددددددددا
  ليا  وذل لبمءيةل حف  ه ةكت  دددددددددك ايلأع  طءكهي لأصدددددددددع  اي  يؤ مءيةل 

 ما يل   ددددددددددددددةعي يةعيليد  أطءيلأةدي بفيهد (   ددددددددددددددي لل ، 0-0لبطءدل ةد )
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لأف لل ةد ل ددددددددددمحييد اءي ا لأع، لب لبفي،  م صددددددددددكل لبيميا  ىبت أد م فا 
ةكت  ح يىيميلبمءيةل  ثيبا لبمءيوع لبةكددددددددددم ك حيد لأع  طءكهي لأصددددددددددع يؤا  

 ه ل اذبك م ددددددددديةف لبطءل ةكت لبية  لبيء دددددددددإ  مط   أف ، دددددددددك اييل لبطءل
 . لب ك اإ

ىبت لبمع   ةكت وفةل  Jessica Layne, (2006)  اذبك ف ل ددددددددددددددا
ف ةد  ما يل لبعييا ةد ةف ، ييءا لأ دد ا ةإ ةرلمهي ح ددك ك لبطءل لبطءل

لأ دددددد  ح لبفيد بهع لبقف ا ةكت لب ددددددةا  طءل أصددددددع،  ل ددددددمبفةل لبف ل ددددددا: 
ةقيي   ا ح لبث ل ، ةقيي  مةي ك لأ  ا،  م صكل لبيميا  ىبت أد م فا 
لبث ل  ةؤكددددد  ويةي بال ةد  ييءا لأ ددددد ا  ةكددددديال  دددددك ك لبطءل.  اذبك 

ويل لبطءل لأصدددع  لب لبفيد (  لبعرلا حيد لممي0770ف ل دددا ةطيا ةثةف )
 ، لبةف  يد يث  للإةيلا لب ةعيا ةد ييثيا  لبم لةق لبيء إ ةد ييثيا أب أ

 لبمإ وفةل ىبت لبمع   ةكت لبعرلا حيد لمميويل لبطءل لأصدددددددع  لب لبفيد 
 لبةف  يد يث  للإةيلا لب ةعيا ةد ييثيا  لبم لةق لبيء إ ةد ييثيا أب أ، 

حةؤ دددددددد ددددددددا لأةل بكصددددددددع  ( طءر  07مما د ةد ) مةل لبف ل ددددددددا ةكت ةييا 
 اكءل لبيميا  ةد  م ف ةرلا ة محا فلبا حيد لمميويل ال ةد  ،حيبزليزيق

اةي  ،لأصددددددع  لب لبفيد يث  للإةيلا لب ددددددةعيا  لبم لةق لبيء ددددددإ بفأ لأصددددددع
إ ة  ددددددددددةعي يم مف ة  ق ذلل فتبا لثصدددددددددديايا حيد لبذا    لتييا لبةعيليد 

لإةيلا ب اةي أد لبذا   أاا  مقحر   ،ء ددددددددإ بصدددددددديبط لبذا  ف ميل لبم لةق لبي
 .ةد للإييا

ةيةكيا ح يية  ى كدددديفي حعي لد ( 0770ف ل ددددا  ددددهي  ةثة ف ةحف ل  )  
 يةإ مث دددديد لأفل  لب ييءإ لب لبفي بفأ ةمة ةميد ةد أ دددد  لبةعيليد ةقكي  

.  وفةل وذه لبف ل ددددددددا: لبمع   ةكت فيييةييل  بصدددددددديا  لأفل   ددددددددةعي ي  
ب ييءإ  لبمثقق ةد ةعيبيا ح يية  ى كدديفي ةإ مث دديد لأفل  لب ييءإ بفأ ل

 ةي ىذل ايد لبمأاي  يبمك  ث دددب ي ع للإةيلا  ، دددةعي يي   أ ددد  لبةعيليد ةقكي  
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( 47( أ ددددددددددد ا ةةد بفيهع مق دددددددددددةل ىبت ةمة ةميد )87 ما يل لبعييا ةد )
ةد بفيهع ة ددددد ا ( أ47ي ةد ةاا لبقيحكيد بكمعكع. )أ ددددد ا ةةد بفيهع ةعيق ةقكي  

 دددددددحيل. في (07 -17)حثيا مم ل ح ي دددددددحا لبصدددددددةع حيد   دددددددةعي يطءل ةعيق 
 م صددكل لبيميا  أد لأفل  لب ييءإ أ دد  لبةعيليد يم ددع حيبقصدد   ةإ أفل  

 . يي ق لأ   لب ييا   لبم لصل حيد أةاي  لب
لأ فيييل  لأةهيلمقحل ىبت ( 0778 أكددددددي ل ف ل ددددددا ىح لويع لبق ي مإ )

 هدديللأة وددفةددل لبددف ل دددددددددددددددا ىبت لبمع   ىبت ف مددا مقحددل  ،أحيددياهد لبةعدديليد
لأ فييدديل أحيددياهد لبةعدديليد، ىذ ما يددل ةييددا لبددف ل دددددددددددددددا ةد أةهدديل لأة لف 
لبةكمثقيد ةإ ةفل   لبم حيا لببيصددا  ة لازوي. أيه ل يميا  لبف ل ددا  م ف 

 ي أ بي ع للإةيلا بصددددددددددددديبط ذأحيياهد لبةعيليد معز  لأةهيلة  ق ةإ مقحل 
للإةيلا لب ددددةعيا  لبحصدددد يا، ةقيحل ذ ي للإةيلا لبعقكيا، اةي أيه ل لبيميا  
 م ف ة  ق ةإ مي  لبةعيق بصددددديبط للإييا،  بكمءيةل حيد لبمي   لبعة ، 

د أحيدددياهد لبةعددديلي لأةهددديلةإ ثيد بع ميه  أيدددا ة  ق ةإ ةةكيدددا مقحدددل 
 ي.ي  ةقكي  حص ي  

ت ييةيط لبم لصددددل لأ ددددأ( 0702ال ةحف ل  ةثةف )ف ل ددددا  ل أكددددي ل 
اددددددددددعي   يلطء ةرلمهي حيبكغا لبمعحي يا  لبم لةق لبيء ددددددددددإ بفأ ةييا ةد لأ

ي  بادددع لأ ددد ي وفةل لبف ل دددا ىبت لبمع   ةكت أيةيط لبم لصدددل  ،لب دددةا
وةيا  م صدددددددددددكل لبيميا  ىبت أ ،لب دددددددددددةا  حيد ةفأ ل محيطهي حكغمهع لبمعحي يا

ءييا يةط م لةقه لبيء إ حةفأ ا  ل محيط  ةعي يا ةإ ثييا لبةعيق يلبحياا لأ   
هد أطءيب أىبت مث دددديد لبم لةق بف أأف   ،لبم لصددددل بثيميمه لبيء دددديا  لبكغ يا

 .  اعي  لب ةا
 

لبكب  لبذي ت يةايه ل مبفلع ثي ا لب ةا يهيايي  حأيا  ف الأصم:ويعر 
ذي ت  و  لبكدددددددب  لب لام ددددددديبةإ ثييمه لبي ةيا،  حيبميبإ ةقف لبقف ا ةكت 
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يةايه ل دددددددمبفلع ثي دددددددا لب دددددددةا يهيايي  ةإ ثييمه لبي ةيا،  حيبميبإ ةقف لبقف ا 
 (01، 0770 ت،م يب لبكغا ) كيف ةحف لبعزيز ة  ةكت لا
 و  لبدددذي ت يةمكدددك لبقدددف ا ةكت لب ددددددددددددددةا أ  ةهع بغدددا لبثدددفيدددا،  ب   

 .(68، 0772حة يةفلل بيصا بك ةا )اةيل زيم د،
 

بِف لبطءل لبذي     :الأصتتتتتتم تعرفة الصتتتتتتحة العالمية للطفولة ب نةوالطفل 
ةيلفل  بثي ددددا لب ددددةا ىبت ف ما ممعل لبارع لبةيط ق ة ددددمثير  ةا أ  حف د 
لبةعيييل لب ددددددةعيا،  و  لبطءل لبذي ةقف لبقف ا لب دددددددةعيا لحل معكع لبارع أ  

ه  يعييإ ة ،لبذي ةقفوي حةم ف أد معكع بف ما أد آاي  لبمعكيع ة قِفل ح دددددددددد ةا
ةمزل  أ  لبمرت  يث ل حييه  حيد لت دددددمءيفا ةد ثي دددددا لب دددددةا أيهي ةعطكا 
بفيه،  بذبك ةه  ت ي ددددددمطيا لام دددددديب لبكغا حيبط يقا لبعيفيا )ىح لويع ةحي  

 (.14، 0772لبزوي ي،
 

 : أسباب الإعاقة السمعية
 م ما للإةيلا لب ةعيا ىبت ةمة ةا ةد لأ حيب حعاهي   لاإ  لبحعض

يةي  يةاد مصددددييءهي ة ،للآب  ي محط حع لةل غي  ذلل أصددددل   لاإ أ  مييإ
 يكإ:
  :م مدا لأ حديب لب  لايا بلإةيلا لب ةعيا ىبت أيه لف أولًا: الأسباب الوراثية

يا د وييك بطأ ةإ م ايب لبميييل أ  لبا  ة   ةيل ادددددذبك،  لدددددف ماددددد د 
            لبثدددددديتل حز لج  ف مكددددددكيدددددديو ا ةيددددددف لب تفا أ  ةإ  ددددددددددددددد ةمددددددأب ا  مزفل

 (.460،466، 0700ثيءإ، إلألي ب )ةك
  ًةادددددددددددددديةءيل ةيف لب تفا،  أة لض ةعييا  ا: أستتتتتتتتتباب ما بعد الولادة:ثاني

ةعدددفيدددا،  حعض أي لع ةدددف أ لأذد لبةزةيدددا،  ل ددددددددددددددمبدددفلع ةقددديلي  ةعييدددا، 
  لبمع ض بكا اي  لبةء طا  لبكيب با.

 ةد طءيللأ بفأ لب ددددددددةا ةقفلد ثيتل ةد %67 ةد لب لييا  يةاد
 ثيتل ةد  ميمع ،لبعة ةيا لبصددددددددددثا ةميل ةإ للإم ل لل لمبيذ ط يق
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 ف ت  ةكي د( 017) لف وي  ي يا ةيبةيا مايبي  لبةعيبما غي  لب ةا ةقفلد
 لب ددددددددددددةا ةقفلد ثيتل ةد لب لييا ىبت لب لةيا لبمفبرل  معمح . أة ياإ

 كتة احي ا حء لاف مع ف أد  يةاد لبة ف ف ةيبيا بهي  لبمصددددددددددفي  مثفيفوي
 .لأة لف

 

 : الإعاقة وعلاقتها بالمهارات الاجتماعية للأم
 

( أد ااي ل  ةد لبف ل ددددديل أافل ةكت 12،0700ثيءإ ) إةكأ ادددددط  
لبةعيليد )بيصددددددددا لأع( يعيي د ةد لباددددددددغط  لأزةيل  طءيلأد أ دددددددد  لأ

 لبثزد  لأ ت لبةزةد،  لبم م   للإمهيف،   اط اراا يةيذج ةد لأزةيل 
لبةعيليد مادددددددددددع: صدددددددددددفةا  طءيللبمإ يةاد ةرثيمهي حيد أة لف أ ددددددددددد  لأ

لبمكددددددددبي  لبةحفاإ أ  أزةا لبصددددددددفةا غي  لبةم لعا ، أزةا لبكددددددددبصدددددددديا 
 ممغي  ح ف ف ةعل  ددكحيا مكددةل لبغاددب  لبثزد لبةزةد لبييمع ةد مثطيع 
آةديبهع  م لعديمهع لبع ياددددددددددددددا ةد طءكهع، أزةدا لب للا  ميم  ةد لبةمغي لل 

ا ل لبثيميل لبعادددد يلببي ميا لبة محطا حصددددع حا  ةييا لبطءل لبةعيق، ةا
 . بكطءل،  لباغ ط لتممةيةيا ةد أة لف لبةممةا

 وييك ةصددددددديف  أب أ بكادددددددغط ةكت لب لبفيد مكدددددددةل ةمطكحيل لبثييا 
لبي ةيا  لب ةييا ط يكا لبةفأ بكطءل لبةعيق،   صةا لبعي  لبمإ يمع ا د 
بهي،  لبكدددددك ط يل لبةفأ  ددددد ل  ةإ مكدددددبي  ثيبا لبطءل أ  حيد لب لبفيد 

ي لبحعض،  لبمزلل لبعرلددديل لتممةددديةيدددا بهةدددي،  لتةمقدددي  ىبت ححعاددددددددددددددهةددد
 لبةعك ةيل ث ل لبةعيليد  لببفةيل لبةميثا بهع.

 

 :  الطفل الأصم كمصدر لضعف الكفاءة الاجتماعية للأم
ةإ لأ  ا ةصف ل  بكاغ ط لبيء يا بفأ   ةعي ي يةعيل   يعدددف  مددد ف طءدددر  

 لع  لبمكدديثد ىبت  ددطط لبثييا ،  مح ز ةكدديةددددددددددددددد  لبصددةد لأب  لأع ال  
يفل لتمهيةيل ،  ذبك  يمعدل ةد لبمعديةرل لبي ةيدا ةمديت  بكةيديزةديل  محد

ةكية  لبثزد  للإثحيط ةإ  يياع  للآةيل  يق    ةعي يلبطءدل أد ىةيلا 
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 ةإ حعض لبثيتل يصدل لبكدع   حيباغط ىبت ألصت ثف  ،أةةيق لبيء 
بت أحعدددف ةددفأ  و  لب ةض لبمددديع  للإياددي  لبةطكق ب م ف لبطءدددل لبةعددديق   ل 

ي ،  بعددل ةد أبط  ةددي يم مددب ةكيدده  ةض لب لبددفيد بكطءددل لبةعدديق  ددددددددددددددةعيدد 
و  معةق كدددع  وع حيبعمز  ةقفلد لأةل   ددديط ا لبرةحيتا  ةد اع   دددةعي ي

)كددددددددددددددددديا  ليددددفيددددل،  بعةددددل أي كددددددددددددددإ  أمددددف  برلبمصدددددددددددددد   ةد ةيطق ل
0000،،600.) 

ةيب لبفيد لبذيد ي ةادددد د طءكهع ح ددددحب ىةيلمه وع ةإ لب للا ي ةادددد د 
ب ددددددددددددددحددب ت يةكددك طءكهع مغيي ه  ت ذيددب بدده ةإ ثددف ادده،  ويدديك ي ةدديد ةد 

 لب ةض لبادددددديي ي،  إلأ ب وةدددددي لب ةض  لبةعددددديق ةض لب لبدددددفيد بطءكهع 
 فيد  فيييةييل لبكددبصدديا بفيهع حييةي لب ةضي ما ىبت لب لب لأ بتلب ةض 

 لبايي ي ي ما ىبت  ك ك لبطءل لبةعيق.
اةي يرثي أيه م مف ةييو   ددددك ايا كددددياعا بك لبفيد لبذيد بفيهع أحيي  
ةعيل د ممةال ةإ لبةعيييا ةد ةكددددية  ةزةيا حيأ ددددت  لبثزد ثيا يعيق 

ثفا لبةكدددددددددية  لب لبفيد ةم ا ةد لبزةد ث دددددددددب ي    ال ثيبا،  لف محكغ 
لبثزييا ةةقهي بفأ لب لبفيد  ةإ وذه لبثيبا ي ددي  د حيد ةيرف طءل ةعيق 

  ة ل طءل ةيفي.
 

  : بحثلل المنهجية والتطبيقية جراءاتالإ
 

 أولًا: منهج البحث : 
م ددددددددددمبفع لبحيثاا ةإ لبحثا لبثيبإ لبةيه  كدددددددددددحه لبمم يحإ حي دددددددددددمبفلع 

 )لبقيي  لحل لبمم حا  حعفوي بةمة ةا ةا لب لثفا لبمصدددددددةيع لبمم يحإ بكةمة
 ةإ وددذل لبمصددددددددددددددةيع مق ع لبحدديثاددا  . ذبددك بةر ةمدده بطحيعددا لبحثددا ، لثددفا(

حقيددددي  ةمغي لل حثاهددددي لبمدددديحعددددا لحددددل لبمددددأاي  حدددديبةمغي  لبمم يحإ )لبةمغي  
لبة ددددددددددمقل( اع مقي ددددددددددهي ة ا أب أ حعف لبمم حا، اع ماكدددددددددد  ةد لبء  ق حيد 

 ةم  طإ ال ةمغي  لحل لبمم حا  حعفوي.
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 ثانيًا: عينة البحث : 
ةدي لحل لبةف  ددددددددددددددا  طءديل( أةهديل أ8ةد ) لبثديبإ لبحثداما يدل ةييدا 

 وع  حثا،لبلبصددددددددددددع،  مع لبميي  لبعييا حط يقا ةةفيا محعي  بطحيعا ةمغي لل 
ةكمثقيد حةف  ا لأةل بكصع  اعي  لب ةا حةثيةيا  طءيلأ لأةهيلةد 

 .0704/ 0702فةييط بكعيع لبف ل إ 
 

 أدوات البحث: ثالثاً: 
 (:0ةيةي يكإ ة ض أف لل لبحثا اةي و  ة اط حيبمف ل لبميبإ )   

 بحث( أدوات ال5جدول )
 الإعداد الأداة م
      طفالمقياس الكفاءة الاجتماعية لأمهات الأ 0

 ما قبل المدرسة الصم.
 إعداد الباحثة

 إعداد الباحثة البرنامج المقترح 0
 

 : عداد المقياسإجراءات إ
ليةل لبحيثاا ححيي  ةقيي  لباءي ا لتممةيةيا أةهيل ةي لحل لبةف  ددددا  

لبصدددددددع،  ل دددددددمبفع لبةقيي  اأفلا بقيي   مقييع ة دددددددم أ لباءي ا لتممةيةيا، 
 يثم ي ةقيي  لباءي ا لتممةيةيا ةكت ةمة ةددددددددا ةددددددددد لبةؤك لل لب ك ايا 

ا ا،  لف ليةل لبحيثالبمدددإ معحدددددد  ةدددد لةمرك لأع بةهي لل لباءي ا لتممةيةي
ةي لحل لبةف  ددددددددا لبصددددددددع  طءيلحبةفلف ةقيي  لباءي ا لتممةيةيا أةهيل لأ

  ذبك ةكت لبيث  لبميبإ: 
 

  مبررات تصميم مقياس الكفاءة الاجتماعية: (5)
 

مصدددددددددددةيع ةقيي  لباءي ا لتممةيةيا لكا  ىبتةد لأ دددددددددددحيب لبمإ فةل      
ةي  يلطءتممةيةيا بفأ أةهيل لأ م ف لبةقييي  لبة مبفةا بقيي  لباءي ا ل

ثف ف  ةإ(  ددي لل،  ذبك 6-4لحل لبةف  ددا لبصددع ةإ لبة ثكا لبعة يا ةد )
 مصةيع ةقيي  بي  حهي. ىبتةكع لبحيثاا، بذل بمأل لبحيثاا 
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 : عداد وتصميم مقياس الكفاءة الاجتماعيةإجراءات إ (0)
 

ال بط ا ةد  ،مما د ةةكيا ىةفلف  مصددددددددددةيع لبةقيي  ةد ةفا بط لل
وذه لببط لل مكددددمق ةد لببط ا لبمإ م ددددحقهي  مةهف بكبط ا لبمإ مكيهي ثمت 

 ص  مه لبيهيايا. ةإمم لحط مةيا لببط لل  يصحط لبعةل ةمايةل   
 

 س المشابهة:اييلخطوة الأولى: الاطلاع على المقا 
 

طكعدل لبحديثادا ةكت ةدي أميط بهدي ةد ىطي  يي ي  ف ل دددددددددددددديل  دددددددددددددديحقا ل    
 حث ا  ة لما ة حيددددددا  أميحيددددددا  لبيي يدددددديل لبةمعكقددددددا حةمغي لل لبحثددددددا، 
 لبةقدددييي   لتبمحدددي لل لبمإ ميدددي بدددل لباءدددي ا للإممةددديةيدددا،  ذبدددك ةد أمدددل 
لبمع   ةكت لبط ق  لأف لل لبة ددددددددددددددمبددفةددا ةإ ليددي  لباءددي ا لتممةدديةيددا 

اي   معييق ةا ة لل  لبثييا لبةبمكءا  أفل لل  ددددك ايا،  اذبك اةهي لل م
لت دددددددددددمءيفا ةد لبةقييي  لبعيةا ةإ صدددددددددددييغا أحعيف  ةء فلل ةقيي  لباءي ا 

 لتممةيةيا لبثيبإ  ذبك  ةقي  بكبط لل لبميبيا: 
لتطرع ةكت لأفحييل  لبحث ا لب ددددددددديحقا لبمإ ميي بل لباءي ا لتممةيةيا  -

(، 0700ةد: ةيفل لب عيف لبحيي ) ةيةا ةال ف ل دا ال   حصدءا لأةهيلبفأ 
 (، 0700ةثةف ى ةيةيل  يف ) ،(0700 ا  كيةيد )ةيى
لتطرع ةكت لتبمحدددددي لل  لبةقدددددييي  لبمإ صددددددددددددددةةدددددل بقيدددددي  لباءدددددي ا  -

  .لتممةيةيا بفأ أةهيل ةي لحل لبةف  ا
 ( 0707ةفلف/ طي ق ةثةف لبثءيي ي ىةقيي  لباءي ا لتممةيةيا ) -
 (.0700ةفلف/ ةثةف ى ةيةيل  يف، ى) ةقيي  -

  

 التصميم أسس: الثانية الخطوة : 
 ييل،مثف ةد م لمهه  ةي لبءاا وذه طحيعا للإةمحي  ةإ لبحيثاا أبذل
 يلللإةاييي بيعا  ةثم له، ةإ ح ددددددديطي   لبةقيي  يا د أد ةكت  ث صدددددددل

 ا دي حثيا لبةقيي   ط ل لأحعيف ةفف ة لةيا  مع ،لأةهيل بهذه لبءعكيا
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 أاا  ثةلم  ت لبءهع   هكا  لاثا بما د حفلا ةء فلمه صدييغا ةا ةيي دحي ،
 أي حف د بقيي ددددده ةصدددددةع و  ةي لبةقيي  يقي  أد و   لبهف  ةعيت، ةد

  دددددده با ياددددددةد ةةي  ةحيكدددددد ا، ةبمصدددددد ا لت ددددددمميحا ما د  أد غة ض،
 .لبةعيييل بمةهيل  لبءهع لت مبفلع

 

  ومفردات المقياسالخطوة الثالثة: صياغة أبعاد : 
حعيف أيي   صدددددييغا ةء فلمه،  ذبك  ةقي  ليةل لبحيثاا حمثفيف أحعيف لبةق

لباءدي ا لتممةديةيدا،  ليةل لبحيثاا ححيي  لبصدددددددددددددد  ا لبةحفايا بةقيي  لباءي ا 
 لتممةيةيا ةكت لبيث  لبميبإ:

 

صدددددددةع وذل لبةقيي  ا  ددددددديكا بمقييع  ليي  ة دددددددم أ   الهدف من المقياس:
ةي لحل لبةف  ددددددددددددددا لبصددددددددددددددع ةإ لبة ثكا  طءيللتممةيةيا أةهيل لألباءي ا 

(  ي لل،  مثفيف ة لطد لباع   لبق ا بفيهع، بة يةفمهع 6-4لبعة يا ةد )
 ةكت لبماي  لبييمط ةإ ة لل  لبثييا لبي ةيا لبةبمكءا. 

 

يما د وذل لبةقيي  ةد ةمة ةا ةد لبةؤكددد لل لب دددك ايا  وصتتتف المقياس:
ةيلحل لبةف  ددددا لبصددددع ةإ لبة ثكا لبعة يا  أطءيللببيصدددا لببيصددددا حأةهيل 

،  هدأطءيباءي مهد ةإ لبمعيةل ةا   ي از ةكت مقييع ،(  ددددددددددي لل6-4ةد )
( أحعديف مقي  ة ددددددددددددددم أ لباءدي ا لتممةديةيا أةهيل 1 ماددددددددددددددةد لبةقيدي  )

( 47ةف  ددددددا لبصددددددع،  يحكغ ةفف لبةء فلل لباكيا بكةقيي  )ةي لحل لب طءيللأ
 –لب ةإ لتممةيةإ  -ةء فا ة زةا ةكت بة ددددددددددددددا أحعيف وإ )لب ةإ لبذلمإ

 . صييةا لبق ل لل لبة ؤ با( -ىفل ا لبعرليل -ىفل ا لبذلل
 

ماددددددددددددددةد لبةقيددي  ةمة ةددا ةد لبةء فلل لبمإ تعليمتتات تطبيا المقيتتاس: 
للإممةددديةيدددا لبةبمكءدددا، حثيدددا ييحغإ ةكت لبءددديث  مقي  ةهدددي لل لباءدددي ا 

 ة لةيا لأة   لبميبيا ةيف مطحيق لبةقيي :
 ةإ لبةايد لبةبص  بذبك. لأةهيلاميحا حييييل  -
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يق ع لبقياع حمطحيق لبةقيي  حمقفي   دددددددك ك لأع ةكت ال ةحي ا ةد ةحي لل  -
 ةد أ حا يقيط ايبميبإ:  يلبةقيي  ةكت ةقيي  مقفي  ةا ي  

اييل لبعحي ا معح  ةد ةفع ةةي  دددا لأع بك دددك ك ةطكقي  م ادددا ةرةا ىذل  -
(" أ ءل اكةا )  ةإ لبة حا لببي  حهي ي"ت يثفا ةطكق 
( ىذل اييل لبعحي ا معح  ةد ةةي  ددا لأع بك ددك ك أثيييي  م اددا ةرةا ) -

 " ةإ لبة حا لببي  حهي. " يثفا أثيييي  أ ءل اكةا 
( ةةي  دددا لأع بك دددك ك ااي ل  م ادددا ةرةا )ىذل اييل لبعحي ا معح  ةد  -

 ةإ لبة حا لببي  حهي. ل "يثفا ااي   أ ءل اكةا "
 ةء فلل ال ةكت للإميحا لامةيل ةد لبمأاف حعف:  المقياس تصتتتتتتحي 

 : لبميبإ لبمقفي  بةقيي   ةقي   لبمقفي  يمع لبةقيي ،
الا يحدث مطلقً  (5الدرجة )   
ايحدث أحيانً  (0الدرجة )   
اكثير  يحدث  (3الدرجة )   

 ( ف ما.007محكغ لبف ما لباكيا بكةقيي  ) **
** يمع ث يب ةمة ع لبف ميل لببيصا حال حعف حيبي حا بمةيا لأحعيف  ةد 
اع ث يب لبةمة ع لباكإ بكف ميل حال طءل ةد ط يق مةا لبف ميل لباكيا 
                لببيصا حال حعف،  يمع  صف ف ما اكيا  لثفا بكطءل مم  لح ةد

(47-007 .) 
** يمع ث يب ةمة ع ف ميل لبطءل ةإ ال حعف ةد لأحعيف لبء ةيا  لبمإ 

 مةال أحعيف لباءي ا لتممةيةيا لبةبمكءا  ةق لبعحي لل لببيصا حال ةيهي.
 

 حساب الخصائص السيكومترية للمقياس الخطوة الرابعة :: 
ك لبذيد ( ، غي  أ با27ليةل لبحيثاا حمطحيق لبةقيي  ةكت ةييا ) د= 

ييا ،  ميطحق ةكيهع يء  ك  ط  ة لصءيل ةماةيمهع لبعييا لبيهيايا بكحثا
 : يكإلبحثا،  اييل لبيميا  اةي 
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 :Validity أولًا: حساب صدا المقياس
 

يميي ل صدددددددددددفق لبةثم أ ف ل دددددددددددا ةء فلل لبةقيي   صتتتتتتتدا المحتوى:( 5)
 ةثم ييمه، ثيا يعمح  لبةقيي  صدديفلي  ىذل ايد يقي  ةي  اددا بقيي دده. بذل 

يدددددفلد ةكع لبيء  مع ة ض لبةقيدددددي  ةكت ةمة ةدددددا ةد لبةثاةيد ةإ ة
 :بكمأاف ةد لأة   لبميبيا لبم حيا لببيصا 

 ي  ة دددددددددددددم أ لباءي ا للإممةيةيا بفأصددددددددددددرثيا لبةقيي  اأفلا بمقييع  لي -
 .ةي لحل لبةف  ا لبصع أطءيلأةهيل 

ةي  يلأطءلبمم يحيا ةد أةهيل  لبحثاةفأ ةيي ددددحا ةء فلل لبةقيي  بعييا  -
 .لحل لبةف  ا لبصع

ىاددددددديةا أ  ثذ  ةي ي  يه ةيي دددددددحي  ةد ةء فلل م دددددددهع ةإ مثقيق أوفل   -
 لبثيبيا لبحثا

 حث دددديب لبي ددددحا لبةا يا تمءيق لبةثاةيد، مع للإحقي  ةكت لبةء فلل لبمإ  -
 . %81اة د صرثيمهي بثص بهي ةكت ي حا لمءيق حكغل أاا  ةد أل  لبةث

 

 :وتمثلت أوجة اتفاا المحكمين بعد فحص محتويات المقياس فيما يلي
 

ةا أحعيف لبةقيي  لببة ددا  ةء فلمه بقيي  ة ددم أ لباءي ا لتممةيةيا  ةر -
 .ةي لحل لبةف  ا لبصع أطءيلبفأ 
 طءيلأةا أحعيف لبةقيي   ةء فلمه لبء ةيا ببصدددددددديا   طحيعا أةهيل  ةر -

 ةي لحل لبةف  ا لبصع،   ا ح معكيةيل لبةقيي .
 

 حي  دددد د حط يقا لت محيط ةعيةل ث ددديب مع الخارجي : المحك صتتتدا( 0)
(person) ةقيي لب ةكت لب ددديا ةم يا لباءي ا ةد لبمثقق ةييا ف ميل حيد 

 يليدلبةع طءيللأ أةهيل بفأ لبذلميا لباءي ا) ةقيي  ةكت  ف ميمهع لبثيبإ
 ليةا  اييل بي مإ، اةثك( ه0440 لبصددددةيفي ي  دددد  أ دددديةا/ ف لةفلف
 ةكت يفل ةةي ،(7،70) ة ددددم أ ةيف فلبا  وإ ،(7،006) لت محيط ةعيةل
 .لبثيبإ لبةقيي  صفق
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 :الداخليثانياً: الإتساا 
مع ث يب  :الكلية للبعد التابعة لةالدرجة للمفردة مع  الداخلي)أ( الإتساا  

بكةقيي ؛  ذبك ةد برل ف ميل ةييا لباءي ا لب يا ةم يا  لبفلبكإلتم يق 
ةد  ( حيد ف ميل ال ةء فا personحث ددددددددديب ةعيةرل ل محيط حي  ددددددددد د )

يددده بىميمةإ ،  لبدددف مدددا لباكيدددا بكحعدددف لبدددذي ةء فلل أحعددديف لبةقيدددي  لببة ددددددددددددددددا
 لبميبإ،  لبمف ل  (02)صفل  ىية  للإثصدياإ ذبك حي دمبفلع لبح يلبةء فا،   

 محديط حيد ال ةء فا ةد ةء فلل لبحعف لأ ل  لبف ما ي اددددددددددددددط ةعديةرل لت
 لباكيا بكحعف:
كل مفردة والدرجة الكلية للأبعاد على مقياس الكفاءة ( معاملات الارتباط بين درجات  0جدول ) 

 ( 32ما قبل المدرسة الصم ) ن= أطفالالإجتماعية لأمهات 
 البعد الأول
 الوعي الذاتي

 البعد الثانى
 الوعي الاجتماعي

 البعد الثالث
 إدارة الذات

 البعد الرابع
 إدارة العلاقات

 البعد الخامس
صناعة القرارات 

 المسئولة
 رقم

 ردةلمفا
 رقم معامل الارتباط

 المفردة
معامل 
 الارتباط

 رقم
 المفردة

معامل 
 الارتباط

 رقم
 المفردة

معامل 
 الارتباط

 رقم
 المفردة

 معامل الارتباط

5 27229 ** 9 272,2 ** 52 27,21 ** 01 27222 * 33 27292 ** 
0 27953 ** 52 27235 ** 58 27852 ** 0, 273,, * 32 27882 ** 
3 27891 ** 55 272,5 ** 59 27,,3 ** 02 27858 ** 31 27280 ** 
2 27953 ** 50 27,25 ** 02 27280 ** 08 278,5 ** 3, 278,1 ** 
1 27821 ** 53 27,91 ** 05 27225 ** 09 27852 ** 32 27922 ** 
, 27898 ** 52 27821 ** 00 27850 32 27828 ** 38 27899 ** 
2 27,82 ** 52 27921 ** 03 27232 ** 35 2780, ** 39 27825 ** 
8 27823 ** 5, 272,2 ** 02 27818 ** 30 27882 ** 22 27,82 ** 

( أد مةيا ةعديةرل لت محديط بةء فلل ةقيي  0يماددددددددددددددط ةد لبمدف ل )
ةيف ) ىثصيايي  ةي لحل لبةف  ا لبصع فلبا  أطءيللباءي ا لتممةيةيا أةهيل 

(،  وذل يفل ةكت  م ف ةرليل ل محيطيا 7،71 ة دددددددددددم أ  7،70ة دددددددددددم أ 
بهي،  ةإميملأحعيف لبمإ  حيد ف ميل لبةء فلل  ف ميل ىثصيايي  ة محا  فلبا 

ةكت ، ةيةي ايد لبثف لأ 7،477 محيط  ثيا ايد لبثف لأفيت بةعيةرل لت
. ةةي يفل ةكت لم دددددددددديق مةيا لبةء فلل ةا لأحعيف لبمإ ميمةإ بهي، 7،002

 أي أيهي ممةما حيتم يق لبفلبكإ.
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د مةيا ةء فلل لأحعيف لببة ددددددددددددا بكةقيي  ةم ددددددددددددقا فلبكيي  ةا ب ةكيه ة
لأحعيف لبمإ ميمةإ بهي، ةةي ياحل صدددددددددددددفق لتم ددددددددددددديق لبفلبكإ بمةيا ةق لل 

  أحعيف لبةقيي .
 

مع ث ددددددددديب :  )ب( الاتستتتتتتاا الداخلي للأبعاد مع الدرجات الكلية للمقياس
( حيد ال حعف ةد personةعيةرل لت محيط حي ددددددددددمبفلع ةعيةل حي  دددددددددد د )

ةي لحل لبةف  ددددددددددددددا لبصددددددددددددددع  أطءيلأحعديف ةقيدي  لباءي ا لتممةيةيا أةهيل 
 ( ي اط ذبك: 2حيبف ما لباكيا بكةقيي ،  لبمف ل ) 

معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد والدرجات الكلية لمقياس الكفاءة الاجتماعية  (3جدول )
 ( 32الصم ) ن=  ما قبل المدرسة أطفاللأمهات 

 الكلية للمقياس معاملات الارتباط مع الدرجات أبعاد مقياس الكفاءة الاجتماعية
 ** 27820 البعد الأول/ الوعي الذاتي

 ** 27850 البعد الثاني/ الوعي الاجتماعي
 ** 27815 البعد الثالث/ إدارة الذات
 ** ,27,9 البعد الرابع/ إدارة العلاقات

 ** 272,8 البعد الخامس/ صناعة القرارات المسئولة
                                                                               2721*دال عند مستوى دلالة 
 2725**دال عند مستوى دلالة 

( أد مةيا ةعدديةرل لت محدديط ة محدددا  فلبدددا 2يماددددددددددددددط ةد لبمدددف ل )     
حعيف ةا لم ددددددددددددديق مةيا لأ إ( ،  وذل يعي7،70)ةيف ة دددددددددددددم أ  ىثصددددددددددددديايي  

 لبةقيي  حيتم يق لبفلبكإ.، ةةي يفل ةكت مةما لبف ميل لباكيا بكةقيي 
 

  Reliability  ثبات المقياس: 
 

 Test-Retest Reliability : التطبيا إعادة)أ( الثبات بطريقة 
 

ق ل ىةيفا مطحيمع ذبك حث دديب احيل ةقيي  لباءي ا لتممةيةيا ةد بر    
لف ه أ دددددددح ةيد،  ذبك ةكت ةييا لبمثقق ةد لباءي ا  إلبةقيي  حءيصدددددددل زةي

ةي  يلأطء،  مع ل ددددمب لج ةعيةرل لت محيط حيد ف ميل أةهيل ةم يالب دددديا  
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،  اييل ( personلحل لبةف  دددددا لبصدددددع حي دددددمبفلع ةعيةل ل محيط حي  ددددد د )
 ىبت( ، ةةي يكي  7،70مةيا ةعيةرل لت محيط أحعيف لبةقيي  فلبا ةيف ) 

ل ثددذل ةددي ل ددددددددددددددمبددفع أاا  ةد ة ا مىيء  لبيمدديا  مق يحددي   إأد لبةقيددي  يعط
 .(4ي    ةةياكا ،  حييد ذبك ةإ لبمف ل )

 

 (2جدول )
بل ما ق أطفالالتطبيا لمقياس الكفاءة الاجتماعية لأمهات  إعادةنتائج الثبات بطريقة 

 (32الصم ) ن= المدرسة
 أبعاد مقياس الكفاءة

 الاجتماعية
 معامل الارتباط بين

 التطبيقين الأول والثاني
 مستوى الدلالة

** 27992 الوعي الذاتيالبعد الأول/   2725 
** 27981 البعد الثاني/ الوعي الاجتماعي  2725 

** 279,3 البعد الثالث/ إدارة الذات  2725 
** 27922 البعد الرابع/ إدارة العلاقات  2725 

** 279,2 البعد الخامس/ صناعة القرارات المسئولة  2725 
** 27990 الدرجة الكلية  2725 

 حيد لبمطحيق ىثصددديايي  (  م ف ةرلا ل محيطيا فلبا 4يمادددط ةد مف ل )
لأ ل  لبمطحيق لبادييإ أحعديف ةقيدي  لباءدي ا لتممةديةيا،  لبف ما لباكيا به، 
ةةي يفل ةكت احيل لبةقيي ،  يؤاف ذبك صرثيا ةقيي  لباءي ا لتممةيةيا 

 بقيي  لب ةا لبمإ  اا ةد أمكهي.
 

 Reliability Analysis نبتتتتتا (ألفتتتتتا )كرو )ب( التثتبتتتتتات بمعتتتتتامتتتتتل 
Cronbach’s Alpha: 

مع ث دددددددديب ةعيةل لباحيل بةقيي  لباءي ا لتممةيةيا حي ددددددددمبفلع ةعيةل 
أحعيف لبةقيي ،   مي ل لبيميا  Cronbach’s Alpha  (a)أبءي ا   يحيخ 
 : يكإة اثا اةي 
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(1جدول )  
ما قبل المدرسة الصم باستخدام  أطفالمعاملات ثبات مقياس الكفاءة الاجتماعية لأمهات 

(32معامل ألفا كرو نبا  )ن=  
 معامل ألفا كرو نبا  أبعاد مقياس الكفاءة الاجتماعية

  27925 البعد الأول/ الوعي الذاتي
 27888 البعد الثاني/ الوعي الاجتماعي

 27890 البعد الثالث/ إدارة الذات
 27885 البعد الرابع/ إدارة العلاقات

 27932 البعد الخامس/ صناعة القرارات المسئولة
 27922 الثبات العام للمقياس
( أد ةعفل لباحيل لبعيع أحعيف لبةقيي  ة مءا ، 1يمادددددددددددط ةد لبمف ل )

 ل، ةيةددددي م ل ح احدددديدييددددي  لأ حع( لإمةددديبإ ةق لل لبةق7،040ثيدددا حكغ )
يفل ةكت  ،  وذلاثف أةكت 7،040اثف أفيت،  حيد  7،880لأحعيف ةي حيد 

أد لبةقيدي  يمةما حدف مدا ةديبيدا ةد لباحيل يةاد لتةمةيف ةكيه ةإ لبمطحيق 
  .اثف أفيت بكاحيل 7،07لةمةف  لبذيلبةيفليإ بكحثا حث ب ةقيي  ييبيإ   

 

 Split half Reliability: ) ( الثبات بالتجزئة النصفية 
 

مع مطحيق ةقيدددي  لباءدددي ا لتممةددديةيدددا ةكت ةييدددا لبمثقق ةد لباءدددي ا 
ةي لحل لبةف  ددددددددا  أطءيل( أةي  ةد أةهيل 27لب دددددددديا  ةم يا لبمإ لكددددددددمةكل )

ةل ةكت أ ل لكم: لبق ع لل ةيد ىبتلبصدع ،  مع مصدثيط لبةقيي   ممزامه 
ةكت  علل لبز ميا،  ذبك بال أ،  لباييإ لكدددددمةل ةكت لبةء فلبةء فلل لبء فيا

ل حيد ف مي( person،  مع ث ددددددديب ةعيةل لت محيط حط يقا حي  ددددددد د )ثفه
يةل ، ةاييل ليةا ةعلبةءث صددددددددددددديد ةإ لبةء فلل لبء فيا،  لبةء فلل لبز ميا

مفل  ثياد لبعيةا بكممزاا لبيصدددددددددءيا ة مءعا، ددددددددديح ةيد ح ل د  ةعيةل ممةي
  (:6ل )لبمف   حييد ذبك ةإ يمةما حف ما ةيبيا ةد لباحيل، ةكت أد لبةقيي 
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(,جدول )  
ما قبل  أطفالمعاملات الثبات بالتجزئة النصفية لمقياس الكفاءة الاجتماعية لأمهات 

 المدرسة الصم ) ن=32 (
 الثبات بمعادلة أبعاد مقياس الكفاءة الاجتماعية

 )سيبرمان/ براون( 
 الثبات بمعادلة 

 )جثمان(
 27952 27908 البعد الأول/ الوعي الذاتي

 27929 27812 الثاني/ الوعي الاجتماعي البعد
 27818 27825 البعد الثالث/ إدارة الذات
 27821 27822 البعد الرابع/ إدارة العلاقات

 27923 27922 البعد الخامس/ صناعة القرارات المسئولة
 27922 27912 الثبات للكفاءة الاجتماعية ككل

لبةقيي  لببيصدددا حال حعف ( أد ةعيةرل احيل  6يمادددط ةد لبمف ل ) 
عيفبا ةةد أحعديفه حط يقدا لبممزادا لبيصددددددددددددددءيدا )حةعيفبا  دددددددددددددديح ةيد/ ح ل د/ ح

اثددف  74847، ثيدا م ل ح احديل لأحعديف ةدي حيد ماةديد( مةيعهدي ليع ة مءعدا
ي د، حيية، حي ددمبفلع ةعيفبا  دديح ةيد ح ل  اثف أةكت) 7،040 (أفيت ،  حيد 

اثددف (  7،042( ،  حيد اثددف أفيت )74871 (احدديل لأحعدديف ةددي حيدم ل ح 
ةةدي يدفل ةكت أد لبةقيدي  يمةما حف ما أةكت، حدي ددددددددددددددمبدفلع ةعديفبدا ماةديد، 

ةيف ةكيه ةمةيبيا ةد لباحيل ةإ ليي ددددددده بكاءي ا لتممةيةيا،  حذبك يةاد لت
اثف ) 7407(لةمةف  لبذيبكحثا حث ب ةقيي  ييبيإ   ةإ لبمطحيق لبةيفليإ 

 أفيت بكاحيل .
ةقيي  لباءي ا لتممةيةيا أةهيل من الإجراءات الستتتتابقة اتضتتتت  أن: 

 لبةقيي  اال( يمةما ةي لحل لبةف  ددددددددددا لبصددددددددددع )لبةء فلل،  لأحعيف،  أطءيل
ةم يا )صدددفق،  احيل،  لم ددديق فلبكإ به( ميفا  ةيي دددحا، حبصددديا   ددديا  

فا، ( ةء  47 بع مثذ  أي ةء فا،  أد لبص  ا لبيهيايا بكةقيي  لبةا يا ةد )
( ةء فلل بقيي  ال حعف، 8 لبة زةا ةكت لأحعيف لببة دددا حيبم دددي ي، ح للا )

  وذه لبص  ا لبيهيايا بكةقيي  صيبثا بكمطحيق ةكت لبةكي ايد ةإ لبحثا . 
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متتا قبتتل  طفتتالالبرنتتامج التتتدريبي لتنميتتة الكفتتاءة الاجتمتتاعيتتة لأمهتتات الأ
 : المدرسة الصم )إعداد الباحثة(

 

حمصدددددةيع  ميءيذ ةمة ةا ةد لبمك ددددديل لت كددددديفيا لبقياةا ليةل لبحيثاا 
 طءيلةكت ل دددددم لميميا ثل لبةكدددددارل بميةيا لباءي ا لتممةيةيا أةهيل لأ

يماددددةد لبح يية  ةمة ةا ةد لبءيييل لبمإ ميي دددددب ةي لحل لبةف  ددددا لبصددددع 
 وذه لبءيييل ممةال ةإ ةمة ةا ةد لت دددددم لميمييل  ،لبصدددددع طءيلأةهيل لأ
لبعكييا  لبةثيادددددددددددددد ا  لبمعزيز للإيميحإ  لبمغذيا لب لمعا  لبث ل   لبةييلكددددددددددددددا

 أيكددددددددطا لبةميحعا )لب لمحيل لبةيزبيا( ةإ ميةيا لباءي ا لتممةيةيا  ةهي لل 
 .البحث مةيا وذه لبءيييل ةعفه بمثقيق لبهف  ةد  ،لبم لصل لبءعيل

 

 فلسفة البرنامج: 
كددددددداا ل ةإ ميمف   يوية   لميحا ةك دددددددءا لبح يية  ةد أوةيا ا د لأع ةيصددددددد   

 حبيصددددا لبطءل لأصددددع بمثقيق لباءي ا لتممةيةيا لبمإ مةايهع ةد  ،لبطءل
ا دددددددديحهع لبقف ا ةكت أطءيبلبمعيةل  هد لبصددددددددع  لبحياا لبةثيطا حهد لبصددددددددع  ل 

ةيع  ةد ويي ليةل لبحيثاا حبةفلف  مص يةل ةا لبحياا لبمإ يعيك د ةيهي.لبمع
لبةكددددددددددددددارل بميةيا لباءي ا لتممةيةيا  ح يدية  لدياع ةكت ل ددددددددددددددم لميميدا ثدل

 ةي لحل لبةف  ا لبصع. أطءيلأةهيل 
 :أسس بناء البرنامج 

 

 ف   لبحيثاا ةإ لبم لصل ةا لأع  فةع ةكي امهي ةعهي. -
لبصدددع ىبت زييفا لباءي ا لتممةيةيا بم ددديةفوي ةكت  طءيلمثميج أةهيل لأ -

 لبم لةق لبيء إ لب  ي ةا لحيهي لأصع.
يق ةإ للإا ل  ةإ لبمك ددا  مثق لأةهيل ألبحيثاا بي لثإ لبق ا بفل ددماةي   -

 أةال لبيميا .
بكةكددددددددددددددي ادا ةإ لبح يية  حءعيبيا  ةق أ دددددددددددددد  ةكةيا  لأةهديلمءعيدل ف    -

  م ح يا  مءيةكيا.
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لتةمةيف ةكت أ ددددددددديبيب  ةيييل مميي دددددددددب ةا طحيعيا لبح يية  للإ كددددددددديفي  -
  .بمثقيق لبهف  لبة لف مثقيقه

د هد لبةعيليأطءيبلبصدددديفلا ةإ لبم لصددددل ةا  لأةهيلد  غحا لت ددددمءيفا ة -
لبة يةفا ةكت ىا يحهد ةهي لل  أ يبيب م لصكيا ةكت أ    ةإ   ، ةعي ي
 ةكةيا.

تحف ةد ة لةيا لبمف ج ةإ للإ كددددديفلل لبة مه بمع حكدددددال ةيطقإ  ح ددددديط  -
 ف.لبمعكيةيل ثمت م م ةحه لأع حكال مي

 لبةكي ايل ةإ لبح يية  لأةهيل حبيصا ثيما أة لف لأ  ا ىبت لبم لصل  -
إ ةد ث ج لممةية لأةهيل ةي مكددع  حه مكك  ،هع بف  ود لبءعيلأطءيبةا 

 م ل   ك ك طءكهي غي  لبةقح ل. 
هد  ايءيا مث دددددددددددددديد أطءيبحدبةديلدا  لأةهديللبعةدل ةكت ميةيدا لب ةإ بدفأ  -

 لبم لصل ةعهع.
 

 الهدف العام للبرنامج:
بح يدية  لبحثدا لبثديبإ ةإ ميةيا لباءي ا لتممةيةيا يمةادل لبهدف  لبعديع   

 ةي لحل لبةف  ا لبصع. طءيلأةهيل لأ
 

 :الأهداف الإجرائية للبرنامج
 

 حيب ةإ لبذلمإ أيء هد  ةكية ود. لأةهيلأد يمع محصي   -
أد يمع م ميه ةكددية  لب ةإ لتممةيةإ بفيهد  لبمعيةل حكددال ىيميحإ ةا  -

 لبةممةا لبةثيط.
 طءدددديلمددددف يددددب لأع ةكت لبمعدددديةددددل ةا لألددددي ب  لبمي لد  ذ ي لأأد يمع  -

 لبعيفييد.
 أد يمع مف يب لأع ةكت لبمثاع ةإ ةكية وي ةإ لأ ليل لبصعحا. -
كع بغا مع أد يمع محصددي  لأع حادد   ا لبم لصددل ةا لحيهي لأصددع ةد برل -

 .إللإكي ا  لبم لصل لباك
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 لبيء يا  لتيءعيبيا.أد يمع م ميه لأع تثمييميل لحيهي لأصع  -
حةكدددددددداكا للإةيلا لب ددددددددةعيا  بصدددددددديا  أحيياهد  لأةهيلأد يمع محصددددددددي   -

 لبيء يا  لتيءعيبيا  لتممةيةيا  لثمييميمهع لبةبمكءا.
ةكت أ ديبيب ة لمها لباغ ط لبيء يا  ايءيا ل مبفلع  لأةهيلأد ممف ب  -

 مكك لأ يبيب حط يقا ةعيبا.
 عيةل ةا أحيياهد لبصع ةإ لبةيزل.ةكت ايءيا لبم لأةهيلأد ممف ب  -
ةكت أي ددددددددب ط ق لبم لصددددددددل لبءعيل ةد برل معكع بغا  لأةهيلأد ممعكع  -

 ددددف حي ددددمبفلع بغا لبم إك لبم لصددددل حيبكددددءيه  لبم لصددددل لباك اذب ،للإكددددي ا
  معحي لل لب مه.

 

   : البرنامج وصف
 طءيللأ أةهيل ميي ددددددددب لبمإ لبءيييل ةد ةمة ةا لبح يية  يماددددددددةد

 لبعكييا البةييلكددد لت دددم لميمييل ةد ةمة ةا ةإ ممةال لبءيييل  وذه ،لبصدددع
 يحعالبةم  أيكددددددددطا  لبث ل  لب لمعا  لبمغذيا للإيميحإ  لبمعزيز  لبةثيادددددددد ا

 ،بءعيلل لبم لصددددل  ةهي لل لتممةيةيا لباءي ا ميةيا ةإ( لبةيزبيا لب لمحيل)
 . لبحثا ةد لبهف  بمثقيق ةعفا لبءيييل وذه  مةيا

 

 البرنامج التدريبي: ىمحتو 
 

بصع ل طءيليماةد لبح يية  ةمة ةا ةد لبءيييل لبمإ ميي ب أةهيل لأ
 ودذه لبءييديل ممةادل ةإ ةمة ةدا ةد لت ددددددددددددددم لميميدديل  ،ةدي لحددل لبةددف  ددددددددددددددا

 لبءيييل للإ كددديفيا ايبةثياددد ا  لبةييلكدددا  لبمغذيا لب لمعا  أيكدددطا لبةميحعا 
 اعف مةيا وذه لبءيييل ة، ا لتممةديةيداي )لب لمحديل لبةيزبيدا( ةإ ميةيدا لباءد

ية  ةكت ييدددديع لبةمة ةددددا بمثقيق لبهددددف  ةد لبح يددددية . يمع مطحيق لبح يدددد
 لبصددددددددددددع ةي لحل طءيلبم لأةهيللبقيي دددددددددددديد لبقحكإ  لبحعفي ةد  يلب لثفا ذ

( فليقا ةا ة لةيا لبة  يا 41لبةف  دددددا ح للا مك دددددا  لثفا أ دددددح ةيي ةفمهي )
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 حكغ ةددفف لبمك ددددددددددددددديل  ،بمددف يددب ىبت زةد أاا  أ  ألددلةإ لب لددل ىذل لثمدديج ل
 .( مك ا08لبح يية  )

 

 تقويم البرنامج: 
 

 قيي  لبقحكإ بكاءي ا لتممةيةيا.يمةال ةإ لبالتقويم القبلي:  -
كطا ةإ مق يع ة مة  لبمك يل،  لأي  يمةالالتقويم البنائي )التكويني(:  -

 ا. ممةال ةإ لأ اكا لبمق يةي يية  برل مطحيق مك يل لبح يية  لبح  
  يمةال ةإ لبقيي  لبحعفي بكاءي ا لتممةيةيا.التقويم النهائي )البعدي(:  -
 

 : نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها
 

 نتائجة : وعرض الأول الفرض صحة اختبار (5
 طيمتوستت بين إحصتتائياً  دالة فروا توجد" أيه ةكت لأ ل لبء ض يي 

 مقياس على والبعدي القبلي القياسين في التجريبية المجموعة درجات رتب
 القياس لصتتتال  الصتتتم المدرستتتة قبل ما أطفال لأمهات الاجتماعية الكفاءة
 ،”W“  يكا ا دد د لبمحي  ل ددمبفلع مع لبء ض وذل صددثا  تبمحي . "البعدي
 .لبء ض وذل يميا ( 8) لبمف ل  ي اط

 ( 8جدول )
( ودلالتها للفرا بين متوسطي رتب درجات القياسين القبلي Zاختبار ويلكوكسون وقيمة )

ما قبل  أطفالوالبعدي لدى المجموعة التجريبية في الكفاءة الاجتماعية لدى أمهات 
 (8ن=)   المدرسة الصم

أبعاد مقياس 
الكفاءة 
 الاجتماعية

 المتوسط القياس
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 متوسط العدد الإشارات
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 قيمة
Z 

 الدلالة

 البعد 
 الأول
 الوعي

 الذاتي 
 
 
 

 - 5728 8721 القبلي
+ 
= 

 صفر
8 
 صفر

2722 
 
2712 

2722 
 
3,722 

07133- 27255 
 دالة

 احصائيا  
 ,,57 02701 البعدي
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أبعاد مقياس 
الكفاءة 
 الاجتماعية

 المتوسط القياس
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 متوسط العدد الإشارات
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 قيمة
Z 

 الدلالة

 البعد 
 الثاني
الوعي 
 الاجتماعي

 - 57,8 87,0 القبلي
+ 
= 

 صفر
8 
 صفر

2722 
 
2712 

2722 
 

3,722 

07133- 27255 
 دالة

 احصائيا  
 5732 00722 البعدي

 البعد
 الثالث 

 إدارة 
 الذات

 - ,272 8701 القبلي
+ 
= 

 صفر
8 
 صفر

2722 
 
2712 

2722 
 

3,722 

07133- 27255 
 دالة
 

 احصائيا  

 5732 05732 البعدي

 البعد 
 الرابع
 إدارة 
 العلاقات

 - ,272 8701 القبلي
+ 
= 

 صفر
8 
 صفر

 
2722 
 
2712 

2722 
 

3,722 

07111- 27255 
 دالة

 احصائيا  
 ,575 05701 البعدي

البعد 
 الخامس
صناعة 
القرارات 
 المسئولة

 - 2731 8750 القبلي
+ 
= 

 صفر
8 
 صفر

2722 
 
2712 

2722 
 

3,722 

0713,- 27255 
 دالة 

 احصائيا  
 5758 00732 البعدي

 الدرجة
 الكلية 

 - 0730 20722 القبلي
+ 
= 

 صفر
8 
 صفر

2722 
 
2712 

2722 
 

3,722 

07133- 27255 
 دالة

 احصائيا  
 37,3 52,701 البعدي

(  م ف ة  ق ذلل فتبا ىثصددددددديايا ةيف ة دددددددم أ 8يمادددددددط ةد مف ل )
( حيد ةم  ددددددددددددددطإ  مددب ف مدديل أة لف لبةمة ةددا لبمم يحيددا ةإ 7،71فتبددا )

ي لحل ة أطءيللبقيي دددددددددددددديد لبقحكإ  لبحعفي ةإ لباءي ا لتممةيةيا بفأ أةهيل 
لبةف  ددا لبصددع بصدديبط ةم  ددط  مب ف ميل لبقيي  لبحعفي، أي أد ةم  ددط 

ل أة لف لبةمة ةدا لبمم يحيا ةإ لبقيي  لبحعفي ةإ لأحعيف لبء ةيا  مدب ف مدي
 لبف ما لباكيا بكةقيي  أاح  حفتبا لثصيايا ةد ييي ه حيبقيي  لبقحكإ،  وذل 

 يثقق صثا لبء ض لأ ل بكحثا.
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 :اختبار صحة الفرض الثاني وعرض نتائجة (0
 

 بين إحصتتتتتتتتتتائيتتاً توجتتد فروا دالتتة يي  لبء ض لبادددييإ ةكت أيددده" ت 
رتب درجات المجموعة التجريبية في القياستتتين البعدي والتتبعي  متوستتتطي

. ما قبل المدرستتتتة الصتتتتم " أطفالهات على مقياس الكفاءة الاجتماعية لأم
 ي اددددط  ”W“ تبمحي  صددددثا وذل لبء ض مع ل ددددمبفلع لبمحي   يكا ا دددد د 

 ( يميا  وذل لبء ض.07لبمف ل )
 (52جدول )

( ودلالتها للفرا بين متوسطي رتب درجات القياسين البعدي والتتبعى لدى Zويلكوكسون وقيمة )اختبار 
 (8ن=)   ما قبل المدرسة الصم أطفالالمجموعة التجريبية في الكفاءة الاجتماعية لدى أمهات 

 أبعاد
مقياس 
الكفاءة 
 الاجتماعية

 المتوسط سالقيا
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

متوسط  العدد الإشارات
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 الدلالة Zقيمة 

 البعد
 الأول
 الوعي
 الذاتي

 - ,,57 02701 البعدي
+ 
= 

 رصف
3 
1 

2722 
0722 

2722 
,722 

57230- 2728 
 غير
 دالة

 احصائيا  

 5732 027,0 التتبعى

 البعد الثاني
 الوعي

 الاجتماعي

 - 5732 00722 البعدي
+ 
= 

 صفر
 صفر
8 

2722 
2722 

2722 
2722 

27222 5722 
 غير دالة
 ئيااحصا

 5732 00722 التتبعى

 البعد الثالث
 إدارة
 الذات

 - 5732 05732 البعدي
+ 
= 

 صفر
 صفر
8 

2722 
2722 

2722 
2722 

27222 5722 
 غير دالة
 احصائيا  

 5732 05732 التتبعى

 البعد
 الرابع

 إدارة العلاقات

 - ,575 05701 البعدي
+ 
= 

 صفر
 صفر
8 

2722 
2722 

2722 
2722 

27222 57222 
 رغي
 دالة

 احصائي 

 ,575 05701 التتبعى

 البعد الخامس
صناعة القرارات 

 المسئولة

 - 5758 00732 البعدي
+ 
= 

 صفر
 صفر
8 

2722 
2722 

2722 
2722 

27222 5722 
 غير
 دالة

 احصائيا  

 5758 00732 التتبعى

 الدرجة
 الكلية 

 - 3723 522701 البعدي
+ 
= 

رصف  
3 
1 

2722 
0722 

2722 
,722 

57230-  27283 
 غير
دالة 

 احصائيا

 3732 5227,0 التتبعى
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( أيه ت م مف ة  ق ذلل فتبا ىثصددددددددددديايا حيد 07يمادددددددددددط ةد مف ل )
ةم  ددددددددددددددطإ  مددب ف مدديل أة لف لبةمة ةددا لبمم يحيددا ةإ لبقيددي دددددددددددددديد لبحعددفي 

، ةي لحل لبةف  ددددددا لبصددددددع أطءيل لبممحعت ةإ لباءي ا لتممةيةيا بفأ أةهيل 
حيا ةإ يأي أيه ي مف مقي ب حيد ةم  دددطإ  مب ف ميل أة لف لبةمة ةا لبمم  

 طءيلأةكت ةقيي  لباءي ا لتممةيةيا بفأ أةهيل  إيي يد لبحعفي  لبممحعلبق
 ةي لحل لبفل  ا لبصع،  وذل يثقق صثا لبء ض لباييإ بكحثا.

أكددي ل ىبت ةفع  م ف  (Z)  غع أد لبحييييل للإثصديايا حي ددمبفلع ليةا 
ة  ق ذلل فتبا ىثصددددددديايا حيد لبقيي ددددددديد لبحعفي  لبممحعإ ةإ أحعيف ةقيي  

 لممديه لب مب ميه  أد وييك مط   ىيميحإ لباءدي ا لتممةديةيدا، ةدبد ة لمعدا
ةإ حعض لبثدديتل. ةكت  ددددددددددددددحيددل لبةادديل، ةإ لبحعددف لأ ل )لب ةإ لبددذلمإ( 

ثيتل احيل ةإ  1ثيتل ل مة ل  ةإ لبمث د   2 لبف ما لباكيا، مع  صف 
ا لف يلبمث ددددددددد،  وذل يكددددددددي  ىبت أد لبمث ددددددددد لبذي ثققمه لبةمة ةا لبمم يح

د بع ياد لبء ق احي  ل حةددي ياءإ بيا د  ل ددددددددددددددمة  ةإ حعض لبم ليددب، ثمت  ل 
فلت  ىثصدددياي ي،  يةاد مء دددي  ذبك حأد لبمفبل أ  لبح يية  لبذي بادددعل به 

ةي يعا  ، ةلأةهيلةكت  لة دددددددمة    يىيميحي   للبةمة ةا لبمم يحيا ايد به مأاي   
يا كقا حيباءي ا لتممةيةزييفا ةإ ل دددددددددددددميعيحهد  ل دددددددددددددمبفلةهد بكةهي لل لبةمع

 .حة    لب لل
 لف يا د لبمث ددددددددد لبايحل أ  لبة ددددددددمة  يميما بعفا ة لةل، ةال معةيق 

مةادّ ةد مطحيق ةددي معكةيدده  لأةهدديللبءهع  لب ةإ ةا ة    لب لددل، أ  أد 
حكدال أاا  ةعيبيا ةإ ثييمهد لبي ةيا،  وذه لبيميا  مفةع ة ايا أد لبمفبل 

د بع ميه  لبء  ق لباحي ا ةإ لبحلة ددددددمة    يي  ىيميح لايد به مأاي    ييييل ، ثمت  ل 
 . للإثصيايا
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 توصيات البحث : 
 

ةإ ادددددددددددددد   يمدديا  لبحثددا لبثدديبإ، م صدددددددددددددددل لبحدديثددا ىبت ةمة ةددا ةد 
 لبم صييل ةيهي ةي يكإ:

 

لبصدددددددع ةد برل ةقف لبعفيف ةد لبيف لل  لبف  لل  طءيلم ةيا أ ددددددد  لأ -0
 هد.أطءيبلبمف يحيا بمعكيع بغا للإكي ا بمث يد لبم لصل ةا 

عيفييد لب طءيللأةا أةهيل  لأةهيلاددددددددددد   ا لبعةل ةكت فة  وؤت   -0
يا ةممةعلبيكدددددددديطيل لببمثقيق لبمءيةل  لبةكددددددددي اا ةد برل لتكددددددددم لك ةإ 

 لإا يحهع لبةهي لل لتممةيةيا.
 تا بكةعكةيل  لأبصددددددددددددياييد مكددددددددددددمةل ةكلتومةيع حمقفيع ف  لل مف يحي -2

 لبصع. طءيلمعةل ةكت ميةيا لباءي ا لتممةيةيا بفأ أةهيل لأ
مط ي  ةييو  اكييل لبم حيا بكطء با لبةحا ا حثيا مكددددددددددمةل ةكت ح لة   -4

ةي لحل لبةف  ددددا ذ ي لتثمييميل لببيصددددا  طءيلأ لأةهيلل كدددديفيا بهؤت  
 ةايل ةبمكءا.

 

 البحوث المقترحة:
 

 ةي طءيلأ بفأ لبكءيإ لبم لصددل ةهي لل ميةيا ةإ ى كدديفي ح يية  ةعيبيا -0
  لبصع لبةف  ا لحل
 ةهيلأ لبم لصددددددددل بمث ددددددديد لببيصددددددددا لبم حيا بةعكةيل مف يحإ ح يية  -0
 .للإكي ا بغا معكع برل ةد لبصع طءيللأ
 ث ددديدبم لبصدددع هعأطءيب لإا ددديب لب لبفيا لباءي ا بميةيا ى كددديفي ح يية  -2

 .هدأطءيب ةا لبيء إ لبم لةق
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 المراجع
 

 العربية : المراجعأولًا : 
 

( ميةيددددا ةهددددي لل لبثددددب لب لبددددفي 0708ىح لويع ةحددددف لبمكيددددل ) إىح لويع زا
ةمكا لبحثا لبعكةإ  ،لبذل ميد  طءيل ط بفأ أةهيل لأببءض لبادددددددددغ

 .ةإ للآفلب 
 .م حيددا لبةعديليد  لبة و حيد  ييع معكيةهع(. 0772ىح لويع ةحدي  لبزوي ي )

 فل  لبءا  لبع حإ.  ، لبقيو ا
( لباءدي ا لتممةديةيدا  ةرلمهدي حيبمثصدددددددددددددديل 0774ىح لويع ةثةدف لبةغديزي )

 .402-460( 4، )04ف ل يل يء يالبف ل إ بفأ طرب اكيا لبم حيا. 
 ى كددديف ذ ي لبثيميل لببيصدددا  أ ددد وع،(. 0707أثةف ةحف لبثكيع ة حييل )
 .ةةيد: فل  لبك  ق

( ىفل ا 0707أثةف،  يمر  أح   ددددددكيةا  كدددددد يد ف دددددد لإ ) ةصددددددطءتأثةف 
ةمكددا اكيددا لبمدديةعددا.  هددي حدديباءددي ا لتممةدديةيددا بددفأ طربلبددذلل  ةرلم

 .426-401( 20) ،لبم حيا
حعض لأ ددددديبيب لبةع ةيا  ةرلمهي (. 0774أةل ةثةف لب ددددديف ةحف لب زلق )

  دددددددديبا ميةعيا، ميةعا  ،ارل بفي طرب لبة مكا لبايي ياحثل لبةكدددددددد
 ةيد كة  ، لبقيو ا .

( ةعدديبيددا ح يددية  مددف يحإ ببءض لبمية  0701حددفي  ةحددف لبيحإ حددفي  ةقددل )
يا  ا لتممةيةلباءي أ لبة لوقيد لبصددددددددع  أا ه ةإ مث دددددددديدلبةف  ددددددددإ بف

 .140-404بفيهع، لبعفف لبايبا  لبعك يد، لح يل 
( أا  لبمف يب ةكت أ ددددك ب ثل لبةكددددارل ةإ 0700ح ددددةا ةحف لبكدددد ي  )
ةمكف  ، ةمكا لبةيي البةعيليد،   دددددديد لبماي  أةهيلبءض لبم م   مث

 .00ةفف ،  4
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 .2. طلبصددددثا لبيء دددديا  لبعرج لبيء ددددإ(. 0000ثيةف ةحف لب دددرع زو لد )
 لبقيو ا: ةيبع لبامب.

. لبقيو ا: ةامحا لأيمك  ةكع يء  للإةيلا(. 0770) ة  ت كيف ةحف لبعزيز 
 لبةص يا. 

(. ةيةكيا ح يية  ى كدددديفي ةإ مث دددديد لأفل  0770 ددددهي  ةثة ف ةحف ل  )
،  دددددددددددةعي يلبةعيليد ةقكيي    طءيليءإ بفأ ةمة ةميد ةد أ ددددددددددد  لألب ي

. ة از للإ كيف لبيء إ ميةعا ةيد كة ، لبةؤمة  لب ي ي لب لحا ةك 
240- 470. 

 طءيل(. لت ددددددددددددددمميحيل لتيءعيبيا لب ددددددددددددددكحيا لآحي  لأ0000كدددددددددددددديا  ليفيل )
 .2لبعفف  ،لبايبا لبةؤمة ة ا بيا لبة كف لبيء إ. لبةمبكءيد ةقكيي   

( لباغ ط لبيء يا بفأ أ   0702صحيح ةيص  ي،  ةحف لبثق ةيص  ي )
 م ح يدددا ةمكدددا مط ي    و لد ف ل دددددددددددددددديل يء دددددددددددددديدددامددديةعدددا  ، ةعدديليدلب

 .000  ،  لبةةي  يل لبيء يا  لبم ح يا
. حث ا طءيلةقيي  لباءي ا لتممةيةيا بم .(0770صددددددددددحثإ ةحف لبءميح )

 ف ل دديل ةإ لبصددثا لبيء دديا، لبمز  لباييإ، اء  لبكددي : ةامحا لب ددرع 
 بكطحيةا.

، فل  لتممةيةيا  لتمصدددددديبيالبةهي لل  .(0772ي ي  كدددددد لإ ةثةف ة ج )
 غ يب، لبقيو ا.

( لباءي ا لتممةيةيا  ةرلمهي حيبثي يا لبذلميا 0700ةديفل لب ددددددددددددددعيدف لبحيدي )
ةمكا لبف ل دددديل لبم ح يا بفأ لبمرةيذ اددددعي  لب ددددةا،   دددديبا فام  لا، 

 074   0لبعفف  04ميةعا فةيه   ةمكف  ، للإي دددددددددددددديييا اكيا لبم حيا
010. 

، لبقيو ا: فل  لب كدددددديف ةقفةا ةإ لبم حيا لببيصددددددا. ( 0707ةيفل ةحف ل  )
 بكطحا  لبيك .
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، ةةيد: فل  لبصددثا لبيء دديا  للإ كدديف لبيء ددإ .(0700ةر  لبفيد اءيةإ )
 لبءا   لبم زيا.

لبثيما ىبت ثقيحا ى كدددددددديفيا أ دددددددد ا لبطءل  .(0000ةي  ق ةثةف صدددددددديفق )
ةد ثمع ةكددددددداكا  م صددددددديا بكف ل لبع حيا يف ا لتمثيف،  دددددددةعي يلبةع ق 

، لب دددددددديا لب لحعا ةكدددددددد ، لبيكدددددددد ا لبف  يا في ددددددددةح ، للإةيلا ةإ ةصدددددددد 
 .06-02، لبقيو ا،   10لبعفف

ةعيبيا ح يية  ل كددددددددددددديفي  لبفي ةإ بءض .( 0778ة ليا ةثةف  لادددددددددددددإ )
 طءيلأبفأ أةهيل ل لبيء يا  مث يد لباءي ا لب لبفيالبكدع   حيباغ ط 

كف ةم،  ةمكا لبم حيا ، يطذ ي لادددددددط لب لصدددددددد   لتيمحيه  ة ط لبيكدددددددد
 400   00( لبعفف 68)

، لبمف ي  بذ ي لتثمييميل لببيصددددددددددددددا .(0772اةديل ةحدف لبثةيدف زيم د )
 لبقيو ا.  –لبطحعا لأ بت، ةيبع لبامب 

لبةكدددددددارل لبمإ مهفف أةد   دددددددرةا لبطرب  .(0707ةيمفا لب ددددددديف ةحيف )
ةمكا ع"، رةا بهلب   حيي  ح يية  ةقم ح بمث ديد ة    دةعي يلبةعيليد 

 0، لبعفف08 ك كا لبف ل يل للإي يييا، لبةمكف  – لبميةعا للإ رةيا
ةعيبيا ح يية  لياع ةكت لباءي ا . ( 0700ةثةف ى دددددددددةيةيل لب ددددددددديف ثةيفا )

ي  بفأ  أا ه ةكت لب مءعيبيا ةإ ميةيا لبصددددة ف لبيء ددددإ لتممةيةيا لتي
مكا بةلمم يحإ   ددددددددديبا فام  له،  –طرب لبة ثكا لبايي يا: حثا ميحؤي 

 .274-088   06لبعفف  00ةمكف  لبيء يا، لبةص يا بكف ل يل
( لبحييددا لبعدديةكيددا  بةا يدديل ةقيددي  0700ةثةددف ةحددف لبةميددف لبةصدددددددددددددد ي )

،  يا حلبعك ع لبم ةمكاا لبيء دددددددددددددديا بفأ ةييه ميةعيا، لبكددددددددددددددع  ا حيب ثف
 ، لبقيو ا.4، لبعفف 00ةمكف
أبصياإ لبيطق  لبمبيطب  ة لمها لاط لحيل  .(0776اةيل ) إةثةف ةك

 .أحد  ييي – اكيا لبم حيا ميةعا طيطي، لبكغا 
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( ةعيبيا ح يية  ةقم ح بزييفا لباءي ا 0778ة  لد  ددددددددددددددكيةديد  دددددددددددددديبع لبدففل )
ةقفةا  ،ةيك  اغي       يبا ةيم مإلبطكحا لببم بيد،  لتممةيةيا بفأ

 ىبت لبميةعا للإ رةيا، غزا.
، 0، طلبةفبل ىبت لبم حيا لببيصا .(0770ةيت لبثفيفي، مةيل لببطيب )

 ةامحا لبءرح. لبقيو ا.
 دددددم أ لباءي ا لب لبفيا بفأ أةهيل ع .(0700 ا  دددددكيةيد  دددددكيةا ثة فا )ةيى

ميةعا ةثةف  ةيفلييا، لبةمةف  ددددددددديد ف ل دددددددددا  دددددددددةعي يلبةعيليد  طءيللأ
 .671- 181   0لبعفف  00بيا ، ح ا ا، لبمزلا  لبةمكف 

أا  ح يية  مف يحإ  .(0708 ا ةثيل لبةصدددددددثحيد،  ةثةف لبةصدددددددثحيد )ةيى
ب لبدددفيدددا ةإ لبةيددديطق لث ل لب ةدددييدددا  لأةهددديلة ددددددددددددددم أ  ةإ  ةإ  ةا
 .ةمكا ميةعا لبث يد حد طرل ، لب يءيا

يدا  ةرلمهدي حديبدذادي  لب مفليإ بفأ ( لباءدي ا لتممةدية0701يمر  ىح لويع )
،   يالبةمكا لبم حلبم حيا،  حاكيا طءيلل ددددددددع  ييض لأ ةييا ةد طيبحيل

40   0_20. 
 ةرلمهي حيبكغا  لأ دددددددددددددد ي(. أيةيط لبم لصددددددددددددددل 0702 لال ةحف ل  ةثةف )

اكيا   .اددعي  لب ددةا طءيللبمعحي يا  لبم لةق لبيء ددإ بفأ ةييا ةد لأ
 .88-60( 020كة ، )، ميةعا ةيد لبم حيا

ةيي    لبم لصددددددددل لتممةيةإ ةد .(0700ي  دددددددد  ةفييد، ةثةف لي ددددددددع )
 .، فل  ةيبع لبامب، لأ فديء إ  لممةيةإ  مقيةإ
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