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 البحث :ملخص 
 

 على قائم برنامج فعالية مدى على التعرف إلى الحالي البحث هدف
 ويذ الأطفا  لدى اللفظي التواصبببببببببببببب  مهارات تنمية في التمثيلي اللعب 

 (01) ددع على للبرنامج التدريبية الجلسات وطبقت التوحد، طيف اضطرا 
 بحضانة سنوات(  ٥-٣)  سن من التوحد اضطرا  ذوي الأطفا  من طفالا أ

 التعام  وتم ،٠1٠٢ عام في وذلك بورسبعيد بمحافظة الشبر  بحي كير ايلي
 استددمو  الواحدة التجريبية المجموعة ذات التجريبي التصبميم باسبتددام معهم
 والبعدي، ليالقب التطبيقين في إحصبببببببببائياا  النتائج لمعالجة التجريبي المنهج
 قديرت مقياس هي البحث في المسببببتددمة الأدوات وكانت والتتبعي، والبعدي
 على القائم والبرنامج التوحد، اضببببطرا  ذوي الأطفا  لدي اللفظي التواصبببب 
 :أنه إلى البحث نتائج وتوصلت. جلسة ٠٢ من وتكون التمثيلي اللع 

 المجموعة أطفا  درجات متوسبببببطات بين إحصبببببائية دللة ذات فر  يوجد-
 اللفظي التواصببببببببببب  تقدير لمقياس والبعدي القبلي القياسبببببببببببين في التجريبية
 مةقي كانت حيث البعدي، القياس لصبببببببال  التوحد اضبببببببطرا  ذوي للأطفا 
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  لتسببببباوي الجدولية( ت) دللة قيمة جاءت بينما ،٣7.٥.٢ المحسبببببوبة( ت)
  .للبحث الأو  الفرض تحقي  لىإ يشير مما 1710 مستوى عند178٢0

 المجموعة أطفا  درجات متوسبببببببببببطي بين اإحصبببببببببببائيا  دا  فر  يوجد ل-
 اللفظي  التواصببببببببب تقدير لمقياس والتتبعي البعدي القياسبببببببببين في التجريبية
 ،171.0 المحسبببببوبة( ت) قيمة كانت حيث التوحد اضبببببطرا  ذوي للأطفا 
 171٥ مسببببتوى عند 170٣8 لتسبببباوي الجدولية( ت) دللة قيمة جاءت بينما
 .للبحث الثاني الفرض تحقي  إلى يشير مما
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Abstract: 
 

      The aim of the current research is to identify The 
effectiveness of a training program based on pretend play 
in developing verbal communication skills in children with 
autism spectrum disorder, training sessions for the program 
were applied by researcher to 10 children with autism 
disorder, aged (3-5) years, at Ailey Care Nursery in the 
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Sharq District, Port Said Governorate, in the year 2024, 
with using the experimental design with a single 
experimental group that used the experimental approach to 
address the results statistically in the pre, post, and follow 
applications.  
Mindfulness exercises consist of 24 sessions, and the 
search results found that: 
- There is a statistically significant difference between the 
mean scores of the children in the experimental group in 
the pre-test and post-test of the Verbal Communication 
Assessment Scale for children with autism spectrum 
disorder in favor of the post-test. Where the calculated 
value of (T) was 3.7574, while the critical T-value was 
2.849 at the 0.01 level, which indicates the achievement of 
the first of hypothesis of the research.  
- There was no statistically significant difference between 
the mean scores of the children in the experimental group 
in the post-test and follow-up test of the Verbal 
Communication Assessment Scale for children with autism 
spectrum disorder where the calculated value of (T) was 
0.076, while the critical T-value was 0.938 at the 0.05 level, 
which indicates the achievement of the second hypothesis 
of the research. 

Keywords:  
Pretend play, Verbal communication, Children with 
Autism Spectrum Disorder.  

 مقدمة:   ال
 

ا النمائية الضببطرابات أكثر أحد التوحد اضببطرا  يعد  لوقتا في شببيوعا
 ابونالمصببب الأطفا  ويعاني المبكرة الطفولة مرحلة في عادةا  ويظهر الحالي،
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 فظيالل والتواصبب  الجتماعي، التفاع  في حاد قصببور من الضببطرا  بهذا
 ويذ فئات باقي عن يميزهم مما الذاتية، العناية ومهارات اللفظي، وغير

 تلائم وعلاجية تربوية برامج إعداد ويسببببببببببببببتدعي الداصببببببببببببببة، الحتياجات
 .احتياجاتهم
 الطفولة، مرحلة في العميقة الضببببببطرابات من التوحد اضببببببطرا  ويعد

 يهتمواو  اجتماعيين، يكونوا أن الأطفا  تعلم على يؤثر عصببببببببية حالة فهو
 ,Goin & Myers) والمجتمع الأسبببببببرة أنشبببببببطة في ويشببببببباركوا بأنفسبببببببهم،

 اتللاضببببطراب الرابع والإحصببببائي التشببببديصببببي الدلي  يشببببير حيث ،(2014
 اضبببببببطرا  أن إلى النفسبببببببي للط  الأمريكية الجمعية عن الصببببببادر العقلية
 ماعي،الجت التواص  في القصبور: أسباسبية دصبائ  ثلاث يتضبمن التوحد

 من ثابتةو  متكررة أنماط ووجود اللفظي، وغير اللفظي التواص  في والقصور
 .(Keen, 2003) السلوك

 التوحد اضببببطرا  ذوي الأطفا  أن( ٠118) عامر لدراسببببة وفقاا  يظهر
 باتصببببعو  من ويعانون حولهم، من مع والتواصبببب  التفاع  في ضببببعفاا لديهم
 الوجه يروتعاب التلميحات فهم عدم مث  اللفظي، وغير اللفظي التواصبببب  في
 ل يثح والتفاهم، والتداط  اللغة في مشببباك  ذلك ويتبع الصبببوت، نغمة أو

 عم التواصبببببب  على تسبببببباعدهم مفهومة لغة الأطفا  هؤلء بعض لدى تنمو
 تواص ال في متدصصة برامج على تدريبهم إلى حاجة هناك لذلك،. الآدرين
 سببواء اسببة،من وسببيلة باسبتددام اللغوية المهارات لتنمية اللفظي وغير اللفظي
 .لفظية غير أو لفظية كانت

 عملية التوحد طيف اضببببطرا  ذوي الأطفا  مع التواصبببب  عملية وتعد
 لىع اللغة لديهم تنمو ل التوحد طيف اضطرا  ذوي الأطفا  فمعظم معقدة،

 أما  ،التواص أو الحديث في اللغة استددام يسبتطيعون ل وبالتالي الإطلا ،
 ذلك أدريت حيث اللغة، نمو في واض  قصور من تعاني منهم الباقية النسبة
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 ل لكذ ومع القليلة، الكلمات بعض سبببوى لديهم وليس ملحوظ، بشبببك  النمو
 إنف ذلك، إلى بالإضببببافة. صببببحي  لغوي سببببيا  في اسببببتددامها يسببببتطيعون

 النمطي  والنط للكلام المرضببببببببببي والترديد بالتكرار تتسببببببببببم التعبيرية لغتهم
يقاعه، الصبببوت نغمة في شبببذوذ وجود مع يعرفونها، التي للكلمات  أن ماك وا 
 يف شبببديد قصببببور من ويعانون جداا، محدودة والسبببتيعا  الفهم على قدرتهم
  .(Cheryl & Pamela, 2011: 175) المدتلفة الكلام جوان 

 ييعان التي المشبببببكلات أعقد من تعد اللفظي التواصببببب  مشبببببكلات فإن
 يف الأسببباسببببية الصبببعوبات بسبببب  وذلك التوحد، اضبببطرا  ذوي الطف  منها
 اراتالمه تعلم عدم المشبببببببترك، النتباه على القدرة عدم ومنها اللغة، تطور
 همف عدم الآدرين، مع التواصببببب  من القصبببببد فهم صبببببعوبة طبيعي، بشبببببك 
 طرا اضبب مؤشببرات أبرز من اللغوي القصببور يُعتبر حيث والعلاقات، الرموز
  .اللفظي التواص  على الطف  قدرة على يؤثر مما التوحد، طيف

  التواصبببب عمليات يعي  التوحد اضببببطرا  أن سببببب  ما على وتأسببببيسبببباا 
 عزا ان إلى يؤدي مما القدرات، واكتسبببببا  الآدرين مع اللفظي وغير اللفظي
 لتنمية الةفع وسببببببببببيلة التمثيلي اللع  ويعتبر نفسببببببببببه، على وانطوائه الطف 

 لإدراكل الفرصة يمنحهم حيث التوحد، اضبطرا  ذوي الأطفا  لدى التواصب 
 لوكيةسببب أنماط وتجربة الآدرين أدوار وتجسبببيد الأفكار عن والتعبير والإبداع
 في يسببهم مام والحرية، والمرونة بالبهجة مليئة بيئة في ذلك ك  يتم مدتلفة،

 والمهارات القدرات من العديد التوحد اضببببببببببببببطرا  ذوي الطف  اكتسببببببببببببببا 
 إليه سبعىت الذي والتقدم المتطورة الحياة مواكبة على قادراا  ويجعله والمعارف،
 .الشعو 

 في الطف  يمارسببببببببها التي الهامة الأنشببببببببطة من التمثيلي اللع  يعتبر
 كما ،الجوان  جميع من شبببببدصبببببيته تكوين في يسبببببهم حيث اليومية، حياته
 والجتماعي العقليو  النفسي ونموه الطف ، وتعليم تربية في فعالة وسيلة يعتبر
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 مثيليالت اللع  يسببببببببهم حيث النمو، جوان  من وغيرها والنفعالي، واللغوي
 لتعبيرا على قدرته ويعزز المشببببببكلات، وح  الطف  تفكير تنمية في أيضبببببباا 
  اللع اسببببببببتددام يمكن لذا،. الآدرين مع التواصبببببببب  مهارات وتطوير الفني

 واصبببببب الت مهارات بعض التوحد اضببببببطرا  ذوي الأطفا  تعليم في التمثيلي
 .(0٢0: ٠1٠0 هاشم،) اليومية حياتهم في تساعدهم التي اللفظي

الة وسببببببببببببببيلبة اللعب  أن Break, 2002) ) ويرى  طاقات لتحرير فعبا
 طف ال يكتسبببببببببب  دلاله من ب  للترفيه، وسببببببببببيلة مجرد ليس فهو الأطفا ،
 وأ للفظيا بالتصا  الطف  يقوم اللع  فأثناء الضبرورية، والدبرات المهارات

 .درينالآ مع اللفظي غير
 مثيليالت اللع  برنامج لإعداد الباحثة توصببببلت فقد سببببب  مما وانطلاقاا 

 حاكوني والتي الأطفا  بها يقوم التي اليومية المماراسات من اواحدا  يعد الذي
 هذا دلا  ومن قار ،والأ ه الأ من بهم يحيطون ما فعا أ دلالها من

 على تسبببببببببببببباعدهم التي المهمة المهارات من الكثير الأطفا  يتعلم اللع 
 ةلأهمي ونظراا  ،أدرى حياتية وأعما  شببباراتوا   لغة من الدرين مع التواصبب 

 نم التوحد اضببطرا  ذوي الأطفا  يعاني ولما الأطفا ، حياة في اللع  هذا
 إلى هدفي الحالي البحث هذا فإن درين،الآ مع التواصببببببببببببب  وعدم العزلة

 التواصببب  ميةلتن التمثيلي اللع  على قائم تدريبي برنامج فعالية عن الكشبببف
 .التوحد اضطرا  ذوي الأطفا  لدى اللفظي

 

 :ة البحثمشكل
 

 انبث  الحساس بمشكلة البحث من دلا  عدة نقاط: 
من دلا  الدبرة الشبببببببببببدصبببببببببببية والمهنية للباحثة  البحث( انبثقت مشبببببببببببكلة 0
ومن دلا   متببابعببة الببباحثببة للأطفببا  ذوي اضببببببببببببببطرا  التوحببد في المراكز،و 

مراجعة نتائج البحوث والدراسببات السببابقة وتوصببياتها، والدراسببة السببتطلاعية 
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لباحثة للتأكد من إحساسها بالمشكلة، ووجدت الباحثة ضرورة التي قامت بها ا
 لتقدير مهارات التواصبببببببببببببب  اللفظي التي وذلك ؛للع  التمثيلي لإعبداد برنامج

 تناس  طبيعة وأهداف البحث الحالي.
يعتبر اضببببببببببببببطرا  التوحببد من العبباقببات التي تنببدر  تحببت اضببببببببببببببطرا   (٠

 ىعدم قدرتهم علالأطفا   هؤلء فمن السبببببببببببمات الرئيسبببببببببببية عند ،التواصببببببببببب 
ع  عداا كبيراا في التشبببببببببدي ، ولالتواصببببببببب  اللفظي مع الآدرين والتي تأدذ بُ 

 رد، فهيالفها يحتاج يالتواص  اللفظي من أهم المهارات الت اتاكتسا  مهار 
اكتسبا  و  ،مأفكارهالآدرين على أسبالي  التواصب  اللفظي في مشباركة  تعتمد

التفكير  إلىوهبذا ما دفع الباحثة . (.00: ٠101، محمبد)معلومبات جبديبدة 
في ح  لهذه المشببببكلة التي يعاني منها الأطفا  ذوي اضببببطرا  التوحد والتي 

 تعيقهم في اكتسا  مهارات عديدة.  
( أن التواصبببب  اللفظي عند الأطفا  ذوي اضببببطرا  التوحد يتميز بالتأدر، ٣

التواصبببب  وسببببيلة الفرد لنق  وجهات  نأ( ٢: ٠10٢ه، غزال أبوحيث أشببببار )
يمكن و إليه،  نفس الوقبت نق  وجهات نظر الآدرين وفي نظره إلى الآدرين،

نصببببت أو متواصبببب  ما بين ال بأن غالبية وقت الفرد يقضببببيه في عملية القو 
يعيش  يتكون في تببأثيره في الجمبباعببة الت فببإن فبباعليببة الفرد وبببذلببك ،متحببدث

 .فيها وقدرته على التواص  الجيد
إن صعوبات التواص  اللفظي لدى الأطفا  ذوي اضطرا  التوحد تتض   (٢

دطورتها في إحداث اضببببطرابات أدرى أهمها طالضببببطرابات السببببلوكيةط التي 
تظهر نتيجة عدم امتلاك وسبببببيلة تواصببببب  للتعبير عن الرغبات، فيلجأ الطف  

هكذا تتضببببببببببب  أهمية التواصببببببببببب  مع ، و غيرهاوالتدري  و  ،والضبببببببببببر  ،للبكاء
 الآدرين وف  سيا  اجتماعي.

ما سبببببببب  تتلد  مشبببببببكلة البحث الحالي في السبببببببؤا  الرئيس  ىوبناءاا عل* 
 التي: 
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اللعب التمثيلي في تنمية التواصل اللفظي لدي الأطفال  استخدام ما فعالية
 ؟ذوي اضطراب طيف التوحد

 تي: الرئيس عدة أسئلة فرعية تمثلت في الآ سؤا ثار الأوهكذا 
. هب  يوجبد فر  ذات دللبة إحصببببببببببببببائيبة بين متوسببببببببببببببطبات درجبات أطفا  0

المجموعة التجريبية في القياسببببببببببببين القبلي والبعدي لمقياس تقدير التواصبببببببببببب  
 ذوي اضطرا  التوحد؟  الأطفا  لدىاللفظي 

 ىفظي لدالتواص  الل قترح في تنميةاستمرارية فعالية البرنامج الم ى. ما مد٠
 ما بعد انتهاء البرنامج وأثناء فترة المتابعة؟  إلىأطفا  المجموعة التجريبية 

 

 :البحث أهداف
 

 :  علىالتعرف  إلىيهدف البحث 
 

 ىلد ثيلي في تنمية التواصببببببببب  اللفظياللع  التم ىبرنامج قائم علفعالية ( 0
 ذوي اضطرا  التوحد. الأطفا 

 ثيلي في تنمية التواصبببببببببببببب اللع  التم ىاسبببببببببببببتمرارية برنامج قائم عل ( مدى٠
 ذوي اضطرا  التوحد. الأطفا  ىاللفظي لد

 ذوي اضطرا  التوحد. الأطفا  ظي لدىالقصور في التواص  اللف ( مدى٣
 ىالتي تنمي التواصبببببببببببب  اللفظي لد اسببببببببببببتراتيجيات اللع  التمثيلي( بعض ٢

 ذوي اضطرا  التوحد.  الأطفا 
 

 :البحث أهمية
 
 

 تطبيقية كما يلي:الهمية الأنظرية و الهمية الأوهي تنقسم إلى 
 

 * من الناحية النظرية:
ر حيث يمث  متغي ،مية المتغيراتأههميتبه من أ( يسببببببببببببببتمبد البحبث الحبالي 0

اللع  التمثيلي جزءاا مهماا من تطور الطف ، إذ يسبببببببببببببباعد في تنمية مجموعة 
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واسببببببببعة من المهارات. وبالنسبببببببببة للأطفا  ذوي اضببببببببطرا  التوحد، قد يكون 
 اللع  التمثيلي تحدياا، لكنه أيضاا يوفر فرصاا قيامة للتعلم والتطور. 

ا  الأطفا  ذوي اضبطر  ىي لدتدريبات التواصب  اللفظ ىلقاء الضبوء علإ( ٠
 التوحد. 

ي اللفظي، الأطفا  ذو طار نظري عن اللع  التمثيلي، التواصبببببببببب  إ( تقديم ٣
 . سماتهماضطرا  التوحد و 

 

 * من الناحية التطبيقية:
 

ذوي اضببببببببببببببطرا   الأطفا  دى( تطبي  مقيباس تقدير التواصبببببببببببببب  اللفظي ل0
  .التوحد

 ىي لدي في تنمية التواص  اللفظاللع  التمثيلبرنامج قائم على استددام  (٠
 .الأطفا  ذوي اضطرا  التوحد

 :البحثمصطلحات 
 

 

 وفقاا لورودها في العنوان جاءت المصطلحات كالتالي:
 

  Pretend play: )أ( اللعب التمثيلي 
 ياضطرا  التوحد، والذ يمع الأطفا  ذو  هيتم استددام يسلو  الذلأهو ا    

يتم فيه استددام اللع  التمثيلي كوسيلة للتنفيس النفعالي، وتمكين الطف  من 
ن التكيف مزيد م إلىيؤدى به  يالتعبير عن مشاعره وانفعالته، وهو الأمر الذ

 (.0٥: ٠1٠٢الجتماعي والشدصي )عبد العظيم، 
التي كار والأفالشدصيات  من لأنماط محاكاةجرائياا بأنه طعرفه الباحثة إوت   

   لعبيشك إلى المكتو  وتحويلها وتجريدها من شكلهالواقع، تتواجد في ا
 الأطفا  ذوي اضطرا  التوحد حيث يقوم المدر  بمشاركة ،تفاعليوجداني 

 مهارات التواص  اللفظيط. اللع  التمثيلي ليكتسبوا من دلا 
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 : Verbal communication skills)ب( التواصل اللفظي 
 

جميع أنواع التصا  التي تستددم الكلمات أو الألفاظ كوسيلة لنق   هو     
كلمات ال أن التصا  اللفظي يشم  كما ،الرسائ  من المرس  إلى المستقب 

 (.٠٠.: ٠1٠٣)عيسى،  الرموز الصوتية أيضاا و المنطوقة، 
وي اضطرا  للأطفا  ذ يشك  التواص  اللفظيجرائياا بأن طالباحثة إ وتعرفه    
ما يواجه هؤلء الأطفا  صعوبات في تطوير  ، إذ غالباا اا كبير  وحد تحدياا الت

تتراوح هذه الصعوبات من ضعف القدرة على استددام  ،مهارات اللغة والتواص 
 ".في بعض الحالت اللغة بشك  مناس  إلى عدم القدرة على الكلام تماماا 

 

 Children with autism)ج( الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 

spectrum disorder: 
 

( اضطرا  طيف التوحد بأنه ط الضطرا  النمائي ٠10٢) عبد اللهيعرف    
العام أو المنتشر هو في الواقع نوع من الإعاقة العقلية، حيث يتأثر الأداء 
الوظيفي للطف  بشك  سلبي. ومن هذا المنطل ، يعتبر إعاقة عقلية واجتماعية 

هذا الضطرا  النمائي يؤثر سلباا على جميع ن ا حيثفي نفس الوقت، 
 جوان  النمو الأدرىط.

اضببببببببببببطرا  التوحد هو حالة تؤثر على كيفية جرائياا بأنط ف الباحثة إوتعر    
 اضبببببطرا  ييجد الأطفا  ذو و  ،تفاع  الأطفا  مع الآدرين والتواصبببب  معهم

التوحببد صببببببببببببببعوبببة في فهم الكلام أو تعبيرات الوجببه، وقببد يفضببببببببببببببلون اللعبب  
يحتاجون إلى المزيد من الدعم والفهم من الآدرين و بمفردهم أو بطر  معينة. 

 .طلمساعدتهم على التعلم واللع  والتواص  بشك  أفض 
 محددات البحث: 

 تمثلت حدود البحث فيما يلي:
ذوي  الأطفبببا عينبببة من  ىتم تطبي  البحبببث عل الحددددود البشدددددددددريدددة:  (0

 .( أطفالا 01وعددهم ) ( سنوات٥-٣اضطرا  التوحد من عمر )
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وزمن ك  جلسببة  ،لفترة شببهرين ٠1٠٢عام  البحث طب  الحدود الزمنية: (2
 ( دقيقة.٠1-0٥على حده )

 ،تم تطبي  جلسبببببببببببات البرنامج في حضبببببببببببانة ايلي كير الحدود المكانية:( 1
 )حي شر (.بورسعيد  بمحافظة

بمهارات التواصبببببببب  اللفظي،  البحثنتائج  تتحددالحدود الموضدددددوعية:  (4
عداد إلمطبقة في البرنامج المسببببببببببببتددم من وبإسببببببببببببتراتيجيات اللع  التمثيلي ا

  الباحثة. 
 

 

 :السابقة والدراسات النظري الإطار
 

 :Pretend Playالمحور الأول: اللعب التمثيلي 
 

يشببببببببببببببكب  اللعب  التمثيلي أهمية كبيرة للأطفا  ذوي اضببببببببببببببطرا  التوحد،     
اضبببببببببطرا  التوحد الذي يجد صبببببببببعوبة في التعبير عن مشببببببببباعره فالطف  ذو 

وأفكبباره بببالكلام، يمكنببه التعبير عنهببا من دلا  اللعبب . لببذا، يجبب  أن يكون 
اللع  لهؤلء الأطفا  نوعاا من التسبببببببببببلية والمتعة، لأن تطوير مهارات اللع  
 نيمنحهم شببببببعوراا بالإتقان والتميز، مما يجل  لهم السببببببعادة ويحفزهم لمزيد م

اللع ، وهذا بحد ذاته هدف مهم لتطوير مهاراتهم التواصببببببببببلية. لذلك، يمكننا 
اسبببببببببببتغلا  اللع  التمثيلي لتعليم هؤلء الأطفا  بعض المهارات التواصبببببببببببلية 

 (.٥٢، ٠100والحياتية المهمة )الشربيني، 
 

 :ماهية اللعب التمثيلي
 

هو نوع من اللع  الرمزي يتضبببببببببب  عندما يسببببببببببتددم الأطفا  الأشببببببببببياء،     
 (Rowell & Philip, 2010 :10).   يعيشون فيه ويأدذون أدواراا ويبتكرون سبببببببيناريوهات، ليكتسببببببببوا معلومات عن العالم الذي 

ويعتبر اللع  التمثيلي هو تلك النشاطات التي يقوم بها الأطفا  محاولين    
الكبار وحياتهم من دلا  تقم  شببببببببببدصببببببببببياتهم وأسبببببببببباليبهم في تقليد أدوار 

 (.٠0٥: ٠108التعام  مع مفردات الحياة، لتنمية التواص  اللفظي )شاكر، 
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بأنه طنوع من اللع  يتضمن دل  أدوار متديلة ( ۱۱۲۲وأضباف دلي  )    
 وعادة ما يصاحبه بناء أدوات تمثيليةط. 

 

 :فوائد اللعب التمثيلي
 

اللعب  التمثيلي للأطفبا  ذوي اضببببببببببببببطرا  التوحد تتمث  في تعزيز فبائبدة     
قبببدراتهم الجتمببباعيبببة واللغويبببة من دلا  تجرببببة الأدوار والمواقف المدتلفبببة 

 وتتمثل فائدة اللعب التمثيلي في: .Smith (2018بطريقة آمنة ومحفزة )
 

تعزيز القبدرة على التواصبببببببببببببب  والتفاع  مع  تنميدة المهدارات اتجتمداعية: .0
 درين، وتعليم الأطفا  كيفية تباد  الأدوار والتعاون والعم  الجماعي.الآ
 إعبداد طبرنامج قائم  إلى( وهبدفبت ٠108الفحب  ) وهبذا مبا تؤكبده دراسببببببببببببببة

أطفا   ىتماعي لدعلى استددام اللع  السيكودرامي في تحسين السلوك الج
توى ا بمسبببالأوتيزمط، وأظهرت الدراسبببة نتائج مهمة: وجود فرو  دالة إحصبببائيا 

بين متوسبببببببببببببط الدرجات في القياس القبلي والقياس التابعي على  171٥دللة 
مقياس السلوك الجتماعي وأبعاده لأطفا  التوحد، مشيرة إلى تحق  الفرضية 

ين بنفس المسبببببببببتوى با إحصبببببببببائيا الأولى للدراسبببببببببة، بينما لم تظهر فرو  دالة 
 نية.القياس القبلي والتابعي للأطفا  في الفرضية الثا

 

تحسببببببببببببببين القببدرة على التعبير اللفظي وزيببادة  . تطوير المهددارات الليويددة:2
المفردات اللغوية، تحسبببببببببين مهارات السبببببببببتماع والفهم من دلا  التفاع  مع 

 القص  والمواقف المدتلفة.
 

تشبجيع الأطفا  على اسببتددام ديالهم في ابتكار  . تعزيز الإبداع والتخيل:1
شببببببببببببببدصببببببببببببببيبات ومواقف جبديبدة، وتحفيز التفكير الإببداعي والقدرة على ح  

 المشكلات بطر  مبتكرة.
 

تطوير المهارات الحركية الدقيقة والكبيرة من  . تحسدددين المهارات الحركية:4
 ة الجسدية.كدلا  الأنشطة التمثيلية وتعزيز التنسي  بين العين واليد والحر 
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تشببببببببببجيع الأطفا  على التعبير عن أنفسببببببببببهم وأداء . تعزيز الثقة بالنفس: 5
أدوار مدتلفببة بثقببة، ومسببببببببببببببباعببدة الأطفببا  على التغلبب  على الدجبب  وتطوير 

 شعور بالإنجاز والعتزاز بقدراتهم.
 

يحرك مشببباعرهم ليتجاوبوا مع الأحداث الجارية  الجانب الوجداني: تنمية. 6
 .((Kent Moor,2016في المجتمع 

 

ة بحيث يكونوا قادرين بشببك  فعا  للمشببارك مهارات التفكير الناقد: ميةنت. 7
 .(Gillan, 2015) في عملية اتداذ القرار

 

 :اللعب التمثيلي ودوره في تنمية شخصية الطفل ذوي اضطراب التوحد
 

           توجببد العببديببد من السببببببببببببببمببات المميزة للأطفببا  ذوي اضببببببببببببببطرا  التوحببد،     
 Smith & jonesوقد تناولتها الأبحاث والدراسببببات بشببببك  واسببببع. ويشببببير 

 بعض السمات المميزة:  إلى (2021)
. التفبباعبب  والتواصببببببببببببببب  الجتمبباعي: ضببببببببببببببعف في المهببارات الجتمبباعيببة، 0

 وصعوبات في التواص  اللفظي.
تمام واله. الهتمامات والسببببببببببببلوكيات المتكررة: القيام بسببببببببببببلوكيات متكررة ٠

 بأشياء محددة، والحاجة إلى الروتين.
. المهارات الحسبببببببية: حسببببببباسبببببببية مفرطة أو نق  في السبببببببتجابة للمثيرات ٣

 الحسية.
. الكلام النمطي: فإن الأطفا  ذوي اضبببطرا  التوحد يتصبببفون بالبكم، فلا ٢

يتكلمون، ولكن يهمهمون، ويكون التكرار النمطي للكلام مباشبببببببرة )صبببببببفوت، 
٠100 :٣٢-٣٣.) 
ولذلك يعتبر اللع  التمثيلي من الأنشبببببببطة الإبداعية المهمة التي تسبببببببهم     

في تطوير مهارات الأطفا  ذوي اضبببببببببببطرا  التوحد، وهذا ما تؤكده دراسبببببببببببة 
 ن اللع  التمثيلي:أ إلى( ٠108فارو  )
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يُعتبر أحد الأنشببببطة الإبداعية، حيث يُمارس اللع  التمثيلي بشبببببك  فردي  -
حفيز المشباركين على الندراط في فع  مشترك، ويهدف أو جماعي بهدف ت

اللع  التمثيلي إلى التعلم عبر المسبببببرح، حيث يتمكن الطف  ذوي اضبببببطرا  
التوحد من دل  مواقف تمثيلية مشبببابهة لمواقف الحياة الواقعية، مما يسببباعده 

 على تعلم ردود الفع  المناسبة لك  موقف.
رحلة الطفولة المبكرة تنمو يعكس سبببببببببلوك الطف  وشبببببببببدصبببببببببيته، ودلا  م -

دبرات الطفبب  ذوي اضببببببببببببببطرا  التوحببد بببالعببالم المحيط بببه إلى درجببة تجعلببه 
 يبتكر طر  لع  متنوعة تعتمد على الرتجا  أو المحاكاة.

عنبد ممبارسببببببببببببببة الطف  ذوي اضببببببببببببببطرا  التوحد للع  التمثيلي، فإنه يقوم  -
   رها. معلمة، وغيبتقم  أو تمثي  شبببدصبببيات مألوفة لديه مث  الأم، الأ ، ال

وفي هذا السببببببببببيا ، يعبر الطف  عن هذه الشببببببببببدصببببببببببيات من دلا  إيماءاته 
وحركاته وسلوكياته، مما يعكس إمكانياته الفنية وطاقته الدادلية عبر تجسيده 
لهذه الشبببببدصبببببيات، ويدرك الطف  حقوقها وواجباتها، مما يسببببباهم في نضبببببج 

 شدصيته وتوسيع آفاقه. 
إكسا  الطف  ذوي اضطرا  التوحد مفاهيم مث  التقب  يعد له الفعالية في  -

 والمرونة بشك  مُرضٍ.
  ( 2022)وهبذا ما تؤكده نتائج دراسببببببببببببببةEmre Deniz Gill Francis 

وهدفت إلى طفعالية التددلات القائمة على اللع  بواسطة الوالدين في تحسين 
حد في تو التواصببببب  الجتماعي والمهارات اللغوية لدى الأطفا  المصبببببابين بال

مرحلة ما قب  المدرسببببببببببببببةط، وأسببببببببببببببفرت النتائج عن فاعلية هذه التددلات في 
تعزيز التواصبببببببببببببببب  الجتمببباعي وتحسببببببببببببببين المهبببارات اللغويبببة لبببدى الأطفبببا  

 المصابين باضطرا  التوحد في هذه المرحلة العمرية.
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  :Verbal Communicationالمحور الثاني: التواصل اللفظي 
   

( مشببببتقة من الأصبببب  اللاتيني Communication) إن كلمة طتواصبببب ط    
ط وتعني طعامط. ذلك لأن الإنسبببببببببان عندما يتواصببببببببب  مع آدر Communisط

فإنه يهدف عادة إلى الوصببببببو  بفكر موحد حو  موضببببببوع التواصبببببب  )بدير، 
٠110 :0٣٣-0٣٢.) 

أن التواص  هو عملية تباد  لرسالة معينة بين شدصين أو أكثر، حيث     
فيهبا، بحيث يمكن لك  منهما أن يقوم بتلك العملية من دلا   يمثلان طرفين

العديد من الطر  والأسببببببببالي  المدتلفة، حيث يمكن أن يكون هذا التواصبببببببب  
( من جهة Receptive( من جهبة، أو اسببببببببببببببتقبباليباا )Expressiveتعبيريباا )

 (.٠00: ٠118)عبد الله،  اأدرى، كما يمكن أن يكون لفظياا أو غير لفظيا 
وللتواصبببببب  اللفظي دور هام في الحياة، فهو أداة مهمة لإشببببببباع الحاجات    

النفسببببببببببية والجتماعية والتصببببببببببا  بالآدرين، كما أنه وسببببببببببيلة حيوية وفعالة 
لمسببببببببباعدة الطف  في التعبير عن احتياجاته ومشببببببببباعره، وبالتالي فهم رغباته 

 (..00: ٠101وتلبية مطالبه )محمد،
للتعبير عن الحاجات والأفكار والمشببببباعر بين  أن اسبببببتددام اللغة كرموز    

الناس يُعد تواصبلاا إنسبانياا راقياا، لأنه يميز الإنسان عن باقي المدلوقات من 
 (. ٢00، :٠10٠دلا  الكلام واللغة )السرطاوي، 

( بأن التواصبببببب  اللفظي طهو اسببببببتددام الكلمات ٠1٠٠) يمدوأشببببببار الغا    
د  الأفكببار والمعلومببات بين الأفراد، سببببببببببببببواء كببانببت منطوقببة أو مكتوبببة لتبببا

ويتضبببمن هذا النوع من التواصببب  الحوارات والمراسبببلات والمناقشبببات، ويتميز 
التواص  اللفظي بالوضوح والدقة، حيث يمكن من دلاله التعبير عن الأفكار 

 والمشاعر بطريقة مباشرةط.
  لاقتها عوقد تناولت العديد من الدراسبات السبابقة مهارات التواص  اللفظي و

( التي كانت بعنوان ٠1٠0بالكثير من المتغيرات الأدرى، ففي دراسة عاد  )
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طدراسببببببة العلاقة بين مهارات التواصبببببب  اللفظي والضببببببطرابات الحسببببببية لدى 
الأطفبببا  التوحبببديينط، وأظهرت النتبببائج وجود علاقبببة ارتبببباطيبببة بين مهبببارات 

 اضبببطرا  طيفالتواصببب  اللفظي والضبببطرابات الحسبببية لدى الأطفا  ذوي 
 التوحد.

 

 :أهمية التواصل اللفظي 
 

( ان طالتواصببببببببببببببببب  اللفظي من أهم أدوات التفبببباعبببب  ٠1٠٣العتيبي ) ىير   
وياا ويلع  دوراا حي ،الجتماعي والتعبير عن الأفكار والمشبببببببببببببباعر بين الأفراد

في بنبباء العلاقببات الجتمبباعيببة وتعزيز الفهم المتببباد ، وتسببببببببببببببهيبب  عمليببات 
والتعليمط. وتتلد  أهمية التواصببببب  اللفظي كعملية أسببببباسبببببية لتباد  المعاني 

 والأفكار بين الأفراد في المجتمعات المدتلفة:
ا  في الأطف. التعبير عن الحتياجات والمشباعر: يسباعد التواص  اللفظي 0

التعبير عن احتياجاتهم ورغباتهم، مما يمكنهم من طل  المسببببببباعدة أو الدعم 
 عندما يحتاجون إليه.

. تطوير المهارات الجتماعية: يسببببببببببهم في تعزيز قدراتهم على التفاع  مع ٠
الآدرين، مما يسبببببببباعدهم على بناء صببببببببداقات وعلاقات صببببببببحية مع أقرانهم 

 ومقدمي الرعاية.
 ( بعنوان طفاعلية اسببببببببببببببتددام نظام .٠10دراسببببببببببببببة فرحات ) وهبذا ما تؤكده

في تنمية مهارات التواص  اللفظي والسلوك  PECSالتواصب  بتباد  الصور 
الجتماعي لدى الأطفا  ذوي اضببببببطرا  طيف التوحدط، وتوصببببببلت الدراسببببببة 
إلى وجود فرو  ذات دللة إحصبببببببببائية وتحسبببببببببن في التواصببببببببب  اللفظي لدى 
 أطفا  المجموعة التجريبية، مما أثر بدوره إيجابياا على سلوكهم الجتماعي.

: يعتبر التواصببببببببب  اللفظي أسببببببببباسببببببببباا لتطوير اللغة . النمو اللغوي والمعرفي٣
 والقدرات المعرفية، مما يساعد الأطفا  على التعلم وفهم العالم من حولهم.
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. تعزيز الثقببببة بببببالنفس: عنببببدمببببا يكون الأطفببببا  قببببادرين على التعبير عن ٢
أنفسبببهم بوضبببوح، يزداد شبببعورهم بالثقة بالنفس والقدرة على التفاع  مع البيئة 

 المحيطة.
. ح  المشبببببببكلات: يمكن الأطفا  من مناقشبببببببة المشبببببببكلات التي يوجهونها ٥

والتعببببباون مع الآدرين لإيجببببباد حلو ، ممبببببا يعزز مهبببببارات التفكير النقبببببدي 
 والإبداعي لديهم.

. التحصبببببببببي  الأكاديمي: يسبببببببببهم في تحسبببببببببين الأداء الأكاديمي من دلا  0
 ة.تسهي  فهم الدروس والمشاركة الفعالة في الأنشطة الصفي

. التفاع  مع الأسرة: يعزز التواص  الفعاا  بين الأطفا  وأفراد الأسرة، مما .
 يساهم في بناء علاقات أسرية قوية وداعمة.

  كانت بعنوان ( والتي ٠1٠1دراسببببببببببة )عبد العزيز،  إلىوهذا النهج يسبببببببببتند
بمهارات التواصببببب  اللفظي وغير اللفظي لدى عينة  يءطالتعاطف كمتغير منب

طيف التوحبدط، وأظهرت النتبائج أن الأفعبا  الجتمباعيبة الإيجابية من أطفبا  
لديها القدرة على التنبؤ بالتواصبببببببببببب  اللغوي لدى هذه العينة من الأطفا  ذوي 

 .اضطرا  طيف التوحد
 

 :ذوي اضطراب التوحد التواصل اللفظي عند الأطفال
 

نسببببببببببببببتهم أن العديد من الأطفا  ذوي اضببببببببببببطرا  التوحد، حيث تتجاوز     
، ل يسببببببتطيعون التحدث أو اسببببببتددام اللغة في السببببببياقات الجتماعية ٥1%

دون تدري ، فبعضبببببببببهم قد يمتلك مفردات لغوية محدودة، ولكنهم ل يتمكنون 
من اسببببببببببببتددامها في حوار ذي معنى، ب  قد يميلون إلى التكرار المرضببببببببببببي 

أو في  (، ويواجه البعض صبببببببعوبة في إجراء المحادثاتEcholaliaللكلام )
 (.0٠-00: ٠10٢أدذ دورهم وانتظاره أثناء المحادثة )عبد الله، عاد ، 
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أن طالتواصببب  عملية نشبببطة وتبادلية، حيث ان  Cheng (2004) ىوير      
جودة التفاعلات الجتماعية والتواصببببلية تدتلف بشببببك  ملحوظ لدى الأطفا  
المصببابين باضببطرا  التوحد، بالإضببافة إلى القصببور الجتماعي والتواصببلي 

 الرئيسي تشم  المعايير التشديصية للأطفا  ذوي اضطرا  التوحدط.
طأن الأطفا  ذوي اضببببطرا   Dominik (2007)وقد أوضببببحت دراسببببة     

التوحد لديهم ضعف في اللغة والتواص ، مما يدفعهم إلى استددام السلوكيات 
 الصعبة للتعبير عن احتياجاتهم، وتظهر هذه السلوكيات منذ الطفولةط.

يُعد التواصبببببببب  من المشببببببببكلات الرئيسببببببببية التي يعاني منها الأطفا  ذوي     
اضببطرا  التوحد، حيث يواجه جميع هؤلء الأطفا  صببعوبات في التواصبب ، 

 ويمكن تقسيم الخصائص التواصلية لديهم إلى:
 

وتتضبببمن الأعراض ضبببعف التواصببب  البصبببري  السددلوكيات رير اللفظية: -
مع الآدرين، وقصببببببببببببببوراا في اسببببببببببببببتدبدام تعبيرات الوجه المناسبببببببببببببببة للمواقف 
النفعالية، وصبببببببعوبة في فهم تعبيرات الآدرين النفعالية كما يعاني الأطفا  
المصبببابون باضبببطرا  التوحد من قصبببور في اسببببتددام الإيماءات والحركات 

ام الإشارات، بالإضافة إلى ضعف واض  في المصباحبة للكلام، وفي اسبتدد
 (.,2006Nikolovمهارات التقليد )

ا مع نتببائج دراسبببببببببببببببة      التي أكببدت أن  Ersan (2020)وجبباء ذلببك متوافقببا
الأطفا  ذوي اضبببطرا  اللغة السبببتقبالية يعانون من مشبببكلات سبببلوكية مث  

 العدوان.
 

طوير راا كلياا في تيظهر بعض الأطفا  تأدراا أو قصببببببببببببببو  الليدة التعبيرية: -
اللغببة المنطوقببة، ممببا يجعلهم يظهرون وكببأنهم يعببانون من الصببببببببببببببمم والبكم 
لبعض الكلمات، ويظهر بعضهم لغة نمطية حيث يقوم الطف  بترديد أصوات 
أو كلمبببببات أو جمببببب  تتعل  ببببببالمواقف، حيبببببث تُعرف هبببببذه اللغبببببة المتكررة 

 (.٢٣: ٠10٥بالمصادأة الصوتية )علا، 
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التي أكدت  Lord & McGee (2011)متوافقاا مع دراسببببة  وجاء ذلك     
مقاطع وتراكي  أن بعض الأطفا  ذوي اضبببببطرا  طيف التوحد يسبببببتددمون 

 صوتية قليلة.
 

هي قدرة الفرد على فهم الكلمات والجم  وما يقا  وفهم  اللية الإستقبالية: -
الأوامر وتنفيذها، وتعتمد على مهارات الإدراك السببمعي والبصببري في تفاعله 

 (.٠1٠0مع البيئة والآدرين دون الحاجة إلى النط  )الدولي، 
( والتي كانت بعنوان ٠1٠1وجاء ذلك متوافقاا مع دراسببببببببببببة عبد الفتاح )     

سببببيكومترية لدتبار تتبع نمو وتطور التواصبببب  اللفظي للطف  طالدصببببائ  ال
التوحديط، وهدفت الدراسببببببببببببة إلى توفير أداة لرصببببببببببببد وتتبع مدى نمو وتطور 
التواصببب  اللفظي للأطفا  ذوي اضبببطرا  التوحد، وأظهرت نتائج الدراسبببة أن 
ادتبببار تتبع نمو وتطور التواصببببببببببببببب  اللفظي للأطفببا  التوحببديين يعتبر أداة 

 للاستددام.صالحة 
اسبببببتفادت الباحثة من اسبببببتعراض الدراسبببببات السبببببابقة المرتبطة في ادتيار  -

مشكلة البحث ومجتمعها، وتحديد الأدوات المناسبة، والستفادة من الدراسات 
ثراء الإطار النظري للبحث الحالي. وسبببببببباعدت هذه  السببببببببابقة في تأصببببببببي  وا 

مهارات فيما يتعل  ب الدراسببببات في تحديد المحاور الرئيسببببية للبحث، وداصببببة
التواصبببب  اللفظي لدى الأطفا  ذوي اضببببطرا  طيف التوحد، والوصببببو  إلى 
بعض المصبادر العربية والأجنبية التي تناولت موضوع البحث، كما ساهمت 
في تحديد منهجية البحث، وادتيارا أهم الأسبببببببببببالي  الإحصبببببببببببائية المناسببببببببببببة 

سببات في صببياغة مشببكلة لمعالجة بيانات البحث الحالي، وسبباعدت هذه الدرا
عداد فروضبها وأدواتها، وتحديد المتغيرات الرئيسبية والفرعية للدراسة  البحث وا 
ومدى العلاقة بينها. بالإضبافة إلى ذلك، ساعدت الباحثة في تطبي  مهارات 
التواصببببببببببب  اللفظي ومعرفة الأسبببببببببببالي  الإحصبببببببببببائية الملائمة لتحلي  بيانات 

ثة على أسالي  الصد  والثبات المستددمة الدراسة الحالية، كما اطلعت الباح
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في هذه الدراسبببببببات، واسببببببببتفادت من مقارنة نتائج الدراسببببببببات السببببببببابقة بنتائج 
الدراسبة الحالية، مما يساعد في تفسير نتائجها وتقديم التوصيات والمقترحات 

 المناسبة.
 

 إجراءات البحث: 
 

 :فروض البحث
 

 درجات أطفا  المجموعة التجريبية( يوجد فر  دا  إحصائياا بين متوسطي 0
الأطفا   ىدفي التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس تقدير التواصبببببببببببببب  اللفظي ل

 ذوي اضطرا  التوحد لصال  التطبي  البعدي.
( ل يوجد فر  دا  إحصببببببببببببببائياا بين متوسببببببببببببببطي درجات أطفا  المجموعة ٠

 ىد  اللفظي لصبببالتجريبية في التطبيقين البعدي والتتبعي لمقياس تقدير التوا
 الأطفا  ذوي اضطرا  التوحد.

 

 منهج البحث:
اعتمد البحث الحالي على المنهج شبببببببببببه التجريبي لتناسبببببببببببه مع أهداف      

تجريبي ذات المجموعة التجريبية التصبببببببببببميم الالبحث والقائم على اسبببببببببببتددام 
الواحبببدة؛ حيببببث تم تطبي  جلسبببببببببببببببببات برنبببامج اللعبببب  التمثيلي على أطفببببا  

وذلبببك لقيببباس فعببباليبببة التبببدريببب  على اللعببب  التمثيلي  ؛التجريبيبببةالمجموعبببة 
)المتغير المسبببببببببتق ( لتنمية التواصبببببببببب  اللفظي )المتغير التابع( للأطفا  ذوي 

 اضطرا  طيف التوحد.
 

 عينة البحث:
 

 :( ٥-٣( طفلاا وطفلببة من )0٥بلغ قوامهببا عببدد ) العينددة اتسدددددددددتط عيددة
سنوات، وكان الهدف من هذه العينة هو التحق  من الدصائ  السيكومترية 

 لأدوات البحث )التقنين(.
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 :للدرو   ؛عليها البحثهي العينة التي تم تطبي  أدوات  العينة الأسدداسددية
 بمجموعبة من النتبائج والمقترحبات التي تسبببببببببببببباعبد على التحق  من صببببببببببببببحببة

من الأطفببا  ذوي  ( أطفببالا 01، وتكونببت من )بببالبحببثالفروض الدبباصبببببببببببببببة 
اضببببببببببطرا  طيف التوحد، والذين تم ادتيارهم من طحضببببببببببانة ايلي كيرط بحي 

، وقد تراوحت أعمارهم الزمنية ما بين ٠1٠٢شببببببر  بمحافظة بورسببببببعيد لعام 
 ( سنوات. ٥-٣)
 

طفال المجموعة في ضدددددددددوء أامدت البداحثدة بتحقيل التكدافن بين وقدد قد    
 اتعتبارات الآتية: 

 

 ( سنوات.٥-٣ادتيار العينة من أطفا  اضطرا  التوحد من ) -0
ادتيار العينة من نفس المحيط السببكني ممن مقيدون بحضببانة ايلي كير  -٠
بمحببافظببة بورسببببببببببببببعيببد )حي الشببببببببببببببر ( )تكببافؤ المسببببببببببببببتوى القتصبببببببببببببببادي  -

 والجتماعي(.
والبببدرجبببات القبليبببة لتطبي  مقيببباس تقبببدير  التكبببافؤ في مسببببببببببببببتوى البببذكببباء -٣

 التواص  اللفظي للأطفا  ذوي اضطرا  التوحد. 
التكببافؤ في الببدرجببات القبليببة للأطفببا  في التطبي  القبلي لمقيبباس تقببدير  -٢

 ( سنوات.٥-٣التواص  اللفظي للأطفا  ذوي اضطرا  التوحد من )
 لتوحد. عدم المعاناة من أي إعاقات ادري مصاحبة لضطرا  ا -٥

 

تم إجراء التجبانس بين أطفا  المجموعة التجريبية من الذكور والإناث في *و
كبب  من: العمر ببببالسببببببببببببببنوات ودرجبببة البببذكببباء، والقيببباس القبلي مقيببباس تقبببدير 
التواصبببب  اللفظي للأطفا  ذوي اضببببطرا  التوحد وذلك بحسببببا  الفرو  بين 

طمان ويتنيط متوسببببببببببببببطبات رتب  درجبات هذه المتغيرات باسببببببببببببببتددام معادلة: 
 والنتائج موضحة كما يلي:
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أطفال المجموعة التجريبية من الجنسين ذكور ( دتلة الفرول بين متوسطات رتب درجات 3)جدول 
ناث في: )مقياس تقدير التواصل اللفظي للأطفال ذوي  والقياس القبلي ،الذكاءدرجة و  بالسنوات، العمر وا 

 اضطراب التوحد(
مجموع  Z W U الدتلة

 الرتب
متوسط 
 الرتب

 المتييرات المجموعة العدد

0.250 
 غير دالة

0.148 21.5 6.5 21.5 
33.5 

4.3 
6.7 

5 
5 

 الذكور
 الإناث

 بالسنواتالعمر 

0.173 0.357 20.5 5.5 20.5 
34.5 

4.1 
6.9 

5 
5 

 الذكور
 الإناث

 الذكاءدرجة 

0.144 
 غير دالة

0.462 20 5 20 
35 

4 
7 

5 
5 

 الذكور
 الإناث

 القبليالقياس 
 

 
 

     ن:أ يتضح من الجدول السابل

 اتذ فرو  توجد ل: أنه يعني وهذا إحصببببببائياا، دالة غير الفرو  جميع    
 من) التجريبية المجموعة أطفا  درجات رت  متوسببطات بين إحصببائية دللة
 لأطفا ا بين التجانس يتحق  وبذلك ،البحث متغيرات في( والإناث الذكور
 .البحث عينة

 

 : بحثأدوات ال
 

 استددمت الباحثة في الجان  التطبيقي للبحث الحالي ما يلي من أدوات:
 

 ادتبار كارز لقياس اضطرا  التوحد.  -0
الأطفا   ىدل التواص  اللفظيبرنامج عن اللع  التمثيلي لتنمية مهارات  -٠

 .(عداد: الباحثة)إ، ذوي اضطرا  التوحد
         ذوي اضببببببببببببببطرا   الأطفبببببا  دىمقيببببباس تقبببببدير التواصبببببببببببببببببب  اللفظي لببببب -٣

 .(الباحثة :عداد)إ ،التوحد
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 :اضطراب التوحدلقياس اختبار كارز  -3
 

يتم تقييمها  ا،عنصببببببرا  (0٥)يتكون ادتبار كارز لضببببببطرا  التوحد من      
طور بالت هلتوحد، ومقارنة تطور ضبببببببببببببطرا  الدى الطف  المحتم  إصبببببببببببببابته با

 يلي:ما فيدصائ  الدتبار  م تالطبيعي المتوقع بالنسبة لعمره، وتش
 

طبيعبببة علاقبببة الطفببب  ببببالآدرين، القبببدرة على التقليبببد، مبببدى القبببدرة على  -
التواصببببب  اللفظي، مدى اسبببببتطاعة التواصببببب  غير اللفظي، كيفية السبببببتجابة 
العاطفية، مشببباعر النفعا  والدوف، مسبببتوى السبببتجابة الذهنية، السبببتجابة 
  السببببببببببمعية، السببببببببببتجابة البصببببببببببرية، طبيعة اسببببببببببتجابة الحواس الأدرى، مث

، قدرة الطف  على اسبببببببببببببتعما  جسبببببببببببببمه، إمكانية (اللمس، والشبببببببببببببم، والتذو )
 اسبببببببببتددامه للأشبببببببببياء من حوله، مدى التكيف مع حدوث تغيير في الروتين،

 مستوى نشاط الطف ، النطباعات العامة عن التوحد.
 

 كيفية تقييم اختبار كارز تضطراب التوحد:
 

دقيقة، وفيه يتم ( ٣1-٠1) من يسببتغر  ادتبار كارز لضبببطرا  التوحد    
( ٢) إلى (0)تقييم ك  عنصببر من العناصببر السبباب  ذكرها على مقياس من 

ير غ -غير طبيعي بدرجة بسببببببببببيطة -حتى يتحدد إذا كان السببببببببببلوك )طبيعي
غير طبيعي بدرجة شببببببببببديدة(، ثم نقوم بجمع هذه  -طبيعي بدرجة متوسببببببببببطة
 النقاط بعد تقييم الطف .

 

 كارز تضطراب التوحد:تفسير نتائج اختبار 
 

ة إصببببببببببببباب من دلالها حددون(  01 ىإل 0٥ ) نتائج التقييم من تتراوح     
  .باضطرا  التوحد ودرجة شدته الطف 
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وي الأطفال ذ ىلدالتواصددددل اللفظي رنامج عن اللعب التمثيلي لتنمية ب -2
 )إعداد الباحثة(: اضطراب التوحد

 

 :من البرنامجالهدف 
للفظي التواصبببببببببببببب  اتنمية  فييهبدف البرنبامج القبائم على اللع  التمثيلي     

 .لبدى الأطفا  ذوي اضطرا  التوحد
 

 :جلسات البرنامج
ذا لم إجلسببببة مع قابلية تكرار الجلسبببببات  (٠٢)البرنامج الحالي من يتكون    

تراوحت الفترة الزمنية البببببببببببببببببببببتي و الهدف منها،  إلىع الطف  الوصبببببببو  يسبببببببتط
 ة.( دقيق٠1-0٥) من جلسة مع ك  طف  ك  تستغرقها

 

  :الأساس الإجرائي للبرنامج
للفظي لتواص  اتنميبة االى البرنامج المستددم في البحث الحالي  يهدف     

من دلا  استددام اللع  التمثيلي وذلك  ،التوحدلدى الأطفا  ذوي اضطرا  
   .الواقعموجودة في أشياء ة( لمعرفة يالعرائس القفاز  باستددام)
 

  :ص حية البرنامج
تم عرض البرنبببامج على مجموعبببة من المحكمين للتبببأكبببد من صببببببببببببببببد      

قدم السبببببادة المحكمون بعض الملاحظات والتوجيهات التي أدذها و  ،البرنامج
 الباحث بعين العتبار عند تطبي  البرنامج في صورته النهائية.

 

 : فنيات البرنامج
 

 :تطبي  جلسات البرنامج بعض الفنيات هيستددمت الباحثة أثناء ا
            .زلحث والتدعيم والتعزيا -
 .رالتكرا -
 . النمذجة -
 .التعلم باللع -
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 .التوجيه والتشكي  -
 . التلقين-
 .التقليد والمحاكاة-
          .التغذية الراجعة -
  .الواجبات المنزلية -

 

 الأطفال ذوي اضددددددددطراب التوحد مقياس تقدير التواصددددددددل اللفظي لدى -1
  :)إعداد الباحثة(

 

مقياس تقدير التواص  اللفظي لدى عينة من الأطفا   إلىقد تم التوص      
التحق  من الدصائ   وتم ،عداد الباحثة(إمن )ذوي اضطرا  طيف التوحد 
( 0٥) تم تطبي  الأداة على عينة مكونة منو . طالسيكومترية طالصد  والثبات

 . يعانون من اضطرا  طيف التوحد طفلاا 
 

 الحاجة للمقياس:
 

لجأت الباحثة لإعداد مقياس تقدير التواصببببببببب  اللفظي بعد الطلاع على     
الي تض  عدم مناسبتها للبحث الحاو  ،عدة مقاييس مرتبطة بالتواص  اللفظي

من حيث الفئة العمرية المسبببببتددمة أو الصبببببور المسبببببتددمة أو عدم مناسببببببة 
لذا لجأت الباحثة لإعداد مقياس  ؛الفنيات المسبببتددمة في البحثالصبببور مع 

لاع . كما تم الطلدى الأطفا  ذوي اضببطرا  التوحد اللفظيالتواصبب  تقدير 
على عدة دراسبببات عربية وأجنبية في مجا  التواصببب  اللفظي ل الحصبببر لها 

 هذا المقياس.  إلىالتي أدت في النهاية 
 

 فظي: وصف مقياس تقدير التواصل الل
 

عبارة تعرض مهارة التواصببببب   (٣1)يتكون مقياس التواصببببب  اللفظي من     
كما يتم مراعاة العمر  ،لصبببببببع ا إلىاللفظي متدرجة الصبببببببعوبة من السبببببببه  

 ،  الأطفا  في صببببببببببياغة عبارات المقياسب  الزمني واللغة المسببببببببببتددمة من ق  
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 ،طف اللفظي للوادتيار الصبور الواضبحة والصبادقة في قياس مدى التواص  
تضمن ت عبارة ك و  ،حيث يتم وضبع المجسبم أو الصبورة امام الطف  ليسبميها

 إلى ارتفاع مسبببتوى )صببب ( السبببتجابة تشبببيرو  .(صببب  ، دطأ: )يناسبببتجابات
م عرض وت ،إلى اندفاضببببه السببببتجابة )دطأ(التواصبببب  اللفظي، بينما تشببببير 

وع مناسبته لموضالمقياس على عدة من الأساتذة المحكمين للحكم على مدى 
 البحث كما تم حسا  الدصائ  السيكومترية للمقياس من دلا  ما يلي:

( طفلاا وطفلببة من 0٥تم تطبي  المقيبباس على عينببة اسببببببببببببببتطلاعيببة عببددهببا )
 الأطفا  ذوي اضطرا  التوحد. 

 

 : )اتسال عبارات الأسئلة مع المقياس( الداخلي اتتسال( 3)
 

عبارات الأسئلة المفردة والدرجة تم حسا  معاملات الرتباط بين درجات     
 الكلية للمقياس والنتائج موضحة كما يلي: 

مقياس تقدير التواصل عبارات الأسئلة المفردة والدرجة الكلية ( معام ت اترتباط بين درجات 2جدول )
 طفً  وطفلةً( 35اللفظي للأطفال ذوي اضطراب التوحد )ن= 

معامل 
 اترتباط

رقم 
 السنال

معامل 
 اترتباط

رقم 
 السنال

معامل 
 اترتباط

رقم 
 السنال

معامل 
 اترتباط

رقم 
 السنال

معامل 
 اترتباط

رقم 
 السنال

0.545 25 0.444 19 0.598 13 0.721 7 0.714 1 
0.619 26 0.666 20  0.355 14 0.623 8 0.720 2 
0.667 27 0.732 21 0.793 15 0.811 9 0.601 3 
0.728 28 0.703 22 0.572 16 0.451 10 0.559 4 
0.630 29 0.900 23 0.739 17 0.550 11 0.602 5 
0.889 30 0.816 24 0.662 18 0.801 12 0.643 6 

 
 

 يتضح من الجدول الإحصائي السابل أن:و 
( دالة إحصبببائياا 30-1جميع معاملات الرتباط لعبارات الأسبببئلة من )      
حيث كانت معاملات الرتباط بين درجات ك  منها  (0.01 ىو مسببببببببببببت)عند 

مع درجة المقياس الكلية دالة إحصببببببببببائياا، وهذا يعني اتسبببببببببببا  جميع عبارات 
 الأسئلة مع المقياس.



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)               0202 سبتمبر آخر – يوليو أول( العدد ) الثاني والثلاثون 

 :Reliability( حساب الثبات 2)
وهو يعني اسببببببببببببتقرار نتائج تطبي  المقياس في حالة تكرار تطبيقه على      

 نفس عينة التقنين.
 :حيث تم التأكد من ثبات المقياس باستخدام المعام ت الإحصائية التالية

 Testعببادة التطبي : إبطريقببة لفببا كرونبببا( )ر( أبحسبببببببببببببببا  معببامبب        

Retest  ، وتقوم هذه الطريقة على تطبي  الدتبار أكثر من مرة على عينة
 يومبباا  (0٥)مع فبباصببببببببببببببب  زمني بين كبب  تطبي  وآدر قببدره  0٥التقنين ن= 
 **0.882)ر( =  ألفاوجاءت قيمة معام   )أسبوعين(

كما تم حسببببببببببببببا   ،لمقيباس على درجبة عالية من الثبات*ممبا يبد  على أن ا
جاءت و  ،معام  الثبات بطريقة )التجزئة النصببببببفية( باسببببببتددام معادلة جتمان

 .**0.753قيمة معام  الثبات ليساوي 
 

أن يقيس المقياس ما وضع لقياسه أو صمم  ويقصد به( حساب الصدل: 1)
 الأطفا  ذوي اضطرا  التوحد(. ىدمن أجله )وهو قياس التواص  اللفظي ل

 

   صدل اترتباط بالمحك:
 

 تم تطبي  مقياس تقدير التواصببب  اللفظي للأطفا  ذوي اضبببطرا  التوحد    
( مع مقياس تقدير التواص  اللفظي ٠1٠٣عداد عبد القادر، حسين، محمد )إ
عببداد الببباحثببة( على عينببة التقنين إالأطفببا  ذوي اضببببببببببببببطرا  التوحببد ) ىلببد

وقامت الباحثة بحسبببببببببا  معام  الرتباط بين درجة مقياس تقدير التواصبببببببببب  
اللفظي للأطفا  ذوي اضبببببببببببطرا  التوحد كك ، وجاءت قيمة معام  الرتباط 

 .0.782** بالدرجة الكلية للمحك لتساوي 
 الصبببببببببببورة النهائية للمقياس قابلة للتطبي  أنومنه يمكن التوصببببببببببب  للنتيجة *

الميداني وصبالحة للتطبي  على العينة الأسباسبية الرئيسية للبحث )المجموعة 
 التجريبية(، وأن الصورة النهائية مماثلة للمبتدئية.
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 الخطوات الإجرائية للبحث:
 

للتعرف على  ؛مقببابلببة بعض امهببات الأطفببا  ذوي اضببببببببببببببطرا  التوحببد -0
طبيعة مشببببببببببببكلات التواصبببببببببببب  اللفظي لديهم والطلاع على البحوث النظرية 

فا  الأط ىفي مجا  دراسبببببة التواصببببب  اللفظي لدوأدبيات الدراسبببببات السبببببابقة 
 ذوي اضطرا  التوحد.

ع  ائم على اللإعداد أدوات البحث العملية والتي اشبببتملت على برنامج ق -٠
 التمثيلي، ومقياس التواص  اللفظي.

( سبببببببببببببنوات ٥-٣من عمر ) أطفالا ( 01ادتيار العينة البحثية وعددهم ) -٣
 بتصميم تجريبي ذات المجموعة التجريبية الواحدة. 

تطبي  مقياس تقدير التواصبببببببببببببب  اللفظي لدي الأطفا  ذوي اضببببببببببببببطرا   -٢
ج على تطبيقه بعد تطبي  البرنام التوحبد على أطفا  المجموعة التجريبية، ثم

 نفس المجموعة لمعرفة الفر  بينهما، ثم بعد شهر تم التطبي  التتبعي.
تدوين نتائج التطبيقين القبلي والبعدي والتتبعي لمعرفة الدللة الإحصائية  -٥

 للبرنامج، وتفسير ومناقشة النتائج من دلا  استددام عدة أسالي  إحصائية.
 

 ومناقشتها:نتائج البحث 
 

 :أوتً: نتائج الفرض الأول
 

ين  الفرض على أنه: توجد فرو  ذات دللة إحصائية بين متوسطات      
رت  درجات أطفا  المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي )لمقياس 
تقدير التواصببب  اللفظي لدي الأطفا  ذوي اضبببطرا  التوحد( لصبببال  القياس 

ذا الفرض اسببببببببببببببتدبدمبت البباحثة معادلة طويلكوكسببببببببببببببونط البعبدي. ولدتببار هب
اط وتم حسا  حجم التأثير بمعام  الرتب ،لمجموعتين مرتبطتين من البيانات
 ي:ا والنتائج موضحة كما يلا وبعديا الثنائي لرت  الأزوا  المرتبطة قبليا 
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التجريبية  المجموعة أطفال ( دتلة الفرول بين متوسطات رتب درجات1جدول )  
الأطفال ذوي اضطراب التوحد( تقدير التواصل اللفظي لدى ين القبلي والبعدي )لمقياسالقياس في  

مستوي 
 التأثير

 الدتلة
عند 
مستوى 
0.01 

"Z"  مجموع
 الرتب

متوسط 
 الرتب

اتنحراف  الوسيط
 المعياري

 القياس العدد
 

مقياس مقياس )
تقدير التواصل 
اللفظي للأطفال 
ذوي اضطراب 

( لأطفال التوحد
المجموعة 
 التجريبية

 55 3.7574 0.849 جداً  كبير
103.5 

11.5 
22 

11 
21.5 
 

1.95 
2.10 

10 
10 

 القبلي
 البعدي

مهارات مقياس  (3
تقدير التواصل 

اللفظي لدي الأطفال 
ذوي اضطراب 

   ككل التوحد

 
(: يوضح الفرل بين متوسطات درجات متوسطي درجات المجموعة التجريبية على 3شكل بياني )

 مقياس تقدير التواصل اللفظي للأطفال ذوي اضطراب التوحد في التطبيقين القبلي والبعدي.
 

يتضبببب  من الجدو  والشببببك  البياني السبببباب  أن قيمة  : التفسدددير الإحصدددائي
مما يد  على أنه  ،(٣7.٥.٢)ت( المحسبوبة دالة إحصائياا جاءت لتساوي )

أطفا  المجموعة توجد فر  ذات دللة إحصببببببببببببببائية بين متوسببببببببببببببطي درجات 
التجريبية لمقياس تقدير التواصببب  اللفظي للأطفا  ذوي اضبببطرا  التوحد في 
التطبيقين القبلي والبعبدي لصببببببببببببببال  القيباس البعبدي، بينمبا جاءت قيمة دللة 

مما يد  على فعالية  1710عند مسببببببببتوى  (178٢0))ت( الجدولية لتسبببببببباوي 
الجلسبببببببببببببات التدريبية للع  التمثيلي في تحقي  الهدف منها مما يشبببببببببببببير إلى 

 .البحثتحق  الفرض الأو  من 

مستوى 
الدلالة

zقيمة 
مجموع 
الرتب

متوسط 
الرتب

الانحراف 
المعياري

العدد

0.938 0.076 106.5 21.8 1.93 10

103.5 22 2.1 10
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 :تفسير الباحثة لنتائج الفرض الأول
 

جود فرو  ذات دللة إحصبائية بين متوسطي رت  على و تن  النتائج      
ر لمقيبببباس تقببببدي قيبببباس القبلي والبعببببديدرجببببات المجموعببببة التجريبيببببة في ال

ائج يمكن تفسبببببير نتو  .الأطفا  ذوي اضبببببطرا  التوحد التواصببببب  اللفظي لدى
البحث الحالي بأن البرنامج التدريبي قد تضببببببببببببمن إشببببببببببببراك أطفا  المجموعة 
التجريبية في أنشطة اللع  التمثيلي لتعزيز التواص  اللفظي، نظراا لما يعانيه 

توحد من قصببببببببببببور في هذا الجان . بدأ البرنامج الأطفا  ذوي اضببببببببببببطرا  ال
بإشبببببراك المجموعة التجريبية في بعض الأنشبببببطة الداصبببببة باللع  التمثيلي، 
وتدريبهم على اسبببببتددام بعض المقاطع والكلمات والتراكي  اللغوية البسبببببيطة 
التي تمكنهم من التعبير عمبا يريبدون وبدء حديث أو إقامة حوار مع أقرانهم، 

هم على إقامة حوارات بسيطة وتشجيعهم على ذلك، وتم ذلك من كما تم تدريب
دلا  التشبببببجيع والتعزيز المسبببببتمر، وعلاقة الباحثة الطيبة مع الأطفا  عينة 
البحببث، وأدببذت الببباحثببة في العتبببار الفرو  الفرديببة بين الأطفببا ، حيببث تم 
تكرار ودمج بعض الجلسبببببببببببببببات وفقبباا لحبباجببة كبب  طفبب ، ولم يتم النتقببا  من 

لسبببببببببة إلى أدرى إل بعد تحقي  الأهداف المرجوة من الجلسبببببببببة بنجاح، مع ج
هذا النهج يفسببببببببر التقدم في متوسببببببببط و التدر  من السببببببببهولة إلى الصببببببببعوبة. 

درجببات المجموعببة التجريبيببة بين القيبباس القبلي والقيبباس البعببدي لصبببببببببببببببال  
 القياس البعدي.

حيث أظهرت (، ٠1٠1واتفقت نتائج الفرض الحالي مع دراسبببة رمضبببان ) -
النتائج تحسببببببين عادات العق  لأمهات الأطفا  ذوي اضببببببطرا  طيف التوحد 

 وأثره في تنمية التواص  اللفظي لأبنائهن.
(، التي هدفت إلى بناء مقياس ٠100نتائج دراسة سعيد ) مع وقد ادتلفت -

 لقياس التواص  اللفظي لدى الأطفا  ذوي اضطرا  طيف التوحد.
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 1981)) ائج الفرض الحبالي مع نتبائج دراسببببببببببببببةنتببيضبببببببببببببباا أوقبد ادتلفبت  -

Elfenbein التي أظهرت أن جميع المشببباركين لديهم تشبببوهات في الجهاز ،
 الكلامي ومشكلات تواصلية، وأبرزها غيا  الوضوح الكلامي.

 ثانياً: نتائج الفرض الثاني:
والذي ين  على أنه ل توجد فرو  ذات دللة إحصببببائية متوسببببط رت       

المجموعبببة التجريبيبببة في القيببباس البعبببدي ومتوسببببببببببببببط رتببب  درجبببات درجبببات 
   اللفظيتقدير التواصببببببببعلى مقياس  يالمجموعة التجريبية في القياس التتبع

لصبببببببال  القياس البعدي، واسبببببببتددمت الباحثة للتحق  من هذا الفرض ادتبار 
 الجدو  التالي: ويتم عرض نتائجه فيT-test  )ت(

 

 نتائج التطبيقين البعدي والتتبعي( يوضح الفرل بين 4جدول )
مستوى 
 التأثير

 الدتلة
عند 
مستوى 
0.05 

"Z"  مجموع
 الرتب

متوسط 
 الرتب

اتنحراف  الوسيط
 المعياري

 القياس العدد
 

مدقيددددداس مدقديددددداس )
تقددددددير التواصددددددددددددددل 

 دي الأطفالاللفظي لد
ذوي اضددددددددددددددطدددددراب 

( لأطدددفدددددال الدددتدددوحدددددد
الدددددددمدددددددجدددددددمدددددددوعدددددددة 

     التجريبية
 صغير
 جداا 

0.938 0.076 103.5 
106.5 

22 
21.8 

21.5 
21.5 

2.10 
1.93 

10 
10 

 البعدي
 التتبعي

مقيدداس مهددارات  (3
تقددددددير التواصددددددددددددددل 
اللفظي لددي الأطفال 

 اضطراب التوحد ذوي
 ككل
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(: يوضح الفرل بين متوسطات درجات متوسطي درجات المجموعة التجريبية على 2شكل بياني )

 ياضطراب التوحد في التطبيقين البعدي والتتبعمقياس تقدير التواصل اللفظي للأطفال ذوي 
 

 درجات متوسبببببطي بين إحصبببببائيا دا  فر  يوجد لالتفسددددير الإحصددددائي : 
 تقدير لمقياس والتتبعي البعدي القياسببببببببببببين في التجريبية المجموعة أطفا 

 (ت) قيمة كانت حيث التوحد اضبببببببببطرا  ذوي للأطفا  اللفظي التواصبببببببب 
 لتسبببببببببببباوي الجدولية( ت) دللة قيمة جاءت بينما ،(1،1.0) المحسببببببببببببوبة

 من الثاني الفرض تحق  إلى يشبببببببير مما 1،1٥ مسبببببببتوى عند(  1،0٣8)
  .البحث

 

 تفسير الباحثة لنتائج الفرض الثاني: 
 

والذي ين  على وجود فرو  ذات دللة إحصبببببائية بين متوسبببببطي رت      
قياس تقدير م يدرجات المجموعة التجريبية في القياسبببببببببين البعدي والتتبعي ف

الأطفبا  ذوي اضببببببببببببببطرا  التوحد، وذلك من دلا   ىالتواصبببببببببببببب  اللفظي لبد
مور ولياء الأأمتابعة حضببببببببور الأطفا  في ميعاد الجلسببببببببات المتف  عليها، و 

تحقي   ىإلللواجبات المنزلية مع الأطفا ، اسبببتددام بعض الفنيات التي أدت 
زيادة يادة الدافعية لديهم و النتبائج مثب  المعززات المعنويبة والمباديبة للأطفا  لز 

ثقتهم بأنفسبببببببهم، واسبببببببتددام الإطفاء وهو تجاه  السبببببببلوك غير المرغو  من 
الأطفا  أثناء الجلسببببببة حتى يدتفي تدريجياا، واسببببببتددام التوجيه، والتشببببببكي ، 

مستوى الدلالة zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب
الانحراف 
المعياري

العدد

0.938 0.076 106.5 21.8 1.93 10

103.5 22 2.1 10
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والنمذجة لمسبببباعدة الأطفا  علي التواصبببب  اللفظي بشببببك  صببببحي ، وهذا ما 
رت  درجات المجموعة التجريبية في التقدم الحادث بين متوسببببببببطي  إلى ىدأ

 القياسين البعدي والتتبعي.
(، حيث ٠100وقد اتفقت نتائج الفرض الحالي مع نتائج دراسببببببببببة مبارك ) -

كشببببفت النتائج عن عدم وجود علاقة ارتباطية بين قصببببور التواصبببب  اللفظي 
 وغير اللفظي والفرو  في النوع والعمر.

 2016))ي مع مبببا جببباء في دراسببببببببببببببببة بينمبببا ل تتف  نتبببائج البحبببث الحبببال -

Stavroussi حيبببث أظهرت النتبببائج عبببدم وجود اسببببببببببببببتجببباببببات في الأبعببباد ،
 الفرعية التي تناولت المهارات اللغوية.

(، حيث ٠1٠0وقد ادتلفت نتائج الفرض الحالي مع نتائج دراسة يوسف ) -
أسببببببفرت النتائج عن عدم وجود فرو  دالة إحصببببببائياا بين متوسببببببطي درجات 

ر والإنبباث من الأطفببا  ذوي اضببببببببببببببطرا  طيف التوحببد وذوي متلازمببة الببذكو 
 آبرت على قائمة مهارات التواص  اللفظي وعواملها الفرعية.

(، ٠1٠0بينما ل تتف  نتائج البحث الحالي مع ما جاء في دراسبة محمد ) -
التي كشببببببببببببببفببت عن وجود علاقببة ارتببباطيببة بين مهببارات التواصببببببببببببببب  اللفظي 

 لدى الأطفا  ذوي اضطرا  طيف التوحد.والضطرابات الحسية 
* وبناءا على ذلك وما أسببببببببببببببفرت عنه النتائج الحالية، وما اتفقت عليه نتائج 
البحوث والدراسببات السببابقة وادتلفت معه، يتبين أن مقياس التواصبب  اللفظي 
لدى الأطفا  ذوي اضببببببببطرا  طيف التوحد يتمتع بدرجة عالية من الصببببببببد  

نية اسببتددامه لتحديد درجة امتلاك التواصبب  اللفظي والثبات، وهذا يعني إمكا
 لدى هؤلء الأطفا .
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   ملخص نتائج البحث الحالي:
 

 ثبات صحة الفروض كما يلي:إتم 
 

يوجد فر  ذات دللة إحصببببائية بين متوسببببطات درجات أطفا  المجموعة  (0
 ىدالتجريبية في القياسبببببببين القبلي والبعدي لمقياس تقدير التواصببببببب  اللفظي ل

الأطفا  ذوي اضببببببببببطرا  التوحد لصببببببببببال  القياس البعدي، وكانت قيمة )ت( 
(، بينمبا جاءت قيمة دللة )ت( الجدولية لتسبببببببببببببباوي ٣7.٥.٢المحسببببببببببببببوببة )

 (.۱٫۱۲،.( عند مستوى )8٢0)
ا بين متوسببببببببببببببطي درجات أطفا  المجموعة ( ل يوجبد فر  دا  إحصببببببببببببببائيا ٠

  اللفظي تقدير التواصببببببببببببببالتجريبيبة في القياسببببببببببببببين البعدي والتتبعي لمقياس 
(، 1،1.0للأطفا  ذوي اضببطرا  التوحد حيث كانت قيمة )ت( المحسببوبة )

( عند مسببببببببببببببتوى 1،0٣8بينمبا جباءت قيمبة دللبة )ت( الجدولية لتسبببببببببببببباوي )
(171٥. ) 

 :البحثتوصيات 
 

ها من نتائج فإنه يمكن تلديصببب نتائج البحثفي ضبببوء ما توصبببلت إليه      
 في التوصيات التالية:

إعداد برامج تدريبية تسببببببببتهدف التواصبببببببب  اللفظي بالتنمية والتدري  لدى  -0
 الأطفا  ذوي اضطرا  التوحد. 

تغيير الطر  التقليدية للجلسببببببببات غير الجاذبة للأطفا  ذوي اضببببببببطرا   -٠
 التوحد.

توجيه أنظار الباحثين إلى ضبببببببببببببرورة إجراء المزيد من الدراسبببببببببببببات حو   -٣
 اللع  التمثيلي لدى الأطفا  ذوي اضطرا  التوحد. 

تضبببببببببببمين اللع  التمثيلي باسبببببببببببتددام العرائس القفازية في مراكز التربية  -٢
 الداصة لتنمية مهارات التواص  اللفظي عند الأطفا  ذوي اضطرا  التوحد.
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 : ثالبحمقترحات 
 

ظي من دلا  الأنشببببببببببببببطة برنامج تدريبي لتنمية مهارات التواصبببببببببببببب  اللف -0
 الأطفا  ذوي اضطرا  طيف التوحد. ىالمتكاملة لد

 ىية مهارات التواصبببببببببببببب  غير اللفظي لداسببببببببببببببتدبدام اللع  التمثيلي لتنم -٠
 الأطفا  ذوي اضطرا  طيف التوحد. 

مظاهر في تحسببببببببببببببين ال فعباليبة برنبامج تبدريبي قبائم على اللعب  التمثيلي -٣
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