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 البحث :ملخص 
 

 ةاللغ مهارات وقياس لتقييم مقياس إعفاف إلى الحالي البحد  يهدف      
 هذا يقولتحق البسدددددديطة  العقلية الإعاقة ذوي الروضددددددة أطفال لفى التعبيرية
( 0) على موزعة عبارة( 04) من يتكون والذي المقياس  إعفاف تم الهف 
 عبارات ( ٠4) التسدددددمية مهارات الأول البعف :التالي النحو على وذلك أبعاف
 التعبير مهارات الثال  البعف عبارات ( ٠4) الطلب مهدارات الثداني البعدف
( ٠4) البراجماتية اللغة مهارات الرابع البعف عبارات ( ٠4) نشددددا والإ اللغوي
 باتوث الصددددفق من وللتحقق المقياس  وثبات صددددفق من وللتحقق   عبارات
 وطفلةا  طفلا ( ٠54)قوامها عينه على المقياس بتطبيق الباحثة قامت المقياس

 لعقليةا عمارهمأ تتراوح مما البسيطة  العقلية الإعاقة ذوي الروضة أطفال من
( 5.0) قفره حسددابي بمتوسددط سددنوات( 7-5) بين ما الزمني العمر يعافل ما

(. 74-54) بين ما لهم الذكا  معامل ويتراوح( 4.٨.0) معياري وانحرا 
 استقرتو  المقياس وثبات صفق من التحقق تم إحصائياا البيانات معالجة ومن
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 تم ثم ومن أبعاف  ةأربع على موزعة عبارة (04) من مكونة النهائية صدددورته
 . الميفاني للتطبيق صلحيته من التأكف

  :الكلمات المفتاحية

 .البسيطة العقلية الاعاقة ذوي الروضة أطفال – التعبيرية اللغة مهارات
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Abstract: 
 

      The current research aims to prepare a scale to evaluate 
and measure expressive language skills among 
kindergarten children with mild mental disabilities. To 
achieve this goal, the scale was prepared, which consists of 
(40) phrases distributed over (4) dimensions as follows: the 
first dimension is naming skills (10) phrases, the second 
dimension is request skills (10) phrases, the third 
dimension is linguistic expression and composition skills 
(10) phrases, the fourth dimension is pragmatic language 
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skills (10) phrases. To verify the validity and reliability of 
the scale, the researcher applied the scale to a sample of 
(150) children from kindergarten children with mild mental 
disabilities, whose mental ages range from the 
chronological age of (5-7) years with an arithmetic mean 
of (5.4) and a standard deviation of (0.894) and their IQ 
ranges from (50-70). By statistically processing the data, 
the validity and reliability of the scale were verified, and its 
final form was settled, consisting of 40 phrases distributed 
over the four dimensions. Then, its suitability for field 
application was confirmed. 
Keywords:  
Expressive language skills- Kindergarten children with 
mild intellectual disability. 

 

 مقدمة:   
 

 ه وللمجتمع لنفسددددد اا نافع اا الفرف ليصدددددب  عضدددددو  ةإلى تهيئ التربيةتهف  
 ةميلا يقل أه الخاصددددددددددددددةذوي الاحتياجات  الأطفالب التربية هتمامالذلك فإن 

 من المشكلت العقلية الإعاقة ةوتعف مشكل الإعاقةعن أقرانهم من غير ذوي 
ؤلا    حيدد  يقددفم القددائمون على تعليم هالتربيددةمتعددففة الأبعدداف التي تهتم بهددا 

من  وقفراتهم  وذلك الأطفالمن  الخاصدددة ةتتفق مع إمكانيات هذه الفئ رعاية
 .أجل تحقيق حاجاتهم ليصبحوا أعضا  فاعلين في المجتمع

ها والنمائية التي يهتم بمن أحف الاعاقات العقلية تعدف الإعداقدة العقلية و 
وانب فهي ظاهرة معقفة الجعلما  النفس والتربية والاجتماع والصددحة النفسددية 

جهف كبير من القائمين على تنشددئة وتأهيل ذوي الإعاقة العقلية  إلى حتاج وت
 كثيرة أولها الاعتبار الفيني الأخلقي اعتباراتوهذا الاهتمام أمر ضروري له 

الذي يح  على الاهتمام ورعاية فئة ذوي الاحتياجات الخاصة وخاصة ذوي 
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لى ي مرحلددة الطفولددة إف ويفتقر الطفددل ذو الإعدداقددة العقليددة  العقليددةالإعدداقددة 
به إلى الكثير من المشددددددددددددددكلت السددددددددددددددلوكية  يالعفيف من المهارات والتي تؤف

والانفعددداليدددة واللغويدددة  الأمر الدددذي ففع بكثير من المجتمعدددات المتحضددددددددددددددرة 
ذوي  الأطفددددال  بدددداعتبددددار أن اهتمددددام أي مجتمع بددددالأطفددددالالاهتمددددام بهؤلا  

مددفى تقددفم هددذا المجتمع إحددفى مؤشددددددددددددددرات ومعددايير الحكم على  والإعدداقددة ه
  .ورقيه

ا لأن اللغدددة تمثدددل أهم جواندددب الحيددداة الاجتمددداعيدددة  فهي تعتبر ونظرا 
أسددددددددددددددداس العلقددات الاجتمدداعيددة والمعدداملت بين مختل  الأفراف في المجتمع 

 لةقالواحف  كما أنها وسددديلة نقل الترا  الثقافي وتوريثه بين أفراف المجتمع أو ن
المهارات اللغوية في المرحلة الأولى  الأطفالإلى بيئة أخرى  حي  يكتسددددددددب 

لغدددددة  الأطفدددددالمن حيددددداتهم وبدددددالأخا السددددددددددددددنوات الخمس الأولى  ويتعلم 
مجتمعهم  ويبفأون في اسددددتخفامها في صددددورتها اللفظية من خلل الأنشدددددطة 

  في اللغددة لددفى الطفددل ييقومون بهددا لددذلددك فددإن وجوف أي تددفنالمتنوعددة التي 
فراس ) حياته النفسدددددددية  والاجتماعية  والأكافيمية يؤثر عليه في كافة جوانب

 .(۹۸ :۰۲۰۲الطقاطقة  
المشدكلت اللغوية من أهم المشكلت التي ترتبط بالإعاقة  تعتبرلذلك 

كما أنها تزفاف في الفرجة مع زيافة شدددددددددددددفة الإعاقة؛ وعلى الرغم من  العقلية؛
 فا الأمن ذلك فإن بعض ذوي الإعاقة العقلية يصددددددلون إلى مسددددددتوى معقول 

اللغوي  بينما يعاني آخرون من مشدددددددددكلت وصدددددددددعوبات لغوية مختلفة  منها 
البط  الملحوظ في النمو اللغوي  والتأخر في النطق  والتأخر في اكتسددددددددددددداب 
قواعف اللغة  وقلة المفرفات اللغوية  وبسدددددددداطة التراكيب اللغوية وسددددددددطحيتها  

 (.24٠2الزريقات  إبراهيم ) اللغوي الوظيفي الأفا في مستوى  وقصور

لفيه تأخر في النطق واكتسددداب  عقليااالطفل المعاق  فمن المعرو  أن
اولفيهم   اللغة في مرحلة الطفولة المبكرة تشدددر صدددعوبات في التحف  تن أيضدددا



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (28)               0202 سبتمبر آخر – يوليو أول( العدد ) الثاني والثلاثون 

ابين المعداقين   ةب قلبسددددددددددددددبد ؛وليس لدفيهم قدفرة في الفصدددددددددددددداحدة اللغويدة عقليدا
  خفم المختصون في وصالمفرفات التي لا تتناسب مع عمرهم الزمني ويست

مصدددددطل  ةاللغة الطفوليةة بسدددددبب ضدددددع  اللغة التعبيرية  عقلياالغة المعاقين 
 .(24٠٠  شمالق ىفمصط)لفيهم 

؛ ةالعقليدد الإعدداقدةذوي  الأطفدداللددفى  يتددفن اللغويددةالمهددارات  أكثرومن 
 لاذوي الاعددداقدددة العقليدددة  الأطفدددالفددد؛ ةالتعبيريددد اللغدددةهي ضددددددددددددددع  مهدددارات 

 نالآخري التعبير عن حددددداجددددداتهم وانفعدددددالاتهم وعواطفهم نحويسددددددددددددددتطيعون 
رهم فراف من حولهم فهم مشدددداع؛ ولا يسددددتطيعون الأوالفونيةبالنقا  فيشددددعرون
نفسدددددددهم الانسدددددددحاب في كثير من المواق  أ والأمر الذي يخلق في  وطلباتهم

في  ربويةالت؛ وعفم اسددددددتفافتهم من البرام  والنفسددددددي الانفعاليوسددددددو  التوافق 
 .(٠1: 2442 )سهير الشاش  المفارس

ضددة التعبيرية لأطفال الرو  مهارات اللغةوتأتي أهمية تشددخيا وقياس 
في إطار تقفيم الفعم المبكر والتفاخل الفعال  عاقة العقلية البسددددددديطة ذوي الإ

لعلج يمثل مفتاحاا أسدددددداسددددددياا لتوفير ا اللغة التعبيريةفتشددددددخيا وقياس مهارة 
فالتفخل المبكر يسددددداعف في تطوير خطط علجية   الأطفاللهؤلا   المناسدددددب

أن  هذا بالإضدددددافة إلى الأطفالزيز تلك المهارة لهؤلا  مناسدددددبة تعمل على تع
تحفيف مسدددتوى المهارة يمكن أن يسددداعف المعلمين والأخصددددائيين على إمكانية 

الاعاقة  ذويتكيي  البرام  التعليمية وتقفيم الفعم اللزم لأطفال الروضددددددددددددددة 
(؛ 2424سددددة كل من أميرة رمضددددان )العقلية البسدددديطة وذلك كما جا  في فرا

( والتي أشدددارت إلى ضدددرورة تشدددخيا وتنمية اللغة 2424فراس الطقاطقة )و 
ا الأطفالالتعبيرية عنف هؤلا  الفئة من  توصدددددددددديات بعض الفراسددددددددددات  أيضددددددددددا

؛  Barro., &Gates, B. (2018)كما جا  في فراسددددددددة كل من   الأجنبية
لذا كانت هناك حاجة ملحة  .Bhaumik S., &Aexander R. (2020)و

لعقلية ا الإعاقةذوي  الروضددةطفال ألفى  لبنا  مقياس مهارات اللغة التعبيرية
 البسيطة. 
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 :ة البحثمشكل
 

 إحساس الباحثة بالمشكلة من خلل عفة نقاط : انبثق 
 

  نتددائ  بعض أفبيددات البحو  والددفراسدددددددددددددددات السدددددددددددددددابقددة في البيئتين العربيددة
على مددفى أهميدة اللغدة التعبيريددة لأطفدال الروضددددددددددددددة ذوي الإعداقددة والأجنبيدة 

أن أطفال التي أوضددددحت  (Rondal,2011)العقلية البسدددديطة مثل فراسددددة 
ذوي الإعداقة العقلية لفيهم صددددددددددددددعوبات في عفة فئات من الكلمات مثل 

ر والضدددددددددمائر وحرو  العط  فتكون هذه الكلمات أقصدددددددددر حرو  الج
ولدددفيهم تدددأخر في نمو اللغدددة   فقراا في حرو  العلدددة أكثربدددفور و  أقدددلو 

التعبيرية ويرتبط مشدددددددكلت اللغة التعبيرية وشدددددددفتها على حسدددددددب شدددددددفة 
وكلما زافت شفة الإعاقة العقلية ازفافت شفة المشكلت   الإعاقة العقلية

لا يسددتطيع اسددتخفام اللغة الصددحيحة مما  عقليااق اللغوية  فالطفل المعا
يفل على وجوف مشدددددددكلت متعففة تسدددددددتحق الفراسدددددددة ويعاني من نقا 

نتاج الكلم بالإضددددددافة إلى تأخير اللغة وصددددددعوبة   الحصدددددديلة اللغوية واا
 .القرا ة والكتابة وصعوبة في التعبير وفهم وتراكيب الجمل والكلمات

 برنام  فعالية عن الكشدد  إلى هففت التي( .24٠عاشددور  )حاتم وفراسددة 
 لاجتماعيا السددلوك وتحسددين اللغوية المهارات لتنمية الآلي باسددتخفام تفريبي
 . العافية بالمفارس المفمجين فكرياا  المعاقين الأطفال لفى
 على قائم برنام  بنا  إلى هففت التي( 2424  رمضدددددان وفراسدددددة )أميرة 

 لفى يريةوالتعب الاسددددددتقبالية اللغة تنمية على أثره ومعرفة المصددددددورة القصددددددة
 تحسدددين لىإ النتائ  وأوضدددحت للتعلم القابلين الفكري القصدددور ذوي الأطفال
 .البرنام  طبيقت بعف عقلياا المعاقين الأطفال لفى والتعبيرية الاستقبالية اللغة
  بمراكز التربية الخاصددددددددددددددة بمحافظة ملحظدة البداحثدة لاطفدال أثنا  عملها

ذوي الإعاقة العقلية البسدددددديطة الذين يعانون من  الأطفالأن أعفاف   الشددددددرقية
 قصور في مهارات اللغة التعبيرية في تزايف مستمر. 
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 غددةاللالتي تندداولددت المهددارات  السدددددددددددددددابقددةعلى الأفبيددات والبحو   الاطلع 
 الاحتياجاتذوي  الروضددددددددددددددة؛ وطفل ةعدام ةبصددددددددددددددفد الأطفداللدفى  التعبيريدة
            ( وفراسدددددددة.24٠ حاتم عاشدددددددور) وفراسدددددددة؛ مثل ةخاصددددددد ةبصدددددددف الخاصدددددددة

Weiss & Paul ,2010)  )وفراسدددددددة Saleh el al., 2017) وفراسدددددددة ) 
Peter ,2015) ) وفراسة ( Christensen Karpf et al .,2004). 

  ة اللغة التعبيريمن خلل مقابلة بعض أوليا  الأمور والاسدددددددددتفسدددددددددار عن و
عندف أطفدالهم ذوي الإعداقة العقلية البسدددددددددددددديطة   فقف تبين للباحثة مفى أهمية 

 .لأطفالالفى هؤلا   الاجتماعياللغة التعبيرية في عملية التواصل والتفاعل 
  على كثير من البحو  والددفراسدددددددددددددددات  الاطلعلاحظددت البدداحثددة من خلل

غة تناولت مقياس مهارات الل البحو  والفراسددددات السددددابقة التي قلةالسددددابقة   
هف   ومن هنا جا . التعبيرية لأطفال الروضدة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة

 لمقياس مهاراتالبح  الحالي وهو التحقق من الخصدددددددددددائا السددددددددددديكومترية 
 .العقلية البسيطة اللغة التعبيرية لأطفال الروضة ذوي الإعاقة

 

 يمكن تحفيف مشكلة البح  الحالي في التساؤل الرئيسي التالي:وعليه 
لمقياس مهارات اللغة الخصائص السيكومترية لمقياس السيكومترية  ما

 ؟التعبيرية لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة 
 

 التالي: التساؤلمن خلل  البح  مشكلة تلخياويمكن 
 

  لمقياس مهارات اللغة لمقياس السددددددددددددديكومترية ما معايير الصدددددددددددددفق والثبات
ن هذا ويتفرع م ؟التعبيرية لأطفال الروضدددددددددة ذوي الإعاقة العقلية البسددددددددديطة 

 التساؤل الاسئلة الفرعية التالية ؟
  لمقياس مهارات اللغةلمقياس السددددديكومترية ما مؤشدددددرات الاتسددددداق الفاخلي 

 ؟التعبيرية لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة 
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  لمقياس مهارات اللغة التعبيريةلمقياس السددددديكومترية ما مؤشدددددرات الصدددددفق 
 ؟لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة 

  ة لمقياس مهارات اللغة التعبيريلمقياس السددددددددديكومترية  الثباتما مؤشدددددددددرات
 ؟الروضة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة لأطفال 

  

 

 :البحث أهداف
 

 :إلى الحالي البح  يهف 
(  فاخليال الاتساق/ الثبات/ الصفق)  السديكومترية الخصدائا من التحقق
 قليةالع الإعاقة ذوي الروضدددددددة أطفال لفى التعبيرية اللغة مهارات لمقياس
 . البسيطة

 

 :البحث أهمية
 
 

 الحالي فيما يلي:تتمثل أهمية البح  
 

للبدداحثين حول مهددارات اللغددة التعبيريددة لاطفددال ذوي تقددفيم محتوى نظري  .٠
 الإعاقة العقلية البسيطة .

ل البددددداحثينقيدددددداس تصددددددددددددددل  للتطبيق  ةأفاتوفير  .2 يهددددددا   تتحقق فمن قِبدددددب
التي يمكن و  ومستواها  التعبيرية اللغةلقياس مهارات الخصائا السيكومترية 

ذوي  فالالأط لطبيعة ةالسددديكومتري الناحيةالوثوق بها من حي  ملئمتها من 
ا في سددددتخفامهاويمكن   المصدددريالمجتمع  ولطبيعة البسددديطة العقلية الإعاقة
 .المستقبلية والبحو  الفراسات
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 :البحثمصطلحات 
 

 

 يتضمن البح  الحالي المصطلحات التالية:
 

 :ةالخصائص السيكومتري .1
 

توفر بددأنهددا:  ةالخصدددددددددددددددائا السدددددددددددددديكومتريدد (24٠2عر  )زيددافبركددات     
وم مفه معاملت الصدددددددددددددفق والثبات للختبار في بيئة محففة  حي  يشدددددددددددددير

ون هفا  فالصددفق إلى أن الاختبار الجيف يقيس بفقة ما وضدددع لقياسددده من أ
 يفب عذا ما أ  إ نفس النتائ  تقريباا  الاختبار أن يعطي غيره   أمدا الثبات فيعني

 مرة أخرى .  تطبيقه
 :ةالتعبيري ةاللغ .2

 

 الأطفددال قدفرة: بددأنهدا ا في البحد جرائيدا إ التعبيريددة اللغدة البداحثدة تعر     
خرين بعفة على إرسددددددال المعلومات والأفكار لآالقابلين للتعلم  عقليااالمعاقين 

 التاليةأو إشددددددارات؛ أو إيما ات وتم تحفيف الأبعاف  طرق سددددددوا  لغة منطوقة؛
 :يبالبح  الحال التعبيرية اللغةللمهارات 

 

ى تتض  في قفرة الطفل عل وهي :مهارة التسمية والتواصل البعد الأول -٠
 في البيئة.  الأشيا تسمية الأشخاا و 

وتعف   هي عمليدة لفظية تتحكم بها الرغبةو  :مهدار  الطلد  البعدد الثدانى -2
 أهم العمليات اللفظية وأولى المهارات التي يتم التفريب عليها. 

 تسدددددددددددداعف الطفل على: وهي البعد الثالث مهارة التعبير اللغوية والإنشددددددددا  -1
الطلقة التعبيرية في الحفي  والتعبير عن الأفكار ومشددددداعره وحاجاته وصدددددياغة 

 هذه الأفكار في صورة جمل بسيطة. 

وتعتبر من أعلى المهارات حي  أنها :  ةالبراجمداتيالبعدد الراب  مهدارة  -0
تعبر عن استخفام الحصيلة اللغوية من مواق  اجتماعية مختلفة كالربط بين 
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الجمل والرف على الأسدددددئلة واسدددددتخلا المعاني والفلالات من الحفي  وفهم 
 القصف من ورا  الكلم. 

   

      :العقلية البسيطة  ذوي الإعاقة الأطفال  .3

لددددفيهم اضددددددددددددددطراب في أفا   الأطفددددالهؤلا   :اإجرائيددددا وتعرفهددددا البدددداحثددددة     
وسدددددددددط من المت أقل العقليةا  وظائفهم أفن أحي    ةوالذهني العقليةالوظائ  

ته بينيه للذكا  في صددددددددددددددور  -ا لمقيداس سددددددددددددددتدانفورفويتراوح معدفل ذكدائهم وفقدا 
ين ما با زمنيا  بما يعافل العقليةوتتراوح أعمارهم   (74-54) بين ما الخامسة

 . ( سنوات5-7)
 

 منهج البحث:
 

 .ا للبح المنه  التجريبي السيكومتري منهجا  الباحثةاستخفمت 
 

  البحث: ةعين
 

 الإعداقددةذوي  الروضددددددددددددددةمن أطفددال  ةا وطفلد ( طفلا ٠54) العيندةبلغ قوام    
ؤسسه تمكين  )م مختلفةمن مراكز  الشدرقيةالقابلين للتعلم في محافظة  العقلية

ز زهره مرك - مركز بنحبك للتأهيل والتخاطب –للتخاطب وتعفيل السدددددددددلوك 
ل المهارات وتعفية تنميلمركز نما  للتخاطب  -للتخداطدب وتعدفيدل السددددددددددددددلوك

 ( بمتوسددط عمري قفره7-5مابين )ا العقلية بما يعافل زمنيا عمارهم وأ السددلوك
بهف   العينةهذه  متواسددددددددددددددتخف.( ٨.0) معياري قفره انحرا ( عام و 5.0)

للغة االسددددددددددديكومترية لمقياس مهارات جمع البيانات للتحقق من الخصدددددددددددائا 
 التعبيرية.

 

 حدود البحث:
 

ن القابلي العقلية الإعاقةذوي  الروضددددددددةمن أطفال  ةعين :البشدددددريةالحدود -
( سددددددددددددددنوات من 7-5)ا من العقلية بما يعافل زمنيا  ةالعمري المرحلةللتعلم في 

 .ةمحافظة الشرقي
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المقياس و  ةالتعبيري ةتتمثل في متغير مهارات اللغ :ةالحدود الموضددددددددوعي -
 ةالمعف له المستخفم في جمع البيانات وأساليب المعالجة الأحصائي

 .ةمحافظة الشرقي :ةالحدود المكاني -

راسي خلل الفصل الف للبح تم تطبيق الجانب الميفاني  :الزمانيةالحدود  -
 م. 2420/  2421الثاني للعام 

 

 

 :والدراسات السابقة الإطار النظري
 

لم يعف ينظر إلى الإعاقة العقلية على إنها وصددددددددددددمة عار؛ بل أصددددددددددددب       
هتمام افراف يسدددددددددتحقون بذل المزيف من الا نهمأعلى  عقليااينظر إلى المعاقين 

مع  لى التكي ع وذلك حتى يتسدددددنى لهم القفرة؛ في تربيتهم وتعليمهم والعناية
فراتهم؛ بها طاقتهم وق حفوف التي تسددددددددددم الوشددددددددددق طرقهم في  الحياةمطالب 

قرتها التي أ يةالإنسددددددددددددددان جملة المبافي  ائليةالتف ولعدل مدا يؤكفه هذه النظرة
وحق كل إنسددددددان أن ينال  وتكافؤ الفرا كالمسدددددداواة الإنسددددددانمواثيق حقوق 

تعتبر و   قفراته وطاقاته في الحفوف التي تسددددددددم  والتعليم نصدددددددديبه من التربية
العقلية من المشددددكلت التي يهتم بها علما  النفس والصددددحة النفسددددية  الإعاقة

ن من القددائمي وتحتدداج لجهددف كبير  الجوانددب هددا ظدداهرة معقددفةوالأجتمدداع لكون
بارات عتلا مر ضدددددددروريهتمام أوهذا الا  عقليااوتأهيل المعاقين  على تنشدددددددئة

ة للمعاق فرصددددد تاحةوثانيها ما يحقق إ ولها الاعتبار الفيني والأخلقيأ كثيرة
لعالم في ا هو مواكبة ا الاعتبار الثال   أمللتعلم شدددددددأنه شددددددددأن العافيين عقلياا

الذي و  بار الرابع هو الاعتبار الاقتصافيما الاعت  أالاهتمام بقضايا المعاقين
 . إنتاجيوتأهيل المعاق له عائف  ن تربيةيتمثل في أ
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 لروضة ذوي الإعاقة العقلية:المحور الأول: أطفال ا
 

 أولًا: مفهوم الإعاقة العقلية:
 

 بددانهم (Lefor,2006:11)عرفهددا  فقددف ةتعددففت مفدداهيم الإعدداقددة العقليدد    
 اتالمهار  إنجاز ويسددددددددددتطيعون  المفارس في  ببط يتعلمون الذين الأطفال

 تسددم  عيةوالاجتما المهنية وقفراتهم اتقريبا  السددافس المسددتوى حتى الأكافيمية
 قبل من والمتابعة المسددددددددددداهمة من قفر مع المسدددددددددددتقلة والحياة بالعمل لهم

 .الآخرين
( بأنها عفم نضدد  24٠٨  ةوطارق عكاشدد ةحمف عكاشددأ )من  ويراها كل     

ستطيع   ولا ييالعقل الأفا  نقا في إلىويؤفي ذلك  وتكامل العقل وتطوره  
ن يعيش حياة أسددددددددده ضدددددددددف المخاطر ولا يسدددددددددتطيع الفرف نف ةالشدددددددددخا حماي

 ة.مستقل
 الأفا  خلدددل في ةن الإعددداقدددة العقليدددأ(Barr& gates,2018) عرفهدددا يو    
 ويعانون من انخفاض ة قفالمعفهم المعلومات و  ولفيهم قصدددددددددددددور في ي العقل
 .اعاما  ٠٨م بشكل مستقل؛ والتي تحف  قبل أقلعلى الت ةالقفر  في
الوظيفي  العقلي الأفا  هددا انخفدداض فيأن( 2424 ربيع عددامر)وعرفهددا     

  عن مسددددددددددددددتوى الدددذكددا  العددام في مقددفار انحرافين معيدددارين عن المتوسددددددددددددددط
من  ةلنمائيمراحل االقصدور في السلوك التكيفي ويكتش  في  إلى ةضدافوبالإ

 .عام ٠٨الميلف الى 
 الأفا نها قصور في أب ( (Bhaumik&alexander,2020كما عرفها     

في عفم  ويسبب ذلك ة والاجتماعي ةوالعملي ةالتكيفي في المجالات المفاهيمي
 يقلل الشخصللسدت ةوالاجتماعي ةوالثقافي ةالمعايير التنموي ةعلى تلبي ةالقفر 

 .يوالتواصل الاجتماع
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 ةالخامسدددددددددد ةفي الطبع يللطب النفسدددددددددد ةمريكيالأ ةصددددددددددفرت الجمعيقف أو     
(Dsm5 إ ) لنموا ضدددطراب يبف  خلل فترهانها إ العقليةلى تعري  الإعاقة   

والتكيفي في مجددال المفدداهيم  يالددذهن الأفا في  ويتضددددددددددددددمن هددذا القصددددددددددددددور
 :ريتحقق في ثل  معايين أولا بف  ةوالاجتماعي ةوالمجالات العملي

( مثدددددددال على ذلددددددددك )حددددددددل ة)الفكريدددددددة   الدددددددذهنيدددددددئعدجز في الوظدددددددا .٠
( والتي ويبينها يكافيمحل المشدددددداكل  والتعلم الأ  التفكير المجرف المشددددددكلت

 .يوالتقييم السرير  يختبار الذكا  المعياري الشخصإمن  كل  
 .النمو ثنا  فترهأوالتكيفي  يالقصور الذهن أيبف .2
والمعايير  معايير النمو ةعفم تلبي لىإ يؤفي ةعجز في الوظائ  التكيفي .1

في  ويحفف هذا العجز  ةلاسددددتقلل الشددددخصددددي ةجتماعيوالا ةوالثقافي ةالتطوري
 ةالمسددددتقل حياةوال يجتماعالا مثل التواصددددل حياةالمن مهارات  أكثر وأواحف 

) جمددال والمنزل ةمثددل العمددل والمددفرسدددددددددددددد ةومتنوعدد ةمن خلل بيئددات مختلفدد
 (.242٠الخطيب  

 

 :ةالعقلي الإعاقة ةدراس ةهميأ: ثانياً 
 

 ةيمن فئات الترب ةرئيسدددددددددددددي ةهي فئ ةالعقلي الإعاقةن ألى إ ةضدددددددددددددافبالإ     
 من ةسددددس مسددددتمفأى إلخاصددددة ويعوف ذلك  أهمية ةن لهذه الفئألا ة إالخاصدددد

 ي:هي كالتالة  ثل  عوامل رئيسي
من  فئة أي نسدددددددددبةعلى من أفي المجتمع هي  عقليااالمعاقين  ةن نسدددددددددبأ .٠

 المجتمع فية عقليال الإعاقة نسبةحي  تبلغ  خاصةحتياجات الفئات ذوي الا
غير  ئةفوالتي تشكل  فئةالاهتمام بهذه ال ضرورةهذا  يويعن %1-2من بين 

 .في المجتمع قليلة
يصددددددددددددددال إحيان على غير قافرين في معظم الأ عقلياافراف المعداقين ن الأأ .2
فهم  ةعاقتهم الذهنيإبسددبب  بالشددكل المناسددب صددواتهم والتعبير عن مطالبهمأ

ى من لإ ةبحاج خاصدددددددددددةخرى من ذوي الاحتياجات الفائما بعكس الفئات الأ
 .يصالها للمسئولين والتربوييناا عنها و يتفهم مطالبهم ليعبر 
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التي  خدداصدددددددددددددددةاجددات التيددحفئددات ذوي الا أكثرمن  ةالعقليدد الإعدداقددة فئددة .1
لابف من  لذا كان ي عبر التاريخ البشدددددددددر  تعرض لسددددددددو  الفهم والاضدددددددددطهافت
لتصددب   جل تعليمهم وتفريبهم وتأهليهمأمن  هتمام الكبيرالا فئةعطا  هذه الإ

)مصدددددددددطفى  عليه ةن تكون عالأمن  المجتمع بفلاا في  نتاجإعامل  فئةهذه ال
 (.٠7  24٠٠القمش  

 

 ثالثاً: تصنيف الإعاقة العقلية :
 

 تأخذ في اعتبارهاالإعاقة العقلية حي  أصددددددددددددددبحت  تصددددددددددددددنيفات رتتطو     
معظم الأبعاف للإعاقة العقلية. تهف  هذه التصددددددددددددددنيفات المتعففة الأبعاف إلى 
وضددددددددددددددع حددالات الإعدداقددة العقليددة في فئددات تعتمددف على مظدداهر متعددففة من 
النواحي العقلية والجسدددددددمية والنفسدددددددية والاجتماعية. ي سدددددددتخفم هذا التصدددددددني  

وافقها مع حتياجاتهم وتإنا ا على لتحفيف البرام  العلجية المناسدددددددبة لكل فئة ب
 ةخصدددددائصدددددهم المتنوعة في النواحي العقلية والجسدددددمية والعاطفية والاجتماعي

 : الآتيويمكن حصرها في 
    :تصنيف المعاقين تبعاً لأغراض سيكولوجية -1

تصدددددني  حالات الإعاقة تبعاا لهذا التقسددددديم إلى ثل  فئات حسدددددب نسدددددبة    
 : الذكا  كما يلي

  74 - 54وتضم الأفراف الذين تتراوح نسبة ذكائهم بين  الأولى :الفئة . 
  : 0 -25وتشمل الأفراف الذين تقع نسبة ذكائهم بين الفئة الثانية.  . 
  : 25وتضددددددددددددم الحالات التي تقل نسددددددددددددب ذكا  أفرافها عن الفئة الثالثة  .

 ويهف  هذا التقسددددددددددددديم إلى معرفة المسدددددددددددددتوى الوظيفي للقفر العقلية العامة  
: 24٠2خالف عسددددددل ) والتي يمكن قياسددددددها بواسددددددطة اختيارات الذكا  المقننة

04.) 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (88)               0202 سبتمبر آخر – يوليو أول( العدد ) الثاني والثلاثون 

 :عقليًاللمعاقين  التربوي التصنيف -2
 

بعاا للقفرة في فئات ت عقلياايهف  هذا التقسددديم إلى وضدددع الأفراف المعاقين     
  رافالتربوية اللزمة لهؤلا  الأفعلى التعلم وذلك من أجل تحفيف أنواع البرام  

ويسددتعان على تحفيف القفرة على التعلم بمعرفة نسددبة الذكا  باعتبارها أسدداسدداا 
 . الوظيفي للقفرة العقلية الأفا معيارياا لتوضي  مستوى 

 

 : وتبعاً لهذا التقسيم توجد ثلاث فئات للإعاقة العقلية وهي
 

(   74 - 54)تتراوح نسددددددددددددددبدة ذكدا  أفرافها بين و  فئدة القدابلين للتعلم: .٠
الصددددددددددددد  الثال  أو الرابع  لأفراف هذه الفئة الوصدددددددددددددول إلى مسدددددددددددددتوىويمكن 
 . سنوات(  .-4)  ويتراوح العمر العقلي للفرف في هذه الفئة بين  يالإبتفائ

( .0 - 25)وتتراوح نسددددددب ذكا  أفراف هذه الفئة :  فئة القابلين للتدري  .2
لأعمال ا  ويمكن تفريبهم على راف لايسدددددددددددتطيعون التعلم الأكافيميوهؤلا  الأف

اليفوية البسيطة التي تناسب قفراتهم المحفوفة ويتراوح العمر العقلي للفرف في 
 . سنوات(  4-1 ) هذه الفئة ما بين

والعمر  (25 ) وتضدددددم الأفراف الذين تقل نسدددددب ذكائهم عن الفئة الثالثة: .1
يلة جون إلى رعاية كاملة طالعقلي للفرف منهم لا يزيف عن ثل  سنوات ويحتا

مددددددال )آ  ويمكن تددددددفريبهم على بعض مهددددددارات العنددددددايددددددة بددددددالنفس حيدددددداتهم
 .(٠5: 2441باظة 

 

 :عقليًاالاجتماعي للمعاقين  التصنيف -3
 

 هض  الاجتماعي للفدددددددددددددددرف   ومفى قفرتيعتمف هذا التقسديم على فرجة الن    
نشا   الآخرين   والتعامددل مدددعهعتماف على نفسه في تصريدد  شددئونعلى الا واا

  وتقاس فرجة النضدددددددد  الاجتماعي للفرف بمقياس النضدددددددد  علقات اجتماعية
وهذا المقياس تحفف مفى الصددددلحية   الاجتماعي أو مقياس السددددلوك التكيفي

الاجتماعية للفرف ومددددددددددددددفى قفرته على التكي  منذ الطفولة المبكرة وحتى سن 
 . الرشف
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 :وتبعاً لهذا التقسيم تصنف حالات الإعاقة العقلية كما يلي 
 

:  ويضددددددم الأفراف الذين لفيهم انحرا  سدددددلبي بسدددددديط عن  الأولالمسددددتو   -
المعدددددايير الاجتمددددداعيدددددة المقبولدددددة ويمكنهم التكي  بدددددفرجدددددة مقبولدددددة نوعددددداا   

 . ويستطيعون الإعتماف على أنفسهم في كثير من شئونهم الشخصية
:  ويشمل الحالات التي لفى أفرافها انحرا  سلبي واض  المسدتو  الثاني -

عدددددددددددددددددن المعايير الاجتماعية المقبولة   ويمكنهم التكيددددددددددددددددد  في نطاق ضددديق 
 .في كثير من شئونهم الآخرينويعتمفون على 

: وينفرج تحت هذا المسدددددددددددددتوى الأفراف الذين يعانون من المسددددددددتو  الثالث -
ي  عية المقبولة ولا يستطيعون التكانحرا  سلبي شدفيدف عدن المعايير الاجتما

 . في كل شئونهم تقريباا  الآخرينويعتمفون على 
: ويضدددددددددم الحالات التي لفيها انحرا  سدددددددددلبي هائل عن  المسددددددتو  الراب  -

 لآخريناالمعايير الاجتماعية المقبولة ولا يسدددتطيعون التكي  ويعتمفون على 
 (.٠4٨: .24٠ )عبف العزيز الشخا في جميع شئونهم

 :المتعدد الأبعاد للاعاقة العقلية صنيفالت -4
حي  يتطلب الأمر تقسددددديماا شددددداملا يأخذ في الحسدددددبان الجوانب المتعففة     

للإعاقة العقلية بقصف تحفيف أنواع البرام  العلجية والتأهيليدددة لكدددل فدددئدددة مدددن 
 فدددددئدددددات هدددددذه الإعاقة تبعاا لفرجة الإعاقة ونسبة الذكا    والقفرة على التكي 

فف عفة وقف ظهر في هذا الصدددددددددددد  والخصددددددددددددائا العامة والخاصددددددددددددة لكل فئة
 ن بعف في تحفيف فئات هذهم أكثرعتمفت على اتقسدددددددددددددديمدات للإعاقة العقلية 

تقسددديماا (   ( AAMDالعقلي  وقف حففت الرابطة الأمريكية للضددع  الإعاقة
 ىيمات شدددددددددمولاا وتكاملا ظهر حتالتقسددددددددد أكثرلفئات الإعاقة العقلية وهو من 

 . نالآ
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 : ووفقاا لهذا التقسيم يتم تصني  حالات الإعاقة العقلية إلى الفئات الآتية
 الإعاقة العقلية البسيطة أو الخفيفة Mild . 
 الإعاقة العقلية المتوسطة Moderate . 
 الإعاقة العقلية الشفيفة أو الحافة Severe . 
  الإعدددداقددددة العقليددددة الأسددددددددددددددددداسدددددددددددددديددددة أو المطبقددددةProfound )ةسدددددددددددددددددامددددأ 

 .(75: 24٠0 مصطفى

 الالأطفومن خلل العرض السدددددابق حففت الباحثة عينة البح  من فئة     
ذوي الإعاقة العقلية البسدددديطة القابلين للتعلم  الذين تتراوح نسددددبة ذكا  أفرافها 

الصدددددد  ويمكن لأفراف هذه الفئة الوصددددددول إلى مسددددددتوى (   74 - 54)بين 
  وتضدددددددم الأفراف الذين تتراوح نسدددددددب ذكائهم ما بين يالثال  أو الرابع الإبتفائ

سنوات   حي  ينمو العقل (  .-4 ) يتراوح من العقليوالعمر (  74 - 54)
ثلثة أربددددداع سدددددنة خلل السنة الزمنية    -لفى هؤلا  الأفراف بمعفل نصددددد  

وقف يصل الطفل مددددددددددددن هددددددددددددذه الفئة إلى مستوى الص  الرابع   ولكن تتأخر 
بفو لقرا ة إلا في سدددن متأخرة   وترة على القرا ة   فل يسدددتطيعون الفيهم القف

  من حيدددد  المظهر كددددالعددددافيين حيدددد  لا تظهر عليهم ملم  هؤلا  الأفراف
علمات الإعاقة العقلية بوضدددوح ويمكدددن لدددهدددؤلا  الأفراف أن يعتندددوا بأنفسهم   

هم التنقل بين ن  ويمكأمان في البيئة التي يعيشدددون فيهاويسدددتطيعون التحرك ب
الأمداكن العدائليدة المعروفدة لدفيهم فون مسدددددددددددددداعدفة ولكن يحتداجون إلى مراقبة 

ون   ويحتاجالآخرينومتابعة من الكبار في بعددددددددددددض شئونهم ومعاملتهم مع 
 إلى تحسين مهارات اللغة التعبيرية .
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 على الإعاقة العقلية :   رابعاً : المؤشرات الدالة
 

  :حتى بلوغدده الشددددددددددددددهر الثددامن  ةواحددف ةيتفوه الطفددل بكلمددذ لا إتددأخر الكلم
ثين ولا  في الشددددهور الثل ةكلم ةمن مائ أقلالمفرفات  ةوتظل حصدددديل عشددددر
 .حتى الشهر السافس عشر ةا سيطب ن جملا يكو  
 إلا بعف الشددددددددددددددهر  لا يتمكن من الجلوس بمفرفه يتأخر في الارتقا  الحرك

 .الثامن عشر
   فوات التي تشدددددددددكل الأ يسدددددددددتطيع تجنب حي  لا العام الإفراكتأخر ارتقا

 .الرابع هعاممثل السكين والكبريت حتى بلوغه  ةخطور 
 ةبجدفير  على الحرو  الأذ لا يتمكن من التعإ ي:كدافيمالأ ئدهتدأخره ارتقدا 

عن متوسددددط الذكا   العقلي الأفا بسددددبب انخفاض  السددددابع هعامحتى بلوغه 
 .في المجتمع

 عقلياالفى الطفل المعاق  يالارتقا  الحس صعوبة. 
 نصاتالتحف  والإ ةمثل مهار  الآخرينلفيه قصور في مهارات الاتصال ب. 
 ةيفقف الاستقلليو  ة جتماعيالا ةعلى تحمل المسدئولي ةفي القفر  لفيه قصدور 

 . (.2: 2424) ربيع عامر ةالشخصي
 

   :ذوي الإعاقة العقلية  الأطفالخامساً : خصائص 
 ة:والعقلي المعرفيةص ئالخصا
 عاقةالإ هم ما يتميز به الطفل ذوأ ةوالعقلي ةتعدف الخصددددددددددددددائا المعرفي    

 يللطفددددل ذ العقلين النمو لأ ؛ذوي الإعدددداقددددة عن الطفددددل من غير العقليددددة
نهما أالإعاقة رغم  يذ للطفل غير العقليمن النمو  أقلمو بشدددددكل ين الإعاقة

قف   و ةالإعاقة العقلين الطفل ذوي ألى إ ةضدددددددددددافبالإ  في نفس العمر الزمني
 فيعجز عن تنظيم ةمعرفيدددالو  ةعقليدددالضددددددددددددددطرابدددات في القدددفرات إيحدددف  لددده 

 :التالية وتتمثل الخصائا في صحيح ةحفا  بصور الأ
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 التي  التسددددددددددميع طريقة العقلية الإعاقة وذو ن و لا يسددددددددددتخفم المعاق: الذاكرة
الفراسددددات وضددددحت أو   المفى ةبعيف الذاكرةحفظ معلومات في  تسدددداعف على 
 .التي تساعف على الحفظ في استخفام الاستراتيجيات عن وجوف خلل

  ويظهر ذلك في نسددددددددددديان المعلومات  الانتباه: لفيهم قصدددددددددددور في الانتباه 
 .لى تشتت التفكيرإ بالإضافة تحول الانتباه عمليةولفيهم عجز في 

  االتفكير المجرف: المعدداقين  أكثروهم  في فهم العبددارات  لددفيهم عجز عقليددا
 .ةالمجرف الأشيا عن  ةالعينية الأشيا  المحسوسفي فهم  سهولة

  :أي ميمالتع عمليةلفيهم قصدددددددور في  العقلية الإعاقةذوي  الأطفالالتعميم 
لذلك يحتاجون  جفيفةفي مواق   ما تعلمه إضددددددددددددددافة على ةقفر الليس لفيهم 

 ة.وفي ظرو  متشابه ةشكال متنوعأتعلم عفف من المهارات ب إلى
  في حل  ةلفيهم صددددددددددددددعوب العقلية الإعاقةذوي  الأطفال: المشددددددددددددددكلتحل

مع تقفمهم في  ن ينموأومن الممكن   العقليبسدددددددبب القصدددددددور  المشدددددددكلت
اليب سددددأ ا بفونتعقيفا  كثرومع ذلك لا يسددددتطيعون حل المشددددكلت الأ  العمر

 .) .1  2424 نفى عبفالله  (ةتفريس خاص
 للقفرات اوفقا  يتطور اللغة نمو أن ((Owensgr ,2014 شدددددددارتفقف أ    

 تتمثل التي ةالمعرفي القفرات في قصدددور لفيهم عقلياا والمعاقين المعرفية الفرف
 تأثيرلل وحفة الذكا  معفل عزو يمكن فل ( الذاكرةو  والتنظيم الانتباه) في
نما  اللغوي النمو على  ةمحفوفي المعرفية مع القفرات في قصدددددددددور يوجف واا
 اللغة. في قصور الى يؤفي الذكا 

 

 نفعالية:والا  الاجتماعية الخصائص
 الانفعالية المشددددددددددددددكلت من كثير إلى العقلي الأفا  ضددددددددددددددع  يؤفي    

 مظاهر همأ من يعتبر التكيفي السددددددددددلوك في القصددددددددددور نوأ والاجتماعية 
 سدددو  لىإ يرجع نماواا  فقط العقلي الضدددع  إلى ذلك يرجع ولا عقلياا المعاقين
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 لتيا الذات مفهوم تفني إلى وتؤفي  منهم وتوقعاتهم لهم الآخرين تمعامل
 ولا لاجتماعيةا العلقات بنا  في كبيرة صددعوبة ولفيهم الفشدددل بخبرات ترتبط
 موعف ملئمة غير سددددددلوكية نماطأ من ويعانون بالذات الثقة الشددددددعور يطور
 كتسددابا في ضددعفهم بسددبب الغير اجتماعية مع علقات نشددا إ على قفرتهم
 .(24٠1عبيف  ماجفة)  المفرفات اللغة
 تأثير لها المعرفية العوامل أن (Schit et al., 2011) فراسة شارتأفقف     
  الإعاقة ذي غير من الأطفالو  عقلياا المعاقين طفاللا اللغة تطور على
 وبنا  للغةا وتطوير وتنمية تحسددين على ةالصددوتي العاملة الذاكرة تأثير وذكر
 فالالأطو  عقلياا المعاقين الأطفال على اللفظي غير التواصدددددددل وفور الجمل
 لنتائ ا وتوصلت ؛اللغة الهف  هذا لتحقيق فراسدة واسدتخفم الإعاقة ذي غير

 لجملا وبنا  الكلمات اكتسدددداب في فور لها الصددددوتية العاملة الذاكرة إلى أن
 طفالالأ لصددددال  الكلمات وفهم ومعرفة المفرفات اختبارات على فروق ووجف
 يف قصدددور لفيهم العقلية الإعاقة ذوي الأطفال عاقات  وأنالإ ذوي غير من
 اللغوية. المفرفات ختبارا

 عقلياا المعداقين الأطفدال إلى أن  (Gardner,2012)ونوهدت فراسددددددددددددددة    
 في تكون ةوالتفاعلي الاجتماعية الوظاى  في اختللات لفيهم للتعلم القابلين
 راجعوت العفوان مثل المجتمع مع الاجتماعي سلوكهم في مشكلت عفه شكل

  ي ظلف الراحة بعفم والشددددعور الاجتماعية التفاعلت في مشدددداركتهم مسددددتوى
 لىإ ميلوني أي المنزل في والجلوس الحركه في اتقيفا  لفيهم ويكون التجمعات

 وعفم ةالصددددحي الحالة وانخفاض بالقلق والشددددعور الاجتماعي والرفض العزله
 .الاجتماعي الانسحاب بسبب والاكتئاب بالنفس الثقة
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 اللغوية: الخصائص
 لعقليةا الإعاقة وذو  الأطفاليتصدددددد   :ةوالصددددددرفي ةالمسددددددتويات الفونولوجي 

 ةوتختل  فرجات شف الأطفالمن غيرهم من  أكثرنتاج الكلم إفي  ةبصعوب
صددددددددددددددعوبددات في فدك الرموز    ولدفيهمالإعداقددة شددددددددددددددفةختل  انتداج الكلم بدإ

في تكوين الكلمات  وتؤثر مشددددددددكلت الكلم لذوي  ر  ولفيهم تأخةالفونولوجي
كما تؤثر مشددددددكلت  ة لى قفراتهم على النجاح في المفرسددددددع العقلية الإعاقة

  . الاجتماعيالكلم في التفاعل 
  من تدددأخر في  العقليدددة الإعددداقدددة وذو  الأطفدددال: يعدددانى يالمسددددددددددددددتوى النحو

اج   ويحتالإعاقةمن غير ذوي  الأطفالبغيرهم من  ةمقارن ةالمهدارات النحوي
 هم  وكددددذلددددك يقوممعلمين لتبسدددددددددددددديط لغت إلى ةمهددددارات النحويددددالالتددددأخر في 
 ة.سيط النصوا الكتابيبالمعلمين بت

 امع غيره ةفي هذه مقارن قليلة: تعتبر البحو  اللفظي يالمسدددددددددددددتوى الفلال 
 الإعاقة وويتص  ذو  العقلية الإعاقةذوي  الأطفالمع  اللغويةمن المستويات 

 تطوير واسددددددددددددددتعمددالفي  ةصددددددددددددددعوبدلددفيهم و   فهمالبددأنهم مجرفون في  العقليدة
 ة.المفاهيم الفلالي

 لى وجوف صددعوبات في فهم إ الأفلة: تشدير الاجتماعي المسدتوى الاسدتعمال
   الإعدداقددةبغيرهم من ذوي  مقددارنددة العقليددة الإعدداقددةالرسدددددددددددددددائددل لددفى ذوي 

: 24٠٨براهيم الزريقددات إالآخرين ) صددددددددددددددعوبددات في القيددام بمحددافثددات معو 
144.) 
بعض المظاهر  أنلى إ ( (Roth&worthing,2016  فقف أشدددددددار كل      

  مثل ضدددع  التركيز الذي يتصددد ويةبالاضدددطرابات اللغ ةالمرتبط ةالسدددلوكي
شددددددددددددددكل ب الأفا في تتفيذ المهام وتشددددددددددددددتت الانتباه والانففاع في  صددددددددددددددعوبدةب

 عنفما تكون غير ذات ةاللفظي ةللسددتجاب يرافلإغير اوالاسددتمرار   ي مفاج
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 نغم وقفوبنفس الت الآخرينغير ملئم ومفرط للتحف  مع  ولفيهم تكرارة صددل
 .متاخرةو أ ةن قف تكون فوريأكما ياا  غير تواصل وأا يكون تواصليا 

لفيهم عجز في  عقليااأن المعاقين  (Peter,2015) وأوضدددددحت فراسدددددة      
ا في لى نقإ بالإضدددددافة أهم سددددماتهم الرئيسددددية  اللغة  وتعتبر مناكتسدددداب 

 من حي  الطابع المجرف للكلمات التي ترتبط بتحفيف خاصة اللغويةمفرفات ال
 صددعوبةو  والمافية  ويتم اسددتخفامها بشددكل خاطي  والحجم يةعلقات المكانال

 أقلوتكون هذه الكلمات   الذاكرةا من تعلمها مسدددددددبقا  اسدددددددترجاع الكلمات التي
ا عجز في كفا ةالذاكرةا بارتباطا  أكثربالذكا  و  اارتباطا  لتراكيب ا   ولفيهم أيضا

النحوية وصددددددعوبة في فهم وحجم ومعفل الكلم وصددددددعوبة في التواصددددددل مع 
 .الآخرين

 

 :عقليًاعند المعاقين  اللغةتأخر  أسبا سادساً: 
 

بغيرهم من غير ذوي  ةطول مقددددارنددددأ ةفي مددددف و الكلمتينأ ةنطق الكلمدددد .٠
 .الإعاقة

 .لى المقرو إوالانتباه  التركيز قلة .2
والتحري  والحذ   ةوالحبسددددد ةعلى التواصددددددل اللغوي كالجلج القفرةنقا  .1
 .والتلعثم ةضافوالإ
 ة.اللغوي للتعليمات والتعبيرات إسا ه الفهم .0
 .جفيفةال ةالمفرفات اللغوي تذكرعلى  القفرةضع   .5
:  24٠٨محمف سددددهير  (والحرو  ةاللغوي الأصددددواتبين  الربط صددددعوبة .4

001( . 
تدددفل  فكدددار التيوالأ يتكوين الخبرات والتجددارب والمعدددان تددأخر الطفدددل في .7

 ة.اللغوي الألفاظعليها 
 .هاومفلول اللغويةالربط بين الرموز  عمليةفي  ةيواجه الطفل صعوب .٨
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 والتأخر في الكلم اللغويةلللفاظ  يالسدددددددددددمع الإفراكضدددددددددددع  الطفل في  ..
 .(٠٨5 :24٠7ولا  ربيع ( والنطق
تنمية المهارات اللغوية إلى  (242٠ مال أباظة آهدففدت فراسددددددددددددددة ) فقدف     

 .بإستخفام أنشطة ماكتون لاطفال ذوي الإعاقة الفكرية القابلين للتعلم
للغوي على النمو ا اكبيرا  اتؤثر تدددأثيرا  ةن الإعددداقدددة العقليدددأوجدددفير بدددالدددذكر     
تأخر في كما ي  لاصددوات والتفاعل معها ةفنجفه يتأخر في الاسددتجاب  للطفل

عفم فهم الكلم وكذلك  أمارات ي؛ ويبفةوالمقاطع الصدددوتي الأصددواتصددفار إ
م ومن ث ةاللغوي ةالحصدددددديل ةعلى ضددددددحال ؛ فضددددددلا  ةالقفرة على المحاكاعفم 
 اير مفهوما ا وغمفككا  الكلم يويأت  للكلم يالابتكار  يع  الإنتاج التلقائضددددددددد
 حذ  لاتحري  و البفال و فتشددددديع اضدددددطرابات النطق من الإ  خطا بالأ يئااومل

 ةر على وتي عقليااكما تشددددددديع اضدددددددطرابات الصدددددددوت ويكون صدددددددوت المتخل  
ات ترتبط اضطراب ةعامة وهو صوت مزع  ؛ وبصور  ة؛ ويتسم بالنمطيةواحف

 فئةفراف الأحيد  تقدل بين   ةالعقليد الإعداقدة ةا بدفرجدا وكيفيدا النطق والكلم كمدا 
طرب حتى تض   ةشفيفالثم  ةلى المتوسدطإ الإعاقة ةمع زياف فوتزفا ةالبسديط

 . ةالحاف ةالإعاقة العقلي فئةفراف ألى إ
 

 

 ة:الفكري الإعاقةلذوي  اللغةوظائف  سابعاً:
 

  :فيما يلي اللغةتتجلى وظائف  يعلى المستو  الشخص -أ
 

نهددا أمددا ك  ةنفعيدد ةفكدداره فلهددا وظيفددأأفاة للتعبير عن حدداجدداتدده و  اللغددةن أ .٠
  للتعبير عن مشاعره من حب وكره وحزن وفرح وغيرها من الانفعالات وظيفة

 .يز بينهايحاسيس والتمعن هذه الأ ةفقيق ةلى لغإ ةفكلها بحاج
رسدددون يف فاللغة: يفي تحسدددين مسدددتوى التحصددديل الفراسددد ةمهم أفاة اللغة .2
سددددددددددددددتمدداع والا ةوالمحددافثدد ةوالكتددابدد ةكددالقرا  ةيتفدداعلون في المواق  التعليميددو 

التحصدددددددديلي يرتبط بمقفار ما يمتلكون من المهارات  الأطفالفمسددددددددتوى هؤلا  
 .اللغوية
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والتروي  عن النفس   للتسليه والاستماع وسيلةفهي  : ةترفيهي وظيفةللغه  .1
 .لكسر الملل أفاةفهي تعتبر    ناشيفوالاستماع لا

إيجاف  على العقلية الإعاقةذوي  الأطفالللتفكير: فهي تسدددددددداعف  أفاة اللغة .0
فكدددار التي تدددفور في عقولهم  فيوجدددف لا اللغدددةوالجمدددل في  مقدددابدددل للكلمدددات

ثبتدددت اختبدددارات الدددذكدددا  على هدددذا أوقدددف   والتفكير اللغدددةبين  اوثيقدددا  اارتبددداطدددا 
 .اللغوية القفرةو  العقلية القفرةبين  ةثبات العلقإب الارتباط

ذا كان إف  لدذواتهم ةالعقليد الإعداقدةذوي  الأطفدالفي تقدفير  تؤثر اللغدةن أ .5
ن اإذا ك ؛ إماافإن تقفيرهم لذواتهم يكون مرتفعا  افائهم اللغوي جيفا أمسددددددددددددددتوى 
 .فإنهم يشعرون بالخجل والارتباك والانسحاب افائهم اللغوي ضعيفا أمستوى 

 

 :الاجتماعيعلى المستو   اللغة وظيفة - 
 

في  العقلية الإعاقةيسدددددددتخفمها ذوي  الاجتماعيللتصدددددددال  وسددددددديلة اللغة .٠
 وأ ةبينهم سوا  منطوق اللغةبتبافل  يتفاعلون من خللها مع المجتمع حياتهم
 ة.مكتوب

من  ابحي  يصدددددددددددددبحون جز ا  للنفماج مع المجتمع وسددددددددددددديلة اللغةتعتبر  .2
 .المجتمع

ن خلل م العقلية الإعاقةللمجتمع في التحكم بسلوك ذوي  وسيلة اللغةن أ .1
 .(57: 24٠0  يالقحطان ي) هناف توجيههم

 

  :النطق عمليةمراحل 
 

 وهي:  مراحل تمر بأربع اللغوية يةالنطق الصوت عملية
 

 ةالمشترك عضا  النطقأ إلىمر من الفماغ الأ يا يأتإذالاستعفاف:  مرحلة .٠
 .يستعف كل عضو بفوره يلك
 مرحلةالتي صددفرت من  ةوامر الفماغيتتفيذ الأ مرحلةالنطق: هي  مرحلة .2

 .الاستعفاف
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النطق  مرحلةتراجع كل عضددددو سدددداهم في  مرحلة الاسددددترخا : هي مرحلة .1
 .ولىلى حالته الأإليعوف 

حي  تتم في هذه    التراجع عمليةل ةالتالي مرحلة: هي الةالاسددددتراح مرحلة .0
ل  عاط  فض) الاستعفاف مرحلةولى قبل كل عضو لحالته الأ ةعوف مرحلةال

24٠1 :70-75 ). 
 

 ةن ذوي الإعاقة العقليأفي فراسددددتها   )24٠7 منى حسددددين)شددددارت أ فقف    
 ةلتركيبيا ةفعال عنف سرف القصا وحذ  البنيحذ  الأ إلىيميلون  ةالبسيط
 ةاللفظي الذاكرةمثل الضددددددددددددددمائر وحرو  الجر؛ ووجوف ضددددددددددددددع  في  للجمل
 ة.التعبيري اللغةالمفى؛ ونقا في  ةقصير 
 الأطفالن أ إلى(  &cholakova ,2019)  Geor ةفراسدد توصددلتكما     

 الأطفالخصدائا هم أو  اللغوي  الأفا من  ةذو مسدتويات متفاوت المشداركون
ق وطلقه الكلم  وتنظيم النط وجوف قصددددور  اللغةمجال في  عقليااالمعاقين 
ائ   سددددددددددددددفرت النتددأو ة  اللفظيدد ةالتعبير اللغوي والمهددارات الحركيدد ثنددا أالتنفس 
ا   ة يعانون من عيوب في القرا ةالبسيط ةذوي الإعاقة العقلي الأطفالن أأيضا
 ة.والكتاب
ة ذوي الإعاق الأطفالممدا سددددددددددددددبق أن اللغدة التعبيريدة لدفى  ةوترى البداحثد    

ن الجمل في فهم المفرفات وتكوي االعقليدة القابلين للتعلم يكون لفيهم قصددددددددددددددورا 
 بسبب ضع  الحصيلة اللغوية.  الألفاظفي فلالة  االصحيحة وقصورا 

 

 :المحور الثاني : مهارات اللغة التعبيرية 
 لإنسددددددداناومن الظواهر التي يتميز بها  ةنسدددددددانية معقفإظاهرة  اللغة تعتبر   

مظاهر رمزية اصددددددددطلحية للفلالة  ىوتحتوي اللغة عل  عن باقي المخلوقات
وقة فوات المنطمجموعة من الأ ىويتضمن هذا النظام عل  والتعبير والتواصل

نتشدددددر والتي ت  طار الكلي للغةمنطوقة والتي تشدددددكل في مجموعها الإوغير ال
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عبفالله فاعل والتواصل )ل أفراف هذا المجتمع للتبب في مجتمع ما وتستخفم من قِ 
 .(.5: 24٠٨  يالسليمان
( أن اللغة والكلم عملية عضددددوية 24٠5 القطاوي  سددددحر)أشددددارت  فقف     
ائ  ة وتتأثر وظيفة اللغة بالوظوتتفاعل مع عفة عوامل نفسدية وصحي  بحتة

 العضوية المتكاملة لاعضا : 
  .( أعضا  استقبال الصوت والكلم والمسؤولة عنها حاسة السمع ٠)
  .( أعضا  التنفيذ الكلمي2)
 .( أعضا  التنظيم الوظيفي المركزي 1)

( بدأن اللغددة نظددام عن الرموز المتعددار  24٠٠ رشددددددددددددددفي طعيمددة) ىوير     
وهي رموز صدددددددددددددوتية يتفاعل بها أفراف المجتمع من خلل الأشدددددددددددددكال   عليها

من  ىلأندده يعتبر أعل ؛الثقددافيددة لددفيهم والتفدداعددل يعتبر الهددف  الأسددددددددددددددداسددددددددددددددي
 الاتصال وهو المشاركة الوجفانية فهو فرجة أعلى من الاتصال.

  
 :أولًا : مفهوم اللغة التعبيرية

   

وأفكدداره  هالتعبير عن نفسدددددددددددددد ىعل : قدفرة الفرفبدأنهدااللغدة التعبيريدة تعر      
باسدددددتخفام مجموعة من المفاهيم والكلمات والرموز سدددددوا  كان هذا  هومشددددداعر 

 .(24٠4  التعبير لفظياا وكتابياا )سومة الحضري
 الإنسددددددانةبأن اللغة التعبيرية هي قفرة  (24٠٨  سددددددمر محموف) تعرفهاو     

على إرسال إشارة للمخ لإنتاج الكلمات اللفظية المناسبة التي تعبر عن أفكاره 
تسدددددددداعفه على  يلك ؛على هيئة كلمات وجمل ومنسددددددددقة بشددددددددكل لغوي سددددددددليم

غدددة لمجتمع بلالتعدددامدددل اللفظي في كثير من المواق  الاجتمددداعيدددة مع أفراف ا
 . لأقرانه  ةصحيحة وواضحة ومفهوم

القددفرة علي  نهددا:بددأ( اللغددة التعبيريددة .24٠ اف ميرفددت عبددف الجو )ذكرت و     
التعبير عما نتحف  عنه وكيفية اختيار السدددياق المناسدددب في التحف  وتنمية 
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طريقة خراج الكلمات بإللتعبير عن نفسددددددده وكفا ة  ؛وكفا ة الحصددددددديلة اللغوية
 .سليمة

 

 :ثانياً: أهداف اللغة التعبيرية
 

تسددددددددددددددداعددف الطفددل على نمو المفرفات اللغويددة التي يحتدداجهددا للتعبير عن  .٠
 الأفكار التي يشعر بها. 

 تساعف الطفل على النطق السليم للحرو  والمعاني. .2
 .التحف  في جمل سلسلة غير مقطوعة وفق قواعف لغوية .1
ومهارة ترتيب الأفكار )هفى  الآخرينيكتسدددددددددددب الطفل مهارة الاتصدددددددددددال ب .0

 .(24٠4عساكر  
 يأن اللغة التعبيرية تحتو ( Gretchen, 2012) فقف أوضددددددددحت فراسددددددددة    

على مجموعة من الجوانب في نقل رسائل إلى الأفراف  وفي استخفام الكلمات 
وتتضدددددددددددمن مهارات اللغة التعبيرية على وصددددددددددد  الأحفا  وسدددددددددددرف   والجمل

القصدددددددا وتسددددددددمية الكائنات في البيئة وترتيب الكلمات ووضددددددددعها في جمل 
 ورؤية قصة قصيرة والإجابة على الأسئلة. 

 

 وتتصف صعوبات اللغة التعبيرية بالخصائص الآتية أو بعض منها:
 

 [ يقاوم الطفل المشاركة في الحفي . ٠]
ويقتصددددددر الإجابات على عفف   المفرفات لفى الطفل قليلة ومحفوفة [ عفف2]

 معين من الأنماط الكلمية. 
 من عمره الزمني ويكون الطفل غير ناض .  أقل[ يظهر كلم الطفل 1]

تفل على معنى محسددددوس تتميز  الأصددددواتواللغة التعبيرية مجموعة من     
تواصل لكي تحقق ال ؛بالتعبير بفقة وسرعة مع مرونة في استخفام لغة الجسف

ي ترجع إلى صدددددعوبة التي تواجه الطفل فبالنسدددددبة لصدددددعوبات اللغة الشدددددفهية 
            اسددددددددددددددتقبدددال وفهم اللغدددة والتعبير عن أفكددداره لفظيددداا وتكدددامدددل اللغدددة الدددفاخليدددة

 . (2440ي عابللطفل )خفيجة الس
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( إلى اختبار فعالية برنام  24٠٠  يهنافي القحطان) ةهففت فراسدددد فقف    
إثرائي لتنميدة بعض المهارات اللغوية المحافثة  الإسددددددددددددددتماع  القرا ة  الكتابة 
ومهارات اللغة الاسددددددددددددتقبالية والتعبيرية  ومهارات التعبير الشددددددددددددفهي ومهارات 
التمييز البصدددددددددددري  ومهارات التذكر البصدددددددددددري ومهارات التمييز السددددددددددددمعي  

ذوي الإعددداقدددة العقليدددة البسدددددددددددددديطدددة  الأطفدددالعندددف والمهدددارات الحس الحركي 
وتوصددددددلت نتائ  الفراسددددددة إلى وجوف فروق ذات فلالة  .باسددددددتخفام الحاسددددددوب

مجموعتي البحدد  التجريبيددة  الأطفددالإحصددددددددددددددائيددة بين متوسددددددددددددددطددات فرجددات 
والضددددددددددابطة في القياس البعفي في المهارات اللغوية )الاسددددددددددتماع  المحافثة  

 موعة التجريبية.والقرا ة والكتابة لصال  المج
 :ةالتعبيري اللغةأبعاد  ثالثاً:

 تية:اللغة التعبيرية إلى الأبعاف الآ بعافتنقسم أ
  البعددف الأول: الإيمددا ات والحركددات وهي رمز غير لفظي ويوضدددددددددددددد  الرمز

 من المرسل والمستقبل. غير لفظي معاني لكل  
  ينالآخر البعف الثاني: التعبير اللفظي وهو القفرة على الكلم وفهم . 
  البعدددف الثدددالددد : التعبير اللفظي الحركي وهو قدددفرة على التواصددددددددددددددددل الكلي
 . (٠5: 24٠4حمف أشفوي الكلمي الحركي بالإشارات )عبير ال

 :ةجوان  اللغة التعبيريا: رابعً 
 

هو الجانب الذي من خلله يسدددددتطيع الطفل من تكوين  )أ( الجان  المعرفي:
عافات لغوية صدحيحة وسدليمة مثل تكوين الكلمات ومفرفات لغوية صحيحة 

لطفل ويسدددددددددددتطيع ا  وسدددددددددددليمة وتنظيم الأفكار وتعر  وفلالة المفاهيم اللغوية
إجرا  عمليات عقلية سددددليمة من ناحية التذكر والتخيل والاسددددتفلال. ) سددددهير 

 .(٠7٨: 24٠1الشاش 
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: ويمكن هدددذا الجددداندددب الطفدددل من التفددداعدددل ) ( الجدداندد  النفس اجتمدداعي
حسددددداسدددده بالانتما  إلى أصدددددفقاالاجتماعي السدددد ويمكنه من إحسددددداس   هئليم واا

بالثقة بالنفس وتجنبه الإضدددطرابات التي تؤفي إلى مشدددكلت لغوية والتيسدددير 
 . (1٨: 24٠٨ ) عافل فعبس  يالذاتي والتلقائ

ويسدددددددددددددداعف هذا الجانب الطفل على التعر  على )ج( الجان  الحس حركي: 
الطريقة السليمة لنطق الحرو   والتفريب على التنغيم واستخفام النبرات التي 
  تجعل من صيغ الكلمات المنطوقة إلى لغة مفهومة  وتفريب أعضا  النطق.

الجانب الوظيفي يستطيع الطفل من خلل هذا الجانب  )د( الجان  الوظيفي:
ل التعبير فويسددددتطيع الط الآخرينفهم واسددددتيعاب التواصددددل المنطوق من قبل 

                )هددفى الندداشدددددددددددددد   في التواصدددددددددددددددل مع الأفراف ةعن نفسددددددددددددددده بطريقددة مفهومدد
242٠: ٠5) . 
التي هففت إلى التعر  على مسددددتوى (  (Nass et al., 2011وفراسددددة     

 الأطفالنقداط القوة والضددددددددددددددع  لدفى متلزمة فاون مقارنة مع و النمو اللغوي 
النتددائ   وأظهرت  غير المعدداقين الممدداثلين لهم في العمر العقلي غير اللفظي

 أن أطفال متلزمة فاون لفيهم ضدع  شفيف في مستوى النمو اللغوي في كل  
ي الذاكرة اللفظية ف الغة الاستقبالية والذي يصاحبه ضعفا من اللغة التعبيرية وال

 قصيرة المفى. 
 

 :التعبيرية اللغة مهارات رابعاً:
( تقسدديم 2424عبف الجابر ميرهان ) ؛( 24٠٨ محمف السدديف) كل  أشددار      

 مهارات اللغة التعبيرية إلى أربع مهارات: 
 

خاا تسددمية الأشددمهارة التسددمية والتواصددل: تتضدد  في قفرة الطفل على -٠
 في البيئة.  الأشيا و 
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ت وتعددف أهم العمليددا  مهددارة الطلددب: هي عمليددة لفظيددة تتحكم بهددا الرغبددة-2
 اللفظية وأولى المهارات التي يتم التفريب عليها. 

ن معرفة وتتضم  مهارة التراكيب اللغوية: تساعف الطفل على تركيب جملة-1
الأفعددال ومعرفددة أفوات الربط مثددل )حرو  العط  وحرو  الجر والظرو  

 .خفام القواعف اللغوية بشكل سليم(والضمائر واست

حيدددد  أنهددددا تعبر عن   مهددددارة البراجمدددداتيددددك: وتعتبر من أعلى المهددددارات-0
اسدددددددتخفام الحصددددددديلة اللغوية من مواق  اجتماعية مختلفة كالربط بين الجمل 

لى الأسددددئلة واسددددتخلا المعاني والفلالات من الحفي  وفهم القصددددف والرف ع
 من ورا  الكلم. 

مهارة التعبير اللغوية والإنشددددا : تسدددداعف الطفل على الطلقة التعبيرية في -5
الحفي  والتعبير عن الأفكار ومشدددددددداعره وحاجاته وصددددددددياغة هذه الأفكار في 

 صورة جمل بسيطة. 

( بعنوان مفى فعالية .244الحميف ) فراسددددددددددددددة أسددددددددددددددما  عبف فقف هففت     
ين المصددددددددددددددداب الأطفددالعينددة من  لددفىبرنددام  تددفريبي لتنميددة مهددارات اللغويددة 

بملزمة فاون إلى التعر  على فعالية برنام  تفريبي لتنمية المهارات اللغوية 
 احا واضدد االنتائ  ذات فلالة عالية وتحسددنا  أظهرتو   عنف أطفال متلزمة فاون

فل على مما ي  في زيافة المفرفات اللغوية والقفرة على التعبير بجمل واضحة
 فالالأطمدفى فعداليدة البرندام  المسددددددددددددددتخدفمة في تنمية المهارات اللغوية عنف 

 ذوي متلزمة فاون. 
 

 :ةالتعبيري اللغةتشخيص صعوبات خامساً: 
 

  ي ف يمثل تفن اللغةتحفيف المشدددددددددكلت ذات الأثر المتبافل مع صدددددددددعوبات
 .اللغويةالقفرات 

 ةوالتعبيريه بفق ةالأستقبالي ةاللغ ييم قسميتق. 
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 تقيم الجانب اللغوي؛ والتحقق من وجوف صعوبات أو عفم وجوف صعوبات. 
 والضع  ةالطفل من حي  نقاط القو  ةالوص  الفقيق للغ. 
 ها الوثيق تصدددددددددددال؛ لاةوالتركيز على مكونات الفونولوجي اللغةم مكونات يتقي

 . (٠40: 24٠1) محمف خصاونه  اللغةبصعوبات 
 

 البحث:فروض 
  اللغة التعبيرية لأطفال الروضددددة ذوي الإعاقة العقلية باتسدددداق يتمتع مقياس

 . فاخلي مرتفع
  مؤشرات باللغة التعبيرية لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية يتمتع مقياس

 صفق عالية .
  مؤشرات باللغة التعبيرية لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية يتمتع مقياس

 ثبات مرتفعة .
 

 ات اللغة التعبيرية لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية :مقياس مهار 
 

اللغة  مقياسللتحقق من هف  البح  الحالي والاجابة علي تسددددداؤلاته تم     
 عن الخصددددددددائا للكشدددددددد  ؛التعبيرية لأطفال الروضددددددددة ذوي الإعاقة العقلية

 : حي  مر بنا  المقياس بالخطوات التالية السيكومترية للمقياس 
 

 إجرا ات إعداد المقياس:
 

 تعبيريةال اللغةم مهارات ين البح  الحالي يسدددددددعى إلى قياس وتقيا لأنظرا     
قياس ببنا  م الباحثةفقف قامت    البسدددددددددديطة العقلية الإعاقةلفى أطفال ذوي 

  يطةالبسدددددد العقلية الإعاقةذوي  الروضددددددة أطفاللفى  التعبيرية اللغةمهارات 
لفى  يةالتعبير  اللغةيم مسددددددددتوى مهارات يلقياس وتق كأفاةالمقياس  واسددددددددتخفام
بإعفاف مقياس  الباحثةوقف قامت   البسدددددددددددددديطة العقلية الإعداقدةذوي  الأطفدال
وذلك  ةالبسددددديط العقلية الإعاقةذوي  الروضدددددةلأطفال  التعبيرية اللغةمهارات 

 :التاليعلى النحو 
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ي ذو  الروضددددددةلأطفال  التعبيرية اللغةمهارات مبررات تصددددددميم مقياس  .1
 :البسيطة العقلية الإعاقة
 قلة التعبيرية اللغةلى تصدددميم مقياس مهارات إالتي فعت  سدددبابمن الأ     

 لروضةالفى أطفال  التعبيرية اللغةلقياس مهارات  المستخفمةوجوف المقاييس 
( سددددددددددددددنوات وذلك في حفوف 7-5)من  العقلي العمرفي  العقلية الإعاقةذوي 
 .إلى تصميم مقياس خاا بها الباحثةلذلك لجأت   الباحثةعلم 

 

 ةالروضلأطفال  التعبيرية اللغةمهارات جرا ات إعداد وتصدميم مقياس إ .2
 :البسيطة العقلية الإعاقةذوي 
مصدددددمم ال التعبيرية اللغةعفاف وتصدددددميم مقياس المهارات إ عمليةتتكون      

التي تسدددبقها وتمهف  الخطوةق من تشدددمن هذه ت ةمن خمس خطوات كل خطو 
وفي  حتى تترابط جميع الخطوات ويصدددددددب  العمل متكاملا  التي تليها للخطوة
 النهائية.صورته 

 والمقاييس التي صددممت لمقياس مهارات  ي  الاختباراتما أ تعلى  الاطلع
 قةالإعاذوي  الروضدددددددددة الأطفالو  عامة ةبصددددددددف طفالالألفى  التعبيرية اللغة
 :مثل خاصة ةالقابلين للتعلم بصف العقلية

 . (24٠1  ةبو حسيبأعفاف: إ)التعبيرية  اللغةمقياس  .٠

 . (2422بقوش  مصطفىعفاف: محموف إ)التعبيرية  اللغةمقياس  .2

 . (2421سرا  محمف  إعفاف: إ) الألفاظ ةفلالمقياس  .1

 للغةاالتي تناولت المهارات  البحو  والفراسدددددددات تي  منأ ماعلى  الاطلع 
 الاحتياجاتذوي  الروضددددددددددددددة؛ وطفل عامة ةبصددددددددددددددفد الأطفداللدفى  التعبيريدة
 أسما  عبف وفراسة (2424ميرهان طه ) فراسة؛ مثل خاصة ةبصف الخاصدة

           وفراسدددددددددددددددددددددة Weiss & Paul (2010) وفراسدددددددددددددددددددددة( .244الدددحدددمددديدددددددف )
(Gretchen, 2012 ) وفراسدددة Peter (2015)   ودراسةة Nass et al., 

2011) ).  
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  بما يناسدددددددددب  المفرفات؛ وفقة ةأن يكون عفف الأبعاف مناسدددددددددب الباحثةراعت
بعدداف ومفرفات أ ةفي صدددددددددددددديدداغدد البدداحثددة؛ وقددامددت فئددةلهددذه ال العمريددة المرحلددة

ا ن تقيس مأمن معنى؛ و  أكثر؛ ولا تحمل ةوسددددددهل ةالمقياس لتصددددددب  واضددددددح
 .ةوقصير  مفيفة الاستجابةن تكون أموض؛ و وضعت لقياسه فون غ

  االمفرفات؛ وذلددك وفقددا  ةبتحددفيددف الأبعدداف المقيدداس وصدددددددددددددديدداغدد البدداحثددةقددامددت 
 ؛ وسدددددددددددددعت العقليةالتعبيرية لأطفال الروضدددددددددددددة ذوي الإعاقة  اللغةلمهارات 
 . التعبيريةلمقياس المهارات  المبفئية الصورةببنا   الباحثة

 لتعبيريةا اللغةلتقييم وقياس مسددددتوى المهارات  وسدددديلةصددددمم هذا المقياس ك 
الذين تتراوح أعمارهم  البسددددددددددديطة العقلية الإعاقةذوي  الروضدددددددددددةلفى أطفال 
م لمساعفته ؛لفيهم ةسدنوات؛ وتحفيف مواطن الضدع  والقو [ 7-5]العقلية من 

 ييحتو  ؛المختلفدددة اليوميدددةعلى التكي  والتعبير النددداج  في مواق  حيددداتهم 
 مهدددارة -مهدددارة الطلدددب-أربع مهدددارات وهي )مهدددارة التسددددددددددددددميدددة على سالمقيدددا

 .نشا (والإ اللغويةمهارة التعبير  -ةالبراجماتي

 طفل بأفا  الخاصدددددددددة اللغوية المؤشدددددددددرات مجموعة من المقياس يتكون    
   قلية العمرية الع المرحلة في للتعلم القابلين العقلية الإعاقة ذوي الروضددددددددددددة

 يحتويو   والمختلفة اليومية التعبيرية اللغة مهارات لبعض سدددددددددنوات[ 5-7]
 فالأط لفى التعبيرية اللغة المهارات مسدددددددتوى تقيس عافأب( 0)على المقياس

 من  يالعقلمرحلة العمر  في للتعلم القابلين العقلية الإعاقة ذوي الروضدددددددددددة
 على موزعة مفرفة( 04) للمقياس الكلية المفرفات عفف ويبلغ سنوات؛[ 5-7]
 يلي: كما أبعاف( 0)

 (1جدول )
 المفردات التعريف الإجرائي الأبعاد

 ول:الأ  البعد
مهارات التسمية 

 والتواصل

تتضدددددددد  في قفرة الطفل على تسددددددددمية الأشددددددددخاا 
 والأشيا  في البيئة

٠-٠4 
 عبارات( ٠4)
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 المفردات التعريف الإجرائي الأبعاد
 البعد الثاني
 مهاره الطلب

عمليدة لفظيدة تتحكم بهدا الرغبدة وتعف أهم العمليات 
 .المهارات التي يتم التفريب عليهااللفظية وأولى 

٠٠-24 
 عبارات( ٠4)

 البعد الثالث
مهاره التعبير 
 اللغويه والأنشا 

 كلمات

تسددددداعف الطفل على تركيب جملة وتتضدددددمن معرفة 
الأفعدال ومعرفة أفوات الربط مثل )حرو  العط  
وحرو  الجر والظرو  والضدددددددددددددمائر واسدددددددددددددتخفام 

 القواعف اللغوية بشكل سليم(

2٠-14 
 عبارات( ٠4)

 البعد الراب 
 راجماتيهبمهارة ال

تعتبر من أعلى المهددددارات حيدددد  أنهددددا تعبر عن 
اسددددددددتخفام الحصدددددددديلة اللغوية من مواق  اجتماعية 
مختلفددة كدددالربط بين الجمددل والرف على الأسددددددددددددددئلدددة 
واسدددددددددتخلا المعاني والفلالات من الحفي  وفهم 

 .القصف من ورا  الكلم

1٠-04 
 عبارات( ٠4)

 عبارة 40 مفردات المقياسمجموع 
 

 تعليمات وطريقة تصحيح المقياس:
 

 أولًا: تعليمات المقياس:
 

قامت الباحثة بتطبيق المقياس بصدددددددورة فرفية على الأطفال وعلى الطفل     
أن يصددددفر إجابة صددددوتية واضددددحة على كل عبارة من عبارات المقياس لكي 

العبارات  ةبقرا بتطبيق المقياس حي  تقوم  المعلمةتقوم يأخذ الفرجة كاملة . 
ى كل القابل للتعلم عل العقلية الإعاقة يذ الروضددددةجيفا ثم بتقفير أفا  طفل 

ا/ندافراا( ويقدابلمن العبدارات على مقيداس تقدفير  العبدارة ا/أحيداندا ها كدالتدالي:)فائمدا
ت بددالإجددابددة التددامددة (. يحصدددددددددددددددل الطفددل على ثل  فرجددا٠-2-1فرجددات )

ذا أن و ل المفهوم فون التعبير يدأخذ فرجتيطلق الطفدذا أالصددددددددددددددحيحدة واا  فق خاا
 يأخذ فرجة واحفة.

 
 

 ثانياً: تصحيح المقياس:
 اعلى كل مفرفات المقياس؛ يتم التقفير وفقا  الإجابة اكتمالبعف التأكف من    

 :للمقياس
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 ة.( فرج٠24) للمقياس الكلية الفرجةتبلغ  .٠

ف؛ ثم ع الأبعالجمي بالنسددبةبكل بعف  الخاصددةيتم حسدداب مجموع الفرجات  .2
 ةالكليللفرجات لكل طفل عن طريق جمع الفرجات  يحسددددددددددداب المجموع الكل

 .بكل بعف الخاصة

 التيو  الفرعيةويتم حسدددددداب مجموع فرجات الطفل في كل بعف من الأبعاف  .1
 .منها بكل ةوفق العبارات الخاص المختلفة التعبيرية ةتمثل مهارات اللغ

 المقاسة يةالتعبير  اللغةالطفل لمهارات  اكتسابتشير إلى  المرتفعة الفرجة .0
 فرجة فأكثر. 4.البسيطة  العقلية الإعاقة يفل ذلفى الط

 بيريةالتع اللغةمسدددددتوى المهارات  انخفاضتشدددددير إلى  المنخفضدددددة الفرجة .5
 فرجة. 44البسيطة أقل من  ةالعقلي الإعاقة يالطفل ذلفى  المقاسة

 

 نتائج البحث :
 

 نتائج السؤال الأول :
 

  لمقياس مهارات اللغةلمقياس السددددديكومترية ما مؤشدددددرات الاتسددددداق الفاخلي 
 ؟التعبيرية لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة 

 

وللإجابة على هذا التسددددددددداؤل تم حسددددددددداب الإتسددددددددداق الفاخلي كخطوة من     
ين العبارات والأبعاف وبخطوات بنا  المقياس لحسددداب معاملت الإرتباط بين 

 :الأبعاف والقياس ككل. ويتض  ذلك من خلل الجفول التالي
ودرجات الأبعاد التي تنتمي لها في مقياس  العبارات ( معاملات الارتباط بين درجات 2جدول )

طفلًا وطفلةً( 150) ن=  لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية البسيطةمهارات اللغة التعبيرية   
 التسمية الطل  التعبير الشفوي البراجماتية

 الرقم معامل الارتباط الرقم معامل الارتباط الرقم معامل الارتباط الرقم معامل الارتباط
4٨٨ 4**  1٠ 72. 4**  2٠ 724 4**  ٨٠ ٠٠1 4**  ٠ 
5.. 4**  12 40٠ 4**  22 421 4**  ٠2 ٨٠5 4**  2 
45٠ 4**  11 404 4**  21 ٨22 4**  ٠1 ٨04 4**  1 
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 التسمية الطل  التعبير الشفوي البراجماتية
 الرقم معامل الارتباط الرقم معامل الارتباط الرقم معامل الارتباط الرقم معامل الارتباط

٨٠1 4**  10 707 4**  20 4.1 4**  ٠0 ٨07 4**  0 
4٠4 4**  15 5.٨ 4**  25 42٠ 4**  ٠5 574 4**  5 
4٨7 4**  14 5.٨ 4**  26 ٨04 4**  ٠4 5٨. 4**  4 
57. 4**  17 4.2 4**  27 5٨٨ 4**  17 5٨0 4**  7 
714 4**  1٨ 412 4**  2٨ 722 4**  ٠٨ 7.1 4**  ٨ 
4٠0 4**  1. 4٠5 4**  2. 440 4**  ٠. 4٠٠ 4**  . 
474 4**  40 4٨4 4**  14 4٠7 4**  24 75٠ 4**  ٠4 

0001  ** دال عند مستو                      0005  * دال عند مستو   
)عنف  جميع معاملت الارتباط  فالة إحصدددددددددائياا( 2يتضددددددددد  من جفول )    

حيد  كداندت معداملت الارتبداط بين فرجات كل منها مع  (4٠ 4 ىمسددددددددددددددتو 
سدددددداق وهذا يعني ات  حصددددددائياا إفرجات البعف الذي تنتمي له المفرفة غير فالة 

 الأبعاف التي تنتمي لها . جميع المفرفات مع 
والددفرجددات الكليددة  معدداملت الارتبدداط بين فرجددات الأبعدداف  تم حسددددددددددددددداب    

 والنتائ  موضحة كما يلي:  للمقياس
( معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد, والدرجات الكلية لمقياس: مهارات اللغة  3جدول )  

طفلًا وطفلةً( 150) ن= التعبيرية لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة   
 مهارات اللغة التعبيرية معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد والدرجات الكلية للمقياس

.1٨ 4** التسمية( 1)   

.14 4** ( الطل 2)   

.25 4** ( التعبير الشفوي3)   

.14 4** ( البراجماتية4)   
   0001** دال عند مستو             0005* دال عند مستو       
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 : يتضح من الجدول أن
 ( 4٠ 4الارتباط موجبة وفالة إحصددددائياا )عنف مسددددتوى معاملت  جميع     
يفل و   يعني اتسددددددددددداق جميع فرجات الأبعاف مع الفرجات الكلية للمقياس وهذا

 ذلك علي ثبات جميع الأبعاف.
 

 :العبارات صدق
( بحساب معاملت الارتباط العباراتتم حسداب صدفق المقياس )صدفق      

بددداعتبدددار مجموع بقيدددة   وفرجدددات الأبعددداف التي تنتميبين فرجدددات المفرفات 
 والنتائ  كما يلي:   للعبارةمحكاا  البعففرجات 

في  ودرجات الأبعاد التي تنتمي لها العبارات المفردة( معاملات الارتباط بين درجات  4 جدول ) 
 مقياس مهارات اللغة التعبيرية لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة

طفلًا وطفلةً( 150) ن=    
( البراجماتية4) ( التعبير الشفوي3)  ( الطل 2)  ( التسمية1)   

 معامل الارتباط
بين درجات 

 المفردة
دالبع اتدرجو   

 معامل الارتباط الرقم
بين درجات 

 المفردة
د(البع اتدرجو   

 معامل الارتباط الرقم
بين درجات 

 المفردة
د(البع اتدرجو   

 معامل الارتباط الرقم
بين درجات 

 المفردة
دالبع اتدرجو   

 الرقم

440 4**  1٠ 440 4**  2٠ 4٠1 4**  ٠٠ 70. 4**  ٠ 
0.4 4**  12 5٨٠ 4**  22 547 4**  ٠2 754 4**  2 
547 4**  11 574 4**  21 754 4**  ٠1 7٨1 4**  1 
710 4**  10 72. 4**  20 5٨. 4**  ٠0 7٨. 4**  0 
552 4**  15 5٠7 4**  25 5٠٨ 4**  ٠5 07٨ 4**  5 
4٠2 4**  14 4٠5 4**  26 07٠ 4**  ٠4 0.4 4**  4 
545 4**  17 4٠٨ 4**  27 0٨2 4**  17 04. 4**  7 
447 4**  1٨ 55. 4**  2٨ 420 4**  ٠٨ 72٨ 4**  ٨ 
50٨ 4**  1. 552 4**  2. 07٨ 4**  ٠. 542 4**  . 
550 4**  40 4٠5 4**  14 5٠. 4**  24 4٨4 4**  ٠4 

 0001** دال عند مستو                           0005* دال عند مستو  
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 يتضح من الجدول أن:
حي    ( 4٠ 4معاملت الارتباط  فالة إحصددددددائياا )عنف مسدددددددتوى جميع     

كداندت معداملت الارتبداط بين فرجدات كل منها مع فرجات البعف الذي تنتمي 
 .يعني صفق جميع المفرفات وهذا  له العبارة

 

 نتائج السؤال الثاني: 
 

  لمقياس مهارات اللغة التعبيرية لمقياس السدددددديكومترية ما مؤشددددددرات الصددددددفق
 ؟لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة 

 تم حساب الآتي:  وللإجابة على هذا التساؤل
 

 :صدق المحتو   (1
 

يتناول صدددددددددددفق المحتوى فراسدددددددددددة مفرفات المقياس ومحتوياته  والمقياس     
الصددددافق هو الذي يقيس الذي وضددددع لقياسدددده  ولذلك فقف تم عرض المقياس 
على مجموعة من السافة المحكمين  والتي تضمنت بعض أساتذة علم النفس 

فولة طعاقة جامعة الزقازيق   كلية التربية للالإعلوم و الوالتربية الخاصة بكلية 
المبكرة جامعة بورسددددددددددددعيف   كلية التربية للطفولة المبكرة جامعة المنصددددددددددددورة  

من الأسددددددددددددددداتددذة ( ٠4والددذي بلغ عددففهم )وكليددة التربيددة جددامعددة بورسددددددددددددددعيددف 
محكمين  وذلك للتأكف من صددددددددددلحية المقياس كأفاة مهارات اللغة التعبيرية ال

تأكف من وضدددددددوح وكذلك لل  لأطفال الروضدددددددة ذوي الإعاقة العقلية البسددددددديطة
وصددددددياغة أبعاف ومفرفات المقياس  ومفى مناسدددددددبتها للهف  الذي أعفت من 
أجله. وبحسدددددددداب النسددددددددبة المئوية لإتفاق المحكمين تم الإبقا  على المفرفات 
التي أقر السدددددددافة المحكمين صدددددددلحيتها لحصدددددددولها على نسدددددددبة اتفاق بلغت 

 ( فيما أكثر.٨4%)
لمحكمين بعف الفحا لمحتويات المقياس وقف تمثلت أوجه اتفاق السددافة ا    

 فيما يلي:
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  مهددارات اللغددة التعبيريددة لأطفددال مندداسددددددددددددددبددة أبعدداف المقيدداس الأربعددة لقيدداس
 .الروضة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة

  مناسددبة أبعاف المقياس ومفرفاته الفرعية لخصددائا وطبيعة أطفال الروضددة
 المقياس.ذوي الإعاقة العقلية البسيطة ووضوح تعليمات 

 

 :صدق المحك (2
 

(  242٠مقيداس اللغدة التعبيريدة سدددددددددددددديدف ومحمف  وعبفالجابر ) تطبيقتم      
 –ي التعبير الشددددفو  –الطلب  –)التسددددمية حتوا ه على ذات الأبعاف الأربعة لإ

  عينة حسددداب الخصدددائا السددديكومترية ) باعتباره محكاا ( البراجماتية( على
  والمقياس ككل(   وحسددددداب معاملت الارتباط بين فرجات المقياس )الأبعاف

 والنتائ  موضحة كما يلي:  والفرجات الكلية للمحك
( معاملات الارتباط بين درجات المقياس)الأبعاد, والمقياس ككل(, والدرجات الكلية 5جدول ) 

طفلًا وطفلةً( 150) ن=  ة البسيطةللمحك : مقياس اللغة التعبيرية للأطفال ذوي الإعاقة العقلي  
 مهارات اللغة التعبيرية معاملات الارتباط بالدرجات الكلية للمحك

421 4* ( التسمية1)   
51٠ 4** ( الطل 2)   

4.501** ( التعبير الشفوي3)   
4.542** ( البراجماتية4)   
574 4**  مهارات اللغة التعبيرية )ككل( 

   0001** دال عند مستو               0005* دال عند مستو       
 

 : يتضح من الجدول أن
  والمقياس ككل(  الأبعافالارتباط بين فرجات المقياس )معاملت  جميع    

 وهذا  (4٠ 4)عنف مسدددددتوى  موجبة ودالة إحصدددائيًاوالفرجات الكلية للمحك 
 صفق المقياس ككل(. يعني صفق المقياس ) صفق الأبعاف 
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 الثالث ونصه:نتائج السؤال 
 

لمقياس مهارات اللغة التعبيرية لمقياس السدددددددددددددديكومترية ما مؤشددددددددددددددرات الثبات 
تم   لالتسددداؤ وللإجابة على   ؟لأطفال الروضددة ذوي الإعاقة العقلية البسدديطة 

 :استخفام الآتي
 

حسا  ثبات مقياس مهارات اللغة التعبيرية لأطفال الروضة ذوي الإعاقة *
 : العقلية البسيطة

 

 ألفا ) كرونباخ( : بطريقة الثبات( 1) 
 

 إليهمي تمعامل ألفا بين المفرفات الفرجة الكلية للبعف التي تنتم حسددددددداب     
  مددا بين الأبعدداف والددفرجددة الكليددة للمقيدداسثم حسددددددددددددددداب معدداملت ألفددا  الفقرة

 والنتائ  كما يلي:
لأبعاد مقياس مهارات اللغة التعبيرية لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية ( معاملات ألفا 6)جدول

طفلًا وطفلةً( 150) ن=  البسيطة   
( البراجماتية4) ( التعبير الشفوي3)  ( الطل 2)  ( التسمية1)   

 الرقم معامل ألفا  الرقم معامل ألفا  الرقم معامل ألفا  الرقم معامل ألفا 
745 4  1٠ 741 4  2٠ 7٨0 4  ٨ ٠٠15 4  ٠ 
7.1 4  12 717 4  22 7.7 4  ٠2 ٨10 4  2 
772 4  11 712 4  21 74. 4  ٠1 ٨12 4  1 
705 4  10 4.4 4  20 7٨7 4  ٠0 ٨1٠ 4  0 
774 4  15 702 4  25 ٨٠٠ 4  ٠5 ٨54 4  5 
757 4  14 71٨ 4  24 ٨42 4  ٠4 ٨05 4  4 
7.4 4  17 725 4  27 ٨05 4  ٠7 ٨07 4  7 
75. 4  1٨ 72٨ 4  2٨ 7٨5 4  ٨ ٠٨0٠ 4  ٨ 
77٨ 4  1. 71. 4  2. 7.٨ 4  ٨ .٠01 4  . 
715 4  04 724 4  14 7.5 4  24 ٨1٨ 4  ٠4 

للبعد معامل ألفا 
=798,0  

للبعد معامل ألفا 
=759,0  

لبعد معامل ألفا 
=817,0  

معامل ألفا 
858,0=للبعد  
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  يتضح من الجدول أن:
 

        معدددددداملت الثبددددددات لأبعدددددداف المقيدددددداس جددددددا ت في المددددددفىأن  ويلحظ    
  وهي جميعها معاملت ثبات مرتفعة(  وهي قيم ثبات ٨54.4 – 4.741)

مقيدداس مهددارات اللغددة التعبيريددة لأطفددال مرتفعددة أكبر ممددا يشددددددددددددددير إلى أن 
ويفل   على فرجة كبيرة من الثبات  الروضددة ذوي الإعاقة العقلية البسدديطة

 على صلحيته للتطبيق.
 

 الثبات بالتجزئة النصفية: -2
 

بين  براون(-معامل ثبات المقياس بإستخفام معافلة )سبيرمان تم حساب     
مل وجا ت قيمة معا  الفقرات الفرفيدة لاسددددددددددددددئلة والفقرات الزوجية لاسددددددددددددددئلة

**( وهي قيمة فالة عنف مسدددددددددددتوى فلالة إحصدددددددددددائية 4.402الثبات لتعافل )
4.4٠ . 

 

 مناقشة النتائج:
 

التحقق من مناسبة الخصائا السيكومترية اسدتهففت الإجرا ات السابقة     
لبسددددديطة  ة المقياس مهارة اللغة التعبيرية لأطفال الروضدددددة ذوي الإعاقة العقلي

  حي  تمتع المقياس بمؤشدددرات اتسددداق فاخلي مرتفعة ليكون صددالحاا للتطبيق
لعبدداراتدده حيدد  تراوحددت معدداملت ارتبدداط  فرجددة كددل عبددارة من عبددارات بعددف 

( وهي معدداملت ٨54 4-٨1٠ 4بددالددفرجددة الكليددة للبعددف بين ))التسددددددددددددددميددة ( 
كما تراوحت معاملت ارتباط بين فرجة   (4.4٠ارتباط فالة عنف مسددددددددددددتوى )

( ٨05 4-.74 4كل عبارة من عبارات )الطلب( بالفرجة الكلية للبعف بين )
رتباط  فرجة كل (  كما تراوحت معاملت ا4.4٠وهي قيم فالة عنف مستوى )

-741 4بالفرجة الكلية للبعف بين ) عبارات بعف التعبير الشددددددددددددفوي عبارة من
وتراوحدددت   (4.4٠( وهي معددداملت ارتبددداط فالدددة عندددف مسددددددددددددددتوى )702 4

معاملت ارتباط فرجة كل بنف من بنوف بعف السددددددجع بالفرجة الكلية للبعف بين 
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(  4.4٠( وهي معددداملت ارتبددداط فالدددة عندددف مسددددددددددددددتوى )٨54.4-4.71٨)
ت ارتبداط بين فرجددة كددل عبدارة من عبددارات بعدف البراجمداتيددة وتراوحدت معددامل

(. 4.4٠( وهي معاملت ارتباط فالة عنف مسدددددتوى )7.4 4-715 4للبعف )
تأكفت الباحثة من صددددددلحية المقياس ومن الإجرا ات الإحصددددددائية السددددددابقة 

 للتطبيق الميفاني.
 

 :البحثتوصيات 
 

فيمكن تقفيم بعض  البح  الحالي نتائ  أسددددددددددددددفرت عنه في ضددددددددددددددو  ما    
 التوصيات التالية:

 

يجدب أن تكون هنداك برام  كدافيدة لإعدفاف الكوافر الفنيدة من أجل تفريبهم  .٠
على تقفيم خفمات متخصصة تعال  إحتياجات الأطفال ذوي الإعاقة العقلية 

 البسيطة.
يجددب أن تتوفر الفرا لجميع المختصددددددددددددددين والمعنين الددذين يعملون مع  .2

 هؤلا  الأطفال ذوي الإعاقة العقلية للتنمية المهنية المستمرة 
تفريب الآبا  والأمهات والأخصددددددددددددددائيين العاملين في مجال تأهيل ورعاية  .1

 الأطفال ذوي الفئات الخاصة.
ذوي الفئددددات عقددددف فورات تددددفريبيددددة وورش عمددددل للتعر  على الأطفددددال  .0

الخاصددة الذين يعانون من إضددطرابات اللغة والمتاخرين لغويا وكيفية التعر  
 عليهم وتحفيف خصائصهم وكيفية التعامل معهم.

 -ضرورة الإهتمام مبكراا بتفريب الأطفال على المهارة اللغوية) الاستقبالية .5
 التعبيرية(.

عبيرية مهارة اللغة التالإهتمام بإجرا  مزيف من البحو  التربوية على تنمية  .4
 وخاصة على الأطفال في مرحلة رياض الأطفال.

إعفاف المقاييس والاختبارات المناسدددددبة التي تتضدددددمن قياس اللغة التعبيرية  .7
 وأبعافها لأطفال الروضة بصفة عامة وذوي الاحتياجات بصفة خاصة .
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 البحوث المقترحة:
 

غة حسددددين مهارات اللفاعلية برنام  إرشددددافي قائم على التكامل الحسددددى لت .٠
 التعبيرية لفى أطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية القابلين للتعلم.

فاعلية برنام  قائم على السدددددددديكوفراما لتنمية مهارة اللغة التعبيرية لأطفال  .2
 الروضة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة.

 
 المراج 

 أولًا : المراج  العربية :
 
 

(. الإعاقة الفكرية: الخصدددائا والاعتبارات 24٠2)ابراهيم عبفالله الزريقات 
 التأهيلية : فار وائل للطباعة والنشر.

(. اضدددددددددددطرابات الكلم واللغة والتشدددددددددددخيا 24٠٨ابراهيم عبفالله الزريقات )
 .والعلج: فار الفكر

(. الطب النفسددددي المعاصددددر. القاهرة. 24٠٨أحمف عكاشددددة وطارق عكاشددددة )
 مكتبة الأنجلو المصرية. 

(. اضددددددددددطرابات التواصددددددددددل بين النظرية 24٠0ة فاروق مصددددددددددطفى )أسددددددددددام
 والتطبيق  عمان: فار المسيرة. 

(. فعالية برنام  تفريبي لتنمية المهارات .244أسددددددددما  حسددددددددين عبفالحميف )
اللغوية عنف عينة من الأطفال المصدددددابين بمتلزمة فاون. )رسددددددالة 
ماجسددتير( جامعة الناصددر  مركز النظم للفراسددات وخفمات البح  

 العلمي. 
(. فعالية برنام  تفريبي بإسددددددتخفام أنشدددددددطة 242٠أمال عبفالسددددددميع أباظة )

اكتون لتنميدددة المهدددارات اللغويدددة لاطفدددال ذوي الإعددداقدددة الفكريدددة مددد
  ٠44القددابلين للتعلم  مجلددة كليددة التربيددة  جددامعددة كفر الشدددددددددددددديخ  

1٠٠-104. 
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إمام مصدددددددددددددطفى سددددددددددددديف  وجمال عبفالعاطي محمف  وميرهان طه عبفالجابر 
(. الخصدائا السديكومترية لمقياس مهارات اللغة التعبيرية 242٠)

مجلة فراسات طفال ذوي اضطراب طي  التوحف. لفى عينة من الأ
 .٠4٠ -70(.جامعة أسيوط. 2) 0. في الإرشاف النفسي والتربوي

(. فعالية برنام  قائم على القصدددة المصدددورة في 2424أميره كمال رمضددان )
تنمية اللغة الاسددددددددددتقبالية والتعبيرية لفى عينة من الأطفال ضددددددددددوي 

ة  كلية ة ماجستير غير منشور القصدور الفكري القابلين للتعلم. رسال
 التربية  جامعة المنصورة

(. أسددددددددددداسددددددددددديات التربية الخاصدددددددددددة ما يحتاجه 242٠جمال محمف الخطيب )
 المعلمون وأوليا  الأمور إلى معرفته  عمان: فار الشروق.

( فعالية برنام  تفريبي باسدددتخفام الحاسدددب الآلي .24٠حاتم محمف عاشدددور)
ين السدددلوك الاجتماعي لفى الأطفال لتنمية المهارات اللغوية وتحسددد

المعاقين فكرياا المفمجين بالمفارس  مجلة كلية التربية الأسددددددداسدددددددية 
للعلوم التربويددة والإنسددددددددددددددانيددة  كليددة التربيددة والآفاب  جددامعددة تبوك. 

(02  )51٨-507. 
(. ذوو الاحتيدداجددات الخدداصدددددددددددددددة رؤى ونظريددة 24٠2خددالددف محمددف عسدددددددددددددددل )

 الوفا . وتفخلت إرشافية. القاهرة  فار 
 –نظرياتها  –(. صدددددعوبات التعلم )أسدددددسدددددها 2440خفيجة أحمف السدددددباعي )

 تطبيقاتها(. القاهرة: مكتبة النهضة المصرية. 
(. الإعاقة الفكرية. المفهوم والتشددددددددددددخيا  الرياض  فار 2424ربيع عامر )

 الزهرا .
(. المهارات اللغوية مسدددددددددددتوىاتها  تفريسددددددددددددها  24٠2رشدددددددددددفي أحمف طعيمة )

 القاهرة  فار الفكر العربي.  صعوبات 
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(. الخصدددددددددددددددائا السدددددددددددددديكومتريددة لاختيددار المترابطددات 24٠2زيدداف بركددات  )
المتبدداعددفه لقيدداس التفكير الإبددفاعى لميددفنيددك على عينددة من الطلبددة 
الفلسددددددددددددددطنين   مجلدددددة إتحددددداف الجدددددامعدددددات العربيدددددة للتربيدددددة وعلم 

 . .٠5-.٠2(  2)٠4النفس 
(. فعالية برنام  قائم على التفريب السددددددددددددددمعي في 24٠5سددددددددددددددحر القطاوي )

خفض اضدددطرابات النطق لفى عينة من الأطفال ضدددعا  السدددمع  
  رابطة التربويين 4٨فراسددددددددددددددات عربيدة في التربية وعلم النفس  ع 

 العرب. 
(. اضددددددددددددطرابات النطق والكلم؛ التشددددددددددددخيا 24٠٨سددددددددددددهير محمف توفيق )

 لرياض.والعلج؛ فار الزهرا  ا
(. الأصوات اللغوية. عمان. فار المسيرة للنشر 24٠1عاط  فضل محمف )

 .والتوزيع
(. برندام  قدائم على المشدددددددددددددداركدة الوالدفيدة لتنميددة 24٠٨عدافل أحمدف فعبس )

اللغة التعبيرية لفى أطفال الروضددددة ذوي صدددددعوبات التعلم  رسدددددالة 
 ماجستير  كلية التربية للطفولة المبكرة  جامعة القاهرة.

 –(. اضطرابات النطق والكلم  الخلفية .24٠عبفالعزيز السديف الشدخصدي )
 العلج  القاهرة  فار ميرنا. –الأنواع  –التشخيا 

(. فاعلية برنام  تفريبي قائم على تحسدددددددين 24٠٨عبفالله على السدددددددليماني )
الانتباه في إكسددداب مهارات اللغة للتلميذ المعاقين فكرياا بالطائ   

يددة للإعدداقددة والموهبددة التربيددة الخدداصدددددددددددددددة والتددأهيددل  ؟ المجلددة العرب
 العربية للتربية والعلوم والآفاب. 

 (. مسرح وفراما الطفل: فار وائل للنشر والتوزيع.24٠5على مصطفى )
(. فعددداليدددة برندددام  قدددائم على فنيدددات التحليدددل 2424فراس أحمدددف الطقددداطقدددة )

وي الإعاقة لذالسدددددددددلوكي التطبيقي في تنمية مهارات اللغة التعبيرية 
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الفكرية وأثره في اسددددددددتخفام اللغة  مجلة التربية الخاصددددددددة والتأهيل  
 .٠٠7-٨4(   14) ٠4مؤسسة التربية الخاصة والتأهيل  

 (. الإعاقة العقلية   عمان. فار النشر والتوزيع.24٠1ماجفة السيف عبيف )
 ي(. فاعلية اسدددددتراتيجيات تحليل السدددددلوك التطبيق24٠٨محمف محمف السددددديف )

في تحسددددددين السددددددلوك التكيفي لفي المراهقين التوحفيين ذوي الأفا  
 المرتفع  رسالة ماجستير  كلية التربية  جامعة عين شمس. 

 –(. الإعاقة العقلية النظرية والممارسددددددددددددددة 24٠٠مصددددددددددددددطفى ثوري القمش )
 الأرفن  فار المسيرة للنشر والطباعة. 

م ي مبنى على أسلوب التعلي(. فاعلية برنام  تفريب.24٠ميرفت عبفالجواف )
فى لالملط  في تحسددددددددددددددين مهدارات اللغدة الاسددددددددددددددتقبالية والتعبيرية 

 –الطددالبددات ذوات الإعدداقددة الفكريددة القددابلت للتعلم بمددفارس الخرج 
 (.4)27مجلة الجامعة الإسلمية للفراسات التربوية والنفسية  

(. أثر برنددام  قددائم على تحليددل السددددددددددددددلوك 2424ميرهددان طدده عبددفالجددابر )
في تنميدددة مهدددارات اللغدددة التعبيريدددة لدددفى الأطفدددال  ABAالتطبيقي 

ذوي اضطراب طي  التوحف  رسالة ماجستير  كلية التربية  جامعة 
 أسيوط. 

(. التفخل المبكر لددددد الإعاقة الفكرية. فار الزهرا  2424نفى عبف الله حمف. )
 .النشر والتوزيع

(. فاعلية لعب أفوار القصدددددددددددددة على تنمية المهارات 24٠4هفى عسددددددددددددداكر )
اللغوية لفى طفل الروضددددة. رسددددالة فكتوراة  معهف الفراسددددات العليا 

 للطفولة  جامعة عين شمس.
(: تنميدددة المهدددارت اللغويدددة أطفدددال مددداقبدددل 242٠هدددفى محموف النددداشدددددددددددددد  )

 المفرسة  القاهرة: فار الفكر. 
(. المهارات اللغوية لذوي الإعاقة الفكرية: 24٠0سددددددددين القحطاني )هنافي ح

 فار الزهرا  للنشر والتوزيع.
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(. اضدطرابات التواصدل. الاحتياجات الخاصة: 24٠7ولا  ربيع مصدطفى. )
   فار المتنبى
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