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 البحث : ملخص 
 ذو  الروضييي  لأطفال الحركي البصييير  التآزر تحسيييي  إلى البحث يهدف   

 ون تك وقد ، الفني  الأنشيييييط  على قائم برنامج خلال م  الت لم صييييي وبا 
( 02) وعددهم( وضيييابط  تجريبي ) الأطفال م  مجموعتي  م  البحث عين 
 مري ال  المرحل  في  الت لم صييي وبا  ذو  الروضييي  أطفال م  وطفل  طفلاا 
 بطريق  ال ين  اختيار وتم( ضيييييابط  02-تجريبي  02)سييييينوا ،( 6_5) م 

 وضييييييييي بر  المقيدي  الأطفال م  وهي البحث، متغيرا  لطبي   تب اا عمدي 
 وقد ، بورسيييييييي يد بمحافظ  للغا  الرسييييييييمي  حمد  أحمد الشييييييييهيد درسيييييييي م

( الخامسيي  الصييور ) بينيه سييتانفورد اختبار: الآتي  الأدوا  الباحث  اسييتخدم 
 الحركي البصيييييير  التآزر مقياس ،(0200)النيل أبو محمود وتقني ، ترجم 
 على مئالقا والبرنامج ،(الباحث  إعداد)الت لم  صيي وبا  ذو  الروضيي  لأطفال

 وقد ،(الباحث  إعداد) الت لم صييييي وبا  ذو  الروضييييي  أطفال لدى الأنشيييييط 
 لقبليا القياسيييييي  بي  إحصيييييائي  دلال  ذا  فروق وجود ع  النتائج أسيييييفر 
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 طفاللأ الحركي البصييييييير  التآزر مقياس على التجريبي  للمجموع  والب د 
  بي ي إحصييييائ دلال  ذا  فروق وجود وعدم الت لم صيييي وبا  ذو  الروضيييي 
 البصييير  آزرالت مقياس على التجريبي  للمجموع   والتتب ي الب د  القياسيييي 
  الي ف النتائج حقق  ، كما الت لم صييييي وبا  ذو  الروضييييي  لأطفال الحركي
 لدى لحركيا البصيير  التآزر تحسييي  في الفني  الأنشييط  على القائم البرنامج
 بمرور التحسيييييي  اهذ على والحفاظ الت لم، صيييييي وبا  ذو  الروضيييييي  أطفال
 .الزم 
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Abstract: 
 

    The research aims to improve the visual-motor synergy 

of kindergarten children with learning difficulties through 

                                                           
 

 

 

* Assistant Professor of Child Psychology, Department of Psychological Sciences - 

Faculty of Early Childhood Education - Port Said University. 

** Lecturer in the Department of Science Child Psychology at the Department of 

Psychological Sciences - Faculty of Early Childhood Education - Port Said University. 

*** Lecturer of Art education, Department of Basic Sciences - Faculty of Early 

Childhood Education - Port Said University. 

**** Master’s researcher in the Department of Psychological Sciences - Faculty of 

Early Childhood Education - Port Said University. 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (08)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

a program based on artistic activities. The research sample 

consisted of two groups of children (experimental and 

control), numbering (20) male and female kindergarten 

children with learning difficulties in the age group (5-6). ) 

years, (10 experimental - 10 control). The sample was 

chosen intentionally according to the nature of the research 

variables. It is from children enrolled in the kindergarten of 

the Shahid Ahmed Hamdi Public Language School in Port 

Said Governorate. The researcher used the following tools: 

the Stanford Binet test (fifth picture), translation and 

codification. Mahmoud Abu El-Nil (2011), the visual-

motor synergy measure for kindergarten children with 

learning difficulties (prepared by the researcher), and the 

activity-based program for kindergarten children with 

learning difficulties (prepared by the researcher). The 

results resulted in statistically significant differences 

between the pre- and post-measurements for the group. The 

experimental group on the visual-motor synergy scale for 

kindergarten children with learning difficulties, and there 

were no statistically significant differences between the 

post and follow-up measurements for the experimental 

group on the visual-motor synergy scale for kindergarten 

children with learning difficulties. The results also 

achieved the effectiveness of the program based on artistic 

activities in improving visual-motor synergy among 

children. Kindergarten students with learning difficulties, 

and maintaining this improvement over time. 
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 مقدمة:   
 

 مجال في الجديد  الموضيييييوعا  م  الت لم صييييي وبا  موضيييييو  ي د 
 أصيييب  بحيث متزايداا، واهتماماا  متسيييارعاا، نمواا  شيييهد  التي الخاصييي  التربي 
 الخاصييييييي  التربي  اهتمام كا  حيث والدراسيييييييا ، الأبحاث م  لل ديد محوراا 
 بصري ،وال لسم ي ،وا ال قلي ، كالإعاق  الإعاقا ، أشيكال على منصيباا  سيابقاا 

 نموهم في الأسييييييييويا  الأطفال م  مجموع  ظهور سييييييييب  ولك  والحركي ،
 فقد مي ،ت لي مشيياكل م  ي انو  والذي  والحركي، والبصيير  والسييم ي ال قلي

 اهرمظ على الت رف بهدف الجان  هذا على التركيز في المختصيييييييو  بدأ
 لذا  الي والانف لحركي وا الأكاديمي  الجوان  في وبالتحديد الت لم، صييييي وبا 

 والمربيي  الآبا  شييييييييييغل  التي المجالا  م  الت لم صيييييييييي وبا  مجال فإ 
 ئصالخصييييييا لدراسيييييي  يت رض أنه إذ الخاصيييييي ، التربي  ميدا  في والباحثي 
 لص وبا ا تلك طبي   على والت رف المدرس  تلاميذ م  كبير لقطا  المميز 
 المناسب  يال لاج للتدخل سالي والأ الاستراتيجيا  وأنسي  منها ي انو  التي

 كتل تكو  وقد المسييييييييييتطا  قدر على الصيييييييييي وبا  تلك حد  م  للتخفيف
 بط المرت المهارا  أدا  في التلميذ يفشيييييييل عندما تظهر نوعي  الصييييييي وبا 

 كو ت وقد الحسيييييا ، أو الكتاب  أو كالقرا   ب ينها دراسيييييي  ماد  في بالنجاح
 نجاحبال المرتبط  المهارا  أدا  في الطفل يفشيييييل عندما تظهر كالتي عام 
  م أقل والمهام للمهارا  أدائه م دل يكو  وهنا دراسييييي ، ماد  م  أكثر في

 الأحرش،) ال يياد  التلميييذ م  أدائييه المتوقع الم ييدل أو الطبي ي الم ييدل
 .(3: 0222 الزبيد ،
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 كاديميالأ التحصييييييييل في مشيييييييكل  وجود الت لم صييييييي وبا  ت ني لذا
 شيييرا مؤ  ذلك يسييبق غالباا الحسييا  وأ الكتاب  أو القرا   مواد في( الدراسييي)

 اللغ  تسييا اك في تأخرا الطفل فيظهر الشييفهي  اللغ  ت لم في صيي وبا  مثل
 يف صييييي وبا  ع  ذلك وينتج نطقي ، بمشييييياكل اصييييياحبا م ذلك يكو  غالبااو 

 ،كلامي  أصوا ) الرموز م  مجموع  هي اللغ   أ حيث الرموز مع الت امل
 سيييييييتخدمهاي والتي اللغ  هذه متحدثي بي  عليها المتفق (الهجائي  حروفوال

 ،لالمسييتقب إلىحاج (  وأ شيي ور وأ م لوم ) رسييال  لنقل الكات  وأ المتحدث
 حدث ذافإ قرا   وأ سيييم ه مما المراد ويفهم الرموز هذه المسيييتقبل هذا فيحلل
  سيييييم ي مشييييياكل مثل سيييييب  وجود بدو  الرسيييييال  فهم فيصييييي وب ا  وأ خللاا 

 في  صييييي وب كونه إلى رجاعهإ يتم ذلك  فإ الذهني ، القدرا  في وانخفاض
  (.02: 0205، متولي)الت لم ص وبا  عليه يطلق ما وهو الرموز هذه ت لم

 

 ي أسييييييياسيييييييي مهار  والحرك  الإدراك بي  التآزر تحقيق على القدر  وت د 
 حسييي ال المرحل  ال قلي النمو م  الأولى المرحل " بياجيه" سييمى و ومطلوب ،
  الإدراكي الخبرا  يوليها التي الأهمي  على واضييييييييييييح  دلال  يدل الحركي 
 قد  صيييييغير  سييييي  عند الحركي  الإدراكي  الاسيييييتثار  وقصيييييور المبكر  الحركي 
 لسيييلبي ا ال واق  إغفال يتم بحيث ظاهر التأخير ويكو  ال قلي، النمو يؤخر

 يالنواح في بأقرانه طفلال يقار  حي  المدرسييييييييييي  سييييييييييينوا  حتى وتجاهلها
 .(22: 0202 رسلا ،) الم رفي 

 هذه م  الاا،وأشييك رموزاا  ينتجو  بالرسييم تلقائياا  ي برو  حينما فالأطفال
 ، لإبدا ا في التشييييييكيلي  محاولاته أول الصييييييغير الطفل رسييييييم ي تبر الزاوي 
 مزر  إلى تتحول والمسييياح  مسييياح  يحصييير والخط خطاا الطفل يضيييع فحينما
 ما سيييييييرعا  التي ، الورق  فراغ يحصيييييييرها أخرى رموز مع يتجاو  والرمز
نماو  التلقائي ، الطفل هذا قدر  في التأمل إلى وتدعو بالم اني تنبض  يرجع ا 
 ت كس حينماف ورعايتها، الرسييييوم تلك توجيه في البيئ  توافر إلى الحقيق  في
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 ا والحسيييييييي كالدق  الإيجابي  ال ادا  م  مجموع  تلاميذها على الروضيييييييي 
 حسييييييي و  الصيييييييفح  فراغ واسيييييييتغلال بال لاقا  والوعي الرسيييييييم قبل والتفكير
 يرللت ب المصيييياحب  ال ادا  هذه نمو فإ  ،أملس سييييط  على القلم اسييييتخدام
 .(022: 0206 الهنيد ،) إبدا  وفيه وجيداا  أصيلاا  الرسم هذا يج ل بالرسم

 ،قالور  على والرسم الخربش  يحبو  الأطفال م ظم أ  الم روف وم 
 ذاه كل في وهم الجدرا ، على وحتى الطباشييييييير وألواح الجانبي ، والممرا 
 خيلا وت تصيييورا  إلى بها ويرمزو  نفوسييييهم، في تكو  م ا  ع  ي برو 
 . )110:0205 الوقفي،)خواطرهم في تجول

 لدى ينهاوتحس عام   بشكل   الفرد حيا  في الفني  الأنشط  لأهمي  اونظرا  
 ولتلافي خاص، بوجه الروضييييييي  مرحل  في لت لما صييييييي وبا  ذو  الأطفال
 لضيييييو ا تسيييييليط م  لابد كا  الحركي البصييييير  التآزر على المترتب  الآثار
 لحركيا البصييييير  التآزر تحسيييييي  في الفني  الأنشيييييط  اسيييييتخدام كيفي  على

 .الت لم ص وبا  ذو  الروض  لأطفال
 في  االمؤشيير  أقوى م  الفني  الأنشييط  وتوظيف اكتسييا  ي تبر لذلك
 هناكف وبالتالي ،اللاحق  الاكاديمي  المراحل في الكتاب  مهارا  اكتسيييييييييييا 

 اصيييورا ق عليهم يظهر الذ  للأطفال تدريبي  برامج إعداد إلى وضيييرور  حاج 
 التآزر مهار  التذكر، ومهار  البصييييييييييييير  الادراك مهار ) المهارا  تلك في

 أ  الممك   م والتي ،(الكتاب  رموز تشييييييييييكيل ومهار  الحركي، البصيييييييييير 
 .التالي  الدراسي  المراحل في الكتاب  ت لم ص وبا  لخطر ت رضهم

 الروضييييييي  مرحل  في الت لم صييييييي وبا  ذو  م  أطفال لوجود ونظرا  
 جو الل الأفضييييل م  كا  الحركي، البصيييير  التآزر في صيييي وب  م  ي انو 
 بصييير ال رالتآز  صييي وب  المترتب  ثارالآ لتلافي الفني  الأنشيييط  اسيييتخدام إلى

 .الحركي
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 على قائم تدريبي برنامج إعداد إلى الباحث  فكر  جا   هنيا وم 
 ذو   الروضييي أطفال لدى الحركي البصيييير  التآزر لتحسييييي  الفني  الأنشيييط 
 . الت لم ص وبا 

 
 

 

 :ة البحثمشكل 
 

ا الت لم صييييييييي وبا  مفهوم ي د  م  مجموع  يصيييييييييف عاماا مصيييييييييطلحا
 استخدام وفي الت لم، في اضطرا  ىإل الص وبا  تلك تؤد  الت لم مشكلا 
جرا  والاسييييييييييييييتييدلال النطق و والفهم والكتييابيي  القرا   مهييارا   ال مليييا  وا 

 آخر فلط بينما الرياضييا  فهم في صي وب  م  ي اني طفل فنجد الحسيابي ،
 وان الج جميع م  ي اني آخر وطفل والكتاب  القرا   في صييي وب  م  ي اني
 . السابق 

 الأطفال م  فئ  على الأضيييوا  يسيييلط الت لم ا صييي وب مجال أ  ونجد
ا يظهرو  ال اد  الدراسيييي الفصيييل في  ع  يالدراسييي التحصييييل في انخفاضيييا

 بذكا  يتمت و  أنهم م  الرغم على والسييي  الصيييف نفس في ال اديي  أقرانهم
 أو القرا  ، في مشيييييييكلا   لديهم الأطفال هؤلا . المتوسيييييييط فوق أو عاد 
 ، لدقيق ا الحركي  الحسابي ،والحركا  ال مليا  إجرا  وأ التهجي، أو الكتاب ،
 بصور  هجىيت ولك  جيداا  قارئاا  يكو  منهم والب ض الحركي البصر  والتآزر
 ، عواد)  لفظي  غير أو لفظي  طبي   ذا  الت لم صيي وبا  تكو  وقد بطيئ 

 .(52: 0200والسرطاو ،
 اضري كم لم  ث الباح عمل خلال م  الحالي البحث مشيييكل  تنبثق لذا
 اب الكت مهارا  أدا  في الأطفال لدى القصييور ب ض لاحظ  حيث الأطفال

 ب ض أدا  على القدر  وعدم خاطي ، بشيييييييكل والجلوس القلم، مسيييييييك  مثل
 كتاب و  الرسييييم أو التنقيط أو التلوي  مثل منهم تطل  التي والأنشييييط  المهام

  ضب م  ي انو  الأطفال هؤلا  أ  لها فتبي  ، والأرقام والكلما  الحروف
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 أهمي  على الضو  هنا تم إلقا  وم  الحركي، البصر  التآزر في المشيكلا 
  يت رضيييييييو  لا حتى الأطفال هؤلا  لدى الحركي البصييييييير  التازر تحسيييييييي 
 . اللاحق  المراحل في الكتاب  لص وبا 
 الوق  م  كثير يهدرو  الأطفال م  نسيييييييييب  أ  الباحث  لاحظ  وقد
 يو التلفز  مشيييييياهد :  مثل مهارتهم لاسييييييتغلال ناف   غير ط أنشيييييي في يوميا
 كما ، الوق م  طويل  لمد  الموبايل والكمبيوتر،أو الفيديو بأل ا  والل  
 ناملأ اسييييييييتخدام عند الدقيق  الحركي  مهارتهم اسييييييييتغلال ع  يبت دو  أنهم
 ي الرعاو  اليومي  الأنشيييييييط  ب ض ت لم في سيييييييلبياا  أثراا  له كا  مما ، يديهمأ

 . الروض  لأطفال الذاتي 
 الأنشييييييييييط  ممارسيييييييييي  م  الأطفال م ظم حرما  الباحث  وجد  حيث
 جتم نام يؤكده والذ  الطفل تواجه مشييييييييييييكل  ت تبر والتي الدقيق  الحركي 

 رحل م خلال الحركي نموهم على سيييلباا   المشيييكل  هذه تؤثر ولذلك الحاضييير،
 استخدامب الروض  م لما  م  ماهتما قل  الباحث  كتشف وا ، المبكر  الطفول 
 لتنمي   الروض أطفال ل مر المناسب  التشكيل وأشيغال المختلف  البيئ  خاما 
 لا أنهم كما ، الصيييييف داخل الأطفال لدى الحركي البصييييير  التآزر مهارا 
 بيييييييدا الإ لمثيرا  وجود فلا الت ليميييييييي  الطرق في الروتي  على ييتيغيلبو 
 .الأطفال رياض منهج على والاطلا  مامالاهت خلال م  لديه  والابتكار
 صيير الب زرالتآ تحسييي  أهمي  إلى السييابق  الدراسييا  ب ض أشييار  كما
  & Promila, S) م  كيييل   دراسيييييييييييييييي  مثيييل الروضيييييييييييييييي  لطفيييل الحركي

Mahendra, 2020) عم السييييييييييلوكي التدخل ف الي  بيا  إلي هدف  التي 
  وبا ص ذو  للأطفال الحركي  المهارا  أنشط  على القائم الحركي التدري 
 برنامج أثر تناول  التي Hunter & Marie, 2020) ) ودراسيييييي . الكتاب 
 في الالأطف رياض أطفال لدى البصييييري  الحركي  المهارا  تدري  على قائم

 حسييييييييي ت في برنامجها ف الي  إلى نتائجها وأسييييييييفر  ال ام، الت ليم فصييييييييول
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 (09)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

 Emam)ودراسييييييي  ،  الروضييييييي مرحل  لأطفال الحركي  البصيييييييري  المهارا 

&Kazem, 2016) لفرز كأدا  الحركي، البصييييييييير  التآزر اسيييييييييتخدام في 
 لاميذوالت ال لاجي للتدخل يسيييييييتجيبو  الذي  الت لم مشيييييييكلا  ذو  الأطفال
 المدرس و  الأطفال، رياض: مرحلتي في ال لاجي، للتدخل يستجيبو  لا الذي 

 ر البصيييييييي التآزر يمتقي على الاعتماد خلال م  عما ، بسييييييييلطن  الابتدائي 
 ال د فروق وجود ع  الدراسيييييي  نتائج أسييييييفر  وقد ، م رفي  ك ملي  الحركي

 في والأطفال المدرسيييييييييي ، قبل ما مرحل  في الأطفال، أدا  بي  إحصييييييييييائياا 
 الأطفال دا أ في إحصييائياا  دال  افروقا  هناك تك  لم بينما ، الابتدائي  المرحل 

 مرحل بال الأطفال أدا  على تأثير للجنس ت ز  المدرسييييي  قبل ما مرحل  في
 تآزرال اختبار على الاعتماد يمك  أنه إلى الدراسيييييي  وتوصييييييل  ، الابتدائي 
 سييي  بلق مبكر  مرحل  في الأكاديمي  المشيييكلا  تحديد في الحركي البصييير 
 .الأساسي  المدرس 
 لتيا الحديث  البرامج إحدى الحركي  المهارا  ت تبر ماسيييبق خلال وم 

 الي الأسيي أنسيي  م  وهي ، للطفل الفطري  الأسيياسييي  الإمكانا  ىعل ت تمد
 وتنمي الطفل نشيييييييياط تجدد فهي ، الأسيييييييياس مرحل  في الطفل مع للت امل

:  0203 ، عثما ) الم لم إشييييراف تح  ،وذلك والصييييغير  الكبير  عضييييلاته
0 ) . 

 في  هائل تطورا  تسيييييجل الأطفال رياض مرحل  في الدقيق  فالحركا 
 هو ماك الحركا  م  الكثير ذلك ع  وينتج ، والأصابع اليدي  على السيطر 
 أو شبي خ قطع باسيتخدام المنازل وبنا  واللصيق القص على القدر  في الحال

 . (06:  0206 ، وال اني ، هاشم) صغير  بلاستيكي 
  وبا ص ذو  الأطفال م  عين  على الحالي بحثها الباحث  أجري  فقد
 يتراوح مم  للغا ، الرسيييييييمي  حمد  أحمد لشيييييييهيدا مدرسييييييي  روضييييييي  الت لم

 ص وبا  ذو  م  وطفل ا  طفلاا ( 02)عددهم بلغ ،(سنوا 6-5)بي  أعمارهم
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 (00)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

 وه الأطفال هؤلا  به يتسييييييييم ما أهم م  أ  منها وأتضيييييييي  النمائي ، الت لم
 باحث ال دعى مما الدقيق ؛ لل ضيييلا  الحركي البصييير  التآزر في صييي وبا 

 .لحركيا البصر  التآزر ص وب  لتحسي  مناسب  استراتيجي  ع  للبحث
 يجي إسيييترات ع  للبحث وسييي   الحالي  البحث مشيييكل  تبلور  هنا وم 
 وهي ، مالت ل صي وبا  ذو  الروضي  أطفال لبيئ  مناسيب  أنشيط  أو ت ليمي 
 يج ل "تفاعلاا  تحقق التي الفني  الأنشييييط  وهي ألا خاصيييي  أهمي  لها مرحل 

 القدرا  ا اكتس على القدر  وتزيد الت ليمي  ال ملي  في مشارك  أكثر الأطفال
 كذلكو  ،والسييييييييلوك الأخرى القدرا  م كل   في وتتحكم تنظم التي الم رفي 
 حديدت يمك  تقدم ما على وبنا ا . لديهم الحركي البصيييييييير  التآزر تحسييييييييي 
  :التالي الرئيس السؤال على الاجاب  في الحالي  البحث مشكل 

 

 التآزر نتحسي في الفنية الأنشطة على القائم التدريبي رنامجالب فعالية ما
 التعلم؟ صعوبات ذوي الروضة لأطفال الحركي البصري

 

  :التالي  الفرعي  الأسئل  الرئيس السؤال م  ويتفر  
 

 التجريبي  المجموعتي  أطفال درجا  رت  متوسييييييييييييييطي بي  الفروق ميا -
 الحركي ر البص التآزر مقياس ىعل الب د  و القبلي القياسي  في والضابط 
 ؟ الت لم ص وبا  ذو  الروض  لأطفال

 ين ع) التجريبي  المجموع  أطفال درجا  رت  متوسييييييطي بي  الفروق ما -
  الحركي البصيييير  التآزر مقياس على والب د  القبلي القياسييييي  في(  البحث
 الت لم؟ ص وبا  ذو  الروض  لأطفال

 ين ع) التجريبي  المجموع  أطفال جا در  رت  متوسييييييطي بي  الفروق ما -
 الحركي ر البصييي التآزر مقياس على والتتب ي الب د  القياسيييي  في(  البحث
 الت لم؟ ص وبا  ذو  الروض  لأطفال
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 (07)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

 :البحث أهداف
 

 يهدف البحث الحالي إلى تحقيق ما يلي: 
لت لم ا تحسي  التآزر البصر  الحركي لدى أطفال الروض  ذو  ص وبا  .0

 ل استخدام الأنشط  الفني  .م  خلا
القييائم على الأنشييييييييييييييطيي  الفنييي  في الت رف على ف ييالييي  البرنييامج المقترح  .0

 .تحسي  التآزر البصر  الحركي لدى أطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم
 

 

 :البحث أهمية
 

 تتحدد أهمي  البحث الحالي في النقاط التالي :
 

 الأهمية النظرية:
 

  لمواكبيي  نتييائج الأبحيياث والمسييييييييييييييتجيدا  في ييأتي هييذا البحييث في محيياولي .0
واختبار هذه النتائج في ميدا  التربي  الخاصيييي   ،مجال تناول الأنشييييط  الفني 

ث لقل  هذا النو  م  البحو  م م  أجل ت لم ف ال نظراامع ذو  ص وبا  الت ل
 في هذا الجان .

يث  ددعو  الاتجاها  التربوي  الح يفي أنها تلب اتبرز أهمي  البحث أيضييييييا  .0
 وبذو  صيييييييي وبا  عام   بالاهتمام بفئا  بذو  الاحتىاجا  الخاصيييييييي  بشييييييييكل  

 .خاص   الت لم بشكل  
حول مفهوم الأنشييييييييييييييط  الفني  وأهميتها،  انظريا  ايقيدم البحيث الحالي إطارا  .3

 ودوره في تحسي  مهار  التآزر البصر  الحركي  .
طارا نظرياا حول التآزر ا .1 ر  لبصيييييييييقدم البحث الحالي دراسييييييييا  سييييييييابق  وا 

 الحركي لدى أطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم .
قد يشيييييكل هذا البحث إضييييياف  علمي  للمكتب  ال ربي  بشيييييكل عام والمكتب   .5

 المصري  بشكل خاص.
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 (72)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

إلقا  الضييييييييو  على أهمي  ممارسيييييييي  الأنشييييييييط  الفني  في تحسييييييييي  التآزر  .6
 البصر  الحركي لأطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم.

 

 ة:الأهمية التطبيقي
 

توفير أدا  لقياس التآزر البصيييييييييييييير  الحركي لدى أطفال الروضيييييييييييييي  ذو   .0
 ص وبا  الت لم.

ر  و توجيه أنظار الأخصيييييييييييائيي  وال املي  بميدا  التربي  الخاصييييييييييي  ومط .0
اجا  الخاصيي  إلى ضييرور  اسييتخدام الأنشييط  يالمناهج الخاصيي  بت ليم الاحت

 الفني  لدى هذه الفئا  في ت ليمهم.
م على الأنشيييييييييط  فني  لتحسيييييييييي  مهار  التآزر البصييييييييير  توفير برنامج قائ .3

 الحركي لدى أطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم.
الوقاي  م  مشيييييكل  مسيييييتقبلي  وهي صييييي وب  الكتاب  التي م  المحتمل أ   .1

تظهر عند الأطفال وعلاقتها بالتآزر البصر  الحركي في المراحل الأكاديمي  
 .اللاحق 

 

 :البحثمصطلحات 
 

 لتعلم :صعوبات ا
 

 يت رفها الباحث  إجرائياا أنها ت بر ع  خلل بسيييييييييييط في الجهاز ال صييييييييييب    
م وفي ضطرا  في الت لاإلى   ينجم عنه تلك الص وبا  التي تؤد  ،المركز 

 ،اسيييتخدام مهارا  القرا   والكتاب  والفهم و النطق و التآزر البصييير  الحركي
ي اني  خرآبينما طفل فنجد الطفل ي اني م  صيييييييي وب  في فهم الرياضيييييييييا  

خر ي ييياني م  جميع الجوانييي  آوطفيييل  ،م  صيييييييييييييي وبييي  في القرا   والكتيييابييي 
 في المراحل يالسييييييييييابق  ويؤثر ذلك على مسييييييييييتوى تحصيييييييييييل الطفل الدراسيييييييييي

 اللاحق .
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 (78)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

 التآزر البصري الحركي: 
 

وت رف الباحث  إجرائياا بأنه عبار  ع  التناسييييييق بي  حرك  اليدي  وال يني     
 الفرد بأدا  مهار  م ين  أو نشاط م ي .عند قيام 

 

 :   الأنشطة الفنية
 

عبييار  ع  الأنشييييييييييييييطيي  التي يقوم الطفييل  وت رفهييا البيياحثيي  إجرائييياا بييأنهييا    
ثارتها لتكو  مدخلاا  في   الاا ف بممارسيييييييتها وينغمس بها باسيييييييتخدام حواسييييييييه وا 

لى مد عوت ت ،الحركي باسييييتخدام ال ضييييلا  الدقيق   تحسييييي  التآزر البصيييير 
 ،التشييييييييييكيل والرسييييييييييم والتلوي  والطباع  والقص وطي الأوراق والنح  وغيرها

 .وت تمد على التواصل والتفاعل ع  طريق الصور والرسوم
 

 محددات البحث:
 

  حث الحالي المنهج شييييييييييبه التجريبي ذ: يسييييييييييتخدم البالمحددات المنهجية -
لمجموع  ا تصميم المجموعتي  التجريبي  والضابط  وتم تطبيق البرنامج على

 التجريبي  فقط. .
( طفلاا وطفل  م  أطفال 02تتكو  عين  البحث م  ) المحددات البشررررية: -

             سييييييييييينوا  (6-5الروضييييييييييي  ذو  صييييييييييي وبا  الت لم في المرحل  ال مري  م )
 ضابط (. 02-تجريبي  02)
تم تطبيق أدوا  البحيييث على ال ينييي  م  الأطفييييال  المحرررددات المكرررانيرررة: -

 روض  مدرس  الشهيد أحمد حمد  الرسمي  بمحافظ  بورس يد.التاب ي  ل
تتحدد نتائج البحث الحالي على أسيييييييييياس الفتر  الزمني   المحددات الزمانية: -

التي يطبق فيها البرنامج، وقد اسييييتغرق تطبيق البرنامج في إطاره ال ام ثلاث  
 م.0203/0201أشهر بواقع أربع جلسا  أسبوعياا في ال ام الحالي
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 (70)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

 :لإطار النظري والدراسات السابقةا
 

   :المحور الأول: صعوبات التعلم
 :أولًا: مفهوم صعوبات التعلم

 

ي بر مصييييطل  صيييي وبا  الت لم ع  مجموع  غير متجانسيييي  م  الأفراد     
ضيييييييييييطراباا في ال مليا  اذو  ذكا  متوسيييييييييييط أو فوق المتوسيييييييييييط، ويظهرو  

ف لي فاض مسيييييتوى تحصييييييلهم الالنفسيييييي  الداخلي ، والتي يظهر أثرها في انخ
ع  تحصيييييييييييييييلهم المتوقع في مجييال أو أكثر م  المجييالا  الأكيياديمييي ، وقييد 
ترجع الصييييييي وب  لديهم إلى الخلل أو الاضيييييييطرا  في وظائف نصييييييييفي الم  
الم رفيي  والانف ياليي ، كميا أنهم لا ي يانو  م  مشييييييييييييييكلا  حسيييييييييييييييي  سييييييييييييييوا  

انو  م  ي  عقلياا ولا ي كان )سم ي  أم بصري  أم حركي (، وأنهم ليسو متخلف
: 0205عاشيييييور، حرما  بيئي سيييييوا  كا  ثقافي أو اقتصييييياد ، أو ت ليمي )

36.) 
وت رف صييييي وبا  الت لم بأنها عبار  ع  اضيييييطرا  في ال مليا  ال قلي      

أو النفسيييي  الأسييياسيييي  التي تتضيييم  الانتباه والإدراك وتكوي  المفهوم والتذكر 
ت لم القرا   والكتييييابيييي   ىعييييدم القييييدر  علوحييييل المشييييييييييييييكلا ، يظهر أثره في 

والحسييا ، وما يترت  عليه سييوا  في المدرسيي  الابتدائي  أسيياسيياا، أو فيما ب د 
 (. 00: 0226)حافظ،  م  قصور في ت لم المواد الدراسي  المختلف 

كما يمك  ت ريف صييييييييييي وبا  الت لم بأنه: "الاضيييييييييييطرا  في القدر  على     
تناسيييييي  مع قدرا  التلاميذ الحقيقي ، وهذا يظهر الت لم بصييييييور  ف ال  بمدى ي

م  خلال اضطرا  في قدر  التلميذ على استقبال الم لوما  المت لق  بالأدا  
المدرسييييييييييي أو تنظيمها أو الت بير عنها، كما تظهر م  خلال تفاو  ملحوظ 
بي  قيدرا  التلمييذ ال قليي  بصييييييييييييييور  عيامي  وبي  أدائيه في مهار  أو أكثر م  

الييييدراسييييييييييييييييييي ، والت بير اللفظي والت بير الكتييييابي ومهييييارا  القرا   المهييييارا  
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 (78)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

 ،الأسيييييييياسييييييييي  والفهم القرائي والفهم الإصييييييييغائي وال مليا  الحسييييييييابي  ")ال دل
0205 :55. ) 

 

 National Jointا للجنررررة القوميررررة الوطنيررررة المشرررررررررتركررررة ووفقررررً     

Committee on Learning Disabilities (1994)  تنص على أ: 
با  الت لم هي عبار  ع  مجموع  غير متجانسيييي  م  الاضييييطرابا  " صيييي و 

ت بر ع  نفسيييييييها ع  طريق صييييييي وب  ملحوظ  تكتسييييييي  في السيييييييمع والكلام 
والقرا   والكتاب  والاسيييييييتدلال والقدرا  ال قلي  وهذه الاضيييييييطرابا  ، قد ترجع 

ى يمك  أ  يحدث عل  المركز  يإلى اضييييطرابا  وظيفي  في الجهاز ال صييييب
را  في السييييييلوك ا باضييييييطوم  الممك  أ  يكو  مصييييييحوبا  ،يا  الفردامتداد ح

 (.36: 0205، ومحمد ، )شتيو  يوالادراك الاجتماع
 

 :ثانياً: محكات صعوبات التعلم 
 

و المشييييكلا  التي ألاص مجموع  م  ال ناصيييير المشييييترك  يمك  اسييييتخ    
يمك  اعتمييادهييا كمحكييا  تمييز الأطفييال ذو  صيييييييييييييي وبييا  الت لم والأطفييال 

 وهي كالتالي: ،ال اديي 
 

  : محك التباعد 
 

ي تبر هييذا المحييك م  بي  أكثر المحكييا  الرئيسييييييييييييييييي  التي ت تمييد في      
د ويقصييييييييي .ت رف صييييييييي وبا  الت لم ويميزها ع  غيرها م  مشيييييييييكلا  الت لم

بمحك التباعد وجود فرق ذ  دلال  بي  قدر  الطفل ال قلي  ومسيتوى تحصييله 
  مجييالا  الإصييييييييييييييغييا  أو التفكير أو الكلام أو الف لي في مجييال أو أكثر م

  (.020: 0200)كوافح  ، القرا   أو الكتاب  أو التهجئ  أو الحسا 
 

 محك الاستبعاد: 
ينص عيدد م  الت ريفيا  المقيدمي  لصيييييييييييييي وبيا  الت لم على أ  فئي  ذو      

اشييئ  مبدئياا نالت ليمي  المشييكلا  التلاميذ ذو  الصيي وبا  الت لم لا تتضييم  
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أو اضيييييييطرا   (،أو إعاق  عقلي  بصيييييييري  أو سيييييييم ي  أو حركي ) إعاقا م  
محك شيييييار إليه ب، وهو ما ي  (أو اقتصييييياد  انف الي أو حرما  بيئي أو ثقافي)

سيييتب د الطفل الذ  ترجع مشيييكلاته إلى عامل أو أكثر الاسيييتب اد بم نى أ  ي  
 (. 32: 0200م  ال وامل السابق  م  حقل ص وبا  الت لم )يوسف،

 

 ك التفاوت بين القدرات الذاتيةمح: 
 

ستدل مبدئياا على م ظم ص وبا  الت لم باضطرابا  الانتباه أو التفكير ي      
و أ فالاضييييييطرابا  في جان    ،أو الكلام أو القرا   أو الكتاب  أو الرياضيييييييا 

أكثر م  اضيييييييطرابا  التحصييييييييل هذه تثير الاهتمام بوجود صييييييي وب  ت ليمي  
ييده هنا ما ي رف بظاهر  الفروق داخل الفرد بم نى أ  غير أ  ميا ينبغي تيأك

تحصيييييييييييييييييييل الأطفييييال ذو  صيييييييييييييي وبييييا  الت لم لا يكو  متييييدنييييياا في جميع 
ففي حي  أ  الطفل قد ي اني مثلاا صيييييي وب  في القرا   يمك   .الموضييييييوعا 

 :0202بدر،) أ  يكو  تحصييييله مرتف اا في الرياضييييا  أو الت بير الشيييفو 
062.) 

 

 المحك العصبي : 
 

لى أثر إ أو ضييمني   صييري    تشييير م ظم ت ريفا  صيي وبا  الت لم بشييكل      
القصيور الوظيفي للجهاز ال صيبي المركز  في إحداث ص وبا  الت لم، وقد 
يكو  هذا القصيييور الوظيفي للجهاز ال صيييبي المركز  في إحداث صييي وبا  

ل امالت لم، وقيد يكو  هيذا القصييييييييييييييور الوظيفي ناتجاا ع  أذى خارجي أو عو 
أو ظروف مشييييييييييييييييابهييي  أخرى تؤثر في  عيييدم اتزا  كيمييييائي حيو  وراثيييي  أو

 (.  20: 0205)أبو الديار، الجهاز ال صبي المركز 
 

  محك التربية الخاصةDiscrepancy Criterion: 
 

وي تمد هذا المحك على فكر  أ  الأطفال الذي  ي انو  م  ص وبا  في     
ت لم بحييث تتنيياسيييييييييييييي  مع طبي يي  الت لم يحتياجو  إلى طرق خياصيييييييييييييي  في ال
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ي اجاتهم وت الج مشيييكلاتهم واضيييطراباتهم النمائي  التيصييي وباتهم، وتقابل احت
ت وق قدرتهم على الت لم، وذلك لكونهم لا يت لمو  باسيييتخدام المواد الت ليمي  
والطرق التدريسييي  الم تاد  سييوا  مع الأطفال ال اديي ، أو مع ذو  الإعاقا  

 (.00: 0200، ي)هان الأخرى
 

 :محك المؤشرات السلوكية المرتبطة أو المميزة لذوي صعوبات التعلم 
 

ويقوم هذا المحك على أسيياس أ  هناك خصييائص سييلوكي  مشييترك  مثل     
ها حسييييياس بالدوني  يشييييييع تكرار اط الحركي المفرط، قصيييييور الانتباه، الإالنشييييي

تها، ملاحظلدى ذو  صيي وبا  الت لم، ويمك  للم لم داخل الفصيييل الدراسيييي 
وم  ثم القيام بالتصييييفي  المبدئي  والكشييييف المبكر ع  ذو  صيييي وبا  الت لم 

 :0201، والنجار،ىومصطف عاشور،) اييس تقدير السلوكوذلك باستخدام مق
56. ) 

 

 ثالثاً: تصنيف صعوبات التعلم:
 

 صعوبات التعلم النمائية:
 

ى م  وع  الأولحيث ت تبر صيييييييييييي وبا  الت لم النمائي  والتي تمثل المجم    
اض نخفال  ع  و صيي وبا  الت لم أحد أهم ال وامل التي يمك  أ  تكو  مسييؤ 

م  في حيث أنها تتضييي ،إليه مباشييير   تحصييييل الأكاديمى للطفل والتي تؤدال
و الأمر وه ،اللغ م  الانتبياه والذاكر  والتفكير و  ضييييييييييييييطربيا  في كيل  االواقع 

غم للطفل ر  يالتقدم الأكاديم ا إلى إعاق الذ  يكو  م  شييييييييأنه أ  يؤد  حتما 
 (.12:0226للذكا  على الأقل )ملحم ،   تع به م  مستوى عادما يتم
 قصييييييييييييييد بها تلكوي   ،وهي الصيييييييييييييي وبيا  التي تت لق بيالوظيائف اليدمياغي     

دراك والذاكر  لإنتباه واال مليا  الم رفي  المت لق  بالا الصييييي وبا  التي تتناول
هم الأسس ، وتشيكل أعليها التحصييل الأكاديميي ي تمد ، والتوالتفكير واللغ 

ها بال مليا  طلق علي، والب ض ي  عليها نشاط ال قلي الم رفي للفردالتي يقوم 
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 . فال لاق  بي  اللغ  والتفكير علاق  ديناميكي  تؤثر إحداهماالنفسيي  الأساسي 
وا  لذاكر  سيييييعلى الآخر، وللتذكر دور في اسيييييترجا  الخبرا  المخزون  في ا

ر  يز البصيييييييي، أما الإدراك فيؤثر في عمليا  التمان  سيييييييم ي  أو بصيييييييري ك
 والحسي .

 

يمكن تقسيم صعوبات التعلم النمائية إلى نوعين فرعيين ،  عام   وبشركل      
  :وهما

 ، والذاكر .نتباه، والإدراكمثل: الا، صعوبات أولية-
   . فهيواللغ  الش ،، والفهممثل: التفكير، والكلام ،صعوبات ثانوية-

 

الص وبا  ب واض    ل  لأنها تتأثر بشكمي  الص وبا  الثانوي  بذلك وقد س     
 الأولي .

 جالا  أسيييييياسييييييي  وهي: النمووتؤثر صيييييي وبا  الت لم النمائي  في ثلاث  م   
 :0200 ،)مجاهد اللغو ، النمو الم رفي، نمو المهارا  البصيييييييييييري  الحركي 

055.) 
 

 صعوبات التعلم الأكاديمية: 
 

مثل والتي تت ،قصيييييد بها صييييي وبا  الأدا  المدرسييييييي الم رفي الأكاديميي      
 ،لكتابيوالت بير ا ،والتهجي ،والكتاب ، القرا  ) بييييييييييييييييييي في الصييييي وبا  المت لق 

لأطفال ما قبل المدرسيييي  ذو  صيييي وبا  الت لم النمائي  يحتاجو  (والحسييييا  
كسيييييابهم الم ت لم الأسيييييياسييييييي  للهارا  إلى نو  م  التدخل ال لاجي لت ليمهم وا 

. فت لم القرا   يتطل  الكفا   في القدر  على فهم واسييييييييييييتخدام اللغ  الأكاديمي
للت رف على أصيييييييييييوا  حروف الكلما  والقدر   ؛ومهارا  الإدراك السيييييييييييم ي

 البصري  على التمييز وتحديد الحروف الكلما . 
ي  هي الأكاديم وال لاق  بي  صيييييييي وبا  الت لم النمائي  وصييييييييي وبا  الت لم   

، حيث تشييكل الأسييس النمائي  للت لم المحددا  الرئيسييي  علاق  سييب  ونتيج 
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 مصيييييييييييييي وبييا  الت ل. وتشييييييييييييييير البحوث إلى إمكييانييي  التنبؤ للت لم الأكيياديمي
 الأكاديمي  م  خلال ص وبا  الت لم النمائي  .

على أ  أكثر صي وبا  الت لم النمائي  تأثيراا وأهمي  تتمثل في الص وبا     
علي ، ) زر البصيير  الحركيآلانتباه والإدراك والذاكر ، والتائي  المت لق  باالنم

0225 :03).  
( قياس ف الي  برنامج 0225م  )أحمد، الهنيد ،  فقد هدف  دراسيييييييييي  كل     

مقترح قائم على التكامل بي  أنشييييييط  التربي  الحركي  والتربي  الفني  في تنمي  
طفال الروض  في مجالا  )التمييز السم ي، الاست داد للقرا   والكتاب  لدى أ
جود و  حسيييي حركي(، وتوصيييل  نتيج  الدراسييي والتمييز البصييير ، والتمييز ال

فروق ذا  دلالي  إحصييييييييييييييائي  بي  متوسييييييييييييييطا  درجا  المجموع  التجريبي  
والمجموع  الضييييابط  في التطبيق الب د  لاختبار الاسييييت داد للقرا   والكتاب  

 ي، والتمييز البصييييييييير ، والتمييز الحسيييييييييي حركي في كل م  التمييز السيييييييييم
  .لصال  المجموع  التجريبي 

 

 : خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم
 

 ،إ  التلاميذ الذي  ي انو  م  صييي وبا  الت لم ليسيييوا مجموع  متجانسييي     
وبالتالي فا  م  الصيي   الحديث ع  مجموع  م  الخصييائص يتصييف بها 

 كثر الخصيييييائصأيجاز إلذا سييييينحاول  ،ت لمي اني م  صييييي وبا  ال طفلكل 
ك   ب ض تلأوهذا ي ني   ،نسييييييييكمجموع  غير متجا  ا لدى هذه الفئشيييييييييوعا 

ينما ب الذ  ي اني م  ص وب  الت لم الطفلالخصائص يمك  ملاحظتها لدى 
 وتتفق م ظم المصييييييييييادر فل،خر على نفس الطقد لا ينطبق على الب ض الآ

 وهي:، اكثر شيوعا الألى الخصائص التالي  باعتبارها ع
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      :  The emotional Characteristics خصائص الانفعاليةال -1

  الأطفال ذو  صيييي وبا  الت لم يميلو  إلى تكوي  صييييور  سييييالب  ع  إ     
ا كلما كبر في السييي ، كما يميلو  إلى الإحسييياس الذا ، ويظهر ذلك واضيييحا 

 الأكيياديمي، وانخفيياضبييال جز، وعييدم الثقيي  بييالنفس، وانخفيياض مفهوم الييذا  
الأدا ، وفشييييييييل في التحصيييييييييل أكثر م  التلاميذ ال اديي ، كما وجد  فروق 

ا بي  الأطفال ذو  صيي وبا  الت لم وال اديي  في مفهوم الذا ، يا ئدال  إحصيا
والتوافق الشيييييخصيييييي والاجتماعي لمصيييييال  ال اديي ، وقد يرجع مفهوم الذا  

ي ار خبرا  الفشييييييييل التي ي انالمنخفض لدى ذو  صيييييييي وبا  الت لم إلى ت ر 
م   ا م  مشاعر الرفضبالإضاف  إلى أنهم ي انو  كثيرا  ،منها هؤلا  الأطفال

 ( .002: 0203)ال دل ، ل الوالدي  والأقرا  والم لمي ب  ق  
 

 : الخصائص المعرفية -2
 

  .الذكا  : متوسط أو فوق المتوسط أو مرتف ي الذكا  )الموهوبو ( .0
 . ا مشكلا  في تجهيز الم لوم .0
  .ال جز اللغو  .3
  .تباعد واض  بي  الإمكانا  ال قلي  ومستوى الأدا  الف لي .1
 ،يوالت بير الشييييييييفه ،والفهم ،القرا  )مشييييييييكلا  في التحصيييييييييل الأكاديمي  .5

جرا  ال مليا  الحس،وفهم الماد  المسموع ،والت بير الكتابي،والكتاب   .) ابي وا 
اكر  الانتباه والإدراك والذ: ال مليا  الم رفي  الأسياسي  وهي اضيطرا  في .6

 . واللغ  الشفهي  والتفكير
و أكثر مرا  الأكاديمي  الأساسي  أ  نخفاض التحصييل الواض  في واحدا .2

 (. 53: 0222)حسا  ، ثل  في القرا   والكتاب  والحسا المتم
 

إلى اختبار النموذج البنائي لل لاقا    (Taha,2016)فقد هدف  دراس      
جود  بي  ال مليييا  الم رفييي : الانتبيياه والتخطيط ، والتييآزر والمسيييييييييييييييارا  المو 
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البصيييييييييييير  الحركي ، والإنجاز الأكاديمي في القرا   والكتاب  والرياضيييييييييييييا ، 
وأظهر  النتائج الدراسيي  إلى علاقا  إيجابي  هام  بي  جميع المتغيرا  عند 

اه مع بلانت( حيث ترتبط ال مليا  الم رفي  :التخطيط وا2020مسيييتوى دلال  )
 ،، والإنجاز الأكاديمي في القرا   والكتاب  والرياضيا التآزر البصر  الحركي

 ما ي ني أ م ،وأثر التخطيط والانتباه الإيجابي على التآزر البصر  الحركي
قد تسيييييييييييييياعد في تنمي  مهارا  التآزر  ،تحسييييييييييييييي  مهيارا  الانتباه والتخطيط
 .البصر  الحركي والإنجاز الأكاديمي

 

 :الحركيةالخصائص  -0
 

يظهر الأطفال مم  لديهم صيييييييي وبا  في الت لم مشيييييييييكلا  في الجان       
ك دقيقيي  وفي مهييارا  الإدرام  الحركيا  الكبير  والحركييا  اليي الحركى في كييل  

، وم  أهم المشييييييييييييييكلا  الحركييي  الكبير  التي يمك  أ  تلاحظ لييدى الحركى
 ل مشيييكلا  فيهؤلا  الأطفال هي مشيييكلا  التواز  ال ام، وتظهر على شيييك

الحجل و والإمسيييييييياك أو القفز، وأما مشييييييييكلا  الحركا  الدقيق  فتظهر على 
شيكل ضي ف في الرسيم والكتاب  واستخدام المقص بالإضاف  إلى خلط واض  

م   كلاا زر البصيييييييييير  الحركي آويشييييييييييمل الت ،بي  الجها  كاليمي  واليسييييييييييار
 لم م  صيييييييييييي وبا  الت والتي غالباا ما ي اني الطفل ،الحركا  الكبير  والدقيق 

ا  الادراك ر سييمى بمهالى المشيياكل التي ترتبط بما ي  إبالإضيياف   ،قصييور فيها
سييييياس في تشيييييخيص الأطفال المصيييييابي  بتلف طفيف الحركي التي كان  الأ

 (.002: 0201الشريف،في الدماغ ) 
 

كل بشيييييييييي وم  أهم المشييييييييييكلا  الحركي  الكبير  التواز  ال ام والذ  يظهر    
مسيييييييياك والقفز والمشييييييييي والتواز ، وم  أهم لمشييييييييي والرمي والإمشيييييييياكل في ا

المشيييييييكلا  الحركي  الدقيق  تظهر على شيييييييكل ضييييييي ف في الجسيييييييم والكتاب  
نلاحظ أ  مثل هذا الطفل يرتطم بالأشيييييا   عام   واسييييتخدام المقص ، وبشييييكل  
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  في المشي ص وب ىوتكو  لد ،انا  مشيه ولا يكو  متوازنا أثويت ثر   ،بسهول
ا  دو أاسيييتخدام ال ضيييلا  أو في اسيييتخدام  ل ا  التي تتطل رسييي  الأأو مما

الط ام كالم لق  والشييييوك  والسييييكي  أو في اسييييتخدام يديه في الكتاب  والتلوي  
 ،ي )شييييي واضييييي  بي  الجها  كاليمي  واليسييييياربالإضييييياف  إلى خلط  ،والقص
 ( .322: 0201محمد، 

 van hoorn, maathuis,peters&hadders)  فقد أشيييييييييار  دراسييييييييي   

aigra,2010 )   إلى بحث ال لاق  بي  مهار  الكتاب  اليدوي  والتآزر البصيير
الحركي، وال وامل ال صييييييييبي  مع التركيز على الاختلال الوظيفي ال صييييييييبي،  

وارتباط  ،لكتاب  وسرعتها بال وامل ال صبي وأسفر  النتائج ع  ارتباط مهار  ا
  لكل ، وارتباط قو صيييبي  أيضييياا   الحركي بال وامل ال ضييي ف التآزر البصييير 
هناك  ، بينما كا آزر البصييييير  الحركي بتأخر الوظائفم  مهار  الكتاب  والت

، وتأخر وظائف ال ضييييييييييلا  الحركي بي  التآزر البصيييييييييير  اضيييييييييي يفا  اارتباطا 
 والحواس.

وترى الباحث  م  خلال ما سيييييييييييييبق أ  صيييييييييييييي وبا  الكتاب  لدى الأطفال     
ي زر البصيييير  الحركآيج  وجود ضيييي ف في التل اللاحق  نتتحدث في المراح

ر  زر البصييييييييييييآك علاق  بي  مهارا  الكتاب  والتفهنا ،) ال ضييييييييييييلا  الدقيق (
ل زر البصييييير  الحركي المسيييييئو آتحسيييييي  التالطفل إلى  ، لذلك يحتاجالحركي

 ع  حركا  اليد في الرسم والكتاب  .
 

 :المحور الثاني: التآزر البصري الحركي
 

  ودق  هذه الحرك  ،لبصيييييييير  الحركي مسييييييييؤولاا ع  حرك  اليدزر اآي د الت    
في الرسييم والكتاب  وخصييوصيياا في تقدير المسيياف  التي تتحرك بها الأصييابع . 

د ع  حرك  الي أسييياسيييي   أما المناطق الحركي  في الدماغ فهي مسيييؤول  بشيييكل  
فال ، وتظهر بصور  كبير  عند الأط غير صحي    مسياك القلم بشكل  ا  الدقيق  و 

الذي  ي انو  م  صيييييي وبا  في التناسييييييق البصيييييير  الحركي وخاصيييييي  حرك  
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في سييييييييييييرع  الكتا  والخط )ب  طاهر وتلك الصيييييييييييي وبا  تؤثر  ،الأصييييييييييييابع
 ( . 000:  0201( ؛ )فطيم  ، 060:  0220خرو  ،آو 

 

 :أولًا : مفهوم التآزر البصري الحركي
 

أو أكثر  ي جز نه " القدر  على التحكم فأي رف التآزر البصيييير  الحركي ب   
ودمج هذه  ،م  أجزا  الجسييييييييييم عند اسييييييييييتخدامها في القيام بالحركا  الم قد 

الأجزا  للقيام بنشييياط حرك  م ي ، وقد يتضيييم  هذا النشييياط نوعاا م  التآزر 
بي  جز  م  أجزا  الجسيم وحاسي  البصر مثل التآزر بي  ال ي  واليد أو بي  

تحكم اط يتميز بنو  م  الاتساق تالرجل وال ي ، والتآزر البصر  الحركي نش
 ،رسييييييلا جسييييييم والحواس وخاصيييييي  حاسيييييي  البصيييييير" )فيه أجزا  مختلف  م  ال

0202 :22.) 
وي رف بأنه " هو عبار  ع  التوافق بي  حرك  الأيد  وحاس  البصر عند    

قيام المت لم بأدا  مهار  م ين  ويمك  الاسيييييييييتدلال عليه م  مهارا  الرسيييييييييم؛ 
تي تتطل  دمج المهارا  البصيييييييري  والحركي  بهدف واحد وتأدي  الأنشيييييييط  ال

 ( .02: 7102)علي ،
ويذكر أ  التآزر البصيييير  الحركي بأنه " القدر  على تأدي  الأنشييييط  التي    

: 0202تتطلي  دمج المهيارا  البصييييييييييييييريي  والحركي  لهدف واحد ) بطرس ، 
306. ) 
ميا إذا كا   إلى تحيدييد (Pfeiffer et al.,2015هيدفي  دراسيييييييييييييي  ) فقيد    

اختبار التآزر البصير  الحركي المسيتخدم على نطاق مناسباا لتقييم مخرجا  
طفلاا م   (022)برامج التدخل للأدا  الكتابي، وتكون  عين  الدراسيييييييييييييي  م  

رييياض الأطفييال، وطبق اختبييار التييآزر البصيييييييييييييير  الحركي على المجموعيي  
وظ   ع  تحسييي  ملحئج الدراسيييالتجريبي  والمجموع  الضيييابط  ، وأسيييفر  نتا

 زر البصر  الحركي لدى أطفال المجموع  التجريبي .آفي الت
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ل زر البصررري الحركي  تتمثآر الصررعوبات الخاصررة بالكتابة والتثانياً: مظاه
  :فيما يلي

 

لى اليمي  قام إم كوسييييييييي  م  اليسيييييييييار   و الاحرف بطريقأالكلما    كتاب .0
  المرآ .تبدو في 

 لى اليمي  بدل كتابتها م  اليمي إاليسييييييار  به الكلما  أو الأحرف م كتا .0
 .إلى اليسار

 .حتى عند نسخها حرف الكلما  بترتي  غير صحي أ  بكتا .3
 Reepa, & Rajni m.,2002) حرف المتشابهالخلط في الكتاب  م  الأ .1

: 2). 
عدم الالتزام بالكتاب  على الخط بشكل مستقيم وتشت  الخط وعدم تجانسه  .5

 .في الحجم والشكل
 

( إلى التحقق م  صييييييدق اختبار (Li et al ,2018شييييييار  دراسيييييي  أفقد     
التييآزر البصيييييييييييييير  الحركي في مرحليي  الطفوليي  المبكر ، وقييد أسييييييييييييييفر  نتييائج 
اسييييييييييييييتخيدام الانحيدار المت يدد تمتع بنود الاختبار بدرج  صييييييييييييييدق جيد ، وقد 
أوصي  الدراسي  باستخدامه في تشخيص قضايا التآزر البصر  الحركي لدى 

في مرحلييي  الطفولييي  المبكر  في الصييييييييييييييي ، حييييث يمك  م  خلاليييه  الأطفيييال
الت رف إلى ص وبا  الكتاب  لدى الأطفال في مرحل  مبكر ، وم  ثم التدخل 

 . المبكر
 

 :ثالثاً: أنواع المهارات الحركية
 

 :تنقسم المهارات الحركية في مرحلة الطفولة إلى ما يلي
 

  Fine Motor Skills:  دقيقةالحركية المهارات ال أ.
الصيييييغير  مثل الان كاسييييييا  هي المهارا  التي تطل  إشيييييراك ال ضييييييلا     

كالقبض وتحريك الذراعي  إلى أعلى وأسيييييفل ، ونقل الل ب  م  يد )البسييييييط  
 . (إلى أخرى ، الرسم والتلوي  ، الكتاب  ، القص واللصق
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 هيييذهتيييأتي أهميييي  المهيييارا  الحركيييي  اليييدقيقييي  نظراا لحييياجييي  الطفيييل إلى     
ال ضلا  في كل ما يتصل ب ملي  الت ليم المنظم، وكل ما م  شأنه الإعداد 
والتدري  المهني كالرسم، والكتاب ، الحرف اليدوي  على أنواعها البسيط  منها 

 .والم قد 
 

       Gross Motor Skills: كبيرةالحركية المهارات الب. 

ل ير  مثل الوث  والحجوهي المهارا  التي تطل  إشييييراك ال ضييييلا  الكب    
 .(22: 0202)رسلا   والجر  والمشي وغيرها

ر التربي  الحركي  في ( بالت رف على دو 0205هتم  دراسييي  )مراد ، ا فقد   
 .حركي في عملي  الكتاب -تي الضبط الحركي والتآزر الحستنمي  مهار 

 

ثرالثراً: كيفيرة تنميرة وتقوية العضرررررررررىت الدقيقة لدذ طفل الروضرررررررررة ذوي 
 :بات التعلمصعو 

 

 .مساك والتقاط الأشيا  )بيد واحد، أو باليدي  كليهما(إ .1
 .أنشط  تمزيق الورق، وشك الخرز ب د  أحجام .0
 .التصفيق والل   على الآلا  الإيقاعي  والموسيقي  .3
 .الل   بأل ا  التركي  مختلف  الأحجام .1
 .اصاست مال أقلام التلوي ، وريش  الألوا ، وأقلام الرص .5
اسيييييييييت مال المقص، وأدوا  الزراع ، وأدوا  الأشيييييييييغال اليدوي ، والأدوا   .6

  .المهني 
 (.006، 0220طو  وتقلي  صفحا  الكتا  )عيسى،  .2

 

 & Capellini,Giaconi) أسيييييييييييييييييييفييييير  نيييييتيييييييائييييي  دراسييييييييييييييييييييي   وقيييييييد    

Germano,2017)  ، أ  هنييياك تغيراا في أدا  التيييآزر البصيييييييييييييير  الحركي
. وأكد  نتائج الدراسيييييييي  الارتباط كي، والأدا  الكتابيالبصيييييييير  الحر والإدراك 

 .بي  التآزر البصر  الحركي، والأدا  الكتابي لدى التلاميذ في عين  الدراس 
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  :تدعيم النمو الحركي لدذ طفل الروضة ذوي صعوبات التعلم أنشطةرابعاً: 
 

ث يقوم ي  واليد حتناظر ال ي  يق  إلى أنشطتنقسم الأنشط  الحركي  الدق     
ور أو التصييييييييييييييميما  أو الحروف أو و الصييييييييييييييأثار الخطوط آالأطفيال بتتبع 

اها  تجتيك مع اسييتخدام الأسييهم لتحديد الاو قط   بلاسييأعداد على ورق  الإ
  سييييقيا  ل بحمل كميا  م  الما  داخل أوعيمثل التحكم المائي يقوم الأطفا

و أخدام المقص و القطع باسييييييييتأ،  وتكو  المياه ملون  ذا  مسييييييييتويا  محدد
 مما  ،الطفل على الخاص في خطوط مسيييتقيم م  خلال تدري   دوا  حادأ

ال لم يطل  م  الأطفوالق  الورق  دراكي الحركي، وأنشيييييطيتناسييييي  ونموهم الإ
هدف ب  ؛بألوا  مت دد  جزا  المختلف  والملونشييييييييييييكال ذا  الأتلوي  ب ض الأ

ال التصييميما  يقوم الأطف .نسيي  أربعلوا  بي  الأ  الحدود الفاصييل  قياس دق
و أ ثم يحاولو  نسيييييييييخها ،ب ادالأ  و ثلاثيأ  تصيييييييييميما  ثنائيالب ض   برؤي

 (.030:  0223) ملحم ، وجه الظاهر جزائها م  الأأوتلوي    نقلها على ورق
أ  مهار  التآزر الحس الحركي هو القدر  ( 0220،يوضيييي  )فتاحأفقد       

ج المهارا  الحسييييييي  خاصيييييي  البصييييييري  على تآدي  الأنشييييييط  التي تتطل  دم
 رف المهار  الحسيي  الحركي  أيضاا "أنها سلسل  م  وت   .والحركي  لهدف واحد

الحركا  ال ضلي  المتناسق  التي تنج  في أدا  مهم  م ين  "وتل   الحواس 
دماغ ى اللإحسيييياسييييا  حيث تنتقل الإ  ا في عمليه ت لم المهارا  الحركيدوره

  تنظيم الم لوميييا  التي يتم اسييييييييييييييتقبيييالهيييا م  مختلف ألى إدراك إلتتحول 
 الحواس ويتم التنسيق بي  ال ضلا  ع  طريق الجهاز ال صبي.

  دام الأنشيييط  الفنيوم  خلال ال رض السيييابق اتجه  الباحث  إلى اسيييتخ    
لا  همي  في تنمي  ال ضلما لها م  الأ ي؛الحرك البصر زر آفي تحسي  الت

دوا  ما  وأ  البصري  عند الطفل م  خلال ملاحظ  خاالدقيق  لت زيز الرؤي
، حييييث يتيييأثر بهيييا ويؤثر فيهيييا م  خلال إدراك القيم البيئييي  والتفييياعيييل م هيييا

عطا  الفرصييي  للت بير ع  تلك الانف الا  التي تؤكد ربط الطفل  الجمالي  ،وا 
 بالبيئ  وتفهمه لها.
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 المحور الثالث: الأنشطة الفنية:
 

 :ة الفنيةمفهوم الأنشط :أولاً 
 

: ما يقوم الطفل بإنتاجه الأطفال م  أشيييييكال ت رف الأنشييييط  الفني  بأنها    
ورسيييييييييييييوما  فني  ب د تفاعلهم مع الموقف الت ليمي الذ  ي ززه الم لم بهدف 

 ( .62: 0202استثار  التفكير وتحريك ال واطف )الطاغي، 
فرد فرص : أحيد مجيالا  ممارسيييييييييييييي  الف  م  خلالها يتاح للنهياأوت رف بي   

الأولى إنجاز الأعمال التي لها صيييور  وظيفي  )صيييورتي  الالت بير في إحدى 
ي  صيينع أشيييا  والثان، نف ي  بجان  قيمتها الفني  بالاسيت ان  بأسييس التصييميم 

منها المسيييطح  ذا  ب اد و   الأيالي تختار منها المجسيييم  ثلاثذا  هدف جم
 (. 032، 0222، رضا ،)شبل الب د 

 

 :اف الأنشطة الفنيةثانياً: أهد
 

تت دد أهداف ممارسييي  الأنشيييط  الفني  للطفل في مرحل  ما قبل المدرسييي      
 :والتي يحققها الت بير الفني في مرحل  الروض 

 

تنمي  ال ضيلا  الدقيق  )الأنامل( لإكسا  الطفل ب ض المهارا  اليدوي   .0
 .م  خلال الممارسا  الفني 

    أفكاره ومشييييييييييياعره وحاجاته بطلاقتشيييييييييييجيع الطفل على الت بير فنياا ع .0
 .وحري 

 .تنمي  الحس الجمالي والتذوق الفني لدى الطفل .3
 .تنمي  قدر  الطفل على الت بير الحر وعلى الت بير الإبداعي .1
 .تنمي  إحساس الطفل بجمال بيئته وحبه لها والت بير عنها .5
)أبو   كسا  الطفل المهار  في استخدام الأدوا  والخاما  الفني  المتنوعإ .6

 (.03: 0203النور،
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( إلى تنمي  الاتجاها  الاجتماعي  م  0220فقد هدف  دراسيييييي  )فوز ،     
خلال إعداد برنامج مقترح قائم على الأنشيييط  الفني . وأسيييفر  نتائج الدراسييي  
على وجود فروق ذا  دلاليي  إحصيييييييييييييييائييي  بي  الاتجيياهييا  الاجتميياعييي  لييدى 

 .ج الأنشط  الفني  لصال  الأدا  الب د الأطفال عين  الدراس  قبل وب د برنام
( إلى الت رف على مدى ف الي  دور 0200ونوه  دراسيييييييييي  )الشييييييييييربيني،    

ب ض الأنشييييييييط  الفني  في خفض السييييييييلوك ال دواني لدى أطفال الروضييييييييي . 
وظهر  نتائج الدراسييييييييي  ف الي  الأنشيييييييييط  في خفض السيييييييييلوك ال دواني لدى 

ا  دلال  إحصائي  بي  متوسطي أطفال الروض . حيث اتض  وجود فروق ذ
درجا  أطفال المجموع  التجريبي  قبل وب د تطبيق الأنشيييط  الفني  المتنوع  
)الت بير الفني، التصميم الابتكار ، التشكيل المجسم، الفنو  ال ملي ( لصال  

 .الأدا  الب د 
 

 :ثالثاً: أهمية الأنشطة الفنية لدذ أطفال الروضة ذوي صعوبات التعلم 
 

 ن  الأنشط  الفني  الأطفال الفرص  لاستخدام أيديهم.تم .0
تحريك عضييلاتهم مما يكسييبهم مرون ا وقو  وثق  بالنفس ومسيياعدتهم على  .0

 تنمي  شخصياتهم.
تسيياعد في الكشييف ع  الأطفال المتفوقي ، والموهوبي  وتهيم لهم فرصييه  .3

 التفرد والنبوغ في جان  م  الجوان  بحس  ميولهم .
ق والشيي ور باللذ  م  اهم المشيياعر التي يسيي ى الطفل ح  الأطفال للتفو  .1

 ع  طريق الاشغال الفني . تحقيقها
يت لم الأطفال طرق اسييييتخدام الأدوا  والم دا  والخاما  المختلف  والتي  .5

    ت ينهم على تنمي  قدراتهم على إصييييييييييدار الأحكام الصييييييييييحيح  ب د الدراسيييييييييي  
 (.60:0200الفني  )مختار ،



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (829)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

( إلى الت رف على ف الي  برنامج 0200  ) القداح ، فقيد هيدفي  دراسيييييييييييييي    
مقترح لاسيييييييييتخدام أنشيييييييييط  فنو  الأدا  اليدو  في تنمي  مهارا  الاسيييييييييت داد 
للكتاب  لدى أطفال الروض  والمتمثل  في: الإدراك البصر ، التذكر البصر ، 
التوجه البصيييييييير  المكاني، إكمال الأشييييييييكال الناقصيييييييي ، التناسييييييييق البصيييييييير  

يل رموز الكتاب . وأسيييييييييييييفر  نتائج البحث إلى ف الي  برنامج الحركي، تشيييييييييييييك
 مقترح قائم على أنشط  فنو  الأدا  اليدو .

 

 : رابعاً: المصادر الأساسية لخامات الأشغال الفنية
 

( ؛) أبو حميد  ، 025:0200م  ) بشييييييييييير، الخطي  ، أوضييييييييييح  كل      
شييغال الفني  تنو  خاما  الأ (012:  0200( ؛)أنور، 05: 0203والشيييع ،
 : كالتالي

الخييياميييا  البيئيييي  الطبي يييي : ت تبر الخييياميييا  الطبي يييي  هي المصييييييييييييييييدر  .0
ومنها خاما  م  لصييييييييناعا  اليدوي  الجلود الطبي ي : الأسييييييياسيييييييي للفنو  وا

 مصدر جماد وخاما  م  أصل نباتي ،وخاما  طبي ي  م  مصدر حيوا .
 سيييت مال فيالخاما  الصيييناعي  : وهي تنتج م  المصيييانع والمشييياغل للا .0

صنع م  وت ،عمل تكوي  فني م  أشيكال عشوائي  تتنو  في الشكل والملمس
 ،شيييييييييييييجاروراق م  ل  الأحجار والأد الخام كالبلاسيييييييييييييتيك والم اد  والأالموا

 مختلف  الشكل والوظيف  والملمس والتكوي .  ويمك  أ  توظف في أعمال فني
 مامأ  تتواجد أ  : يقصيييييييييييييد بها الخاما  التي يمك  الخاما  المسييييييييييييتهلك .3

 ،،الملاعق البلاسيييييييييييييتيكي طباق البيض الورقي أبشيييييييييييييكل يومي مثل ) الأطفال
سييييييييييييييطوانييا  الكمبيوتر وبقييايييا الجلييد الطبي ي أ،والزجيياجييا  البلاسييييييييييييييتيكييي  و 

 والخيوط(.
ها البلاسيييييييييييتيك بأنواعها المختلف  والنايلو  تمثلأم   :الخاما  المصييييييييييين   .1

  صيييييييور توجد هذه الخاما  في و  ،والوبريا  الصيييييييناعي  والمطاط الصيييييييناعي
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 (820)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

اف  بالإضييي ،سيييلاكلأو الزجاج واأمنها البلاسيييتيك  ولكل   ،و سيييوائلأق يمسييياح
 لى الخيوط المتنوع  بأنواعها وأشكالها المختلف  .إ

( إلى الت رف على فاعلي  الأشييييغال 0200فقد أشييييار  دراسيييي  )بخي ،      
روضيييييي ، وقد   لطفل الالفني  التشييييييكيلي  لتنمي  ب ض المهارا  الحركي  الدقيق

 ( طفلاا 32اقتصر  مجموع  البحث الحالي  على مجموع  مكون  م  عين  )
عداد استطلا  إوقام  الباحث  ب ،(KG 2م  أطفال المستوى الثاني ) وطفل ا 

لتحيييدييييد ميييدى وعيهم وم رفتهم بيييالمهيييارا   ؛رأ  للم لميييا  ولأولييييا  الأمور
ض المهييارا  الحركيي  اليدقيقيي  الحركيي  الييدقيقي  لطفييل الروضيييييييييييييي ، وقييائمي  بب 

 الحركي  مقياس مصييييييييييييييور ملو  للمهارا تهيا لطفيل الروضيييييييييييييي ، و اللازم تنمي
بطيياقيي  ملاحظيي  أدا  المهييارا  الحركييي  الييدقيقيي  الييدقيقيي  لطفييل الروضييييييييييييييي ، و 
ركي    الحكراسييي  أنشيييط  الم لما  لتنمي  المهاراو المناسيييب  لطفل الروضييي . 
عداد برنامج الدقيق  لطفل الروضيييييييييييييي ،و  الأشييييييييييييييغال الفني  التشييييييييييييييكيلي  لتنمي  ا 

المهارا  الحركي  الدقيق  لطفل الروضييي . وتوصيييل  نتائج البحث الحالي إلى 
( بي  متوسطي درجا  2020وجود فروق ذا  دلال  إحصيائي  عند مستوى )

التطبيقي  القبلي والب يد  لمقياس المهارا  الحركي  الدقيق  لطفل الروضيييييييييييييي  
ال  التطبيق الب د ، وأيضيييييا وجود فروق ذا  على المجموع  التجريبي  لصييييي
( بي  متوسييطي درجا  التطبيقي  القبلي 2020دلال  إحصييائي  عند مسييتوى )

والب ييد  لبطيياقيي  ملاحظيي  المهييارا  الحركييي  الييدقيقيي  لطفييل الروضييييييييييييييي  على 
المجموع  التجريبي  لصيييييييييييييال  التطبيق الب د ، وكذلك وجود علاق  ارتباطي  

( بي  المقياس وبطاق  2020يا عند مسييييييتوى دلال  )موجب  قوي  دال  إحصييييييائ
 الملاحظ .

ما لها ل ؛وبنا اا على ما سييييييبق اهتم  الباحث  باسييييييتخدام الأنشييييييط  الفني     
 م و زر البصر  الحركي وتنمي  ال ضلا  الدقيق  آم  أهمي  في تحسيي  الت

  د، أشييييييييييييغال الورق : والتي لها فوائد عديأنوا  الأشييييييييييييغال الفني  التشييييييييييييكيلي 
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 (827)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

للأطفال في تنمي  المهارا  الم رفي  والانف الي  والحركي  خاصييييييييي  أنها تنمي 
ال ضييييييييلا  ع  طريق ممارسيييييييي  تقنيا  مختلف  م  الورق )القص واللصييييييييق 
 ،(وعجين  الورق والكولاج والتشيييكيل بالكرتو  والنسييييج الورقي والتشيييكيل الحر

قيق  ،  ضيييلا  الدأشيييغال الجلد وأهميتها في عمل توليفا  مهم  في تنمي  ال
أشيييييغال ال جائ  والصيييييلصيييييال وأهميتها في تنمي  الناحي  الحسيييييي  والجسيييييدي  

، وكذلك أشيييييييغال المسيييييييتهلكا    لتقوي  عضيييييييلا  اليدي  والذراعي وال ضيييييييلي
وفائدتها في تنمي  الجهاز ال ضيييييييييلي والحسيييييييييي وال ظمي م  خلال الخاما  

 ( .310: 0201المتنوع  والمناسب  للأطفال )فيومي ،
 

 البحث:فروض 
 

حصييائي  بي  متوسييطي رت  درجا  المجموعتي  إتوجد فروق ذا  دلال   -1
التآزر  على مقياس التجريبي  والضابط  أطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم

 .في القياس الب د  لصال  المجموع  التجريبي  البصر  الحركي
ا بي  متوسييييييييييطي رت  درجا  القياسييييييييييي  القبلي يوجد فرق دال إحصييييييييييائيا  -2

والب د  للمجموع  التجريبي  على مقياس التآزر البصيييييييييييييير  الحركي والدرج  
 .الكلي  لصال  القياس الب د 

رت  درجا  في حصييييييييييييييائيي  بي  متوسييييييييييييييطي إلا يوجيد فروق ذا  دلالي   -3
القياسييييييي  الب د  والتتب ي للمجموع  التجريبي  على مقياس التآزر البصيييييير  

 الحركي.
 

 الإجراءات المنهجية للبحث:
 

 :: منهج البحث أولاً 
المجموعتي  الضييييييييييابط    ذ التجريبي هج شييييييييييباسييييييييييتخدم  الباحث  المنه   

طبي يي  وذلييك لملا متييه ل ، والقييائم على القييياسييييييييييييييي  القبلي والب ييد والتجريبييي 
 البحث.
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 (882)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

 ثانياً: عينة البحث:
 

 : إلى البحثانقسمت عينة  
 

 عينة الدراسة الإستطىعية: (1)
 

على مدى مناسييب  الأدوا   غالوقو  إلىلاعي  هدف  عين  الدراسيي  الإسييتط    
كد م  وضييييوح البنود المتضييييمن  في أتخدم  لمسييييتوى أطفال ال ين ، وللتالمسيييي
ل مل اوالت رف على الص وبا  التي قد تظهر أثنا  التطبيق و  البحث،أدوا  

لى جان  التحقق م  صييييييييييدق وثبا  أدوا  إعلى تلاشيييييييييييها والتغل  عليها، 
لى عين  ع البحثلأدوا  قام  الباحث  بتطبيق أدوا  ولتحقيق هذه ا، البحث

روضييييييييي  ذو  (  طفلاا وطفل  م  أطفال ال22اسيييييييييتطلاعي  بلغ قوامها )    
الأسيييييييياسييييييييي  تتراوح أعمارهم ما بي   البحثعين  صيييييييي وبا  الت لم م  خارج 

( سييييييينوا  م  الملتحقي  بالروضيييييييا  الحكومي  التاب   لمديري  التربي  5-6)
 ظ  بورس يد، موزعي  كما في الجدول التالي:والت ليم بمحاف

 

   البحثتوزيع عينة الدراسة الاستطىعية لأدوات  ( 1جدول ) 
 (88)ن=  

 الأطفال عدد المكان

  71 المعتمدة الفرما مدرسة روضة
  71 الشيماء مدرسة روضة
  71 سالم أحمد الشهيد روضة
  71 للغات الرسمية بكر أبو روضة

  71 للغات الرسمية العال عبد لسيدا الشهيد روضة
 11 المجموع

 ( عينة البحث الأساسية :2)
 

( طفلاا وطفل  م  أطفال 02الأسيييييييييييييياسييييييييييييييي   م  ) البحثتكوني  عين       
        ( سييييييييينوا 6-5الروضييييييييي  ذو  صييييييييي وبا  الت لم  في المرحل  ال مري  م  )

  ،يالحركضابط ( ي انو  م  ص وب  في التآزر البصر   02-تجريبي  02)
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 (888)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

هم م  ، و البحيييثختييييار ال ينييي  بطريقييي  عميييديييي  تب ييياا لطبي ييي  متغيرا  اوتم 
 الأطفال المقيدي  بروض  مدرس  الشهيد أحمد حمد  الرسمي  للغا .

 

 :شروط اختيار العينة
 

رها للأطفال ذو  صيييييييي وبا  اشييييييييترط  الباحث  عد  شييييييييروط عند اختيا     
 : وهي وضبطه، البحثحكام إ التجريبي  ( لزياد  البحثعين  الت لم )

 

 ( 6 -5التجريبي  م  ) البحثلجميع أطفال عين   يأ  يتراوح ال مر الزمن
    .سنوا 
  ج وذلك طبقاا لنتائ ،أ  يكو  الأطفال م  ذو  صيييييييييييييي وبا  الت لم النمائي

عداد )محمد إ .لأطفال الروضييييييييي   قائم  صييييييييي وبا  الت لم النمائي  مؤشيييييييييرا
،0226). 
 ( على اختبار سييتانفورد بينيه  002-02ذكا  ما بي  ) أ  تتراوح نسييب  ال

 (.0200الصور  الخامس  تقني  )أبو النيل، 
  ،  أ  يكو  أطفال ال ين  التجريبي  مم  يلتزمو  الحضييييييور إلى الروضيييييي

 . الحالي البحثوم  ثم ببرنامج 
   أ  يكو  أطفال ال ين  التجريبي  مم  لديهم صييييي وب  في التآزر البصييييير

فيييال الروضيييييييييييييييي  ذو  اا لمقيييياس التيييآزر البصيييييييييييييير  الحركي لأطالحركي طبقييي
 عداد الباحث (. إص وبا  الت لم ) 

  ألا يكو  م  بي  أطفال ال ين  م  ي انو  م  مشييييييييييييييكلا  صييييييييييييييحي  أو
 إعاقا  واضح ، حتى لا تؤثر على أدائهم في البرنامج. 

 

 خطوات اختيار العينة:
 

 تم اختيار ال ين  بالخطوا  التالي :
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 (880)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

احث  بحصييييييير أعداد الأطفال المترديي  بإسيييييييتمرار على روضييييييي  قام  الب .0
مدرسيي  الشييهيد أحمد حمد  الخاصيي  والتأهيل والتدري  بمحافظ  بورسيي يد ، 

   .وطفل   لاا ( طف02حيث بلغ اجمالى عدد الأطفال )
نتائج لوذلك طبقاا  ،تحديد الأطفال ذو  مؤشييرا  صيي وبا  الت لم النمائي  .0

         ، وقد بلغ عددهم لم النمائي  لأطفال الروضيييييي   التمؤشييييييرا  قائم  صيييييي وبا
 ( طفلاا وطفل  . 02) 
تحديد أطفال الروضيييييييييي  الذي  ي انو  م  قصيييييييييييور في التآزر البصييييييييييير   .3

الحركي بنا اا على نتائج مقياس التآزر البصييييييييير  الحركي لأطفال الروضييييييييي  
 عداد الباحث (.  إ)  ذو  ص وبا  الت لم

تنطبق عليهم شروط اختيار ال ين  التي حددتها استب اد الأطفال الذي  لا  .1
( 02التجريبييي  والتي تكونيي  م  ) البحيييثالبيياحثيي ، وبييذليييك تم تحييدييييد عينيي  

          ، ا( ذكورا 6( سيييييييييييييينوا  ، )6-5، تراوحييي  أعميييارهم الزمنيييي  ميييا بي  )أطفيييالاا 
م    بيانا  ع  ال مر الزمني لأفراد ال ين  م  الكشوف ا( إناثا 1و) ، حيث ج 
  م  التجريبي البحثالجدول التالي يوضييييي  عين  موجود  بإدار  الروضييييي ، و ال

 حيث ال دد والنو .
 

 (22التجريبية من حيث العدد والنوع  )ن =  البحثوصف عينة  (2جدول )
 
 

روضة مدرسة الشهيد  
أحمد  حمدي الرسمية 

 للغات

 الإجمالي العينة المجموعات
 اناث ذكور

المجموعة 
 التجريبية

6 2 12 

المجموعة 
 الضابطة

7 0 12 

 22 12 12 المجموع
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 (888)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

   :التحقق من تكافؤ المجموعتين
للتحقق م  تكييافؤ المجموعتي  التجريبييي  والضيييييييييييييييابطيي  ، قيياميي  البيياحثيي      

            ا م  متغير  بالكشيييييييييييف ع  الفروق ذا  الدلال  الإحصيييييييييييائي  بينهما في كل  
قياس القبلي لمقياس التآزر البصيييييييييييييير  ال -نسييييييييييييييب  الذكا  –) ال مر الزمني 

 الحركي( ، وقد تم لهذا الغرض استخدام ما يلي :
  Independent Samples Testاختبار ) ( للمجموعا  المسيييييييييييييتقل    -

 للت رف على : 
الفروق ذا  اليدلالي  الإحصييييييييييييييائيي  بي  متوسييييييييييييييطي المجموعتي  التجريبي   -

 ،مؤشرا  ص وبا  الت لم (والضابط  في متغيرا  ) ال مر الزمني، الذكا ، 
 ( يوض  ذلك.1( ، )3والجدول )

الفروق ذا  اليدلالي  الإحصييييييييييييييائيي  بي  متوسييييييييييييييطي المجموعتي  التجريبي   -
والضيييييييييييييييابطيي  في القييياس القبلي لمقييياس التييآزر البصيييييييييييييير  الحركي لأطفييال 

 ( يوض  ذلك.5الروض  ذو  ص وبا  الت لم ، والجدول )
 

 Kolmogorov-Smirnov سميرنوف  نتائج اختبار كولمجروف ( 0جدول ) 

Test  الزمنيمتغيرات) العمر  فيللتحقق من التوزيع الطبيعي للبيانات الخاصة 
 (22)ن =    والذكاء  ومؤشرات صعوبات التعلم( للمجموعتين التجريبية والضابطة

 سميرنوف كولمجروف اختبار المجموعة المتغير
aSmirnov-Kolmogorov 

 ولك شابيرو اختبار
Shapiro-Wilk 

  قيمة
"Z" 

  قيمة الإعتدالية الدلالة
"Z" 

 الإعتدالية الدلالة

 العمر

 الزمني
  68266 68710 التجريبية

 غير
 دالة

 اعتدالي 68112 681.2 اعتدالي

 68266 68716 الضابطة
 غير
 دالة

 اعتدالي .6811 68100 اعتدالي

  687.1 68221 التجريبية الذكاء
 غير
 دالة

 اعتدالي 68211 68160 اعتدالي

 68266 68700 الضابطة
 غير
 دالة

 اعتدالي 68116 68110 اعتدالي
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 سميرنوف كولمجروف اختبار المجموعة المتغير
aSmirnov-Kolmogorov 

 ولك شابيرو اختبار
Shapiro-Wilk 

  قيمة
"Z" 

  قيمة الإعتدالية الدلالة
"Z" 

 الإعتدالية الدلالة

 مؤشرات
 صعوبات
 التعلم

 68711 68220 التجريبية
 غير
 دالة

 اعتدالي 68717 68116 اعتدالي

 68266 68770 الضابطة
 غير
 دالة

 اعتدالي 68111 68111 اعتدالي

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 Z ( أ  قيم اختبيييار كولمجروف سييييييييييييييميرنوف3يتضيييييييييييييي  م  الجيييدول )    
Kolmogorov-Smirnov Test   وقيم اختبار شييابيرو ولك ،Shapiro-

Wilk    حصييييييييييييييييائيييياا ، إلمتغير  ال مر الزمني ونسييييييييييييييبييي  اليييذكيييا  غير دالييي
 حيث كان  جميع مسيييتويا  الدلال  أكبر للمجموعتي  التجريبي  والضيييابط  ،

، ممييا يييدل على أ  البيييانييا  الخيياصييييييييييييييي  بمتغيرا  ال مر الزمني  2025م  
ونسييييب  الذكا  ومؤشيييييرا  صييييي وبا  الت لم للمجموعتي  التجريبي  والضيييييابط  

 .يتتبع التوزيع الطبي 
 (2جدول ) 

توسطي المجموعتين بين مللمجموعات المستقلة للتعرف على الفروق   نتائج اختبار )ت(
ونسبة الذكاء ومؤشرات صعوبات التعلم(     الزمنيالتجريبية والضابطة في متغيرات )العمر 

 (22)ن=
 المتوسط العدد المجموعة المتغيرات

 الحسابي
 الانحراف

 المعياري
  ليفينى اختبار

Levene's Test 

for Equality of 

Variances 

 درجات

 الحرية
  قيمة

 "ت"
 مستوى

 ةالدلال

 قيمة
 "ف"

 مستوى

 الدلالة

 العمر

 الزمني

 .6877 28111 67211 181 76 التجريبية
 غير

 دالة

 احصائيا  

71 78077 68260 

 677.1 180 76 الضابطة  دالة غير

 681.1 68601 ..27 7667166 76 التجريبية الذكاء
 غير

 دالة

 احصائيا  

 غير68001 68121 71

 2701 117166 76 الضابطة دالة
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 المتوسط العدد المجموعة المتغيرات

 الحسابي
 الانحراف

 المعياري
  ليفينى اختبار

Levene's Test 

for Equality of 

Variances 

 درجات

 الحرية
  قيمة

 "ت"
 مستوى

 ةالدلال

 قيمة
 "ف"

 مستوى

 الدلالة

 مؤشرات

 صعوبات

 التعلم

  68011 086.1 107166 76 التجريبية

681.2 
 غيردالة

 احصائيا  
 

71 68061 68100 
 28116 1.7266 76 الضابطة  دالة غير

( أ  أنه لا توجد فروق ذا  دلال  احصييييائي  بي  1يتضيييي  م  الجدول )    
متغيرا  ال مر الزمني متوسييييييييييييييطي المجموعتي  التجريبييي  والضيييييييييييييييابطيي  في 

ومسييييتوى الذكا  ومؤشييييرا  صيييي وبا  الت لم ، حيث أ  مسييييتوى الدلال  لكلا 
( ، ممييا يييدل على تكييافؤ المجموعتي  التجريبييي  2025المتغيري  أكبر م  ) 

 والضابط  في متغيرا  ال مر الزمني والذكا  ومؤشرا  ص وبا  الت لم.
 

الحركي  لردذ أطفال  تجرانس أفراد العينرة من حيرث الترآزر البصرررررررررري (2)
 :الروضة ذوي صعوبات التعلم

 متوسطينتائج اختبار )ت(  للمجموعات المستقلة  للتعرف على الفروق  بين  (5جدول )
المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس القبلي لمقياس التآزر البصري الحركي     

 (22)ن=
 

 مققاققيققققا 

 القققققتققققق  ر

 البصقققري

 الققحققركققي

 لأطققققفققققال

 الروضقققة

 ذوي

وبات صققع

 التعلم

 
 

 المجموعة

 
 
 العدد

 
 المتوسط

 الحسابي

 
 الانحراف

 المعياري

 ليفينى اختبار
 Levene's 

 Test for 
Equality of 
Variances 

 
 درجات

 الحرية

 
  قيمة

 "ت"

 
 مستوى

 الدلالة

 قيمة
 "ف"

 مستوى

 الدلالة

 68110 .668 76811 008766 76  التجريبية
 غير

 دالة
 68160 68216 71 76807 0.8066 76 الضابطة

 دالة غير
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( أنه لا توجد فروق ذا  دلال  احصيييائي  5يتضييي  م  الجدول السيييابق )    
بي  متوسيييييييييطي المجموعتي  الضيييييييييابط  والتجريبي  في القياس القبلي لمقياس 

على  ، وذلك صيي وبا  الت لمالتآزر البصيير  الحركي لأطفال الروضيي  ذو  
للمقياس ، حيث أ  مسييتوى الدلال  للدرج  الكلي  للمقياس أكثر الدرج  الكلي  

، مما يدل على تكافؤ المجموعتي  التجريبي  والضابط  في القياس 2025م  
 ا  الت لمص وبالقبلي لمقياس التآزر البصر  الحركي لأطفال الروض  ذو  

 ( سنوا .6-5في المرحل  ال مري  م  )
 

 :البحثأدوات ثالثاً : 
 

 كما هو موض  بالجدول التالي: البحثيلي عرض لأدوا  فيما 
 

 البحث فيالأدوات المستخدمة ( 6جدول )
 الإعداد المستخدمة الأداة م
 الصققققققورة)  بينيقق  فوردناسققققققتقق اختبققار 7

 (الخامسة
 أبو محمود/ د.أ وتانين ترجمة

 2677 النيل
 لأطفال النمائية التعلم صققققققعوبات ققائمقة 2

   لمالتع صعوبات ذوي الروضة

 محمد عبدالله عادل/ د أ عدادإ

2660 

 لأطفال الحركي البصقققققري الت  ر مايا  0

 . التعلم صعوبات ذوي الروضة

  الباحثة عدادإ

 دىل الفنية الأنشقققطة على الاائم البرنامج .

 الروضة أطفال
 الباحثة عدادإ

 

  مقياس التآزر البصررري الحركي لأطفال الروضررة ذوي صررعوبات التعلم  أولًا: 
   :)إعداد الباحثة ( 

لى تحسييييييي  التآزر البصيييييير  الحركي إسيييييي ى يالحالي  البحثنظراا لأ      
( سييييييييييييينوا  ؛ قام  الباحث   ببنا  مقياس 6-5لدى أطفال الروضييييييييييييي  م  ) 

التآزر البصر  الحركي  لدى أطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم، واستخدم 
دى ل تآزر البصييييييييييير  الحركيبي  مسيييييييييييتوى ال المقياس كأدا  للقياس والمقارن 
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 (889)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

الطفل قبل / ب د تطبيق البرنامج القائم على اسييييييييييييييتخدام الأنشييييييييييييييط  الفني  ،  
ييييي التعلى مجموعيييييييي  ميييييييي  الأنشط  ويحتو  مقياس التآزر البصر  الحركي 

 ت طي دلال  على قدر  الطفل التناسق بي  ال ي  وحرك  اليد.
 الحركي لأطفال الروضيييي  وقد قام  الباحث  بإعداد مقياس التآزر البصيييير 

وذليييك على النحو  ،الحيييالي البحيييثذو  صيييييييييييييي وبيييا  الت لم لتحقيق أهيييداف 
 التالي: 

 

 ( مبررات تصميم مقياس التآزر البصري الحركي  :1)
 

لى تصييميم مقياس التآزر البصيير  الحركي قل  إم  الأسييبا  التي دع      
لدى أطفال وجود المقياييس المسييييييييييييييتخيدمي  لقيياس التآزر البصيييييييييييييير  الحركي 

( سيييييينوا  ، 6-5الروضيييييي  ذو  صيييييي وبا  الت لم في المرحل  ال مري  م  ) 
تصييييييييييييميم مقياس خاص  إلىوذلك في حدود علم الباحث  ، لذا لجأ  الباحث  

 .  الحالي البحثبها للاستخدام في 
 

 عداد وتصميم مقياس التآزر البصري الحركي  :إجراءات إ( 2)
 

قياس التآزر البصيييييير  الحركي المصييييييمم تتكو  عملي  إعداد وتصييييييميم م    
 ،كل خطو  تشييييتق م  الخطو  التي تسييييبقها ،خطوا  (5)م   الحالي للبحث

 وتمهد للخطو  التي تليها حتى تترابط جميع الخطوا  ويصب  ال مل متكاملاا 
 وفي صورته النهائي  .وشاملاا 

 

 س المشابهة:يياقالخطوة الأولى: الاطىع على الم
 

حثي  على ميا أتي  لهيا م  إطار نظر  ودراسييييييييييييييا  سييييييييييييييابق  طل ي  البياا    
 ، البحيييثوبحوث ومراجع عربيييي  وأجنبيييي  والنظرييييا  المت لقييي  بموضييييييييييييييو  

م  أجل  وذلك ؛والمقاييس والاختبارا  التي تناول  التآزر البصيييييير  الحركي
الت رف على الطرق والأدوا  المستخدم  في التآزر البصر  الحركي ك ملي  

  سييلوكي  ، وكذلك الاسييتفاد  م  المقاييس ال ام  في صييياغ  م رفي  وأدا ا
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 (880)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

أب اد ومفردا  مقياس التآزر البصييييييييييير  الحركي الحالي وذلك وفقاا للخطوا  
 التالي : 

الاطلا  على الأدبييا  والبحوث السييييييييييييييابقي  التي تناول  تحسييييييييييييييي  التآزر  -
الروضييي  بصيييف  خاصييي   البصييير  الحركي  لدى الأطفال بصيييف  عام  وطفل

 م  :  دراس  كل   مثل
 قياس مسييييييييتوى التآزرالاطلا  على الاختبارا  والمقاييس التي صييييييييمم  ل -

لدى الأطفال بصييييف  عام  وطفل الروضيييي  ذو  صيييي وبا   البصيييير  الحركي
الت لم مثييل مقييياس المهييارا  الحس حركييي  للأطفييال ذو  صيييييييييييييي وبييا  الت لم 

 (.0200(، ) القداح،0200إعداد )ال زيز، 
 

 أسس التصميم:الخطوة الثانية: 
 

وما تواجهه م  صيييييييي وبا  ، وحاول   البحثراع  الباحث  طبي   عين      
،  تهدف المسييييي لمرحل  ال مري ل اومناسيييييبا في محتواه  اأ  يكو  المقياس بسييييييطا 

 فس   الباحث  في صياغ  أب اد ومفردا  المقياس أ  تكو  واضح  وسهل .
 
 

 الخطوة الثالثة: صياغة مفردات المقياس:
 

ب د إطلا  الباحث  على ب ض المقاييس السابق  والأطر النظري  ، قام      
الباحث  بصيييييييياغ  مفردا  المقياس، وذلك وفقاا لخصيييييييائص التآزر البصييييييير  
الحركي، وقيامي  الباحث  ببنا  الصييييييييييييييور  المبدئي  لمقياس التآزر البصيييييييييييييير  

 الحركي على النحو التالي:
 )أ( هدف المقياس:

 

س كوسييييييل  للكشيييييف ع  ب ض مظاهر قصيييييور التآزر صيييييمم هذا المقيا    
ذا وقياس درج  هطفل الروضي  ذو  ص وبا  الت لم،  البصير  الحركي لدى

ل ب د م  أب اد المقياس على القصييييييييييييييور ليدى هيذه الفئ  م  الأطفال على ك
 طفل والذ  يدل على أ لم رف  السييلوك الذ  يصييدر ع  ال ضيياف حده ، بالإ
 ر.م  هذا القصو  يالطفل ي ان
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 )ب( وصف المقياس: 
 

( مفرد  تقيس قصيييييييور التآزر البصييييييير  الحركي 11يتكو  المقياس م )     
ليدى طفيل الروضيييييييييييييي  ذو  صيييييييييييييي وبييا  الت لم ، ويبلغ عيدد المفردا  الكلييي  

 .( مفرد  11للمقياس ) 
 

 الخطوة الرابعة: تعليمات وطريقة تصحيح المقياس:
 

 أولًا: تعليمات المقياس:
 

 تتضم  الت ليما  ال ام  للمقياس ما يلي:
 

  تقوم بتطبيق المقييياس الم لميي  حيييث تقوم بقرا   ال بييارا  جيييداا ثم بتقييدير
 اسييييييييييلوك الطفل على كل عبار  م  عبارا  المقياس على مقياس تقدير مكونا 

 م  ثلاث نقاط كالتالي: 
 إذا كان  ال بار  ت بر ع  ممارس  الطفل للسلوك نادرا  توضع علا(  م )

 أسفل كلم  "يحدث نادراا" في المربع الخاص بها .
   إذا كان  ال بار  ت بر ع  ممارسييييييي  الطفل للسيييييييلوك أحياناا توضيييييييع علام
(. أسفل كلم  "يحدث أحياناا " في المربع الخاص بها ) 
   إذا كان  ال بار  ت بر ع  ممارسيييييييي  الطفل للسييييييييلوك دائماا توضييييييييع علام
(أسفل كلم  "يحدث دائ ). ماا " في المربع الخاص بها 

 

 ثانياً : تصحيح المقياس:
 

ب ييد التييأكييد م  اكتمييال الإجييابيي  على كييل مفردا  المقييياس ، يتم التقييدير     
 وفقاا لمقياس التقدير التالي: 
 (1الدرجة ) نادراً 

 (2الدرجة ) أحياناً 
 (0الدرجة ) دائماً 
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  ( درج  .030تبلغ الدرج  الكلي  للمقياس ) 
  حسييا  مجمو  الدرجا  الخاصيي  بكل ب د بالنسييب  لجميع الأب اد وم  يتم

ثم حسيييييييييييييييا  المجمو  الكلي للييدرجييا  بكييل طفييل ع  طريق جمع الييدرجييا  
 الكلي   الخاص  بكل ب د.

 (  030  - 11ويتم رصد درج  كلي  واحد  للطفل تتراوح م .) 
 ور صيتم حسيا  مجمو  درجا  الطفل في كل بند م  البنود والتي تمثل ق

 الاضطرا  البصر  الحركي وفق ال بارا  الخاص  بكل منها.
  كلميا قلي  اليدرجي  دل ذليك على أ  الطفيل ي ياني م  قصييييييييييييييور في التيآزر

 البصر  الحركي.
 

مترية لمقياس التآزر البصري الحركي الخصائص السيكو الخطوة الخامسة: 
 : صعوبات التعلملأطفال الروضة ذوي 

 

وا  التي تم اتباعها في الإعداد والتخطيط لمحتوى ب د الانتها  م  الخط    
قام   ،ص وبا  الت لممقياس التآزر البصر  الحركي لأطفال الروض  ذو  

الباحث  بحسييييا  صييييدق وثبا  المقياس للتأكد م  صييييلاحيته لقياس مسييييتوى 
وذلييك م  خلال التطبيق على عينيي  تكونيي  م  ، التييآزر البصيييييييييييييير  الحركي

  م  خارج عين صيي وبا  الت لمطفال الروضيي  ذو  ( طفلاا وطفل  م  أ22)
 الأساسي  . البحث

 :Validityأولًا: صدق المقياس 
 قام  الباحث  بحسا  صدق المقياس باستخدام الطرق التالي : 

 

 صدق المحتوذ:( 0)
يتناول صييييييييدق المحتوى دراسيييييييي  مفردا  المقياس ومحتوياته ، والمقياس     

قياسييييييه، ولذلك تم عرض المقياس على الصييييييادق هو الذ  يقيس ما وضييييييع ل
ذلك و  ميدا  علم النفس والتربي  الخاصيييي مجموع  م  السيييياد  المحكمي  في 

 للتأكد م  : 
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فال لأط يالتآزر البصييييييير  الحركصيييييييلاحي  المقياس كأدا  لقياس مسيييييييتوى  -
 ( سنوا .6-5في المرحل  ال مري  م  )  ص وبا  الت لمالروض  ذو  

م  أطفال الروضيييييييييييييي  ذو   البحثاس ل ين  ميدى منياسييييييييييييييب  مفردا  المقي -
 .ص وبا  الت لم

م  أطفال الروضيييييييييييييي  ذو   البحثمدى مناسييييييييييييييب  ت ليما  المقياس ل ين   -
 ( سنوا .6-5م  ) ص وبا  الت لم

  م البحثمدى مناسيييييييييب  طرائق الاسيييييييييتجاب  على المقياس للفئ  موضيييييييييع  -
 ( سنوا .6-5م  ) ص وبا  الت لمأطفال الروض  ذو  

ف ما يرونه مناسيييييييباا م  مفردا  تسيييييييهم في تحقيق أهداف ضييييييياف  أو حذإ -
 .الحالي البحث
وقد اتفق السييييييييييييياد  المحكمي  على صيييييييييييييلاحي  ال بارا  وبدائل الإجاب       

للغرض المطلو  حييث قيامي  البياحث  ب رض الأدا  في صييييييييييييييورتها المبدئي  
م ي( م  أسيياتذ  علم النفس والصييح  النفسييي  والتربي  والمناهج لتحك02على )

بدا  أرائهم في و  ،ا  م  حيث المضيييييييييمو  وسيييييييييهول  الم نىومراج   ال بار  ا 
وملائم  مفردا  المقياس لخصييييييييييييييائص وطبي   أطفال  ،الصيييييييييييييياغ  اللغوي 

ووضييوح ت ليما  المقياس ، وملائم  مفردا   صيي وبا  الت لمالروضيي  ذو  
المقياس الأرب   وأرب و  لقياس مسيييييييييييتوى التآزر البصييييييييييير  الحركي لأطفال 

( سييييييينوا . 6-5في المرحل  ال مري  م  )  صييييييي وبا  الت لمروضييييييي  ذو  ال
وبحسييا  النسييب  المئوي  لاتفاق المحكمي  تم الإبقا  على المفردا  التي أقر 
السييييييياد  المحكمي  صيييييييلاحيتها لحصيييييييولها على نسيييييييب  اتفاق بلغ  أكتر م  

(25%.) 
( عبار  12وعدل  الباحث  صييياغ  ب ض البدائل لتصييب  عدد ال بارا  )    

 صالح  للتطبيق .
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 كمؤشر للصدق: يالتجانس الداخل (2)
 

اخلى لمقياس التآزر البصيييير  قام  الباحث  بحسييييا  صييييدق التجانس الد    
      صيييييييييييييي وبا  الت لم في المرحل  ال مري  م  لأطفال الروضيييييييييييييي  ذو   يالحرك
( سينوا  ، وذلك بحسيا  م امل ارتباط بيرسو  بي  درج  كل مفرد  5-6) 
، والييييدرجيييي  الكلييييي  للمقييييياس ، وذلييييك مفردا  المقييييياس الأرب يييي  وأرب و  م 

، والجدول التالي Spss V(23)باسييييييييتخدام البرنامج الإحصييييييييائي ، والجدول 
يوضيي  م املا  الإرتباط بي  كل مفرد  م  مفردا  المقياس والدرج  الكلي  

      للمقياس. 

 كلية لمقياس لدرجة المعامىت الارتباط بين درجة كل مفردة وا (7جدول )
 (88صعوبات التعلم  ) ن= لأطفال الروضة ذوي  يالتآزر البصري الحرك

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

يتضيييييي  م  الجدول السييييييابق أ  جميع قيم م املا  الإرتباط بي  درج       
 ،(2020مفرد  والدرج  الكلي  للمقياس دال  احصائياا عند مستوى دلال  ) كل 

، فيما كا  الحد الأعلى  20132حييث كيا  الحيد الأدنى لم ياملا  الإرتباط 
، وعليه فجميع فقرا  المقياس الأرب   وسييييييييتو  متسيييييييييق  مع الدرج   20205

  وأرب و  رب للمفردا  الأ يالكلي  للمقياس ، مما يثب  صدق الإتساق الداخل

 التعلم صعوبات ذوي الروضة لأطفال الحركي البصري الت  ر  مايا 

 معامل

 الارتباط
 

 م

 
 معامل

 الارتباط

 

 م

 
 معامل

 الارتباط

 

 م

 
 معامل

 الارتباط

 

 م

 
 معامل

 الارتباط

 معامل م

 الارتباط

 م

68171** (.7) 68110** (00) 6812.** (21) 680.1** (71) 68107** (1) 68171** (7) 

68.01** (.2) 68112** (0.) 681.1** (20) 68111** (71) 68006** (76) 68016** (2) 

68.11** (.0) 68172** (01) 68010** (21) 68117** (71) 681.0** (77) 68171** (0) 

68111** (..) 68162** (00) 68011** (21) 68070** (26) 68176** (72) 681.1**  

(.) 

 68121** (01) 68111** (21) 68011**  

(27) 

68111** (70) 68016** (1) 

68171** (01) 68116** (06) 68011**  

(22) 

6802.** (7.) 68011** (0) 

68111** (01) 68116** (07) 68100** (20) 680..** (71) 68101** (1) 

68110** (.6) 68001** (02) 68101** (2.) 68111** (70) 68111** (1) 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (808)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

لأطفال الروضييييي  ذو  صييييي وبا  الت لم في  يزر البصيييير  الحركآلمقياس الت
 ( سنوا .   6-5المرحل  ال مري  م  ) 

 

 Factor analysis validity: ي( صدق التحليل العامل0) 
 

 لأطفال يتم حسييييييييا  الصييييييييدق ال املي لمقياس التآزر البصيييييييير  الحرك     
( سيييييييييينوا ، 6 – 5الفئ  ال مري  م  )الروضييييييييي  ذو  صييييييييي وبا  الت لم في 

طفلاا وطفل ، توافر  فيهم خصييييييائص ال ين   22باسييييييتخدام عين  مكون  م  
 Principal) الأساااا ساااا  الأسييييييياسيييييييي . تم ذلك باسيييييييتخدام طريق  المكونا  

Components)   لهوتلنج (Hotelling) والتي ت تبر م  بي  أكثر طرق ،
 ل الاسيييت داد للكتاب  حيث يحتو  كلالتحليل ال املي دق . تم اسيييتخراج عوام

عامل على أقصيييى تباي  ممك ، وتم تحديد عامل واحد في كل خان  قطري . 
ا التييييدوير المت ييييامييييد للأب يييياد م  خلال طريقيييي  تييييدوير المحيييياور  تم أيضيييييييييييييييييا

، وذلك لافتراضييييييي  اسييييييتقلال ال وامل  (Varimax Rotation) الفاريماكس
، واحد صييحيحاا أو (Eigen value)المسييتخلصيي  ، وذلك وفقاا لمحك كايزر 

أكثر، وتم حسيييييييييا  مصيييييييييفوف  الارتباطا  لمفردا  المقياس، وأظهر  نتائج 
( عوامل ، قيم الجذور الكامن  لها أكبر م  2التحليل ال املي وجود سييييييييب   )

، وهي  203الواحد الصييييييييحي  ، وقيم تشييييييييبع المفردا  على ال امل تزيد ع  
-Kaiser-Meyer (KMOن  قيم  مؤشر)أقل قيم  للتشب ا  الدال  ، وكا

Olkin   وهي قيميي  مقبوليي  حيييث أ  20215للتييأكييد م  جود  القييياس هي ،
، وهذا ي نى أ  القياس ممتاز ، وتبلغ درج   2026الحيد الأدنى لتليك القيمي  

تتراوح بي  صفر   KMO، علماا بأ  قيم  اختبار  20222الم نوي   للقياس 
 وواحد صحي .

ال وامل المسييتخرج  وتشيي باتها ب د التدوير المت امد لمصييفوف  وفيما يلي     
كما  صيي وبا  الت لممفردا  مقياس الاسييت داد للكتاب  لأطفال الروضيي  ذو  

 يتض  في الجدول التالي : 
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 (8جدول ) 
 لأطفال الروضة يمصفوفة تشبعات المفردات على العوامل لمقياس التآزر البصري الحرك

 ( سنوات بعد التدوير6-5ن ) ذوي صعوبات التعلم م 
 تشبعات المفردات على العوامل بعد التدوير

 1 0 1 . 0 2 7 المفردة

1 68011 - - - - - - 

77 68001 - - - - - - 

1 68011 - - - - - - 

1 68011 - - - - - - 

72 68111 - - - - - - 

01 6811. - - - - - - 

.6 68100 - - - - - - 

76 68120 - - - - - - 

01 68.01 - - - - - - 

00 6.11. - - - - - - 

70 68.12 - - - - - - 

20 - 68121 - - - - - 

20 - 68122 - - - - - 

2. - 68171 - - - - - 

21 - 68110 - - - - - 

22 - 68001 - - - - - 

01 - 68110 - - - - - 

7 - - 68161 - - - - 

2 - - 68110 - - - - 

0 - - 68116 - - - - 

07 - - 68011 - - - - 

06 - - 68012 - - - - 

21 - - 68070 - - - - 

7. - - 68101 - - - - 

71 - - - 6811. - - - 

71 - - - 68110 - - - 

71 - - - 68117 - - - 
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 تشبعات المفردات على العوامل بعد التدوير
26 - - - 68012 - - - 

21 - - - 68.16 - - - 

27 - - - 68.07 - - - 

.2 - - - - 68101 - - 

.0 - - - - 68176 - - 

.. - - - - 68127 - - 

00 - -  - 68110 - - 

70  - - - - 68011 - 

0 - - - - - 68101 - 

1 - - - - - 68100 - 

71 - - - - - 68100 - 

0. - - - - - 68161 - 

21 - - - - - 68161 - 

02 - - - - - - 68112 

. - - - - - - 68177 

01 - - - - - - 680.1 

.7 - - - - - - 68107 

 الجذر

 الكامن

278717 08217 280.7 286.2 780.0 78.06 7827. 

 نسبة

 التباين

 الإرتباطى

708117 70810. 728111 7687.6 768671 18117 18161 

 118101 الكلى التباين نسبة

Extraction Method: Principal Component Analysis.  
 Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization. 

a. Rotation converged in 9 iterations. 
 

( مصيييييفوف  ال وامل ب د التدوير والتي  2يوضييييي  الجدول السيييييابق رقم )     
 2032( عوامل ، والقاعد  أ  أى عامل لديه علاقا  أكبر م  2تتضييييييييييم  )

الا  حمع ثلاث متغيرا  أو أكثر يمك  اعتبياره مكو  جييد للأخذ به ، وفي 
)  ( Over loadالقيم  الأكبر، وعليه نلاحظ م  الجدول أعلاه أ :  نأخذ 
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، امتغيرا  (11)متغير م  أصيييييييييييييييل  00ال ييامييل الأول لييديييه علاقيي  قوييي  مع 
-12-30-00-5-2-00-2حدى عشييييييير مفرد  وهي )  إوتشيييييييب   عليه 

متغيرا     6لديه علاق  قوي  مع   ي( ، أما ال امل الثان03 - 02-35-36
-01-06-03متغير، وتشيييييب   عليه سيييييي  مفردا  هي )  11أصيييييل  م 
متغيرا   م    2( ، وال ييامييل الثييالييث لييديييه علاقيي  قوييي  مع  05-00-32

-32-30-3-0-0متغير، وتشييييب   عليه سييييب   مفردا  هي ) 11أصييييل 
متغيرا  م  أصيييييييييييييييل  6(  ، وال ييامييل الرابع لييديييه علاقيي  قوييي  مع  00-01
-02-02-00-02-02ت  مفردا  هي )، وتشييييييب   عليه سييييييامتغيرا  (11)

متغيرا  م  أصييييييييييييييل   1( ، أميا ال ياميل الخييامس ليدييه علاقي  قوييي  مع  00
( ، أما 33-11-13-10، وتشييب   عليه أرب   مفردا  هي ) امتغيرا  (11)

، امتغيرا  (11)متغيرا  م  أصييييييييل   6ال امل السييييييييادس لديه علاق  قوي  مع 
( ، بينما ال امل 02-31-05-0-6-06وتشييب   عليه سييت  مفردا  هي )

، وتشييييييب   امتغيرا  (11)متغيرا  م  أصييييييل  1السييييييابع لديه علاق  قوي  مع 
 ( .10-32-1-30عليه أرب   مفردا  هي )

وبذلك يتضييييييييييي  أ  ال وامل السيييييييييييب   الكامن  وتشيييييييييييب ا  المفردا  على     
 . 203ال وامل ، حيث جا   جمي ها أعلى م  

( عوامل بقيم ) الجذر 2( استخراج )2 كما يوضي  الجدول السيابق رقم )    
الكام ( لها أكبر م  الواحد الصييييييحي ، كما تم التوصييييييل الى نسيييييي  تفسييييييير 
التباينا  م  التباي  الكلى لكل عامل على حده ، والسييب   عوامل تكشييف ما 

للمصييفوف  الارتباطي  ، وهذه النسييب   ي(  م  التباي  الكل%250032نسييبته )
 مرتف  .

م يار لكل مكو  لما يسيييتطيع أ  يكشيييفه م    Eigen valuesوت د قيم    
كلما زاد التباي  الذ  يتم تفسيييييييييره  Eigen valuesتباي  ، فكلما زاد  قيم  

 أو يكشفه ال امل.
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 :Reliability ثانياً:  ثبات المقياس 
 

  لأطفال الروضي  ذو  لقياس مدى ثبا  مقياس التآزر البصير  الحركي     
بتطبيق  وا  ، قام  الباحث  م د  المقياس( سييين6-5) م   صييي وبا  الت لم

، وقد تم  البحث( م  مجتمع 22المقياس على عين  استطلاعي  مكون  م  )
اسيييييييتب ادها م  ال ين  الكلي  ، وقد قام  الباحث  بإجرا  التحليل الإحصيييييييائي 

 للثبا  باستخدام الطرق التالي : 
 Reliability  Analysis Cronbach’s ((.معامل ألفا ) كرونباخ1)

Alpha  : 
 

لقياس مدى ثبا  مقياس التآزر البصير  الحركي لأطفال الروضي  ذو       
( سيييييييييييييينوا  اسييييييييييييييتخدم  الباحث  م ادل  ألفا 6-5م  )  صيييييييييييييي وبا  الت لم

، للتأكد م  ثبا  المقياس على عين  Cronbach’s Alpha   (a)كرونباخ
قد تم اسييييييييييييتب ادها م  ، و  البحث( م  مجتمع 22اسييييييييييييتطلاعي  مكون  م  )

 ( يوض  ذلك: 0ال ين  الكلي  ، والجدول التالي رقم )
 ( 9جدول ) 

علم الت صعوباتلأطفال الروضة ذوي  الحركيمعامىت الثبات لمقياس التآزر البصري 
 (88معامل ألفا كرونباخ )ن=  استخدام( سنوات ب6-5من) 

( أ  م امل الثبا  ال ام للمقياس مرتفع ،  0يتضيييييييييي  م  الجدول رقم )     
( ،  وهيذا يدل على أ  المقياس يتمتع بدرج  عالي  م  20021حييث بلغ )  

قياس نانلى بحس  م للبحث يالميدان الثبا  يمك  الإعتماد عليه في التطبيق
 كحد أدنى للثبا  . 2022والذ  اعتمد 

 

  الثبات معامل

 (كرونباخ ألفا) 
 عدد

  المفردات

  الروضة لأطفال للكتابة الإستعداد  مايا 

   التعلم صعوبات ذوي

  للمايا  العام الثبات .. .6811
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 (:Test-Retest Reliabilityعادة التطبيق )إ( طريقة 2)
 

قام  الباحث  بتطبيق مقياس التآزر البصير  الحركي لأطفال الروضيي        
( سنوا  على عين  الدراس  الاستطلاعي  ، 6-5ذو  ص وبا  الت لم م  ) 

( 00على ال ينيي  ب يييد مرور )  ىقيياميي  بييإعيياد  تطبيق المقييياس مر  أخر ثم 
 Pearsonم  التطبيق الأول للمقياس،  وتم حسييييييييييا  م امل الإرتباط  ايوما 

Correlation   عاد  التطبيق كما هو موضيييييييييي  بالجدول إباسييييييييييتخدام طريق
 :التالي

 

 صعوباتلأطفال الروضة ذوي  الحركيمعامىت الثبات لمقياس التآزر البصري  ( 12جدول ) 
 (88عادة التطبيق  ) ن= إطريقة  استخدام( سنوات ب6-5التعلم من ) 

س مرتفع ، ( أ  م امل الثبا  ال ام للمقيا 02يتضيي  م  الجدول رقم )     
( ، ، وهذا يدل على أ  المقياس يتمتع بدرج  عالي  م  00222حيث بلغ )  

 يقياس نانلبحس  م للبحث يالثبا  يمك  الإعتماد عليه في التطبيق الميدان
 كحد أدنى للثبا  . 2022والذ  اعتمد 

 

 :split half method( التجزئة النصفية 0)
 

 باحث  طريق  التجزئ  النصيييفي  وهيلحسيييا  ثبا  المقياس اسيييتخدم  ال     
صفي  ، ن إلىحدى طرائق حسا  الثبا  ، التي ت تمد على تجزئ  المقياس إ

( ،  يجاد م امل الإرتباط بي  نصفي المقياس بطريق  )بيرسو  إوم  ثم 
 وب د ذلك يتم تصحي  م امل الإرتباط بواسط  م ادل  ) سبيرما  براو (

 Spearman Brown coeffication . 
 

 

 الثبات معامل

 
 عدد

  المفردات
 ذوي ةالروض لأطفال البصري الت  ر مايا 

  التعلم صعوبات

  للمايا  العام الثبات .. **78666
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على م امل أ يوقد استخدم  الباحث  طريق  التجزئ  النصفي  نظراا لأنها ت ط
للثبيا ، وذليك نظراا لقلي  ال وامل التي تؤثر في قيم  م امل الثبا  على نحو 

نظراا لقل  ال وامل التي تزيد م  التباي  الخطأ في درجا  الأفراد   أ ي،سييييييييلب
 ئج كالتالي:على المقياس، فكان  النتا

 

 صعوباتلأطفال الروضة ذوي  يالحركمعامىت الثبات لمقياس التآزر البصري  ( 11جدول ) 
 ( 88معامل ارتباط بيرسون ومعامل تصحيح سبيرمان براون ) ن=  استخدامالتعلم  ب

( أ  م ياميل الثبيا  ال يام للمقيياس مرتفع ،  00يتضيييييييييييييي  م  الجيدول رقم ) 
( ، باسيييتخدام م امل ارتباط بيرسيييو  ، وباسيييتخدام م امل 20030) حيث بلغ

(، وهذا يدل على أ  المقياس يتمتع 20220تصيييييحي  سييييييبيرما  براو  بلغ ) 
 للبحييث يبييدرجيي  عييالييي  م  الثبييا  يمك  الإعتميياد عليييه في التطبيق الميييدان

   كحد أدنى للثبا  . 2022والذ  اعتمد  يبحس  مقياس نانل
أطفال الروضررررررة ذوي صررررررعوبات رابعاً: البرنامج التدريبي المسررررررتخدم لدذ 

 حثة (  ( سنوات: )إعداد البا6-5من )التعلم 
 

قام  الباحث  بتصييييييييييييميم برنامج قائم على الأنشييييييييييييط  الفني ، م  خلال      
مراعا  ال وامل التربوي  والنفسي  والحركي  يشتمل على مجموع  م  الأنشط  
الت ليمي  المتنوع  التي تناسيييييييييي  خصييييييييييائص وقدرا  أطفال الروضيييييييييي  ذو  

دف تحسييييييي  ( سيييييينوا  ،به6-5صيييييي وبا  الت لم في المرحل  ال مري  م  ) 
 . الت لم لدى أطفال الروض  ذو  ص وبا  التآزر البصر  الحركي

 
 

 لأطفالالحركي البصري الت  ر  مايا  النصفية التجزئة بطرياة الثبات

 التعلم صعوبات ذوي الروضة
 تصققققققحي  معققامل

 براون سبيرمان

معامل ارتباط بيرسقققققون 

 المايا  فيبين نص

 الثبات العام للمقياس  68116 68107
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 عداد البرنامج: إأولًا: مصادر 
 

قام  الباحث  بإعداد أنشييييط  البرنامج القائم الأنشييييط  الفني  لدى أطفال      
( سنوا . 6-5الروضي  ذو  ص وبا  الت لم، والذي  تتراوح أعمارهم م   ) 

عداد البرنامج على مجموع  م  المصييييادر التي تم إفي  وقد اعتمد  الباحث 
 الرجو  والاستناد اليها  وهي: 

   الأدبيا  والدراسيييييييييا  والبحوث السييييييييييابق  التي أجري  في الأنشييييييييييط  الفني
والتيييآزر البصيييييييييييييير  الحركي، وبنيييا  البرامج التيييدريبيييي  التي أجريييي  في هيييذه 

 المجالا .
 ي اطل   عليها الباحث  وتناولالدراسييييييييييا  ال ربي  والأجنبي  السييييييييييابق  الت  

(؛ (Emam &Kazem,2016والأنشط  الفني  مثل  التآزر البصر  الحركي
(2020 (Hunter & Marie, ( 2020؛ ,Promila, S & Mahendra) 
(Pfeiffer et al.,2015  ؛)Li et al ,2018))  (Capellini,Giaconi 

& Germano,2017)القداح ،  (0220(، )فوز ، 0200)الشييييييربيني،  ؛ (
 (  .0205)مراد  و (0200( )بخي ، 0200

 

 ثانياً: أهمية البرنامج: 
 

 تتض  أهمي  برنامج البحث الحالي في:
 

اسييتخدام الأنشييط  الفني  لأطفال الروضيي  ذو  صيي وبا  الت لم، لما لتلك   -
 الأنشط  م  أهمي  بالغ  في تحسي  مهارا  الطفل.

 يمك  م  خلاله تحسي  التآزر البصر  ي د البرنامج الحالي نموذجاا عملياا  -
مما  ،( سيييييينوا 6-5الحركيلدى أطفال الروضيييييي  ذو  صيييييي وبا  الت لم م  )

 ي ود بالنفع على مستوى انتباههم.
لدى أطفال الروضي  ذو  صيي وبا  الت لم  تحسيي  التآزر البصير  الحركي -

 نتيج  تنمي  ال ضلا  الحركي  الدقيق .
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 :ثالثاً: أسس بناء البرنامج
 

 . الأسس العامة للبرنامج: 1
 

تتمثل الأسييييس ال ام  للبرنامج في حق المشيييياركي  م  أطفال الروضيييي       
ي التقبل ف ذو  صييي وبا  الت لم الذي  لديهم قصيييور التآزر البصييير  الحركي

دو  شرط أو قيد ، وتوضي  قابلي  السلوك الإنساني للت ديل والمهارا  للنمو 
 والتحس .

ث  ع  بنا  البرنامج القائم على الأنشيييييييييط  الفني  لأطفال وقد راع  الباح    
 الروض  ذو  ص وبا  الت لم الأسس ال ام  التالي :

 وضوح الأهداف التي يتم تنفيذ البرنامج في ضو ها. .0
الحرص على المشييييييييييييييياركيي  التفيياعلييي  م  جييانيي  الأفراد المشييييييييييييييياركي  في  .0

 البرنامج.
 ستخدم  في البرنامج.تحديد المدى الزمني والأسالي  والفنيا  الم .3
 التقييم الموضوعي للبرنامج. .1

 

 . الأسس النفسية والتربوية للبرنامج:2
 

راع  الباحث  أ  يرتكز البرنامج على تحسييييييي  التآزر البصيييييير  الحركي     
 -د التناسق بي  ال ي  والي –المحدد  بالدراس  بييييييييييي ) تنمي  ال ضلا  الدقيق  

         فال الروضيييييي  ذو  صيييييي وبا  الت لم م  التمييز البصيييييير ( لدى أط -الانتباه
( سييييييييينوا  ، م  حيث م رف  خصيييييييييائص المرحل  ال مري  وحاجاتهم 5-6) 

واسيييييييييت داداتهم وميولهم وقدراتهم ، وكذلك مراعا  الفروق الفردي  بينهم ، ويتم 
 ذلك م  خلال ما يلي: 

 اسييتخدام عبارا  وألفاظ واضييح  ومفهوم  بالنسييب  للأطفال ذو  صيي وبا  -
 الت لم.

 مرون  البرنامج حيث يسم  بإدخال الت ديلا  اذا لزم الامر. -
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 تزويد أطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم بالتغذي  الراج   بكاف  أشكالها. -
 مراعا  عنصر الاثار  والتشويق والمت   في الانشط  المقدم  بالبرنامج. -
دراك فل م  امراعا  التدرج بالأنشيييييييييييط  المقدم  بالبرنامج بحيث يتمك  الط -

 هدفها واستي ابها.
التنو  في الأسييالي  والطرق والاسييتراتيجيا  والفنيا  المسييتخدم  بالبرنامج  -

 حتى تتلا م مع الفروق الفردي  بي  الأطفال.
مراعا  اشيييياع  جو م  المرح والمت   في جلسييييا  البرنامج مما ي مل على  -

 اكتسا  الأطفال للمهارا  والقدرا  المطلوب  .
صييييي  الباحث  على تشيييييجيع الأطفال على المشيييييارك  في الأنشيييييط  كما حر  -

 المقدم  م  خلال جلسا  البرنامج المتنوع  واثابتهم وت زيزهم .
 

 . الأسس الوجدانية للبرنامج : 0
 

هيذه الأسييييييييييييييس على الأهيداف المت لقي  بيالاتجياهيا  والانف الا    تحتو      
 ا  المختلفييييي  لتحقيقوال واطف والقيم ، وتظهر في التيييييدريييييي  على المهيييييار 

التوافق والاسيييتقرار النفسيييي لدى أطفال الروضييي  ذو  صييي وبا  الت لم ، م  
خلال الش ور بالاستقلالي  بإعطا  الطفل الفرص  لل   دور القائد في ال ديد 
م  الانشيييط  المسيييتخدم  في البرنامج واتاح  الفرصييي  للطفل لاتخاذ القرارا  

 بنفسه والت بير ع  رأيه بحريه.
 

 . الأسس البيئية للبرنامج: 2
 

وتتضيييييييم  تلك الأسيييييييس مراعا  توفير المناخ المناسييييييي  لتطبيق البرنامج     
عيييداد الأدوا  ا  القيييائم على الأنشييييييييييييييطييي  الفنيييي  م  حييييث الوقييي  والمكيييا  ، و 

 والوسائل اللازم  لتطبيق البرنامج .
 

 .الأسس الفنية:5
ذو  صيييييييييييي وبا   اجا  الأطفاليالبرنامج خصييييييييييييائص واحت يحيث يراع    

( سنوا  وذلك باستخدام الأنشط  الفني  6-5الت لم في المرحل  ال مري  م  )
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لدى أطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم ،  لتحسيي  التآزر البصر  الحركي
 هوتوفير الوق  الكافي والمناس  للطفل لتنفيذ المهام والأنشط  التي يتم تدريب

 على تنفيذها.
 

 للبرنامج: رابعاً: التخطيط العام
 

تشييييييييييييييتمييل عملييي  التخطيط ال ييام للبرنييامج على تحييديييد الأهييداف ال يياميي      
والاجرائي  ومحتواه ال لمي والإجرائي كالإسييييتراتيجيا  والأسييييالي  المتب   في 
تنفيذ أنشيييييييط  وجلسيييييييا  البرنامج وكذلك الأدوا  المسيييييييتخدم  وتحديد المدى 

 مكا  إجرا  البرنامج.الزمني للبرنامج وعدد الجلسا  ومد  كل جلس  و 
 

 :الهدف العام للبرنامج 
 

آزر الأنشييييط  الفني  لتحسييييي  الت إلى ف الي الحالي  البحثيهدف برنامج      
لدى أطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم ، وم  خلال هذا  البصر  الحركي

 الهدف انبثق  ال ديد م  الأهداف الفرعي  تتمثل في قدر  الطفل على :
 طفل مع أصدقائه.أ  يت او  ال 
 . أ  يثب  يده عندما يضغط عليها للطباع 
 . أ  يثب  يده عندما يضغط على بخاخ الألوا 
 . أ  ي رف أشيا  تشبه في الدائر 
 . أ  يثب  يده ويضغط بإحكام على قطار  الألوا 
 .أ  ي رف شكل ألوا  قوس قزح 
 ا.هأ  يثب  يده ويضغط بإحكام على مساح  الزجاج عند سح  الألوا  ب 
 .أ  يضغط بإحكام على كر  الضغط 
 .أ  يقبض بإحكام يده أثنا  استخدام المقص 
 .  أ  يت رف الطفل على طريق  الجلوس الصحيح 
 .أ  يقبض بإحكام يده أثنا  استخدام المقص 
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 . أ  يت رف الطفل على وض ي  الورق  الصحيح 
 . أ  يقلد الطفل الباحث  في طريق  مسك القلم الصحيح 
 الطفل أثنا  تأدي  النشاط. أ  يستمتع 
 . أ  يت رف الطفل على الألوا  الاساسي 
  أ  يلو  الطفل بمهار 
 . أ  يت رف الطفل على الأشكال الهندسي 
 . أ  يقص الطفل بمهار 
 .أ  يميز الطفل يده اليمنى 
 زرقباللو  الأه يمين ىالبالو  عل أ  يلو  الطفل. 
 .أ  يت رف الطفل على يده اليسرى 
  الطفل على علاق  الجز  بالكل.أ  يت رف 
 . أ  يجد الطفل شي  مخبأ في صور 
  أ  يضغط الطفل بخل  السنا  داخل الكرتو  أثنا  التشكيل بمهار 
 .أ  يش ر الطفل بالثق  بالنفس أثنا  النشاط 
 . أ  يرسم الطفل كف يده على ورق  بيضا  ويقوم بتلوينها بمهار 
 . أ  يت رف الطفل على الألوا 
  الطفل الشجر  باستخدام الودانا  بمهار . أ  يلو 
 . أ  يدكك الطفل الحرف باستخدام الرباط في طبق فل بمهار 

 

 محتوذ البرنامج :
تحسييييي  التآزر البصيييير   إلىهدف ي ا( نشيييياطا 32يتضييييم  البرنامج )        
( سيينوا  ، بم دل 6-5لأطفال الروضيي  ذو  صيي وبا  الت لم م  ) الحركي

اا بإجمالي شيييييهري  ونصيييييف ، بالإضييييياف  الى أنشيييييط  ثلاث  أنشيييييط  أسيييييبوعي
القياس الب د  والتب ي ب د مرور شييييهر م  انتها  البرنامج ، وتراوح  المد  

( دقيق  يتخللها استراح ،  وقد أخذ  الباحث  62-15الزمني  للجلس  ما بي  )



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (888)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

شييييييييييييييطييي  المقيييدمييي  نفروق الفرديييي  بي  الأطفيييال في الأفي اعتبيييارهيييا مراعيييا  ال
ف لأهداالتنو  في ا يوفقاا لمسييتوى الصيي وب  ، كما روع وتدرجهاج ، مبالبرنا

، وسييهول  الانشييط  المدرج  بالبرنامج حتى التدريبي  ، وكذلك صييياغ  الهدف
  م  خصيييائص الفئ  المسيييتهدف ينفيذها بأكثر م  طريق  بشيييكل يراعيمك  ت

 البرنامج.
 

 نتائج البحث :
 

 :وتفسيرها ومناقشتهاأولا: اختبار صحة نتائج الفرض الأول 
 :الفرض الأول

 ينص الفرض الأول للبحث على أنه :
حصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعتين إ"توجد فروق ذات دلالة 

 التجريبية والضرررررابطة في القياس البعدي لمقياس التآزر البصرررررري الحركي
 .المجموعة التجريبية" لصالح

 

-Kolmogorovوف  اختبرررار كولمجروف سرررررررررميرنتم اسييييييييييييييتخيييييدام     

Smirnov Test  :  والييذ  تم اسييييييييييييييتخييدامييه للتحقق م  التوزيع الطبي ي
للبييانا  الخاصيييييييييييييي  بالمجموعتي  التجريبي  والضييييييييييييييابط  في القياس الب د  

ر صييييغير  ت تب البحثلمقياس التآزر البصييير  الحركي، وذلك نظراا لأ  عين  
أهم لي  م  ضيييييييييييييابط ( ، حيث ي د شيييييييييييييرط الاعتدا 02تجريبي ،  02ال دد )

ذا لم يتوفر في البيانا  شييييييييييييرط التوزيع ا  شييييييييييييروط اسييييييييييييتخدام اختبار " " ، و 
الاعتدالي ، فلا يجوز اسيييييتخدام اختبار " " ، وتسيييييتخدم البدائل اللابارامتري  

 ( يوض  نتائج ذلك.00له ، والجدول التالي ) 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (888)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

 ( 12جدول ) 
بيعى للبيانات الخاصة بالقياس للتحقق من التوزيع الط نتائج اختبار كولمجروف سميرنوف 

 (22)ن =    للمجموعتين التجريبية والضابطة الحركيالبعدذ لمقياس التآزر البصري 
 الكلية القدرجة

 الت  ر لمايا 

 القققققبصققققققققققققري

 لأطفقققالالحركي

 ذوي الروضقققة

 صرررررررررررعررروبرررررات

 .التعلم

 سميرنوف كولمجروف اختبار المجموعة
          aSmirnov-Kolmogorov 

 ولك شابيرو اختبار
Shapiro-Wilk              

  قيمة

"Z" 
  قيمة الإعتدالية الدلالة

"Z" 
 الإعتدالية الدلالة

 اعتدالي 68102 68101 اعتدالي 68266 .6826 التجريبية

 اعتدالي 68.10 68100 اعتدالي 68266 68710 الضابطة

*. This is a lower bound of the true significance. 
a. Lilliefors Significance Correction 

 

 ( أ  قيم اختبار كولمجروف سيييميرنوف00يتضييي  م  الجدول السيييابق )
Kolmogorov-Smirnov Test  وقيم اختبار شييييييييييابيرو ولكShapiro-

Wilk  لأطفال الروض  ذو  لجميع مفردا  مقياس التآزر البصر  الحركي  
 ، للمجموعتي حصيييييييييييييييائييياا إصيييييييييييييي وبييا  الت لم في القييياس الب ييد  غير داليي  

،  2025التجريبي  والضييابط  ، حيث كان  جميع مسييتويا  الدلال  أكبر م  
مما يدل على أ  البيانا  الخاصيييييييي  بجميع مفردا  مقياس التآزر البصيييييييير  

 الب د  للمجموعتي  التجريبي  والضابط  تتبع التوزيع الطبي ي. الحركي
( )ت اختبار وللتحقق م  صييييييييييح  هذا الفرض قام  الباحث   باسييييييييييتخدام

، للكشييف ع   Independent Samples Test  للمجموعات المسررتقلة
متوسيطي درجا  أطفال المجموعتي  التجريبي  والضييابط  دلال   الفروق بي  

، كمييا هو موضيييييييييييييي   في القييياس الب ييد  لمقييياس التييآزر البصيييييييييييييير  الحركي
 بالجدول التالي: 

 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (889)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

 (10جدول ) 
ن المجموعتي متوسطيمستقلة للتعرف على الفروق  بين نتائج اختبار )ت(  للمجموعات ال

 (22)ن=     الحركيلمقياس التآزر البصري  يالتجريبية والضابطة في القياس البعد
 القققدرجققققة

 القققكقققلقققيققققة

 لقمايققققا 

 القققققتققققق  ر

 البصقققري

 الرررحرررركررري

 لأطققققفققققال

 الروضققققة

 ذوي

 صرررعوبات

 .التعلم

 
 المجموعة

 
 العدد

 
 المتوسط

 الحسابي

 
 الانحراف

 المعياري

 ليفينى راختبا
 Levene's 

 Test for Equality 
of Variances 

 
 درجات

 الحرية

 
  قيمة

 "ت"

 
 مستوى

 الدلالة

 قيمة
 "ف"

 مستوى

 الدلالة

 68666 718211 71 68100 68607 0861 7718066 76 التجريبية

 0826 028166 76 الضابطة

  
ق ذا  دلال  احصييييائي  ( أنه توجد فرو 03يتضييي  م  الجدول السييييابق )     

بي  متوسيييييييطي درجا  المجموعتي  الضيييييييابط  والتجريبي  في القياس الب د  
لأطفال الروضييييييي  ذو  صييييييي وبا  الت لم ،  لمقياس التآزر البصييييييير  الحركي

، حيث 2025وذليك عنيد المقيياس ككل ، حيث أ  مسييييييييييييييتوى الدلال  أقل م  
 درجا  المجموع  كا  متوسط درجا  المجموع  التجريبي   أكبر م  متوسط

الضييييييييابط  ، وذلك في الدرج  الكلي  للمقياس، وهذا ي د مؤشييييييييراا على فاعلي  
ين  لدى أفراد ال  البرنامج المسيييييييييتخدم في تحسيييييييييي  التآزر البصييييييييير  الحركي

 التجريبي  . 
 فقد تحققت صحة االفرض الأول للبحث .وبنا ا على تلك النتيج  

 
 
 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (880)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

مجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس التآزر البصري الحركي ( متوسط القياس البعدي لل1شكل )
   ( سنوات6-5لأطفال الروضة ذوي صعوبات التعلم  من ) 

وترجع البياحثي  تحقق نتيجي  هيذا الفرض إلى الأنشييييييييييييييطي  الفنيي  التي قييام     
صييييييلصييييييال مثل ال البرنامج التدريبي عليها لتحسييييييي  التازر البصيييييير  الحركي

ال له أهمي  فالصييلصيي ،ين  والقص واللصييق والتدكيك والتلوي والتشييكيل بال ج
ل أ  فبواسيييط  الصييلصييال يسيييتطيع الطف ،كبير  بالنسييب  لنمو الطفل الصييغير

بدا  أمام الطفل ويسيييييييييييييياعده على يحقق أشييييييييييييييييا  كثير  حييث يفت  مجيال الإ
وي مل على زياد  مد  تركيزه وينفس عما لديه م  مشييييياعر وطاقته  ،الابتكار
 ، وت د ال جائ  م  الخاما  الأفضل وأح  الخاما  لطفل الروض  المكبوت

 .وأ  الليون  هي خاصي  شديد  الملائم  لطفل الروض 
( على ملائم  استخدام 0225دراس  )عبد النبي،  هوهذا يتفق مع ما أكدت    

ال جائ  لطفل الروض  وخاص  عجين  الورق حيث أكد  على أ  خصائص 
تنمي   مرحل  ترتبط ب ملي  التشييييكيل بال جائ  م  خلالنمو الطفل في تلك ال

تنمي   ال ضيييييييلا  الكبير  والصيييييييغير ، وأهمي  الأدراك الحسيييييييي والبصييييييير ، و
التييييآزر البصيييييييييييييير  الحركي، والتركيز على الترابط بي  القييييدر  على التفكير 
والتذكر والتخيل م  خلال تشكيل الطفل لل جائ ،والت او  بي  الأطفال أثنا  

 .يلالتشك

0.00
50.00
100.00
150.00

المجموعة 
الضابطة

المجموعة 
التجريبية 

القياس البعدى 
لمقياس التآزر 

البصري 
الحركى     

Series1 62.70 115.60

التأزر متوسط القياس البعدى للمجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس
البصري الحركى لأطفال الروض المنبئين صعوبات التعلم 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (887)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

وكذلك إعداد أنشييييط  تثير اهتماما  الأطفال وتشييييبع حاجتهم وميولهموتنمى 
 قدراتهم وعضلاتهم الدقيق  .

 (0225م  )أحمد، الهنيد ،  ا هذه النتيج  مع دراسيييييييي  كل  وتتفق أيضييييييييا     
ف الي  برنامج مقترح قائم على التكامل بي  أنشييييييييييط  التربي   على كد أ التي

في تنمييي  الاسييييييييييييييت ييداد للقرا   والكتييابيي  لييدى أطفييال الحركييي  والتربييي  الفنييي  
الروضييي  في مجالا  )التمييز السيييم ي، والتمييز البصييير ، والتمييز الحسيييي 
حركي(، وتوصييييييييل  نتيج  الدراسيييييييي : وجود فروق ذا  دلال  إحصييييييييائي  بي  
متوسييييييييييطا  درجا  المجموع  التجريبي  والمجموع  الضييييييييييابط  في التطبيق 

داد للقرا   والكتاب  في كل م  التمييز السييييييييييييييم ي، الب د  لاختبار الاسييييييييييييييت 
والتمييز البصيييييييير ، والتمييز الحسييييييييي حركي لصييييييييال  المجموع  التجريبي  ، 

( إلى الت رف على مدى ف الي  دور ب ض 0200ودراسيييييييييييييي   )الشييييييييييييييربيني، 
الأنشيييييط  الفني  في خفض السيييييلوك ال دواني لدى أطفال الروضييييي . وظهر  

شييييييييييييط  في خفض السييييييييييييلوك ال دواني لدى أطفال نتائج الدراسيييييييييييي  ف الي  الأن
الروضيييييييي . حيث اتضيييييييي  وجود فروق ذا  دلال  إحصييييييييائي  بي  متوسييييييييطي 
درجا  أطفال المجموع  التجريبي  قبل وب د تطبيق الأنشيييط  الفني  المتنوع  
)الت بير الفني، التصميم الابتكار ، التشكيل المجسم، الفنو  ال ملي ( لصال  

 .الأدا  الب د 
 

 ا: اختبار صحة نتائج الفرض الثاني وتفسيرها ومناقشتها:ثانيً 
 

 :الفرض الثاني
 

 ينص الفرض الثاني للبحث على أنه :
صررررائية بين متوسررررطي درجات أطفال المجموعة إح"توجد فروق ذات دلالة 

التجريبية في القياسرررررين القبلي  والبعدي لمقياس التآزر البصرررررري الحركي 
 .لصالح  القياس البعدي"



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (822)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

-Kolmogorov اختبار كولمجروف سميرنوف تم في البداي  اسيتخدام     

Smirnov Test    في الكشييييييييييييييف ع  اعتيييداليييي  توزيع درجيييا  المجموعييي
وذلك  ،التجريبي  في القياسي  القبلي والب د  لمقياس التآزر البصر  الحركي

( أطفييالاا، وبنفس الوقيي  02نظراا لأ  عينيي  البحييث ت تبر صييييييييييييييغير  ال ييدد )
ف على نو  الإحصيييييييييييييييا  الملائم للتحليييل ) بييارامتر  أو لا بييارامتر (،  للت ر 

ذا لم  حيث ي د شييييييييرط الاعتدالي  م  أهم شييييييييروط اسييييييييتخدام اختبار " " ، وا 
يتوفر في البيانا  شيرط التوزيع الاعتدالي، فلا يجوز استخدام اختبار " " ، 

 ض  نتائج ذلك.( يو 01وتستخدم البدائل اللابارامتري  له ، والجدول التالي ) 
 

للتحقق من  Kolmogorov-Smirnov Test نتائج اختبار كولمجروف سميرنوف  ( 12جدول )  
 لحركياالقياسين القبلي والبعدي لمقياس التآزر البصري  فيالتوزيع الطبيعى للبيانات الخاصة 

 (12)ن =  للمجموعة التجريبية
 البصري الت  ر مايا 

 الحركي

 سميرنوف فكولمجرو اختبار الايا 
aSmirnov-Kolmogorov 

 الإعتدالية الدلالة "Z"  قيمة
 لمايا  الكلية الدرجة

 الحركي البصري الت  ر

 اعتدالي 68111 68111 الابلى

 اعتدالي 68111 680.0 البعدي

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
 

 

 أ  قيم اختبار كولمجروف سميرنوف ( 01يتض  م  الجدول السابق )     
Kolmogorov-Smirnov Test  مقياس التآزر البصييييير  الحركي لأطفال

الروضييييييييييييي  ذو  صييييييييييييي وبا  الت لم في القياسيييييييييييييي  القبلي والب د  غير دال  
، مما يدل  2025حيث كان  جميع مسيييييييييتويا  الدلال  أكبر م   ،احصيييييييييائياا 

 اس التآزر البصييييييييير  الحركيعلى أ  البيانا  الخاصييييييييي  بالدرج  الكلي  لمقي
، وعليه يللقيياسييييييييييييييي  القبلي والب د  للمجموع  التجريبي  تتبع التوزيع الطبي 

 Paired Samples Test  )ت( للمجموعات المترابطةنسييييييييتخدم اختبار 
للت رف على الفروق ذا  الدلال  الإحصيييييييييائي  بي  متوسيييييييييطي درجا   وذلك



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (828)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

تييآزر لقبلي والب ييد  لمقييياس الأطفييال المجموعتي  التجريبييي  في القييياسييييييييييييييي  ا
 البصر  الحركي.

اختبار )ت( للمجموعات وللتحقق م  صيييييييح  هذا الفرض تم اسيييييييتخدام      
للت رف على الفروق ذا   وذليك؛ Paired Samples Test  المترابطة

الدلال  الإحصيييييييائي  بي  متوسييييييييطي درجا  أطفال المجموعتي  التجريبي  في 
كما  ياس التآزر البصر  الحركي ، فكان  النتائجالقياسي  القبلي والب د  لمق

 هي موضح  بالجدول التالي.
 يمتوسطنتائج اختبار )ت(  للمجموعات المترابطة للتعرف على الفروق  بين  ( 15جدول ) 

لمقياس التآزر البصري  البعديو  القبليدرجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين 
 (12)ن=     الحركي

 كليةال الدرجة

 لققققمققققاققققيققققا 

 القققققققققققتققققققققققق  ر

 الققققبصقققققققققققري

 الرررررررحرررررررركررررررري

 لأطققققققققققفققققققققققال

 ذوي الروضة

 صررررررررررعرروبرررررات

 .التعلم

 
 الايا 

 
 العدد

 
 المتوسط

 الحسابي

 
 الانحراف

 المعياري

 
 درجات

 الحرية

 
  قيمة

 "ت"

 
 مستوى

 الدلالة

 68666 708121 1 76811 008766 76 القبلي

 0861 7718066 76 البعدي

( أنه توجد فروق ذا  دلال  احصييائي  05يتضيي  م  الجدول السييابق )      
بي  متوسطي درجا  أطفال المجموع  التجريبي  في القياسي  القبلي والب د  
لمقياس التآزر البصييييييير  الحركي لأطفال الروضييييييي  ذو  صييييييي وبا  الت لم ، 

، حيث 2025وذلك على المقياس ككل ، حيث أ  مسييييييييييييييتوى الدلال  أقل م  
أكبر م  متوسط درجا  القياس القبلي،   كا  متوسط درجا  القياس الب د 

وذلييك في الييدرجيي  الكلييي  للمقييياس، وقييد كييانيي  هييذه الفروق لصيييييييييييييييال  القييياس 
المتوسييييييييطا  الحسييييييييابي  الأعلى ، وهذا ي د مؤشييييييييراا على ف الي    الب د  ذ

البرنامج المسيييييييييتخدم في تحسيييييييييي  التآزر البصييييييييير  الحركي لدى أفراد ال ين  
 لبحث.تحققت صحة الفرض الثاني ل فقدك النتيج  التجريبي  . وبنا ا على تل
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البصيير   زرآوالشييكل التالي يوضيي  الفروق في الدرج  الكلي  لمقياس الت     
 الحركي للمجموع  التجريبي  في القياسي  القبلي والب د .

دي على عالتجريبية  في القياس القبلي والب البحث( دلالة الفروق بين متوسطي درجات أفراد عينة 2شكل ) 
 ( سنوات6-5الدرجة الكلية لمقياس التآزر البصري الحركي لأطفال الروضة ذوي صعوبات التعلم من) 

لأطفال الروضة ذوي  نسبة التحسن لمقياس  التآزر البصري الحركي ( 16جدول )
 12صعوبات التعلم والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية ن=

 البصقققري الت  ر مايا 

 روضققةال لأطفال الحركي

 التعلم صعوبات ذوي

 التحسن نسبة بعدى قبلى
 المتوسط

 الحسابى
 الإنحراف

 المعيارى
 المتوسط

 الحسابى
 الإنحراف

 المعيارى

 %01811 0861 7718066 76811 008766 للمايا  الكلية الدرجة

(  %30022( أ  نسب  التحس   بلغ  ) 06ويتض  م  الجدول أعلاه )     
 لبحثاما يزيد الثق  في فاعلي  البرنامج المستخدم في  وهي قيم  جيد  ، وهو

 الحالي .
كما قام  الباحث  بحسيييا  ف الي  البرنامج على تحسيييي  التآزر البصييير      

وضييي  ذو  صييي وبا  الت لم باسيييتخدام م ادلتي  نسيييب   الحركي لدى أطفال الرَّ
 الف الي   لي "ماك جوجيا "، ونسب  الكس  الم دَّل  لي "بليك".

0.00

50.00

100.00

150.00

القياس القبلى القياس 
البعدى 

الدرجة الكلية 
لمقياس التآزر 

البصري 
الحركى   

Series1 63.10 115.60

ة الكلية البعدى للمجموعة التجريبية على الدرج/ متوسط القياس القبلى
ات التعلم لمقياس التأزر البصري الحركى لأطفال الروض المنبئين صعوب
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 :(Black))أ( حساب نسبة الكسب المعدَّلة لر "بليك"  
 

لقياس ف اليَّ  البرنامج على تحسييي  التآزر البصيير  الحركي لدى أطفال      
، (Black)الروضيي  ذو  صيي وبا  الت لم، تم  اسييتخدام م ادل  الكسيي  لبليك 

  .يوذلك للمقارن  بي  المتوسِّط القبلي والب د   لمقياس التآزر البصر  الحرك
 

ودلالتها على فعالية البرنامج في تحسين التآزر  "بليك"( نسبة الكسب المعدَّلة لر  17جدول )  
 التعلم صعوباتلأطفال المجموعة التجريبية  ذوي  الحركيالبصري 

ال جداا بالنِّسييييييييييييييب  لأطف ا( أ َّ تأثير البرنامج كا  كبيرا 02يبي   الجيدول )     
(، 0005ث أ   نسب  الكس  الم دَّل لبليك تساو  )التَّجريبي  ، حي البحثعي ن  

(، بما ي ني 0 -0وهي تقع في المييييييييييييييدى الذ  حدَّده بليك للف الي   وهو م  )
وجود كسيييييييييييييي   عييال  أو ف ييالييي  كبير  للبرنييامج التييدريبي في تحسييييييييييييييي  التييآزر 
وضييييييييي  ذو  صييييييييي وبا  الت لم، وهذا يؤكِّد  البصييييييييير  الحركي لدى أطفال الرَّ

 امج في تحسي  التآزر البصر  الحركي .ف الي  البرن
 

 :McGugian)ب( حساب نسبة الفاعليّة لر "ماك جوجيان" 
 

لقياس ف الي   البرنامج على تحسييي  التآزر البصيير  الحركي لدى أطفال      
وضيي  ذو  صييي وبا  الت لم، تم  اسيييتخدام م ادل    نسيييب  الف الي   لييييييييييييييييي "ماكالرَّ

ط القبلي والب د  لمقياس وذلك للمقار ، McGugianجوجيا "  ن  بي  المتوسيييِّ
 ( يوضِّ  هذه النَّتائج.02التآزر البصر  الحركي والجدول ) 

 النِّهاية المتغيَّر

 العظمى

 للدرجات

 متوسِّط

 درجات

 الايا 

 الابلي

 متوسِّط

 درجات

 الايا 

 البعدي

 نسبة

 الكسب

لةا  لمعدَّ

 مستوى

 الكسب

 دلالة

 النِّسبة

 الققتقققق  ر مققاققيققققا 

 الحركي البصققققري

 أطققققققفققققققال لققققققدى

 ذوي الروضققققققققققة

 .التعلم صعوبات

702 008766  

7718066 
ة  كبير 7771  دالققققققققققَّ

 عققققلقققققى

 الفعالية
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( نسبة الفعاليّة لرر "ماك جوجيان" ودلالتها على فعالية البرنامج في تحسين   18جدول ) 
 التآزر البصري الحركي لأطفال المجموعة التجريبية ذوي صعوبات التعلم

طمقققتققق المتغيَّر  وسقققققققققِّ

 درجققققققققققققققات

 القققققاقققققيقققققا 

 الابلي

ط  مقققتقققوسقققققققققِّ

 درجققققققققققققققققات

 القققققاقققققيققققققا 

 البعدي

 النِّهاية

 العظمى

 للدرجات

 نسبة متوسِّط

 لماك الفاعليةّ

 جوجيان

 مستوى

 الفاعليةّ

 البصقققققققري الت  ر

 لأطفققققال  الرحرركي

 ذوي الققروضققققققققققة

 التعلم صعوبات

008766  

7718066 
 فعاليةّ 6710 702

 كبيرة

لف الي   لتحسيييييييييييي  مهار  الإدراك ( أ   نسيييييييييييب  ا02يتَّضييييييييييي  م  جدول ) 
وضيييي  ذو  صيييي وبا  الت لم تسيييياو  ) (، وهي 2،26البصييييرى لدى أطفال الرَّ

( لي ماك جوجيا ، وهذا يدلُّ على أ َّ البرنامج 2،6أعلى م  القيم  المحكي   )
التدريبي المستخدم حق ق ف الي   كبير  في تحسي  التآزر البصر  الحركي لدى 

 ريبي  ذو  ص وبا  الت لم.أطفال المجموع  التج
 وقيد لاحظيي  البيياحثيي  تحسيييييييييييييي  الأطفييال في التييازر البصيييييييييييييير  الحركي

            م تفق نتيج  هذا الفرض مع دراسيييييييي  كل  باسييييييييتخدام الأنشييييييييط  الفني  ، و ت
 (2020  Promila, S & Mahendra) (Pfeiffer et al.:2015  ؛)Li 

et al :2018))  ؛ (Capellini,Giaconi & Germano:2017)  فقيييد
كدوا على  ف الي  التدخل السييييييييييلوكي مع التدري  الحركيالقائم على أنشييييييييييط  أ

                المهيييييييارا  الحركيييييييي  للأطفيييييييال ذو  صيييييييييييييي وبيييييييا  الكتيييييييابييييييي . ودراسييييييييييييييييييييي 
(2020 (Hunter & Marie,   التي تنياوليي  أثر برنييامج قيائم على تيدرييي

يم في فصييييييييييول الت ل المهارا  الحركي  البصييييييييييري  لدى أطفال رياض الأطفال
ال ام، وأسيييييفر  نتائجها إلى ف الي  برنامجها في تحسيييييي  المهارا  البصيييييري  

 الحركي  لأطفال مرحل  الروض  . 
في اسييييييييييييييتخدام التآزر  Emam &Kazem):(2016كذلك دراسيييييييييييييي  و 

كأدا  لفرز الأطفال ذو  مشييكلا  الت لم الذي  يسييتجيبو   البصيير  الحركي،
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 الذي  لا يستجيبو  للتدخل ال لاجي ، في مرحلتي للتدخل ال لاجي والتلاميذ
 رييياض الأطفييال ، م  خلال الاعتميياد على تقييم التييآزر البصيييييييييييييير  الحركي
ك ملي  م رفي  ، وقد أسيييييفر  نتائج الدراسييييي  ع  وجود فروق دال  إحصيييييائياا 
بي  أدا  الأطفيييال، في مرحلييي  ميييا قبيييل الميييدرسيييييييييييييييي ، والأطفيييال في المرحلييي  

ا لم تك  هنياك فروق دالي  إحصييييييييييييييائيياا في أدا  الأطفال في الابتيدائيي  ، بينمي
مرحليي  مييا قبييل المييدرسييييييييييييييي  ت ز  للجنس تييأثير على أدا  الأطفييال بييالمرحليي  
الابتدائي  ، وتوصييييييييييل  الدراسيييييييييي  إلى أنه يمك  الاعتماد على اختبار التآزر 

في تحديد المشيييكلا  الأكاديمي  في مرحل  مبكر  قبل سييي   البصييير  الحركي
 .الأساسي  المدرس 

كميا ت زى الباحث  هذه النتيج  إلى الأنشييييييييييييييط  الفني  المسييييييييييييييتخدم  في 
البرنامج م  الصلصال والتشكيل بالخاما  وال جين  والرسم والتلوي  والتنقيط 
والتدكيك والمتاهه وب ض أنشيييييييط  الفك والتركي  لتحسيييييييي  التازر البصييييييير  

 الحركي.
 

 تفسيرها ومناقشتها:الفرض الثالث و ثالثاً: اختبار صحة نتائج 
 

 على أنه : للبحثينص الفرض الثالث 
 

درجات أطفال المجموعة  وق ذات دلالة احصائية بين متوسطي"لا توجد فر 
 ركي ."لمقياس التآزر البصري الح ييبية في القياسين البعدي والتتبعالتجر 

 

-Kolmogorov اختبار كولمجروف سيييميرنوف تم في البداي  اسيييتخدام    

Smirnov Test   في الكشييييييييييييييف ع  اعتييييدالييييي  توزيع درجييييا  المجموعيييي
حركي ، لمقياس التآزر البصييييييييير  ال القياسيييييييييي  الب د  والتتب ي التجريبي  في

( ، وبنفس الوقيي  02ت تبر صييييييييييييييغير  ال ييدد ) البحييثوذلييك نظراا لأ  عينيي  
 (،  لا بييارامتر  أو حصيييييييييييييييا  الملائم للتحليييل ) بييارامتر للت رف على نو  الإ

ذا لم أهم شييييييييروط اسييييييييتخدام اختبار " " ، وا  رط الاعتدالي  م  حيث ي د شيييييييي
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، " " ي ، فلا يجوز استخدام اختباريتوفر في البيانا  شيرط التوزيع الاعتدال
 .( يوض  نتائج ذلك00وتستخدم البدائل اللابارامتري  له ، والجدول التالي ) 

 

 Kolmogorov-Smirnov Test نتائج اختبار كولمجروف سميرنوف  ( 19جدول )  
ياس التآزر لمق التتبعيو  البعديالقياسين  فيللتحقق من التوزيع الطبيعى للبيانات الخاصة 

 (12)ن = للمجموعة التجريبية  الحركيالبصري 
 البصري الت  ر مايا 

  الحركي

 سميرنوف كولمجروف اختبار الايا 
          aSmirnov-Kolmogorov 

  قيمة

"Z" 
 ةالإعتدالي الدلالة

 لمايا  الكلية الدرجة

  الحركي البصري الت  ر
 اعتدالي 68111 680.0 البعدي

 اعتدالي 68112 68.01 التتبعي

 ( أ  قيم اختبار كولمجروف سييميرنوف 00يتضيي  م  الجدول السييابق )
Kolmogorov-Smirnov Test  لمقياس التآزر البصيير  الحركي لأطفال

ي  الب د  والتتب ي غير دال  الروضييييييييييي  ذو  صييييييييييي وبا  الت لم في القياسييييييييييي
، مما يدل  2025احصييييييائياا ، حيث كان  جميع مسييييييتويا  الدلال  أكبر م  

على أ  البيانا  الخاصييييييييي  بالدرج  الكلي  لمقياس التآزر البصييييييييير  الحركي 
، وعليه للمجموع  التجريبي  تتبع التوزيع الطبي ى التتب يللقياسييييييييييي  الب د  و 

 Paired Samples Testا  المترابط   اختبار ) ( للمجموع نسييييييييييييتخدم 
للت رف على الفروق ذا  الدلال  الإحصيييييييييائي  بي  متوسيييييييييطي درجا   وذلك

مقياس التآزر ل يأطفيال المجموعتي  التجريبي  في القياسييييييييييييييي  الب د  والتتب 
 البصر  الحركي.

اختبار ) ( للمجموعا  وللتحقق م  صيييييييييييح  هذا الفرض تم اسيييييييييييتخدام 
للت رف على الفروق ذا   وذلييييك  Paired Samples Testالمترابطيييي   

الدلال  الإحصييييييييييييائي  بي  متوسييييييييييييطي درجا  أطفال المجموع  التجريبي  في 
ائج لمقياس  التآزر البصيييير  الحركي ، فكان  النت التتب يالقياسييييي  الب د  و 

 كما هي موضح  بالجدول التالي.
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رف على الفروق  بين متوسطي نتائج اختبار )ت(  للمجموعات المترابطة للتع ( 22جدول ) 
ي لمقياس  التآزر البصر   التتبعيدرجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين البعدي و 

 (12الحركي     )ن=
 

 المتغير
 

 الايا 
 
 العدد

 
 المتوسط

 الحسابي

 
 الانحراف

 المعياري

 
 درجات

 الحرية

 
  قيمة

 "ت"

 
 مستوى

 الدلالة

 الكليققة الققدرجققة

 الت  ر لمايقا 

 القققققققبصقققققققققققققري

 لأطفققال الحركي

 ذوي الروضقققققة

 .التعلم صعوبات

 20062 78166 1 0861 7718066 76 البعدي

 .181 7718166 76 التتبعي غير دال  

( أنه لا توجد فروق ذا  دلال  احصييائي  02يتضيي  م  الجدول السييابق )
بي  متوسييييييييييييييطي درجيا  أطفيال المجموعي  التجريبيي  في القياسييييييييييييييي  الب د  

التتب ي لمقياس التآزر البصيييييير  الحركي لأطفال الروضيييييي  ذو  صيييييي وبا  و 
، 2025الت لم ، وذلك على المقياس ككل ، حيث أ  مستوى الدلال  أكبر م  

 م  متوسييط درجا  القياس احيث كا  متوسييط درجا  القياس الب د  متقاربا 
رار مالتتب ي، وذلك في الدرج  الكلي  للمقياس، وهذا ي د مؤشيييييييييييراا على اسيييييييييييت

ف الي  البرنامج المسيييييييييتخدم في تحسيييييييييي  التآزر البصييييييييير  الحركي لدى أفراد 
 ال ين  التجريبي  ب د مرور ثلاث  أسابيع م  تطبيق البرنامج. 

 الثالث للبحث .فقد تحققت صحة الفرض  وبنا ا على تلك النتيج 
فقد أشييييييييييار  النتائج ب د تطبيق البرنامج التدريبي بفاصييييييييييل زمني شييييييييييهر 

لى اسيييتمراري  أثر البرنامج التدريبي في تحسيييي  التآزر البصييير  ونصيييف ، ع
الحركيلدى الأطفال. حيث تحقق  صييييييييح  الفرض الثالث، حيث إتضيييييييي  أنه 
لاتوجد فروق ذا  دلال  إحصيييييييائي  بي  متوسيييييييطي درجا  أطفال المجموع  

دى ل التجريبي  في القياسييييييييي  الب د  والتتب ي على التآزر البصيييييييير  الحركي
  ، كما هو موضوضي  ذو  صي وبا  الت لم "أب اده والدرج  الكلي أطفال الر 
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بيالجيدول ، وهيذا يدل على بقا  أثر البرنامج التدريبي القائم على الأنشييييييييييييييط  
ي  "ال ين  لدى أطفال ال ين  التجريب الفني  في تحسي  التآزر البصر  الحركي

موع  لك المجالأسياسي  للدراس "، ب د إعاد  تطبيق المقياس مر  أخرى على ت
 ا، وهذا يحقق صح  الفرض الثالث.يوما  00بفاصل زمني مدته 

ا لذلك ت رض الباحث  حال  أطفال المجموع  التجريبي  بالنسيييييييييب  وتأكيدا       
 ل بارا  مقياس التآزر البصر  الحركي، وذلك في القياسي  الب د  والتتب ي.

 

ا بيالنسييييييييييييييبي  لأطفال ا ملحوظيا القيياس الب يد  لاحظي  البياحثي  تحسيييييييييييييينيا : أولاً 
المجموع  التجريبي  على عبارا  المقياس، حيث تحسيييييييييييييي  مسييييييييييييييتوى التآزر 

لديهم بشييييكل واضيييي  وملحوظ، لذلك حصييييلوا على درجا   البصيييير  الحركي
 مرتف   على عبارا  المقياس.

حيييال الأطفيييال في القيييياس الب يييد   لاحظييي  البييياحثييي القيييياس التتب ي ثررانيررا: 
ييييث ظلييي  ححيييالهم في القيييياس التتب ي ليييه،  ع ا يختلف كثيرا  للمقيييياس، لا

ملاحظيييا  البييياحثييي  للأطفيييال على نفس اليييدرجييي  م  القو ، مميييا ييييدل على 
إسيييييييتمراري  أثر البرنامج التدريبي على أطفال المجموع  التجريبي  في القياس 

  ذو  لدى أطفال المجموع  التجريبي التتب ي لمقياس التآزر البصر  الحركي
 ا يحقق صح  الفرض الثالث.ص وبا  الت لم، وهذ

 

 مهارا  التآزر البصييييير  الحركي  علاق إلىشيييييار  نتائج الدراسيييييا  أفقد 
 ي نب  يأيمك   بالإنجاز الأكاديمي كما ا  اختبار التآزر البصيييييير  الحركي

شيييييار ب ضيييييها لأثر برامج أكما  ،بوجود ب ض صييييي وبا  الت لم لدى الأطفال
س مما تن ك،زر البصيييييييييير  الحركيالتدخل في تحسييييييييييي  مهارا  الادراك والتآ

 .على مهارا  الأطفال
( إلى الت رف 0202وتتفق هذه النتيج  مع ما هدف  دراسيييييييييييي  )ال طي  ، 

إلى طبي   ال لاق  بي  مسيييييييييييتوى التآزر البصييييييييييير  الحركي، وكل م  القرا   
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واللغ  المكتوب  وبمستوى التحصيل الدراسي للتلاميذ م  خلال مستوى التآزر 
كما هدف  إلى الت رف إلى إمكاني  أ  يتوسييييييييييط كل م  ، يالبصيييييييييير  الحرك

مسييييييييييييييتوى القرا   ومسييييييييييييييتوى اللغيي  المكتوبيي  ال لاقيي  بي  التييآزر البصيييييييييييييير  
ر  وآشار  إلى أ  التآزر البص ،الحركي،ومستوى التحصيل الدراسي للتلاميذ

مسيييتوى  م  متغير الحركييسيييهم في التنبؤ بالتحصييييل الدراسيييي م  خلال كل  
لغ  المكتوب  ،وهي ت تبر مسيييييييييييارا  غير مباشييييييييييير  للتنبؤ باعتبارها القرا   وال

 متغيرا  وسيط  .
( على مدى ف الي  دور ب ض 0200م  )الشربيني،  وما أكدته دراس  كل   

الأنشيييييط  الفني  في خفض السيييييلوك ال دواني لدى أطفال الروضييييي . وظهر  
ل ى أطفانتائج الدراسيييييييييييي  ف الي  الأنشييييييييييييط  في خفض السييييييييييييلوك ال دواني لد

الروضيييييييي . حيث اتضيييييييي  وجود فروق ذا  دلال  إحصييييييييائي  بي  متوسييييييييطي 
درجا  أطفال المجموع  التجريبي  قبل وب د تطبيق الأنشيييط  الفني  المتنوع  
)الت بير الفني، التصميم الابتكار ، التشكيل المجسم، الفنو  ال ملي ( لصال  

 الأدا  الب د .
( إلى الت رف على ف الي  0200، ؛ )القداح (0220ودراسييييييييييييي  )فوز ،      

برنييامج مقترح لاسييييييييييييييتخييدام أنشييييييييييييييطيي  فنو  الأدا  اليييدو  في تنمييي  مهييارا  
الاست داد للكتاب  لدى أطفال الروض  والمتمثل  في: الإدراك البصر ، التذكر 
البصييييييير ، التوجه البصييييييير  المكاني، إكمال الأشيييييييكال الناقصييييييي ، التناسيييييييق 

ج تاب . وأسييييفر  النتائج ع  ف الي  برنامالبصيييير  الحركي، تشييييكيل رموز الك
 مقترح قائم على أنشط  فنو  الأدا  اليدو .

إلى الت رف على فيياعلييي  الأشييييييييييييييغييال الفنييي   (0200ودراسيييييييييييييي  )بخييي ،     
التشيييييكيلي  لتنمي  ب ض المهارا  الحركي  الدقيق  لطفل الروضييييي ، وتوصيييييل  

عند مسييييييييييييييتوى  نتيائج البحث الحالي إلى وجود فروق ذا  دلال  إحصييييييييييييييائي 
( بي  متوسيييييييييييييطي درجا  التطبيقي  القبلي والب د  لمقياس المهارا  2020)
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الحركي  الدقيق  لطفل الروضييييييييييي  على المجموع  التجريبي  لصيييييييييييال  التطبيق 
( بي  2020الب د ، وأيضييييا وجود فروق ذا  دلال  إحصييييائي  عند مسييييتوى )

الحركي   المهارا متوسطي درجا  التطبيقي  القبلي والب د  لبطاق  ملاحظ  
الدقيق  لطفل الروضيييييييييي  على المجموع  التجريبي  لصييييييييييال  التطبيق الب د ، 
وكذلك وجود علاق  ارتباطي  موجب  قوي  دال  إحصييييييييائيا عند مسييييييييتوى دلال  

 ( بي  المقياس وبطاق  الملاحظ .2020)
وترى البياحثي  م  خلال ال رض السييييييييييييييابق لنتيائج البحيث أنيه قيد تحققيي      

تآزر لجود تحسييييييييييييي  ملحوظ لدى الأطفال في افرض الأول والثانى بو نتيج  ال
وذلك م  خلال تحقيق ف الي  البرنامج في تحسيييي  التآزر ، البصييير  الحركي
لدى أطفال الروضييي  ذو  صييي وبا  الت لم نتيج  الأنشيييط   البصييير  الحركي

 الفني  التي قام عليها البرنامج.
 

 توصيات البحث:
 

م   اليه البحث الحالي م  نتائج تقدم الباحث  عددا م  خلال ما توصل إ     
والتطبيقا  التربوي  التي يمك  الإسيييييييييتفاد  منها في هذا المجال  التوصييييييييييا 

 وذلك كالآتي: 
الإسيييييييتفاد  م  برنامج الانشيييييييط  الفني  ضيييييييم  البرامج الت ليمي  والتربوي    .0

 للأطفال لذو  ذو  ص وبا  الت لم وال اديي .
النمائي ،   لم  الاهتمام بفئ  الأطفال ذو  ص وبا  التالتأكيد على ضيرور  .0

 ص وبا  الت لم الأكاديمي  في المراحل اللاحق  .لتجن  ت رضهم إلى 
ر  زر البصيييييييآلي  بمدارس الدمج بطرق تحسيييييييي  التتوعي  الم لما  ال ام .3

 الحركي.
  تكو  هنياك برامج كيافيي  لإعيداد الكوادر الفنيي  م  أجل تدريبهم أيجي   .1

 قديم خدما  متخصص  لذو  الاحتياجا  الخاص .على ت
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رامج ضييم  البصي وبا  الت لم اجا  الأطفال ذو  يضيرور  الاهتمام باحت .5
 المقدم ؛ لأنها تثير داف يتهم للإندماج في البرنامج.

الاهتميام بتحسييييييييييييييي  المهيارا  الحركيي  اليدقيقي  والكبير  في جميع المراحل  .6
 .خاص   طفال بصفعام  ومراحل رياض الأ  فالت ليمي  بص

تي النواعهييا أو قيي  الييدقي  لم لمييا  ع  جميع المهييارا  الحركيييعييداد دليييل اإ .2
  .  يكتسبها طفل الروضأينبغي 

 

 :البحوث المقترحة 
 

ع  مجموع  م  النقاط التي تحتاج إلى المزيد م  نتائج البحث   أسيييييييفر    
 البحث والدراس ، ويمك  توضيحها فيما يلي:

 

كي زر البصييييير  الحر آلممارسيييييا  الفني  في تحسيييييي  التم افاعلي  اسيييييتخدا .0
 لدى أطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم.

ي  ب ض المهارا  الحرك  شيييييييييكال الفني  التشيييييييييكيلي  في تنمياسيييييييييتخدام الأ .0
 .الدقيق  لدى أطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم 

 زر البصييييييير  الحركيآدائي  في خفض اضيييييييطرا  التفنو  الآاسيييييييتخدام ال .3
 ال الروض  ذو  ص وبا  الت لم.لدى أطف

زر آ  التضييطراا للحد م  شييغال الفني  الي  برنامج تدريبي قائم على الأف .1
 البصر  الحركي لدى أطفال الروض  ذو  ص وبا  الت لم.
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 المراجع
 أولًا : المراجع العربية :

 

القياس والتشيييييييييخيص لذو  صييييييييي وبا  (. 0205أبو الديار، مسييييييييي د نجاح )
 ياض: دار الزهرا .الر  ،الت لم

: ، الرييياضهياييياتتيياري  التربيي  الفنيي  ونظر (. 0203أبو النور، إيمييا  أحمييد )
 دار الزهرا .

صييييي وبا  (. 0222الأحرش، يوسيييييف أبو القاسيييييم، والزبيد ، محمد شيييييكر )
 ليبيا: دار الكت  الوطني  والمكتبا  بوزار  الثقاف . الت لم،

، دار الناشيييير صيييي وبا  الت لم. (0200عواد ، أحمد ، والسييييرطاو ، زيدا  )
 الدولي الرياض المملك  ال ربي  الس ودي  للنشر والتوزيع.

(. ف الي  برنامج 0225أحميد، صييييييييييييييديقي  على، الهنييد ، منيال عبيد الفتاح )
مقترح قائم على التكامل بي  أنشييييييييييط  التربي  الحركي  والتربي  الفني  في 

مصيييييييير: مجل  ل الروضيييييييي ، تنمي  الاسييييييييت داد للقرا   والكتاب  لدى أطفا
 (.0) 00، كلي  التربي ، جام   حلوا ، دراسا  تربوي  واجتماعي 

دور ب ض الأنشييييييييط  الفني  في (. 0200الشييييييييربيني، سيييييييي دي  عبد الحميد )
، مصيييييييييير: كلي  التربي  خفض السييييييييييلوك ال دواني لدى أطفال الروضيييييييييي 

 جام   المنصور .
، القاهر :  التربي  الخاص  إلىمدخل (. 0201الشيريف، السييد عبد القادر. )

 مكتب  طيب  للنشر والتوزيع.
، عما : النظري  والتطبيق-إعلام الصيييم(. 0202الطاغي، سيييليما  قسييييم. )

 .دار الخليج للنشر والطباع 
صيييييي وبا  الت لم وأثر التدخل المبكر التربو  (. 0203ال دل، عادل محمد )

 .حديث، القاهر : دار الكتا  اللذو  الاحتياجا  الخاص 
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قضيييييايا م اصييييير  في علم النفس وصييييي وبا  (. 0205ال دل، عادل محمد )
 .، القاهر  :دار الكتا  الحديثالت لم

وعلاقته  (. التآزر البصييييييير  الحركي0202ال طي ، أسيييييييما  عبد ا) محمد )
بالقرا   واللغ  المكتوب  والتحصييييل الدراسيييي لدى التلاميذ م  الصيييفوف 

  كلي ،،جام   قطر جلي  ال لوم والتربيي م قطر:( في دولي  قطر، 5-0)
 .التربي 

(. ف الي  برنامج مقترح قائم على أنشييييييييييييييط  فنو  0200القداح، أمل محمد )
جل  م الأدا  اليدو  لتنمي  مهارا  الاست داد للكتاب  لدى طفل الروض .

 (.0) 20كلي  التربي ،  -. جام   المنصور  كلي  التربي  بالمنصور 
، التربي  الحركي  لطفل الروضيييييييييييييي   (.0220إبراهيم )المشييييييييييييييرفي،إنشييييييييييييييراح 

 دار إحيا  التراث. :الس ودي 
 : ، عماص وبا  الت لم النظر  والتطبيقي(. 0205الوقفي، راضي أحمد. )

 دار المسير .
(. اسييييييتخدام الأشييييييغال الفني  التشييييييكيلي  لتنمي  0200بخي ، ماجد  هاشييييييم )

مجل  دراسيييييييييييييا  في  . الدقيق  لطفل الروضييييييييييييي ب ض المهارا  الحركي 
 .02كلي  التربي  للطفول  المبكر ،  -جام   أسيوط  الطفول  والتربي .

. الرياض: دار مقدم  في التربي  الخاصيييي (. 0202بدر، إسييييماعيل إبراهيم )
 الزهرا .

طرق تدريس الطلب  المضيييييييطربي  سيييييييلوكياا (. 0202بطرس، حافظ بطرس )
 لتوزيع.عما : دار المسير  للنشر وا وانف الياا.

ب  طاهر ، حليم  رمضييييييييييييا  وب  طاهر ، حنا  عبد السييييييييييييلام ، وخرياط ، 
ص وبا  الت لم ( . 0220جميل  سليما  ، والمحجوبي ، فاطم  علي )

 .الشائ   برياض الأطفال في مدين  مصراط  بالجماهير  ال ربي  الليبي  
 .ليبيا-كلي  الم لمي  ، جام   السابع م  أكتوبر ، مصراط  
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فلسييييييييييييييفييي  الجميييال والتيييذوق الفني تربيييي  الحس (.0202أمييياني غييياز ) جرار،
 . عما  : دار اليازور  ال لمي  للنشر والتوزيع.الجمالي

الكشيف المبكر ع  ذو  ص وبا   .( 0222حسيا  ، حسي  محمد إبراهيم.)
 ، مصر: دار نشر منشأ  الم ارف. الت لم م  تلاميذ المرحل  الابتدائي 

، عما  ، صييييي وبا  الت لم النمائي (. 0203م.)محمد أحمد سيييييلي ،خصييييياون 
 دار الفكر.

ال مليا  الم رفي  لل اديي  وغير ال اديي : (. 0202، شاهي  محمد )رسلا 
 . القاهر : مكتب  الأنجلو المصري .دراس  نظري 

(.الجمع بي  تقنيا  0222محمد.) ىشييييييييييييبل، سييييييييييييالي محمد، ورضييييييييييييا، مرو 
اغا  جديد  لل مل سييييييييييييييتخدام صيييييييييييييييلا التصييييييييييييييوير والأشييييييييييييييغال الفني 

  ليم النوعي في مصيييييييييير والوطالمؤتمر ال لمي الثالث تطوير الت .الفني
 – 002( ،0، جيام ي  المنصييييييييييييييور  ،كليي  التربيي  النوعي  مجلد )ال ربي
010 . 

قياس و تشييخيص (. 0205. )يعرفا ، ومحمد، ابتسييام عل يشييتيو ، حسيين
 يع. الرياض: دار الزهرا  للنشر والتوز .ذو  ص وبا  الت لم
قضيييييايا م اصييييير   (.0201محمد ، عبد ا) علي. )و  شييييي ي ، علي محمود،

 . القاهر  : دار جوانا للنشيييييييييييرفي صييييييييييي وبا  الت لم النظري  والتطبيق  
 والتوزيع.

زكريا.  ي، والنجار، حسيييييييينىاشييييييييور، أحمد حسيييييييي ، و طه، محمد مصييييييييطفع
الصييييييييييي وبا  النمائي  -صيييييييييي وبا  الت لم )الأسيييييييييييس النظري (. 0201)

 . الرياض: دار الزهرا .يمي  والاجتماعي  والانف الي (والأكاد
، والنجار، حسييييييييييييييني ىعاشييييييييييييييور أحمد حسيييييييييييييي ، و محمد، محمد مصييييييييييييييطف

ا  اضييييطراب -صيييي وبا  الت لم النمائي  الأولي  والثانوي (.0205زكريا.)



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (888)             0202 يونيو آخر – أبريل أول( والثلاثونالعدد ) الحادي  

  للنشر . دار المسير تجهيز الم لوما  التطبيقا  التشيخيصيي  وال لاجي 
 والتوزيع.

ف يالي  التشييييييييييييييكيل بال جائ  المتنوع  كمدخل (. 0225. )عبيد النبي، حنيا 
، رسيييييييال  ماجسيييييييتير غير لتنمي  السيييييييلوك الإبداعي لدى طفل الروضييييييي 
 منشور ، مصر: كلي  التربي : جام   طنطا.

. القاهر : مكتب  علم النفس الفسيييييييولوجي(.0202علي ، سييييييامي عبد القو  )
 الأنجلو المصري .
  ت لم القرا   والكتاب  التشييييييخيص صيييييي وبا(.0225علي ، صييييييلاح عمير  )

 . الكوي : مكتب  الفلاح للنشر والتوزيع. وال لاج
اضييطرا  التوحد عند الأطفال )الأعراض (. 0220عيسييى، ناصيي  إبراهيم )

 . دمشق: دار الأوائل للنشر والتوزيع والخدما .ال لاج( -الأسبا  –
رد : دار . الأ ت لم المهارا  الحسييييييييييي  الحركي (. 0220فتاحي، ضييييييييييحى )

 الثقاف  للنشر والتوزيع.
اضييييطرا  التصييييور الجسييييد  وعلاقته بصيييي وب   (.0201فطيم  ، دبراسييييو )

. أطروح  دكتوراه غير منشيييييييييور  ، كلي   ت لم القرا   والكتاب  عند الطفل
 –(، الجزائر  0ال لوم الإنسيييييييييييييييانييي  والاجتميياعييي  ، جييام يي  سييييييييييييييطيف )

 .الجزائر
مج مقترح في أنشط  التربي  الفني  لتنمي  برنا(. 0220فوز ، ياسير محمود )

. مصيييييييييييييير: كلي  التربي  الاتجياهيا  الاجتمياعيي  الإيجيابيي  ليدى الأطفال
 جام   حلوا .
( اسيتراتيجيا  ال لاج بالأشغال الفني  التشكيلي  ، 0201فيومي، فؤاد فتو  )

مصيييييييييييييير: مجل  التصييييييييييييييميم  وعلاقته ب لم ال لاج الطبي ي الاكلينيكي .
 .316-330( ، 3)1، لمي  للمصممي  الدولي  ال 
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. الأكييياديميييي  -مشييييييييييييييكلا  الت لم النميييائيييي (. 0205، فكر  لطيف )متولي
 القاهر : مكتب  الرشد
صيييي وبا  ت لم القرا   والكتاب  التشييييخيص ( . 0200مجاهد، ميسييييو  ن يم )

 .الرياض : دار الزهرا  للنشر والتوزيع . وال لاج
للطفل وأهم الأنشيييييييييييييط   الحركي النمو( . 0200مختار، وفيق صيييييييييييييفو  )
 . القاهر  : دار الطلائع للنشر والتوزيع والتصدير. الترويحي  والمدرسي 

دور التربييي  الحركييي  في تنمييي  مهييارتي )الضييييييييييييييبط  (.0205مراد ،بوطبيي  )
حركي ( في عمليييي  الكتيييابيي  لييدى تلاميييذ الت ليم -الحركيوالتييآزر الحس 

هد م  -أم البواقي –مهييد   .الجزائر: جيام ي  ال ربي ب التحضييييييييييييييير  
 علوم وتقنيا  النشاطا  البدني  والرياضي .

 . عما : دار الميسر . ص وبا  الت لم(. 0226ملحم، سامي محمد )
(. المهارا  الحركي  الدقيق  0206هاشييييييم، سييييييجلا  فائق، ال اني، ضييييييحى )
مجليي  كلييي  التربييي  للبنييا  جييام يي  لييدى أطفييال الروضييييييييييييييي  ، ال راق : 

 . 0610 -0606( ، 5)02د،بغدا
صييي وبا  الت لم النمائي  وأثرها على (. 0200يوسيييف، سيييليما  عبد الواحد )

 . القاهر : دار إيتراك.القرا   والكتاب  والرياضيا  وال لوم
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