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 : البحثملخص 
 

 بلأ وبةفا ليددا بخددم  بت  خددمةبميبيا ح دد  ى بحكشددا  دد  هدد ا بحث دد   حدد   
أطهددام مة لددا بحطهوحددا بحمثكددة  مدد   ث ددم مهدداهيت بحمةثيددا بحولاىيددا حدد   حمنميدا

، بخم  مت وطهلا   ( طهلآ04بحث   م  ) مبمو ا، ومكونت ( خنوبت5-6)
بح يددددا   ىبحمبمو ددددا بحوب ددد   بح دددداىت  لددد يبحمدددنشب شددددثي بحمبةيثددد    بحثا ثدددا
لاىمددا ثمهدداهيت بحمةثيددا بحولاىيددا  وبخددم  مت بحثا ثدداحث دد ي وبحممث دد ، بح ثلدد  وب

وب مثدداة مردددوة  ،بحمناخددثا لأطهددام مة لدددا بحطهوحددا بحمثكدددة  )  دد ب  بحثا ثدددا(
أطهدددام مة لدددا بحطهوحدددا بحمثكدددة   حددد   ح يدددا  ث دددم مهددداهيت بحمةثيدددا بحولاىيدددا

 حمنميدا لأ وبةببخدم  بت  خدمةبميبيا ح د   ى لد)   ب  بحثا ثا(، وثةنامب لداىت 
)  ددد ب   أطهدددام مة لدددا بحطهوحدددا بحمثكدددة  ث دددم مهددداهيت بحمةثيدددا بحولاىيدددا حددد  

 يل : وأظشةت نماىب بحث   ما بحثا ثا(.
  بحمبمو ا بحمبةيثيا  أطهامموب  فةق  بم   راىيا  ثي  مموخط   ةبات

حمهدددداهيت بحمةثيددددا بحولاىيددددا ومبمو شمددددا بحكلدددد   فدددد  بح ياخددددي  بح ثلدددد  وبحث دددد ي
 بح يا  بحث  ي".حراحح 

  بحمبمو ددددا  أطهددددامموبدددد  فددددةق  بم   ردددداىيا  ثددددي  مموخددددط   ةبددددات لا
حمهدداهيت بحمةثيدا بحولاىيددا ومبمو شمددا  بحمبةيثيدا فدد  بح ياخدي  بحث دد ي وبحممث د 

 ".بحكل 
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  بحمبمو ددددا  أطهددددامموبدددد  فددددةق  بم   ردددداىيا  ثددددي  مموخددددط   ةبددددات لا
ولاىيدا ومبمو شمدا بحكلد  مث  دا حمهداهيت بحمةثيدا بحبحمبةيثيا ف  بح يا  بحث د ي 
 ".حممغية بحنوع ) كة/ أنثى(

 

The effectiveness of role –play strategy in developing 
some preventive education concepts for children in early 

childhood 

Dr. Eman Ahmed Abu El-Hamad Ahmed. *  
 

Abstract: 
 

         The research aimed to identify the effectiveness of 

using role-play strategy in developing some preventive 

education concepts for children in early childhood (5-6) 

years old. The sample of research consisted of (40) male 

and female children. The researcher used the semi-

experimental one group design based on pre – post and 

follow up measures. The researcher used a list of 

preventive education concepts suitable for children in 

early childhood (prepared by the researcher), pictorial test 

for measuring some preventive education concepts 

suitable for children in early childhood (prepared by the 

researcher), and a program based on using role-play 

strategy for developing some preventive education 

concepts suitable for children in early childhood 

(prepared by the researcher). The results indicated that: 
•There are statistically recognized differences between the 
mean ranks of scores of children in the experimental 
group in the pre – post measures of preventive education 
concepts and their total score in favor of post measure. 

                                                           
 

* lecturer of Child Theater, Department of Basic Sciences - Faculty of Early 

Childhood Education - Alexandria University.  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (872)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

•There are no statistically recognized differences between 

the mean ranks of scores of children in the experimental 

group in the post – follow up measures of preventive 

education concepts and their total score. 

•There are no statistically recognized differences between 

the mean ranks of scores of children in the experimental 

group in the post measure of preventive education 

concepts and their total score according to gender variable 

(male/female). 
  :Keywords الكلمات المفتاحية

 Role-playing strategy.  بلأ وبة ح    خمةبميبيا -

 Concepts of preventive education.  بحولاىيا بحمةثيا مهاهيت -

 Early childhood children.  بحمثكة  بحطهوحا مة لا أطهام -
 

 مقدمة:
 

 

، وأهت بزء  بلإنخاخا  ف  ثناء مة لا بحطهوحا بحمثكة  مة لا بلأ م     
  بح ي يثن   ليي بوبن  ش ريمي ف  مةب لشا بحمم الثا بلإنخانف  بحثناء 

لك بحمة لا ممةك ثرممشا وبض ا  لى  اضة بحطهم وأطوبةها بحمم ب لا فم
حلأطهام وبكمخا  و حك لأنشا مة لا بخمطلاع وبخمكشاا  ومخم ثم  يامي؛

ر مشت وخلاممشت م   اهيت بحم  يمكنشت م  بحم افظا  لىوبحمهبح ثةبت 
 طاة بحم  م يط ثشت حمخا  مشت  لى بحم لت وبحم  ت ورولا   حى بحموبط  بلا

، وم  هنا كانت ومازبحت بحراحح بح ا ة  لى م مم مخىوحيا ثناء مبمم ي
ف   يا   ونهخيا وببمما يا لرو مة لا بحطهوحا بحمثكة  حشا أهميا مةثويا 

      .(842 ، 8402  ،طلثا) بحهة 
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 ف  كافا نوب   شاملا   بوكما يشش  بح رة بح اح  بح ي ن يشي مطوة     
حمشكلات بحم  أثةت ، ول  را   ه ب بحمطوة ظشوة بح  ي  م  ببح يا 

ةبم بحم  حت نك  ،  ي  ظشةت بلأمبلإنخا ثشكم مثاشة  لى ر ا 
نميبا حش ب بحم  ت،  الإنخا نخمع ثشا م  لثم، وزب ت بلأ طاة بحم  م يط ث

ء ب م  بحةوضا ثكافا مخمويامشا ث    م وت بحمؤخخات بحمةثويا خملزت أمما ي
مةوةب  ثاحمةب م بحم ليميا لثم بحبام يا أ  م وت  ملك ، بحبام ا  حى

، بلأ طاة مخا  ه ف  موببشا ولاىيا   بحمؤخخات ث وةها ف  مةثيا بحهة  مةثيا  
  .مةبم بحم  م يط ثي ف  كم مكا م اء شة بلأوب

 

 وبمم بلأم  وبحخلاما مؤشةب  حم      ر ا بحطهم وموبفة  ي  م    
هام هت ةبام بحنشوم  ي  أ  بلأط خلاما وو   بحمبممع ول ةمي  لى

، ح حك فإ   وبحمطوة ف  بحمبممع، و ما  بحمنميا بحشاملا بحغ  وثةو  بحمخم ثم
لأم  وبحخلاما حشت، ومنميا خلوكيامشت بحر يا م  أهت أث ا  موفية  وبمم ب

و  موفية   بف  مة لا بحطهوحا بحمثكة    ب مةكو حمةثيا بحمخم ثليا، فالأطهام ب
)شةيا، م ةضو   حم اطة كثية   نارة بلأم  وبحخلاما فإنشت غاحثا  ما ي

8400 ،001)    . 
            

أ  بحم ةخددا ثرددها  امددا وهدد ب مددا أك مددي بح  يدد  مدد  بح ةبخددات مثددم  ةبخددا    
كخا  بلأفةب  بحممطلثدات بحولاىيدا أ  م مم  لى  ةوضا  ارا ثيىا يب  وبح

لأنشدددا ثيىدددا بةشدددا يا مةثويدددا فيمدددا م ويدددي مددد  أح دددا  و مدددى ورددداحا  ؛بلأوحيدددا
ممشدد  بحطةيددق حلأطهددام لأ  يم لمددوب أخدداحي   ،ومخددةو وأنشددطا م ثيةيددا أ ددة 

             خددددددددلوكيا مدددددددد   ددددددددلام  مليددددددددات بحم ليدددددددد  وبحنم بددددددددا وبحم زيددددددددز حلخددددددددلوكيات 
 (. 28، 8404 ،فةج بلله)بحر ي ا 

 

مأكيددد  ضدددةوة  منميدددا مهددداهيت   حدددىممدددا أمددداو بحمبدددام حل  يددد  مددد  بح ةبخدددات   
يخدددمطيع بحطهدددم  ؛  مدددىم ددديط ثاحطهدددم بحمةثيدددا بحولاىيدددا ضددد  بحم ددداطة بحمددد 
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ر مي وبكمخاثي بح  ي  م  بحمشاةبت وبحم لومات وبحمهاهيت بحم   بح هاظ  لى
، ( 8402مثدددم  ةبخدددا  ثددد  بح ميددد  )ممكندددي مددد  موبردددلا مةب لدددي بحم ليميدددا 

 (.Cecillia)2009( ، ودراسة Yoon)2012و ةبخا 
 

( 8440 ةبخا با  )  بحكثية م  بح ةبخات مثم وكما أوض ت وأشاةت   
 بلأنشطاأ  بخم  بت بحل   وبح رص وبلأغان  و   لى(8402نخيت )  ةبخاو 

  بحمثاشة  حي بحم ثيةيا و مم بحمشةو ات وبحمباة  بح لميا بحثخيطا وبح ثة 
مباهات بلأمانيا وبحر يا أكثة بلأثة ف  منميا مهاهيت بحمةثيا بحولاىيا وبلا

 بلأطهام.  ح  
 

 خددمةبميبيات ضددةوة  بخددم  بت ثددي بح ةبخددات  لددى ومدد   ددلام مددا أورددت    
 . ميا حمنميا بحمهاهيت بحولاىيا ح   بلأطهاموم نيات م لي

  

  أنشددا ة بلإخددمةبميبيات فا ليددا،  يددمدد  أكثدد بلأ وبةم دد   خددمةبميبيا ح دد     
مب دددم بلأطهددددام يشدددداةكو  ثها ليددددا فدددد   نمدددداج بحموبلددددا بحم ليميددددا بح ةبميددددا ، 

خدمطيع أ  موببدي بحموبلدا ورن شا، وأيضا  مخاهت ف  ثنداء ش رديا وب يدا م
خمثماة  ثشت حلم ليد  فلما ب لا يمت ب بلأ وبةثو  م مص ، فالأطهام ي بحم ملها

وهدد ب مددا  ،حمهدداهيت بحم ملهددا ثأخددلو  شدديق ومممددع ومشددوقوبحم اكددا  حمنميددا ب
، ( 8405 ) شدكةيبح ةبخدات وبحث دو  بحخداث ا مثدم  ةبخدا أك مي بحكثية مد  
و ةبخدا شدا ح  Awbery ,et al (2008( و ةبخدا )8400و ةبخدا بدلام )

(8442). 
فا ليددا بخددم  بت  خددمةبميبيا   دد  م اوحددا بحكشددا ىوممددا خددثق يدد ف نا  حدد    

مة لدا بحطهوحدا  أطهدام ث م مهاهيت بحمةثيا بحولاىيدا حد   حمنميا وبةبلأ ح   
وهدو مدا أنهخشت ف   يامشت بحمخدم ثليا   مى يممكنوب م  بح هاظ  لى، بحمثكة 

 .بح يات ثإبةبء ه ب بحث   ى فع بحثا ثا  ح
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 أولًا: مشكلة البحث:
 

  كوةوندا م  وبلع ما يمة ثي بح داحت مد  أزمدا فيدةو بحث    مشكلا نث ت    
أردددا  بح ددداحت ثأخدددةه مددد  أ ددد ب  أثددداةت بح ابدددا  حدددى ( ، ومدددا 01-) كوفيددد  

 أطهدام مة لدا   حدبحث   بح اح ؛ و حك حمنميا ث م مهاهيت بحمةثيا بحولاىيا 
( بحطهوحدددا بحمثكدددة  ، مثدددم مهددداهيت )بحولايدددا مددد  بلأمدددةبم وبلإخددد افات بلأوحيدددا

بح ةبخدددات بحم نيدددا  ى لددد الإطلاعوغيةهدددا مددد  بحمهددداهيت بحولاىيدددا بلأ دددة ، وثددد
، (8404( و ةبخددا أخدد   )8402ثمهدداهيت بحمةثيددا بحولاىيددا مثددم  ةبخددا طلثددا) 

( وبحمدد  أكدد ت أ  هندداك لرددوة فدد  بحددو   بحولدداى  8441)  ةبخددا وبردداو 
مةبميبيات يخدددم    بحمهكيدددة فددد   خدددو ممدددا يمثدددم  طدددةب   لددديشت  ،حددد   بلأطهدددام

مهددداهيت بحولاىيدددا حددد   هدددؤلاء ا فددد  منميدددا بحخدددم  بمشوم نيدددات م ليميدددا يمكددد  ب
 مددا أك مددي أفكدداة )ثيابيددي( مدد  أ  بحل دد  يشددكم مدد  لا   فدد  ضددوءو بلأطهددام. 

فد  ب دم بحطهدم  ف ام   حما حي م  أثة   م م  بميع بحنوب  ؛أخاخيا  حنمو بحطه
           ، كمدددددا مدددددؤثة فددددد  بمباهدددددامشت حموبلدددددا بحم ليميددددداأكثدددددة نشددددداطا  ومهدددددا لا  فددددد  ب

(   8400وأضدددددددافت  ةبخدددددددا  خددددددد  ) مشدددددددكلات .خدددددددلوكيامشت فددددددد   دددددددم بحو 
كخا  بلأطهام بحمشداةبت ( أ  بحل   ي   وخيلا مشما ف   8445وبحشوي ي )

وبحم لومدددات وبحمهددداهيت بحم ملهدددا بحمددد  ممطلثشدددا  مليدددات نمدددوهت ومكددديهشت مدددع 
مددد  أكثدددة  بلأ وبة خدددمةبميبيا ح ددد  بحثا ثدددا أ    مدددة حددد ب  ممطلثدددات بح يدددا  .

ددددبلإخددددمةبميبيات بحمدددد  م  لأطهددددام مة لددددا بحطهوحددددا  امناخددددث   ام ليمي دددد ا ددددق منا  
 . بحمثكة 

 

 : احبحم بحةىيخ  بحخؤبم ىباثا  لبلإ ى ح  بحث   بح اح ىيخ وم  هنا 
 

بعض مفاهيم التربية  لتنمية الأدوارفاعلية استخدام إستراتيجية لعب  ما
 ؟أطفال مرحلة الطفولة المبكرة  الوقائية لدى
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 التالية :يتفرع منها الأسئلة و 
أطهدددام مة لدددا   يدددا بحولاىيدددا بحمددد  يبددد  منميمشدددا حددد مدددا هددد  مهددداهيت بحمةث .0

 ؟بحطهوحا بحمثكة  
 حمنميددا بلأ وبةبخددمةبميبيا ح دد   اىت  لددىمددا بحمرددوة بحم مددةو حلثةنددامب بح دد .8

 بحمثكة  ؟ ث م مهاهيت بحمةثيا بحولاىيا ح   أطهام مة لا بحطهوحا
 حولاىيدددا حددد  هددداهيت بحمةثيدددا ب دددم ميدددا بحثةندددامب بحم مدددةو حمنميدددا ثمدددا فا ل .3

 ؟ بحمثكة  أطهام مة لا بحطهوحا
 

 :البحث فاهدأثانيًا: 
 

 : حى بح اح  بحث   ه ا
 

 مة لا أطهام ح   منميمشا يمك  بحم  بحولاىيا بحمةثيا مهاهيت ث م م  ي  -
 .خنوبت (6 -5) م  بحمثكة  بحطهوحا

 مهددداهيت حدددث م بحمثكدددة  بحطهوحدددا مة لدددا أطهدددام  حمدددات  لدددى مددد   بحم ددةا -
 . بحولاىيا بحمةثيا

 ث دددم حمنميدددا بلأ وبة ح ددد   خدددمةبميبيا  لدددى لددداىت ثةندددامب ومنهيددد    ددد ب  -
 (6 -5) مدددد  بحمثكددددة  بحطهوحددددا مة لددددا أطهددددام حدددد   بحولاىيددددا بحمةثيددددا مهدددداهيت
 . خنوبت

 ث دددم حمنميدددا بلأ وبة ح ددد   خدددمةبميبيا  لدددى لددداىت ثةندددامب فا ليدددا ليدددا  -
 (6 -5) مدددد  بحمثكددددة  بحطهوحددددا مة لددددا أطهددددام   حدددد بحولاىيددددا بحمةثيددددا مهدددداهيت
  .خنوبت

 

 ثالثاً: أهمية البحث:
 

 أوحويددات أهددت مدد  ثوب دد   مةمثط ددا كونددي مدد  بح دداح  بحث دد  أهميددا مددأم     
  :بلأهميا حش ه  ةم يل  وفيما ،وأماني ر مي وه  بحطهم مةثيا
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 تثإخدددددم  ب بحمثكددددة  حلطهوحدددددا بحمةثيددددا مبدددددام فدددد  بحثدددددا ثي  أنظدددداة موبيددددي -
 ومهاهيت  اما بحم ملها بحمهاهيت م  بح  ي  منميا ف  بلأ وبة ح    خمةبميبيا

 . ارا بحولاىيا بحمةثيا
 ، م ةيهشدا) بحولاىيدا بحمةثيدا  د  وبحم لومدات ثاح  اىق بحث ث  بح  م  م ب  -

 ، أهميمشددددا مهشومشددددا،) بلأ وبة ح دددد   خددددمةبميبيا وكدددد حك ،(أهميمشددددا أهدددد بفشا،
 . )ب لشاومة   نارةها أه بفشا،

 أطهدام حد   منميمشدا يمكد  بحم  بحولاىيا بحمةثيا مهاهيت ثث م لاىما م  يت -
 .بحمثكة  بحطهوحا مة لا

 مهداهيت ث دم حمنميدا بلأ وبة ح د   خدمةبميبيا بخم  بت لاىت ثةنامب    ب  -
              مطثي دددي يمكددد  وبحددد ي بحمثكدددة ، بحطهوحدددا مة لدددا أطهدددام حددد   بحولاىيدددا بحمةثيدددا
 . بحةوضات ف  فا ليمي  ثثات ا احف   ميوبخم  ب

 هدددد ب نمدددداىب مددد  خددددمها  بلا بحمثكدددة  ثاحطهوحددددا بحمشممددددي  مددد  ة  حكثيدددد يمكددد  -
 بحردد يا بحمبددالات فدد  بلأطهددام ةيددام ثددةبمب حمه يددم بحم طدديط فدد  بحث دد 

 .   ةبيا   ومنظيمشا
 

 :البحث : منهجارابعً 
 

 ىب دد   بح دداىت  لدددبحمبمو ددا بحو  يبحمددنشب بحمبةيثددد    بخددم  مت بحثا ثددا    
 بح يا  بح ثل  وبحث  ي وبحممث  .

 

  :البحث عينة خامسًا:
 

 ثددةوتةوضددا ث مدد  أطهدداآ وطهلددا   ( طهددلا  04ث دد  مدد  )بح  ينددامكونددت    
ثمدددد   بحم ليميدددا ثم افظددددا بلإخدددكن ةيا، شددددةق بحةخدددميا حغددددات بحماث دددا لإ بة  

  مبممدع مد شوبىيا ومت ب مياةهت ثطةي ا ، خنوبت  (6 -5م  )   مة زمن
 بحث   .

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (876)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

 :أدوات البحث موادوسادسًا: 

                لاىمدددددددا ثمهددددددداهيت بحمةثيدددددددا بحولاىيدددددددا بحمناخدددددددثا لأطهدددددددام مة لدددددددا بحطهوحدددددددا  -0
  .بحمثكة  )   ب  بحثا ثا(

ث ددم مهدداهيت  حمنميددا بلأ وبةبخددم  بت  خددمةبميبيا ح دد   ىثةندامب لدداىت  لدد -8
                                      )   ب  بحثا ثا(.ثكة  أطهام مة لا بحطهوحا بحم  بحمةثيا بحولاىيا ح 

أطهددام مة لددا   ث ددم مهدداهيت بحمةثيددا بحولاىيددا حدد  ب مثدداة مرددوة ح يددا  -2
 .بحثا ثا( )   ب  بحطهوحا بحمثكة 

 

 :: مصطلحات البحثعًاساب
 

 : الأدوارلعب  -
ضدوع "طةي ا م لت ببمما   لاىما  لى أخا  ممثيم بحما   بح لميدا مو ه    

ثشد ا م ويد هت ب مدةبت  ؛ لمدو  فيمدا ثيدنشتمبح ة  ف  شكم أ وبة يمثا حشا بحم
بحددةأي وبحددةأي بآ ددة، ومنميددا ش ردديامشت ولدد ةبمشت  لددى بحمهكيددة وبحن دد  بحثندداء 
و دددم بحمشدددكلات وفشدددت  وبمشدددت، ممدددا يمكدددنشت مددد  بم دددا  لدددةبةبت  يباثيدددا فددد  

 .( 82،  8400)بلام،  بحموبلا بحم ملها"
 

  لباحثة إجرائيًا:وتعرفه ا
بحمدد   بلأ وبةموبلددا وبل يددا ببمما يددا وم ليميددا يددم مص فيشددا بحطهددم أ دد     

و حددك لاكمخددا   ثددةبت وم دداةا  ؛يماةخددشا مدد   ددلام نشدداط  ةكدد  هددا ا
 .ب ي   مخاهت ف  منميا ث م مهاهيت بحمةثيا بحولاىيا

 

 مفاهيم التربية الوقائية : -
  بحمةثيا بحم  مشد ا  حدى  كخدا  بحطهدم  حك بحنوع مه  بحمةثيا بحولاىيا     

بحمدد  مخددا  ه  لددى بحولايددا مدد  بلأمددةبم و  ،بحمهدداهيت وبحخددلوكيات وبلامباهددات
ومبن  موبلا بح طة بحمد  يمكد  أ  يم دةم حشدا فد  بحمندزم أو بحثيىدا بحمد  
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انا بحم  يمل ى م ليمي فيشا، ثمدا يخدا    لدى  مايدا ضي يش فيشا أو  بة بح 
م  بلأ طاة بحم  م    حشدت، و حدك مد   دلام مدا ي د ت  نهخي وبحم يطي  ثي

    يات كةمونيدددا مأحوفدددا وم ثثدددا حشدددت مددد  أح دددا  بحكمةونيدددا م ممددد   لدددى ش رددد
 .(028،  8402 ،  مي) ث  بح ح يشت

 :إجرائياً  تعرفها الباحثةو 
هدددد  مبمو ددددا مدددد  بحمهدددداهيت بحممنو ددددا وبحشدددداملا وبحممكاملددددا مدددد  مهدددداهيت    

حمهداهيت بلأمانيدا وكد حك ب ،بء بحر   وبحمغ يا بحولاىيدار يا مممثلا ف  بحغ 
رددداثات وبحم ددداطة بحطثي يدددا وبلاردددطنا يا وكيهيدددا بحولايدددا بحمممثلدددا فددد  بلإ

وبحمددد  مددد  ت خدددلوك بلأطهدددام ومنميمدددي حمبنددد  هددد ه بحموبلدددا بحمددد  لددد   ،منشدددا
يم ةم حشا ف  بحمنزم أو بحةوضا أو بحشاةع أو بحنا ي وكيهيدا بحمرد ي حشدا 

و حدددك مددد   دددلام بخدددم  بت بخدددمةبميبيا ح ددد  بحددد وة  ،بآ دددةي نهخدددي و  ح مايدددا
 .  ح حك   اة بحم   ا  ثالا مثوم   وبحم  مخشت ف  منميا مهاهيت بحمةثيا بحولاىيا،

 
 

  الإطار النظري والدراسات السابقة :
 

 بح ةبخدات ونمداىب بحث د  ثممغيدةي بح داص بحنظةي بلإطاة بحثا ثا مناوحت   
 ، فيما يل :بحممغيةي  ثش ي  بحمةمثطا بحخاث ا

 

 :الأدوار: استراتيجية لعب المحور الأول
 

مدد    داص   ثوبدي   بلأ وبةوبخدمةبميبيا ح د    دات   ي د  بحل د  بحد ةبم  ثوبدي     
حمنميا خلوكشت ول ةبمشت بح  ليا  ؛بحم     بحم  ي وت ثشا بلأطهام بلأنشطاأهت 

وأخلو  بحم لت  ،م ا وبحمخلياوي  ق ف  بحولت نهخي بحم ،وبحبخميا وبحوب بنيا
بح لدت حلأطهدام وموخديع  يء لى بكمخا  بحم ةفا وم ةيد  مثدا  ثاحل   يخا  

  .م بةكشت و م ث م بحمشكلات وبلاضطةبثات بحم  ي ان  منشا بلأطهام
  (048، 8442)ث ية،                                              
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 :Rules – Playing Strategy الأدوارتعريف استراتيجية لعب 
 

وخددددوا ن ددددةم  بلأ وبةم دددد  ت بحم ةيهددددات بح ارددددا ثاخددددمةبميبيا ح دددد      
( ثأنشدددا بحنشددداط بح ةكددد  8445)ث ضدددشا لإيضدددا شا ف ددد   ةفشدددا  ثددد  بح زيدددز 

م دت  شدةبا وموبيدي  أو بمدا     فدة ي   ثشكم   بلأطهامبحشا ا بح ي ي وت ثي 
ا يمثلدددو  فيشدددا ش رددديات بحم لدددت  ب دددم بحهردددم، وبح يدددات ثدددأ وبة  يدددا وبل يددد

ماةي يا أو خياخيا أو ببمما يا، مخم  مي  م لومامشت حهشت طثي ا بحموبلدا 
 (. 024، 8445وبلأ  ب  وبم ا  لةبةبت مناخثا ن وها) ث  بح زيز، 

 

( ثأنشدددددا م اكدددددا  مولدددددا وبل ددددد  82 ،8445 ) كمدددددا  ةفشدددددا  ثددددد  بحمدددددن ت   
 مم   لى م داةا و ثدةبت ، ومبلأ وبةيم مص فيي كم مم لت ف  بحنشاط أ   

 خاث ا مةمثط ثمولا م ليم  مةمثط ثأ   نوب   بح يا . 
 

ثالأشد اص وبحموبلدا  بلأطهدام( أنشا: " مم يةثط 8442) ةفشا شا ح  و    
  ،(بحخياةبت وةبام بحمدةوةو) ،(ثاحطثي  وبحمةيم )بحوبل يا وبح ياميا، يةثطي

بحمبددةمي  وةبددام و) ،(اتبح لمدداء وبحمكمشدده و) ،(بح ةبىددق وةبددام بلإطهدداءو)
بحمةؤوخدددددي  وبح دددددا    و)، (وبحمددددد بة  وأوحيددددداء بلأمدددددوة بلأطهدددددامو) ،(بحشدددددةطا

..  حى غية  حك، ومدت (بح كات وبحم كومي  ف  م ملا بح روةو) ( بةيي بلإ
 ب دم  بلأنشدطابحةثط ثي  ه ب بح مدم وثدي  بحم دةةبت بح ةبخديا، وثدي  م مدو  

، أو بحثددددددددةبمب بح ةبخدددددددديا فدددددددد  بحهرددددددددم و اةبددددددددي ح  مددددددددا بحمددددددددنشب بح ةبخدددددددد 
 (. 05 ،8442بحبام ات")شا ح ، 

 

( ثأنشا: "طةي ا م لت ببممدا   لاىمدا  لدى أخدا  8400 )وأضافت بلام   
 لمدو  فيمدا مممثيم بحما   بح لميا موضدوع بحد ة  فد  شدكم أ وبة يمثا حشدا بحم

ثيددددنشت، ثشدددد ا م ويدددد هت ب مددددةبت بحددددةأي وبحددددةأي بآ ددددة، ومنميددددا ش ردددديامشت 
بمشت  لى بحمهكية وبحن   بحثناء و م بحمشكلات وفشدت  وبمشدت، ممدا يمكدنشت ول ة 

 (. 82  ،8400م  بم ا  لةبةبت  يباثيا ف  بحموبلا بحم ملها")بلام، 
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ثأنشا: "موبلا وبل يا ببمما يا  ام ما خثق م ةفشا بحثا ثا  بةبىي  وم   لا   
مددد   دددلام نشددداط بحمددد  يماةخدددشا  بلأ وبةوم ليميدددا يدددم مص فيشدددا بحطهدددم أ ددد  

و حدددك لاكمخدددا   ثدددةبت وم ددداةا ب يددد   مخددداهت فددد  منميدددا  ، ةكددد  هدددا ا
 ث م مهاهيت بحمةثيا بحولاىيا". 

 

 : الأدوارأهداف لعب 
 

،  "joyce -ويمكدددد  م  يدددد  هدددد ه بلأهدددد با، بخددددمنا ب   حددددى  ةبء "بددددوي      
 ف  بحن اط بحخت بحماحيا:   "Weil -"ويم 

 

  م مشكلامشت بح اطهيا وبلانه احيا.  لى  بلأطهامموبلا مخا     لق -
 مشا ة بحطلا  وممثع أفكاةهت.  ممثع وكشا -
  لى مطوية بمباهامشت ومشاةبمشت وليمشت وبمباهامشت.  بلأطهاممخا     -
  لى  م مشكلامشت بح ةبخيا وبح ياميا.  بلأطهاممخا     -
م لددت بحمددوب  وبح ثددةبت بحممضددمنا فدد   بلأطهددامموبلددا يمدداة  فيشددا   لددق -
  ةةبت بح ةبخيا. بحم
 . بلأطهامأخاحي  مهكية  مطوية -

 

                       وهدددددددد ب مددددددددا أك مددددددددي بح  يدددددددد  مددددددددد  بح ةبخددددددددات وبلأ ثيددددددددات بحخدددددددداث ا ف ددددددددد     
 بلأ وبةلاخدمةبميبيا ح د   بحوبضدحبلأثدة  Wruk ( 1992أوضد ت  ةبخدا )

فددد  بحم رددديم بح ةبخددد  وبحمددد  هددد فت  حدددى بخم رددداء أثدددة بلأح دددا  بحبما يدددا 
( ملميددد ب  مددد  ملاميددد  بحةوضدددا، 22حددد    يندددا مكوندددا مددد  )  لو  م ليمدددكأخددد

( خنوبت ف  م ةخا بو  ةيغا  ف  م اط ا  بلا  ثولايا 5م  م أ ماةهت )
بحبما يدا مكخا ، وث   مطثيق ببةبءبت بح ةبخدا بحمممثلدا ثاخدم  بت بلأح دا  

شدداة  بحبما يددا فدد  مكددوي  م يبدداث  حردداحح بلأح ددا أظشددةت بحنمدداىب بلأثددة بلإ
 احيددددا فدددد  م ددددزي  بحمهدددداهيت، وفدددد  م زيددددز بلأ بء بحشددددهوي بحلغددددوي وبكمخددددا  
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بحمهددددة بت بحمةمثطددددا ثددددالأحوب  وبلأشددددكام، ومدددد  هنددددا بدددداءت موردددديا بح ةبخددددا 
 ثضةوة  مطثيق بلأح ا  بحبما يا  ب م غةا بحرا. 

 

 بخددددم  بت ( وبحمدددد  هدددد فت  حددددى بحم ددددةا  لددددى أثددددة8405 ) و ةبخددددا شددددكةي 
كخدددددا  بحمهددددداهيت بحماةي يدددددا وبخدددددمث اىشا حددددد    فددددد    وبةبلأبخدددددمةبميبيا ح ددددد  

مدا مد   بكخدا   بحمخاؤم طةوطاحثات بحرا بحةبثع بلأ ث  و حك م   لام 
بحمهدداهيت بحماةي يددا وبخددمث اىشا حكددم مدد  طاحثددات بحمبمددو مي  بحمبةيثيددا بحمدد  

وبحضددداثطا بحمددد  مددد ة  ثاخدددم  بت  بلأ وبةمددد ة  ثاخدددم  بت بخدددمةبميبيا ح ددد  
وحم  يدددق هددد ا بحث ددد  رددداغت بحثا ثدددا  ددد   فةضددديات  ؟،بحم لي يدددابحطةي دددا 

مأحهدت  ينددا و  ،ب مداةت بحثا ثدا مردميما  مبةيثيددا  مد  مرداميت بحث دد  بحبزىد 
 ( طاحثدا  24موز دت  لدى مبمدو مي  كدم مبمو دا ) ( طاحثدا  64بحث د  مد  )

أمددا بحمبمو ددا  ،بلأ وبةمدد ة  بحمهدداهيت بحماةي يددا ثاخددم  بت بخددمةبميبيا ح دد  
م ة  بحمهاهيت بحماةي يا ثاحطةي دا بحم لي يدا  ( طاحثا  24ضاثطا ممكو  م  )بح

 كخددددا   فدددد  بلأ وبة ح دددد  بخددددمةبميبيا بخددددم  بتف احيددددا  وبنمشدددد  بحث دددد   حددددى
 .بلأ ث  بحةبثع بحرا طاحثات ح   بحماةي يا بحمهاهيت

 

 : الأدوارالأهمية التربوية للعب 
 

ثددددي  بلأفكدددداة وبحمشدددداةبت  فددددقيوبأ  ح دددد  بحدددد وة  Liflan(1993)يدددد كة     
حلورددوم  حددى بلاثدد بع وبحم يدديت بحدد بم  بحمخددممة حلخددلوك حلورددوم  حددى مة لددا 

 ث ي  مرثح ه ه بح يت م ري  بلأفةب  ثأنماط خلوكيا منضثطا. ، بحةضا
(  لى بحم لتأني يؤ ي وظاىا   ي      يخا   )  (8404)ومضيا نبلا   

(،    مكدددو  بحطهدددمت مغيةهدددا فددد  )م مددداج  حدددى أ  يدددم لوكياتأ  ي ددد   أي بحخددد
ثم ددد وةه أ  منم دددم بخدددمباثات  يباثيدددا مددد  بحندددا  بحم يطدددي  ثشدددا فددد  ثيىمدددي، 
وكد حك فاحممثيليددا أو بحمخددة يا يمكدد  أ  مثند   لددى أخددا  بحمشددكلا موضددوع 

أ  ي ددوت ثممثيددم بحدد وة كمددا حددو كددا  فدد   بحطهددممدد   بحم لددتبح ةبخددا، فيطلدد  
 . بح يا  بحيوميا
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( بحمغددددز  بحمةثددددوي لاخددددمةبميبيا 208-200 ، 8405 ) ويوضددددح شددددكةي   
 ف  بحم ةي :  بلأ وبةح   
 ثاة  بح ي هو مطل  مةثوي م ليم . مش  بلانمثاه وم مم  لى م زيز بلإ -0
 . بحطهممخا    لى  ث اء بحم لومات وبلأ  ب  م   أطوم ف   ه   -8
 مخا    لى مبخي  بحماض  ومخليط بحضوء  لى بحمخم ثم.  -2
 ثي  بحثيت وبحم ةخا.  م ويا بحةوبثطمخا    لى  -0
 م  بح زحا وبلانطوبء.  بحم لصمخا    لى  -5
 ومنميمشا.  بلأطهامبحكشا    ل ةبت  -6
 منميا بمباهات بيباثيا ببمما يا مةغو  فيشا.  -2
 م خوخا.  موبلا حى  بحمبة بتم ويم  -2
 لأنشت ي ومو  ثأ وبة   ي يا.  ؛حلم لت بلأطهام ةغثايزي  م   -1
  .ث ثةبت ألة  م  بحوبلع. بحطهممزوي   -04

 

( 066  ،8440بحضددثع ) ،(808  ،8442مدد  بحكخددثان )  كمددا  دد   كددم     
 ما يأم : ميا فيف  بح مليا بحم لي بلأ وبةأهميا بخم  بت 

    بلأطهاميشبع ةوو بحمل اىيا ح . 
    بلأطهاميخا    لى بحم ةا  لى أخاحي  بحمهكية ح . 
      وبهممامشت حلم لت بلأطهاميزي . 
   لى لثوم بآةبء بحم ملها.  بلأطهاميزي  م  ل ة  
  بآ ةي ي وي م  ل ة  بحطهم  لى فشت مشا ة . 
    ثاحةأي.  بآ ةي بح  ة   لى  لناع  بلأطهامينم  ح 
    ومشا ةهت.  بآ ةي  لى فشت أفكاة  بلأطهاميخا 
   لدى بلاخدم لام  د  طةيدق بحموبلدا وبح ثدة  بحمد   بلأطهدامي وي م  ل ة 

 ي ومو  ثأ بىشا. 
 بمما يا مطلوثا. مكوي  بمباهات ب 
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  .م  يم بحخلوك بلابمما   غية بحم ثوم م   لام موبلا م اك  بحوبلع 
  زبحددا بحةهثددا مدد  موببشددا  بلأطهددامم ويددا ث ددا ثأنهخددشت ثددالأ بء بلاثدد ب  ، وبا

 بحمشكلات بح ياميا. 
 . منميا مشاةبت ممنو ا مثم مشاةبت بلامرام شهشيا  وكماثيا  
    ومشاةبت  بلأطهامبلاهممات ثاحبوبن  بحمشاةيا مثم: بحمشاةبت بحلغويا ح

 بلاخم  ب  حل ةبء  وبحممييز بحثرةي وبلإ ةبك بحخم   وبح ةكا. 
  ، بكمخددا  بح  يدد  مدد  بح دديت مثددم: لثددوم بآ ددة و ةبىددي، وبحمةونددا وبحم دداو

 . بلإيباثياوم مم بحمخىوحيا، وغيةها م  بح يت 
  بحهة يا أثناء  مليا بحم لت. مةب ا  بحهةوق 
 .منميا بحو   ثاحوبلع ومشكلامي بحممنو ا   

  :التعليم في الأدوار لعب أنواع 

 
 في التعليم الأدوارأنواع لعب ( يوضح 0)شكل رقم  

 

   :لعب الدور الناطق -4
 وي خت  حى لخمي : 

وت بحم لددت ثدد وة بحم ددةج فدد  هدد ب بحنددوع ي ددلعببب الببدور المحكببم البنببا :  -
مدد   ددلام كماثددا بحخدديناةيو  بلأطهدداموبلإ دد ب  وبحمبشيددز بحمخددثق ثاحم دداو  مددع 
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، ويمت فيدي بخدم  بت أ وبت بلأ وبة لى م مص  مخثق   ثشكم   بلأطهاموم ةي  
 وموب  م ملها لإظشاة ح   بح وة ثروة  ممم ا ومشولا. 

وي داك  شديىا  مدا  طهدامبلأوف  ه ب بحنوع ي ل  أ    لعب الدور الارتجالي: -
مثدددم بحددد ة  أو بح نردددة أو بح ليدددا  و  أ  يكدددو  لددد  بخدددم   حدددي أو نخدددق حدددي 

فدد  ولمددي  ب ددم بح رددا         ، فيطلدد  منددي بحمدد ة  م ليدد  بحشدد ءبحمدد ة  مخددث ا  
 (.518 ،8441، أثو خ ي ي

 

يكو  بحممثيم هنا  و  كلات أو موبلا كلاميا حشا لعب الدور الصامت:  -0
مه يددم بحموخددي ى فدد  بحممثيليددا بلايماىيددا وحكدد  ينثغدد  مشددبيع  ددوبة، ويمكدد  

ومثدددم هددد ب بحندددوع يخدددمثية  ، لدددى أ  يدددةوي ممثددديلشت بح ردددا ثكاملشدددا بلأطهدددام
 مشاةبت بلاث بع وبحمهكية وبحملا ظا. 

 

م ةا كلما  ةبمدا ثمهداهيت م يندا مثدم بحدزم   التمثيل الدرامي الابداعي: -2
وبح ثكدا، حد حك يشدمةك بحمم لمدو  فد   حمكا  وبحش ريات وبحم يط وبحمدزبجوب

فدد  م اوحددا مددأحيا ممثيليددامشت، و حددك  نشددط   بحممثيددم بحدد ةبم  بلاثدد ب   ثشددكم  
               ثدددددددددداحمةكيز  لددددددددددى بحم دددددددددديط ومطددددددددددوية بحش ردددددددددديات وبلأفكدددددددددداة وبلأمزبددددددددددا 

 (. 824 ،8445 ،بح يلا ) وبح ثكا
 

 :وهو دوارالأ للعب خرآ تقسيم الوضع( 120 ، 0222)  محمود قام وقد

 
 في التعليم الأدوارأنواع لعب ( يوضح 3)شكل رقم  
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        في التدريس:  الأدوارخطوات استراتيجية لعب 

 مم    ملك بح طوبت فيما يل :
        

، ومخددددمطيع بحم لمددددا بلأ وبةب ميدددداة بحمددددا   بحمنشبيددددا بحمناخددددثا حممثيددددم  -0
 م  ي  ملك بحموضو ات. 

، وبا طاء كم وب د  بحد وة بحد ي بلأ وبةمثيم م  ي  بلأطهام بحمناخثي  حم -8
 يخمطيع ممثيلي. 

 لثم ممثيلشا أمات زملاىشت.  بلأ وبةم ةي  بلأطهام  لى  -2
بلأطهام ثإح داء  ومش ءمث أ بحم لما ف  منهي  بح ة  ف  بحمو   بحم   ،  -0

 م  ما وشةو مناخ     بحموضوع بحم ماة. 
لاىدددي فددد  بحمكدددا  يطلددد  مددد  كدددم طهدددم بح يدددات ثاحددد وة بح ددداص أمدددات زم -5

بحم    ويطل  م  ث يدا بلأطهدام بلاردغاء وبلاخدمماع ثشدكم بيد  ومخدبيم 
 (. 208 ، 8405 ،شكةي ) بحملا ظات

و حددك  ؛منالشددا بميددع بلأطهددام فدد  بحرددا ثمددا فدديشت بلأطهددام بحممثلددي  -6
حمةبب ا بلأ  ب  ومثدا م بآةبء وبلأفكداة وبلأ اخدي  بحم ملهدا بحمد  شد ةوب 

ظشاة بحشد ا ثشا ف  أثناء بح ي ويوبدي بحم لدت بلأخدىلا  ،بلأخاخد ات ثممثيم وبا
 . بلأ وبةحلأطهام حلمأك  م  م   بخمها مشت م  بح ة  ث   ممثيم 

 مل يص أهت بحنماىب وبح يت بحمخمها   م  بح ة  وموضي شا.  -2
 

،  8440،(، وردددث  202 -206 ،8445مددد   ةفدددا)  ولددد   ددد   كدددم     
فددد   بلأ وبةبت بخدددمةبميبيا ح ددد  (  طدددوبت منظددديت بح مدددم  دددلام بخدددم  20
 ف  بحمةب م بحماحيا: بحم لت

 

 المرحلة الأولى: مرحلة التخطيط والإعداد وتتضمن:  -4
أولا : م  يدددد  بحشدددد ا بحمةبددددو بحورددددوم  حيددددي فدددد  نشايددددا )بحشدددد ا بحم ليمدددد  

 بحمةثوي(.
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ثانيددا : م  يدد  أفضددم بحوخدداىم بحمدد  يمكدد  بخددم  بمشا أثندداء بح مددم وبلأ وبت 
 . بي    ثشكم   بلأ وبةخا  منا  لى ح   بحلازما حم

 

 : الأدوارالمرحلة الثانية: التهيئة والتمهيد للعب  -0
 

 ومممثم ف       طوبت  لى بحن و بآم : 
 

مشيىددا بحمبمو ددا بحمشدداةكا فدد  بحل ثددا )مخدد ي  بحبما ددا(  يدد  م ددوت  -4
بحم لمدددا فددد  هددد ه بح طدددو  ثإ طددداء بحمشددداةكي   لهيدددا م ةفيدددا نظةيدددا  ددد  

 ويمطل   حك:  بلأ وبةح ي خيمت  ةبخمي ثاخمةبميبيا ح   بحموضوع ب
  .م  ي  بحمشكلا و ةضشا وم ةيا بلأطهام ثشا 
  .مهخية بحمشكلا ون    ةبء بلأطهام بحمم ل ا ثشا 
   بةبءبت و طوبت خية بخمةبميبيا ح   بح وة.شةو   
  وب مياة بحمشاةكي : بلأ وبةموزيع  -0

 

)بحثطلدا  الأ وبةبلأفةب  بح ي خدي ومو  ثدوف  ه ه بح طو  م ماة بحم لما    
ومشدمم  بلأ وبةبحمشداه ي ( مدع مورديا هد ه  -بحمخدا  ي   –بحممثلي   –

 ما يل : 
   بلأ وبةث م خمات مؤ ي  بلأ وبةم  ي . 
 منشت.  م  ب مياة بحممثلي  وم  ي  أ وبة ك 
  : ويمك  م  ي  مشات بحم لما ف  ه ه بح طو  فيما يل 
  ردددداىص بلأطهددددام  –وء ) ردددداىص كدددم  وة فدددد  ضددد بلأ وبةم ليدددم 

 بح ي  يب  أ  ي وموب ثاح وة( .
 

 تهيئة الأطفال المشاهدين:  -3
أي م  يددد  أ وبة  –وفددد  هددد ه بح طدددو  ي دددوت بحم لدددت ثإ ددد ب  بحملا ظدددي      

ث نايدا ومخدبيم  الأ وبةحملازمدا بح داىمي  ثد ؛ثال  بلأطهام فد  أثنداء بحنشداط
  لما ف  ه ه بح طوبت فيما يل : ملا ظامشت، ويمك  م  ي  مشات بحم
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  .ما بح ي مث    ني ومةي  ملا ظمي     
  .م  ي  وم يي  مشات وموزيع مشات بحملا ظا  لى بلأطهام 
   مشيىددا بحمخددةو أو مكددا  بلأ بء وفدد  هدد ه بح طددو  حم ددوت بحم لمددا ثإ دد ب

 بلأ وبت بحلازما ومبشيزها وم  ي  مكا  بلأ بء ويمطل   حك م  بحم لت: 
 

 ي  أخلو  بحخية ف  بح ةم بحممثيل . م   -
   ا   موضيح بلأ بوة.  -
مثا شا  لى بلأطهام بحملا ظي  يح بح وب   وبحم ليمات بحم  يب  بموض -

 وبحمؤي ي . 
 

 المرحلة الثالثة: لعب الدور )التمثيل والأدا  المبدئي(:  -3
 

ي  وفد  هد ه بح طددو  يدمت منهيدد  بحخديناةيو بحدد ي مدت مدد ةي  بلأطهدام بحممثلدد   
  لى بح يات ثي، ويشمم  حك: 

 ث ء أ بء بح وة.  -
 . بلأ وبةبلاخممةبة ف   -
      ا   ممثيم ث م بحموبلا   ب حزت بلأمة. -
المرحلة الرابعبة: المناقشبة واسبتخاص المعلومبات )النقبد والمناقشبة  -1

 القبلية(: 
ويددددمت فيددددي بلاخددددمماع  حددددى  ةبء بحمشدددداه ي ، وملا ظددددمشت و ةبء بحم لمددددا    

 ، وكيهيا بآ بء ن و بلأفضم ويشمم  حك: بلأ وبةامي  وم   بء وملا ظ
  .مةببع  مليا أ بء بح وة 
  بلأ وبةمنالشا . 
  . مطوية وم خي  بحممثيم بحماح  
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 المرحلة الخامسة: إعادة لعب الدور:  -5
ويدمت فيددي   دا   مطددوية وم خدي  بحخدديناةيو بحد ي مددت منهيد ه مدد  لثدم، مددع    

بلأطهام، ويمطل  م  لأ طاء بحم  ولع فيشا بحممثلو  مةب ا  بلاثم ا     ب
  حك: 

  بحم  ممت مةبب مشا وم خينشا.  بلأ وبةمأ يا 
  . بلمةبو  طوبت ماحيا حلمبوي  وبحم خي  

 

 المرحلة السادسة: المناقشة والتقييم النهائي )المناقشة البعدية(:  -2
 

شدداه ي   لددى فدد  هدد ه بح طددو  مشددبع بحم لمددا بلأطهددام بحمشدداةكي  وبحم    
منالشا ما مدت   ا مدي مد  أ وبة ويدمت  بدةبء م يديت نشداى ، وحكد  مدع بحمةكيدز 
 لى بح ةبةبت وبح لوم ف  م اوحا حمثخيطشا ثأخشم طةي دا، ويمكد  حلم لمدا 

بلأ بء فدد  فدد  هدد ه بحمة لددا أ  مبددةي م اةنددا ثخدديطا ثددي  بلأ بء بحمثدد ى  و 
ي  وبحمةكيدددز  لدددى موبضدددع حلم دددةا  لدددى بحهدددةوق ثدددي  بلأ بىددد بحمدددة  بحثانيدددا؛

بلا ملاا، وبحم  أ ت  حى نماىب م ملهدا. وكد حك يدمت منالشدا بلأطهدام فيمدا 
 ل  يظشة م  م لومات بكمخثوها  لام بحمماةخا. 

 

 :المرحلة السابعة: التعميم وتنفيذ العمل )المشاركة( -7
 

وفدد  هدد ه بحمة لددا م ددوت بحم لمددا وبلأطهددام ثمنهيدد  بلأفكدداة وبح لددوم بحمدد     
 ورلوب  حيشا. م
 

  : الأدوارالتي يقوم بها المعلمة في طريقة تمثيل أو لعب  الأدوار
 

 ف  ثلا  ن اط:   بلأ وبةوممل ص ه ه   
 :يددددد  مدددددوفة حلأطهدددددام بحمكدددددا  وبلأ وبت وبلأبشدددددز   المعلمبببببة كميسبببببرة 

 وبحملاث  وغيةها وم ةفشت ثممطلثات  نباو بح مم. 
 :ضددوةها أثندداء ليددات بلأطهددام ويمطلدد  هدد ب بحدد وة   المعلمببة كمشبباهدة

ثأ بء أ وبةهت )بحثةوفدات(، وم د ت حشدت بلاةشدا بت بحلازمدا حلم خدي  وبحمبويد  
 وبحمطوية م  أ وبةهت. 
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 :وبحمشاةكا مكو  ثاحمشبيع ومنميا بحث دا ثداحنه  حد    المعلمة كمشاركة
، ويمك  أ  مرم  حى    بحمشاةكا ثل   أ    بلأ وبةبلأطهام أثناء مأ يا 

 .(02 ،8442 ،شا ح ) ف  بح مم بنثا   حى بن  مع بلأطهام بةبلأ و 
 

 : الأدوارالمزايا وجوانب القصور في طريقة لعب  -7
 

 حدى بح  يد   Partricia and Richard,( 1996, p182-181أشداة )   
 وممثلوة فيما ما يل :  بلأ وبةم  بحمزبيا وبوبن  بح روة لاخمةبميبيا ح   

 

 :أولًا: المزايا
 

 وةغثمي و ثي ف  بحم لت، ومث  ف  نهخي    بح لت.  بحطهماة  مم ا  ث -0
 لددى بحةبددوع  حددى بحمكمثددا، وبلاطددلاع  لددى مددا ي مدداج  حيددي  بحطهددممدد فع  -8

 . بلأ وبةم  بحما   بح لميا بحم  مخا  ه  لى ح   
  لى بلا مما   لى بحنه  وم مم بحمخىوحيا.  بحطهمم وي ل ة   -2
  نهخدي ومشددا ةه وبنه الامدي ومددا ثدي مدد  بحهةرددا حلم ثيدة  دد حلطهدمممديح  -0

 مشكلات. 
ثاحثيىا وبح يا  م   لام ممثيم بحموبلدا بح ياميدا  بحطهممةثط ما يم لمي  -5

 مما يش ةه ث يممي ووظيهمي وما يم لمي. 
حل ةكددددا  حلطهددددمم ضدددد   لددددى بحخددددلثيا وممدددديح فددددةص ومخددددا ات كثيددددة   -6

ةق بحدددم لت وبحمشددداةكا فددد   مليدددا بحدددم لت، فشددد  طةي دددا م ددد  ث دددق   ددد   طددد
 بحنشط وبحم ليت بحه ام. 

بحمشددداةبت بلابمما يدددا وةوو بحم ددداو ، كمدددا مشدددبع  بلأطهددداممنمددد  حددد    -2
 با  . شةيا، بح ي ي و   حى بحم خي  وبلإبحمناف  بح لى 
 بلأ وبةأ بء منمدددد  بح دددد ة   لددددى بحن دددد  بحدددد بم  مدددد   ددددلام بح كددددت  لددددى  -2

 . يباثيات وبحخلثيات وبحخ   ن و بحمطويةوبحث      بلإ
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  ب لددد موب   اردددا   وبحمنطدددوي بح بدددوحي   حلأطهدددامممثدددم  لابدددا  مناخدددثا   -1
طةبء وم و م  زملاىشت وم لميشت.   أ وبةهت ثنباو وش ةوب ثم  ية وبا

 . بلأطهاممنميا بح  ة   لى بلاثمكاة وبلاث بع ح    -04
 

 : الأدوارلعب  –ثانياً: جوانب القصور والسلبيات في 
 

 وممضح ف :
 

 . وبلأطهام  ب  مخثق مطوم ومةهق حكم م  بحم لت ى  م ماج أ يانا   ح -
م ماج ف  ث م بحموبلا  حى موفية أ وبت ووخداىم يرد   موفيةهدا أو  -

 مكانات بحما يا بحلازما حمنهي ها. مكلها ح ةبا يم  ة م شا موفية بلإمكو  
وبا دا    بلأ وبة لدى  بلأطهامير   أ يانا  موفية بحولت بحلازت حم ةي   -

أو ولددت بحم لددت بحمكلدددا  بحطهدددمن دد  وبحم ددويت، خدددوبء كددا  ولددت بح ددةم، وبح
 ثالاشةبا وبحموبيي. 

  ب  بي ب  حل مم، فإني ل  يم وم  حى مبة  أخلو  حلمخليا   ب حت يمت بلإ -
ضا ا بحولت، وللا بحمة و  وبح اى  بحمةثوي.   وبا

لا فإنددي ي مدداج هدد ب بلأخددلو   حددى مدد ة  هدداو   - ،  ددا ق، يطث ددي ث نايددا وبا
فدد   خدداء  بحنظددات فدد  بحهرددم وبحم ةخددا ويمخددث  فدد  فوضددى مددز ب يمخددث  

   بة  بحم ةخا. 
ث ةبددا غيددة مةضدديا لدد  يمخددث  فدد   بلأ وبة دد ت  بددا   بح مددم، ومنهيدد   -

 . بلأطهامم  بحم لت و    ثاط حكم  
 

   :الأدواريجية لعب الدراسات السابقة التي تتعلق باسترات -8
ت أخلوث  بلأح ا  وح د  أثة بخم  ب :ث نوب ( 0242دراسة السحار ) -0

ت حد   طدلا  بحردا بحثاحد  ف  منميدا بحمهداهيت بح لميدا ثمدا   بح لدو  بلأ وبة
ه فت بح ةبخا بحكشا    بحمهاهيت بح لميدا بحممضدمنا فد   ي   ،بلأخاخ 

لدى أثدة بخدم  بت ، وبحم دةا  بلأخاخد ا بحردا بحثاحد  م مو  بح لوت حطلثد



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (842)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

حمهاهيت بح لميا ثمدا   بح لدوت حد   ف  منميا ب بلأ وبةأخلوث  بلأح ا  وح   
، وحم  يددددق أهدددد با بح ةبخددددا مددددت بخددددم  بت بلأخاخدددد طددددلا  بحرددددا بحثاحدددد  

بحمددنشب بحوردده  بحم ليلدد ، وبحمددنشب شددثي بحمبةيثدد ، ومكونددت  ينددا بح ةبخددا 
ب ميددةوب ثطةي ددا فرددليا مدد   بلأخاخدد ( طاحثددا  مدد  بحرددا بحثاحدد  20مدد  )

مبمو دددات ثاحمخددداوي، ممثدددم  ا، ولخدددموب  حدددى ثدددلا بلأخاخددديم ةخدددا مدددون  
(  ةخدت ثأخدلو  بلأح دا  بحم ليميدا وبحثانيدا 0بحمبمو ا بلأوحدى بحمبةيثيدا )

، وبحثاحدددد  مبمو ددددا ضدددداثطا بلأ وبة(  ةخددددت ثأخددددلو  ح دددد  8بحمبةيثيددددا )
 ةخت ثأخاحي   ا يا، وكانت أ وبت بح ةبخا  ثاة     أ ب  م ليم م مو  

لردت بح ةبخدا  حددى وبدو  فدةق ثددي   ولد   و د    وب مثداة بحمهداهيت بح لميددا.
مموخدددط   ةبدددات بلأطهدددام فددد  بحمبمدددو مي  بحمبةيثيدددا بلأوحدددى وبحضددداثطا 

ثي   ال  و (، وظشةت فة حراحح بحمبمو ا بحمبةيثيا بلأوحى )بلأح ا  بحم ليميا
( بلأ وبةمموخط   ةبات بلأطهام ف  بحمبمو مي  بحمبةيثيدا بحثانيدا )ح د  

بةيثيددددا بحثانيددددا، ومثددددي  وبددددو  فددددةق ثددددي  وبحضدددداثطا حردددداحح بحمبمو ددددا بحم
مموخددط   ةبددات بحمبمو ددا بحمبةيثيددا بلأوحددى )بلأح ددا  بحم ليميددا( وبحثانيددا 

( حردددداحح بلأطهددددام فدددد  بحمبمو ددددا بحمبةيثيددددا بحثانيددددا )ح دددد  بلأ وبة)ح دددد  
 (. بلأ وبة

وبلددددع بخددددم  بت بخددددمةبميبيم  ح دددد   ( بعنببببوان:0245دراسببببة زقببببول ) -8
حدددد   طلثددددا  بلإنخددددا منميددددا مهدددداهيت   ددددوق  وبحخددددة  بح رردددد  فدددد  بلأ وبة

هددد فت بح ةبخدددا بحم دددةا  حدددى وبلدددع بخدددم  بت بحم لمدددي  ا، و بلأخاخددديبحمة لدددا 
وبحخددددة  بح رردددد  فدددد  منميددددا مهدددداهيت   ددددوق  بلأ وبةلاخددددمةبميبيم  ح دددد  

، وحم  يددق أهدد با بح ةبخددا مددت بخددم  بت بحمددنشب بحوردده  بحم ليلدد ، بلإنخددا 
( ف ددة  حوبلددع بخددم  بت بخددمةبميبيم  00  )وأ دد ت بحثا ثددا بخددمثانا ممكددو  مدد

( ف ة  حلكشا    02وبحخة  بح رر ، وبخمثانا ممكو  م  ) بلأ وبةح   
 بلإنخدا م ولات بخم  بت بلاخمةبميبيمي ، طث ت  لى بميع م لم    وق 
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(  م لمدددا  وم لمدددا، 020فددد  مددد بة  وكاحدددا بحغدددو  بح وحيدددا بحثددداح   ددد  هت )
( 008نددددا بخددددمطلا يا وبحنخددددثا بلأكثددددة )( مددددنشت  ي020وبخددددمبا  مددددنشت )

أخددددهةت نمدددداىب بح ةبخددددا أ  بخددددم  بت ح دددد  و  مثلددددت  ينددددا بح ةبخددددا بحه ليددددا.
( وكدددددا  بحخدددددة  %2045وبحخدددددة  بح ررددددد  ثلددددد  مخدددددمو  مةمهدددددع ) بلأ وبة

بح ررددد  أ لدددى مددد   يددد  بحدددوز  بحنخدددث  مددد  بخدددم  بت بخدددمةبميبيا ح ددد  
وبحخددة   بلأ وبةيم  ح دد  ، وكانددت نخددثا م ولددات لاخددم  بت بخددمةبميببلأ وبة

( وحدددددت مظشدددددة فدددددةوق م دددددزي %0241بح ررددددد  من هضدددددا ثنخدددددثا ثلغدددددت )
حممغيدددةبت بحبدددن ، بحم ردددص، بح ثدددة ، بحمنط دددا بحم ليميدددا، ثينمدددا ظشدددةت 

 فةوق م زي حممغية بحمؤهم بح لم . 
 

أثددة ثةنددامب مدد ةيث  لدداىت  ( بعنببوان:0228دراسببة القضبباة والقضبباة ) -2
ل دددةبء  حددد   وبح ردددا فددد  منميدددا بلاخدددم  ب  ح لدددى بخدددمةبميبيم  ح ددد  بحددد وة 

ه فت بح ةبخا  حى بحم  ق م  أثة ثةندامب مد ةيث  أطهام ما لثم بحم ةخا، و 
لاىت  لى بخمةبميبيم  ح   بح وة وبح را فد  منميدا بلاخدم  ب  حل دةبء  حد   

ي ملددا ثددا ملاا  بلأثددةأطهددام مددا لثددم بحم ةخددا، وكشددا مددا   ب كددا  هدد ب 
بحمها دددم فددد  أ بء بلأطهدددام  لدددى ب مثددداة بلاخدددم  ب  بحمبمو دددا، وبحبدددن ، و 

( طهلا  وطهلا 66بح ةبى  بحكل  وأث ا ه بحهة يا، ومكونت  ينا بح ةبخا م  )
م  أطهام بحرا بحممشي ي بحثان  مد  ةوضدا بحثدةب ت فد  بدةش، مةبو دت 

خددددنوبت، وز ددددوب وفددددق ممغيددددةي بحبددددن  وبحمبمو ددددا  (6-5أ مدددداةهت ثددددي  )
و دددات وهددد : بحمبمو دددا بحمبةيثيدددا بلأوحدددى )ح ددد   شدددوبىيا   حدددى ثدددلا  مبم

بحدددد وة(، وبحمبمو ددددا بحمبةيثيددددا بحثانيددددا )بح رددددا(، وبحمبمو ددددا بحضدددداثطا ، 
وحم  يق أه با بح ةبخدا مدت ثنداء ثةندامب مد ةيث  فد  بلاخدم  ب  بح ةبىد  لداىت 
 لى بخمةبميبيم  ح   بح وة وبح را ومدت م خديمي  حدى لخدمي : مضدم  كدم 

نمدددداىب م ليددددم بحمثدددداي  بحثندددداى  بحمردددددا    توكشدددده .( نشدددداطا  02منشمددددا )
بحمم دد   وبددو  أثددة حلثةنددامب بحمدد ةيث  فدد  بلأث ددا  بحخددما حلاخددم  ب  بح ةبىدد  
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)ممييز ثرةي، ممييز خم  ، فشت، م لومات، م كة خم  ، م كة ثرةي( 
 ردددداىيا  حممغيددددة   ي ددددز  حممغيددددة بحمبمو ددددا فدددد   ددددي  حددددت يظشددددة أثددددة  بم

بحمبمو ددددا وبحبددددن   لدددددى بميددددع أث ددددا  ب مثددددداة بحبددددن  أو بحمها ددددم ثدددددي  
(  ثيدددةب  طثدددق  لددديشت 54كمدددا مثدددي  مددد  بحنمددداىب  ددد  ) ،بلاخدددم  ب  بح ةبىددد 

( 66بخددمثانا مدد   مضددم  بح دديت بلابمما يددا فدد  كمددا  حغمنددا بحبميلددا، و )
طثدددق  لددديشت ب مثددداة بكمخدددا  بح ددديت بلابمما يدددا. و لردددت  طاحثدددا  وطاحثدددا  

( ليمددددا 82ا يددددا بحوببدددد  بكمخدددداثشا حلطلثددددا )بح ةبخددددا  حددددى أ  بح دددديت بلابمم
 ظيددت  بآ ددةي وأشدداةت بحنمدداىب  حددى أ  ليمددا ب مددةبت بحوبحدد ي  ، ببمما يددا 

 لددى بحمةمثددا بلأوحدددى يليشددا بحنظافدددا ثددت بحم افظدددا  لددى بحولدددت، ثددت بحردددثة 
ثدددددي  مموخدددددط  ةبدددددات بحمبمو دددددا  اومثدددددي  وبدددددو  فدددددةق  بت  بم   رددددداىي  
 دددا بحضددداثطا حرددداحح أفدددةب  بحمبمو دددا بحمبةيثيدددا ومموخدددط  ةبدددات بحمبمو 

حشا  وة ف  بكمخا  بلأطهدام  بلأ وبةبحمبةيثيا وبمضح أ  بخمةبميبيا ح   
 حل يت بلابمما يا  لى مخمو  بلأطهام ف ط، وبحطهلات ف دط  وبح يندا ثشدكم  

 .  ات  
 

 : 4991شير هولت كارلا  Schierholt. Carlaدراسة  -0
م أ وبة بح ردددص فددد  بحنمدددو بحلغدددوي هددد فت بح ةبخدددا  حدددى م ةفدددا أثدددة ممثيددد

( 6( طهدلا  وطهلدا لخدموب  لدى )08لأطهام بحةوضا، ثل      أفةب  بح ينا )
( لإ ددددا   بحممثيددددم وبلأطهددددام كددددانوب ث مددددة بحةوضددددا، مورددددلت 6ممثلددددي  و)

بح ةبخددا  حددى بحنمدداىب بآميددا و حددك مدد   ددلام بحباندد  بحنظددةي حل ةبخددا  حددى 
 بخمنخاخ مبمو ا م  بح نارة: 

 اة لرا مأحوفا ف  بحث بيا. ب مي -أ
 بةبء بحم  يم  لدى ث دم  ناردة بح ردا حمناخد  بحممثيدم أو بحشد ا  - 

 بحمةثوي. 
 مبن  بحم  م بحمخممة ف  أفكاة وممثيم بلأطهام أو بحم اط ا. -ج
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 وكانت النتائج كالآتي: 
  .زيا       بحمهة بت  ن  بلأطهام 
  .زيا       بحبمم  ن  بلأطهام 
  را ف  موبلا أ ة . م ميت  ثةبت بح 
  . مطوة بح  ة   لى مثا م وبشات بحنظة ومشاةبت بحمهكية بلأ ة 
  .  مطوة بحمشاةبت بلابمما يا وبحمها م بلابمما 
 .مطوة بح  ة   لى بم ا  بح ةبة  وم مرية أو مولا أثطام بح رص 

 

 : 4992ألين وجيمس  Allenand Gamesدراسة -5
 

أمةيكا، وهد فت  حدى م ةفدا  –ةيمش مون   أبةيت ه ه بح ةبخا ف  ولايا    
بمكانيددددا بخددددم  بت بحدددد ةبما كوخدددديلا حهشددددت موضددددو ات بح لددددوت بحردددد ثا ح ددددات 

(، ومددت ب ميدداة  ينددا بح ةبخددا مدد  ملاميدد  بحمة لددا 0110-0114بح ةبخدد  )
بلاثم بىيا مت موزي شت  لى مبمو ا مبةيثيا  ةخت ثطةي ا بح ةبما بحم ليميا 

ثاحطةي ا بلا ميا يا )بحممث دا(. وحم  يدق هد ا  وبحمبمو ا بحضاثطا  ةخت
بح ةبخا لات بحثا ثا  ثا مثداة بحمردميت بحمبةيثد   ي بحمبمدو مي  بحمبةيثيدا 
وبحضددداثطا وبلا مثددداة بحث ددد ي وب ددد ب بت ممثيليدددات  ددد  بحموبضددديع بح لميدددا 
بحموبدددو   فددد  بحمدددنشب بح ةبخددد  وكوفىدددت بحمبمو مدددا  ثددداحممغيةبت ) ةبدددات 

ة ثالأشددددشة، بحممغيدددةبت بح اةبيددددا وبخدددم  بت بلا مثدددداة نردددا بحخددددنا، بح مددد
  بخددم  ت بحم ردديل  أ ب  حل ةبخددا ث دد   خددا   راىرددي بحخدديكوممةيا(، ولدد

وموردلت بح ةبخدا  ،حم ليدم ثياندات بح ةبخدا   رداىيابلا مثاة بحثان  وخيلا 
ف  بلأ بء  بلأطهام حى أ  بح ةبما م مم ك بكة  مخا    حلمملي  وأ  مشاةكا 

وأ  بخددم  بت بحدد ةبما يهيدد  فدد  م دد يت بحمددوب   ،لدد  شددب شت  لددى بلاثمكدداةبحممثي
 بح ةبخيا بحم ملها ثروة  م ثثا  حى بحنه . 
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 :  التعقيب على الدراسات السابقة
 

 بلأ وبةبمه دددت وأكدددد ت بميددددع بح ةبخددددات  لددددى ف احيددددا بخددددمةبميبيا ح دددد   -0
يدددا أو خدددوبء  نددد  م ددد يت ليمدددا ببمما يدددا أو حغويدددا أو مورددديم مهددداهيت  لم

 أ لاليا. 
مخدددم  ت فددد  بميدددع بحمةب دددم  بلأ وبةبحمأكيددد   لدددى أ  بخدددمةبميبيا ح ددد   -8

 بحم ليميا م  بحةوضا  مى بحبام ا. 
 

 : التربية الوقائية: المحور الثاني
 

م دد  بحمةثيددا بحولاىيددا ث دد ب  مشمددا  مدد  بلأث ددا  بحمدد  مخدد ى بحمةثيددا حم  يددق     
ث ءب  م  مة لدا بحطهوحدا بحمثكدة   حدى أه بفشا  لى كافا بحمخمويات بح ةبخيا 

بحمخددمويات بحبام يددا خدد يا  وةبء   دد ب  بحهددة  بحددوب   وبح ددا ة  لددى موببشددا 
بحمشكلات وبلأزمات بحر يا بحم  ل  يوببششا هو أو أ   أفةب  أخةمي بح ي 

وكددد حك بحمردددةا بحرددد يح فددد  موببشدددا بحموبلدددا  ،لددد  يكدددو  مخدددىولا   دددنشت
  طةب   ليي.  بحطاةىا بحم  يمك  أ  مشكم

 

ولد  ثدد أت بح ابدا  حددى بحم لديت بحولدداى  ثردوة   احيددا  يد  ألةهددا مددؤممة    
 0122خددموكشوحت بحدد ي   دد  ولاى ددي م ددت  شددةبا منظمددا بحيونخددكو بح ددات 

وكددا  مدد  أهددت موردديامي: وضددع ثددةبمب بحثيىددا فدد  مةب ددم بحم لدديت بحم ملهددا، 
ت بحمبممددع ت ثضددةوة  بحمردد ي حمشددكلا0122كمددا أورددى مددؤممة مثليخدد  

 وبح مم  لى بحنشوم ثشا م   لام موبي مةثوي م ليم  ولاى . 
 

( أ  بحم لدددديت بحولدددداى  نددددوع مدددد  بحم لدددديت يددددنظت 0115ويدددد كة مطدددداوع )     
و حدك  بحطثي يا وبلابمما يا وبحنهخيا؛ثمبمم ي ف  بحنوب    بلإنخا  لالا 

ثموببشددا لإكخددا  بلأطهددام وبحشددثا   ثددة  م ليميددا وبمباهددات وليمددا   ارددا 
بء بحمدوبة  بحثشدةيا ث يد  مشكلات بحمبممع ووببثات مضدثط خدلوك بحهدة   ز 

 وبحه احيا خما أخاخيا ف  خلوك بحهة .  بلإيباثيامرثح 
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كخدا  بلأطهدام بحم ةفدا (  لى ضةوة   8404وم  هنا أك  بحبن ي )     
وبحمشدداةبت بح ياميددا وبحموبلددا وبح دديت بحمدد  مدد  شددأنشا بح هدداظ  لددى ردد مشت 

نميا ةردي هت بحرد   ورد م ملدك بحمشداةبت وم زيزهدا كد  مردثح نمطدا  وم
م  أنماط بحم يشا ومماةخا  ياميا يوميا وم ةفا كيهيا ولايا أنهخشت ومد  
 وحشت م  بلأمةبم بحشاى ا بحم  منمشة ف  ثيىمشت ومبمم شت، فضدلا   د  
أنشدت فدد  أمدد  بح ابددا  حددى م ةفددا مدا يبدد  ف لددي   ب مددا أردداثشت مددةم أو 

 (. 02 ،8404،بحبن ي )ت ثشت  ا   أو  راثا أح
 

ومما خثق مدة  بحثا ثدا أ  بحمةثيدا بحولاىيدا مد  أهدت بحموبشدات بح احميدا     
فد  بح ردة بح د ي  بحمد  مخدد ى بحمةثيدا لإكخداثشا حلأفدةب  نميبدا حلمشددكلات 
بحر يا وبحكوبة  وبحم داطة بحمد  يم دةم حشدا بلأفدةب  فد   يدامشت بحيوميدا، 

  يدد  مدد  بآةبء وبحموردديات وبلامباهددات بح احميددا أهميددا منميددا ولدد  أكدد ت بح
وزةع بحمهددداهيت بحولاىيدددا حددد   بلأطهدددام  لدددى وبدددي بح ردددوص وثدددال  أفدددةب  

 بحمبممع  اما. 
 

 : Preventive Education Conceptمفاهيم التربية الوقائية 
 

 م   ت مهاهيت بحمةثيا بحولاىيا لايضا شا نخم ةم ث ضا  منشا:    
 

بحمةثيا بحولاىيا هد  مد ةي  بلأفدةب   لدى  مايدا أ  Born,( 2002) ية    
أنهخشت ف  موببشا مشدكلات بح يدا  مد   دلام مث ديهشت ثاحم لومدات بحلازمدا 

 حم زيز ل ةمشت ف   م بحمشكلات بحم  يم ةضو  حشا. 
 

( ثأنشددا بحمةثيددا بحمدد  لا مخددمش ا نشددة 55( 8442ثينمددا  ةفشددا زيمددو )    
 ة مددا مخددمش ا مغيددة بحموبلددا وبحخددلوك حدد   أنمدداط بلأطهددام بحم لومددات ث دد

 ومخا  مشت  لى موببشا بحمشكلات بحم  يم ةضو  حشا. 
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بلأمددا  مدد  مم لددق ثكيهيددا م  يددق بحخددلاما و كمددا م ددةا ثأنشددا بحمهدداهيت بح    
 ,Song, et.alمدد  بلأ طدداة بحمدد  يم ددةم حشددا بحهددة  وكيهيددا موببشمشددا )

2009. p27 . ) 
 

( أنشدددددا مبمو دددددا مددددد  بحمددددد بثية حموببشدددددا 84، 8404لددددد  ) وأضددددداا     
بح ضايا وبحمشكلات وبحموبلدا بح ياميدا بحمةمثطدا ثاحرد ا وبحمدةم وبحغد بء 

وبحمدد  يمكدد  أ   ،وبحكدوبة  بحمدد  لدد  يم دةم حشددا بلأفددةب  فدد   يدامشت بحيوميددا
مدؤثة  لدى  يددامشت ثمدا يضددم  خدلاممشت و مددايمشت وولدايمشت مدد  بحولدوع فدد  

 مم ل ا ثملك بحمشكلات. بلأ طاة بح
 

( ثأنشددا "بحمةثيددا بحولاىيددا هدد  بح مليددا 20 ، 8408ثينمددا م ةفشددا م مددو )   
بحمهددداهيت بحولاىيدددا بحمددد  مشددد ا  حدددى  بلأطهدددامبحمددد  يدددمت مددد   لاحشدددا  كخدددا  

بلإ ةبك بحردددد يح حددددث م بح ضددددايا وبحمشددددكلات بحمدددد  مشددددكم  طددددوة   لددددى 
ويمت مضمي  هد ه بحمهداهيت  .وثاحماح   لى مبمم شت ،و لى  يامشا بلأطهام

ومدددد وة هدددد ه بحمهدددداهيت  ددددوم  ،لملاميدددد حضددددم  أنشددددطا بحردددد افا بحم ةخدددديا 
بحنوب   بحر يا وبحغ بىيا وبلأمانيا وبحكوبة  بحطثي يدا وكيهيدا بحولايدا منشدا 

 وبحم امم م شا". 
 

( بحمةثيا بحولاىيا ثأنشا  حك بحندوع مد  028 ،8402و ةا  ث  بح مي )    
مشددد ا  حدددى  كخدددا  بحطهدددم بحمهددداهيت وبحخدددلوكيات وبلامباهدددات  بحمةثيدددا بحمددد 

بحم  مخا  ه  لى بحولايا م  بلأمدةبم ومبند  موبلدا بح طدة بحمد  يمكد  
انا بحمد  حثيىا بحم  ي يش فيشا أو  بة بح ضدأ  يم ةم حشا ف  بحمنزم أو ب

             يمل ددددددى م ليمددددددي فيشددددددا، ثمددددددا يخددددددا    لددددددى  مايددددددا نهخددددددي وبحم يطددددددي  ثددددددي 
                       بحم ددددددددداطة بحمددددددددد  م ددددددددد   حشدددددددددت، و حدددددددددك  ددددددددد  طةيدددددددددق مدددددددددا ي ددددددددد ت مددددددددد 

 ثد  )حشت م  أح ا  بحكمةونيا م مم   لى ش ريات كةمونيا م ثوثدا حد يشت
 (. 028 ،8402 ،بح مي 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (847)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

ثأنشددا مبمو ددا مدد  بحمهدداهيت  وتعببرف الباحثببة التربيببة الوقائيببة إجرائيبباً:   
اهيت ر يا مممثلدا فد  بحغد بء بحرد   بحممنو ا وبحشاملا وبحممكاملا م  مه

وكدددددد حك بحمهدددددداهيت بلأمانيددددددا بحمممثلددددددا فدددددد  بلاردددددداثات  ،وبحمغ يددددددا بحولاىيددددددا
وبحمد  مد  ت خدلوك  ،وبحم اطة بحطثي يدا وبلاردطنا يا وكيهيدا بحولايدا منشدا

                بلأطهدددام ومنميمدددي حمبنددد  هددد ه بحموبلدددا بحمددد  لددد  يم دددةم حشدددا فددد  بحمندددزم
 ، بآ دةيةع أو بحنا ي وكيهيا بحمر ي حشا ح مايدا نهخدي و بحةوضا أو بحشاو 

و حدددك مددد   دددلام بخدددم  بت بخدددمةبميبيا ح ددد  بحددد وة وبحمددد  مخدددشت فددد  منميدددا 
    .   ح حك   اة بحمروة بحم  ت بحمةثيا بحولاىيا وم ا  ثالا مثمهاهي

 أهمية التربية الوقائية: -3
 

مكدوي  بح ديت وبلامباهدات  مظشة ف   ات      أهميا بحمةثيا بحولاىيا ثوبي      
 ،بحمددد  مخددديطة  لدددى خدددلوكيات بحندددا  ومدددوبلهشت مبددداه بح ضدددايا بلابمما يدددا

ح مايدا بحمبممدع وثاحماح   ثاة  بهممامامشت ن وها وبح مدم بحمموبردم وبحه دام 
  لام ثنظامي وأماني. و  ت بلإ

 

( مل يرددا  آةبء بحمم ررددي   دد  أهميددا 82، 8442وي ددةم بحهددةع )   
 حر يا وبحولاىيا ف  بحن اط بحماحيا: بحمةثيا ب

 

ظشوة مشكلات ر يا  احميا كاحملو ، وظشوة أمدةبم   يد   م  يدا  -0
 يدد ز، وبنهلددونزببحبددن  بحثشددةي مثددم بلإيثددولا، وبلإو طيددة  مشدد   ث دداء وأمددا  

 مةبم بحم  حت نك  نخمع  نشا م  لثم. بحطيوة، وبح نازية وغيةها م  بلأ
حم لي يا فد  ث دم بحثلد ب  أ ت  حدى نشدوء أ   وبو  أنماط بحخلوكيات ب -8

 دد   مدد  بحمشددكلات بحمم ل ددا ثاحخددكا  كاز يددا  بلأمددةبم بحبنخدديا وبلإ مددا  
 ومشاكم بحر ا بحث نيا وبح  ليا. 

يشدددددا ثردددددوة  كثيدددددة  يهدددددةم  ليندددددا بحم دددددةا بنمشددددداة بحبدددددةبىت وبحبندددددوو  ح -2
 ا. حلأخثا  بحم  م و   حى ه ه بحبةبىت وبح مم  لى  زبحمشا وبح   منش



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (844)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

وةغدددددت أهميدددددا بحددددد وة بحددددد ي يمكددددد  أ  م دددددوت ثدددددي بحم ةخدددددا فددددد  كافدددددا      
بحمخمويات ف   كخدا  بلأطهدام بحمهداهيت وبحخدلوكيات بحولاىيدا بحمد  يمطلثشدا 
بحمكيدا بحنددابح مددع ظددةوا بح يددا  ومددا طددةأ  ليشددا مدد  م  يدد بت ينددمب  نشددا 
بح  يددد  مددد  بحم ددداطة، فدددإ  بح ةبخدددات بحمم رردددا مشدددية  حدددى  ددد ت كهايدددا 

ثأث دددا   بلأطهدددامبحددد وة بحددد ي يبددد  أ  م دددوت ثدددي ملدددك بحمددد بة  فددد  مو يدددا 
 ومهاهيت بحمةثيا بحولاىيا. 

 

حد ب ظشدةت بح  يدد  مد  بح ةبخددات بحمد  أكدد ت  لدى أهميددا بكخدا  بحددو      
بحولدداى  لأطهددام بحةوضددا. ف دد  أورددت  ةبخددا بحمبدداح  بح وميددا بحم مرددا 

حم ليمددد  ثددي  بلأطهدددام ( ثضددةوة  بلاهممددات ثنشدددة بحددو   بحردد   ب8444)
ث يددددد  يخدددددا   بلأطهدددددام  لدددددى م ويدددددم  ،ونثددددد  بح دددددا بت بحرددددد يا بحخددددديىا

بحم لومددات  حددى مماةخددا ف ليددا    حددت مكدد  أهددت شددةوط بحنمددو بحخددوي حلطهددم 
 خلاممي بحر يا وح لي بحمهي  ف  بلأ بء.

لامدا 8445كما أورت  ةبخا بحخو بن  )   (  حدى   د  ند وبت ومدؤممةبت وبا
وةش  مددم ثشدد ا زيددا   بحددو   بحولدداى  حلأطهددام بحمدد  لا  ل ددات ن اشدديا و 

 ،زبحددت فدد  طددوة بحنمددو بح  لدد  ولا زبحدددت  ثةبمشددا فدد  بح يددا  ي وزهددا بحكثيدددة
وحكدد  مددنبح بحمؤخخددا بحم ليميددا فدد   يرددام ةخدداحمشا وم  يددق أهدد بفشا لاثدد  

   حلمنشب بحم ةخ  أ  يوفة بحمنشب بحولاى .
(  حددى ضددةوة  مةبلثددا بحثيىددا 8400وكمددا أورددت  ةبخددا بةبدداوي أغددا)    

وبلاضداء  وبحمشويدا وبحخدا ات بحلازمدا  بلأطهدامبحم ةخيا بثمد بءب  مد  م ا د  
حل   وم  يت بحو   بحر   وبحنهخ  وبلابمما   م  كافا بحبشات بحم نيا 

 . بحطهمحة ايا 
 

(  حدددى أندددي ينثغددد     دددام مهددداهيت 8400وأشددداةت  ةبخدددا  ثددد  بحمشددد ي )    
ا ولضدداياها ضددم  بحمندداهب بح ةبخدديا،  ارددا مندداهب بح لددوت بحمةثيددا بحولاىيدد
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مدد  ممطلثددات بحمةثيددا بحولاىيددا بحم ةفيددا  و حددك مدد  أبددم م  يددق لدد ة مناخدد 
ف   رة مز ب  مشدكلامي بلابمما يدا وبحثيىيدا  وبحمشاةيا وبحوب بنيا و ارا  

 وبحر يا. 
 

 أهداف التربية الوقائية:  -1
 

  دات   بحمةثيا بحولاىيا ثوبدي  ( أه با 248، ص 8446 ةم ) بازي،    
 وه : 

مخددددا    بلأفددددةب  فدددد  بكمخددددا  بحددددو   بحولدددداى  وبح دددد  بحمةهددددا مبدددداه  .0
  نارة بحمبممع وبحمشكلات بحمةمثطا ثي. 

لإكخا  بحم داةا وبح ثدةبت  ؛ ما ا بحهةص بحم ليميا حلأفةب  وبحبما ات .8
اةبت حمشددكلامي وبكمخددا  بحمشدد أخاخدد    بحممنو ددا  دد  بحمبممددع وبحمددزو  ثهشددت  

 حم  ي  ه ه بحمشكلات و لشا. 
هممدددات ؛ حلا كخدددا  بلأفدددةب  وبحبما دددات مبمو دددا مددد  بح ددديت وبلامباهدددات .2

فد   مايمشدا وم خدثنشا وبم دا   بلإيباثيداثاحمبممع وم هيزهت  لى بحمشداةكا 
 بح ةبةبت بحمناخثا ح م مشكلامي. 

ء مخددا    بلأفددةب  وبحبما ددات فدد  م ددويت ثددةبمب بحمةثيددا بحولاىيددا فدد  ضددو  .0
 بح وبمم بحمنمويا بلالمرا يا وبلابمما يا وبحطثي يا وبحث افيا. 

 

( ث دد  بلاطددلاع  لددى بلأ ثيددات 21، ص 8484كمددا أضددافت )بح ةثدد ،    
وبح ةبخات بحخاث ا وبحم  ممكنت م   لاحشا رياغا أهد با بحمةثيدا بحولاىيدا 

  -فيما يل :
 ةبك بحهة  ثاحم اطة وبحمشكلات بحم  يمك  أ  موببششت   . 
  .مثرية بحهة  ثاح ضايا بحر يا ومشكلامشا 
 ددددددو بح ضددددددايا بحردددددد يا وبحغ بىيددددددا  كخددددددا  بحهددددددة  بمباهددددددات مناخددددددثا ن 
 خ افيا وبحمشكلات بحم  يم ةضو  حشا. وبلإ
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  . مغيية بح ا بت بحخلوكيا بح اطىا ح   بحهة 
  .م  ية بحهة  ح وة بح لماء ف  موببشا بحمشكلات وبح مم  لى  لشا 
 وم اةا وم لومات أث ا  بحمةثيا بحولاىيا.  منميا مهاهيت 
 ثاة بحممةمثا  لى للا بحو   بحولاى . حهة  حلآ  ةبك ب 

 

ومما خثق يمضح حندا أ  بحشد ا بح دات حلمةثيدا بحولاىيدا وأهد بفشا بحهة يدا     
وبحم  مةكز ثاح ةبا بلأوحى  لى مشكيم بحدو   بحولداى  حد   بلأفدةب  هدو أ  

مشددكلات بحمدد  ليبدداث  مددع مبددمم شت ومددا يمردد و  حيممكندوب مدد  بحمها ددم بلإ
وهددد ب يمطلددد  بخدددممةبةيا بحمةثيدددا بحولاىيدددا مددد    ،وخدددليت   وبع   مدددوببششت ثشدددكم  

مدد  أبددم بح هدداظ  ليشددا، وهدد ب مددا  بلإيباثيددابح يددا  ومنميددا بح دديت وبحموبلددا 
 .بلأ وبةم اوم بحثا ثا م  يمي ثاخم  بت بخمةبميبيا ح   

 

      : أسس التربية الوقائية-5

 يشدددا ح يخددمن  بحمددد  بلأخدد  أهدددت( 240-242، 8446)  بددازي وأوضددح    
 بحولاىيا، فيما يل : بحمةثيا

 
 
 

 أسس التربية الوقائية ( يوضح4)شكل رقم  
 الأسس الاجتماعية:  -4

 

مشددددمم أنمدددداط بح لالددددات بلابمما يددددا بح اىمددددا ثددددي  بلأفددددةب  أو بحبما ددددات     
ومددد  هندددا ظشدددةت  ،نشدددا نظامدددا   بمما يدددا   ب دددم بحمبممدددع بحمددد  م كدددو  فيمدددا ثي

ثاحمشدكلات بلابمما يدا وأ طاةهدا  بلإنخدا نميبا حش وة مشةي ات ببمما يا 
يوثش ا م زيز بحخدلوكيات بلابمما يدا  ؛ لى  يامي باثيدا بلأكثدة بنضدثاطا  وبا

 ن و بحمبممع. 
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 الأسس النفسية:  -8
 

وكي و ثةمددي مدد  وخددل بلإنخددا مشددمت ث ةبخددا بح لالددا بحممثا حددا ثددي  خددلوك     
و حدددك ثشددد ا م  يدددق بحموبفدددق  حمبممدددع بحم ددديط ثدددي مددد  بشدددا أ دددة ؛بشدددا وب

بلابممدددا   مددد   دددلام  مليدددا  يناميكيدددا يخدددمطيع بحهدددة  مددد   لاحشدددا مغييدددة 
 خلوكي وبح هاظ  لى نظافا بحمبممع وموزبني.

 

 خاقية: الأسس الفلسفية الأ -3
 

ك بح دديت بح امددا مخددشت فدد  م دد يم وضددثط بلامباهددات ن ددو بحمبممددع وبمددملا   
و مايدا ممملكدامشت  بآ دةي خوبء كانت لديت ببمما يدا بو أ لاليدا مد  ب مدةبت 

 وبح مم بحبا  حم خي  بحمبمم ات. 
 

     أبعاد التربية الوقائية:  -2

ثم    بح وبمم بحمؤثة  ف  ( بخمةشا ب  022 ،8402أوضح  ث  بح مي  )    
مبام بحمةثيا بحر يا مشية بحكماثات بحمم ررا ف   بلإنخا ر ا 

(              Rame, M & Young,2001( ،)AAHE,2001)وبحولاىيا مثم 

 ( أ  بحمةثيا بحولاىيا مشمم وبلأث ا  بحماحيا:8400و )خلاما، 
 
 
 

 
 أبعاد التربية الوقائية( يوضح 5)شكل رقم  

 

: ومشمم بحمهاهيت  بت بحرلا ثاحثيىدا بحمنزحيدا بحرد يا الصحة الشخصية -0
 ظافا بحش ريا وبحمغ يا بحر يا. وبحن
: وممضدددم  بحم لومدددات وبحمشددداةبت بحمددد  مم لدددق ثددداحو   بحغددد بى  التغذيبببة -8

ثشد ا  كخداثشت  دا بت  ؛حلأفةب  ف  بحمخمويات بلابمما يا وبلالمرا يا كافا
 غ بىيا خليما.
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: ويمضم  ه ب بحمبدام كدم مدا يم لدق سعافات الأوليةالتربية الأمانية والإ -2
حكد  يكوندوب لدا ةي   لدى  ؛  حل نايا ثأمانشت وخلاممشت بحش رياثموبيي بلأفةب

بن  بحم اطة وبح وب  ، مبن  بحم اطة وبم ا  بح ةبةبت بحخليما وبحلازما حم
بددةبءبت بحمدد  مدد  شددأنشا م ليددم بلاردداثات ومنددع بحمضددا هات فدد  وبم ددا  بلإ

اء أثنددداء ولدددوع بح دددوب   خدددوبء فددد  بحمندددزم أو بحشددداةع أو بحم ةخدددا أو فددد  أثنددد
 مماةخا أنشطا بح يا  بحيوميا. 

: مشدد ا  حددى مو يددا بلأفددةب  ثدداحمكوي  بحمشددةي   حلبشدداز التربيببة الجنسببية -0
وبحددددزوبج وبلأمومدددددا وبلأثدددددو  ومةب ددددم مكدددددوي  بحبندددددي   بلإنخدددددا بحمناخددددل  فددددد  

 وبحمشكلات بحر يا  بت بح لالا ثاحبن . 
 : ويشدددددمت هددددد ب بحمبددددام ثغدددددة  بحمهدددداهيت بحرددددد يا ثشدددددأ  صببببحة البيئبببببة -5

ومدا يةثطدي ثشدا مد   لالدات  بلإنخدا ،بحم افظا  لى بحثيىا بحم  ي يش فيشدا 
 .بلإنخا ثمكونات بحثيىا بحما يا وبح يوبنيا وبحنثاميا و لالمشا ثر ا 

ويش ا ه ب بحمبام  حى م  يق بحكهاء  بحنهخيا  الصحة العقلية والنفسية: -6
ا وبحم ليدم مد  بحمدؤثةبت ثغيا بح كت ف  بنه الامي بح ب ليد ؛وبح  ليا ح   بلأفةب 

 بح اةبيا  لى وب بني و مايمي م  بلإراثا ثالأمةبم بحنهخيا وبح  ليا. 
ثددةبز العقبباقير والكحوليببات والتببدخين والمخببدرات -2 : ويشدد ا  حددى موضدديح وبا

بلأضددددةبة بحهخدددديوحوبيا وبحنهخدددديا وبلابمما يددددا بحنابمددددا  دددد  خددددوء بخددددم  بت 
 بح  الية وم اط  بحك وحيات وبحم  ةبت. 

ويش ا  حى  ةبخا بلأمةبم بحم  يا وغية بحم  يا  لوقاية من الأمراض:ا -2
 ومخثثامشا وأ ةبضشا وطةق بحولايا منشا. 

و مايمددي  بلإنخددا ويشدد ا  حددى بحم افظددا  لددى ردد ا  صببحة المسببتهل : -1
أت م يديت  خوبء أكا   د  طةيدق بلاحمدزبت ثاح  داىق  ند  بلا دلا   د  بلأط مدا

ردددد   ومرددددوي  بحم م دددد بت غيددددة بحردددد يا مي  بحبح مددددلات بح  اىيددددا وبحمددددأ
 وك حك بحمو يا ثاحث ع وبح ةبفات. 
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 دور معلمة رياض الأطفال في تنمية مفاهيم التربية الوقائية: -7
 

( بح وة بح ي مل ثي م لما ةيام بلأطهدام 248 ،8446)  م كة  بازي    
 ف  بآم : 

 

ممددا  ،ا   امدد مشيىددا بحمندداخ بحنهخدد  وبحردد   فدد  بح ا ددا وبحةوضددا ثرددها   -أ
 يخا   بلأطهام  لى منميا بحمهاهيت بحر يا ح يشت. 

 شا  بحولاى  حم  يق أه بفي بحمةثويا. مطوية ثةبمب بحموريا وبلإة   - 
موثيدددق بح لالدددا ثدددي  بحثيدددت وبحةوضدددا  ددد  طةيدددق بحمشددداةكا بحه احدددا فددد   -ج

 بحل اءبت بح وةيا وبحن وبت مع أوحياء بلأموة. 
   بلأطهام. يباث   نم زيز بحبان  بحخلوك  بلإ - 
 م احبا بحموبلا بحيوميا بحطاةىا  ب م بح ا ا.  -ه

 

 السمات الواجب توافرها في المرشدة الوقائية: -8
 

 أولًا: السمات الشخصية، وتتمثل في:
                     .بح  و  بح خنا -
 .بحمخامح -
 .بحةفق -
 .بحمل اىيا  -
 .بحوبل يا  -
  .بحرثة -
 .بحمةونا  -
  .بحو   ثاح بت -
  .اخة ا بحمرة  -
 .بح زت  -
 . بحمةوي ف  بح كت -
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 وتتمثل في :السمات المهنية،  ثانيًا:
 

 .بحكهاء  بح  ليا -
 .بحم ثم -
 .بلا مةبت -
 .بحمشاةكا بحوب بنيا مع بلأخة -
 .بح  ة   لى مكوي  بح لالات بحناب ا -
 . ةبحش وة بلإيباث  ن و مخا    بآ -
 .ةشا يا بحمطلوثابحطةق بلإ موفية بحمشاةبت بحمطلوثا لا مياة -
 .ةشا يا بحولاىيام  ي  بلأه با بلإ -

 

 

   دراسات تتعلق بالمفاهيم الوقائية: -9
 
 

أثدة مردميت بلأح دا  بلاحكمةونيدا  :ث ندوب ( 0247دراسة عببد الحميبد ) -4
هدداهيت بحولاىيددا حدد   أطهددام بح اىمددا  لدد  بحش ردديات بحكةمونيددا فدد  منميددا بحم

  بلاحكمةونيدا بح اىمدا ه فت بح ةبخا  حى م ةفا أثة مردميت بلأح داو  بحةوضا،
 لدددددى بحش رددددديات بلاحكمةونيدددددا فددددد  منميدددددا بحمهددددداهيت بحولاىيدددددا حددددد   أطهدددددام 

( طهلا  68 ي  مت مطثيق بح ةبخا  لى  ينا م  بلأطهام لوبمشا ) ،بحةوضا
(  يدددد  مدددددت م خددددديت بح يندددددا  حدددددى KG2ثاحمخددددمو  بحثدددددان  حةيدددددام بلأطهدددددام )

 دددة  ضددداثطا لوبمشدددا بلأ( طهدددلا ، و 28مبةيثيدددا لوبمشدددا ) مبمدددو مي    ددد بهما
ولدددد  أوضدددد ت بحنمدددداىب أ  هندددداك فددددةوق  بحددددا ثددددي  مبمددددو م   ،( طهددددلا  24)

و حدددك حرددداحح بحمبمو دددا بحمبةيثيدددا  ،بح ةبخدددا فددد  بكمخدددا  بحمهددداهيت بحولاىيدددا
مةونيددددددا بح اىمددددددا  لددددددى بحش ردددددديات بحدددددد ي   ةخددددددوب ثاخددددددم  بت بلأح ددددددا  بلاحك

 ةمونيا.بحك
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ليا م ةي  و د   ممكاملدا مد  فا  :ث نوب ( 0247دراسة عطية وفرج ) -0
بح لددددوت وبحدددد ي  فدددد  منميددددا بحددددو   بحولدددداى  حدددد   ملاميدددد  بحمة لددددا بلاثم بىيددددا 

ه فت بح ةبخا  حدى بحكشدا  د  فا ليدا مد ةي  و د   ممكاملدا مد  و  ،يابلأزهة 
يا بلأزهة بح لوت وبح ي  ف  منميا بحو   بحولاى  ح   ملامي  بحمة لا بلاثم بىيا 

مددددنشب بحمبةيثدددد  ثمرددددميت شددددثي مبةيثدددد ، وأ دددد  فدددد  مرددددة، مددددت بخددددم  بت بح
( 60بحثا ثدددا  م يدددا  موبلدددا بحدددو   بحولددداى  ومكوندددت  يندددا بح ةبخدددا مددد  )

ىب بح ةبخدا وبدو  فدةوق  بت م  بحرا بحةبثع بلاثمد بى ، وأظشدةت نمدا بملمي   
ممدددا يددد م  لدددى فا ليدددا بحو ددد   بحممكاملدددا فددد  منميدددا بحدددو    ،  رددداىيا لاحدددا 
 ةبخددددا ثضددددةوة    ددددا   بحنظددددة فدددد  مندددداهب بح لددددوت كمددددا أورددددت بح ،بحولدددداى 

 وبلاخمها    لى مضمينشا ث اىما أث ا  بحو   بحولاى  بحوبة  ثاح ةبخا. 
 

مطددوية مددنشب بح لددوت فدد   طدداة بحمةثيددا  :ث نددوب ( 0245دراسببة علببي ) -3
   بحولاىيا حملاش  أ طاة بلاراثا ثالأمةبم بحوثاىيا وبلانهلونزب بحموخميا حد

هدد فت  ةبخددا  حددى مطددوية مندداهب بح لددوت و   ددام  بلاثمدد بى ،ملاميدد  بحرددا بح
ثاحمة لا بلاثم بىيا فد   طداة م  يد  ممطلثدات بحمةثيدا بحولاىيدا بحلازمدا حملافد  

لددددونزب بحموخددددميا ومنميددددا مشدددداةبت أ طدددداة بلاردددداثا ثددددالأمةبم بحوثاىيددددا وبلانه
خددد افات بلأوحيدددا حددد   ملاميددد  بحردددا بح دددام  بلاثمددد بى  فددد  مردددة، ثدددت بلإ
م  بت بحمنشب بحورده  بحم ليلد  حكمد  بح لدوت ثاحردا بح دام  بلاثمد بى ، بخ

وأ   بحثا   بخمثانا وثناء لاىما ثم ايية بحمةثيا بحولاىيا وأ ب  م ليم م مدو  
وب مثاة م ةفد  ومكوندت  يندا بح ةبخدا مد  ملاميد  بحردا بح دام  وم لمدي  

بحنمدداىب  دد   دد ت  ومددوبش  بح لددوت وكمدد  بح لددوت حلمة لددا بلاثم بىيددا، وأظشددةت
بددددةبءبت بحمةثيددددا ثم بىيددددا حممطلثددددات  مضددددمي  مندددداهب بح لددددوت فدددد  بحمة لددددا بلا

كمددا أورددت بح ةبخددا ثضددةوة    ددا   بحنظددة فدد  مندداهب بح لددوت فدد   ،بحولاىيددا
 بحمة لا بلاثم بىيا ف   طاة ممطلثات بحمةثيا بحولاىيا. 
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ا ف احيددددا ثةنددددامب م مددددةو فدددد  بحمةثيدددد :ث نددددوب ( 0229دراسببببة واصببببف ) -1
بحم ليميدددا بحممكاملدددا فددد   كخدددا  طهدددم بحةوضدددا  بلأنشدددطابحولاىيدددا لددداىت  لدددى 

هدد فت هدد ه بح ةبخددا  حددى ليددا  ف احيددا ، و ث ددم بحمهدداهيت وبحخددلوكيات بحولاىيددا
بحم ليميدا فدد   كخددا   بلأنشددطاثةندامب م مددةو فد  بحمةثيددا بحولاىيدا بح دداىت  لدى 

لامددددت بحثا ثددددا  يدددد   ،طهدددم بحةوضددددا ث ددددم بحمهدددداهيت وبحخدددلوكيات بحولاىيددددا
 ،ثم  ي  بحمهداهيت وبحخدلوكيات بحولاىيدا بحمد  يبد  موبفةهدا حد   طهدم بحةوضدا

ثدددت لامدددت ثم  يددد  مددد   مدددوبفة هددد ه بحمهددداهيت وبحخدددلوكيات فددد  كمددد  بحةوضدددا 
مخمو  بحثان ، ثت لامت ثإ  ب  لاىما ثمهاهيت بحمةثيا بحولاىيا ولمت ثاحم كيت 

د(  05) ليشدا وشدملت  بحثيىدا ، بحم امدم مدع بحكاىندات  ورد ا بحبخدت، امهشوم 
بح يدا بحةياضدديا، بلأمددةبم بحم  يددا، أشد ا بحشددم ، بحغدد بء بحردد  ، خددلاما 
بحغدد بء، بح ددا بت بحغ بىيددا بحخدديىا، بلأمددا  فدد  بحطةيددق، بحم امددم مددع بحغةثدداء، 
بحم امددددم مددددع بلأ وبت، بحم امددددم مددددع بح  ددددالية، بلأمددددا   ندددد   دددد و  بحزحددددزبم، 

ثدت لامدت ثإ د ب  أ وبت بحث د  وهد   ثداة   دد  بلأمدا   ند   د و  بح ةيدق، 
ب مثدددداة بحمهددددداهيت بحولاىيدددددا، م يدددددا  بحموبلددددا بحمردددددوة حلخدددددلوكيات بحولاىيدددددا 

ومددت ب ميدداة  ينددات بح ةبخددا مدد  لامددت ثإ دد ب  بحثةنددامب بحم مددةو . وم ننيشددا و 
( كمبمو دددا مبةيثيدددا وةوضدددا 28أطهدددام ةوضدددا أ مددد   ةبثددد  ثلددد   ددد  ها )

ولامدت ثمطثيدق أ وبت بحث د  لثليدا  ثدت طث دت  ،(28 ل  مثاةك ثل   د  ها )
بحثددةبمب  لددى أطهددام بحمبمو ددا بحمبةيثيددا ثينمددا  ةخددت بحمبمو ددا بحضدداثطا 

وموردلت بح ةبخدا  حدى بحنمداىب بحماحيدا: هنداك ، بحثةنامب بحم   م  لثدم بحدوزبة  
ثددددي  مموخددددط  أطهددددام بحمبمددددو مي  بحمبةيثيددددا    ردددداىيافددددةوق  بت  لاحددددا 
ب مثدداة بحمهدداهيت بحولاىيددا حردداحح طهددم بحمبمو ددا بحمبةيثيددا، وبحضدداثطا  لددى 

ثي  مموخط  أطهام بحمبمو مي  بحمبةيثيدا    راىياهناك فةوق  بت  لاحا 
وبحضدداثطا  لددى ب ميدداة بحموبلددا بحمرددوة  حلخددلوكيات بحولاىيددا حردداحح طهددم 

 بحمبمو ا بحمبةيثيا. 
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بحم ثيةيددا فدد   بلأنشددطاف احيددا بخددم  بت  :ث نددوب ( 0243دراسببة نسببيم ) -5
، منميددا ث دددم بحخدددلوكيات بلأمانيددا وبلامباهدددات بحولاىيدددا حدد   طهدددم بحةوضدددا

بحم ثيةيا ف  منميا ث م  بلأنشطا  ف احيا اه فت ه ه بح ةبخا  حى لي  ي 
ومكونددت  ينددا  ،طهددم بحةوضددا بحخددلوكيات بلأمانيددا وبلامباهددات بحولاىيددا حدد  

مبمو مي     بهما مبةيثيا  طهلا  وطهلا مت م خيمشت  حى(  60بح ةبخا م  )
طهدددلا   ( 20وبلأ دددة  ضددداثطا ثلددد   ددد  ها ) وطهلدددا   طهدددلا   (24ثلددد   ددد  ها )

ومددت   دد ب  لاىمددا ثخددلوكيات بحمةثيددا بلأمانيددا بحمدد  يبدد  أ  يماةخددشا  وطهلددا ،
كمددددا مددددت   دددد ب  أ وبت بحث دددد  وهمددددا  ،اخددددلوك  (  54) طهددددم بحةوضددددا وثلغددددت

ومدددت  خدددا  رددد ق  ،يدددا  بحخدددلوكياتم يدددا  حخدددلوكيات بحمةثيدددا بلأمانيدددا وم 
بحم ثيةيدا ومطثي دي  لدى  بلأنشطاكما مت مرميت ثةنامب  ،وثثات أ وبما بحث  

 بحثةنامب بحم      أطهام بحمبمو ا بحمبةيثيا ثينما  ةخت بحمبمو ا بحضاثطا
وموردددلت  ،اوث ددد  بحمطثيدددق مدددت مطثيدددق أ وبت بحث ددد  ث ددد ي   ،مددد  لثدددم بحدددوزبة 

ثددي  مموخددط     ردداىياماحيددا: موبدد  فددةوق  بت  لاحددا بح ةبخددا  حددى بحنمدداىب بح
 ةبددددات أطهددددام بحمبمددددو مي  بحمبةيثيددددا وبحضدددداثطا فدددد  بلأ بء بحث دددد ي  لددددى 

حردداحح أطهددام  مماةخددا خددلوكيات بحمةثيددا بلأمانيددام يددا  بمبدداه بحطهددم ن ددو 
 .بحمبمو ا بحمبةيثيا

 

ل  ه فت بح ةبخا حم  ي  أنوبع بلأ   بحم   :Cecilli,( 2009دراسة ) -2
مري  بلأطهام ف   بة  بح ةبخا وبحطةق وبلأخاحي  بحم  يمث شا بحم لمو  
حموببشمشا وبح   منشا وبحمرةا  ن    وثشا ف  ولايا أن يانا بلأمةيكيا، مت 
بخم  بت بحمنشب بحوره ، وأ   بحثا   بلاخمثانا كأ ب  حل ةبخا ومكونت 

كما بلمة ت  ،ام لما  ف  مة لا ما لثم بحم ةخ 055 ينا بح ةبخا م  
بح ةبخا أ  يمت م  يم مناهب م ليت بحم لت حمشمم موبضيع  وم  راثا بحطهم 

 ف  بحهرم بح ةبخ  وبحم اطة بحم  ل  يم ةم حشا وبح   منشا. 
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 حى بخمكشاا بحثةبمب بحمناخثا وبحم  ه فت   :Yoon( 2012دراسة ) -7
لأطهام حم ليت بحخلاما وبحو   بلأمان  بح ةيق و ا    طلاق بحناة 

 ،وثاحنظة  حى ثةبمب م ليت بحخلاما م  بح ةبىق ف  أمةيكا ،بحةوضا
وكانت بحنماىب أ   .وبلأخا  بح انون  حم ليت بحخلاما م  بح ةبىق ف  كوةيا

م  م وفيات بلأطهام بحرغاة    طةيق بحناة ف  كوةيا أ لى م  بحمملكا 
بحطهوحا ف  كوةيا حمنهي  بحمم    وأحمانيا وبحخوي ، ومت م ةيهي ف  لانو  ة ايا 

 حزبميا م ليت بحخلاما م  بح ةيق حلأطهام بحرغاة ف  ثةبمب ةيام 
بلأطهام، كما أ  ه ه بحثةبمب يب  أ  مكو  مناخثا ح راىص نمو بحطهم 
وم ملا بحموب  بحخم يا وبحثرةيا وثةبمب بحنشاط و كاءه بحمم     حل   م  

 بلأ طاة.
ه فت بح ةبخا  حى    ب  : Noreen, M(1993دراسة نورين ) -8

خنا ، ومنميا ث م مهاهيت بحر ا بحمةمثطا ثنظافا بلأثةنامب يثخط 
ول  مت م  يت  ،بلامباهات بحمناخثا ن و بح وبمم بحمؤثة  ف  ر ا بلأخنا 

بحثةنامب ف  روة  وخاىم حلأطهام م ملشا ش ريات كاةمونيا ممثم بح وبمم 
و ، بلأخنا ، طثي  بلأخنا ، بحمؤثة  ف  بحر ا، وه  بحهةشا  ، بحم ب

بحمخو ، ومورلت بح ةبخا  حى ف احيا بحثةنامب بحم   ف  مثخيط مهاهيت 
ضافا  حى ل ةمشا  لى مكوي   مباه حلأطهام، ثالإ بحر ا بحمةمثطا ثالأخنا 

  يباث  ن و بخم  بت فةشا  بلاخنا  وم  يم بمباه بلأطهام ن و طثي 
 م ثثا ح   بلأطهام. بح غيةبلأخنا ،  ي  كا  م  بحش ريات 

 

ه فت ه ه بح ةبخا  حى م  ي   :Deila, G,( 1994)دراسة ديا  -9
و حك م   ،بحم اطة بحم  يمك  أ  يم ةم حشا طهم بحةوضا  ب م بحمنزم

 لام وبشا نظة أوحياء بلأموة، ولامت بحثا ثا ثمرميت بخمثيا  حم  ي  
نارة بح طة ومورلت بح ةبخا  حى أ    ،مرا ة بح طة  لى بلأطهام

مممثم ف  :  مامات بحخثا ا، مرا ة بحغاز، بح ث  ثاحخةنبات، بحل   ف  
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لات بح ا  ، ول  أورت بح ةبخا ثضةوة  ا، بخم  بت بآبلأماك  بحمةمه 
  م ةي  بلأطهام من  بحرغة  لى كيهيا  مايا أنهخشت م  بح طة. 

 

      :David, J. and Gene, E.(1995)دراسة ديفيد وجين  -42
بخمش فت بح ةبخا م  يت بخمةبميبيا حم ةي  بلأما  م  مة لا ةيام      

ثش ا أ  ي   بحملمي  نهخي  ؛بلأطهام  لى بحرا بحخا   بلاثم بى 
م  بح وب  ، ول  أشاةت نماىب بح ةبخا  حى أهميا مرميت ثةنامب  بآ ةي و 

 ولاى  حولايا بحملامي  م  بحم ةم حلموبلا بح طة  ثاحم ةخا. 
 

 يب على الدراسات السابقة: التعق
 

بمه ددت بح ةبخددات  لددى أهميددا منميددا مهدداهيت بحمةثيددا بحولاىيددا حدد   بلأطهددام  -
                                 (8402)  ، فدددددددددددددددددددددددةجDavid(,1995خدددددددددددددددددددددددوبء كاندددددددددددددددددددددددت ثاحةوضدددددددددددددددددددددددا )

 طهم مة لا بحطهوحا بحمثكة  .  و  ت منميمشا ح   Della(,1994أو ثاحمنزم)
مةبميبيات بحمد  بخدم  مت حمورديم بحمهداهيت بحولاىيدا منو ت بحطةق وبلاخد -

حطهددم بحةوضددا خددوبء كانددت مخددم  ما وبلأح ددا  بلاحكمةونيددا مثددم  ةبخددا  ثدد  
( 8408( أو ثةبمب مناخدثا حطهدم بحةوضدا مثدم  ةبخدا يدو ) 8402بح مي ) 

مورددددددلت ، و (8441مددددددلاك )بحم ليميدددددا مثددددددم  ةبخدددددا  بلأنشددددددطابت أو بخدددددم  
بلأطهدددام ومو يمدددي  ي مهددداهيت بحمةثيدددا بحولاىيدددا حددد  نميدددبمي شدددا  حددد  ضدددةوة  م

 ثاحث افا بحولاىيا بحضةوةيا وبحلازما ح مايمي. 
 

فبببي تنميبببة بعبببض مفببباهيم  الأدواردور اسبببتراتيجية لعبببب  المحبببور الثالبببث:
 التربية الوقائية:

 

 ارددا  بلأ وبةمل د  أنشدطا بحد ةبما بلابمما يددا  امدا وبخدمةبميبيا ح د      
ليمدددا  فددد  مخدددا    أطهدددام بحةوضدددا  لدددى بحدددم لت وث اردددا بحدددم لت  وةب  كثيدددةب  و 
وفشددددت طةي ددددا  بآ ددددةي  يدددد  يخددددا  هت  لددددى مةب ددددا  مشددددا ة  ،بلابممددددا  
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 بآ ددةي ،بحممنو ددا بحمدد  يل ثشددا  بلأ وبةمهكيددةهت وبحم ثيددة  دد  أنهخددشت وبا ةبك 
 (.05، 8404)نمة،  كما مثةي ثةومشت بحلغويا وخمخا    لى ن م أفكاةهت

 

(  لدددى بحددد وة بحه دددام بحددد ي يمكددد  أ  082 ،8445) ؤكددد   ثددد  بحكدددةيتوم   
   . بلإيباثيامل ثي بح ثةبت بح ةبميا ف   كخا  طهم بحةوضا بحخلوكيات 

أ   وة بحددد ةبما لا يدددؤثة  لدددى بحبانددد   Ping,( 2003ويردددنا ثيدددنب )   
بح دددداطه  ف ددددط ثددددم يددددؤثة  لددددى لدددد ةبت بلأطهددددام بح  ليددددا ومشددددكيم بحبوبندددد  

 يشت. بحش ريا ح 
 

أ  بلأهممات  (  لى022، 8440وكما أوض ت وأشاةت  ةبخا با  )   
 بت ثر ا بحطهم م  بحغ بء وبحمظافا وبحولايا م  بلأ طاة مع غة  بح ا

ا بحطهم    طةيق بحمماةخا بحه لي بحر يا وبحخلوكيا بحخليما ح  
  بحخلاما ف وبلأنشطا بحم  م ة  بلأطهام  لى بحمو يا ف  شمى بحمبالات)

(، و حك ثاخم  بت بحل   وبحخلاما ف  بحةوضا ،حشاةعبوبحخلاما ف   ،بحثيت
 مم بحمشةو ات وبحمباة  بح لميا بحثخيطا وبح ثة  وبح رص وبلأغان  و 

 بحمثاشة .
 

هممات ثاخدم  بت بخدمةبميبيا ح د  بحكثية م  بح ةبخات بحمةثويا حلا مما   ا   
( أ  بحم لمدددا 16 ،8445،ز مدددع طهدددم بحةوضدددا، ومؤكددد  ) ثددد  بح زيددد بلأ وبة

مخددمطيع أ  مخددم  ت مددا حدد يشا مدد  م دداةا و ثددةبت  بلأ وبةمدد   ددلام ح دد  
حم  يددد  مثدددةةبت أو  بدددب أو ثدددةبهي  حش رددديا م يندددا  ب دددم مولدددا  ؛خددداث ا

م ليم  مةمثط ثأ   نوب   بح يا ، و ا   مدا مخدم  ت هد ه بح مليدا فد   يامندا 
 ،مدددا ب مه دددم حدددو كندددت مكدددان ؟بحيوميدددا  نددد ما يوبدددي أ ددد  بلأشددد اص خدددؤبلا : 

، ثددت يثدد أ فدد   يدد  يخددمغةق بآ ددة فدد  بحمهكيددة مدد    لي ددا ث دد  خددماع بحخددؤبم
 باثا م للا  بحمولا بح ي خيم   حو كا  مكا  ه ب بحش ص. بلإ
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 مى يخمطيع بحم امم م شا وبحمر ي   م    مما ي  ت حلأطهام بح ثة  ثشكم     
 ل . حلمشكلات ف  بحمخم ثم ثشكم  يباث  ومها 

 

بحد مى  ثاخدم  بت بلأ وبة وة ح د   Galen, (2000كمدا أثثمدت  ةبخدا )    
ا، وبخم  مت ه ه بح ةبخا بح مى فد  م لديت بلأخاخيف  منميا مهاهيت بحر ا 

ضددافا ضدد ت أثددة  حددك فدد  مطددوية بحدد وم، ثالإا وأو بلأخاخدديمهدداهيت بحردد ا 
 يا  دد   لددى أنشددا مناوحددت م دد يت بحدد مى كخددلاو  و  دد ي ،  ددي  لدد مت مخددة 

م لددت مهشددوت بحنظافددا مدد   ددلام ) كايددا مدداةي( بحمدد  حددت مغخددم يدد ها لثددم أ  
م طع بح ثز، فكا   حك فةرا بي   حن م بحبدةبثيت، كمدا مضدم  بحدنص أيضدا  
م لومددات  دد  كيهيددا بحددم لص مدد  بحميكةوثددات بحضدداة  وبحمدد  ممدديح بحهةرددا 

م ويدددمت لانمشددداة بح  يددد  مددد  بلأمدددةبم  مدددى يدددمت بحولايدددا ضددد  هددد ه بلأمدددةب
وكانددت م ظددت بحدد مى بحمدد  بخددم  مت فدد  هدد ه بح ثدداة  " مددى  ،بح ضدداء  ليشددا

ومورددلت بح ةبخددا  حددى فا ليددا بحدد مى فدد  منميددا  ،لهازيددا" مدد   امددات بحثيىددا
 . (Galen, 2000,p 28-35)ا  بلأخاخيمهاهيت بحر ا 

 

بلأنشددطا بحم ثيةيددا و ارددا ح دد  أ   (  لددى8402وأكدد ت  ةبخددا نخدديت )    
ه فت ،  ي  ف  منميا بلامباهات بحولاىيا ح   بلأطهام حي أثة كثية بلأ وبة

بحم ثيةيدا فد  منميدا ث دم بحخدلوكيات  بلأنشدطا  ف احيا اه ه بح ةبخا  حى لي
ومكوندت  يندا بح ةبخدا مد   ،بلأمانيا وبلامباهات بحولاىيدا حد   طهدم بحةوضدا

ثلد   د  ها  طهلا  وطهلا مت م خيمشت  حى مبمو مي    د بهما مبةيثيدا(  60)
ومت    ب  لاىما ثخلوكيات  ،( 20طهلا ( وبلأ ة  ضاثطا ثل     ها ) 24)

 ،اخدلوك  (  54بحمةثيا بلأمانيا بحم  يبد  أ  يماةخدشا طهدم بحةوضدا وثلغدت )
كما مت   د ب  أ وبت بحث د  وهمدا م يدا  حخدلوكيات بحمةثيدا بلأمانيدا وم يدا  

كمدا مدت مردميت ثةنددامب  ، ومدت  خدا  رد ق وثثدات أ وبمدا بحث د ،بحخدلوكيات
بحم ثيةيدددا ومطثي دددي  لدددى أطهدددام بحمبمو دددا بحمبةيثيدددا ثينمدددا  ةخدددت  بلأنشدددطا
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وث د  بحمطثيدق مدت مطثيدق  ،بحمبمو ا بحضاثطا بحثةنامب بحم   م  لثدم بحدوزبة 
وموردلت بح ةبخدا  حدى بحنمداىب بحماحيدا: موبد  فدةوق  بت  ،اأ وبت بحث   ث د ي  

بددددددات أطهددددددام بحمبمددددددو مي  بحمبةيثيددددددا ثددددددي  مموخددددددط   ة    ردددددداىيا لاحددددددا 
مماةخدددددا وبحضددددداثطا فددددد  بلأ بء بحث ددددد ي  لدددددى م يدددددا  بمبددددداه بحطهدددددم ن دددددو 

 .حراحح أطهام بحمبمو ا بحمبةيثيا خلوكيات بحمةثيا بلأمانيا
 

ثردها ( أ  بحم ةخا ثرها  اما وبحةوضدا 28،  8404مة  فةج بلله) و     
؛ طلثدات بحولاىيدا بلأوحيداكخدا  بلأفدةب  بحمم ارا ثيىا يبد  أ  م مدم  لدى  

فيمدددا م ويدددي مددد  أح دددا  و مدددى ورددداحا ومخدددةو  ةشدددا يا مةثويدددالأنشدددا ثيىدددا  
وأنشطا م ثيةيا أ ة  ممش  بحطةيق حلأطهام لأ  يم لموب أخاحي  خلوكيا م  

  لام  مليات بحم لي  وبحنم با وبحم زيز حلخلوكيات بحر ي ا. 
 

  نخددم  ت فدد  مددوفية بحولايددا كمدا أ  بحممثيددم بحدد ةبم  وبح رردد  يمكدد  أ    
وبحمدددد  مشددددمت ثم ليمددددي مشدددداةبت بحموبفددددق بحخددددوي مددددع  ،بلأوحيددددا حطهددددم بحةوضددددا

مد  بحرد ا بحنهخديا،  يد    يا   مى يمممع بحطهدم ثمخدمو   دام  ممطلثات بح
لأ  ما يم لمي بحهة   لاحشا  ؛بلإنخا م   مة لا بحطهوحا أهت مة لا ف   يا  
ولدد  أظشددةت بحث ددو  ، ي مدد   بح يددا  يمثددم  بددة بلأخددا  فدد  ثندداء ش ردديم

بح  يثددا مدد   أهميددا بحخددنوبت بلأوحددى فدد   يددا  بحطهددم وأثةهددا بحثدداح  فدد  نمددو 
فش  بحخنوبت بحم  م    بمباهامي وميوحي و ا بمي وم احيد ه  ،ش ريمي وثناىشا
و لدددى هددد ب يبددد  أ  مثنددد  بحددد وم بحمم  مدددا فكدددةب  مةثويدددا   ،بح اردددا ثمبمم دددي

بلأمدة  ،ث ي  يكو  مهكةب  لدا ةب   لدى م مدم بحمخدىوحيايخمش ا    ب  بحطهم 
بحددد ي ي مدددم  لدددى  دددامق بحمؤخخدددات مخدددىوحيا   ددد ب  بحطهدددم بحرددداحح بحددد ي 

 يخمبي  حل ضايا وبحمشكلات بح ياميا. 
 

ونظدددةب  لأ  أ ددد  أهددد با بحث ددد  بح ددداح  هدددو منميدددا ث دددم مهددداهيت بحمةثيدددا    
ا بت وأفكددداة ومردددوةبت ويشدددمم  لدددى ب م ددد بلأ وبةبحولاىيدددا ثاخدددم  بت ح ددد  
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ويشددية  ،وم لومدات بحطهددم  دد  موضددوع بلامبداه )بحمةثيددا بحولاىيددا( وبحوبدد بن 
 حددى مشددا ة بحهددة  وبنه الامددي ن ددو موضددوع بلامباهددي وبحخددلوك، ويشددية  حددى 

 بخم  ب  بحهة  حل يات ثأف ام وبخمباثات م ينا ممهق مع بمباهي. 
 

ات بحةوضددا هددو م لدديت بحطهددم ونظددةب  لأ  أ دد  بلأهدد با بحم لميددا مدد  غايدد   
ويظشددة  حددك  ندد ما يخددمطيع  ،بلا ممددا   لددى نهخددي فدد  أمددوة بح يددا  بح ا يددا
مدد  بحددو   حخددلوكيات بحمةثيددا  بحطهددم مماةخددا أمددوةه بح ياميددا وهددو  لددى لدد ة  

 ب ددم بحةوضددا و اةبشددا فدد  بميددع بحموبلددا  وبلأمانيددا  ارددا   بحولاىيددا  امددا  
. وحددد ب ف لدددى م لمدددا نميبدددا بلمنا دددي ثشدددا وشددديىا  فشددديىا  منمدددو ملدددك بحخدددلوكيات
يبداث  ن دو ملدك بحخدلوكيات حد   بحطهدم بحةوضا   ء كثية فد  ثد  بمبداه  

 حك  ؛نظةب  لأهميا  حك ف  ه ه بحمة لا    غيةها م  بحمةب م ؛من  بحرغة
حمدا يمميددز ثدي مكددوي  بلامبداه فدد  ملدك بحمة لددا مد   ردداىص وبحمد  ح رددمشا 

 خ  يا ثشا ة فيما يل : 
 

 نشدددا مكمخدددثا  يددد  يكونشدددا بحهدددة  كدددة  ف دددم حمها لدددي مدددع بحثيىدددا بحم ملهدددا أ
 بحم يطا ثي. 

  ب  بمباهددات وخددلوكيات بلأطهددام ثرددها  ارددا مم ددةم حمغيددة وبحم دد يم
بحخددددلوكيا بحمخددددم  ما و حددددك مث ددددا  ح ةبددددا ولددددو  بحم ددددززبت  ؛وبحمثدددد يم ثخددددشوحا

 زبحمشا. حمثثيمشا أو  
   بلامباهددات يددمت مدد   ددلام بحمنشددىا   بكمخددا  بحطهددم حملددك بحخددلوكيات و

 بلابمما يا  ب م بلأخة  وبحم ةخا.
 

كخددا  طهددم بحةوضددا يخدد ى  حددى   بلأ وبة  بخددم  بت ح دد  و لددى  حددك فددإ   
ه ه بحخدلوكيات، باث  ن و مماةخا   بمباه  يخلوكيات بحمةثيا بحولاىيا ومكوي

لددى ثددة  لددى بحطهددم    خدديثن  ش ردديا مخددم لا لددا ة   خدديكو  حددي  ظدديت بلأ
 بح مم ثو   م ةك أهميا بحم افظا  لى نهخي وبح نايا ثشا. 
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 ثانياً:  فروض البحث:
 : منص بحهةوم  لى ما يل 

 

موب  فةق  بم   راىيا  ثي  مموخط   ةبات أطهام بحمبمو ا بحمبةيثيا  -0
ف  بح ياخي  بح ثل  وبحث  ي حمهاهيت بحمةثيا بحولاىيا ومبمو شا بحكل  كما 

 .راحح بح يا  بحث  يم  ا  ثالا مثاة ح
موب  فةق  بم   راىيا  ثي  مموخط   ةبات أطهام بحمبمو ا لا  -8

بحمبةيثيا ف  بح ياخي  بحث  ي وبحممث   حمهاهيت بحمةثيا بحولاىيا ومبمو شا 
 .بحكل  كما م  ا  ثالا مثاة

موب  فةق  بم   راىيا  ثي  مموخط   ةبات أطهام بحمبمو ا لا  -2
  ي حمهاهيت بحمةثيا بحولاىيا ومبمو شما بحكل  مث  ا بحمبةيثيا ف  بح يا  بحث
 .حممغية بحنوع ) كة/ أنثى(

 

     : أدوات البحث

 :م  أ وبت بخم  مت بحثا ثا
 

                  لاىمدددددددا ثمهددددددداهيت بحمةثيدددددددا بحولاىيدددددددا بحمناخدددددددثا لأطهدددددددام مة لدددددددا بحطهوحدددددددا  -0
  .)   ب  بحثا ثا( بحمثكة 

               حمنميددددددا ث ددددددم بلأ وبةبميبيا ح دددددد  بخددددددم  بت  خددددددمة  ىثةنددددددامب لدددددداىت  لدددددد -8
                    أطهددددددددددددددددددام مة لددددددددددددددددددا بحطهوحددددددددددددددددددا  حمةثيددددددددددددددددددا بحولاىيددددددددددددددددددا حدددددددددددددددددد  مهدددددددددددددددددداهيت ب

 بحثا ثا(. )   ب  بحمثكة 
أطهددام مة لددا  ث ددم مهدداهيت بحمةثيددا بحولاىيددا حدد   ب مثدداة مرددوة ح يددا  -2

 بحثا ثا(. )   ب بحطهوحا بحمثكة  
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 تربية الوقائية:أولًا: قائمة مفاهيم ال
 

بلأوم بحخدددؤبم  ىباثدددا  لدددحلإبح اىمدددا مشددد ا هددد ه الهبببدف مبببن القائمبببة:  -أ
أطهددام   يددا بحولاىيددا بحمدد  يبدد  منميمشددا حدد مددا هدد  مهدداهيت بحمةث حلث دد  وهددو:

  ؟مة لا بحطهوحا بحمثكة  
ثإ د ب   حثناء ه ه بح اىمدا لامدت بحثا ثدا ثمدا يلد :بنا  ووصف القائمة:  -ب

أطهدام مة لدا بحطهوحدا   ميمشدا حد بحمةثيدا بحولاىيدا بحمد  يبد  منلاىما ثمهاهيت 
 ف  بح اىما مت بلإخم انا ثما يل  : اثكة  ، وحم  ي  بحمهاهيت بحممضمنبحم
 .كماثات بحمم رري  ف  مبام بحطهوحا  .0
 ، ، بح ةبخات و بحث و  بحخاث ا وموريات بحمؤممةبت مثم ىبلإطلاع  ل .8

(2016 )Brandt ،(2013 ),Erler & Bendt  ( ،2011) Makuch 
& Thumeyer, ( (Almon & Miller, 2009 بحمةببدع بح ةثيدا وث دم
 مهاهيت بحمةثيا بحولاىيا . ىهممت وأح ت بحضوء  لبوبلأبنثيا بحم  

ابددات و ردداىص بلأطهددام  ي مث ددم بحمةببددع بحمةمثطددا ثإ ىبلإطددلاع  لدد .2
نخددديت و  ،( 8405 لددد  )و (،8402فددد  مة لدددا بحطهوحدددا بحمثكدددة  مثدددم طلثدددا )

(8402). 
خم لاص ث م مهاهيت بحمةثيا بحولاىيدا ب طوبت بحخاث ا مت وف  ضوء بح    

  .أطهام مة لا بحطهوحا بحمثكة    بحم  يب  منميمشا ح 
 

 مهشومي  ةىيخيي  وهما : ى ل اف  روةمشا بلأوحيومكونت بح اىما     
 . مهاهيت بحمةثيا بحر يا 
 . مهاهيت بحمةثيا بلأمانيا 

( مهداهيت ، ويند ةج م دت مهداهيت 0ن ةج م ت مهاهيت بحمةثيا بحر يا )وي    
( مهاهيت ، ين ةج م ت كم مهشوت منشما     م  بحمهاهيت  2بحمةثيا بلأمانيا )

 بحهة يا .
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (446)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

لامددت بحثا ثددا ث خددا  ردد ق بح اىمددا ثاخددم  بت ردد ق صببدق القائمببة:  -ج
بح لدوت  أخدام   مد  ب( أخدما   00 لدى  د   )بح اىما مت  ةم بحم كمي   ي  

  ثاحبام ددددددات بحمرددددددةيا بحمةثيددددددا وبحمةثيددددددا حلطهوحددددددا بحمثكددددددة ثكليددددددات  بحمةثويددددددا
مردد وثا  ثم  مدددا ممشي يدددا مضدددمنت موضدددي ا  حمبدددام بحث ددد ، وبحشددد ا مندددي، 
 ،وبحم ةيدددا بلإبةبىدددد  حمردددطل امي، ثشدددد ا بحمأكدددد  مددد  رددددلا يمشا وردددد لشا

ث بء ملا ظامشت  وم:    وبا
  بحةىيخدديا وبحهة يددا بحمدد  يمكدد  بحمةثيددا بحولاىيددا ب مدوبء بح اىمددا  لددى مهدداهيت

 منميمشا لأطهام بحةوضا.
 .لا بحرياغا بحلغويا وبح لميا حش ه بحمهاهيت  
 .م   مناخثا ه ه بحمهاهيت لأطهام بحةوضا 
 .ما مةوني خيا مكت م  م  يم أو  ضافا حش ه بحمهاهيت     

أ ضدداء هيىددا   ولدد  لامددت بحثا ثددا ث خددا  نخدد  بمهدداق بحم كمددي  بحخددا     
ويوضددح بحمةثيددا بحولاىيددا، مدد  مهدداهيت  مهشددوتكددم  ىبحمدد ةي  ثاحبام ددات  لدد

 .بحمةثيا بحولاىيانخ  بمهاق بحم كمي   وم لاىما مهاهيت ( 0)ب وم 
 (41)ن=التربية الوقائية مفاهيم قائمة (  نسب اتفاق المحكمين حول 4جدول )

 المفاهيم المفهوم الرئيس
 الفرعية

 عدد مرات 
 تفاقالا 

 عدد مرات 
 الاختاف

 نسبة 
 %ق الاتفا

 القرار المُتعلق 
 بالمفهوم

 مفاهيم
 التربية
 الصحية

 تُقبل 422022 2 41 النظافة الشخصية.
 تُعدل وتُقبل 90082 4 43 التغذية الصحية.

 تُعدل وتُقبل 90082 4 43 الوقاية من الأمراض.
 تُقبل 422022 2 41 الإسعافات الأولية.

 يممفاه
 التربية
 الأمنية

 تُعدل وتُقبل 90082 4 43 أماكن اللعب وأدواته.
 تُعدل وتُقبل 90082 4 43 مخاطر الحريق.

 تُقبل 422022 2 41 مخاطر الكهربا .
 %950948 متوسط النسبة الكلية للإتفاق على القائمة
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طهدام لأبحمةثيدا بحولاىيدا مهداهيت ملاىمدا لاىمدا وأخهةت نماىب بحم كيت  د      
رددث ت بح اىمددا فدد  رددوةمشا ، وأ (%154102ثنخددثا بمهدداق ثلغددت ) بحةوضددا
 .بحنشاىيا 

 

 ثانيًا: اختبار التربية الوقائية:
 

 الهدف من الاختبار: -أ
 

بحلأطهام ثث م مهداهيت بحمةثيدا  م    ةبياليا   ى حلإ مثاة ي ش ا ه ب ب   
(خددددنوبت ، 6 -5) بحولاىيددددا لأطهددددام مة لددددا بحطهوحددددا بحمثكددددة ، و حددددك ثمة لددددا

    . و حك لثم وث   مطثيق بحثةنامب موضع بحث   بح اح 
 وصف الاختبار: -ب

 

طل ددت بحثا ثددا  لددى بح  يدد  مدد  بح ةبخددات وبحث ددو  بحثندداء هدد ب بلا مثدداة    
بح ةثدد  بح ةثيددا وبلأبنثيددا بحمدد  مناوحددت موضددوع بحمةثيددا بحولاىيددا مثددم  ةبخددا 

نخدديت و ةبخددا  ( ،8405 لدد  )ا و ةبخدد(، 8402طلثددا )و ةبخددا  ( ،8484)
كمدددددا  ،(8446 بدددددازي )و ةبخدددددا  Cecilia (8441، )و ةبخدددددا (، 8402)

بطل دددت بحثا ثدددا  لدددى بلا مثددداةبت وبحم دددايي  بحمددد  مدددت بخدددم  بمشا فددد  هددد ه 
(  دد   مهددة بت ب مثدداة 8بدد وم )بح ةبخددات ح يددا  بحمةثيددا بحولاىيددا. ويوضددح 

 بحمةثيا بحولاىيا ف  روةمي بلأوحيا.
 ( وصف اختبار التربية الوقائية في صورته الأولية0جدول )

 عدد المفردات الأبعاد
 48 مفاهيم التربية الصحية.
 42 مفاهيم التربية الأمنية.

 08 المجموع
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  صدق الاختبار: -ج
 

 وصدق المحتوي لاوشي صدق المحكمين: 
 

لامدددت بحثا ثدددا ث خدددا  رددد ق ب مثددداة بحمةثيدددا بحولاىيدددا ثاخدددم  بت رددد ق    
 Lawshe Content Validityم كمددي  وردد ق بحم مددو  حلاوشدد  بح

Ratio (CVR)   فدد  رددوةمي بلأوحيددا  لددى  دد   بلا مثدداة مددت  ددةم  يدد
مددد  أخدددام   بح لدددوت بحمةثويدددا  ثكليدددات بحمةثيدددا وبحمةثيدددا حلطهوحدددا  ب( أخدددما   00)

(، مرد وثا  ثم  مدا ممشي يدا مضدمنت 8بحمثكة  ثاحبام ات بحمردةيا مل دق )
بلإبةبىدددد  حمرددددطل امي،  ام بحث دددد ، وبحشدددد ا منددددي، وبحم ةيدددداموضددددي ا  حمبدددد

بحمةثيددددا بحولاىيددددا حدددد   أطهددددام ثشدددد ا بحمأكدددد  مدددد  رددددلا يمي وردددد لي ح يددددا  
ث بء ملا ظامشت  وم:      بحةوضا،  وبا

  بلا مثاةوضوو وملاىما رياغا أخىلا   م. 
  بلا مثاةوضوو م ليمات   م . 
  بلا مثاةكهايا أخىلا   م. 
 ضافا ما مةوني خيا مكت ي ماج بحى  حك. م  يم أو   ا أو  

 

ولدد  لامددت بحثا ثددا ث خددا  نخدد  بمهدداق بحم كمددي  بحخددا   أ ضدداء هيىددا     
مددد   يددد : مددد ي بلا مثددداة بحمددد ةي  ثاحبام دددات  لددد  كدددم خدددؤبم مددد  أخدددىلا 

كمدا لامدت  بحمةثيا بحولاىيا ح   أطهدام بحةوضدا.ح يا  بلا مثاة ممثيم أخىلا 
ح خدا   Lawshe موي ثاخم  بت م ا حدا لاوشد  بحثا ثا ث خا  ر ق بحم

خدؤبم حكدم  Content Validity Ratio (CVR)   نخدثا رد ق بحم مدو 
بمهداق بحم كمدي   ( نخ 2ب وم )ويوضح  ب مثاة بحمةثيا بحولاىيا.م  أخىلا 

 حمهة بت ب مثاة بحمةثيا بحولاىيا.  وم امم ر ق لاوش
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (444)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

التربية  لمفردات اختبار يوشاتفاق المحكمين ومعامل صدق لا( نسب 3جدول )

 (41)ن=الوقائية 
 العدد  م

 الكلي 
 للمحكمين

 عدد 
 مرات 
 الاتفاق

 عدد 
 مرات 

 الاختاف

 نسبة 
 الاتفاق

  % 

 معامل 
صدق 
 لاوشي
CVR 

 القرار 
 المُتعلق 
 بالمفردة

 تُعدل وتُقبل 20741 85074 0 40 41 4
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 0
 تُعدل وتُقبل 20857 90082 4 43 41 3
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 1
 تُحذف 20109 74013 1 42 41 5
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 2
 تُعدل وتُقبل 20741 85074 0 40 41 7
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 8
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 9

 تُقبل 40222 422022 2 41 41 42
 تُحذف 20082 21009 5 9 41 44
 تُعدل وتُقبل 20857 90082 4 43 41 40
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 43
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 41
 تُعدل وتُقبل 20857 90082 4 43 41 45
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 42
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 47
 تُعدل وتُقبل 20857 90082 4 43 41 48
 تُعدل وتُقبل 20857 90082 4 43 41 49
 تُعدل وتُقبل 20857 90082 4 43 41 02
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 04
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 00
 تُعدل وتُقبل 20857 90082 4 43 41 03
 تُقبل 40222 422022 2 41 41 01
 تُحذف 20109 74013 1 42 41 05



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (402)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

 العدد  م
 الكلي 

 للمحكمين

 عدد 
 مرات 
 الاتفاق

 عدد 
 مرات 

 الاختاف

 نسبة 
 الاتفاق

  % 

 معامل 
صدق 
 لاوشي
CVR 

 القرار 
 المُتعلق 
 بالمفردة

 تُقبل 40222 422022 2 41 41 02
 تُعدل وتُقبل 20741 85074 0 40 41 07
 تُعدل وتُقبل 20857 90082 4 43 41 08

 %930440 متوسط النسبة الكلية للإتفاق على الاختبار
 20820 لاختبار ككل يمتوسط نسبة صدق لاوش

ةي  ( أ  نخددد  بمهدددداق بحخدددا   أ ضدددداء هيىدددا بحمدددد 2يلا دددظ مددد  بدددد وم )   
ممددةبوو مددا ثددي  مثدداة بحمةثيددا بحولاىيددا ب كددم خددؤبم مدد  أخددىلا  ىثاحبام ددات  لدد

( بمهددداق بحخدددا   بحم كمددددي  2(. كمدددا يلا دددظ مددد  بدددد وم )25420-044%)
 (. %124008ثنخثا بمهاق كليا ثلغت )ب مثاة بحمةثيا بحولاىيا  لى أخىلا 

( أ  2يلا دددظ مددد  بددد وم )  حلاوشددد (CVR)و ددد  نخدددثا رددد ق بحم مدددو  
م ثوحدددا، كمدددا ثلددد    ت رددد ق م مدددو ممممدددع ث ددديب مثددداة بحمةثيدددا بحولاىيدددا أخدددىلا 

( وهددد  نخدددثا رددد ق 44268مموخددط نخدددثا رددد ق بحم مدددو  حلا مثدداة ككدددم )
  .م ثوحا

 

ةبء وموبيشدددات بحخدددا   بحم كمدددي  مددد   دددلام  ولددد  بخدددمها ت بحثا ثدددا مددد     
 مبمو ا م   بحملا ظات مثم:

 

 (     85، 00، 5( مهة بت وهت بحمهة بت أةلات )2  ا.) 
 لا بلا مثاة حمرثح أكثة وضو ا .م  يم رياغا ث م أخى 
 .ا   مةمي  حث م بلأخىلا ثم  يت ث ضشا  لى ث م   

     مهة بت ب مثاة بحمةثيا بحولاىيا ف  روةمي بلأوحيا.( 0ويوضح ب وم )
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 (404)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

 ( وصف اختبار التربية الوقائية في صورته الأولية1جدول )
 عدد المفردات الأبعاد

 42 مفاهيم التربية الصحية.
 9 .انيةم التربية الأممفاهي

 05 المجموع
 
 يالصدق العامل:     

 حى م  ي  بحممغيةبت بحكامنا )بح وبمم( بحم  بح امل  بحم ليم  ىيخ     
ثي  بح  ي  م  بحممغيةبت، ويخم  ت حل   م  كثة   موضح نمط بلاةمثاطات

لا ظ بحثيانات ومل يرشا حم  ي      لليم م  بح وبمم بحم  م هخة بحمثاي  بحم  
 .SPSS Inc, 2004 , 44))ف      أكثة ثكثية م  بحممغيةبت 

 

 بخم  مت بحثا ثا لا مثاة بحمةثيا بحولاىيا  وح خا  بحر ق بح امل   
 ثطةي ا  Exploratory factor Analysis بلاخمكشاف  بح امل  بحم ليم

 م وية مع Principal Components Method ا بلأخاخي بحمكونات
. كما بخم  مت بحثا ثا  Varimx Method بحهاةيماك  ي اثطة  بحم اوة

حلمأك  م  أ  مرهوفا  Bartlett's Test of Sphericityب مثاة ثاةملت 
وكانت  ،Field, A,( 2009, P648 )مرهوفا بحو   . مخاويبلاةمثاط لا 

 بم   راىيا   ن  مخمو   لاحا   Bartlett's Testنميبا ب مثاة ثاةملت 
 ماما بةمثاط م املات م  بلاةمثاط  لو مرهوفا ي شية  حى (، وه ب4440)
مرهوفا بحو    وأني يوب  بةمثاط ثي   مخاويأ  مرهوفا بلاةمثاط لا  يأ

 خليم ا   راىي ا لاخم  بت أخاخ ا يوفة مما ،ث م بحممغيةبت ف  بحمرهوفا
نماىب بحم ليم بح امل  ( 5)ويوضح ب وم  .بح امل  بحم ليم أخلو 

 .لا مثاة بحمةثيا بحولاىياف  بلاخمكشا



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (400)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

 (52( نتائج التحليل العاملي الاستكشافي لاختبار التربية الوقائية )ن=5جدول )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التشبعات المفردة
 العامل
 الأول

 العامل
 الثاني

4 .775  
0 .721  
3 .632  
1 .578  
5 .640  
2 .769  
7 .767  
8 .665  
9 .572  

42 .638  
44 .771  
40 .622  
43 .764  
41 .770  
45 .787  
42 .662  
4  .792 
0  .694 
3  .603 
1  .788 
5  .656 
2  .594 
7  .580 
8  .587 
9  .786 

 5.62 6.78 الجذر الكامن
 22.14 26.71 نسبة التباين

 48.86 نسبة التباين الكلي
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 (402)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

 ( أن:5ياحظ من جدول )
 

( مهة   وثلغت ليما ب ةه بحكام  06: مشثع  ليي     )لأولالعامل ا -
( م  بحمثاي  ف  أ بء بح ينا بلاخمطلا يا %86420( وفخة نخثا )6422)

 ."مفاهيم التربية الصحية"  لى بلا مثاة، و ليي ي مك  مخميا ه ب بح امم ثد
( مهة بت وثلغت ليما ب ةه بحكام  1: مشثع  ليي     )العامل الثاني -
( م  بحمثاي  ف  أ بء بح ينا بلاخمطلا يا %88400( وفخة نخثا )5468)

 ."انيةمفاهيم التربية الأم"  لى بلا مثاة، و ليي ي مك  مخميا ه ب بح امم ثد
 (.%02426ثلغت نخثا بحمثاي  بحكل  حلم يا  ) -

 

(؛ و ليي 4424   )وبحمشثع بحم ثوم وبح بم   راىيا  يب  ألا م م ليممي    
بحخاثق أ  مهة بت ب مثاة بحمةثيا بحولاىيا أظشةت  ب وميمضح م  بح

حا بح املي  وح حك فش  مشث ات  ب(  لى 4424) نزادت ليممشا  مشث ات 
 .( 846 ،8448ث  ض يا  و ث  بح مي ، )  راىيا  

 

دق المحكمين وصدق ومن خال حساب صدق الاختبار بطرق ص     
تمتع بمعامل صدق مقبول؛ والصدق العاملي يتضح أن الاختبار ي يلاوش

مما يشير إلى إمكانية استخدامه في البحث الحالي، والوثوق بالنتائج التي 
 سيسفر عنها البحث.

 

 ثبات الاختبار: -د
 

   معامبببل ثببببات ألفبببا كرونببببا:Cronbach's alpha  لامدددت بحثا ثدددا
ثاخم  بت طةي دا أحهدا كةونثداخ، ويوضدح  ث خا  ثثات ب مثاة بحمةثيا بحولاىيا

( لدديت م دداملات بحثثددات ثطةي ددا "أحهددا كةونثدداخ" حكددم خددؤبم وم امددم 6 وم )بدد
 ككم. بحثثات لا مثاة بحمةثيا بحولاىيا
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 (408)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

قيم معامات الثبات بطريقة "ألفا كرونبا " لكل سؤال ومعامل الثبات لاختبار التربية  (2جدول )
 (52)ن= ككل الوقائية

 معامل ثبات المفردة
 الاختبار في 
حالة حذف 

 مفردةال

 معامل ثبات المفردة
 الاختبار في 
حالة حذف 

 المفردة

 معامل ثبات المفردة
 الاختبار في 
حالة حذف 

 المفردة
4 0.797 42 0.789 49 0.789 
0 0.797 44 0.800 02 0.801 
3 0.801 40 0.798 04 0.800 
1 0.800 43 0.789 00 0.790 
5 0.801 41 0.799 03 0.794 
2 0.794 45 0.783 01 0.782 
7 0.800 42 0.801 05 0.801 
8 0.787 47 0.782  
9 0.782 48 0.801 

 802. ككل الاختبارمعامل ثبات 

وبا ب كا  م امم بحثثات ثطةي دا أحهدا حكدم مهدة   مد  مهدة بت بلا مثداة ألدم    
مدد  ليمددا أحهددا كةونثدداخ حلا مثدداة ككددم، فشدد ب ي ندد  أ  بحمهددة   مشمددا وغياثشددا 

 (.Field, 2009يؤثة خلثا   لى م امم ثثامي)    بلا مثاة
ي دددم م امدددم  أخدددىلا ب مثددداة بحمةثيدددا بحولاىيدددا( أ  6ويلا دددظ مددد  بددد وم )   

 (.44248ثثامشا    ليما م امم ثثات بلا مثاة ككم وه  )
 

  معامبببل ثببببات إعبببادة التطبيبببقTest Re-Test Method:  لامدددت
خم  بت طةي ا   ا   بحمطثيق، ثا بحثا ثا ث خا  ثثات ب مثاة بحمةثيا بحولاىيا

ثطةي ددددا   ددددا    ( م دددداملات ثثددددات ب مثدددداة بحمةثيددددا بحولاىيددددا2وي ثددددي  بدددد وم )
 بحمطثيق.
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 (404)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

 (52)ن= بطريقة إعادة التطبيق اختبار التربية الوقائية( معامات ثبات 7جدول )
 
 
 
 

( أ  م داملات ثثدات   دا   بحمطثيدق لأث دا  ب مثداة 2يلا ظ م  بد وم )    
 .(4440 لاحددا )  وبلا مثدداة ككددم  بحددا   ردداىيا   ندد  مخددمو  بحمةثيددا بحولاىيددا

عبادة ومما تقدم  ومن خال حساب ثبات الاختبار بطريقتبي ألفبا كرونببا  واد
ر يتمتببع بدرجبة مرتفعببة مبن الثبببات، ممبا يشببير التطبيبق يتضببح أن الاختببا

إلى إمكانية استخدامه في البحبث الحبالي، والوثبوق بالنتبائج التبي سيسبفر 
 .، وبذل  أصبح الاختيار في صورته النهائية عنها البحث

 

  تصحيح الاختبار: -ه
 

ي طد   ةبدا و   ةبا وب    حكدم بخدمباثا رد ي ا ، ي رم بحطهم  لى    
، ثت يمت بمدع بلإباثدات بحرد ي ا حلطهدم فد  كدم ا  اطىارهة حكم بخمباث
أ  يدددمت بمثددداع  ضدددع أخددهم وةلدددا مخدددبيم بلإخددمباثا  لدددىومو  ب مثدداة فة ددد  ،
 مهماو بحمر يح.

 

 :التكافو بين الذكور والإناث 
 

مموخددط   ةبددات أطهددام بحمبمو دددا حلمأكدد  مدد  مدد   م  ددق بحمكدددافؤ ثددي     
مةثيددا بحولاىيددا ومبمو شمددا بحكلدد  مث  ددا بحمبةيثيددا فدد  بح يددا  بح ثلدد  حمهدداهيت بح

-Mannبخدم  مت بحثا ثدا ب مثداة مدا  ويمند   ("؛ىحممغية بحنوع ) كدة/ أنثد

Whitney- U Test ،( 2وبحنماىب يوض شا ب وم:) 

 معامل الثبات الأبعاد

 **833. مفاهيم التربية الصحية.
 **828. مفاهيم التربية الأمنية.

 **855. الاختبار ككل



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (406)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

لدلالة الفروق بين متوسطي درجات أطفال ( Uوقيمة )” مان ويتني“( نتائج اختبار 8جدول )
لقبلي لمفاهيم التربية الوقائية ومجموعهما الكلي تبعًا لمتغير المجموعة التجريبية في القياس ا

 (12)ن= النوع )ذكر/ أنثى(
 مستوي
 الدلالة

 قيمة
"U" 

 قيمة
" Z" 

 مجموع
 الرتب

 متوسط
 الرتب

 الإنحراف
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 المتغيرات النوع العدد

مفاهيم  ذكر 20 19.15 2.37 19.68 393.5 452. 183.5 غير دالة
التربية 

 الصحية.
 أنثى 20 19.60 2.62 21.33 426.5

مفاهيم  ذكر 20 9.00 1.92 20.38 407.5 070. 197.5 غير دالة
التربية 
 الأمنية.

 أنثى 20 8.70 2.15 20.63 412.5

المجموع  ذكر 20 28.15 3.54 19.60 392 491. 182 غير دالة
 أنثى 20 28.30 3.21 21.40 428 الكلي

 

وب  فةق  بم   راىيا   ن  مخدمو   لاحدا ي( أني لا 2يلا ظ م  ب وم )    
بحمبمو ا بحمبةيثيا ف  بح يدا  بح ثلد   أطهام( ثي  مموخط   ةبات 4445)

مث  ددا حممغيددة  ومبمو شمددا بحكلدد  بحمةثيددا بلأمنيددا( -حمهدداهيت )بحمةثيددا بحردد يا
 بحنوع ) كة/ أنثى(.

 

 أطهددامحمم دد ت يمضددح بحمكددافؤ ثددي  مموخددط   ةبددات ومدد   ددلام بحطددةو ب   
بحمةثيدددا  -بحمبمو دددا بحمبةيثيدددا فددد  بح يدددا  بح ثلددد  حمهددداهيت )بحمةثيدددا بحرددد يا

مث  دددا حممغيدددة بحندددوع ) كدددة/ أنثدددى(؛ و ليدددي ي مكددد   ومبمو شمدددا بحكلددد  بلأمنيددا(
 بحمةثيدا بلأمنيدا( - ةباع بحهةوق ف  بح يا  بحث    حمهاهيت )بحمةثيدا بحرد يا

ثدددي  بحددد كوة وبلإندددا     وبددد ت لأثدددة بحممغيدددة بحمخدددم م  مو شمدددا بحكلددد ومب
  (.بلأ وبةبح اىت  لى بخمةبميبيا ح   بحثةنامب )
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 (407)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

         :     الأدوار لعب استراتيجية على القائم البرنامج
 :تمهيد 

 

بح وب دد  ، و يء ةب ددت بحثا ثددا  ندد  ب ميدداة م مددو  بحثةنددامب مبمو ددا بحمثددا   
 م : نهي  بحم مو  يمك   بماحشا ف  بآحمخشيم  مليا م

 بحمنوع ف  طةق م  يت بحمهاهيت.-0
 بحمنوع ف  بحمطثي ات بحمةثويا .-8
 كمخا  مهةب ت ب ي  . ب  بح امو  بحلغوي حلطهم م   لام زيا -2
 .بحر   ثشكم يب م بحمهشوت أكثة ثثاما    حىبحم ةج م  بحخشم -0

 

 دلام م د يت مبمو دا مد  بلأمشدطا بحمد   ي  ت ه ب بحثةندامب م مدوبه مد و     
 حمنميا ث م مهاهت بحمةثيا بحولاىيا. بلأ وبةمخم  ت  خمةبميبيا ح   

 

    بلأ وبةأه با بحثةنامب بح اىت  لى بخمةبميبيا ح: 
أطهدددام  ث دددم مهددداهيت بحمةثيدددا بحولاىيدددا حددد   منميدددا ىيشددد ا بحثةندددامب   حددد   

وم د  ت  بلأ وبةخدمةبميبيا ح د  مة لا بحطهوحا بحمثكدة  مد   دلام  خدا  بت  
 : بلأه با كاحماح

 

 في المجال المعرفي:
 

 أ وبت بحنظافا بح ارا. بحم ةا  لى .1

  بحر ي ا حغخم بلأخنا .  بحم ةا  لى بحطةي ا .2

 غخم بحي ي  ثطةي ا ر ي ا. بحم ةا  لى طةي ا .3

 .  مكونات بحوبثا بحغ بىيا بحخليما بحم ةا  لى .4

 ط يمات . أهميا مناوم بحم ىبحم ةا  ل .5

 أخثا  ن م بلأمةبم. بحم ةا  لى .6

 .بحم ةا  لى أةلات بحطوبةيء .7



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال
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 م اطة بحكشةثاء وبح ث  ثالأبشز  بحكشةثاىيا. بحم ةا  لى .8

 م اطة بحل   ف  أماك  غية م ررا حل  . بحم ةا  لى .9

 م اطة بح ةيق . بحم ةا  لى .11
 

 في المجال المهاري:
 

 . بحمظشة بحبي شة بحخ ء و ثي  بحمظ يرنا .1

 . ر يح   خم أخناني ثمخلخم  يغ .2

 يرنا بحخلوكيات بحمةمثطا ثاح ا بت بحغ بىيا. .3

 ي كة ث م بلأط ما بحغنيا ثهيمامي  خ   . .4

 ي كة ث م بح ا بت بحر يا حلولايا م  بلأمةبم. .5

 ي    ث م مكونات رن وق بلإخ افات بلأوحيا ثمهة ه.  .6

 يخنمب أضةبة بح ث  ثالأبشز  بحكشةثاىيا. .7

 .ن م بلأمةبمي كة ث م مخثثات  .2
 يةم   طوبت  خ اا بحبةوو بحثخيطا. .1
 يميز بحخلوك بحر يح م  بحخلوك بح طأ ف  بحل   . .04

 

 : في المجال الوجداني
 
 

  ثمماةخا بحنشاط .يخمممع  .0
 ي  ة بحم او ، و بح مم بحبما   .8
 يشاةك ف  أنشطا بحثةنامب.  .2
 يلمزت ثي. ي مةت  وةه و  .0
 يمطوع ف     ب  بحنشاط.  .5

 

 الأدوارج القائم على استراتيجية لعب صدق البرنام: 
 

فدددد  رددددوةمي  بلأ وبةمددددت  ددددةم بحثةنددددامب بح دددداىت  لددددى بخددددمةبميبيا ح دددد      
ثكليات أ   بحطهم ومناهب بحمةثيا م  أخام    ب( أخما   00بلأوحيا  لى     )
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 (404)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

ثاحبام دددددات بحمردددددةيا مرددددد وثا   بحمةثيدددددا وبحمةثيدددددا حلطهوحدددددا بحمثكدددددة بآ ب  و 
منت موضددي ا  حمبددام بحث دد ، وبحشدد ا منددي، وبحم ةيددا ثم  مددا ممشي يددا مضدد

بلإبةبى  حمرطل امي، ثش ا بحمأك  م  رلا يمي ور ق ثناىي ول ةمي  لى 
( نخد  1ويوضدح بد وم )، ح   أطهام بحةوضابحمةثيا بحولاىيا منميا مهاهيت 

 .بلأ وبة مهاق بحخا   بحم كمي   لى بحثةنامب بح اىت  لى بخمةبميبيا ح   
 

 الأدوارتفاق السادة المحكمين على البرنامج القائم على استراتيجية لعب انسب  (9جدول )
 (41)ن=

 عدد البند م
 مرات

 الاتفاق

 عدد
 مرات

 الاختاف

 نسبة
الاتفاق 

% 
 422 ---- 41 وضوو أه با بحثةنامب. 4
 85074 0 40  بحمةبثط ثي  أه با بحثةنامب وم موبه. 0
 422 ---- 41 ةنامب.بحمخلخم بحمنط   حم مو  بحث 3
 422 ---- 41 بحمةبثط ثي  بلخات بحثةنامب. 1
 90082 4 43 .ثةنامبكهايا بحم   بحزمنيا بحم  ططا حل 5
ف احيا بلاخمةبميبيات بحم ةيخيا بحمخم  ما  2

 ف  بحثةنامب.
40 0 85074 

ف احيا بحوخاىم بحم ليميا بحمخم  ما وم ي  7
 بةمثاطشا ثأه با بحثةنامب.

43 4 90082 

ف احيا بلأنشطا بحم ملها وم ي بةمثاطشا  8
 ثأه با بحثةنامب.

41 ---- 422 

بحمكامم ثي  بلأنشطا بحم ملها  ب م  9
 بحثةنامب.

40 0 85074 

كهايا وملاىما أخاحي  بحم ويت بحمخم  ما  42
 ف  بحثةنامب.

43 4 90082 

النسبة الكلية للإتفاق على البرنامج القائم على 
  الأدوارجية لعب استراتي

93057% 
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م بحخدا   بحم كمدي  ث دحكليا م  ل  ( أ  نخثا بلامهاق ب1يلا ظ م  ب وم )    
ثلغدددددددت  بلأ وبةردددددددلا يا بحثةندددددددامب بح ددددددداىت  لدددددددى بخدددددددمةبميبيا ح ددددددد   ى لددددددد
؛ ممدددا ي شدددية  حدددى ردددلا يا بحثةندددامب مةمه دددا( وهددد  نخدددثا بمهددداق 12452%)

يددق وبحوثددوق ثاحنمدداىب بحمدد  خي خددهة حلمطث بلأ وبةبح دداىت  لددى بخددمةبميبيا ح دد  
 وث حك أرثح بحثةنامب ف  روةمي بحنشاىيا . ، نشا بحث  

 

 المحددات الإجرائية لتطبيق البرنامج: -
 م  أطهاممبمو ا  مت مطثيق أ وبت بحث    لىالمحددات البشرية:  (4

ثةوضدددا ثدددةوت بحةخدددميا حغدددات بحماث دددا  ا  وطهلددد ( طهدددلا  04بحةوضدددا ثلغدددت )
 شددوبىيا  ليميددا ثم افظددا بلإخددكن ةيا، ويددمت ب ميدداةهت ثطةي ددا لإ بة  شددةق بحم

 م  مبممع بحث   .

  طثيدددددددق بحثةندددددددامب  دددددددلام بح دددددددات بح ةبخددددددددمدددددددت مالمحبببببببددات الزمنيبببببببة:  (0
(  لي ددا مددت م خدديمشت 24( بوحددا ومدد   كددم بوحددا )85ث دد   ) 8488/8482
 ( بولات ف  بلأخثوع.2( أخاثيع ثم  م )2 لى )

 فددد  ةوضدددا ثدددةوت بحةخدددميا حغدددات بحماث دددام ددد  ت  المحبببددات المكانيبببة: (2
  لإ بة  شةق بحم ليميا ثم افظا بلإخكن ةيا.

 

  :الأدوارأساليب التقويم لبرنامج لعب  -
 

 : مت بحم ويت  لى بحن و بحماح
 ىمثدداة مهدداهيت بحمةثيددا بحولاىيددا  لددمدد   ددلام مطثيددق ب  :يالتقببويم القبلبب -

 بحث   لثم بحث ء ف  مطثيق بحثةنامب.مبمو ا 
 ف  نشايا كم نشاط. :ييم المرحلالتقو  -
 ىمثدداة مهدداهيت بحمةثيددا بحولاىيددا  لددمدد   ددلام مطثيددق ب  :يالتقببويم البعببد -

 بحث   ث   مطثيق بحثةنامب.مبمو ا 
 ىمثدداة مهدداهيت بحمةثيددا بحولاىيددا  لددمدد   ددلام مطثيددق ب  :يالتقببويم التتبعبب -

يددا خددممةبةيا ف احبحلم  ددق مدد   ؛حثةنددامب ثشددشةبحث دد  ث دد  مطثيددق بمبمو ددا 
 . بلأ وبةح    ىثةنامب لاىت  ل
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الباحثببة فببي التحليببل الإحصببائي للبيانببات للت كببد مببن صببحة  تاعتمببد     
 الأساليب الإحصائية الأتية: فروض البحث على

هدددد ب بحبددددزء ب مثدددداة ردددد ا فددددةوم بحث دددد  ومهخددددية  مندددداوم بحثا ثددددا فدددد م   
 تاعتمبدد وقبومنالشا بحنماىب فد  ضدوء بلإطداة بحنظدة  وبح ةبخدات بحخداث ا. 

  تية:الأساليب الإحصائية الآ على الباحثة في التحليل الإحصائي للبيانات
 

ويخدددم  ت  Paired-samples t-test"ت" حل يندددات بحمةمثطدددا  ب مثددداة -0
           حم اةنددددددددددددا مموخددددددددددددطات بحدددددددددددد ةبات حددددددددددددنه  بحمبمو ددددددددددددا فدددددددددددد  مناخددددددددددددثمي  

 .  (Pallant, J, 2007, 232) م ملهمي 
حلم دددددةا  لدددددى  بدددددت مدددددأثية بخدددددم  بت  (η2) بدددددت بحمدددددأثية مةثدددددع  يمدددددا  -8

فد  منميدا ث دم مهداهيت بحمةثيدا بحولاىيدا حد ي أطهدام  بلأ وبةبخمةبميبيا ح د  
(،  يدد  0 -مة لددا بحطهوحددا بحمثكددة ، وممددةبوو ليمددا  بددت بحمددأثية مدد  )رددهة

( م ن   بت مدأثية مدن هم، 440أ  بح يما ) Cohen (1988)يةي كوهي  
( 445ت مددأثية مموخدط، فد   دي  م ند  بح يمددا )(  بد442ثينمدا م ند  بح يمدا )
  . Corder, G; Foreman, D) (59 ,2009 , بت مأثية مةمهع

 يدد  ي  دد  ب مثدداة  Mann-Whitney- U Testب مثدداة مددا  ويمنددى  -2
بحثدد يم   هدو بلا مثدداة بحلام لمدد Mann-Whitney- U Testمدا  ويمنددى 

    ةوط بلا مثددددداة  ت مدددددوبفة شدددددفددددد   احدددددا  ددددد لا مثددددداة"ت" ح ينمدددددي  مخدددددم لمي ،
 (.802( 8402بحهيم، )  بحم لم

 

ولددد  بخدددم  مت بحثا ثدددا فددد  بحم ليدددم بلإ رددداى  حلثياندددات  زمدددا بحثدددةبمب    
بددددةبء بحم احبددددات و حددددك لإ ؛(SPSS 20بلإ ردددداىيا حل لددددوت بلابمما يددددا )

 :وفيما يلي عرض النتائج وتفسيرهابلإ راىيا، 
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 :الأولاختبار صحة الفرض  -4
 

وجد فرق دال إحصائياً ببين متوسبطي درجبات أطفبال ي" ي ينص  لى أن    
المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي لمفباهيم التربيبة الوقائيبة 

 ومجموعهما الكلي لصالح القياس البعدي".
 

ولا مثدداة ردد ا هدد ب بحهددةم بخددم  مت بحثا ثددا ب مثدداة "ت" حلمبمو ددات    
خددددط   ةبددددات أطهددددام بحمبمو ددددا بحمةمثطددددا ح خددددا   لاحددددا بحهددددةق ثددددي  ممو 
حمهدداهيت بحمةثيددا بحولاىيددا ومبمو شمددا بحمبةيثيددا فدد  بح ياخددي  بح ثلدد  وبحث دد ي 

 .بحكل 
 

حلم ددةا  لددى  بددت مددأثية  (η2) بددت بحمددأثية ث خددا  بحثا ثددا كمددا لامددت    
ف  منميا ث م مهاهيت بحمةثيا بحولاىيا ح ي  بلأ وبةبخم  بت بخمةبميبيا ح   

 :(04وبحنماىب يوض شا ب وم )هوحا بحمثكة . أطهام مة لا بحط
 

( نتائج اختبار "ت" وقيمة حجم الت ثير لدلالة الفرق بين متوسطي درجات أطفال 42جدول )
المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي لمفاهيم التربية الوقائية ومجموعهما الكلي 

 (12)ن=
 (η2)حجم الت ثير  لالة الفروقد القياس البعدي القياس القبلي المتغيرات

 مستوى قيمة )ت( ع م ع م
 الدلالة

 الدلالة القيمة

مفاهيم التربية 
 الصحية.

 مرتفع 0.901 0.01 18.868 1.72 28.73 2.48 19.38

مفاهيم التربية 
 الأمنية.

 مرتفع 0.629 0.01 8.129 1.89 13.05 2.02 8.85

 مرتفع 0.880 0.01 16.942 3.01 41.78 3.55 28.23 المجموع الكلي

وبدد  فددةق  بم   ردداىيا   ندد  مخددمو   لاحددا ي( أنددي 04يلا ددظ مدد  بدد وم )   
( ثددددي  مموخددددط   ةبددددات أطهددددام بحمبمو ددددا بحمبةيثيددددا فدددد  بح ياخددددي  4440)

 ( ومبمو شما بحكلد بحمةثيا بلأمنيا -حمهاهيت )بحمةثيا بحر يا بح ثل  وبحث  ي
 حراحح بح يا  بحث  ي.
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بخددددددم  بت  (η2) بددددددت مددددددأثية ( أ  لدددددديت 04  بدددددد وم )كمددددددا يلا ددددددظ مدددددد    
مهداهيت  -)مهداهيت بحمةثيدا بحرد يا مد  منميا كدم  ف   بلأ وبةبخمةبميبيا ح   
 -44681 -44140( ومبمو شمددا بحكلدد  ثلدد   لددى بحمةميدد  )بحمةثيددا بلأمنيددا

  بدددت مدددأثية مةمه دددا؛ أي أ  نخدددثا بحمثددداي  فددد  كدددم مددد لددديت ( وهددد  44224
( ومبمو شمددا بحكلدد  وبحمدد  مهدداهيت بحمةثيددا بلأمنيددا - يامهدداهيت بحمةثيددا بحردد)

 -%1440هددددد   لدددددى بحمةميددددد  ) بلأ وبةخدددددم  بت بخدددددمةبميبيا ح دددد  مةبددددع لا
6841%- 22%.) 

 

 اختبار صحة الفرض الثاني: -0
 

وجببد فببرق دال إحصببائياً بببين متوسببطي درجبببات ي" لا يددنص  لددى أنددي     
التتبعبي لمفباهيم التربيبة أطفال المجموعة التجريبية في القياسبين البعبدي و 

 الوقائية ومجموعهما الكلي".
 

ولا مثدداة ردد ا هدد ب بحهددةم بخددم  مت بحثا ثددا ب مثدداة "ت" حلمبمو ددات    
بحمةمثطددددا ح خددددا   لاحددددا بحهددددةق ثددددي  مموخددددط   ةبددددات أطهددددام بحمبمو ددددا 

حمهدداهيت بحمةثيدا بحولاىيددا ومبمو شمددا بحمبةيثيدا فدد  بح ياخدي  بحث دد ي وبحممث د  
 (:00حنماىب يوض شا ب وم )وببحكل ، 

 

( نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية 44جدول )
 (12في القياسين البعدي والتتبعي لمفاهيم التربية الوقائية ومجموعهما الكلي )ن=

 دلالة الفروق القياس التتبعي القياس البعدي المتغيرات
قيمة  ع م ع م

 )ت(
 مستوى
 الدلالة

مفاهيم التربية 
 الصحية.

غير  615. 2.69 28.45 1.72 28.73
 دالة

مفاهيم التربية 
 الأمنية.

غير  1.130 1.12 12.65 1.89 13.05
 دالة

غير  1.201 2.55 41.10 3.01 41.78 المجموع الكلي
 دالة
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( أنددي لا موبدد  فددةوق  بحددا   ردداىيا   ندد  مخددمو  00يلا ددظ مدد  بدد وم )    
بحمبمو ا بحمبةيثيا ف  بح ياخي   أطهام( ثي  مموخط   ةبات 4445حا ) لا

ومبمو شمدددا  بحمةثيدددا بلأمنيدددا( -بحث ددد ي وبحممث ددد  حمهددداهيت )بحمةثيدددا بحرددد يا
 .بحكل 

 

 :الثالثاختبار صحة الفرض  -3
 

توجببد فببروق دالببة إحصببائياً بببين متوسببطي درجببات لا " يددنص  لددى أنددي     
لمفبباهيم التربيببة الوقائيببة القيبباس البعببدي المجموعببة التجريبيببة فببي  أطفببال

 ".ومجموعهما الكلي تبعًا لمتغير النوع )ذكر/ أنثى(
 

ولا مثددددداة رددددد ا هددددد ب بحهدددددةم بخدددددم  مت بحثا ثدددددا ب مثددددداة مدددددا  ويمنددددد     
Mann-Whitney- U Test  بحهدةوق ثدي  مموخدط   ةبدات ح خدا   لاحدا

حمةثيددددا بحولاىيددددا أطهددددام بحمبمو ددددا بحمبةيثيددددا فدددد  بح يددددا  بحث دددد ي حمهدددداهيت ب
وبحنمداىب يوضد شا بد وم ("؛ ىومبمو شما بحكل  مث  ا حممغية بحنوع ) كة/ أنث

(08:) 
   

لدلالة الفروق بين متوسطي درجات ( Uوقيمة )” مان ويتني“( نتائج اختبار 40جدول )
عًا أطفال المجموعة التجريبية في القياس البعدي لمفاهيم التربية الوقائية ومجموعهما الكلي تب

 (12)ن= لمتغير النوع )ذكر/ أنثى(
 مستوى
 الدلالة

 قيمة
"U" 

 قيمة
" Z" 

 مجموع
 الرتب

 متوسط
 الرتب

 الإنحراف
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 المتغيرات النوع العدد

مفاهيم  ذكر 20 28.80 1.82 20.83 416.5 181. 193.5 غير دالة
التربية 

 أنثى 20 28.65 1.66 20.18 403.5 الصحية.

مفاهيم  ذكر 20 13.40 1.43 21.63 432.5 623. 177.5 غير دالة
التربية 
 أنثى 20 12.70 2.25 19.38 387.5 الأمنية.

المجموع  ذكر 20 42.20 2.76 21.95 439 789. 171 غير دالة
 الكلي

 أنثى 20 41.35 3.25 19.05 381
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ةوق  بحا   راىيا   ن  مخمو  ( أني لا موب  ف08يلا ظ م  ب وم )   
بحمبمو ا بحمبةيثيا ف  بح يا   أطهام( ثي  مموخط   ةبات 4445 لاحا )

مث  ا  ومبمو شما بحكل  بحمةثيا بلأمنيا( -بحث  ي حمهاهيت )بحمةثيا بحر يا
 حممغية بحنوع ) كة/ أنثى(.

 

 مناقشة النتائج :
 

شا  ةبخا نخيت                منوبمه ت نماىب بحهةوم مع بح  ي  م  بح ةبخات    
  ف احيا بلأنشطا بحم ثيةيا ف  اه فت ه ه بح ةبخا  حى لي( وبحم   8402) 

   .منميا ث م بحخلوكيات بلأمانيا وبلامباهات بحولاىيا ح   طهم بحةوضا
بحكثية م  بح ةبخات بحمةثويا حلإهممات وي  ت ه ه بحنماىب ما  كةه    

مع طهم بحةوضا، وبحم  أك ت  ليي  لأ وبةبثاخم  بت بخمةبميبيا ح   
 بلأ وبة( أ  بحم لما م   لام ح   16،  8445 ةبخا  ث  بح زيز) 

مخمطيع أ  مخم  ت ما ح يشا م  م اةا و ثةبت خاث ا حم  ي  مثةةبت أو 
 بب أو ثةبهي  حش ريا م ينا  ب م مولا م ليم  مةمثط ثأ   نوب   

مليا ف   يامنا بحيوميا  ن ما يوبي أ   ما مخم  ت ه ه بح  بح يا ، و ا    
بلأش اص خؤبلا : ما ب مه م حو كنت مكان ؟  ي  يخمغةق بآ ة ف  

ثت يث أ ف  بلاباثا م للا  بحمولا بح ي  ،بحمهكية م    لي ا ث   خماع بحخؤبم
 خيم   حو كا  مكا  ه ب بحش ص. 

 

  بت بحد مى ثاخدم بلأ وبة وة ح د   Galen,( 2000)كمدا أثثمدت  ةبخدا     
 ا . بلأخاخيف  منميا مهاهيت بحر ا 

 ,David, J. and Geneكما يمهق بحث   بح اح  مع  ةبخا  يهي  وبدي    

E.,(1995) ) بخددمش فت م دد يت بخددمةبميبيا حمدد ةي  بلأمددا  مدد  مة لددا  وبحمدد
ةيام بلأطهدام  مدى بحردا بحخدا   بلاثمد بى  ثشد ا أ  ي د  بحملميد  نهخدي 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (426)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

 ، ول  أشاةت نماىب بح ةبخدا  حدى أهميدا مردميت ثةندامب م  بح وب  وبآ ةي 
ولددداى  حولايدددا بحملاميددد  مددد  بحم دددةم حلموبلدددا بح طدددة  ثاحم ةخدددا ، وهددد ب مدددا 

 أوريت ثي بحثا ثي م   لام ما مت  ةضشا حنماىب بحث   بح اح .
 

أثدددددة وف احيدددددا  خدددددم  بت  خدددددثق مؤكددددد  نمددددداىب بحث ددددد  بح ددددداح   لدددددى وممدددددا   
أطهدددام مة لدددا  نميدددا مهددداهيت بحمةثيدددا بحولاىيدددا حددد  حم ةبلأ وب خدددمةبميبيا ح ددد  
 ه  :وبحم  أخهة  نشا بحث   بح اح  و  بحطهوحا بحمثكة  ،

 

  بحمبمو ا بحمبةيثيا  أطهاموب  فةق  بم   راىيا  ثي  مموخط   ةبات ي
حمهاهيت بحمةثيا بحولاىيا ومبمو شما بحكل   ف  بح ياخي  بح ثل  وبحث  ي

 حراحح بح يا  بحث  ي.

 بحمبمو ا  أطهاموب  فةق  بم   راىيا  ثي  مموخط   ةبات لا ي
حمهاهيت بحمةثيا بحولاىيا ومبمو شما  بحمبةيثيا ف  بح ياخي  بحث  ي وبحممث  

 .بحكل 
 بحمبمو ا  أطهاموب  فةق  بم   راىيا  ثي  مموخط   ةبات لا ي

آ حممغية بحنوع حمهاهيت بحمةثيا بحولاىيا بحكل  مث بحمبةيثيا ف  بح يا  بحث  ي 
 .) كة /أنثى (

 

 :توصيات البحث 
 

 ف  ضوء نماىب بحث   أورت بحثا ثا ثما يل :
 

حمورم  حيشا ف  بحم  مت ب مهاهيت بحمةثيا بحولاىياضةوة  بلإفا   م  لاىما  -
 مضمينشا حلمناهب بح ارا ثاحطهم .بحث   بح اح  ، و 

حمثاشدة  فد  منميدا خدم  بت بلأنشدطا بح لميدا وبح ثدةبت باضةوة  بلإهممدات ث -
 .أطهام بحطهوحا بحمثكة  يا بحولاىيا ح  مهاهيت بحمةث
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مه يدددم مهددداهيت بحمةثيدددا بحولاىيدددا حطهدددم مة لدددا  فدددع كهددداء  بحم لمدددات  لدددىة  -
 ثيددا ومث هيددا فدد  هدد ب بحباندد  ، مخددمىبحطهوحددا بحمثكددة  ثإ طدداىشت  وةبت م ةي

 ثاحمنميا بحمشنيا بحمخممة  حم لما .
، وبحطددةق هدداهيت بحمةثيددا بحولاىيدداومث يددا حلوبحدد ي  ثمبح يددات ثثةنددامب مو يددا  -

 أطهاحشت ف  مة لا بحطهوحا بحمثكة  .  بحم ملها حمنميمشا ح 
خدم انا ثداحثةبمب بلا ىبحمؤخخات بحمةثويا وبحم ليميا  حد ى  و  بح اىمي   ل -

مهدداهيت بحمةثيددا بحولاىيددا وغيةهددا حمنميددا  بلأ وبة خددمةبميبيا ح دد   ىبح اىمددا  لدد
 اهيت .م  بحمه

نميددا مهدداهيت م خددي  طددةق منهيدد  بلأنشددطا بحم ليميددا وبحمةفيشيددا حمضددةوة   -
 . أطهام بحطهوحا بحمثكة  بحمةثيا بحولاىيا ح  

حولاىيددا ث ثددةبت بحدد وم بحمم  مددا فدد    ددت ونشددة مهدداهيت بحمةثيددا ب بلاخدم انا -
 خثيم بحمثام بحمبةثا بلأحمانيا ف    ت بلأخدة  فد  ف  بحطهوحا بحمثكة  ،  لى

أبددددم مو يددددا بحطهددددم ثاحث افددددا    مليددددا بحموبرددددم وبحم دددداو  مددددع بحةوضددددا مدددد
 وم اوحا بلإخمها   منشا ثما يناخ  ث افا بحمبممع بحمرةي.، بحر يا

مددوة بحملم  ددي   مددم  حيددم  ةشددا ي حم لمددات ةيددام بلأطهددام وأوحيدداء بلأ -
، ثد حيم بحث افدا بحولاىيدا حطهدم مة لدا بحطهوحدا بحمثكدة   ثةيام بلأطهام يخمى

يوضدددح فيدددي بلإةشدددا بت بحضدددةوةيا بحمددد  يبددد  أ  يمث شدددا بحم لمدددات وأوحيددداء 
 بلأموة حمو يا بحطهم ثمهاهيت بحمةثيا بحولاىيا .

 

 :البحوث المقترحة 
 

 : بحماحيا ثالأث ا  بح يات ي مةو بحث   حش ب خمكمالا  ب
 

 بحمةثيا مهاهيت ث م منميا ف  بح را خة  طةق  ل  لاىت م ةيث  ثةنامب -
 . بحةوضا م لمات ح   اىيابحول

 بحمةثيا مهاهيت ث م حمنميا بلإحكمةونيا بح رص  ل  لاىت ثةنامب فا ليا -
 .بحمثكة  بحطهوحا مة لا أطهام ح   بحولاىيا
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 مهددداهيت ث دددم حمنميدددا بلأ وبة ح ددد   خدددمةبميبيا  لدددى لددداىت ثةندددامب فا ليددا -
 ).وبحم مبي  بح ا يي ) بحمثكة  بحطهوحا مة لا أطهام ح   بحر يا بحث افا

 مة لددا أطهددام حدد   بلأمانيددا مهدداهيت ث ددم حمنميددا بددوزببلأة   خددم  بت أثددة -
 .بحمثكة  بحطهوحا

 

 المراجع
  

 :المراجع العربيةأولًا: 
 

 بحم ردددديم فدددد  بلأ وبة ح دددد  بخددددمةبميبيا أثددددة( . 8402) مليكددددا شدددد  ، بثدددد 
 حل ةبخدددددات بح كمدددددا مبلدددددا ، بلاثم بىيدددددا بحمة لدددددا ملاميددددد  حددددد   بح ةبخددددد 

 . 1 ع ، وبحموزيع حلنشة بح كما كنوز مؤخخا ، وبحنهخيا مةثويابح
( . 8441) م مدد  ثدد  خددليما بحثلوشدد ، و   مددي  ثدد  بلله ثدد   ، خدد ي ي أثددو

 .  ما  ، وبحطثا ا حلنشة بحمخية   بة ، بح لوت م ةي  طةبىق
 حدد   بحولاىيددا بحمةثيددا مهدداهيت حمنميددا م مددةو ثةنددامب( . 8404)  ثددةبهيت أخدد  ،

 بحبام ددددا بحمةثيددددا كليددددا ، مابخددددمية ، بلأخاخدددد  بحماخددددع حردددداب طددددلا 
  .ثغز  بلإخلاميا
 بحمةثيددددا مطثيددددق وبلددددع(. 8400) هاشددددت م مدددد  وأغددددا،  لدددد  زيددددا  بحبةبددداوي،
 ،بلأزهدة بام ا مبلا غز ، ثم ينا بح كوم  بحم ليت م بة  ف  بحر يا

  (.0) 02ع
 ،بلإيباثيدا حمةثيداب فد  بحم لمدا بلأخدة  مةش (. 8404)  مو   كةبت  بحبن ي،
  .طنطا بام ا بلأطهام، ةيام لخت بحمةثيا كليا بح  ي ، بحكما   بة
 م ددةة فدد  م مة ددا م ليميددا أنشددطا أثددة(. 8484) بح زيددز  ثدد  نددوة  بح ةثدد ،

 بحمة لددا طاحثددات حدد   بحولاىيددا بحمةثيددا ثأث ددا  بحددو   منميددا  لددى بح لددوت
 حلث دددو ، بح دددوم  ةكدددزبحم ،وبحنهخددديا بحمةثويدددا بح لدددوت مبلدددا بحمموخدددطا،

  .80ع ،1مب غز ،
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 ، 2ط ، بحم ليميددا بحوخدداىم وبنمداج مرددميت( . 8445) م مدو  م مدد  بح يلدا،
 .  ما  ، وبحطثا ا حلنشة بحمخية   بة
 فدد  بلأ وبة وح د   ددا بلأح خدلوث أ بخدم  بت ةأثدد. ( 8406) هشدات بحخد اة،

 حدددددد بحثا بحرددددددا طددددددلا  حدددددد   بح لددددددوت ثمددددددا   بح لميددددددا بحمهدددددداهيت منميددددددا
 . ثغز  ، بلإخلاميا بحبام ا ، مابخمية ،بلأخاخ 
 بحغ بىيددا بحمةثيددا مهدداهيت  ةبخددا(. 8445) بحرددم   ثدد  بحكددةيت  ثدد  بحخددو بن ،
 8 ،بلأ   فدد  بح ا خدديا مبلددا بحثانويددا، حلمة لددا بلأ يدداء  لددت كمدد  فدد 
(00).  
 ،بلأطهدام حد   وبح ينيدا بحلغويدا بحمهداهيت م لدت(. 8440) يوخا ثناء بحضثع،
  .بح اهة  بح ةث ، بحهكة  بة
 منميدا فد  و وةه م وخد  ثةندامب(. 8442) بحكدةيت  ثد  بح ي  رلاو بحهةع،

 بحماخدددددع بحردددددا طلثدددددا حددددد   بحمكنوحوبيدددددا فددددد  بحولاىيدددددا بحمةثيدددددا مهددددداهيت
  .غز  ،بلإخلاميا بحبام ا بحمةثيا كليا مابخمية، ةخاحا ،بلأخاخ 

  لدى لداىت مد ةيث  ثةندامب ثدةأ( . 8442)  م مد  ، وبح ضا  م م  ، بح ضا 
 طهدامأ حد   حل دةبء  بلاخدم  ب  منميدا فد  وبح ردا بحد وة ح   بخمةبميبم 

 . 26ع ، 88 ، بحمةثويا بحمبلا بحم ةخا، لثم ما
 بح لددددوت فدددد  ومطثي ددددات نمددددا ج بحمدددد ةي (. 8442) بحخددددي  م مدددد  بحكخددددثان ،

  .بح اهة  بح ةث ، بحهكة  بة ،بلابمما يا وبح ةبخات وبحةياضيات
 مةثويددددا، م دددداحت خلخددددلا. بحمدددد ةي  خددددلوك(. 0120) أمددددي  م مدددد  ، بحمهمدددد 

 .بح ةث  بح ليب مؤخخا: بح اهة  بحل ان ،  خي  أ م :   شةبا
 ، ابلأخاخدددي بحمة لدددا فددد  بح لدددوت  مددد ةي أخددداحي ( . 8445) زيددد  ، بحشويددد ي
 . بح ي  ، بحبام   بحكما   بة
 ، وبحطثا دددا حلنشدددة بحمخدددية   بة ، بحنشدددط بحدددم لت( . 8442) كةيمدددا  ، ثددد ية

 .  ما 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (482)             0202 مارس آخر – يناير أول( العدد ) السادس والعشرون 

 بحمثكددددة  بحطهوحددددا فدددد  بحثيىيددددا بحمةثيددددا( . 8440)  لدددد  م مدددد  منددددى ، بددددا 
 . بح اهة  بام ا ، بلأطهام ةيام كليا ، ومطثي امشا

 بحهلخددها مدد ةي  فدد  بلأ وبة ح دد  بخددم  بت فا ليددا(. 8400) نخددةي  ، بددلام
 ، بحثانويددا بحمة لددا طددلا  حدد   بحدد بت ومهشددوت بحنالدد  بحمهكيددة منميددا فدد 

 . بحهيوت بام ا ، اثيبحمة  اكلي ، مابخمية
 بحولاىيدا بحمةثيدا منميدا(. 8446)  لد  ثد  بحة م   ث  ثنت ب م بم  بازي،
 كليدددا ،بلأوم بح ةثددد  بح لمددد  بحمدددؤممة بلاثم بىيدددا، بحم ةخدددا ملاميددد  حددد  

  .8ج خوهاج، بام ا بحمةثيا،
 وبلأح ددددددا  بلإحكمةونيددددددا بلأح ددددددا  فا ليددددددا( . 8400) خددددددي  ياخددددددة ،  خدددددد 

 و دد  ابلأخاخددي بحمهكيددة  مليددات منميددا فدد  بح لددوت مبددام فدد  بحبما يددا
 ، بح لميدا بحمةثيدا مبلدا ، بلأطهدام ةيام مة لا أطهام ح   بلإخمطلاع

 .8ع
 بلأ وبة ح د  بخدمةبميبيا بخدم  بت ثدةأ .(8401) بحة م   ث  خلات  ، زلوت

 بحردددا ملميدد بت حددد   ح ةثيدداب بحلغددا فددد  بلاثمكدداةي بحمهكيدددة منميددا  لددى
 . ثغز  بلإخلاميا بحبام ا ، مابخمية ةخاحا ، ثغز  بلأخاخ  بحةبثع

 وبحخددددة  بلأ وبة ح دددد  بخددددمةبميبم  بخددددم  بت وبلددددع( . 8405) نشددددا  ، زلددددوم
 بحمة لددددددا طلثدددددا حددددد   نخدددددا بلإ   ددددددوق مهددددداهيت منميدددددا فددددد  بح ررددددد 
 . ثغز  بلأزهة بام ا مابخمية، ةخاحا ،ابلأخاخي

 ،بحمةثيددددا كليددددا مبلددددا ،بلأ وبة ح دددد (. 8442) م مدددد  بحكددددةيت  ثدددد  شددددا ح ،
  .8ع ،82 مب أخيوط، بام ا

  بة ، بلأطهددام ةيددام  حددى بحمدد  م( . 8400) بح ددا ة  ثدد  بحخددي  ، شددةيا
 . بح اهة  بام ا ، بلأطهام ةيام كليا ، بحبوهة 
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 بكخددددا  فدددد  بلأ وبة ح دددد  بخددددم  بت ثددددةأ(. 8405) م مددددو  ثددددةوي  شددددكةي،
 بحمةثويددا بح لددوت مبلددا بحةبثددع، بحرددا طاحثددات حدد   وبخددمث اىشا تبحمهدداهي
  .006 ع ،وبحنهخيا

 فشددت فدد  بحدد وة ح دد  بخددم  بت ف احيددا( . 8440) ةمضددا  ، دداطا رددث  
 ، بح لدددوت مدددا   فددد  وم رددديلشت بح لدددت حطثي دددا بلاثم بىيدددا بحمة لدددا ملاميددد 

 .بلأزهة بام ا ، بحمةثيا كليا مابخمية،
 حمنميدا بحمم د    بح كاءبت  لى لاىت ثةنامب( . 8402) م مو  بثمشاج طلثا،

  ، بحمةثويددا بح لددوت مبلددا ، بحةوضددا أطهددام حدد   بحولاىيددا بحمةثيددا مهدداهيت
 . 22ع ، ث نا بحمةثيا كليا - بحوب ي بنو  بام ا

 بلأح ددددا  مرددددميت أثددددة(. 8402) و  ددددةو  طلثددددا بح زيددددز  ثدددد  بح ميدددد ،  ثدددد 
 بحمهددددداهيت منميددددا فدددد  بحكةمونيددددا بحش ردددديات  لددددى بح اىمددددا بلاحكمةونيددددا

 .02ع ،بحنو يا بحمةثيا ث و  مبلا بحةوضا، أطهام ح   بحولاىيا
 ،SPSS ثةنددامب ثاخددم  بت بحثيانددات م احبددا ،(8448)  ددزت بح ميدد ،  ثدد  

 مكمثددا:  بحةيددام منشبيددا، ث ددو  خلخددلا بحةبثددع بحكمددا  بحثددان ، بحبددزء
 .بحوطنيا فش  بحملك

 أ بء حم خدددي  م مدددةو ثةندددامب أثدددة(. 8445) ي بحددد  ندددوة نبدددو  بح زيدددز،  ثددد 
 بلاثم بىيدددا بح ل دددا بلأخاخددد  بحم لددديت شددد ثا بحةبث دددا حلهةلدددا بحم لدددت بحطهدددم

 ،بح لميدا بحمةثيدا مبلا وبحمخم ثليا، بح  يثا بلامباهات ضوء ف (  لوت)
  .(0) بح    بحثام ، بحمبل  بح لميا، حلمةثيا بحمرةيا بحبم يا

 مددا أطهددام  كخددا  فدد  بح ددةبى  مخددةو بخددم  بت. (8445) أمددم بحكددةيت،  ثدد 
 منشدوة ، غية مابخمية ةخاحا ،بلإيباثيا بحخلوكيات ث م بحم ةخا لثم
  .شم   ي  بام ا حلطهوحا، بح ليا بح ةبخات م ش 

 فد  بلأ وبة ح د  بخمةبميبيا فا ليا( . 8405)  خ   وبطا ، بحمبي   ث 
 ، بلاثم بخددديا بحمة لدددا تملميددد ب حددد ي بحشددداى ا بلاملاىيدددا بلا طددداء  دددلاج
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 ، 06مددب ، وبحمكنوحوبيددا حل لددوت بحخددو ب  بام ددا ، بحمةثويددا بح لددوت مبلددا
 . 8ع
 ، ب يد   رة وث بيا بحبغةبفيا م ةي . (8445) أ م  منروة بحمن ت،  ث 

 . بح اهة  بحمرةيا، نبلوبلأ مكمثا
 بحمةثيددا مهدداهيت  ةبخددا(. 8400) فضددم ل طددا  وزبهددة،  ثددا  بحمشدد ي  ثدد 

 حلمة لدددددا بلأ يددددداء كمددددد  فددددد  بحم اردددددة  بحثيوحوبيدددددا وبحنهايدددددات ولاىيدددددابح
  (.05)2 بح ةبق، ،نخانيابلإ حل لوت حلثنات بحمةثيا كليا مبلا بحمموخطا،

 مردددددددة فددددددد  وم لمشدددددددا بحبغةبفيدددددددا م لددددددديت(. 8445) بحددددددد ي  ردددددددلاو  ةفدددددددا،
  .بحم لومات

 و ددد   مددد ةي  فا ليدددا(. 8402)  ثددد ه م مدددو  فدددةج، نبيددد ، م مددد   طيدددا،
 بحمة لدا ملاميد  حد   بحولداى  بحدو   منميا ف  وبح ي  بح لوت م  ممكاملا

. بحمةثيددددا كليددددا ،بلأزهددددة بام ددددا مابخددددمية، ةخدددداحا. يددددابلأزهة  بلاثم بىيددددا
  .مرة

 بحمةثيدا  طداة فد  بح لدوت مدنشب مطدوية(. 8405)  خي   ثا   خي   ل ،
 بحموخميا زبوبلانهلون بحوثاىيا ثالأمةبم بلاراثا أ طاة حملاش  بحولاىيا
 و لدت بحمةثيدا فد   ةثيدا  ةبخدات بلاثمد بى ، بح ام  بحرا ملامي  ح  
  .045-060 ،52ع بح ة ، بحمةثويي  ةبثطا ،بحنه 

 بحمةثيدددا فددد  م مدددةو ثةندددامب ف احيدددا(. 8404) م مددد  مردددطهى  دددلاء  لددد ،
 حددد   بح دددةبة بم دددا  ومشددداةبت بحولددداى  بحدددو   منميدددا  لدددى لددداىت بحولاىيدددا
 بام دددا بحمةثيدددا، كليدددا  كمدددوةبه، ةخددداحا ،بحكثددداة م لددديت مثهردددو  بح بةخدددي 
  .بحوب ي بنو 

 بحم ليدددددددم(. 8444) م مدددددددو  نردددددددة،  ردددددددثة  و بحةفدددددددا   أ مددددددد ، غنددددددديت
 لثدداء  بة:  بح دداهة  (SPSS). ثةنددامب ثاخددم  بت حلثيانددات بلإ ردداى 
 .وبحنشة حلطثا ا
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 نمةندددتبلا ثاخدددم  بت بحبدددو   ث افدددا(. 8404) م مدددو  فددداةوق ةيشدددات بلله، فدددةج
 كليدددا مدددؤممة بحةوضدددا، حطهدددم  امدددا م لومدددات مورددديم فددد  وبحموخدددي ى

  .بلأطهام ةيام
 مةثويددددا ةؤي  دددد و  ثددددلا مهكيددددة( . 8446)  ةفددددا بحدددد ي  رددددلاو ، م مددددو 

 . بح اهة  بحكم ،  احت ، وم لمي بحمهكية م ليت ف  م ارة 
 بحم ةخدديا بحردد افا أنشددطا مماةخددا ف احيددا (.8408) مبدد ي ميددا   م مددو ،
 بحمة لدا ملاميد  حد   ثشدا وبحو   بحولاىيا بحمةثيا مهاهيت ث م منميا  ف

 بام ددا بحنو يددا، بحمةثيددا كليددا منشددوة ، غيددة مابخددمية ةخدداحا ،بلا  ب يددا
  .بحمنروة 

 وبحمةثويددا بحنهخدديا بح لددوت فدد  بلإ ردداىيا بلأخدداحي (. 8400) رددلاو مددةب ،
 .بح اهة  ، بحمرةيا بلأنبلو مكمثا وبلابمما يا،

  بة ،بح ةثدد  بحددوط  فدد  بحثيىيددا بحمةثيددا(. 0115)  رددمت ثددةبهيت  اوع،مطدد
  .بح اهة  بح ةث ، بحهكة

  ددداحت ، حلأطهدددام مف دددا نهخددد  لاج ددد بحددد ةبما( . 8404)  ثددد بحهماو ، نبلدددا
 . بح اهة  ، بحكم 

 منميددا فدد  بحم ثيةيددا بلأنشددطا بخددم  بت ف احيددا(. 8402) موفيددق خدد ة نخدديت،
 ، بحةوضدددا طهدددم حددد   بحولاىيدددا وبلامباهدددات ابلأمانيددد بحخدددلوكيات ث دددم
 ،26 ع بح دة ، بحمةثويي  ةبثطا ،بحنه  و لت بحمةثيا ف   ةثيا  ةبخات

 .0 ج
 بلأمددم  بة ،بحطهددم م لدديت فدد  وبحمخددةو بحدد ةبما(. 8404) بحم طدد   ثدد  نمددة،

  .ة  بلأ وبحموزيع، حلنشة
 مةثيدددابح فددد  م مدددةو ثةندددامب ف احيدددا (.8441) بحمدددلاك  ثددد  خدددوزب  وبردددا،

 بحةوضا طهم  كخا  ف  بحممكاملا بحم ليميا بلأنشطا  لى لاىت بحولاىيا
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 كليددا منشددوة ، غيددة  كمددوةبه ةخدداحا ،بحولاىيددا وبحخددلوكيات بحمهدداهيت ث ددم
 . بحمنروة  بام ا – بحمةثيا
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