
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (أ)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 سنوية ربع –مجلة علمية محكمة 
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 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ب)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 

 

 عيدببورس المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلةهيئة تحرير 

 
 

 أ.د / أمل محمد حسونة.

 رئيس التحرير
-أستاذ علم نفس الطفل ) الصحة النفسية( 

عة جام -عميد كلية التربية للطفولة المبكرة
 بورسعيد.

 
 

 أ.م.د/ زينب موسى السماحي.

 نائب رئيس التحرير
وكيل كلية  -أستاذ أصول التربية المساعد

التربية للطفولة المبكرة للدراسات العليا 
 جامعة بورسعيد. –والبحوث

 

 
 عبد الفتاح الجندي.د/ آيات 

 سكرتير تحرير المجلة
 .جامعة بورسعيد –مدرس بقسم العلوم الأساسية

 
 .داليا أحمد العاصيد/ 

 المحرر الفني
 

 –بقسم العلوم الأساسيةالتربية الفنية مدرس 
 جامعة بورسعيد.

 

 
 .ياسمين أحمد عابد/ م.م

 المحرر الفني
 

بقسم العلوم مساعد الحاسب الآلي مدرس 
 جامعة بورسعيد. –الأساسية

 

 
 أ.د / محمد سعد محمد السيد.

 المراجع اللغوي
جامعة  -أستاذ اللغة العربية بكلية الآداب

 .بورسعيد
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 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ج)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 

 عيدببورس المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلةهيئة تحرير 

 
 

 محمود البسيوني. أ.د / جيهان
 المراجع اللغوي

– مناهج وطرق تدريس اللغة الإنجليزيةأستاذ 
 جامعة بورسعيد. –كلية التربية

 المالي والإداري للمجلة المشرف .جمعةناهد أ/ 
 المراجع المالي .العطار خالدأ/ 

 المسئول الإداري أ/ عزة محمد الشامي.
 

 

 

 

 

 

 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (د)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 ورسعيدبب المبكرة للطفولة التربية العلمية لكلية المجلةلهيئة الاستشارية ا

 الدرجة العلمية الاسم م

 -المدرسةأستاذ مناهج وبرامج طفل ماقبل   ةأ.د/ ابتهاج محمود طلب 1
  لقاهرةجامعة ا -كلية التربية للطفولة المبكرة

كلية  -أستاذ المناهج وطرق التدريس أ.د/  إبراهيم محمد شعير 2
 جامعة المنصورة. -التربية

أ.د/ أحمد حسين عبد  3
 المعطي 

ية كلبورئيس قسم أصول التربية أستاذ 
 .سيوطأجامعة  -تربيةال

أ.د/ أحمد فكري أحمد  4
 بهنساوي.

 بني ةجامع -التربية كلية-النفس علم أستاذ
 .سويف

أ.د/ إسماعيل محمد  5
 إسماعيل حسن

 -يةكلية الترب –أستاذ تكنولوجيا التعليم 
 جامعة المنصورة.

 
6 

أ.د/ أشرف عبد الغني 
 شريت

الصحة النفسية ورئيس قسم العلوم أستاذ 
جامعة  -التربية للطفولة المبكرةالنفسية بكلية 

 .سكندريةالإ
دراسات البكلية الإعلام وثقافة الأطفال أستاذ  عتماد خلف معبداأ.د/  7

 جامعة عين شمس.-العليا للطفولة 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ه)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

أ. د/ أمل محمد أحمد  8
 القداح 

بية التر كلية بالطفل  برامجمناهج و أستاذ 
 .جامعة المنصورة- للطفولة المبكرة

ربية التأستاذ الصحة النفسية وعميد كلية  أ.د/ أمل محمد حسونة 9
 .جامعة بورسعيد - للطفولة المبكرة

 رتجالوالا الحركي والإيقاع الصولفيج أستاذ أ.د/ أميرة سيد فرج 11
   -يقيةالموس التربوية العلوم بقسم الموسيقي

 .نحلوا جامعة - الموسيقية التربية كليه
طفولة كلية التربية لل- الطفلأستاذ علم نفس  بطرسأ.د/بطرس حافظ  11

  .جامعة القاهرة -المبكرة
أ.د/ جبريل بن حسن  12

 العريشي.
 ىالشور  مجلس وعضو المعلومات علم أستاذ
 بيةالعر  بالمملكة سعود الملك جامعة -سابقا  

 .السعودية
 أحمد شفيق جمال/د.أ 13

 عامر محمد
دراسات كلية ال –الإكلينيكي  أستاذ علم النفس
 جامعة عين شمس. -العليا للطفولة

 تهامي سعيد جمعة/د.أ 14
 الجواد عبد

 -يالتربو  والتخطيط التربية أصول أستاذ
 .سويف بني جامعة -التربية كلية وكيل



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (و)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

أ.د/ حازم أنور محمد  15
 البنا 

 قسم الإعلام –أستاذ الإذاعة والتليفزيون 
 .جامعة المنصورة – يالتربو 

أ.د/ حنان إسماعيل  16
 أحمد إسماعيل 

جامعة –كلية البنات  –أستاذ أصول التربية 
 عين شمس.

أستاذ تربية الطفل ) مناهج الطفل( ورئيس  أ.د/ حنان محمد صفوت 17
فولة كلية التربية للط -قسم العلوم التربوية

 المنيا.جامعة  -المبكرة
أ.د/ خالد عبد الرازق  18

 النجار
طفولة كلية التربية لل- الطفلأستاذ علم نفس 

 .جامعة القاهرة -المبكرة
 أحمد محمد رحاب/ د.أ 19

 زيد أبو
 ةبيالتر  ةكلي ووكيل الفنية الأشغال أستاذ
 -بيئةال وتنمية المجتمع خدمة لشئون ةالنوعي

 جامعة بورسعيد.
أ.د/ زينب دردير علام  21

 تمساح
 التربية كلية -أستاذ المناهج والتربية الحركية

 جامعة دمنهور.- للطفولة المبكرة
 التربيةكلية  وعميد الطفل مناهج أستاذ أ.د/ سحر توفيق نسيم 21

 جامعة المنصورة.- للطفولة المبكرة
أ.د/ سعدية محمد علي  22

 بهادر 
أستاذ علم نفس النمو بكلية الدراسات العليا 

 جامعة عين شمس.  -للطفولة



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ز)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

أ.د/ سعدية يوسف  23
 الشرقاوي

أستاذ أصول التربية كلية التربية للطفولة 
 جامعة بورسعيد. -المبكرة

أ.د/ سلوى عبد السلام  24
 عبد الغني

طفولة كلية التربية لل –أستاذ علم نفس الطفل 
 جامعة المنيا.–المبكرة 

أ.د/ سليمان محمد  25
 سليمان أباظة

 -يةكلية الترب -أستاذ علم النفس التربوي
 جامعة بني سويف.

أستاذ الصحة النفسية المتفرغ بقسم العلوم  أ.د/ سهير كامل محمود 26
 -كلية التربية للطفولة المبكرة -النفسية 

 جامعة القاهرة.
أ.د/ السيد عبد القادر  27

 الرفاعي شريف
ية كلية الترب –أستاذ أصول تربية الطفل 

 جامعة القاهرة.–للطفولة المبكرة 
أ.د/ شحاتة سليمان  28

 محمد
ربية كلية الت -أستاذ بقسم العلوم النفسية

 جامعة القاهرة.-للطفولة المبكرة 
أ.د/ شهناز محمد عبد  29

 الله
لتربية كلية ا-أستاذ الصحة النفسية المتفرغ 

 جامعة أسيوط.-
-ية بكلية الترب التربوي أستاذ علم النفس أ.د/ شرين محمد دسوقي 31

 .جامعة بورسعيد



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ح)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

تربية الكلية  -المناهج وطرق التدريسأستاذ  حمادأ.د/ عادل رسمي  31
 .سيوطأجامعة -

 حامد  عاطف/ د.أ 32
 زغلول

 يسورئ التدريس وطرق الطفل مناهج أستاذ
 لطفولةل التربية كلية - التربوية العلوم قسم

 .بورسعيد جامعة - المبكرة
للطفولة  كلية التربيةأستاذ تربية الطفل وعميد  أ.د/ عاطف عدلي فهمي 33

 جامعة القاهرة.-المبكرة 
 فيأ.د/عبد السلام مصط 34

 عبد السلام
-المناهج وطرق التدريس كلية التربية أستاذ 

 .جامعة المنصورة
 حسين العزيز عبد/د.أ 35

 يوسف محمد
 اليالع المعهد وكيلو  المجتمع تنظيم ستاذأ

 لطلابا لشئون ببورسعيد الاجتماعية للخدمة
 .والتعليم

 عبد خليل عزةأ.د/  36
 خليل الفتاح

 طفلال تربية قسم -الطفل نفس علم ستاذأ
جامعة عين -والعلوم دابللآ البنات بكلية

 شمس.
 فيمصط أ.د/ عفت 37

 الطناوي مسعد 
كلية  –المناهج وطرق التدريس أستاذ 
 .جامعة دمياط -التربية



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ط)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

 أ.د/ علاء الدين حامد 38
 فيأحمد مصط

 -الجمباز بكلية التربية الرياضيةأستاذ 
 .جامعة بورسعيد

ستاذ مناهج وطرق تدريس التربية الفنية أ أ.د/ علاء محمد حسونة 39
 .جامعة حلوان-بكلية التربية 

 عمر رفعت عمرو/ د.أ 41
 علي

 ليةك – النفسية الصحة قسم ورئيس أستاذ
 .بورسعيد جامعة -التربية

الواحد  عبد عيد/ د.أ 41
 .درويشعلي 

 -زيةالإنجلي اللغة تدريس وطرق مناهج أستاذ
 جامعة – المبكرة للطفولة التربية كلية عميد
 .المنيا

أ.د/ الغريب زاهر  42
 إسماعيل محمد.

 -ةكلية التربي -أستاذ تكنولوجيا التعليم
 جامعة المنصورة.

 عبد الرحمن فاتنأ.د/ 43
 الطنباري

عين الاعلام وثقافة الأطفال جامعة أستاذ 
 6جامعة  -شمس وعميد كلية الاعلام

 .كتوبرأ
 كليةب التدريس طرق و المناهج بقسم أستاذ فيوس ديمتري فادية/ د.أ 44

 .المنصورة جامعة -التربية



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ي)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

أ.د/ فهد ماجد فهد  45
 الشريف.

جامعة أم القرى  -أستاذ بكلية التربية
 بالمملكة العربية السعودية.

 ى أحمد السيدأ.د/ ليل 46
 كرم الدين

لطفولة العليا لدراسات  كليةعلم النفس بأستاذ 
 .جامعة عين شمس-

ربية علم النفس التربوي المتفرغ بكلية التأستاذ  أ.د/ محمد أحمد دسوقي 47
 .جامعة الزقازيق-

 فتحي أحمد محمد/ د.أ 48
 العشي

 لتربيةا قسم ورئيس العربية الموسيقي أستاذ
 امعةج - النوعية التربية بكلية الموسيقية
 .بورسعيد

 مةللخد العالي بالمعهد الاجتماع علم أستاذ أحمد سيد محمد/ د.أ 49
 .القاهرة بجامعة الاجتماعية

ة بكلية السياح –أستاذ الاقتصاد المنزلي  أ.د/ محمد السيد الزغبي  51
 جامعة قناة السويس.–والفنادق 

بكلية  –أستاذ الإعلام وثقافة الأطفال  أ.د/ محمد معوض إبراهيم 51
جامعة عين  -الدراسات العليا للطفولة

 شمس.



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ك)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

أ.د/ محمد حسين إبراهيم  52
 وصيف

 أستاذ التصميم الجرافيكي ورئيس قسم التربية
جامعة  -كلية التربية النوعية -الفنية

 بورسعيد.
 محمود أحمد محمود/ د.أ 53

 مزيد
 -ربيةالت كلية -الأطفال وثقافة الإعلام أستاذ
 .حلوان جامعة

كلية  -أستاذ الإعلام وثقافة الأطفال  حسن إسماعيل  أ.د/محمود 54
جامعة عين  -الدراسات العليا للطفولة

 شمس.
 الفتاح عبد محمود/ د.أ 55

 محسب محمد
 يةالترب بكلية العربية الموسيقى أستاذ

 .بورسعيد جامعة -النوعية
أ,د/ محي الدين إسماعيل  56

 موسى العلامي 
أستاذ الحاسبات وتكنولوجيا المعلومات  

 .جامعة المنصورة –بكلية التربية النوعية 
أ.د/ مها زكريا عبد  57

 الرحمن
 –أستاذ التربية الفنية بكلية التربية النوعية 

ونائب رئيس الجامعة لخدمة المجتمع وتنمية 
 جامعة بورسعيد.-البيئة 

–أستاذ أصول التربية وعميد كلية التربية  أ.د/ ميادة محمد الباسل 58
 جامعة دمياط.

أ.د/ ناصر فؤاد علي  59
 غبيش 

ية كل-أستاذ المناهج وطرق تدريس الطفل 
 جامعة المنيا. –التربية للطفولة المبكرة 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ل)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 الدرجة العلمية الاسم م

أ.د/ نبيل السيد حسن  61
 الجباس

طفولة كلية التربية لل -أستاذ الصحة النفسية 
 جامعة المنيا. –المبكرة 

أستاذ العلوم الصحية بكلية التربية الرياضية  أ.د/ نجلاء محمد جبر 61
 جامعة بورسعيد. –

ية وكيل كلية الترب –أستاذ علم نفس الطفل  أ.د/ نهى محمود الزيات 62
للطفولة المبكرة لشئون خدمة المجتمع وتنمية 

 جامعة القاهرة. –المجتمع 
طفولة كلية التربية لل -أستاذ الصحة النفسية  أ.د/ نور الرمادي 63

 جامعة الفيوم.–المبكرة 
 محمد أحمد هاشم/ د.أ 64

 .      الصمداني
-زيةالإنجلي اللغة تدريس وطرق مناهج أستاذ
 – بمكة القرى أم جامعة -التربية كلية

 .السعودية العربية المملكة
ية كلية الترب –أستاذ علم النفس المتفرغ  أ.د/ هدى محمد قناوي  65

 جامعة بورسعيد. –للطفولة المبكرة 
أ.د/ هند إسماعيل  66

 امبابي
طفولة كلية التربية لل–أستاذ علم نفس الطفل 

 جامعة القاهرة. –المبكرة
 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (م)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 كلمة رئيس التحرير
 لكلية يةالعلم المجلة من والعشدددرون يالثان العدد يصددددر الله من وتوفيق بعون     

 يف اائم  د المجلة تحرير سددددددرةأ حرصددددددت وكما ,بورسددددددعيدب المبكرة للطفولة التربية
 من ومتميزة متنوعة مجموعة على يالحال العدد اشدددددددددتمل , وقدالسدددددددددابقة عدادالأ

 النفسدددديةو  التربوية كاديميةالأ التخصددددصددددات مختلف في الطفولة مجال في البحوث
 طبيقبت وذلك النشدددددر في الدقة يتحر  لىإ المجلة دارةإ تسدددددعى ما اودائم   ,والنوعية
 ينب من التحكيم عملية جراءإ وكذلك ,حاثللأب والنزاهة الاقتباس فحص قواعد
 ميةالعل وسددددددددداطالأ في بالثقة يحظون الذين الطفولة مجال في الخبراء سددددددددداتذةالأ
 الثقة نم عالية   بدرجة   النشددددر عملية تتم حتى هماتتخصددددصدددد مجال في كاديميةوالأ
 من لةالمج هقدمت بما نفخوري ومازلنا ,نشدددددر  جراءاتإ وكفاءة البحث مسدددددتوى في

 مكانة وءلتب هلتهاأ ثقة من به حظيت وما جراءاتإ من تتبعه وما للباحثين خدمات
 لمبكرةا للطفولة التربية كليات عن الصددددددادرة خرىالأ العلمية المجلات بين متقدمة

 يف المتخصددددددددصددددددددين الباحثين من الكبير قبالالإ ذلك ويؤكد ,الطفولة ودراسددددددددات
 عموضددددد المجلة تظل نأ ونتمنى ,المجلة في للنشدددددر الجامعات جميع من الطفولة

 .الله شاء نإ يوالترق للتقدم للباحثين امعين   تظل نوأ الجميع ثقة
 .بعد ومن قبل من مرالأ له التوفيق ولي والله                   

  
 التحرير ورئيس دارةالإ مجلس ئيسر 

 عميد الكلية                                       
 أ.د/ أمل محمد حسونة                                           



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ن)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 
 :رؤية المجلة 

 فسيةوالن التربوية البحوث نشر في ومتميزة رائدة المجلة تكون أن
 ال,ع تأثير معامل وذات المبكرة الطفولة دراسات مجال في والنوعية

 .والعالمي قليميوالإ المحلي التصنيف في الصدارة تتبوأ وأن

 : رسالة المجلة 

 يف والمتخصصة علميا   المحكمة البحوث نشر ىإل المجلة ىتسع
 والعلمية المهنية المعايير وفق المبكرة الطفولة دراسات مجالات
 في بيةالتر  مجالات في العالمية الحديثة للاتجاهات ومواكبة المتميزة,
 .المبكرة الطفولة

 : أهداف المجلة 
 

مساعدة الباحثين المتخصصين في مجال الطفولة على الاطلاع  (1
 على أبحاث في تخصصات الطفولة ) التربوية , النفسية, النوعية(.

للباحثين لنشر أبحاثهم في مجلة متخصصة في مجال إتاحة الفرصة  (2
 الطفولة.

 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (س)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 شروط وقواعد النشر بالمجلة العلمية:

لكلية الدراسات والبحوث المقدمة من الباحثين لتقبل المجلة العلمية  
وعية وجميع التخصصات الن -التربوية -في مجالات الطفولة )النفسية
أدب  -التربية الفنية للطفل -الأطفال ىللعلوم الأساسية ومنها موسيق

 -طفل تغذية ال -التربية الرياضية للأطفال -التكنولوجيا -الأطفال
 لتالية: ا إعلام الطفل( وفق شروط وقواعد النشر العلمية -مسرح الطفل

 أولًا: إجراءات التقدم بورقة بحثية :

 لبحثية,ا الورقة بيانات بها يُدرج حتى التقدم اسددددتمارة سددددحب يتم  -1
 التواصدددددددددددددددددل عن المسدددددددددددددؤول والمؤلف المؤلفين بيددددانددددات وکددددذلدددد 

"Corresponding Author "لهم الإلكتروني والبريدددد المجلدددة مع 
 .البحثية الورقة استلام وتاريخ

 أي في همقالت نشدددددر له يسدددددبق لم بأنه إقرار بكتابة الباحث يقوم  -2
 .مؤتمر أي في تقديمه أو دورية

 بالإضددددافة ورقية نسددددخ( 3)عدد للمجلة التقدم اسددددتمارة مع يرفق  -3
 2 لعدد نسددخة محکم کل"Word ملف في أسددطوانة على نسدددخة إلى

 نيا  إلكترو  ذلك يتم أن ويمكن)  المجلة بإدارة تحفظ ونسددددددخة محکمين
 (. الاستثنائية القصوى الظروف في بُعد عن



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ع)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 نزاهةوال التشددددددابه بنسددددددبة شددددددهادة بتقديم المسددددددؤول المؤلف يقوم  -4
 سالر  من المسدتله المقالات حالة في)  الجامعة من معتمدة   الأکاديمية
 أسدددتاذو  مسددداعد أسدددتا لدرجة الترقي أبحاث أما , والدكتورا  الماجسدددتير

 قبل علياال الجهات في سددديتم ذلك لأن السدددابق الحكم عليها يسدددري فلا
 (.  العلمية للجان تقدمهم

 أولا   ثالباح ويسددد البحث صدفحات لعدد طبقا   النشدر رسدوم تقدر  -5
 من ادرصدددددد توريد أمر على بناء ا الکلية بخزينة فقط التحکيم رسددددددوم
 تکمليسددددد المحکمين قِبَل من للنشدددددر البحث قبول ,وعند المجلة مالي
 .المجلة مالي من صادر توريد أمر على بناء ا أيضا   النشر رسوم

 لنقاطا توافر من لابد العربية باللغة المکتوبة العلمية الأبحاث  -6
 -:بها التالية

 .الإنجليزية باللغة مترجم العنوان   -

 .  للبحث العربية باللغة ملخص عمل   -

 ." Abstract" للبحث الإنجليزية باللغة ملخص عمل   -

 بدداللغددة" Key Words" للبحددث المفتدداحيددة الکلمددات ترجمددة   -
 .الإنجليزية

 " .References" الإنجليزية باللغة مترجمة بالمراجع قائمة   -



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ف)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 النقاط رتواف من لابد الإنجليزية باللغة المکتوبة العلمية الأبحاث -7
 -:بها التالية

 .العربية باللغة مترجم العنوان   -

 .للبحث العربية باللغة ملخص عمل   -

 طريق عن المجلة مع المسدددددددؤول المؤلف بين التواصدددددددل يکون  -8
 منو  المجلة موقع على البحث إرسدددددال ويتم المجلة, تحرير سدددددکرتير

 .التقدم باستمارة المسجل الإلکتروني البريد خلال

 ثانياً: إجراءات تحكيم الورقة البحثية :

 سدددتقبلي للتحكيم المقررة الرسدددوم وسدددداد للمقال المؤلف إرسدددال بعد -1
 من اثنين ارباختي التحرير هيئة تقوم ثم المقال المجلة تحرير سدددكرتير

 سددالإر  ويتم المُقدم, المقال تخصددص حسددب المتخصددصددين المحكمين
 , المقال بمؤلف خاصددددة بيانات أي وجود بدون المحكمين إلى المقال
 . يوما   15 تتجاوز لا مدة في المقال تحكيم يتم أن على

 شدددددرن على الموافقة يتم البحث على المحکمين موافقة حالة في*** 
 .بالمجلة البحثية الورقة

 ئةهي تختار , البحثية للورقدة المحکمين أحدد رفض حدالدة في***
 لنشدددددددددرا على الثالث المحكم موافقة حالة وفي ثالثا , محکما   التحرير



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ص)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

ذا البحثية, الورقة تنشددددر  ولا لباحثل يُرد ولا البحث رفض يتم رفض وا 
 .يُنشر

 بَلقِ  من المقترحدة التعدديلات بمتدابعدة التحرير سدددددددددددددكرتير تقوم -2
 إلا نشددددريُ  ولا للنشدددر البحث يُقبل ولا الباحث مع بالتواصددددل المحكمين

 بَلقِ  من المطلوبة التعديلات جميع إجراء من البداحثين انتهداء بعدد
 15 أقصدددددددى حد للمؤلف بها المصدددددددرح المهلة تتجاوز ولا المحكمين

 كرتيرسددددد قِبَل من النهائي شدددددكله في البحث إعداد يتم ذلك بعد ,يوما  
 .للمجلة الرسمي الموقع على ويُرفَع التحرير

 تحرير کرتيرسدد موافقة بتاريخ للنشددر البحث قبول تاريخ إثبات يتم -3
 القبول) إفادة اسدددددددددددتخراج ويمکن المحکمين, رأي على بناء ا المجلة
 وعدم وقبل البحث إجراءات من الانتهاء حالة في للمؤلفين( بالنشددددددر

 إفادة) استخراج يمكن بينما العدد أجزاء من جزء لأي الإلكتروني الرفع
 .رونيا  إلكت للعدد الأجزاء كل أو جزء رفع من الانتهاء حالة في( النشر

 الدور حسدددددب النشدددددر وسدددددنة المجلد ورقم النشدددددر موعد تحديد يتم -4
 حريرالت هيئة تحدد  ما أو المجلد حجم وحسددددب النشددددر تاريخ بأولوية

 .المجلة تحرير سكرتير تطبيقها عن المسؤول ويکون قواعد من

في حالة رفض البحث لعدم اسدددددددتيفاء معايير التحكيم, فإن المجلة  -5
غير مسدددددئولة عن إعادة البحث ورسدددددوم التحكيم والاقتباس للباحث مرة  

 أخرى.



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ق)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 بالمجلة:  رسوم نشر الورقة البحثية

 رسوم كشف الاقتباس:
 

بالنسبة للسادة أعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة من داخل  -أ
 ( جنيه رسوم كشف الاقتباس.111يتم تحصيل ) الجامعة

 ارجخبالنسبة للسادة أعضاء هيئة التدريس والهيئة المعاونة من  -ب
( 121يتم تحصيل ) ، وطلاب البحث من داخل وخارج الجامعةالجامعة

 جنيه رسوم كشف الاقتباس.
رسوم كشف  دولار( 25يتم تحصيل ) للأجانب والوافدين بالنسبة -ج

 الاقتباس.
يتم توريد رسوم كشف الاقتباس لحساب المجلة العلمية بالكلية في  -د

 حالة إجراء الفحص بالموقع الإلكتروني.
 

 -إجراءات رسوم التحكيم للورقة البحثية :
 

 , فقط تحکيم رسوم مصدريا   جنيها   511 مبلغ الباحث من يحصدل -1
 حالة وفي , فقط محکم 2 لعدد النشدددددددر رسدددددددوم عن منفصدددددددلة وهي

 جنيها   251 مبلغ الباحث يسددددددد أن يجب ثالث محکم لوجود الحاجة
 .إضافية   مصريا  

 لغمب يحصددددددددل والوافدين للأجانب التحکيم رسددددددددوم إلى بالنسددددددددبة -2
 يوم في المرکزي البن  بسدددددعر دولارا   51 يقابل ما المصدددددري بالجنيه



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ر)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

, وفي حالة الحاجة لوجود محكم ثالث يجب أن التحکيم رسددددوم تسددددديد
 .دولار ا إضافية للمحكم الثالث 25الباحث ما يقابل مبلغ يسدد 

 

 اخلد من معاونة هيئة أو تدريس هيئة لعضو بحثية ورقة نشر: ثانياً 
 : الجامعة

 

 للبحث مصددددددريا   جنيها   811 مبلغ يحصدددددددل للنشدددددددر البحث قبول بعد
 صددددددفحات 11و العربية باللغة للبحث صددددددفحة   21 عدد حتى الواحد
 فحةالصدددددددد مقابل يکون ذل  عن يزيد وما الإنجليزية, باللغة للبحث
 .مصريا   جنيها   15 الواحدة

 

 ارجخ من معاونة هيئة أو تدريس هيئة لعضو بحثية ورقة نشر: ثالثاً 
 : ، وطلاب البحث من داخل وخارج الجامعةالجامعة

 

 للبحث مصدددددريا   جنيها   1111 مبلغ يحصدددددل للنشدددددر البحث قبول بعد
 صددددددفحات 11و العربية باللغة للبحث صددددددفحة   21 عدد حتى الواحد
 فحةالصدددددددد مقابل يکون ذل  عن يزيد وما الإنجليزية, باللغة للبحث
 .مصريا   جنيها   21 الواحدة

 

 :معارينال من معاونة هيئة أو تدريس هيئة لعضو بحثية ورقة نشر :رابعاً 
 

 للبحث مصدددددريا   جنيها   1211 مبلغ يحصدددددل للنشدددددر البحث قبول بعد
 صددددددفحات 11و العربية باللغة للبحث صددددددفحة   21 عدد حتى الواحد
 فحةالصدددددددد مقابل يکون ذل  عن يزيد وما الإنجليزية, باللغة للبحث
 .جنيه 21 الواحدة

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ش)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 : والوافدين للأجانب بحثية ورقة نشر: خامساً 
 

 251 قابلي ما المصددري بالجنيه مبلغ يحصددل للنشددر البحث قبول بعد
 صددددفحة   21 عدد حتى التسددددديد يوم في يالمرکز  البن  بسددددعر دولارا  
 وما الإنجليزية, باللغة للبحث صدددددددددفحات 11و العربية باللغة للبحث
 .ادولار   7 الواحدة الصفحة مقابل يکون ذل  عن يزيد

 

لمؤلفين مشاركين بين المصريين وغير  بحثية ورقة نشر: سادساً 
 المصريين: 

 

باحث وافد واحد إذا كان البحث مشددددترك ا بين باحث مصددددري واحد,  -أ
يتقاسدددددم الباحثان مناصدددددفة  رسدددددوم النشدددددر والتحكيم )الباحث المصدددددري 
بالعملة المصدددرية بما هو وارد باللائحة في هذا الشدددأن, والباحث الوافد 
 بمددا يعددادل العملددة الأجنبيددة بمددا هو وارد بدداللائحددة في هددذا الشدددددددددددددددأن

ا(.  أيض 
ا بين ثلاثددة بدداحثين أو  -ب  أربعددة بددداحثينإذا كددان البحددث مشدددددددددددددتركدد 

مختلفين )بدددداحثين مصدددددددددددددريين, بدددداحثين وافدددددين( تنطبق عليهم نفس 
 الإجراءات السابق ذكرها كل منهم حسب نسبة مشاركتهم في البحث.

 
 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ت)           2022 مارس آخر – يناير أول( العشرونالثاني و)  العدد 

 قائمة الأبحاث
 الصفحة عنوان البحث            م
 الاجتماعي النفسددددي الدعم مهارات لتنمية برنامج فاعلية 5

 في المستقبل قلق مستوى وخفض الأزمات خلال الأ وّلي
               .الروضددددددددددددددة أطفدال أمهددات لدددى كورونددا جددائحددة ظدل

.محمد أحمد الدين بدر محمد خديجة/ د.م.أ*   

 
311-384 

 
6 

 الذاكرة ةلتنمي المتمايز التعلم على قائم تدريبي برنامج
  .تعلمال بصعوبات المنبئين الروضة لأطفال البصرية

 .حسونة محمد أمل/ د.أ*                         
 .جريس المسيح عبد نادي مريانا/ د**              

 .درويش علي السيد محمد***                   

 
385-432 

 
7 

 نميةلت المقلوب الصددددددددف إسددددددددتراتيجية على قائم برنامج
 يةبكل المعلمة للطالبة التقويمية الأنشدددددددددطة إعداد مهارة
 .المبكرة للطفولة التربية
 .هيبة محمد عطية محمد ولاءد/ *                

 
433-481 

 
8 

 بلق ما أطفال لدى القرائي الفهم مهارات بعض تنمية
 ذهنيةال الخرائط باستخدام القراءة صعوبات ذوي المدرسة

  .الإلكترونية
 .حسونة محمد أمل/ د.أ*                         

 .منى محمد إبراهيم هبد/ د**                      
 .سطوحي محمد كمال داليا***                    

 
482-529 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (133)                 2222 مارس آخر – يناير أول( العدد ) الثاني والعشرون     

 ليالًأو   الاجتماعي النفسي الدعم مهارات لتنمية برنامج فاعلية
 وروناك جائحة ظل في المستقبل قلق مستوى وخفض الأزمات خلال

الروضة أطفال أمهات لدى  

 *.محمد أحمد الدين بدر محمد خديجةد/ أ.م. *         
 

 2022/ 22/3تم الموافقة على النشر          22/3/2022تم إرسال البحث 
 

 : البحثملخص 
 

  هددد  ا  لتن يددد  ب نددد    ف عليددد  علددد  التعددد   إلددد  الحددد ل  البحددد  هددد     
 قلددددد   سددددتو  وخفددددد  الأز دددد   خددددد   الأولدددد  الاجت ددددد ع  النفسدددد  الدددد ع 

 التحقد  ت  وق  ،كو ون  ج ئح  ظ  ف  ال وض  أطف   أ ه   ل   ال ستقب 
 ت ددد ع الاج النفسددد  الددد ع   هددد  ا  اختبددد   خددد    ددد  البحددد  فددد و   ددد 

 النفسدد  الدد ع   هدد  ا  تن يدد  وب ندد    ،(الب حثدد  إعدد ا   دد ) الأز دد   خدد  
 ج ئحددد  ظددد  فددد  ال سدددتقب  قلددد  و قيددد   ،(الب حثددد  إعددد ا   ددد )الاجت ددد ع  

 البحددد  اسدددتخ  . (الب حثددد  إعددد ا   ددد )ال وضددد   أطفددد   أ هددد   لددد   كو ونددد 
 القي سددي  لدد ع ال عت دد  الواحدد   ال ج وعدد  تصدد ي  يذ التج يبدد  شددب  ال دنه 
 للتحقد  وكدذل  وأه افد ، البحد  عيند  لطبيعد  ل  ئ تد  وذلد  والبعد ي القبل 
 فددد (  سدددتق   تغيددد ) الب نددد    بف عليددد  الخ صددد  البحددد  فددد و  صدددح   ددد 

 قلدد  حدد   وخفدد  الأز دد   خدد   الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع   هدد  ا  تن يدد 
 القبلددد  ي سددد  الق نتددد ئ  أشددد   (. تددد بعي   تغيددد ي ) الأ هددد   لددد   ال سدددتقب 
 الأز د   خد   الاجت د ع  النفس  ال ع   ه  ا  لاختب   والتتبع  والبع ي،

                                                           
   .الوادي جنوب جامعة – بقنا التربية كلية – الطفل نفس علم مساعد أستاذ *
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 لد   الأولد  الاجت د ع  النفس  ال ع   ه  ا  تن ي  ف  الب ن    ف علي  إل 
لددد  الأز ددد  ، خددد   ال وضددد  أطفددد   أ هددد    فددد  للب نددد    الكبيددد  التدددرثي  وا 
 ال سدتقب ، قلد   قيد   نتد ئ     أشد ك د . الأ هد   ل   ال ه  ا  هذه تن ي 
 أثد  واسدت  ا ي  ف عليد  إلد  والكبيد  ال توسدط بدي   د  ت اوح الذي الأث  وحج 

 .الأ ه   ل   ال ستقب  قل  ح   خف  ف  الب ن   
 

The effectiveness of a program to develop the skills of 
primary psychosocial support during crises and reduce 

the level of future anxiety in light of the Corona 
pandemic among mothers of kindergarten children 

 

Dr. Khadija Mohamed Badr El Din Ahmed Mohamed. * 
 

 

Abstract: 
 

    This research aims to identify the effectiveness of                                          

a program for developing of primary psychosocial 

support skills during crises among mothers of 

kindergarten children, as well as measuring its impact in 

reducing the level of future anxiety among mothers in 

light of the Corona pandemic. The research hypotheses 

were verified by testing psychosocial support skills 

during crises, the psychosocial support skills 

development program, and the future anxiety scale in 

light of the Corona pandemic among mothers. The 

research used the quasi-experimental approach with a 

one-group design based on the tribal and remote 

measurements for its suitability to the nature and 

objectives of the research sample, as well as to verify the 
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validity of the research hypotheses related to the 

effectiveness of the program (independent variable) in 

developing psychosocial support skills during crises and 

reducing the severity of future anxiety among mothers 

(dependent variables). The results of the pre, post, and 

follow-up measurements for testing psychosocial support 

skills during crises indicated that the effectiveness of the 

counseling program in developing primary psychosocial 

support skills for mothers of kindergarten children during 

crises, and the significant impact of the program in 

developing these skills among mothers. The results of the 

future anxiety scale, and the size of the effect, which 

ranged between medium and large, indicated the 

effectiveness and continuity of the program's impact in 

reducing the severity of future anxiety among mothers. 
  :Keywords الكلمات المفتاحية

 Psychosocial support         .الاجت  ع  النفس  ال ع  -

 Future anxiety                      .ال ستقب  قل  -

 Corona pandemic                       .كو ون  ج ئح  -
 

 مقدمة:
 

 والأوبئد  الطبيعي ، والكوا   والح وب، والسي سي ، الاقتص  ي  الأز    تع  
 أوضد   إلد  وتدد ي والأفد ا ، وال جت ع   ال و  ه ل تتع   ص     أح ا 
 التددد خ  سددد ع  وتتطلدددب  سدددتق  ، و يددد  وضددد  ط  صدددعب  واجت  عيددد  نفسددي 
 ال جت عدددد   قدددد    وتتفدددد و . واحتوائهدددد   عهدددد  للتع  دددد   ه دددد  قدددد ا ا  واتخدددد ذ
  .آث  ه  عل  والتغلب  عه  والتع    للأز    الاستع ا  عل  والأف ا 
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 جدد ا  ط  ئدد  واقتصدد  ي  واجت  عيدد  صددحي  بظدد و  زا ، ولا العدد ل ،  دد  وقدد 
 خ سدد   دد  أكثدد  و ددو  ال  يددي ،  ئدد   إصدد ب  عنهدد  نددت  كو وندد ، ج ئحدد 
 ه ئلدد  اضددط اب   فدد  الج ئحدد  تسددبب  ك دد . العدد ل   و  فدد  شددخ    يددي 
 لإجدد ا ا  نتيجدد  والاقتصدد  ي  الاجت  عيد ، النفسددي ، ال سددتوي   علدد  للأسد  

. الع د  وسد ع   العد  لي  أعد ا  وتقلدي  ال  اسد ، وتعلي  الك   ، الإ   
 آثد    د  عليهد  ت تدب و   ال نزل  والحج  الإ    إج ا ا  أ     وب ل   

 علدد  والتعلي يدد  النفسددي  الج ئحدد  ثدد  آ أ  إلا يب  هدد ،  دد  لهدد  كدد   اقتصدد  ي 
 لهددددذه ال ع وفدددد  الأخدددد   الآثدددد    دددد  وتددددرثي ا   وضددددوح    أشدددد  ك ندددد  الأطفدددد  
 نتيجدد  تددرث ا   الأشدد  الفئدد  هدد  الأطفدد   كدد   الظدد و  هددذه ظدد  ففدد . الج ئحدد 
 أو الفسيح ، اللعب لص لا  نزوله  وع   و عل يه ،   ا سه  ع  لابتع  ه 
   .(0202 بولفخ ذ،) ذويه  وفق ا     

 

 للأطفدد   الاجت  عيدد  الحيدد   أ  إلدد ( 0202) وفيدد   الغ يدد  أشدد   وقدد    
 الأ  ق  د  إذا. الوالد ا  يعتقد  كد     د  تعقيد ا   أكثد  ح الج ئ فت   خ   ب  
 بحنددي  الأطفدد   شددع  ذلدد  و دد  ال   سدد ، هددو البيدد  وأصددب  ال عل دد ، بدد و 
 إلد  والاسدت    ال   سد ، إلد  الدذه ب فد  ال ت ثد  اليدو   الد وتي  إل  كبي 

 التع  د  فد  كبيد   صدعوب   الوالد ا  واجد  ك د . الأقد ا     واللعب ال عل  ،
 أ دد      طويلدد أوق تدد    يقضددو  الأطفدد   بدد   حيدد  سددلوكه ، وتقددوي  أطفدد له   دد 

 عل  واعت  وا الإلكت وني ، الألع ب أجهز  استخ ا  وأ  نوا التلفزيو ، ش ش  
    .(0202 بولفخ ذ،)  ترخ   أوق   إل  السه 

 

 العدد ل  حددو  حكو يدد  هيئدد   عدد  الصدد     التقدد  ي   دد  الع يدد  أفدد    ك دد    
 كو وندددد  لج ئحدددد  الحكو دددد   اسددددتج ب   لتتبدددد  الب يطدددد ن  ال  كددددز ه نشدددد  

COVID-19GRT  النفسدددددددي  ال ف هيددددددد  علددددددد  أثددددددد   كو ونددددددد  ج ئحددددددد  أ 
 تجدد وز  نفسددي   ع ندد   فدد  تسددبب  ك دد  الأسدد  ،  اخدد  الاجت  عيدد  والع قدد  
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              التدددددددددوت ، زيددددددددد    وشدددددددد ل  الأسددددددددد ،   لبيدددددددد  لددددددددد   التكيدددددددد  علددددددددد  القدددددددد   
 .ال نزلددددد  والعنددددد  والحدددددز ، والعصدددددبي ، والوسددددد و ، واليدددددر ، والقلددددد ،

.(COVID-19 Government Response Tracker, 2021)        
 

 والشددددعو  والخددددو ، الاكتئدددد ب، حدددد لا  زيدددد    فدددد  الج ئحدددد  تسددددبب  ك دددد    
لدد  ب لوحدد  ،  الأسدد  ، أفدد ا  لدد   النددو  واضددط اب   السددلبي  ال شدد ع  تندد    وا 
 يوسددددد ،) الاجت  عيددددد  العزلددددد  وفددددد   ال دددد ا    إ ددددد  تددددد  بعددددد    خ صدددد 
 الأ  يكدددددد  ال  كددددددز نشدددددد ه    اسدددددد  أظهدددددد   فقدددددد (. 0202 نظيدددددد ، ؛0202
 أخطد  ا   شدك  ال ندز  فد  البق   أ  ،CDCP والوق ي  الأ  ا  عل  للسيط  
 شدع وا والأ هد   الآبد    د  %02 نحدو وأ  للأطفد  ، النفسدي  الصدح  عل 

 هندد   بدر  يعتقد و  وأنهد  ولأطفد له ، لهدد  فع ليد والان ال زاجيد  الح لد  بتد هو 
 الحجددد  آثددد    ددد  للتع  ددد  لأطفددد له  النفسددد  الددد ع  تقددد ي  إلددد    سددد  ح جددد 
 Centers for Disease Control and) الج ئحدد  خدد   ال نزلدد 

Prevention, 2021).  
 

 إطد   إلد  وال وليد  ال حلي  والهيئ   الحكو    الن ا ا  هذه  فع  وق    
 التغلددب علدد  الأسدد    سدد ع   بهدد   التوعيدد  وح دد   ال بدد   ا   دد  ع يدد ال

 وأبدو الفق ) أف ا ه  ج ي  عل  آث  ه     والتخفي  الط  ئ  الأز   هذه عل 
 أسدد ي  وا  شدد  ا  توعويدد  بدد ا   الح دد   هددذه قدد    وقدد (. 0202 الفتددوح،
. الأز دد  ههددذ خدد    واجت  عي دد نفسددي    الأطفدد    عدد  سددت اتيجي  إ علدد   كددز 
 أز ددد  أو ي طددد    لأي والتهيدددد الاسدددتع ا  ضددد و   علددد  ب لتركيددد  اهت ددد  ك ددد 

 الاجت ددد ع ، والتب عددد  الك  ددد  الإ ددد   فددد   تسدددت ع  أ  ي كددد   سدددتقبلي 
 النفسدددد  ب لدددد ع  الخ صدددد  والبدددد ا   الاسددددت اتيجي   وضدددد  ط يدددد  عدددد  وذلددد 

  .(0202 وطلب ،  ط   بو) للأطف   الاجت  ع 
 

 ي كد  الدذي الاجت د ع  النفسد  الد ع  أ  إل  ال  اس   ت ئ ن أش    وق    
  سد ن   فد  الأقدو  الع  د  يعد  الأز د   هدذه فد  لأطفد له  الوال ا  يق    أ 
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 أحدد ا   ع يشدد  بعدد  الطبيعيدد  الح لدد  إلدد  العددو   علدد  ق  اتدد  وتعزيددز الطفدد 
  بكد الاجت  ع  النفس  ال ع  ويعن (. 0202 وفي  ، الغ ي ) الأز   هذه

  د  وق يتد  بهد   للطفد  والاجت  عي  النفسي  الصح  ع  ال سدول  الجوانب
 خ   الآخ ي     الاجت  ع  التكي  ع لي  وتسهي  نفسي ، اضط اب   أي 

 الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع  ويشدددد  (. 0202   تضدددد ،) الأز دددد  فتدددد   وبعدددد 
 بند    وتشدجي الحيد  ، وع  نفس  ع  الطف  و ش ع  أفك   بتطوي  الاهت   
 وال   سد  البيد  فد  الصدغي  و جت عد  وأسد ت  وبي  بين  الإيج بي  الع ق  
   .(0202 زي ا ،)  ختلف    بط    

 

 والاجت د ع  النفسد  الد ع   هد  ا  علد  وت  يبه  الوال ي  ترهي  ويس ع    
 ح جدد   وتلبيدد  فعدد     بشددك    بدد و ه  القيدد   علدد  الأز دد    واجهدد  فدد  الأولدد 
 علددد  وترثي هددد  الأز ددد  حددد    ددد  يخفددد    ددد  والاجت  عيددد ، فسدددي الن أطفددد له 
 وتشدددددخي  الطفددددد ،  ددددد  الفعددددد   التواصددددد  ال هددددد  ا  هدددددذه وتشددددد  . الأسددددد  

 واحتي جد    وافد  وتفهد  والخدو ، القل   ث  والسلوكي  النفسي  الاضط اب  
 ال ن سددددب ، الع جيدددد  الأنشددددط  وتقدددد ي  تلبيتهدددد ، و ح ولدددد  الاجت  عيدددد  الطفدددد 
 الأطفد    هد  ا  وتن ي  الأطف  ،    التع    ف  الانفع لا  وضبط  واله و 
 عدد  للتعبيدد  للطفدد    ئ دد  بيئدد  وخلدد  الط  ئدد ، ال واقدد   دد  التكيدد  علدد 

 الأس سددددي  الاجت  عيددد  الح جدددد   وتدددوفي   نهددد ، الإيجدددد ب  وتعزيدددز انفع لاتددد 
   والأ دددد السدددد    احتي جدددد   وتددددوفي  الددددذا ، وتحقيدددد  والانت دددد  ، ك لحددددب،
 ؛0202 علددد ؛ ؛0222 علددد ، ؛0222 شدددعب  ، ؛0222 البددد  ،) الأس سدددي 
 ;INEE, 2021 ؛0202 الغ يددد ، ؛0202 الع ل يددد ، الصدددح   نظ ددد 

Killgore, Taylor, Cloonan & Dailey, 2020; Duan & Zhu, 
2020; Kapoor, Yadav, Bajpai & Srivastava, 2021) 

 

 Wańkowicz, Szylińska, andأشدد   فقدد  أخدد  ، ن حيدد     دد      

Rotter (2020)  الأسد ي  ال شدك    د  الع يد  ظهدو  و ا  السدبب أ  إل 
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 إلدد  ي جدد  الشدد    الإ دد   فتدد   خدد   الأطفدد   لدد   النفسددي  والاضددط اب  
 النفسدددددي  الضدددددغوط  ددددد  التكيددددد  علدددد  قددددد  ته  وعددددد   أنفسددددده  الوالددددد ي  قلدددد 

 انتقدددد    دددد   لخو كدددد ب لج ئحدددد ، ال  تبطدددد  الج يدددد   والصددددحي  والاقتصدددد  ي 
 و ع لا  الج ئح  لأخب   ال ست    وال ت بع  الغذائي ، السل  ونق  الع و ،
 الوالدد ي  قد    أ  إلد ( 0202) وسويسد   وسدد ، عد   ، أشد   ك د . العد و 
 علدد   دشدد ا   يعدد  كو وندد ، ج ئحدد  و نهدد  والأوبئدد ، الأز دد    دد  التكيدد  علدد 

 كبيد ا   تدرث ا   ويترث و  يتف علو  طف  الأ أ  ذل  الأس  ، لأف ا  النفسي  الصح 
 ظدد  فدد  الأ هدد   لد   القلدد  ي جدد  ك دد . للوالد ي  والنفسددي  الانفع ليدد  ب لح لد 
 تدواف  عد   أو أف ا هد ، أح  أو الأس    ب فق     الخو  إل  كو ون  ج ئح 
 الأز ددد ، وقددد  للعدد   ال ت حددد  الأ دد ك  وقلددد  العددد و ، انتقدد   ح لددد  فدد   وا 
 ب لنسددب  ال سددتقب  و  ددو  ال   سدد  فدد  الانتظدد   علدد  الأطفدد   قدد    وعدد  
 .(0202   تض ،) له 

 

 فددد  خ صددد    الأولددد ،  ددد احله  فددد  لأطف لهددد  الأو  الددد اع  هددد  الأ  ولأ     
 نفسددددي  سددددت اتيجي  إ تبندددد  علدددد  الأ  وقدددد    اسددددتع ا  فدددد   الأز دددد  ، أوقدددد  

 وتدوفي  القلد ، عل  لبوالتغ الط  ئ  الأز       للتع يش  ن سب  واجت  عي 
زالدد  أطف لهدد  أسددئل  عدد  والإج بدد  الأسدد  ،  اخدد  النفسدد  الدد      خدد وفه ، وا 
 أ  ي كد  الوق ئيد  بد لإج ا ا  والالتدزا  الهد و  إلد  وال عو  يزعجه ،    وفه 

 الح لددددد  ويحسددددد  والأسددددد ي ، النفسدددددي  ال شدددددك   تفددددد ق  الأسددددد   أفددددد ا  يجندددددب
 بعدد  الطبيعيدد  الحيدد   إلدد  العددو   علدد  ع ه ويسدد  لهدد ، والسددلوكي  الانفع ليدد 

 النفسددد  الددد ع   هددد  ا  تن يددد  إلددد  الح جددد  علددد  يدكددد    ددد  الإ ددد  ، فتددد  
 .الط  ئ  والظ و  الأز    ل واجه  ال وض  أطف   أ ه   ل   الاجت  ع 
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 البحث: مشكلة
 
 

 ع صدد ته  التدد  الط  ئدد  والاقتصدد  ي  والنفسددي ، الصددحي ، للظدد و  نتيجدد    
 ندت  و د  كو وند ، ج ئحد  فتد   خد   ال ص ي  الأس  آلا  وع شته  الب حث ،
 فد  ال وضد  أطفد   لد   والاجت  عي  النفسي  الح ج   ف  تغي ا     عنه 

 ونفسدددددي ، أسددددد ي ،  شدددددك    ددددد  صددددد حبه  و ددددد  ال نزلددددد ، الحجددددد  ظددددد و 
 وتدددد اولته  التواصدددد ،  واقدددد  شددددبك   وعلدددد  الإعدددد   وسدددد ئ  فدددد  واجت  عيدددد 

 البحد   شدكل  ظهد   فقد  وال  اس  ، التق  ي  بع  إليه  وأش    ح ف الص
 تقددد ي  علددد  الأ هددد   تددد  يب إلددد  ال لحددد  الح جددد  فددد  ت ثلددد  والتددد  الحددد ل 
 علدددد  والتغلددددب الأز دددد    واجهدددد  فدددد  لأطفدددد له  الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع 
 فد  التد  يب  الب ند    هدذا أثد  علد  التعد   إلد  الح جد  ظهد   ك  . أث  ه 
 لدددد   كو وندددد  ج ئحدددد   دددد  ب لتع  دددد  ال دددد تبط ال سددددتقب  قلدددد   سددددتو  خفدددد 
 .الأ ه  

 

 القيددد   إلددد  الأ   فددد  ال نزلددد  الحجددد  أ  إلددد ( 0222)  و ددد  أشددد   فقددد    
 ك دد  الد و ، بهدذا للقيد    سدتع    يد  وهدد  ال عل د  تد يد  ك ند  الدذي ب لد و 

 ج نبدددد  ،  خدددد وفه  وضدددد  علدددد  القدددد    لدددد يه  ك ندددد  الأ هدددد   كدددد  لددددي  أ 
 أشد   ك د . الصدعب  الظد و  هذه خ   أطف له     و ه      بصب    والتع   
 إلدد  الج ئحدد  فتدد   خدد   تع ضددوا أنفسدده  الوالدد ي  أ  إلدد ( 0202)   تضدد 
 الفيدد و  انتشدد   سدد ع  بسددبب والتشدد د  واليددر  الخددو   شدد ع   دد  خلدديط  
 احتي جدددد    تلبيدددد علدددد  تسدددد ع ه  التدددد  الوسدددد ئ  أو الإ ك ندددد   تددددواف  وعدددد  
 الأسدد   أ ( 0202) زيدد ا  ويدد  . والاجت  عيدد  والتعلي يدد ، الصددحي ، أبندد ئه 

  واجهددد  صددد   " بدددد ع فددد  ل ددد   سدددتع     تكددد  لددد  ،خ صددد    بصدددف    ال صددد ي ،
  دد  للتكيدد  تدهلهدد  التدد  والخبدد ا  ال علو دد   إلدد  لافتق  هدد  نتيجدد " الج ئحدد 
  .آث  ه     والوق ي  الج ي   الظ و 
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  دد  الع يدد  عجددز إلدد  Babore et al. (2021)   اسدد  شدد   أ فقدد    
 اجت حدد  التدد  والسددلوكي  النفسددي  ال شدد ك  الع يدد   دد  التع  دد  عدد  الأ هدد  
 والإحسدد   والعندد ، النددو ، واضددط اب   كدد لخو ، الإ دد   نتيجدد  الأطفدد  
. طويلددد  لفتدد ا  التلفزيونيدد  البدد ا    شدد ه   وا   دد   الزائدد ، والنشدد ط ب لعزلدد ،

 Petrocchi, Levante, Bianco, Castelli, and   اسد  أشد     ك د

Lecciso (2020) ستوي   ا تف      يع ني  ك  ال ت  الأ ه   أ  ل إ  
 إلدددد  السددددلبي  ال شدددد ع  نقدددد  علدددد  ع لددددوا التكيدددد  علدددد  القدددد    وعدددد   القلدددد 

 بضددد و   ال  اسددد  أوصددد  وقددد . الإيج بيددد   شددد ع ه  حسددد ب علددد  أطفددد له 
 الك فيددد  ب ل علو ددد   تزويددد ه  خددد    ددد  الأز ددد   ل واجهددد   الأ هددد  إعددد ا 
 التكيدد  علدد  قدد  اته  وتعزيددز أطفدد له ،  دد  الع قدد  لإ ا    هدد  اته  وتن يدد 
 .الظ و  هذه خ  

 

 فتدد   خدد   الوالدد ا  واجههدد  التدد  ال شددك   وحجدد  أنددوا  علدد  وللوقددو    
 ،0202  دد    22 فدد  ال صدد ي  الحكو دد  أعلنتهدد  والتدد  الشدد    الإ دد  
 الأ هد   بعد   د  الاسدتط عي  ال ق ب       ج وع  بعق  الب حث  ق   

 ال د ا  ، وبع  ب لج  ع ، والإ ا ي  الت  يسي  الهيئ  أعض      الع    
 فت   أ  إل  ال ق ب   نت ئ  أش    وق . قن    ين  ف  الحكو ي  وال دسس  
 ذكددد   فقددد . الأسددد   أفددد ا   لج يددد   يحددد  و يددد   دل ددد  فتددد   ك نددد  الإ ددد  
 الأسدد   أفدد ا  أحدد   ددو  أو ب لعدد و  الإصدد ب   دد  الخددو  أ  الأ هدد   بعدد 

 زيد    إلد  الأ هد   اسدتج ب   أشد    ك د . الأطفد   وعلد  علديه  سيط  ق 
 الأسدد ي  الع قدد   وتددوت  الأطفدد  ، بددي  اليو يدد  وال شدد ج ا  الخ فدد   حدد  
 لفتدد   ال نددز  فدد  ال سددت   وال كددو  ال ب شدد  ل حتكدد   نتيجدد  الددزوجي  بددي 

 النفسدد  والضددغط بدد لقل  شددعو ه  إلدد  الأ هدد   بعدد  أشدد    ك دد . طويلدد 
 تلبيد  علد  قد  ته  وعد   طويلد  لفتد ا  الأسد   أف ا  خ    عل  الع   نتيج 
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 اسدت  ا   د  والخدو  اليدو   د ا  علد  والاجت  عيد  النفسي  الأطف    ط لب
 .أطو  لفت   الأز   هذه

 

  هدد  ا  إلدد  الأ هدد     لبيدد  افتقدد   للب حثدد  ال قدد ب   نتدد ئ  أكدد   ك دد     
 ال شدددددك    ددددد  للتع  ددددد  الأز ددددد  فتددددد ا  خددددد   الاجت ددددد ع  النفسددددد  الددددد ع 

 إحدد   أشدد    فقدد . أطفدد له  واجهدد  التدد  والسددلوكي  النفسددي  والاضددط اب  
 أو ل و ،بد  ال تعلق  الأطف   أسئل  ع  الإج ب  تستط  ل  أنه  إل  الأ ه  
 والتواص  اللعب عل  ق  ته  ع   نتيج  ل يه  السلبي  ال ش ع     التخفي 

  .القوي  لانفع لاته  الاستج ب  أو الأص ق  ،   
 

 التددد  الت  يبيددد  للبددد ا   والهيئددد   الجهددد    ددد  الع يددد  تقددد ي   ددد  وبددد ل       
 هددذه أ  إلا كو وندد ، ج ئحدد  أز دد  خدد   لأطفدد    دد  الوالدد ي  بتع  دد  اهت دد 
 بتن يدد  تهددت  ولدد  ب لج ئحدد ، خ صدد  ونفسددي  صددحي  إ شدد  ا  قدد    البدد ا  
 الأز دددد   فتدددد ا  خدددد   الأ هدددد   لدددد   الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع   هدددد  ا 
 هدددذا  شدددكل  تحددد    فقددد  تقددد  ،  ددد  إلددد  واسدددتن  ا  . ع  ددد    بصدددف    ي والطدددوا  
 ت ددد ع الاج النفسددد  الددد ع   هددد  ا  لتن يددد  ب نددد    إلددد  الح جددد  فددد  البحددد 
 علدد  والتعدد   ال وضدد  أطفدد   أ هدد   لدد   والطددوا   الأز دد   فتدد ا  خدد  
 وي كد . كو وند  ج ئحد  ظد  فد  لد يه  ال سدتقب  قل   ستو  خف  ف  أث ه

 :الت ليي  السدالي  ع  الإج ب  خ      ال شكل  هذه   اس 
 

 الأولدد  الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع   هدد  ا  تن يدد  فدد  الب ندد    ف عليدد   دد  -2
 ال وض ؟ أطف   أ ه   ل   الأز    خ  

 ج ئحددد  ظددد  فددد  ال سدددتقب  قلددد   سدددتو  خفددد  فددد  الب نددد    ف عليددد   ددد  -0
 ال وض ؟ أطف   أ ه   ل   كو ون 
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 :بحثال دافأه
 

  :إل  الح ل  البح  ه  
 

 النفسدددددد  الدددددد ع   هدددددد  ا  لتن يدددددد  تدددددد  يب  ب ندددددد    ف عليدددددد  علدددددد  التعدددددد    
 ظدد  فدد  ال سددتقب  قلدد   سددتو  وخفدد   دد  الأز  خدد   الأولدد  الاجت دد ع 

  د  البحد  هد   تحقيد  تد  وقد . ال وض  أطف   أ ه   ل   كو ون  ج ئح 
 خد   الاجت د ع  النفسد  الد ع   هد  ا  تن يد  ب ند    وتطبيد  إعد ا  خ  

 ال سدتقب  قلد  و قيد   الاجت د ع ، النفسد  ال ع   ه  ا  واختب   الأز   ،
 .ال وض  أطف   ه  أ  ل   كو ون  ج ئح  ظ  ف 

 

 :البحثأهمية 
 
 

 :يل  في   إلي  والح ج  البح  أه ي  تح ي  ي ك 
 

 خددد   الأولددد  الاجت ددد ع  النفسددد  الددد ع   هددد  ا  لتن يددد  ب نددد    إعددد ا  -2
 واحتدوائه  أطف له     الع ق  وا  ا   التع    عل  الأ ه   ل س ع   الأز   
 الن حيدد   د  إضدد ف    يشدك    د    ،والكددوا الأز د   ظد  فدد  واجت  عيد    نفسدي   

 . التطبيقي 
  واجهدددد  فدددد  الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع   هدددد  ا  لقيدددد   اختبدددد   تقدددد ي -0

 قلددددد   قيددددد   وكدددددذل  ،ال وضددددد  أطفددددد   أ هددددد   لددددد   ي والطدددددوا   الأز ددددد  
 . كو ون  ج ئح  ظ  ف  ل يه  ال ستقب 

 للتكيد  الأ هد   وتهيئد  إعد ا   جد   فد  الع بيد  البحدو  فد  الفجدو  س -2
 ال سددتقب  قلدد  حدد   وخفدد  والاجت  عيدد  والاقتصدد  ي  الصددحي  الأز دد    دد 
 .النظ ي  الن حي     إض ف    يع      كو ون ، ج ئح  ظ  ف 
 لددد   النفسددد  الددد ع    هددد  ا  لتن يددد  إلكت ونددد  تددد  يب  ب نددد    تصددد ي -4

 الكدددوا   أثنددد   الأ هددد   وتددد  يب توعيددد  فددد   نددد  الاسدددتف    ي كددد  الأ هددد  ،
 . التطبيقي  الن حي     إض ف    يشك      والصحي ، البيئي  والأز   
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 :مصطلحات البحث
 
 
 

 First Psychosocial الأولاي الاجتمااعي النفساي الادعم مهاارات-1

Support : 
 

 ال سد ع   أندوا  كد  إلد  الأولد  الاجت د ع  النفس  ال ع   صطل  يشي    
 والتغلدب بهد ، ي د  التد  الصدعب  حد ا الأ ل واجهد  الفد   يتلق هد  الت  الأولي 
 وتعزيددددز ط  ئدددد ، أز دددد  أو صدددد    بسددددبب لدددد  حدددد ث  التدددد  ال شددددك   علدددد 

 الاضدددط اب    ددد  والوق يددد  ال جت ددد ، أفددد ا  وبدددي  بينددد  الاجت  عيددد  الددد وابط
 الجدد نبي  كدد م  دد  تف عدد  إلدد  يشددي   صددطل  وهددو(. 0222 علدد ،) النفسددي 

 لا جواندددب وهدد  للفدد  ، الاجت  عيدد   النفسددي ال ف هيدد  تحقيدد  عدد  ال سدددولي 
  .(0202 عل ،) بع  ع  فصله  ي ك 

 

 بقد    إجرائيااً  لايالأو  الاجتمااعي النفساي الادعم مهاارات الباحثاة وتعرف   
 النفسددي  أطف لهدد  ح جد   لتلبيدد  ال ز د  الأس سددي  الإجد ا ا  اتخدد ذ علد  الأ 

 التدد  الأز دد  بعدد   والتعدد ف ت  سددكه  اسددتع    علدد  و سدد ع ته  والاجت  عيدد ،
 الت  ب ل  ج  الح ل  البح  ف  وتح  . حي ته  ن ط وتغيي  تعطي  إل  أ  

 خدددد   الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع   هدددد  ا  اختبدددد   فدددد  الأ  عليهدددد  تحصدددد 
 .الأز   

 

 : Crises الأزمات-2
 

 لحيدددد   ته يدددد ا   يشددددك  وخطيدددد   سددددتق   يدددد   وقدددد  كدددد  ب لأز دددد  قصدددد ي     
 أو  اخليدددد  و سدددد ع   تدددد خ    ويتطلددددب وال جت عدددد  ، ا الأفدددد   وأ دددد  واسددددتق ا 
 ,Kapucu and Özerdem) ال وقد  وآثد   تبعد   علد  للتغلدب خ  جيد 

 بيئي  ك  ث  ح و   ث  أكب  ح      جز  أو نتيج  الأز   وتع   .(2011
 وكيد  كد  حيد   د  الأز د   د  وأقدو  وأشد   أع  الك  ث  أ  إذ صحي ، أو

  .الأض ا 
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 ته يد ا   تشدك  التد  الصدعب  والظد و  ال واقد  ك  بأنها الباحثة وتعرفها   
  اخليد    و ع د    ت خ    تتطلب والت  والاجت  عي  النفسي  ال وض  أطف   لحي  
 .ال وق  وبع  أثن   ث  ه آ    للتع    الأس     

 

 Future Anxiety : المستقبل قلقل-3
 

 الاجت  عيددددد  بددددد لتغي ا  ال  تبطددددد  القلددددد  أندددددوا  أحددددد  هدددددو ال سدددددتقب  قلددددد    
 اليقدددي  وعددد   بددد لأ  ، الشدددعو  فقددد ا  برنددد  ويعددد   ال ع صددد  ، والاقتصددد  ي 

 سدلبي  نظد    د  ال سدتقب ، فد  تحد   أ  ي ك  ك  ثي  ته ي ا     والخو 
 الحد وب، نشدوب الته يد ا  وتتضد   .(Zaleski, 1996) البعيد  لل سدتقب 

  .ال و  أو والأوبئ ، الأ  ا  انتش   أو
 

 الأ  عليهد  تحصد  التد  ب ل  جد  البحاث هاذا فاي اإجرائيًا الباحثة وتحدده   
 ج ئحددد  ظددد  فددد  ال وضددد  أطفددد   أ هددد   لددد   ال سدددتقب  قلددد   قيددد   علددد 
 .كو ون 

 

 Coronavirus (COVID-19) Pandemic :كورونا جائحة-4
 

 واسدد  نطدد   علدد  انتشدد  وبدد   هدد  22-كوفيدد  أو كو وندد  فيدد و  ج ئحدد    
 وق . 0222  يس ب  ف  الصيني  ووه   ولاي  ف  وب أ ال ولي   و الح تج وز
 أ  0202 يندددد ي  22 فددد   سددد ي   WHO الع ل يددد  الصدددح   نظ ددد  أعلنددد 
 الد ول ، القلد  علد  تبعد  ع  د  صحي  ي طوا   ح ل  ي شك  الفي و  تفش 
 ب سددد  الفيددد و  ويعددد   . 0202  ددد    22 يدددو  ج ئحددد  إلددد  تحولددد  وأكددد  
 وي سددد   (. 22-كوفيددد ) كو ونددد  الوخي ددد  الحددد    التنفسدددي   ال ت ز ددد فيددد و 
 الع ل ي ، الصح   نظ  ) ال ستج  كو ون  في و      عن  الن ت  ال   
 والأعد ا  ال     دش ا  تش   الع ل ي ، الصح  ل نظ   ووفق   (. 0202
دددد ، الشدددد ئع   حدددد   تتدددد اوح أ  ال  كدددد  و دددد  ب لتعددددب، الشددددعو  السددددع  ، الح   
 إلدد  بدد لفي و  الإصدد ب  تددد ي وقدد . حدد    إلدد  جدد  ا خفيفدد  بددي   دد  الأعدد ا 
  فد  شدك    د  يعد نو    د  أو ال ز ند  بد لأ  ا  ال صد بي  لد   ال و 
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 الصدددح  وزا  ) %6-2 بدددي   ددد   صددد  فددد  الوفيددد   نسدددب  وتتددد اوح التدددنف ،
 (.0202 ال ص ي ، والسك  

 

 البحث: محددات
 

 هددد  ا  لتن يددد  تددد  يب  ب نددد    البحددد  تنددد و  :الموضاااوعية المحاااددات  
 وكددذل   سددتق ، ك تغيدد  الأز دد  ، خدد   الأولدد  الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع 
 أطفددد   أ هددد   لددد   كو ونددد  ج ئحددد  ظددد  فددد  ال سدددتقب  قلددد   سدددتو  خفددد 

  .ت ب  ك تغي  ال وض ،
 د   20  د  تكون   ج وع  عل  البح  أج ي :البشرية المحددات   د أ  

   .الع بي   ص  بج هو ي  الأطف     ي  ب  حل  الأطف   أ ه  
 د   بعد   الأ هد   علد  إلكت ونيد    البح  تطبي  ت  :المكانية المحددات  

  .الج هو ي   اخ 

 22 وحتدددد  0202 يندددد ي  02 البحدددد  تطبيدددد  بدددد أ :الزمنيااااة المحااااددات 
     0202. 

 

 : منهج البحث
 

بع ي(، -بل ال ج وع  الواح   )ق يتح   البح  ب ل نه  شب  التج يب  ذ   
والأ وا  ال ستخ   ، والب ن   ، وأه ا  و صطلح   البح ، وف وض  
البحثي ، والأس ليب الإحص ئي  الت  استخ    ف  تح ي  العين  وتحلي  

 النت ئ . 
 

 :السابقة والدراسات النظرى الإطار
 :الأزمات خلال الأولي الاجتماعي النفسي الدعم: أولاً 

 :الأزمة مفهوم
 ي وط     شك  ح   أو  وق  ع  عب    برنه  الأز    فهو  ي تح  ي ك   

 ل ح و يدددد  نظدددد ا    عدددد  التع  دددد  يسددددتطي  ولا ال جت دددد ، أو الفدددد   لدددد  يتعدددد  
 النفسدددددد  توازندددددد  فدددددد  خلدددددد  حدددددد و  فدددددد  يتسددددددبب   دددددد  وق  اتدددددد ، إ ك ن تدددددد 
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 كنتيجد  توقعهد  وال جت ع   للأف ا  ي ك  أز    هن   أ   ي . والاجت  ع 
 الكدددوا   وحددد و  الأوبئددد ، وانتشددد   الحددد وب، انددد لا   ثددد   الكدددوا   لدددبع 

 أو  جت عيددد  ، عددد ا  ب   الغ لدددب فددد  الأز ددد   وترخدددذ(. 0222 البددد  ،) الطبيعيددد 
 .الأز   وطبيع  لحج  وفق    ف  ي  أو أس ي  ،

 

 السدددديكولوجي  الخصدددد ئ   دددد   ج وعدددد  هندددد   أ ( 0222) البندددد  ويدددد     
 لاهت ددد   واسدددتقط به  حددد وثه  عنددد  عنيفددد ال ال ف جدددر  و نهددد  للأز ددد  الأس سدددي 
 التكيدد  علد  القد    عد   الصدعوب ، بد ل   وقد  فد  أند  الفد   إ  ا  الج يد ،

 نقدد  ،ي الطدد    ال وقدد   واجهدد  علدد  القدد    عدد   ال وقدد ،  دد  الاعتيدد  ي
. الأز ددددد  خطددددد  ا تددددد ا   ددددد  والقلددددد  والخدددددو  الوضدددددوح، وعددددد   ال علو ددددد  
 بظد و  الأز د   وبعد  أثند   ،خ صد    الأطفد  و  ،ع  د    الأفد ا  ي   وب لت ل ،
 النفسددد  الددد ع  بددد ا   وتقددد ي  التددد خ  يسدددتلز    ددد  صدددعب  واجت  عيددد  نفسدددي 

 آ ندد  بيئدد  وتددوفي  الأز دد ، تددرثي ا   دد  الحدد  شددرنه   دد  والتدد  والاجت دد ع ،
                  ب لحيدددددد   الشددددددعو  اسددددددتع    علدددددد  وال سدددددد ع   واجت  عيدددددد  ، نفسددددددي    و سددددددتق  

 (.0222 السنهو ي،) طبيعي ال
 

 فددد  للطفددد  الأولددد  الاجت ددد ع  النفسددد  الددد ع  تقددد ي  أه يددد   ددد  وبددد ل      
 الأوليددد  الصدددحي  الإسدددع ف   تقددد ي  شدددر  شدددرن  ،ي والطدددوا   الأز ددد   أوقددد  
 أ د ا   يعد  صدحي  بشدك  ال سد ع   عل  الق    أ  إلا الطبيعي ، الكوا   أثن  
 وتقدد ي  للتدد خ  ال ز دد  وال هدد  ا  الددوع  كددواي تل لدد   دد  الوالدد ي  علدد  صددعب  
              صدددددددددددحي  بشدددددددددددك  ال حددددددددددديط وال جت ددددددددددد  لأطفددددددددددد له  الددددددددددد ع  الندددددددددددو  هدددددددددددذا

(UNICEF, 2021 .) فددد  التعلدددي  لوكددد لا  ال وليددد  ال نظ ددد  قددد    وقددد 
 حد لا  فد  النفسد  والد ع  للتد خ  ه  يد    ن وذجد   ( INEE) الطوا   ح لا 

. ب لأز ددد  التدددرث  و سدددتو  الطفددد  احتي جددد    ددد  يتوافددد  والأز ددد   الطدددوا  
  واجهددد  حددد لا  فددد  الاجت ددد ع  النفسددد  الددد ع  أه يددد  إلددد  الن دددوذ  ويشدددي 
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                   أو الخفيفددددددددددددددددد  النفسدددددددددددددددددي  وال شدددددددددددددددددك   النفسدددددددددددددددددي  للضدددددددددددددددددغوط الطفددددددددددددددددد 
 .(INEE, 2016) ال عت ل 

  

 

              

                   

      
           

                   

 
 
 

 (INEE, 2016) تالأزما خلال الاجتماعي النفسي والدعم التدخل مستويات: 2 شكل
 

 :الاجتماعي النفسي الدعم
 

 بد ا   تفعي  أ  إل  )يونيسي ( للطفول  ال تح   الأ    نظ    لي  يشي    
       فددددد  للطفددددد  الاجت ددددد ع  النفسددددد  والددددد ع  ال سددددد ع   وتقددددد ي  الطفددددد  ح  يددددد 
                 لدددد   دددد  الوالدددد ي ، فدددديه  ب دددد  شددددخ ، أي علدددد  صددددعب   أ دددد ا   يعدددد   دددد   حندددد 

     ال حددديط ولل جت ددد  لهددد  الددد ز  التددد  يب وتقددد ي   ن سدددب بشدددك  تددد  يبه  ت يددد
  .(UNICEF, 2021) به 

 

 إلدددد  يهدددد   الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع  أ  إلدددد ( 0202) علدددد  ويشددددي    
 التعدد ف  علدد  و سدد ع ت  للفدد   والاجت  عيدد  النفسددي  وال ف هيدد  ال ع يدد  تحقيدد 

 اخددت   إلدد  تددد ي التدد  الط  ئدد   وال واقدد ب لأز دد   ال دد و  بعدد  والت  سدد 
 ويددد  . والاجت  عيددد  النفسدددي  احتي ج تددد  تلبيددد  علددد  ق  تددد  وعددد   حي تددد  ن دددط

 الس    تفعي   ب أ عل  يقو  الاجت  ع  النفس  ال ع  أ ( 0222) إب اهي 
 النفسددد  التدددواز  إعددد    إلددد  وصدددولا   الطفددد  فددد  الك  نددد  الإيج بيددد  الشخصدددي 
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 بد لنف ، الثقد  السد    هدذه و د  الضد  ط ، واقد ال   د  الإيجد ب  والتكي 
    د   البند ، ال دواف ، ويشدي . ال د ح عل  والق    والصب ، النفسي ، وال  ون 

 ال سددد ن   ع ليددد   عليهددد  تقدددو  أس سدددي  سددد   هددد  ال  ونددد  أ  إلددد ( 0226)
 الشدددد ائ  و واجهدددد  التوافدددد  ب عدددد     عنيدددد  وهدددد  الاجت دددد ع  النفسدددد  والدددد ع 

  .بف علي  الحي   ل واصل  السلبي  ترثي اته     لتع ف وا والأز   ،
 

 الاحتي جدد   إلدد  ل سددتج ب  ث ثدد  ن ددوذ  يونيسددي   نظ دد  اقت حدد  وقدد    
 الن وذ  ويوض (. 0 شك ) ي الطوا   ح لا  ف  للطف  الاجت  عي  النفسي 

 الجسدددد ي ، النددددواح   دددد  تددددت  أ  يجددددب للأطفدددد   النفسدددد  الدددد ع  أسدددد ليب أ 
 ولا(. UNICEF, 2021)  تدددزا   بشدددك  الانفع ليددد  والنفسدددي  ،وال ع فيددد 

 ب فد  ه ، الطفد   شدك   ج يد  حد  أو  واجهد  الوالد ي     الن وذ  يتوق 
 تضد ف  خد    د  الأس سدي  الاجت  عيد  النفسدي  الاحتي ج      التع    ب 

 وذ الن د يدك  ك  . ال جت   اوأخي    ال حيط ، والبيئ  وال جت   الأس  ، جهو 
 ال ختصددي  أو ال ع يدد   و  إلدد   نهدد  الصددعب  ال شددك   إح لدد  أه يدد  علدد 
 الطفد  إشد ا  أه يد  علد  الن دوذ  يدكد  ك د . الأسد    عد      تزا     بشك   
 الثقدد  و هدد  ا  ال ع فيدد ، ال هدد  ا  وتن يدد  الدد ع ، ع ليدد  فدد  إيجدد ب    بشددك   

 عدددد  للتعبيدددد  للطفدددد   ن سددددب  بيئدددد  وتددددوفي  ال وحيدددد ، القددددي  وتعزيددددز بدددد لنف ،
 .وال ي     العواط  وتب    انفع لات 

 
للأطفال المستويات ثلاثي الاجتماعي النفسي الدعم نموذج: 2 شكل  

(UNICEF, 2021, p. 18) 
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 الدبع  بعضده   د  للطفد  الاجت  عيد  والصدح  النفسدي  الصدح  وت تبط    
 فسدددددد الن الجدددددد نبي   دددددد  كدددددد م  تف عددددد  خدددددد    دددددد  وذلدددددد   ين  يكيدددددد  بط يقددددد 

 النفسدد  الدد ع  أ ( 0222) البدد   ويدد  . الددبع  بعضدده    دد  والاجت دد ع 
 التدددد  ال سدددد ن   تقدددد ي  علدددد  يع دددد  الأز دددد  يعقددددب الددددذي الأولدددد  الاجت دددد ع 
 فهددو. وال جت دد  البيئدد  وبددي  بيندد  التوافدد  تحقيدد  خدد    دد  الطفدد  يحت جهدد 
  وح وبدد  لدد ، الآخدد ي  وتقبدد  وتقدد ي  الددنف ، فدد  ب لثقدد  شددعو ه علدد  يع دد 

 و سدد ع ت  والقلد ، التددوت ،  شد ع   د  التخفيدد  علد  يع دد  ك د . الط رنيند 
 (.2 شك ) به  ي   الت  الأز   ف  إيج بي  بط يق  التفكي  عل 

 

 )12 ص ،2013 البار،) الاجتماعي النفسي والدعم الأزمة مراحل: 1 شكل
 

 هنددد   أ  إلددد  ICRC الأح ددد  للصدددليب ال وليددد  اللجنددد   ليددد  ويشدددي    
 والدددد ع  التدددد خ  تسددددتلز  التدددد  الاجت  عيدددد  النفسددددي  الأعدددد ا   دددد   ج وعدددد 
 القلدد  أعدد ا  وجددو   نهدد  والطددوا ي  الأز دد   ح لدد  فدد  الاجت دد ع  النفسدد 

 والحدز ، عضدوي، سدبب  و  عضوي  شك و  ووجو  الطف ، ل   والاكتئ ب
 فددد  و شدددك   اضدددط اب   ووجدددو  والع وانيددد ، التكيددد ، علددد  القددد    وعددد  
 .(0222 الأح  ، للصليب ال ولي  اللجن ) الأس   وأف ا  الطف  بي     التع
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 الأولي: الاجتماعي النفسي الدعم إستراتيجيات
 

( 0202) يونيسددي  ،(0202) وسويسدد  و وسدد ، عدد   ،  دد  كدد م  أشدد     
 النفسد  للد ع  الأسد   تتبعهد  أ  ي كد  التد  سدت اتيجي  الإ  د   ج وعد  إل 

 كو وندد  ج ئحدد  حدد   فدد  ك دد  الأز دد  ، ح لدد  فدد  سدد  الأ لأفدد ا  الاجت دد ع 
 الت  والضغوط والقل  التوت  عل  للتغلب واللعب، الفك ه  إست اتيجي : و نه 
 تقدد ي  ط يدد  عدد  الدد اخل  الدد ع  عدد  البحدد  إسددت اتيجي  الأسدد  ، أفدد ا  تواجدد 
 السددلوك  والاسددتج    الاسددت خ   إسددت اتيجي  والتدد لي ، والتسددلي  اللعددب أنشددط 
 والت ددد  ي  التددد  يب    ددد   ج وعددد  فددد  الأطفددد   انخددد اط ط يددد  عددد  وذلددد 

 علد  تعت د  التد  النفسدي  ال  وند  إسدت اتيجي  يدو  ،  وتين  بشك  ال ي ضي 
  ع ، والتكي  الاجت  ع  الإجه      والتع    الص     ا تص    ح ول 

ست اتيجي و    .ص ي  بشك  عنه  والتعبي  الانفع لا  تف ي  ا 
 

 إلدد  الدد ع   دد   حيدد   دد  سددت اتيجي  الإ هددذه( 0222) البندد  صددن  قدد و    
 والجدد ائ ، الددزلاز   ثدد  ال دد  ، قصددي   للأز دد   نفسددي  سددت اتيجي  إ: نددوعي 

 والأ دد ا  الأوبئدد  ظهددو   ثدد  ال دد  ، طويلدد  للأز دد   نفسددي  سددت اتيجي  وا  
زالددد  الصددد   ، ا تصددد   إلدددد  الندددوعي  كددد  ويهددد  . ال دددو  أو  الخددددو  وا 
 سدددت اتيجي  إ( 2222) الددد از  عبدد  صدددن  ك دد . بددد لنف  الثقدد  و عددد  قلدد وال

 الانفعدد ل ، الدد ع : الدد ع  طبيعدد  حيدد   دد  نددوعي  إلدد  الأز دد   أثندد   الدد ع 
 ط يدد  عدد  ويددت  الاجت دد ع ، والدد ع  الددنف ، فدد  الثقدد  بدد  ط يدد  عدد  ويددت 

شب   الت وي  أنشط   ل   وبد . الآخد ي   د  والتواصد  الانت    إل  الح ج  وا 
 أندد  إلا نظ يدد  ، الاجت دد ع  الدد ع  عدد  الانفعدد ل  الدد ع  فصدد  ي كدد  أندد   دد 
   .بعضه   ع  النوعي  هذي  فص  ي ك  لا الواق  ف 

 

 فددد  والتددد خ  للطفددد  النفسددد  بددد لع   اهت ددد  التددد  ال  اسددد   اتفقددد  وقددد    
 النفسدددددد  الدددددد ع  لتقدددددد ي  الإجدددددد ا ا   دددددد   ج وعدددددد  علدددددد  الأز دددددد   أوقدددددد  

   كدد  أو ظهدد   التدد  الأثدد   وعدد   لتشددخي  الأز دد    خدد  الاجت دد ع 
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 في   إج  له  وي ك  عليه ، ال ت تب  الآث      والح  الأطف   عل  تظه  أ 
 وفيددددد  ، الغ يددددد  ؛0226    ددددد  ، البنددددد ، ال دددددواف ، ؛0222 زهددددد ا ،) يلددددد 

 :  Roberts, 2005; Thompson, 2011 )؛0202
 

 النفسدددددي  الندددددواح   ددددد  الددددد اه  الخطددددد  وتح يددددد  الطفددددد  ح لددددد    حظددددد  -2
 .الس ي  التق ي   ق يي  ط ي  ع  والاجت  عي 

 و دد   عدد  والتجدد وب الاسددت    خدد    دد  الطفدد   دد  إيج بيدد  ع قدد  بندد   -0
 .عب  ات 

 .الأز   ع  الن تج  الاجت  عي  أو النفسي  ال شكل  أبع   تح ي  -2
 .الأز    واجه  ف   واستث   ه الطف  و ش ع  وانفع لا ، ق  ا ، تح ي  -4
 .الب ائ  وتح ي  ال اع   والجه   الأف ا  وتح ي  ع جي  خط  وض  -2
 نتددد ئ  علددد  التغلدددب فددد  ف عليتهددد  تقيدددي  وطددد   الع جيددد  الخطددد  تجهيدددز -6

  .الأز  
 .الأز   آث   زوا     للترك  الطف  ح ل  و ت بع  الخط  يذتنف -2

 

 ي كدددد  التدددد  الأسدددد ليب  دددد   ج وعدددد  إلدددد ( 0222) بخيدددد  أشدددد   وقدددد     
 والكدددوا   الأز ددد   خددد   الاجت ددد ع  النفسددد  الددد ع  لتقددد ي  عليهددد  الاعت ددد  

 النفسدد  التددواز  وتحقيدد  التعدد يش بهدد   ؛الأسدد   وط قدد   قدد  ا  تفددو  التدد 
 تنت  أ  ي ك  الت  الوج اني  والاضط اب   والتوت  القل  عل  والتغلب  عه 
  :و نه  عنه ،

 ال ع فيد  الأنشط  عل  يعت   أسلوب وهو :المعرفي ناءالب إعادة أسلوب 
 .لل وق  الإيج ب  والتقيي  ال شك  ، ح   ث 
 الطف  ع ق  تحسي  إل  ال س ن   وته   :الاجتماعية المساندة أسلوب 

 والضدغوط الأز د  ل واجهد  الاجت د ع  الد ع  عل   نه  والحصو  ب لآخ ي 
 .النفسي 
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 ال ي ضدددي  الت ددد  ي  وتهددد   :الاساااترخاءو  الرياضاااية التماااارين أسااالوب 
 الجسدددد ي  الط قدددد  تف يدددد  ط يدددد  عدددد  التددددوت  تقليدددد  إلدددد  الاسددددت خ   وت دددد  ي 
 .أفض  بط يق  والتفكي  الفسيولوجي ، الإث    وتقلي  الك  ن ،

 

 :الأولي الاجتماعي النفسي الدعم مهارات
 

 أ  إلد  Kapoor, Yadav, Bajpai & Srivastava (2021) أشد     
 ك دددد  والضددددع ، ل نكسدددد  ا  ع ضدددد  أكثدددد  يكونددددوا الأز دددد   أثندددد   لأطفدددد  ا

 والاسددتق ا ، ب لأ دد   الشددعو  إلدد  ويحتدد جو  والقلدد ، الخددو   شدد ع  تنتد به 
  ددد  بهددد  يتحلددد  أ  يجدددب التددد  ال هددد  ا   ددد   ج وعددد  هنددد   فددد   وب لتددد ل 
 ويعتقددد . الأز ددد   خددد   الأولددد  الاجت ددد ع  النفسددد  الددد ع  لع ليددد  يتصددد  

 للتددد خ  خ صددد   هددد  ا  عددد  الحددد ي  أ   ددد  بددد ل    أنددد ( 2222) لب بددد يا
  ددد   ج وعددد  هنددد   أ  إلا صدددعب  ، أ ددد ا   يعددد  الأز ددد   ظددد و  فددد  والددد ع 

 النفسددد  الددد ع  لع ليددد  يتصددد و   ددد  عليهددد  يتددد  ب أ  يجدددب التددد  ال هددد  ا 
  .جي ا   ت  يب    والأز    الصعب  الظ و  ظ  ف  الاجت  ع 

 

 إلددد  والاجت ددد ع  النفسددد  والإ شددد   النفسدددي  الصدددح  بيددد  أ  أشددد    وقددد    
 ي كدد  والتدد  الأولدد  الاجت د ع  النفسدد  الدد ع   هد  ا   دد   تنوعدد   ج وعد 
 والتد  يب الإ شد   ط يد  عد  اكتس به  ال جت   أف ا  أو ال عل ي  أو للوال ي 

  اخدد  الأولدد  الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع  تقدد ي  عليهدد  يعت دد  والتدد  ال ن سددبي 
 والإنصدددد   الاسددددت     هددد    الاتصدددد  ،  هددد    ال هدددد  ا  هدددذه و دددد . الأسددد  
 النفسددي  ب ل شددك   التنبددد  هدد    الأطفدد  ، سددلو  وفهدد  تحليدد   هدد    الجيدد ،

 الاختبدد  ا  إجدد ا   هدد    الآخدد ي ، فدد  والتددرثي  الإقندد    هدد    والاجت  عيدد ،
 علدد ، ؛0222  ،شددعب  ؛0222 البدد  ،) الإح لدد  و هدد    النفسددي ، والقي سدد  
 Killgore, Taylor, Cloonan ؛0202 الغ ي ، ؛0202 عل ؛ ؛0222

& Dailey, 2020; Duan & Zhu, 2020; Kapoor, Yadav, 
Bajpai & Srivastava, 2021). 
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 الد ع  يقد   ل د  أس سدي   هد  ا  سدب  Thompson (2011) حد   ك د    
  :وه  للطف  الأول  الاجت  ع  النفس 

 

 الجيد  والإنصد   الاست     عيق   عل  التغلب وتش  : ست   الا  ه    -2
 .والبك   والخو  القل   ث  الأز  ، أثن   للطف 

 أقدد   كدد   إلدد  الانفعدد لا  نقدد  يددت  حيدد : ال شدد ع  توجيدد  إعدد     هدد   -0
 . أ  ن   وأكث  قبولا   وأكث  خط ا
  علدددد التعددد   ط يدددد  عددد  وذلددد : الن جحدددد  التكيددد  طدددد   تعزيدددز  هددد    -2

 .وتعزيزه  القو  ونق ط الإيج بي  الجوانب
 الاسددددتج ب     حظدددد  خدددد    دددد  وذلدددد : البي ندددد   وتحليدددد  ج دددد   هدددد    -4

 .الانفع لا  هذه لفه   ختلف  أس ليب واستخ ا  للطف  الانفع لي 
 والتع  د  التحّ د  علد  الد ع   ق    ه    وتتض  : ب له و  التحل   ه    -2
 .إيج بي    بصو  ال ح ج  ال واق    
 بد  التصدّ   يدت ّ  ز ند  جد و  إعد ا  ط يد  ع  وذل : الوق  إ ا    ه    -6

 .س يع  بصو   والإنج ز   كن ، صو   برفض 
ج ا  لل شكل   س  إج ا  ط ي  ع : ال شك   ح   ه    -2  ش    تقيي  وا 
 .له 

 

 هدددد  الأولدددد  الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع   هدددد  ا  أ  سددددب    دددد  ويتضدددد    
 والاضدط اب   الأز د   علد  التغلدب علد  الأطفد   ل س ع   أس سي    ه  ا

 الإعددد ا  ط يددد  عددد  اكتسددد به  ي كددد   هددد  ا  وهددد  لهددد ، ال صددد حب  النفسدددي 
 عددد      تعدد  بر دد  الطفددد  ع قدد  أ  ب عتبدد   الأ  أو للوالددد ي  الجيدد  والتدد  يب
  .للطف  النفسي  للصح  وأس سي    ح س    
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 :كورونا جائحة ظل يف المستقبل قلق: ثانياً 
 

 :المستقبل قلق
 

 الددنف  علدد  أ بيدد   فدد  تندد ولا   النفسددي  الحدد لا  أكثدد   دد  واحدد ا   القلدد  يعدد    
 السدلوكي  الاضدط اب    د  للع يد  الأس سي  الس   أن  ك   النفسي ، والصح 
 انفعدد ل  فعدد  كدد   القلدد   دد  الأفدد ا  ويعدد ن (. 2222 الكدد ي ، عبدد ) والنفسددي 

 للتدوت  طبيعد  فعد     يكدو  وقد   ع وفد ،  ي  أو  ع وف   بأسب ع  ن ت 
 القلد  إلد  وينظد  .(Ninan, 1999)  عد  للتع  د  ووسديل  الخطد  توقد  أو
 نتيجد  الغد    الخدو   د  ح لد  يصحبه  ال ست   التوت     ح ل  أن  إل 
 القلد  ويد تبط(. 0222 فه د ،) قد    خط  أو خ  ج  أو  اخل  ته ي  توق 

 أحد  ال سدتقب  قلد  ويعد . ال سدتقب   د  الا تيد ح وع   ب لخو  وثيق    ا تب ط   
 يعت   ك  . الف   بحي   وال تعلق  ال ستقبلي  ب لأ و  ال  تبط  القل  أنوا  أه 
 والع طفيد ، الانفع ليد  الجواندب  د  أكثد  ال ع فد  الج نب عل  ال ستقب  قل 

 ح لدد  فدد  الفدد    دد   تصدد  اسددتج ب  عدد  عبدد    القلدد  أ  علدد  اتفدد   وهندد  
              الظدددددددد و  تف ضددددددد  خددددددد  ج  أو  اخلددددددد  ته يدددددددد  حددددددد و  توقددددددد  أو ظهدددددددو 
 .(0222 الله، عب  ؛0222 عبو ،) البيئي 

 

 بط يقد  فيد  التفكيد  أ  ك د  الأفد ا ، حيد   فد   ه      كون    ال ستقب  وي ث    
 الهدواج  ظ  ف  ع    ال ستقب  قلق  وين و. للقل  خصب  بيئ  يشك  سلبي 

 الأز دد   ظدد و  فدد  وال جت عدد   الأفدد ا  تصدديب التدد  اليقددي  عدد   وحدد لا 
 الدددتكه  علددد  القددد    عددد    دد  خ صددد  والصدددحي ، والاقتصددد  ي ، الاجت  عيدد ،
 فدد  الشدد  أو الأز دد ، عدد  وواضددح  ك فيدد   علو دد   وجددو  وعدد   ب ل سددتقب ،

(. 0222 الح ددد ان ،)  عهددد  والتع  ددد  ال شدددك   حددد  علددد  ال حيطدددي  قددد   
 والتددوت ، الخددو ، بعوا دد  ال شددبع  البيئدد  أ  إلدد ( 0222) زهدد ا  يشددي  ك دد 

     . ال سدتقب   د  القلد  أسدب ب أهد  أحد  هد  الأ د  وعد   الض  ط ، وال واق 
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 الفدد   لدد   بدد لنف  والثقدد  التكيد   هدد  ا  ضددع  أ ( 0222) خ ددي  ويد  
 قلدد  بب   سدد أهدد   دد  هدد  للأحدد ا  السددلبي  نظ تدد   دد  الأز دد  ، ظدد  فدد 

 يحددد  أ  ي كددد  إيجدد ب  بشدددك  وتن يتهدد  ال هددد  ا  هددذه تح يددد  وأ  ال سددتقب ،
 .ال ستقب  قل     كبي  بشك 

 

 :كورونا جائحة ظل في الروضة أطفال أمهات لدى المستقبل قلق
 

 ل ضدط اب    ختلد    بشك    يستجيبو  الأف ا  أ  ال  اس   نت ئ  أظه     
 ي ك  والت  ال توقع   ي  والأز    الص     الأح ا  ع  الن ج   الع طفي 

 Killgore et) النفسدي  بصحته  وتض  ل يه  كبي   انفع لي  آث  ا   تح   أ 

 al., 2020).   الظد و  أ  إلد  الأخيد ي  العد  ي  فد  ال  اسد   أشد    ك 
 وضدددددوح وعدددد   والعزلددددد ، الاجت دددد ع ، ك لتب عدددد  كو ونددددد ، بج ئحدددد  ال حيطدددد 
 بقلدددد  ال  تبطدددد  الأعدددد ا   دددد  زا   الأطفدددد  ، ب  سددددتق و  ددددو  ال ديدددد ،
 Duan & Zhu, 2020; Satici et) كبيد    بشدك    الوالد ي  لد   ال سدتقب 

al., 2020).  
 

 ج ئحدد  خدد   الإ دد   فتدد ا  أ  Chen et al. (2020) لاحددظ فقدد    
 القلد   ستوي   ف  وا تف   السلوكي  الاضط اب   ف  زي    إل  أ   كو ون 
 القلد ،  د  أعل   ستوي   ع  ب لإب غ ق   الأ ه   أ  ك  .  ي الوال ل  

 أشددد   ك ددد . للج ئحددد  العددد ل   السدددي   عددد  النظددد  بغددد  ب لآبددد  ،  ق  نددد 

Duplaga and Grysztar (2021)   الإ د   ح لد  إلد  بد لنظ  أند  إلد 
 علد  الع ئ   تكو  أ  يجب أخ  ،     نشه ه  وق  ع يشن ه  الت  والعزل 
 وهد  ال  حلد ، هدذه فد  القلد   سدتوي   زيد    وا  ك نيد  الاخدت   بهدذه   اي 
 فددد  تددد ن   ددد  يعددد ني  ال تددد  الأ هددد   لددد   وضدددوح    أكثددد  تكدددو  قددد  زيددد   

  .الوب      التع يش عل  الق    وع   والاقتص  ي، الصح  ال ستو 
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 ال  اسدد    دد  الع يدد  الأخيدد ي  العدد  ي  فدد  كو وندد  ج ئحدد  عدد  نددت  وقدد    
 وجنسددي  اجت  عيدد   ج وعدد   فدد  ال سددتقب  قلدد  انتشدد   ب دد   اهت دد  تدد ال

 كشددف  فقدد . الأ هدد   أو الصددحي ، ال ع يدد  فدد  ال تخصصددي   ثدد   حدد   ،
 القلدد  أ  الوبدد   ظهددو   دد  الأولدد  ال  حلدد  خدد   سددب ني أ فدد  أج يدد    اسدد 
 فقددط ٪24  ق بدد  الأ هدد  ،  دد  ٪06 لدد   سدد ئ  ا كدد   الأسدد    سددتقب  تجدد ه
 Ozamiz, Santamaria, Gorrochategui, and) الآبددد    ددد 

Mondragon, 2020).  اسدد  وجدد   ك دد   Benassi, Vallone, 

Camia, and Scorza (2020)   هند   أ  ذاتهد  الفتد   فد  أج يد  والتد 
 لصد ل  الأ هد   و يد  الأ هد   النسد   بدي  ال سدتقب  قل   ستو  ف  ف و 

 بعد   د  أطفد له  يعد ن  الت  الأ ه   ل   النسب  هذه واز ا   الأ ه  ،
   .النفسي  أو الجس ي  الصحي  ال شك  

 

 فدد   شدد  ك  622 بددي   دد  أندد  Layton (2021)   اسدد  أشدد    ك دد    
 الأ هدد    دد  ٪ 46 أبلغدد  كو وندد ، ج ئحدد  أثندد   القلدد  أعدد ا  عدد   سدد 

  ددد  وال تدددزا   ال سدددتقب  قلددد  أعددد ا   ددد  أعلددد   سدددتوي   عددد  ال سدددج  
   اسد  نتد ئ  أشد    ك د . ب لج ئحد  ال تعلقد  الاحت ازيد  الإجد ا ا    ا اسدت

Davenport, Meyer, Meah, Strynadka, & Khurana (2020) 
 202 علدد  0202  دد يو وحتدد  أب يدد   دد  الفتدد   فدد  كندد ا فدد  أج يدد  والتدد 
  د  ال سدتقب  قلد   ظ ه  تح ي  ت  أن  ال  ضع   أو الحوا   الأ ه     

 ٪20  ق بددد  فددد  الج ئحددد ، قبددد  النسددد    ددد  ٪02 لددد     تفددد  إلددد   توسدددط
  .الوب   ص حب  الت  الإ    فت   أثن    نه 

 

  ثد  الصد    ، الأحد ا  بدر  النتد ئ  هدذه Roy et al. (2020)ويفسد    
 يواجهونددد ، أ  ي كددد  الدددذي ال حت ددد  بددد ل و  الأفددد ا  تدددذك  كو ونددد ، ج ئحددد 
 الاقتصدددددد  ي  ال شدددددك   أ  ك دددددد    هددددد ، ل وقدددددد  فعددددد  كدددددد   القلددددد  وتولددددد 

 والخدو  والتدوت  اليقدي  عد   ح لد   د  زا   الوب   ع  الن ج   والاجت  عي 
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 ,Garfin أشد   ك د . ال ستقبل  وأطف له  أس ه  وض  بشر  الأ ه   ل  

Silver & Holman (2020)  الأز د  آثد    د  الته يد  كد   كل د  أند  إلد 
 لأفدددد ا  النفسددددي  الح لدددد  وتددددرث   لدددد الق  سددددتوي   زا   كل دددد  خطددددو  ، أكثدددد 

  خدددد و   دددد  زا   قدددد  الأز دددد  أ  لددددوحظ ك دددد . الأ هدددد   وخ صدددد  الأسدددد  ،
 نه يدد  وجددو  لعدد   نظدد  ا وال سددتقبلي  الح ليدد  أطفدد له  أوضدد   بشددر  الأ هدد  
 والتدددد ابي  الوبدددد   عدددد  الن ج دددد  اليقددددي  عدددد   ح لدددد  أ  ك دددد . للأز دددد   ع وفدددد 
 ال سددتقب  قلد   ظد ه  وانتشدد   التدوت ، ح لد  زيد    علدد  ع لد  بهد  الخ صد 

  .(Golberstein, Wen, & Miller, 2020) الأ ه   ل  
 

 أثند   ال سدتقب  قلد  أعد ا  أ  Racine (2021)   اسد  أوضدح  ك د    
  دددد  يعدددد ني  ال تدددد  الأ هدددد   لدددد   أكبدددد  بشددددك  از ا   قدددد  الإ دددد   فتدددد  

 و سدددولي   ال نزلد  التعلدي  بدي  ال وازند  فد  وصدعوب  الد خ ، فد   شدك  
 أوصدددد  وقدددد . السدددد بق  ب لتقدددد ي ا   ق  ندددد  وذلدددد  والخدددد  ج ، ال نزلدددد  الع ددد 
 للأطفدددد  ، ال ع يدددد  وتددددوفي  والنفسدددد ، ال دددد  ي الدددد ع  تقدددد ي  بره يدددد  ال  اسدددد 
 فددد   سدددتقبلي  زيددد  ا  أي ل نددد   ئيسدددي  كرولويددد   ال ددد ا   إ ددد   وتجندددب
  .الأ ه   ل   القل   ستوي  

 

 :الأمهات لدى المستقبل ققل على التغلب
 

 أ  يجدب للوالد ي  الاجت د ع  النفسد  الد ع  إ  ا  أ  Ye (2020) يد     
  د  ف لع يد  الأز د  ، أثند   للحكو د   الصدحي  الاسدتج ب    د  جدز ا   يكو 
 ذك يددد   واسدددت ج   والتدددوت  للإحبددد ط ع ضددد  أكثددد  يكوندددوا والأ هددد   الآبددد  
. كو وند  لأز د  ال شد به  الأز د    خد  خطي   وسلوكي  ع طفي  فع  و  و 
 ت  يب أه ي  عل  Mheidly and Fares (2020)   اس  نت ئ  أك   ك  

  دد  للحدد  وذلدد  الأز دد   أثندد   أطفدد له   دد  التع  دد  أسدد ليب علدد  الأ هدد  
      . الظدد و  هددذه  ثدد  فدد  الأسدد   تسددو  أ  ي كدد  والتدد  والقلدد  التددوت  حدد لا 
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 خدددد    دددد  الاجت دددد ع  التواصدددد  شددددبك   خدددد    دددد  ذلدددد  يددددت  أ  وي كدددد 
 النفسدد  الدد ع  علدد  للحصددو  والأصدد ق   الأقدد  ب، ب سدد ع   أو ال ختصددي ،
  .تواجهه  أ  ي ك  الت  والتوت  القل  ح لا  عل  وللتغلب الاجت  ع 

 

 للأ هد   السد  ح بضد و  ( 0202) الع ل يد  الصدح   نظ د  أوص  ك     
   د  أطف له  بج نب والبق   كو ون  ج ئح  أثن   ال نز     ب لع   الع    

 بعدد  عدد  الندد ت  والقلدد  الخددو  حدد   تخفيدد  فدد  كبيدد    بشددك    يسدده  أ  ي كدد 
 الأ هد   لد   ال  تفعد  القل   ستوي   عل  وللتغلب. أطف له  ع  الأ ه  

  Kapoor, Yadav, Bajpai, Srivastava أكد  الج ئحد ، فتد   أثند  

 وال قيقدددد ، الصددددحيح  ب ل علو دددد    هدددد  الأ تزويدددد  أه يدددد  علدددد  (2021)
 هدددذه  ثددد  فددد  تنتشددد  والتددد  فيهددد  ال بددد ل  أو ال غلوطددد  ال علو ددد   وتوضدددي 
. الوالد ي  لد   ال شدك    د  والع يد  القلد  تفد ق  إلد  تد ي والت  الظ و ،

 ال ع يددد   ثددد  الإلكت ونيددد  الصدددحي  والخددد     الح يثددد ، ال ق يددد  ف لتطبيقددد  
 عبدددد  التفدددد عل  والتعلددددي  ال تنقلدددد ، الصددددحي   ا والوحدددد بعدددد ، عدددد  الصددددحي 
 وال سدد ع   الاجت  عيد  الفجددو  سد  علد  قدد     وسد ئ  كلهد  عدد ب   عد  الإنت ند 

 أثند   سدوا  حد  علد  والأطفد   للأ ه   والسلوكي  النفسي  الصح   ع  عل 
  .كو ون  ج ئح  أز  

 

 Shah, Nogueras, Woerden, and Kiparoglou أشد   ك د     

 والواقددددد  ال عدددددزز الواقددددد  تطبيقددددد   واسدددددتخ ا  تطدددددوي  أه يددددد  إلددددد  (2020)
 الوالددد ي  لصدددح  ب عددد  عددد  الاجت ددد ع  النفسددد  الددد ع  خ  ددد  فددد  الافت اضددد 
 الذكيددد  الهواتددد  تطبيقددد   اسدددتخ ا  وكدددذل  الج ئحددد ، أز ددد  خددد   والأطفددد  
 تطبيقددد   اسدددتخ ا  ي كددد  ك ددد  للأطفددد  ، والسدددلوكي  النفسدددي  الصدددح  ل  اقبددد 

  د  بشدر  القد ا  اتخد ذ لد ع  ال تدواف   الضدخ   والبي ند   الاصطن ع  ك  الذ
 الب نيدد ، الأنشدط  ل    سد  كدد لخ و  الأطفد  ،  د  فعلدد  الأ هد   علد  يجدب
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 وبشدك  يسده  أ  ي كد    د  النفسد ، الأخصد ئ  أو الأطب      التواص  أو
 ه  ظدد   دد  ويخفدد  السددلوكي  وال شددك   الاضددط اب    دد  الحدد  فدد  كبيدد 
 .الأ ه   ل   القل 

 

 البحث: فروض
 

 الإشدد    ت دد  التدد  السدد بق  وال  اسدد   للبحدد  النظدد ي الإطدد   ضددو  فدد     
 فدد  ثيدد  أ   التدد  للأسددئل   حت لدد  إج بدد   لت ثدد  الفدد و  صدديغ  فقدد  إليهدد ،
 :الت ل  النحو عل  وذل  البح   شكل 

 

 الأ هددد     جددد    تددب  توسدددط  بدددي  إحصدد ئي   لالددد  ذا  فددد و  توجدد  -2
 فدد  الأز دد   خدد   الأولدد  الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع   هدد  ا  اختبدد   علدد 

  .البع ي القي   لص ل  والبع ي القبل  القي سي 
 الأ هد     جد    تدب  توسدط  بدي  إحصد ئي   لال  ذا  ف و  توج  لا -0

 فدد  الأز دد   خدد   الأولدد  الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع   هدد  ا  اختبدد   علدد 
 .والتتبع  بع يال القي سي 

 الأ هددد     جددد    تددب  توسدددط  بدددي  إحصدد ئي   لالددد  ذا  فددد و  توجدد  -2
 القبلدددد  القي سدددي  فددد  كو ونددد  ج ئحددد  ظدددد  فددد  ال سدددتقب  قلددد   قيددد   علددد 

 .القبل  القي   لص ل  والبع ي
 الأ هد     جد    تدب  توسدط  بدي  إحصد ئي   لال  ذا  ف و  توج  لا -4

 البعددد ي القي سدددي  فددد  كو ونددد  ج ئحددد  ظددد  فددد  ال سدددتقب  قلددد   قيددد   علددد 
  .والتتبع 

 

 البحث: منهج
 

 الواحدد   ال ج وعدد  تصدد ي  يذ التج يبدد  شددب  ال ددنه  الب حثدد  اسددتخ      
 البحدد  عيندد  لطبيعدد  ل  ئ تدد  وذلدد  ؛والبعدد ي القبلدد  القي سددي  علدد  ال عت د 
 الب ند    بف عليد  الخ صد  البحد  فد و  صدح     للتحق  وكذل  وأه اف ،
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 الأز د   خد   الاجت د ع  النفسد  الد ع   هد  ا  تن يد  ف (  ستق   تغي )
 الب حثدد  وتدد  (. تدد بعي   تغيدد ي ) الأ هدد   لدد   ال سددتقب  قلدد  حدد   وخفدد 

  هددد  ا  تن يددد  فددد  الب نددد    ف عليددد  عددد  للكشددد   ن سدددب التصددد ي  هدددذا أ 
 الأ هدددد   لدددد   ال سددددتقب  قلدددد   سددددتو  وخفدددد  الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع 
 فددد  ضدددبط  ي كددد  لا   ددد  ال ج وعددد  لددد  تتعددد   الدددذي لل تغيددد  ي ه ،وتفسددد
  .ال ج وعتي  تص ي 

 

 البحث: إجراءات
 

 الأولدد  الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع  تن ولدد  التدد  ال  اسدد   علدد  الاطدد   -2
 وأسد ليب ال ع صد  ، كو ون  ج ئح  ظ  ف  وخ ص  الأز    خ   للأ ه  
 التدد  السدد بق  ال  اسدد   علدد  الاطدد   تدد  ك دد . ال هدد  ا  هددذه وقيدد   تن يدد 
 بصددف  كو وندد  وج ئحدد  والطددوا ي  الأز دد   ظدد  فدد  ال سددتقب  قلدد  تن ولدد 
 وأسدددد ليب الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع   هدددد  ا  وبددددي  بينهدددد  والع قدددد  خ صدددد 
 بدد ا   أعدد   التدد  ال  اسدد     اجعدد  تدد  ك دد . بهدد  الخ صدد  والتقددوي  القيدد  
 أ هدد   لدد   الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع   ا  هدد  تن يدد  فدد  وفع ليتهدد   شدد به 
  .ال وض  أطف  

 فدديه  تتددواف  والددذي  الأس سددي  والعيندد  الاسددتط عي  ال  اسدد  عيندد  تح يدد  -0
 .البح  لأه ا  وفق    العين  ش وط

 قلددد  و قيددد   الأولددد ، الاجت ددد ع  النفسددد  الددد ع   هددد  ا  اختبددد   إعددد ا  -2
 وذلددد  له دد  السددديكو ت ي   ئ الخصدد  ددد  والتحقدد  الأ هددد  ، لدد   ال سددتقب 

 .الاستط عي  العين  أف ا  عل 
 خدد   الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع   هدد  ا  لتن يدد  التدد  يب  الب ندد    إعدد ا  -4

 .الأز   
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 قلدد  و قيدد   الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع   هدد  ا  لاختبدد   القبلدد  التطبيدد  -2
 .ال ستقب 

 .التج يبي  ال ج وع  أطف   عل  الت  يب  الب ن    تطبي  -6
 .بع ي    وال قي   ل ختب   البع ي التطبي  -2
 التج يبيددد  ال ج وعددد  أفددد ا    جددد   و صددد  وال قيددد  ، الاختبددد   تصدددحي  -2

  .و ن قشته  النت ئ  واستخ   إحص ئي ، و ع لجته  وتحليله 
 

 :البحث عينة
 

 :الأساسية التجريبية العينة-1
 

 Purposiveالقصددد ي  أو لع  يددد ،ا ب لط يقددد  البحددد  عينددد  اختيددد   تددد     

Sample،  أ هددد    ددد   ج وعددد  اختيددد   خددد    ددد  وذلددد  الاحت  ليددد   يددد 
    ب ل علو     ني  عين   الع  ي  العين   وتعتب . ال وض    حل  أطف  
 علد  النت ئ  تع ي  إل  الح ج  أو ال  ب   و  لل وق  ال تع ق  ال  اس  أج 
 لا حيد   ن سدب  ، البحد  عين  اختي   ف  الأسلوب هذا ويع . ال جت   ك   
 ثق فيد ، أو تعلي يد ، أو وظيفيد ، حد و  ذا   ج وعد  ال قصدو   العين  تشك 
 وضدددد  تدددد  وقدددد .  ختلفدددد  تج عدددد   علدددد   وزعدددد  ولكنهدددد  واحدددد  ،  ك نيدددد  أو

 الأق   ه  الفئ   هذه لكو  نظ ا   العين  فئ   لاختي   الش وط     ج وع 
 الإ دد    شددكل  ع شددوا قدد  أنهدد  ك دد  البحدد ، هدد ا لأ وفقدد    ال شدد  ك  علدد 
 العيند  اختيد   ت  وق .  ي ه     أكث  به  وترث وا كو ون  ج ئح  أز   خ  
  سددددتوي   و دددد  العدددد    ، و يدددد  العدددد     الأ هدددد    دددد  تتكددددو  بحيدددد 

  . ختلف  وتعلي ي  واجت  عي  اقتص  ي 
 

 ال ددد ا    ددد  ل ج وعددد    تعددد   بزيددد  ا  الب حثددد  ق  ددد  العينددد  ولاختيددد     
 الأطفدددد   لأ هدددد    عددددو  وجهدددد  حيدددد  قندددد ، ب  يندددد  الأطفدددد    يدددد   و و 

 البحدد  أ  توضددي  تدد  حيدد  البحدد  فدد  لل شدد  ك  والثدد ن  الأو  ب ل سددتويي 
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 والاجت ددد ع  النفسددد  الددد ع  تقددد ي  فددد  الأ هددد    هددد  ا  تن يددد  إلددد  يهددد  
 الب حثدد  ق  دد  ك دد .  كو وندد ج ئحدد  و نهدد  الأز دد  ، أثندد   لأطفدد له  الأولدد 

 و يددد   ال ددد ا   وصدددفح    ج وعددد  ،  ددد  الع يددد  علددد  الددد عو  ب شددد  ك 
 بددو ، الفددي  الاجت دد ع  التواصدد  شددبك  علدد  والخ صدد  الحكو يدد  الأطفدد  
 للأ هددد   ال خصصدد  ال ج وعددد    دد  الع يدد  علددد  الدد عو  نشددد  تدد  وكددذل 
 ن ددوذ  عدد ا إ تدد  وقدد . الأ هدد    دد  الع يدد  إلدد  خ صدد   سدد ئ  فدد  وا  سدد له 
 الأس سدددددي  البي نددددد   علددددد  يحتدددددوي لل شددددد  ك ، الأ هددددد   لتسدددددجي  إلكت ونددددد 
 البي ن   وح  ي  خصوصي  عل  التركي  بع  وذل  البح ، بره ا  ال  تبط 
 أو الشدبكي ، العيند  أسدلوب اسدتخ ا  تد  ك د . ال شد  ك   للأ ه   الشخصي 

 أو أخد    شد  ك  تقتد ح أ   شد  ك  كد   د  الب حثد  طلبد  حيد  الثل ، ك  
  .العين  ض   يكونوا لك  ال ش  ك  ش وط عليه  تنطب      أكث 

 

 علد  و قد  ته  خب تهد  علد  العين  لأف ا  اختي  ه  ف  الب حث  اعت    وق   
   اجعدد  خدد    دد  وذلدد  البحدد  لهددذا الأنسددب برنهدد  تدد   التدد  العيّندد  تشددكي 
 ف عيد   سدتوي   عد   الد  يند الع تقسدي  تد  ك د . لل شد  ك  ال  شح   بي ن  
 - عددددد  ) التعلي ددددد  ال سدددددتو  ،(تع ددددد  لا – تع ددددد ) الأ  ع ددددد  لح لددددد  وفقددددد   

 الأطفد   عد   ،( دنخف  –  توسدط – عد  ) الاقتصد  ي ال ستو  ،( توسط
 ك د (. ق يد  -   يند ) الحضد ي وال سدتو  ،(فرق  طفلي  – طفلي     أكث )
  شدد  ك  كدد  كددو   دد  التحقدد و  ال شدد  ك  فدد  ال ا بدد   الأ هدد   اختيدد   تدد 

 ال وضد ،   حلد  فد  الأق  عل  واح  لطف   أ    تكو  أ  ش ط عليه  ينطب 
 وتر يدد  الإنت ندد  عبد  الإلكت وندد  التدد  يب  الب ند    فدد  ب ل شدد  ك  تلتدز  وأ 

 الدد ع   جدد   فدد   تخصصدد  تكددو  وألا الب ندد   ، فدد   نهدد  ال طلوبدد  ال هدد  
 الاجت د ع ، النفسد  الد ع   هد  ا  عل  يب   ت    تلق  أو الاجت  ع ، النفس 

. الب ندد    تطبيدد  فتدد   خدد   النددو  هددذا  دد  تدد  يب فدد  تشدد    أ  ي كدد  أو
 الأ هدد   لدد   كو وندد  ج ئحدد  ظدد  فدد  ال سددتقب  قلدد   قيدد   تطبيدد  تدد  ك دد 
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   جددد   علددد  حصددل  ال تددد  الأ هدد   لاختيددد   البحددد  هددذا فددد  وال سددتخ  
 وقد . تح يد ه  تد  التد  القطد  ل  جد  وفقد    ب ،ال سدتق قلق   ستو  ف    تفع 
 ،2 جد و  ويوضد   ش  ك ، 20    البح  ل ج وع  النه ئي  العين  تكون 

 .العين  تل  خص ئ 
 (32=ن) البحث عينة خصائص: 1 جدول

 % العدد المستوى الحالة

      
     12 37.50 

 62.50 20 لا     

      وى     ل   
 68.75 22 ع   ف    

  و   أو فوق 
 31.25 10   و  

      وى  لاق ص  ي

 25.00 8 ع  

 43.75 14   و  

 31.25 10     ض

 ع         
 59.37 19 أ     ن   ل ن

 40.63 13   ل ن أو أق 

      وى      ي
      24 75.00 

 25.00 8 ق   
 

 :الاستطلاعية العينة-2
 

 ال وضد  أطف   أ ه     أ     02 قوا ه   عشوائي استط عي  اختي   ت    
 البحدد ، فدد  ال شدد  ك  فدد    بددته  أبدد ي  وال تدد  البحدد ،  جت دد  نفدد   دد 
    التحق  به   وذل  الأس سي ، البح  عين  ض   اختي  ه  يت  ل  ولك 

 .البح  لأ وا  السيكو ت ي  الخص ئ 
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 :البحث أدوات
 

 :وه   الف و ، صح     للتحق  أ اتي  الب حث  استخ      
 

 إعااااداد) الأزماااات خاااالال الاجتمااااعي النفسااااي الااادعم مهااااارات اختباااار-1
 (:الباحثة

 

 :الاختبار من الهدف
 

 لد   الأولد  الاجت د ع  النفسد  الد ع   هد  ا  قي   إل  الاختب   يه     
 علددد  والبعددد ي القبلددد  القي سدددي  فددد  الأز ددد   خددد   ال وضددد  أطفددد   أ هددد  
   .البح   ج وع 

 

 :الاختبار إعداد خطوات
 

 :الت لي  الخطوا  اتب   ت  الاجت  ع  النفس  ال ع   ه  ا  اختب   لإع ا 
 

 سدددت اتيجي  وا    فهدددو ، تنددد و  والدددذي السددد ب  النظددد ي ب لإطددد   الاسدددتع ن -2
 ال  اسد     اجعد  وكذل  الأز   ، خ   الاجت  ع  النفس  ال ع  و ه  ا 

   اسدد  و نهدد  ال هدد  ا  قيدد   أو لتح يدد   اختبدد  ا أعدد   أو اسددتخ    التدد 
 Babore (2021), Duan& Zhu (2021), Ye (2021) .   ك 
 تددددد  التددددد  الاختبددددد  ا  أو ال قددددد يي   ددددد  أي   ئ ددددد   ددددد    ددددد  التحقددددد -0

 إعد ا  إلد  الح جد  ظه   حي  البح ، هذا وعين  لأه ا  عليه ، الاط  
 سدت اتيجي  للإ وفقد    الأولد  الاجت د ع  النفسد  الد ع   هد  ا  لقيد   اختب  

 وجددد   فقددد . للبحددد  النظددد ي الإطددد   فددد  إليهددد  التوصددد  تددد  التددد  وال هددد  ا 
دد عليهدد  الاطدد   تدد  التدد  الاختبدد  ا  أو ال قدد يي  ج يدد  أ  الب حثدد          ص 

 لا أو والاجت ددد ع ، النفسددد  الددد ع   جددد   فددد   تخصصدددي  أو لطددد ب إ ددد 
 .ال ختلف  الثق في و  التعلي ي  ب ستوي ته  الأ ه   ت ئ 
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 الأز دد   خدد   الأولدد  الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع  ب هدد  ا  ق ئ دد  إعدد ا -2
 للبحدددد  النظدددد ي الإطدددد   علدددد  ابندددد     وذلدددد  ال وضدددد ، أطفدددد   أ هدددد   لدددد  

 يتحلد  يجدب التد  ال هد  ا   ج وعد  اقت حد  التد  ال  اس   عل  والاط  
 الأز دد  ، خد   ولد الأ الاجت د ع  النفسد  الد ع  لع ليد   يتصد    د  بهد 

 أثنددد   ب لهددد و  والتحلددد  الصدددب ( 2: )وهددد   هددد  ا  22 تح يددد  أ كددد  حيددد 
 الاسدددت   ( 2) الطفددد ؛  شددد ع  وتقددد ي    حظددد ( 0) والأز ددد  ؛ الطدددوا ي 

 النفسدددددددي  الطفددددددد   شددددددد ع  توجيددددددد  إعددددددد   ( 4) للطفددددددد ؛ الجيددددددد  والإنصددددددد  
 الاجت د ع  تكيد ال تعزيدز( 6) الطف ؛ ف  والترثي  الإقن  ( 2) الاجت  عي ؛

 لددد   والاجت  عيددد  النفسدددي  ب ل شدددك   التنبدددد( 2) الأز ددد  ؛ خددد   النددد ج 
 البسديط ؛ والاجت  عيد  النفسدي  الاختبد  ا  تطبيد ( 2) الأز د ؛ خد   الطف 

 وطلددددب لل ختصددددي  الإح لدددد ( 22) ؛ الأطفدددد   سددددلو  وتسددددجي  تحليدددد ( 2)
  .الخ  ج  ال ع 

 الإج ائدد  الهدد   بتح يدد  الب حثدد   دد ق  حيدد  الاختبدد  ،  فدد  ا  صددي   -4
 وصددي    الأولدد  الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع   هدد  ا   دد   هدد    بكدد  الخدد  
  ددد   تنوعددد   ج وعددد  اسدددتخ ا  تددد  وقددد . بددد  الخ صددد  ال فددد  ا  أو ال فددد   
 أسددددئل  و نهدددد  الأ هدددد  ، لدددد   ال ع فيدددد  ال ه  يدددد  ال سددددتوي   تقددددي  الأسددددئل 
 القصدددي  ، للإج بددد   أك ددد  أسدددئل  ر،وخطددد صددد  أسدددئل   تعددد  ،  ددد  الاختيددد  
 الدد ع  فدد  أس سددي   فدد هي  عدد  أسددئل  حددو  الأسددئل  وتدد و . ال زاوجدد  أسددئل 
 والق ا  الإج ا  اتخ ذ ف  الأ   ه    تقي   وقفي  وأسئل  الاجت  ع ، النفس 
  .الطف  ب  ي   الذي ال وق  و تغي ا  لطبيع  تبع  الصحي 

 الإج بدد  ز دد  حيدد   دد  ال شدد  ك  ، للأ هدد   الاختبدد   تعلي دد   وضدد -2
 وال صددد    الأسدددئل  أندددوا   ددد  ندددو  كددد  عددد  الإج بددد  وكيفيددد  الأسدددئل ، عددد 

  .الأسئل  ع  الإج ب  ع  ال ت ح  و ي  ال ت ح 
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 علدد  فدد  ال تخصصددي  بعدد  علدد  الأوليدد  صددو ت  فدد  الاختبدد   عدد  -6
 ئ تدد    و دد   الاختبدد    فدد  ا  فدد  الدد أي لإبدد ا  النفسددي  والصددح  الددنف 
   .البح  وعين  لأه ا 

 

 :الاختبار وصف
 

   اسددد  وأسدددلوب ليتفددد  إلكت ونددد  اختبددد   شدددك  فددد  الاختبددد   تصددد ي  تددد    
  دد  الأو  الجددز  تكددو .  ئيسددي  أجددزا  أ بعدد   دد  الاختبدد   تكددو . الب ندد   
:  ثدد   ،(سددا  لكد  واحد   نقطد  – أسدئل  22)  تعد   بدي   د  اختيد   أسدئل 
 أعدد ا  ظهددو  عندد  للطفدد  الأولدد  النفسدد  للإسددع    الح جدد أه يدد  تظهدد 
(. الشدد ي  الانفعدد ل  الاضددط اب – الجسدد   التعددب – الخددو  – القلدد )  ثدد 

 لكد  واحد   نقطد  – أسدئل  22) خطدر أو ص  أسئل     الث ن  الجز  وتكو 
  شد ك  لد يه  يكو  النفس  الضغط    يع نو  الذي الأطف  :  ث   ،(سدا 
 – أسدئل  22) القصدي   إك د   أسدئل   د  الث ل  الجز  تكو   ك .  ائ     كبي  
 الد ع  علد  الطفد  حصدو  عد   عواقدب  د :  ثد   ،(سدا  لك  واح   نقط 

 - أسئل  2)  وقفي   ق لي  أسئل     ال اب  الجز  وتكو . الاجت  ع  النفس 
 ل شدكل  حد  إيجد   أو  وقد  تخيد  عنهد  الإج بد  تتطلب( سدا  لك  نقطتي 

 الضدغط  ظد ه  لتخفيد   نزليد  أنشط  ث ث  اقت ح :  ث   الطف ، جهه يوا
 وقد . الصح  الحج  أو الإ    فت ا  أثن   الطف  ل   الاجت  ع  النفس 

 وال ه  يددددد  ال ع فيددددد  ال سدددددتوي   علددددد  وتوزيعهددددد  الأسدددددئل  هدددددذه صدددددي    تددددد 
 تكددددو  وبددددذل . الأز دددد   أثندددد   الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع  ل جدددد   ال ختلفدددد 
 .  ج  26 ه  ل ختب   الكلي  ال  ج 
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 :الاختبار صدق
 

 :طريق عن المقياس صدق من التحقق تم
 

 :المحكمين صدق. أ
 

 السد       خ س  عل  الأولي  صو ت  ف  الاختب   بع   الب حث  ق      
 الع بيددد  واللغددد  الخ صددد ، والت بيددد  الطفددد ، نفددد  علددد   جددد   فددد  ال حك دددي 

 تعد ي  أو حدذ  تد  وقد . البحد  لأهد ا  الاختب       ئ    التحق  به  
 اتفد   نسدب  علد  حصدل  والتد  ل ختبد   الأ بعد  الأبعد   فد  الأسدئل  بع 
  . قت ح ته  عل  ابن     ال حك ي ، الس    بي  %22    أق 

 

 :الداخلي الاتساق صدق. ب
 

 ا تب طهدددد  و دددد   الاختبدددد   أسددددئل  لدددد  ج   الدددد اخل  الاتسدددد   حسدددد ب تدددد    
 تكوند  والتد  الاسدتط عي  العيند  أفد ا  علد  وذلد  ل ختبد  ، الكلي  ب ل  ج 

 أوضددددح  وقدددد (. 2 جدددد و ) ال وضدددد  أطفدددد   أ هدددد    دددد   شدددد  ك  02  دددد 
 أ  ل ختب   الكلي  وال  ج  الأسئل    ج   بي  الا تب ط  ع     أ  النت ئ 

 اتسدد   وجددو  إلدد  يشددي    دد  ،2022 عندد  إحصدد ئي   الدد  الا تبدد ط  عدد    
 . ل ختب   الكلي  وال  ج  الأسئل  بي   اخل 

 (22: معاملات الارتباط لدرجات أسئلة الاختبار والدرجة الكلية للاختبار )ن=3جدول 

 مفردة
معامل 
 الارتباط

 مفردة
معامل 
 الارتباط

 مفردة
معامل 
 الارتباط

 مفردة
معامل 
 الارتباط

 مفردة
معامل 
 الارتباط

1 0.514** 8 0.543** 15 0.614** 22 0.702** 29 0.458** 

2 0.673** 9 0.571** 16 0.571** 23 0.702** 30 0.521* 

3 0.424* 10 0.614** 17 0.695** 24 0.702** 31 0.941** 

4 0.410* 11 0.733** 18 0.388* 25 0.458* 32 0.765** 

5 0.649** 12 0.695** 19 0.517** 26 0.521** 33 0.914** 

6 0.730** 13 0.388* 20 0.614** 27 0.914**   

7 0.601** 14 0.571** 21 0.733** 28 0.765**   

 0000 عند دالة**  ،0001 عند دالة *
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 : والتمييز الصعوبة ومعاملات للاختبار التمييزي الصدق
 

 بي  الت ييز عل  الاختب   ق    ل ع ف  الط في  ال ق  ن  ط يق  استخ       
 وذلد  ال نخفضد  وال هد  ا  ال  تفعد  ال هد  ا  ذوي الأفد ا  ل   الق    ط ف 
 الاختبد   تطبيد  ت  وق . فقط الع ل  الت ييز ذا  الأسئل  عل  الإبق   به  
يجدد   الاسددتط عي  ال ج وعدد  أفدد ا  علدد   كدد  عليهدد  حصددل  التدد  ال  جدد  وا 

 لل ج وعد  الأ ن  إل  الأعل     ال  ج   ت تيب وت  الاختب  ، ف   ش  ك 
 ونسددب  ال  تفعدد ، الدد  ج    ج وعدد   دد ( %02) نسددب  تح يدد  تدد  ك دد . ككدد 

  توسدددددط  بدددددي  ال ق  نددددد  ت ددددد  حيددددد   نخفضددددد ،ال الددددد  ج    ددددد ( 02%)
 Mann-Whitney ويتند - د   اختبد   ب سدتخ ا  والد ني  العليد  ال ج عتدي 

  توسددط  بددي  الفدد و   لالدد  علدد  للتعدد   لابدد  ا ت ي كرسددلوب Z وقي دد 
 عن  إحص ئي   ال  ف و  وجو  (4) ج و     ويتض (. 4 ج و ) ال  ج  
  ه  ا  اختب   ف  وال ني  العلي  ي ال ج وعت  توسط   بي  20222  ستو 
  .ل ختب   الت ييزي  الق    عل  ي       الاجت  ع ، النفس  ال ع 

 

 النفسي الدعم مهارات لاختبار الطرفيتين المجموعتين متوسطات بين الفروق دلالة: 4 جدول
 (22=ن) الاجتماعي

 المتوسط المجموعة
الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 U W Z بالرت

مستوى 
 الدلالة

 77 11 2.0354 34.1429 الأعلى
0.000 28.000 3.151 

 ا  
 عن 

 28 4 5.1593 7.4286 الأدنى 0.001
 
 

 حسدد ب خدد    دد  الاختبدد   لأسددئل  الصددعوب   عدد     حسدد ب تدد  ك دد     
 وتعدد . للإج بدد   الكلدد  العدد   إلدد  الخطددر أو الصددحيح  الإج بدد   عدد   نسددب 
 – 2042 ) بدددي   ددد  ت اوحددد  إذا  قبولدد  السدددهول  أو الصدددعوب   عددد     قددي 

          بددددي   دددد  ت اوحدددد  السددددهول   عدددد     أ  إلدددد  النتدددد ئ  أشدددد    وقدددد  (.2022
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- 2040 ) بددي   دد  الصددعوب   عدد     انحصدد   ك دد (  2026 – 2020 )
 بي  الت ييز عل  الاختب    ف  ا  ق    عل  وت   جي   نسب وه (  2062
 قدددد    عدددد  عبدددد   وهددددو ل ختبدددد  ، الت ييددددز  ع  دددد  حسدددد ب تدددد  ك دددد . الأفدددد ا 

 القددد    لددد  سددددا  كددد  أ  أي ال فحوصدددي ، بدددي  الفددد و  إبددد از علددد  الاختبددد  
 السددددهول   ع  دددد  ضدددد ب ح صدددد  وهددددو ال ج وعدددد ، أفدددد ا  بددددي  الت ييددددز علدددد 

 الت ييددز  عدد     أ  إلدد  النتدد ئ  أشدد    وقدد .  فدد    لكدد  الصددعوب  و ع  دد 
  . قبول   ع     وه (  2062 – 2022 ) بي     ت اوح 

 

 :الاختبار ثبات
 

عدد    التطبيدد  ط يقدد  اسددتخ ا  تدد  الاختبدد   ثبدد    دد  للتحقدد      التطبيدد  وا 
 .النصفي  التجزئ  وط يق 

 

 :الاختبار تطبيق إعادة طريقة. أ
 

عد    التطبيد  ط يق  استخ ا  ت  الاختب   ثب      للتحق     بعد  التطبيد  وا 
 ال ج وعدددددددد  أعضدددددددد   نفدددددددد  علدددددددد  وذلدددددددد  الأو  التطبيدددددددد   دددددددد  عي أسددددددددبو 

 الا تبد ط  عد     حسد ب تد  وقد .  شد  ك  02 ع  ه  والب ل  الاستط عي 
. بي سددو   ع  دد  ب سددتخ ا  والثدد ن  الأو  التطبيدد  فدد  الأ هدد     جدد   بددي 
  إحصددد ئي    ا ( 2022) الا تبددد ط  ع  ددد  ج يددد  أ  التحليددد  نتددد ئ  بينددد  وقددد 
  .2022  ستو  عن 

 

 :النصفية التجزئة طريقة. ب
 

 يتكدو  حيد   تكد فئي ، قسد ي  إلد  الاختبد   فقد ا  بتقسدي  الب حثد  ق      
  دددد  الثدددد ن  الجددددز  ويتكددددو  ل ختبدددد  ، الف  يدددد  ال فدددد  ا   دددد  الأو  الجددددز 

 أفد ا  علد  الاختبد    د  القسد ي  تطبيد  ت  وق . ل ختب   الزوجي  ال ف  ا 
 تد  وقد . بينه د  الا تب ط  ع    وحس ب النت ئ  وتسجي   الاستط عي العين 
  ع فد  فد  وبد او  سدبي     ب ع  لد  ب سدتخ ا  الجزئي  ا تب ط  ع    حس ب
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 بينددد  وقددد . الجدددزئي  هدددذي   ددد  يتكدددو  الدددذي الكلددد  الاختبددد   ثبددد    ع  ددد 
 إحص ئي   ا ( 2022) والث ن  الأو  القس ي  بي  الا تب ط  ع    أ  النت ئ 
 وبهددذا. الاختبدد   ثبدد    دد  التحقدد  تدد  قدد  يكددو  وبهددذا. 2022  سددتو   عندد

 اعت د   التد  السد بق  ب لط يقد  الثبد   حسد ب  قد     التحق  للب حث  أ ك 
 .الاختب   إج ا  إع    فك   عل 

 

 جائحااة ظاال فااي الروضااة أطفااال أمهااات لاادى المسااتقبل قلااق مقياااس-2
 :(الباحثة /إعداد) كورونا

 

 :قياسالم من الهدف
 

 فدد  ال وضدد  أطفدد   أ هدد   لدد   ال سددتقب  قلدد  قيدد   إلدد  ال قيدد   يهدد    
 .كو ون  ج ئح  ظ 

 

 :المقياس إعداد خطوات
 

 :الت لي  الخطوا  اتب   ت  ال قي   لإع ا 
 

 أ وا  أعد   أو واستخ    ال ستقب ، قل  فس   الت  ال  اس     اجع -2
 يشدي  ال سدتقب  قلقد  أ  ضدح أو  والتد  وخص ئصد ، أبع  ه وتن ول  لقي س 
 فيهدد  ال   دوب  يد  التغييد ا   د  والقلدد  اليقدي  وعد   التخدو ، حد لا  إلد 

 يتضددد   ال سددتقب  قلددد  أ  إلدد  أشدد    ك ددد . ال سددتقب  فددد  حدد وثه  ال توقدد 
 النفسدددي ، الته يدد ا  ذلدد  فددد  ب دد  ال توقعدد  الته يددد ا   دد   تنوعدد   ج وعدد 
 وال ددو ، ال دد  ،  دد  الخددو   ثدد   ،والاقتصدد  ي والاجت  عيدد ، والجسدد ي ،
 عبدددددو  ،(0222) خ ددددي  ال  اسدددد   هددددذه و ددددد  الددددوظيف ، والفشدددد  والوحدددد  

 Zaleski (1996)، Kaushal ،(0222) وال ددددول  الأندددد  ،(0222)

(2020)، Duplaga & Grysztar (2021)، Hammad (2016).. 

  اسدد  ال  أشدد    فقدد . السدد بق  ال  اسدد   ضددو  فدد  ال قيدد   أبعدد   تح يدد  -0
 السدلب ، ال سدتقبل  التفكيد   ثد  ال سدتقب  قلد  وجواندب أبعد    د  الع ي  إل 
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 ,Hammad) الحيد   وضدغوط الجسد ي، النفسد  والجد نب  الدوظيف ، والقلد 

 ال جددد   الاجت ددد ع ، ال جددد   الجسددد  ، ال جددد   النفسددد ، وال جددد   ،(2016
 ال ددو  ج نددب الع دد ، ج نددب الإنسدد ن ، والج نددب ،(0222 عبددو ،) الأسدد ي
 .(0222 وال ول ، ن الأ) والتش د  التف د  ال هن ، البع  ال  اس ، البع 
 الاطد   تد  التد  ال سدتقب  قلد   ق يي     أي   ئ          التحق  -2

 تت  شد  أ ا  إعد ا  إلد  الح جد  ظهد   حيد  البح ، وعين  لأه ا  عليه ،
 صددددي     وعدددد  ك دددد  كو وندددد ، ج ئحدددد  ظدددد  فدددد  البحدددد  و ج وعدددد  وأهدددد ا 
 ال ختلفددددد  والثق فيددددد  التعلي يددددد  ال سدددددتوي   تن سدددددب بحيددددد  ال قيددددد   عبددددد  ا 

  .الأ ه      لل ش  ك  
 التد  لل  اسد   وفقد    ال قيد   أبع      بع  لك  ال ف  ا  وتوزي  صي    -4

  شددد به  ظددد و  فددد  الأ هددد   لددد   ال سدددتقب  قلددد  وجواندددب  فهدددو  تن ولددد 
  .كو ون  لأز  

 وتح ي  الاستط عي  ال ج وع     صغي    ج وع      الاختب  تج يب -2
 .ال ش  ك   الأ ه   بواسط  ال قي   تطبي  وتعلي    ز  
 ال تخصصدددي   ددد   ج وعددد  علددد  الأوليددد  صدددو ت  فددد  ال قيددد   عددد   -6

 فدد  التعدد ي   لإجدد ا  ت هيدد ا   ال قيدد  ، و فدد  ا  أبعدد   سدد     دد  للتحقدد 
 .ال تخصصي  اقت اح   ضو 
ع ا  لل قي   السيكو ت ي  الخص ئ     ق التح -2  .ل  النه ئي  الصو   وا 

 

 :المقياس وصف
 

 ال وضد  أطفد   أ هد   لد   ال سدتقب  قلد  ل قيد   الأوليد  الصو   تكون   
 البعدد ( 0) الأسدد ي، البعدد ( 2) هدد  أبعدد   أ بعدد   دد  كو وندد  ج ئحدد  ظدد  فدد 

 ك ددددد . ل  ضددددد ا الصدددددح  البعددددد ( 4) الاقتصددددد  ي، البعددددد ( 2) الاجت ددددد ع ،
 عبد  ا  22-2 بدي   د  ت اوحد  العبد  ا   د   ج وعد  علد  بعد  ك  أشت  
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 الأحدددد ا   دددد  والقلدددد  والتددددوت  الخددددو  احت دددد لا   دددد  القلدددد   سددددتو  تقددددي 
 الأسددددددددد ي ، ال سددددددددتوي   علدددددددد  الأ  تواجههددددددددد  أ  ي كدددددددد  التدددددددد  ال سددددددددتقبلي 
 ا العبدد    صددي    ت دد  وقدد . وال دد   والصددح ، والاقتصدد  ي ، والاجت  عيدد ،

 ،(2=أبدد ا   ،0=أحي ندد    ،2=  ائ دد   ) الث ثدد  للتدد  ي  وفقدد    عنهدد  الاسددتج ب  لتددت 
 فد  ال توقعد  الانفع لي  الاستج ب   ولطبيع  البح  ل ج وع  ل  ئ ت  وذل 

  .(الأسوأ نحو ال ستقب  ف  حي ت  تتغي  أ  أخش :  ث  ) ال قي  
 

 :المقياس صدق
 

 :يل  ك    ،ط   بع   ال قي   ص      التحق  ت 
 

 :المحكمين صدق. أ
 

 ال قت حد  الأ بعد  بربع  ه الأولي  صو ت  ف  ال قي   بع   الب حث  ق     
 الصددددددح  البعددددد  الاقتصدددددد  ي، البعددددد  الاجت دددددد ع ، البعددددد  والأسدددددد ي، البعددددد )

 علدد   جدد   فدد  ال تخصصددي  ال حك ددي  السدد     دد  خ سدد  علدد ( ال  ضدد 
 وعين  لأه ا  ال قي   وعب  ا    أبع   ئ      التحق  به   الطف  نف 

 ال قيد   أبعد   فد  ال فد  ا  بعد  وتعد ي  إضد ف  أو حدذ  تد  وق . البح 
 .ال حك ي  الس    ول قت ح   الاتف   لنسب  وفق    الأ بع 

 

 :الداخلي الاتساق صدق. ب
 

 ب ل  جددد  ا تب طهددد  و ددد   ال قيددد   ل فددد  ا  الددد اخل  الاتسددد   حسددد ب تددد   
 ال ج وعدددددد  علدددددد  وذلدددددد  الأ بعدددددد ، ال قيدددددد   أبعدددددد    دددددد  بعدددددد  لكدددددد  الكليدددددد 

  عددددد     2 جددددد و  ويوضددددد .  شددددد  ك  02 عددددد  ه  والبددددد ل  الاسدددددتط عي 
 .ال قي   ل ف  ا  الا تب ط
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 أبعاده من بعد لكل الكلية بالدرجة المقياس مفردات لدرجات الارتباط معاملات: 0 جدول
 (22=ن)

 تصاديالبعد الاق البعد الاجتماعي البعد الأسري
    البعد الصحي 
 المرضي

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

1 .648** 8 .594** 15 .625** 22 .411* 

2 .795** 9 .605** 16 .755** 23 .673** 

3 .905** 10 .716** 17 .878** 24 .692** 

4 .741** 11 .672** 18 .672** 25 .740** 

5 .843** 12 .782** 19 .780** 26 .689** 

6 .490** 13 .443** 20 .494** 27 .576** 

7 .535** 14 .600** 21 .426* 28 .513** 

 0000 عند دالة*  ،0001 عند دالة **
 

 ال فدددد  ا    جدددد   بددددي  الا تبدددد ط  عدددد     أ  النتدددد ئ  أوضددددح  ك دددد      
 أو ،2022 عند  إحصد ئي    الد  الا تبد ط  عد     أ  ال قيد   أبع   و  ج  
 وال  جددد  بعددد  كددد  عبددد  ا  بدددي   اخلددد  اتسددد   وجدددو  إلددد  يشدددي    ددد  2022
 و ددد   ال قيددد   أبعددد   بدددي  الددد اخل  الاتسددد   حسددد ب تددد  ك ددد . للبعددد  الكليددد 

 (.6 ج و ) لل قي   الكلي  ب ل  ج  ا تب طه 
 

 للمقياس الكلية بالدرجة المقياس أبعاد لدرجات تباطالار  معاملات: 6جدول
 الصحي المرضي الاقتصادي الاجتماعي الأسري البعد

 - - - - لأسريا

 - - - **0.906 الاجتماعي 

 - - **0.855 **0.951 الاقتصادي

 - **0.877 **0.776 **0.877 الصحي المرضي

 **0.920 **0.969 **0.933 **0.983 الدرجة الكلية

 0000 عند دالة*  ،0001 عند دالة **
 

 الأبعد    د  عد ب   كد  بدي  الا تبد ط  عد     قي  أ  النت ئ  أوضح  وق     
 وكلهد  20222 إلد  20226 بدي   د  ت اوحد  لل قيد   الكليد  وال  ج  الأ بع 
 الد اخل  الاتسد   إلد  يشدي    د  2022 أو 2022  سدتو  عن   إحص ئي    ال 
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 يشدي    د  لل قي  ، الكلي  ال  ج  وبي  البع  وبعضه  الأ بع  الأبع   بي 
 .لل قي   ال اخل  الص       قبول    ج  إل 

 

 :العاملي التحليل صدق. جا
 

 ال ج وعدد  نفدد  علد  العدد  ل  التحليد  بط يقدد  ال قيدد   صد   حسدد ب تد    
 ال قي  ، لأبع   ال شت ك  العوا   تشبع      التحق  ت  وق . الاستط عي 

 ع  دد  علدد  ال قيدد   أبعدد   تشددب  إلدد  العدد  ل  التحليدد  نتدد ئ  أشدد    حيدد 
    ت اوح  تشب  وبنسب ،20604 ك    وبجذ  220222 تب ي  بنسب  وحي 
 ال قيدد   أبعدد   أ  إلد  يشددي    دد  ع ليد ، نسددب هدد  20264 - 20262 بدي 
 أ  علدددد  ويدكدددد  ال سددددتقب ، قلدددد  وهددددو وحيدددد  ع  دددد  عدددد  جيدددد  بشددددك  تعبدددد 

  .(2 ج و ) الص      ع لي  ب  ج   يت ت ال قي  
 

 المستقبل قلق مقياس لأبعاد العاملي التحليل: 7 جدول
 درجة التشبع البعد

Loading 

 نسبة الشيوع
Communality 

 0.964 90.593     ي

 0.863 96.269  لاج   ع 

 0.938 99.009  لاق ص  ي

 0.859 100.000   ص         

 Eigenvalue 3.624  جذ       ن 

 Variance 90.593           ن% 
 

 :المقياس ثبات
 

 :بط يقتي  ال قي   ثب      التحق  ت 
 

عادة التطبيق طريقة. أ  :التطبيق وا 
 

ع    التطبي  ط يق  استخ ا  ت  ال قي   ثب      للتحق      بعد  التطبي  وا 
 الاسددددتط عي  ال ج وعدددد  أ هدددد   علدددد  وذلدددد  الأو  التطبيدددد   دددد  أسددددبوعي 
   جدد   بددي  الا تبدد ط  عدد     حسدد ب تدد  وقدد   شدد  ك  02 عدد  ه  والبدد غ
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 تقد ي  فد  ب لسد ع  تت يدز ط يقد  وهد  بي سدو ،  ع    ب ستخ ا  ال ش  ك  
( 2 جدد و ) التحليدد  نتدد ئ  بيندد  وقدد . العيندد  لطبيعدد  و  ئ دد  الثبدد    ع  دد 

 وهددددد  20242 – 20222 بدددددي   ددددد  قي هددددد  ت اوحددددد  الا تبددددد ط  عددددد     أ 
 .2022  ستو  عن   إحص ئي    ال   يعه ج

 

 التطبيق إعادة طريقة باستخدام الاندفاعي السلوك لمقياس الثبات معاملات: 2 جدول
 معامل الارتباط بين التطبيقين البعد

 *0.870 الأسري

 *0.921 الاجتماعي

 *0.807 الاقتصادي

 *0.579 الصحي المرضي

 *0.943 الدرجة الكلية
 

  .0001 عند دالة *
 

 :كرونباخ ألفا باستخدام الثبات. ب
 

 أ  بشد ط ال قيد   أسدئل  تب يند   علد  ك ونبد   ألفد   ع  لد  ط يق  تعت     
  د  بعد  لك  الثب    ع    حس ب ت  حي  واح  ، س   ال قي   بنو  تقي 
   تفع ، ألف  قي  ج ي  أ  2 ج و     ويتض .  نف   بشك  الأ بع  الأبع  
 ب  جد  ال قيد   ت تد  إلد  يشي      20242 إل  20622    ت اوح  حي 

 .الظ و  نف  ف  أخ         استخ ا   عن  الثب       ن سب 
 كرونباخ ألفا بطريقة المستقبل قلق لمقياس الثبات معامل قيم: 2 جدول

       أ      و   خ      

 0.837    ي 

 0.749  لاج   ع 

 0.791  لاق ص  ي

 0.673   ص         

 0.940     ج     ل  
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 :للمقياس النهائية الصورة
 

 وزعدد  عبدد    02 وعدد   أبعد   أ بعدد   دد  لل قيد   النه ئيدد  الصددو   تكوند    
. بعددد  لكددد  عبددد  ا ( 2) سدددب  بواقددد  الأ بعددد  ال قيددد   أبعددد   علددد  ب لتسددد وي
 الأسدد   أفدد ا  تجدد ه والقلدد  الخددو  تن ولدد  عبدد  ا  علدد  الأسدد ي البعدد  اشددت  
:  ثد   سدتقب    تدواجهه  أ  ي ك  الت  والصعوب   البع  ببعضه  والع ق 
 فدد  أولا ي تواجدد  ي كدد  التدد  ال شددك   علدد  التغلددب فدد  أفشدد  أ  أخشدد 

 الع قد   تج ه الأ ه   وقل   خ و  الاجت  ع  البع  تن و  ك  . ال ستقب 
 وخ صدد  ز الأ فتد   خد   ال جت عد  والد ع  ب لوحد   والإحسد   الآخد ي   د 

 إذا تترث  سو  الآخ ي     ع ق ت  أ  أخش :  ث  الإ   ، فت ا  خ  
  .طويل  لفت   ال اهن  الإج ا ا  است   

 

 التد اعي   تج ه الأ ه   وقل  الاقتص  ي الج نب الث ل  البع  تن و  ك     
 ا تفدد    دد  أخشدد :  ثدد  ال سددتقبلي ، ال ديدد  وضددوح وعدد  للأز دد  الاقتصدد  ي 

( ال  ضد  الصدح  البعد ) الأخيد  البع  أ  . ال اهن  الظ و  بسبب ع  الأس
 العدد و  و خدد ط  الصددح  الوضدد  تددرث  نتيجدد  الأ هدد   وتددوت   خدد و  فقدد 

 وقد . ال دو  ع  والح ي  الوفي   نسب  تقلقن :  ث  أطف له ، وعل  عليه 
 Google جوجد  ن د ذ  ب سدتخ ا  إلكت ونيد  صديغ  إلد  ال قيد   تحوي  ت 

Forms  دد  ليت  شدد  للب ندد    الإلكت وندد  ال وقدد  فدد   تدد ح ال بدد ط وجعلدد  
  .بسهول  ال ش  ك      البي ن   وج   عن  الاستج ب  وتت  الب ن    طبيع 

 

 :التجريبية المعالجة مادة
 (:الباحثة /إعداد) الأولي الاجتماعي النفسي الدعم مهارات تنمية برنامج
 :البرنامج أهداف
 خد   الأول  الاجت  ع  النفس  ال ع   ه  ا  تن ي  إل     الب ن يه     

 أ هددد   لددد   كو ونددد  أز ددد  ظددد  فددد  ال سدددتقب  قلقددد  حددد   وخفددد  الأز ددد  ،
  .ال وض  أطف  
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 :للبرنامج الإجرائية الأهداف
 

 أطفد   أ ه    ه  ا  تن ي  ف  للب ن    ال ئيسي  الإج ائي  الأه ا  تح   
 :ف  ال وض 

 

 ال دددد   طويلدددد  الأولدددد  الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع  يجي  سددددت اتإ تطبيدددد -2
 .للطف  ال    وقصي  

 الدد ع  فدد  عليدد  الاعت دد   ي كدد  الددذي ال ن سددب الدد ع  أسددلوب اسددتخ ا  -0
 .الأز   خ   للطف  الاجت  ع  النفس 

 .الأز   ع  الن تج  الاجت  عي  أو النفسي  ال شكل  أبع   تح ي  -2
 .الأس   ل  تتع   الذي الاجت  ع  الإجه       ن سب بشك  التع    -4
 .ال اع   والجه   الأف ا  وتح ي  للطف  ع جي  ت خ  خط  وض  -2
 خد   للطفد  الاجت د ع  النفسد  الد ع  لتقد ي  ال ز د  الإج ا ا  اتخ ذ -6

 .الأز  
 .البي ن   وتحلي  وج   الطف  عل  النفسي  الاختب  ا  بع  تطبي  -2
 .الأز   آث   زوا     للترك  الطف  ح ل  و ت بع  الخط  تنفيذ -2

 

 :البرنامج إعداد خطوات
 

  :وه  الت  يب ، الب ن    لإع ا  الخطوا      ج وع  اتب   ت 
 

 الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع   هدد  ا   دد  الأطفدد   أ هدد   احتي جدد   تح يدد  -2
 ظدد   فدد لدد يه  ال سددتقب  قلدد   سددتو  تح يدد  وكددذل  الأز دد  ، خدد   الأولدد 
 .كو ون  أز  
  هدد  ا  ضددو  فدد  التدد  يب  للب ندد    الإج ائيدد  الأهدد ا  وصددي    تح يدد  -0

 .الأول  الاجت  ع  النفس  ال ع 
 لتدد  يب توظيفهدد  ي كدد  التدد  والأ وا  والوسدد ئ  والفنيدد   الأنشددط  تح يدد  -2

ع ا ه  الاجت  ع  النفس  ال ع   ه  ا  عل  الأ ه     .الب حث  بواسط  وا 
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 ل د   الب ند    تطبيد  فتد   فد  ال ح   الجلس   ع   عل  الأنشط  زي تو -4
  .أس بي  ث  ني 

  .الأس سي  البح   ج وع  ف  ال ش  ك   عل  الب ن    تطبي  -2
 النفسدددددد  الدددددد ع   هدددددد  ا  اختبدددددد  ا  ب سددددددتخ ا  الب ندددددد    ف عليدددددد  تقددددددوي -6

 لبعدددد يوا القبلدددد  القي سدددد   خدددد    دددد  الأز دددد   خدددد   الأولدددد  الاجت دددد ع 
 لد   ال سدتقب  قلقد   سدتو  خفد  فد  الب ند    أثد  قيد   وكدذل  والتتبع ،
  .كو ون  أز   ظ  ف  ال ش  ك   الأ ه  

 

 :للبرنامج المعرفي والإطار الفلسفة
 

  ددددددد  التع  ددددددد  علددددد  الأ هددددد    سددددد ع   إلددددد  التددددد  يب     نددددد الب يهددددد     
 إ شددد  ي  ، احتوا هددد  بغد   الأز د   أثن   والاجت  عي  النفسي  الاضددط اب  

 والإ شدد   النفسدد ، الع   وفني   ست اتيجي  إ استخ ا  خدد    دد  وع جهدد 
  .للأطف   ال ع ف  والت  يب الف  ي، الع جدد 

 

 ث ثدد  علدد  الب ندد    اعت دد  الهدد  ، هددذا تحقيدد  علدد  الأ هدد   ول سدد ع     
 ك دد . التكيفدد  والبعدد  الاجت دد ع ، البعدد  الانفعدد ل ، البعدد  وهدد  أس سددي  أبعدد  
 تف يد  عل  أطف له   س ع   ف  الأ ه    ه  ا  تن ي  عل  الب ن    اعت  

 عدد  الطفدد   دد  والتعدد ط  للطفدد ، الإيج بيدد  الانفعدد لا  وتعزيددز الانفعدد لا ،
 بيئدد  فدد  انفعدد لاته  عدد  التعبيدد  علدد   سدد ع ته  علدد  تع دد  أنشددط  ط يدد 
 الطفدد  إلدد  والإصددغ   الطفد ،  دد  التواصدد  فدد   إيج بيد لغدد  واسددتخ ا  أ ند ،

   . ش ع ه ع  والتعبي  الحوا  عل  وتشجيع 
 

 الددد ع  فددد  الأس سدددي  ي ال بددد    ددد   ج وعددد  علددد  الب نددد    اسدددتن  ك ددد    
  :(0222 شعب  ،) وه  الأ ه  ، ت  يب ف  به  الاهت    ت  والت  النفس 

 

 .والأ    لصح ك للطف  وال لح  الأس سي  الح ج   توفي  -2
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 والفنيد  الب ني  الأنشط  و زاول  طبيع  بشك  اللعب عل  الطف   س ع   -0
 .ل  ال ن سب 

 .الطف     والخو  التوت   ش ع  تق س  -2
 علدد  وتسدد ع ه بنجدد ح ينفددذه  أ  ي كدد  ب هدد   لقيدد   للطفدد  الف صدد  إت حدد  -4

 .بنفس  ثقت 
 عدددد  للتعبيدددد  لقصصدددد ا والسدددد   الدددد    اسددددتخ ا  علدددد  الطفدددد   سدددد ع   -2

 . شك ت  ع  ال  زي والتعبي  ال كبوت  ال ش ع 
 وال وسددددديق  والأن شدددددي  الأ ددددد ن  إلددددد  ل سدددددت    للطفددددد  الف صددددد  إت حددددد -6

 . عه  التف ع  عل  وتشجيع  ب لح ك   ال صحوب 
 

 فد  الأ هد    هد  ا  لتن يد   ئيسدي   حد و  ث ث  عل  الب ن    ا تكز ك    
 وذلدد  الأطفدد  ، حيدد   فد  إيجدد ب  تغييدد  لإحد ا  ت دد ع الاج النفسدد  التد خ 
 الطددددوا ي ، سددددي ق   فدددد  للأطفدددد   والاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع  لدددد لي  وفقدددد   

 الطدددوا ي  حددد لا  فددد  التعلدددي  لوكددد لا  ال وليددد  ال نظ ددد  عددد  والصددد   

(INEE, 2016)،  وه: 
 

 الصددحيح  ب ل علو دد   الطفدد  إ دد ا  ويشدد   :والمهااارات المعرفااة محااور-1
 التكيد  علد  والع د  التواصد  و هد  ا  الحي تي  ال ه  ا  وتن ي  وال بسط ،

 .والإب اعي  التعبي ي  ال ه  ا  وتن ي  الأز  ،     ن سب بشك 
 تجددد ه والأ ددد  ب لأ ددد   الشدددعو  تعزيدددز ويشددد   :النفساااية الصاااحة محاااور-2

 ك ددد ال ت ا الآثددد    ددد  والح  يددد  وبددد لآخ ي ، بددد لنف  الثقددد  وتن يددد  ال سدددتقب ،
  .والخطي   ال دل   للأح ا 

 الشدددعو  تن يددد  علددد  الأ   سددد ع   ويشددد  : الاجتماعياااة الصاااحة محاااور-3
 ب ل هد   والقبدو  والأسد ي ، ال نزليد  الأنشط  ف  وال ش  ك  لل جت   ب لانت   

  .اجت  ع  إط   ف  إلي  توك  الت 
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   دددد  ج وعدددد  اسددددتخ ا  علدددد  الأ هدددد    سدددد ع   علدددد  الب ندددد    واعت دددد    
 هدددددددددذه و دددددددد  للأطفددددددددد  ، الأولدددددددد  الددددددددد ع  وتقدددددددد ي  للتددددددددد خ  سددددددددت اتيجي  الإ
  :(0222 البن ،) ست اتيجي  الإ

 

 تد  يب علد  سدت اتيجي الإ هدذه وتعت د  :معهاا والتكياف الضاغوط مواجهة-1
 التددددوت   ددد  والتع  ددد  التكيدددد  علددد  الأطفددد    هدددد  ا  تن يددد  علددد  الأ هددد  
 وت دد  ي  للعضدد  ، الع يدد   الاسددت خ  طدد   علدد  التدد  يب ويشدد   والقلدد ،
 ال وجددددد ، الددددذات  والحددددوا  الأ وا ، ولعددددب التفكيدددد ، عدددد  والتوقدددد  التددددنف ،
عددددد    بددددد لع ائ ، واللعدددددب ال شددددد ع ، وتنفدددددي   ويعت ددددد . ال ع فددددد  التقددددد ي  وا 
 وق ئي  كط يق  ست اتيجي الإ هذه استخ ا  عل  الأ ه   ت  يب عل  الب ن   

 حد و  بع  أو أثن   الطف  ل   الاجت  عي و  النفسي  الاضط اب   تف ق  ل ن 
  .الأز  

 الأ  تشدجي  فكد   علد  الط يقد  هدذه وتعت د  :الأولياة النفسية الإسعافات-2
 واجت  عيد    نفسدي    الأز د  أثد   د  للتخفيد  بد  القي   ي كنه     ك  ع   عل 
 بهدد  يصدد ب أ  ي كدد  التدد  والفددز  الخددو  حدد لا   دد  والتع  دد  الطفدد  علدد 
 خد    د  النفسد  التدواز   د  ح لد  إل  ب  والوصو  ي ك     برس   الطف 

سدددددع ف   ال ددددد  ، قصدددددي   إسدددددع ف    الصددددد    لا تصددددد   ال ددددد   طويلددددد  وا 
  .الأز   وطبيع  لح   تبع    الانفع لي 

 تدددد  يب فكدددد   علدددد  الب ندددد    يعت دددد  وفيهدددد : المختصاااار النفسااااي العاااالاج-3
  شد ع ه، عد  التعبيد  لد ع وتشدجيع  للطفد ، الإنصد   حس  عل  الأ ه  
  .له  فه   عل  و س ع ت  الأز   تبسيط و ح ول 

 ال سدد ن   أنددوا  إلدد  الأ هدد   إ شدد   يددت  وفيهدد : التااأثير متعااددة المساااندة-4
 تقددد ي  إلددد  تهددد   والتددد  الانفع ليددد  ال سددد ن   وهددد  تقددد ي ه  وطددد   ال ختلفددد 
 إلد  وتهد   جت  عي ،الا ال س ن   بنفس ، ثقت  وتن ي  للطف  الانفع ل  ال ع 
  .الآخ ي     التواص  عل  و س ع ت  الج  عي  الت ويحي  الأنشط  تق ي 
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 العدد    دد خ  فنيدد   إلدد  الأ هدد   إ شدد   علدد  وتقددو : العلاجااي الإرشاااد-0
 ب سدددتخ ا  الدددواقع  والإ شددد   الاجت ددد ع ، الدددتعل  و ددد خ  ال ع فددد ، السدددلوك 
 .الخ طئ  الأفك   وتصحي  واللعب، الق ا   أنشط 

 الأ هدد   إ شدد   علدد  سددت اتيجي الإ هددذه تعت دد  :الفااردي النفسااي التاادخل-6
 عدد  الأطفد    د  الع جيد  الجلسد   أو ال قد ب   إجد ا  و  احد  آليد   إلد 

  .والإنه   والص   ، ك لابت ا ، القص ، أو ال س  ط ي 
 أ   بره يد الأ هد   توعيد  علد  سدت اتيجي الإ هدذه تعت  : باللعب التدخل-7

 وذلد  الضد  ط  الأحد ا  أثند   اللفظد  والتعبيد  اللعب ف ص  للأطف   تت ح
ت حدد  الأطفدد  ، لددد   وال خدد و  القلدد  حدد   لتخفيدد   لإظهددد   لهدد  الف صدد  وا 

  .اللعب أثن     زي بشك  الانفع لي  ص اع ته 
 

 التع  د  أسد ليب  د   ج وعد  علد  الب ن    ف  الت  يب أنشط  واستن     
 وهدد  ال  اسدد  ، إليهدد  أشدد    ك دد  والطددوا ي ، الأز دد   أثندد   الضددغوط  دد 
 :(0202 حس ، ،0222 بخي ،)
 علدد  الأ هدد    هدد  ا  تن يدد  يددت  وفيدد : المعرفااي البناااء إعااادة أساالوب -1

  دد  ال واقد  و ديد  الدذا ، وضدبط الضدد  ط، ال وقد  لتقبد  الطفد   سد ع  
  .إيج ب   نظو 

  سدد ع   علدد  الأ هدد   تدد  يب يددت  وفيدد : المعرفااي الساالوكي الأساالوب -2
 .الاجت  عي  ال س ن   عل  الحصو  وكيفي  لل وق  الجي  الفه  عل  الطف 

 الأ هددد   توعيددد  إلددد  ويهددد   :الرياضاااية التماااارين ممارساااة أسااالوب -3
 وتجندددب الك  نددد  الجسددد ي  الط قددد  لتنفدددي  لل ي ضددد  الطفددد      سددد  بره يددد 
  .والتوت  الح ك  ف ط  شك  

 الطفددد      سددد  أه يددد  إلددد  الأ  توجيددد  يدددت  وفيددد : الاساااترخاء بأسااالو  -4
 ال واقددد  قدددو   ددد  والحدد  النفسددد  التدددوت  لتقليدد  الجسددد   الاسدددت خ   لأسددلوب
  .له  ال ص حب والقل  الض  ط 
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 :المستخدمة والوسائل البرنامج تصميم
 

 وأسد ليب سدت اتيجي  إ علد  أس سد    بشدك    الت  يب  الب ن    تص ي  اعت    
 تعلددد  بيئددد  تدددوفي  ط يددد  عددد  وذلددد  عددد ،ب   عددد  الإلكت ونددد  التددد  يب وأ وا 

 إلد  والوصدو  التد  يب  ال حتدو     ال ت  ب   تف ع  عل  تس ع  إلكت وني 
 الددددتعل  بيئدددد  تع دددد  ك دددد . الأز دددد   خدددد   ال ن سددددب  والدددد ع  الددددتعل   صدددد   

 ضدده بع و د  ال   بد ،  دد  التف عد  علد  الأ هدد    سد ع   علد  الإلكت وند 
 ال   جد  ال ن قش  و ج وع   وأ وا  ال  ئي ، الفي يو  دت  ا  عب  البع 

 ك نصددد  Edmodo بنظدد   الاسدددتع ن  تدد  وقدد . الإلكت وندد  الددتعل  بيئدد  فدد 
 .ال تطلب   هذه ك  توف  ع ب   ع  والتعلي  الإلكت ون  للتعل 

 

 نيدددد  ج  للأسدددد  ، وآ ندددد  الاسددددتخ ا ، سددددهل  بيئدددد  للب حثدددد  ال نصدددد  وتددددوف    
 للهواتد  تطبيد  ال نصد  تدوف  ك د . الب ند    فد  ال ت  ب   و ت بع  لتسجي 
  د  ي كد  حيد  الذكيد ، هدواتفه  عبد  ال شد  ك   د  ال ت  ب   ي ك  الذكي 
 الفيدد يو  حتددو  و شدد ه   التفدد عل ، النصدد  ال حتددو  علدد  الاطدد   خ لدد 

 فد  ل شد  ك وا الافت اضدي ، الفصدو  فد  التد  يب جلس   وحضو  الت  يب ،
جددد ا  ال شدددك  ، وحددد  الح لددد    اسددد  جلسددد    و يددد  ال تزا نددد  ال ن قشددد   وا 

عدددد ا  الع دددد ، و ش وتنفيددددذ ال تزا ندددد ،  ال هدددد   وتنفيددددذ وال شدددد  ي ، التقدددد  ي  وا 
  .ل ختب  ا  والاستج ب  ال و ي 

 

 :للبرنامج الإجرائية الحدود
 

 الأطفدد   أ هدد    دد   ج وعدد  علدد  الب ندد    تطبيدد  تدد : البشاارية المحااددات
 ال عد يي  وفد  اختيد  ه  تد  الع بيد   صد  بج هو يد  الأطفد    يد   ب  حل 
   .البح  عين  ف  إليه  الإش    ت  الت 

 الإلكت وند  الدتعل  أسدلوب ط ي  ع  الب ن    تطبي  ت : المكانية المحددات
  .البح  عين  عل  ع ب   ع 
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 تلقددد  فددد  والبددد   ل شددد  ك  ا لتسدددجي  الب نددد    فدددت  تددد : الزمنياااة المحاااددات
 .0202      22 وحت  0202 ين ي  02    الفت   ف  الت  يب

 

 :للبرنامج الزمنية والخطة المحتوى
 

 وأسدددد ليب الت  يبيدددد ، وال واقدددد  الأنشددددط ، وتصدددد ي  ال حتددددو ، تنظددددي  تدددد    
 تتف  بحي  ت  يبي   و يولا  ف  لتطبي  الز ني  الفت   عل  وتوزيعه  التقوي 
 عدد  عبدد    التدد  يب  وال و يددو . للب ندد    الإج ائيدد  والأهدد ا  العدد    والهدد 
 عدد  والددتعل  الددذات  الددتعل  إسددت اتيجي  علدد  تقددو  و تك  لدد  صددغي   تعلدد  وحدد  

 وأنشدددط  وخبددد ا   حددد    أهددد اف     و يدددو  كددد  ويتضددد  . التعلدددي  وتف يددد  عددد ب  
 ل سدد ع   طقدد  ن وتك  دد  تتدد ب  فدد  وتددت  ال ت  بدد ، بهدد  ت دد   عيندد  تعلي يدد 
 النفسددد  الددد ع  فددد   ه  اتهددد  وتن يددد  الب نددد    أهددد ا  تحقيددد  علددد  ال ت  بددد 

  .الاجت  ع 
 

 المستخدمة والأساليب الإلكتروني التدريبي البرنامج محتوى: 10 جدول
 الفنيات وأساليب التدريب الموديول م

 ق  ةةةةة  فةةةةة      ةةةةة   و ةةةةة لا   3

   ةةةةةةةو  يعا      ةةةةةةة        ةةةةةةة   

 ج ئ    و و  و لاج   ع    

 قةة ع ف ةة  و     ةة د   ةة و   ف ةة  و قصةة   عةةن 

    ةةة       ئ ةةة د     ةةة     فةةة     ق ةةة  عةةةن 

                 و لاج   ع    لأ    

    لب على   قلق و   ةو   و   ةو   2

 أ   ع       

ق  ع   قة    صة د   ة و   ف ة  و عةن   ة و  

ب   قلق و   و  د    ق   غ           عن أ    

     لب على   قلق و   و  

 لا    جةةةةة        ةةةةة    لاج   ع ةةةةة   1

  ل     لا        

   و   ف   ود                 فة  يد     ة  

  ق    عن      ج          لا  أ     و و  

  هةةةةةةوي وأو  ةةةةةة    ةةةةةة عي      ةةةةةة   3

  لا           و    لاج   ع 

    ف  ق  ع   ق    ص د    و   ف   ود      

    ق  د          ف  جل   عص  ذو  .

       ج    وأ    ب    عي      ة   3

   و   لاج   ع  

 قة ع ف ة  و     ة د قة  ع   قة  د   ة و   ف ةة  و 

 ةةةة     د     ةةةة   ق  ةةةة  عةةةةن  لا ةةةة     ج    

 .         
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 الفنيات وأساليب التدريب الموديول م

 هةة       ةة عي      ةة   لاج  ةة ع   3

(ا   ص   و    لة     هة وع أ  ة ع 1)

  يع و    ةةةة  ح  لا  ةةةة     ةةةةو

و قةةة      ةةة ع      ةةة ح  لا ةةة     

  ج ةةةة   ل  ةةةة ح  عةةةة     و لإ صةةةة  

 وج ةةةةةع   ةةةةة ع      ةةةةة       ةةةةة   

و   ةةة     فةةة    لإق ةةة   لاج   ع ةةة ح 

.      

و  ةة        ةة  ع ةة      ةة  و     ةة د   ةة و   

ف   ود ق  ع   ق  د عص  ذو  د  لإج  ة  عةن 

 أ ئل  قص   .

 ةة   لاج  ةة ع   هةة       ةة عي      3

(ا     ةةةة       ةةةة   لاج  ةةةة ع  2)

   ةةةةة ج   ةةةةةلا      ةةةةة  ح      ةةةةة  

     ةةةة لا       ةةةة   و لاج   ع ةةةة  

 ةة ى     ةة   ةةلا      ةة ح     ةةق 

 لا   ةةةة          ةةةة   و لاج   ع ةةةة  

    ةةة   ح   ل ةةة  و  ةةةج    ةةةلو  

      ح  لإ      ل   صة ن و لةب 

    عي      ج .

    ةة د   ةة و    و  ةة        ةة  ع ةة      ةة  و

ف   ود ق  ع   ق  د عص  ذو  د  لإج  ة  عةن 

 أ ئل  قص   .

أ  ةةة     ةةة عي      ةةة   لاج  ةةة ع   3

       ةةةة        ةةةة    ل  ةةةة   ةةةةلا  

       

و  ةة  ع ةة د   ةة و   ف ةة  ود    ق ةة د  لإج  ةة  

 عن أ ئل  قص   .

    ةةةةة لا       ةةةةة   و لاج   ع ةةةةة   3

  لا         و          ه 

   ف ة  ود  لا ة ج    عةن   ة     د    ق ة     و

        د  لإج    عن أ ئل  قص   .

      ةةةةة   ةةةةةل    ةةةةة و       ةةةةة    32

 و لاج   ع    لا        

و  ةة        ةة د   ةة و   ف ةة  ود قةة  ع   قةة  د 

  لإج    عن أ ئل  قص   .

   ةةةة       لاجةةةة   ل  ةةةة  و    ةةةة   33

   جه       ع  

قة  ع   قة  د   ة و   ف ةة  و  قة ع ف ة  و     ة د 

       د           .

    ةةةة  و جةةةة  ع    قةةةة  ي   ةةةة عي  32

     ةةة   لاج  ةةة ع   ل  ةةة   ةةةلا  

      

 قة ع ف ة  و     ة د قة  ع   قة  د   ة و   ف ةة  و 

       د        ق    عن  ق  ي    عي       .
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 الفنيات وأساليب التدريب الموديول م

 لا                    ة ا       ةق  31

 وج ل و  ل           

    ةةة       ةةة  د     ةةة   قةةة   عةةةن أ ةةةو   

 لا   ةة    د     ةة  أ  لةة   ةة  ض  لا   ةة     

.        

       و ق  ي            أ   ع و  ة   33

       

    و   ف   ود           د        ق   .

 ل ص عةن  هة       ة عي      ة   33

  لاج   ع د    ي 

   قةةو ي  قةة ع ف ةة  و     ةة د  لإج  ةة  عةةن     ةة   

    ه ئ 
 

 :البرنامج صدق
 

 السددددد     ددددد   ج وعددددد  علددددد  ع ضددددد  تددددد  الب نددددد    صددددد    ددددد  للتحقددددد     
 آ ائهد  لإبد ا  وذلد  للطفد ، النفسي  والصح  النف  عل   ج   ف  ال حك ي 

 البحددد ، لعينددد  الأهددد ا  و  ئ ددد  الب نددد   ، أهددد ا  حيددد   ددد  و قت حددد ته 
 و ن سددددب  البحددد ، أهدددد ا   ددد   الت  يبيدددد الأنشدددط  وتصدددد ي   حتدددو  وتوافددد 
 إض ف  ت  وق . للب ن    الع    للأه ا  الإلكت ون  الب ن    وأنشط  أه ا 

 وكدذل  التد  يب، فد  ال ستخ    والفني   الأنشط  بع  تغيي  أو تع ي  أو
 .ال حك ي  الس    ل قت ح   وفق    التعلي ي  ال ص    بع  إض ف 

 

 :البحث نتائج
 

 التطبيقدددددي  نتدددد ئ  لتحليدددد  ال ن سددددب  الإحصددددد ئي  سدددد ليبالأ اسددددتخ ا  تدددد     
 ال سدتقب  قلقد  واختبد   ال هد  ا  لاختب   التتبع  والتطبي  والبع ي، القبل ،
 ..SPSS ب ن    ب ستخ ا  وذل  الأ ه   ل  

 

 : الأول الفرض نتائج
 

 باااين إحصاااائية دلالاااة ذات فاااروق توجاااد" أنددد  علددد  الأو  الفددد   يدددن   
 النفساااي الااادعم مهاااارات اختباااار علاااى الأمهاااات جااااتدر  رتاااب متوساااطي
 القياااس لصااال  والبعاادي القبلااي القياسااين فااي الأزمااات خاالال الاجتماااعي

  ."البعدي
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 (t-Test)   اختبد   الب حثد  اسدتخ    الفد  ، هدذا صدح   د  للتحقد   

 بددددي  الفدددد و   لالدددد  لحسدددد ب(  ) قي دددد  حسدددد ب وتدددد  ال  تبطدددد  لل ج وعدددد  
  هد  ا  اختبد   فد  والبعد ي القبلد  القي سدي  ف    الأ ه   ج    توسط  

 نتدددد ئ  22 جدددد و  ويوضدددد . الأز دددد   ظدددد  فدددد  الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع 
 . .SPSS ب ن    ب ستخ ا  الإحص ئ  التحلي 

 

 النفسي الدعم مهارات اختبار على الأمهات درجات متوسطي بين الفروق دلالة: 11 جدول
 والبعدي القبلي القياسين في

 الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري المتوسط العدد بيقالتط

 9.5688 21.7188 32 قبلي
5.800 

 عند دالة

 6.2961 27.1875 32 بعدي 0.01
 

    وهو 2022  ستو  عن  إحص ئي     ال    قي   أ  الج و     ويتض    
   جددد    تدددب  توسدددط   بدددي  إحصددد ئي   لالددد  ذا  فددد و  وجدددو  إلددد  يشدددي 

 ف عليددد  إلددد  يشدددي    ددد  ل ختبددد  ، والبعددد ي القبلددد  القي سدددي  فددد   ال ج وعددد
 صدح  يحقد   د  وهدو الاجت د ع ، النفسد  الد ع   هد  ا  تن يد  فد  الب ن   
  .الأو  الف  

 

 :البرنامج أثر حجم قياس
 

 خد   الاجت  ع  النفس  ال ع   ه  ا  تن ي  ف  الب ن    أث  حج  ولقي  
 الت بيعد  الجدذ  علد (  ) قي   قس   ن ت  يج  إ ت  الأ ه  ، ل   الأز   

 ,Cohen, 2002; Cohen, Manion & Morrison) العيند  لعد  

  :ال ع  ل  ب ستخ ا  (2002
  جي      = 
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: وهددو ال  تبطدد  لل ج وعد   التدد ل  لل دشد  وفقدد    الأثد  حجدد  تقد ي  تدد  ك د   
 أكبدد ) كبيدد  تددرثي  ،(202-202)  توسددط تددرثي  ،(202-202) ضددعي  تددرثي 
 وهددد  2020 تسددد وي الأثددد  حجددد  قي ددد  أ  يتضددد  ال ع  لددد  و ددد (. 202  ددد 
  هدد  ا  تن يدد  فدد  للب ندد    الكبيدد  التددرثي  حجدد  علدد  يدد     دد  كبيدد  ، قي دد 
  .الأ ه   ل   الاجت  ع  النفس  ال ع 

 

 : الثاني الفرض نتائج
 

 بااين إحصااائية لااةدلا  ذات فااروق توجااد لا"  أندد  علدد  الثدد ن  الفدد   يددن 
 النفساااي الااادعم مهاااارات اختباااار علاااى الأمهاااات درجاااات رتاااب متوساااطي
  ."والتتبعي البعدي القياسين في الأزمات خلال الاجتماعي

 

 ماارور بعااد الاختبااار تطبيااق إعااادة تاام الفاارض، هااذا صااحة ماان للتحقااق   
               اختباااااار الباحثاااااة واساااااتخدمت. البرناااااامج تطبياااااق انتهااااااء مااااان شاااااهرين

 دلالاة لحسااب( ت) قيماة حسااب وتام المرتبطاة للمجموعاات (t-Test) ت
 فاي والتتبعاي البعادي القياسين في الأمهات درجات متوسطات بين الفروق
          ويوضااا . الأزماااات ظااال فاااي الاجتمااااعي النفساااي الااادعم مهاااارات اختباااار
 . .SPSS برنامج باستخدام الإحصائي التحليل نتائج 12 جدول

 

 النفسي الدعم مهارات اختبار على الأمهات درجات متوسطي بين الفروق دلالة: 12 جدول
 والتتبعي البعدي القياسين في

الانحراف  المتوسط العدد التطبيق

 المعياري

 الدلالة قيمة )ت(

 6.2961 27.1875 32 بعدي
 غ        0.153

 5.7022 27.2500 32 تتبعي
 

 إلدد  يشددي   دد  وهددو إحصدد ئي    الدد   يدد    قي دد  أ  الجدد و   دد  ويتضدد    
 فد  ال ج وعد    جد    توسدط   بدي  إحص ئي   لال  ذا  ف و  وجو  ع  
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 الب ند    ف عليد  اسدت  ا  إلد  يشدي    د  ل ختبد  ، والتتبع  البع ي القي سي 
 الفدد   صددح  يحقدد   دد  وهددو الاجت دد ع ، النفسدد  الدد ع   هدد  ا  تن يدد  فدد 

 .الث ن 
 

 :  الثالث الفرض نتائج
 

 بااين إحصااائية دلالااة ذات فااروق توجااد" أندد  علدد  الث لدد  الفدد   يددن    
 جائحاة ظال في المستقبل قلق مقياس على الأمهات درجات رتب متوسطي
  ."القبلي القياس لصال  والبعدي القبلي القياسين في كورونا

 

 (t-Test)   اختبد   الب حثد  اسدتخ    الفد  ، هدذا صدح   د  للتحقد   

 بددددي  الفدددد و   لالدددد  لحسدددد ب(  ) قي دددد  حسدددد ب وتدددد  تبطدددد ال    لل ج وعدددد  
 قلدد   قيدد   علدد  والبعدد ي القبلدد  القي سددي  فدد  الأ هدد     جدد    توسددط  
 التحليددددد  نتددددد ئ  22 جددددد و  ويوضددددد . كو ونددددد  ج ئحددددد  ظددددد  فددددد  ال سدددددتقب 
 . SPSS ب ن    ب ستخ ا  الإحص ئ 

 

 على والبعدي القبلي ينالقياس في الأمهات درجات متوسطات بين الفروق دلالة: 13 جدول
 (32=ن) كورونا جائحة ظل في المستقبل قلق مقياس

 قيمة )ت( الانحراف المعياري المتوسط التطبيق البعد

 الأسري
 3.367 13.63 ق ل 

7.395* 
 1.803 10.31    ي

 الاجتماعي
 3.258 14.03 ق ل 

10.064* 
 2.402 10.81    ي

 الاقتصادي
 3.440 13.81 ق ل 

6.966* 
 1.526 9.15    ي

 الصحي المرضي
 2.590 14.75 ق ل 

10.399* 
 1.812 9.43    ي

 الدرجة الكلية
 12.032 56.22 ق ل 

9.874* 
 4.509 39.71    ي

  0001 عند دالة  *
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 الأ بعدددد  ال قيدددد   لأبعدددد   ال حسددددوب (  ) قددددي  أ  الجدددد و   دددد  ويتضدددد    
 ال سددتقب ، قلدد   قيدد   أبعدد   كدد  فدد  إحصدد ئي     الدد  لل قيدد   الكليدد  وال  جدد 
 إحصد ئي   لالد  ذا  فد و  وجدو  إلد  يشدي   د  وهدو لل قيد   الكلي  وال  ج 
 لل قيدددد   والبعدددد ي القبلدددد  القي سددددي  الأ هددد     جدددد    تددددب  توسددددط   بدددي 

 قلد   ستو  خف  ف  الب ن    ف علي  إل  يشي      القبل ، القي   لص ل 
  .الث ل  الف   صح  يحق     وهو ال ستقب ،

 

 :البرنامج أثر حجم قياس
 

 لدد   ال سددتقب  قلدد   سددتو  حدد   خفدد  فدد  الب ندد    أثدد  حجدد  ولقيدد     
 الجدذ  علد (  ) قي د  قسد   ند ت  إيجد   تد  كو وند ، أز د  ظد  فد  الأ ه  
 & Cohen, 2002; Cohen, Manion) العيندد  لعدد   الت بيعدد 

Morrison, 2002).   ت اوحد  الأثد  حجد  ي قد أ  24 جد و   د  ويتضد 
 فدد  للب ندد    الكبيدد  التددرثي  حجدد  علدد  يدد     دد  2022 إلدد  2002 بددي   دد 

  .الب ن    ف  ال ش  ك   الأ ه   ل   القل   ستو  ح   خف 
 

 (32=ن) الاجتماعي النفسي الدعم مهارات تنمية في البرنامج أثر حجم: 14 جدول
 حجم الأثر عدد العينة قيمة )ت( الاختبار

 1.30 32 7.395 عد الأسريالب

 1.77 32 10.064 البعد الاجتماعي

 1.23 32 6.966 البعد الاقتصادي

 1.83 32 10.399 البعد الصحي والمرضي

 1.74 32 9.874 الدرجة الكلية
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 : الرابع الفرض نتائج
 

 باين إحصاائية دلالاة ذات فاروق توجاد لا"  أن  عل  ال اب  الف   ين    
 جائحاة ظال في المستقبل قلق مقياس على الأمهات جاتدر  رتب متوسطي
  ."والتتبعي البعدي القياسين في كورونا

 

 (t-Test)   اختبد   الب حثد  اسدتخ    الفد  ، هدذا صدح   د  للتحق    

 بددددي  الفدددد و   لالدددد  لحسدددد ب(  ) قي دددد  حسدددد ب وتدددد  ال  تبطدددد  لل ج وعدددد  
 قلد   قيد   علد   والتتبعد البعد ي القي سدي  فد  الأ هد     جد    توسط  
 ب ندد    ب سددتخ ا  الإحصدد ئ  التحليدد  نتدد ئ  22 جدد و  ويوضدد . ال سددتقب 

SPSS.  
 في المستقبل قلق مقياس على الأمهات درجات متوسطي بين الفروق دلالة: 10 جدول

 (32=ن) والتتبعي البعدي القياسين
 المتوسط التطبيق البعد

الانحراف 
 المعياري

 الدلالة قيمة )ت(

 لأسريالبعد ا
 1.803 10.31    ي

1.438 
     
           10.25 1.778 

 البعد الاجتماعي
 2.402 10.81    ي

1.679 
     
           10.56 2.313 

 البعد الاقتصادي
 1.526 9.15    ي

1.717 
     
           9.00 1.391 

البعد الصحي 
 والمرضي

 1.812 9.43    ي
1.791 

     
           9.25 1.849 

 الدرجة الكلية
 4.509 39.71    ي

2.946 
     
           39.06 4.118 

 

 إلد  يشدي   د  وهدو إحصد ئي     الد  ليس (  ) قي   أ  الج و     ويتض   
 ال ج وع    ج    تب  توسط   بي  إحص ئي   لال  ذا  ف و  وجو  ع  
 ف عليددد  اسدددت  ا ي  إلددد  يشدددي    ددد  ،لل قيددد   والتتبعددد  البعددد ي القي سدددي  فددد 

 يحقدد   دد  وهددو الأ هدد  ، لدد   ال سددتقب  قلدد   سددتو   دد  الحدد  فدد  الب ندد   
  .ال اب  الف   صح 
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 النتائج: ومناقشة تفسير
 

 إلددد  يشدددي  والدددذي الأو  الفددد   صدددح  تحقددد  إلددد  البحددد  نتددد ئ  أشددد      
 الأولد  جت د ع الا النفسد  الد ع   هد  ا  تن ي  ف  الت  يب  الب ن    ف علي 
 حجدد  قيدد   نتيجد  أشدد    ك د . الأز دد   خد   ال وضدد  أطفد   أ هدد   لد  

 النفسدددددد  الدددددد ع   هدددددد  ا  تن يدددددد  فدددددد  للب ندددددد    الكبيدددددد  التددددددرثي  إلدددددد  الأثدددددد 
 إلددد  يشدددي  والدددذي الثددد ن  الفددد   صدددح   ددد  التحقددد  تددد  ك ددد . الاجت ددد ع 
 ع ضدي    تدرثي ا   لدي  وأند  الأ هد  ،  هد  ا  تن يد  فد  الب ند    أث  است  ا ي 

 قدد  ه  التدد  والخبدد ا  بدد ل واق  الأ هدد    دد و  بعدد  أو أثندد   حدد      ئدط    أو
  .الب ن   

 

 لد   الأز    أثن   الاجت  ع  النفس  ال ع   ه  ا  ن و الب حث  وت ج     
 والأسدد ليب سددت اتيجي  للإ الأ هدد   تعلدد  إلدد  الب ندد    تطبيدد  بعدد  الأ هدد  

 لتقدد ي  ال ختلفدد  الإجدد ا ا  علدد   كددز  والتدد  ب ندد   ال فدد  تقدد ي ه  تدد  التدد 
 وتف يددد  النفسدددي ، وال  ونددد  واللعدددب، الفك هددد   ثددد  الاجت ددد ع  النفسددد  الددد ع 

 الطفدد ،  شدد ع  وتقدد ي    حظدد  فدد  الأ هدد    هدد  ا  وتن يدد  الانفعدد لا ،
 . الطف  سلو  وتسجي  وتحلي  النفسي ، ب ل شك   والتنبد إلي ، والاست   

 

 الددد ع   هددد  ا  تن يددد  فددد  الب نددد    نجددد ح فددد  السدددبب الب حثددد  ت جددد   ك ددد   
 الأسد ليب  د   تنوع  ل ج وع  تق ي   إل  الأ ه   ل   الاجت  ع  النفس 

ددددد والتددددد  الت  يبيددددد ، والأنشدددددط   و حتدددددو  أهددددد ا  لتن سدددددب خصيصددددد           ص 
 ت ددد  حيددد  الح لددد ،   اسددد  أسدددلوب و نهددد  الأ هددد  ، واحتي جددد   الب نددد   ،

  ج وعد   شد ه   عبد  للأطفد   والاضدط اب   ال شك      الع ي     اجع
 الجوانددب ك فدد    اسدد  علدد  الأ هدد   سدد ع   التدد  الفيدد يو أفدد    دد   تنوعدد 
 بع ليددد  والقيددد   الأز ددد  ، أثنددد   والاجت  عيددد  النفسدددي  ب لاضدددط اب   الخ صدد 
  .ح ل  لك  وتفصيل   قي  تحلي 
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  ن قشدد    دد  تبعهدد  و دد  للواقدد ، الق يبدد   الت  يبيدد ال ددوا  هددذه سدد ع   وقدد    
 بهدد  ق دد  التدد  الأنشددط  وكددذل  أنفسدده ، ال شدد  ك   وبددي  ال   بدد ،  دد  حيدد 
 وكت بد  ال شدك  ، وحد  الج  عي ، وال ن قش  الذهن ، العص  جلس    ث 

 الأو  الدددد اع  هدددد  الأ  ولأ . الأ وا  وت ثيدددد  وال ندددد ظ  ، القصددددي  ، التقدددد  ي 
 بد ل واق   د و ه  بع  الأ ه      يتوق  ف ن  الأول ، حله   ا ف  لأطف له 
 أطف له  ح ج   وتلبي   ع  ف  بر وا ه  القي   الب ن    وف ه  الت  والخب ا 
زالد  الأز د  ، أثند   والاجت  عيد  النفسدي     د  يدزعجه ،  د  وفهد   خد وفه ، وا 
  .لاجت  عي وا النفسي  ال شك   تف ق  الأس   أف ا  الطف  يجنب أ  ي ك 

 

 إلددد  أشدد    والتدد ( 0226) ع دد    اسدد  نتددد ئ   دد  النتدد ئ  هددذه وتتفدد     
 الدد ع   هد  ا  إكسد به  فد  للأ هد   التدد  يب  البد ا    د  الندو  هدذا ف عليد 
 النفسي  الاضط اب   ث  آ    التخفي  عل  الأ  ق    وتن ي  للطف ، النفس 

   اسد   د  النتد ئ  تتف  ك  .    الأز  خ   الأطف   يواجهه  الت  والسلوكي 
 الحي تيد  الخبد ا   د  النو  هذا  ث  أ  إل  فيه  أش   والت ( 0222) عبو 

 تدددد  التدددد  الفنيدددد   وكددددذل  الب ندددد   ، فدددد  الأ هدددد   بهدددد   دددد   التدددد  الواقعيدددد 
 الأ هددددد   و  حظددددد  أنفسددددده    حظددددد  علددددد  سددددد ع ته  والتددددد  اسدددددتخ ا ه 
  هدددد  ا  ن ددددو إلدددد  أ   لهدددد   الحلددددو  وطدددد ح ال شددددك   وعدددد   الآخدددد ي ،
عدد    لدد ، الجيدد  والإنصدد   الطفدد ،  شدد ع  وتقدد ي    حظدد  فدد  الأ هدد    وا 
 خدد   الإيجدد ب  التكيدد  وتعزيددز الاجت  عيدد ، النفسددي  الطفدد   شدد ع  توجيدد 

  .الأز   
 

 قلدد   قيدد   علدد  والتتبعدد  والبعدد ي، القبلدد  القي سددي  نتدد ئ  أشدد    ك دد    
 صدح  تحق  إل  والكبي  ال توسط بي     ت اوح ذيال الأث  وحج  ال ستقب ،
 الب ندد    أثدد  واسددت  ا ي  ف عليدد  إلدد  يشددي ا  واللددذا  وال ابدد  الث لدد  الف ضددي 

 فد  الانخفد   الب حثد  وتعدزي. الأ هد   لد   ال سدتقب  قلد  حد   خف  ف 
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 ن دددو نتيجددد  أنفسددده  فددد  ثقدددته  إلددد  الأ هددد   لددد   ال سدددتقب  قلددد   سدددتو 
  دددد  للتعدددد يش  ن سددددب  واجت  عيدددد  نفسددددي  سددددت اتيجي  إ ندددد تب فدددد   هدددد  اته 
. للأز دد  ال صدد حب  التددوت  وح لدد  ال خدد و  علدد  والتغلددب  ئددالط    الأز دد  

 للطفد  والاجت  عيد  النفسدي  الاحتي جد    د  التع  د  عد  الأ  عجدز أ  ذل 
  زاولد  علد  الطفد  قد    كعد    شدك  ،  د  عليهد  يت تب و   الأز   نتيج 

 والاضدط اب والخدو ، التدوت ،  د  ح لد  تسدبب ال عتد   ، ال   سدي  الأنشط 
                  والأسدددددد   الطفدددددد   سددددددتقب  تجدددددد ه الأ  قلدددددد  تندددددد    فدددددد  يسدددددد ه    دددددد  لددددددلأ ،

 .(Babore et al, 2021)  الأ هدد   تزويدد  فدد  سدد ه  الب ندد    أ  ك دد 
 وتعزيددز له ،أطفدد   دد  الع قدد  إ ا   فدد   هدد  اته  لتن يدد  ال ز دد  ب ل علو دد  

 الأ هد   تجد  ب علد  واط عه  الظ و ، هذه خ   التكي  عل  ق  اته 
 ال شددد ع  علدد  والتغلدددب الددذات  والاستبصدد   الانفعددد ل  والتنفددي  الأخ يدد  ،
  .ال ستقب  لقل  وال ثي   ال سبب  والأفك  

 

 تن يدددد  أ   دددد ( 0222) خ ددددي  إليدددد  أشدددد    دددد   دددد  النتدددد ئ  هددددذه وتتفدددد    
 ظددد  فددد  الأ هددد   لددد   والاجت  عيددد  النفسدددي  الأز ددد    ددد  ع  ددد الت  هددد  ا 
 ك دد . الأ هدد   لدد   ال سددتقب  قلدد   دد  كبيدد    بشددك    يحدد  أ  ي كدد  الأز دد  

 Golberstein, Wen, & Miller   اسد  نتدد ئ   د  النتد ئ  هدذه تتفد 

 أوض   بشر  الأ ه    خ و     التخفي  أ  إل  أش    والت   (2020)
 الأ هددد   لددد   ال سدددتقب  قلددد   ظددد ه   ددد  تقلددد  والنفسدددي  الصدددحي  أطفددد له 
    Ye (2020) ب  ن          البح  نت ئ  تتف  ك  . كو ون  أز   خ  
 أز دد  أثندد    عهدد  والتع  دد  أطفدد له   عدد  أسدد ليب علدد  الأ هدد   تدد  يب أ 

 خدد   الأسدد   تسددو  أ  ي كدد  التدد  والقلدد  التددوت   سددتوي    دد  يقلدد  كو وندد 
  .ح الج ئ فت  
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 :البحث توصيات
 

 :يل  ب   توص  الب حث  ف   البح  نت ئ  ضو  ف 
 

 للأ هدددد   الاجت دددد ع  النفسدددد  والدددد ع  التدددد خ  بدددد ا   لتقدددد ي  الاسددددتع ا -2
 الاضددددددط اب   علدددددد  للتغلددددددب الأز دددددد   خدددددد   ال وضدددددد    حلدددددد  و عل دددددد  
  .والطوا ي  الأز    خ   والاجت  عي  النفسي  وال شك  

 لتن يدد  تقلي يد   يد  تدد  يب وطد   وأنشدط  أسدد ليب  اتيجي  سدتإ اسدتخ ا -0
  .والطوا ي  الأز    خ   ال وض    حل  ف  وال عل    الأ ه    ه  ا 

 عل  الأطف   ل س ع   ال ن سب  ب لأنشط  الأطف    ي    ن ه  تض ي -2
 الأز دد   خدد   والاجت  عيدد  النفسددي  وال شددك   الاضددط اب   علدد  التغلددب
  .الأز    هذه خ   الإيج ب  التكي  عل  الأطف    ول س ع 

 النفسد  الد ع  بد ا   لإعد ا  والأهليد  الحكو ي ، ال نظ    جهو  تض ف -4
 الخددددو  ثدددد  آ  دددد  للتخفيدددد  الأز دددد   خدددد   والأطفدددد   للأسدددد  والاجت دددد ع 

  .للأز    ال ص حب  والقل 
 النفسدددي   ثددد الآ  ددد  التع  ددد  علددد  ال وضددد    حلددد  فددد  ال عل ددد   تددد  يب-2

  .الآث   هذه عل  التغلب وأس ليب كو ون  لج ئح  السلبي  والاجت  عي 
 

 :مقترحةال بحوثال
 

  د   زيد  إجد ا  تقتد ح الب حثد  فد   وتوصدي ت ، البحد  نتد ئ  إلد  استن  ا      
 النفسددي  وال ظدد ه  الأز دد   خدد   الاجت دد ع  النفسدد  ب لدد ع  التدد  البحددو 

 :و نه  ب ، ال  تبط  الاجت  عي 
 

 لددددد   والقلددددد  النفسددددد  الضدددددغط لتخفيددددد  تددددد  يب  ب نددددد    ف عليددددد    اسددددد -2
  .الأز    أوق   ف  الأ ه  

 الأ هدددد   لدددد   الاجت دددد ع  النفسدددد  الدددد ع   هدددد  ا  بددددي  الع قدددد    اسدددد -0
  .الأز    خ   أطف له  ل   التكي  عل  والق    القل  و ستو 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (133)                 2222 مارس آخر – يناير أول( العدد ) الثاني والعشرون     

 خد   الأسد ي النفس  وال ع  ل ي الوا ال ع  ل  أس ليب بي  الع ق    اس -2
 .الأز    خ   الأطف   ل   القل  و سن  الأز   

 الأز د   خد   التع يش عل  الوال ي  ق    عل  تدث  الت  العوا     اس -4
  .والطوا ي 

 الأسدد   علدد  كو وندد  لج ئحدد  السددلبي  والاجت  عيدد  النفسددي  الآثدد     اسدد  -2
 .الآث   هذه عل  غلبللت ال قت ح  والأس ليب والطف 

 

 

 المراجع
 أولًا : المراجع العربية :

 

 الحد ي  ال ع فد  السلوك  النفس  الع  (. 0222) الست   عب  إب اهي ، -
  .للكت ب الع    ال ص ي  الهيئ : الق ه  . تطبيق  و ي  ي  أس ليب  –
 لدد   ال سددتقب  قلدد (. 0222)  ح دد  أح دد  ال ددول ، علدد ، جدد   ندد ،الأ -

 بكليد  الت بويد  ال جلد . ال تغيد ا  بع  ضو  ف  الس عي  الإع ق  ذوي آب  
  .224-262 ،20 سوه  ، ج  ع  الت بي ،

 ل دد  والاجت دد ع  النفسدد  الدد ع (. 0222) الدد ح   عبدد  بدد  أح دد  البدد  ، -
 الأز ددددددد   لإ ا   الأو  الددددددد ول  السدددددددعو ي ال ددددددددت   بحدددددددو . الأز ددددددد  بعددددددد 

 سدبت ب  2-2 ال يد  ، الإس  ي ، سعو  ب   ح   الإ    ج  ع . والكوا  
0222. 

 الأز ددددد    ددددد  التع  ددددد  سدددددت اتيجي  إ(. 0222)  ح ددددد  حسدددددي  بخيددددد ، -
 الأز د   لإ ا   الأو  الد ول  السدعو ي ال ددت   بحو . سيكولوجي  والكوا  
 سدبت ب  2-2 ال يد  ، الإس  ي ، سعو  ب   ح   الإ    ج  ع . والكوا  
0222. 

  حدديط فدد  الأز دد   فدد  التدد خ  نظ يدد (. 2222. )حسدد  أح دد  الب بدد ي، -
 ج  ع : والأز    الكوا   لإ ا   الث ل  السنوي ال دت  . الاجت  عي  الخ   
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 وحدد  : القد ه   ،2  د  ،الأز د   بحدو  وحدد   - التجد    كليد  - شد   عدي 
 262 – 226 ش  ، عي  ج  ع  التج   ، كلي  الأز   ، بحو 

 إ ا   فدد  ال سدتخ    السدديكولوجي    الفنيد(. 0222) السددعي  عد    البند ، -
 ،2   ،2   ،الإسدددكن  ي  ج  عددد  – بددد  نهو  الت بيددد  كليددد   جلددد . الأز ددد  

22-222. 
 الحجد  أثد (. 0202) حل د   ند  وطلبد ، الد ي ، عز وص   بو ط  ، -

. السدعو ي  الع بيد  ب ل  لكد  الب ن  النش ط عل  كو ون  ج ئح  أثن   الصح 
 - 262 ،2 ، 22 ددد  ،الت بيددد  كليددد  - أسددديوط عددد ج  : الت بيددد  كليددد   جلددد 
224. 

. الأطف   عل  كو ون  في و  ج ئح  آث  (. 0202) ال ي  نو  بولفخ ذ، -
 .02 - 00 ،42  ،والتن ي  للطفول  الع ب  ال جل : خطو   جل 

 خ  د  فد  انتق ئ  إ ش  ي ب ن   (. 0202. )حس   ح و  أح   حس ، -
 السدلوكي  ال ظد ه   د  التع     ه  ا   الاجت  ع الأخص ئ  لإكس ب الف  

: الاجت  عي  الخ    ف    اس    جل . ال   س  ب لتن   ال  تبط  ال توافقي 
 .224 - 222 ،0  ،22  ،الاجت  عي  الخ    كلي  - حلوا  ج  ع 

. ال سدددددتقب   ددددد  والقلددددد  والت ددددد   الا تددددد اب(. 0222) إقبددددد   الح ددددد ان ، -
  .الع ب  الفك   ا : الق ه  

 الدوظيف  ال ضد     بك  وع قته  الحي   جو  (. 0222) إي    خ ي ، -
 الع بدد  ال علدد  ت بيدد   دددت  . الأطفدد    يدد    عل دد   لدد   ال سددتقب  وقلدد 

 ،0222  دددد    22-02 الأ   ، جدددد ش، ج  عدددد  ، ع صدددد    د : وترهيلدددد 
224-226. 

 عل  الصح  الحج  عل  ال ت تب  النفسي  الآث  (. 0222) كنز   و  ، -
 سديكولوجي  فد    اسد    جلد . تجنبهد  وسدب  والأسد   للطفد  النفسي  الصح 

 .22-64 ،4   ،2    ،الانح ا 
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: القدد ه   ،4ط ،النفسدد  والعدد   النفسددي  الصددح (. 0222) ح  دد  زهدد ا ، -
 .الكتب ع ل 
 الأسدد  لدد   النفسددي  ال  وندد (. 0202. )القدد    عبدد  السددي  حندد   زيدد ا ، -

 ظدددد  فدددد  النفسددددي  الصدددد     واجهدددد  برسدددد ليب قتهدددد وع " الوالدددد ي " ال صدددد ي 
 ج  عددد : النفسدددي  العلدددو  فددد  الت بيددد  كليددد   جلددد . 22-كوفيددد  كو ونددد  ج ئحددد 
 .422 - 242 ،2 ، 42   ،الت بي  كلي  - ش   عي 
: الإكلينيكيدددددد  الفدددددد   خ  دددددد (. 0222) يوسدددددد  ال ددددددنع  عبدددددد  السددددددنهو ي، -

 .الح ي    ع الج ال كتب: الإسكن  ي .  ع ص   واتج ه   نظ ي  
.  جت عيددددد  ضددددد و   النفسددددد  الددددد ع (. 0222) حسددددد    سددددديلي  شدددددعب  ، -

 .الع بي  النفسي  العلو  شبك : الق ه  
 وسويسددد ،  وسددد ، علددد   ح دددو  سدددلي   ، السدددي ، الن صددد  عبددد  عددد   ، -

 كو وندد  فيدد و  ج ئحدد   دد  ال ع يشدد  إسددت اتيجي  (. 0202. )يحيدد   ح دد  
 لل  اسددد   الع بيددد  ال جلددد .  بددد الع ال جت ددد  فددد  COVID-19 ال سدددتج 
 .62 - 22 ،2 ، 22   ،الأ ني  للعلو  الع بي  ن ي  ج  ع : الأ ني 

 فددد  وسددديط ك تغيددد  الاجت  عيددد  ال سددد ن  (. 2222) ع ددد   الددد از ، عبددد  -
 ،2  د . نفسدي    اس  . الزوجي  والخ ف   الاقتص  ي  ال ع ن   بي  الع ق 

 2، 22-22.  
 ع  ليددد    اسددد   والخددد  ، العددد   القلددد (. 2222)  جددد ي الكددد ي ، عبددد  -

 الج عيدددد  ، صدددد  فدددد  الددددنف  لعلدددد  السدددد ب  ال دددددت   بحددددو  القلدددد ، لاختبدددد  
 .ال ص ي  الأنجلو  كتب : الق ه   النفسي ، لل  اس   ال ص ي 

  ا : ع د  . النفسدي  الصدح  إلد    خ (. 0222) ق س   ح   الله، عب  -
 .الفك 
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 قلد  لخفد  إ شد  ي ب ند    ف عليد (. 0222. ) الغند عبد  سدح  عبو ، -
 الإ شددد    جلددد . الإيوائيددد  ب ل دسسددد   ال و عددد    ددد  عينددد  لددد   ال سدددتقب 
 .66 - 2 ،42  ،النفس  الإ ش     كز - ش   عي  ج  ع : النفس 

 ال بنددد  الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع (. 0202. ) ح ددد  علدد  إسدد   علدد ، -
 - الاجت  عيدد  للخ  دد  يدد العل  ال جلدد . الاجت  عيدد  الخ  دد  فدد  الأ لدد  علدد 

 ،20  ،الاجت  عيد  الخ  د  كلي  - أسيوط ج  ع : تطبيقي  وبحو    اس  
  2، 262 - 222. 
 فدد  الاجت دد ع  النفسدد  الدد ع   سدد ه  (. 0222. )ح ددو خ يجدد  علدد ، -

 فددد  الب حددد   جلددد .  ي انيددد    اسددد : ال سدددني  لددد   النفسدددي  الصدددح  تحقيددد 
 042 ،22  ،و قلد  -   بد ح ق صد ي  ع ج : والاجت  عي  الإنس ني  العلو 

- 024. 
 لتن يدددد  تدددد  يب  ب ندددد    فع ليدددد (. 0226. )عددددو  سدددد ي   ضدددد  ع دددد ، -

 الح كد  وفد ط الانتبد ه نقد  اضدط اب خفد  فد  لدلأ  الاجت  عيد  ال ه  ا 
 ،ال صددددد ي  النفسددددديي  الأخصددددد ئيي   ابطددددد : نفسدددددي    اسددددد  . أطف لهددددد  لددددد  
  06،  4، 642 - 622. 
 تواجددد  أثددد (. 0202) الددد حي  عبددد   يسددد   وفيددد  ، ن يددد ، أح ددد  الغ يددد ، -

 26-4 الأطفدد   لدد   والاجت دد ع  الشخصدد  السددلو  تحسددي  علدد  الوالدد ي 
 العلو   جل . الأ    ف  كو ون  ج ئح  خ   ال نزل  الحج  فت   وبع  أثن  

 .64 – 42 ،46  ،2   ، ز  للبحو  القو   ال  كز: والنفسي  الت بوي 
 ال شددددك  (. 0202) ك ددد    ح ددد  الفتدددوح، وأبدددو إبددد اهي ، آ ددد   الفقددد ، -

 بحد  :Covid-19 ال سدتج  كو وند  فيد و  ج ئحد  علد  ال ت تبد  النفسدي 
 ال جلدد . ب صدد  الج  عدد  وط لبدد   طدد ب  دد  عيندد  لدد   استكشدد ف  وصددف 
 .2222 - 2242 ،24  ،الت بي  كلي  - سوه   ج  ع : الت بوي 
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 الأص ق    ا  ال نصو  ، ،الشخصي  سيكولوجي  .(0222) السي  فه  ، -
 .والنش  للطب ع 

 والدد ع  النفسددي  الصددح   ليدد (. 0222) الأح دد  للصددليب ال وليدد  اللجندد  -
 .جني  ،اجت  ع  – النف 

 لددددد   الاكتئ بيددددد  الأعددددد ا (. 0202. )الجددددد ب   ح ددددد  هددددد     تضددددد ، -
 و افعيدددد  الاكتئ بيدددد  بدددد لأع ا  وع قتهدددد  كو وندددد  ج ئحدددد  ظدددد  فدددد  الوالدددد ي 

 ال صد ي  الج عيد : النفسدي  لل  اسد   ال صد ي  ال جلد . أبند ئه  ل   لإنج زا
 .426 - 442 ،222 ، 22   ،النفسي  لل  اس  

  تدواف . (22-كوفيد ) كو وند  فيد و (. 0202) الع ل ي  الصح   نظ   -
  الإنت ن  عل 

- https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-
coronavirus-2019 

 سدددد ي   ندددد     دددد  ، العظددددي ، عبدددد  سددددع   البندددد ، ح  دددد ، فدددددا  اف ،ال ددددو  -
 فددد  الإيج بيددد  للجواندددب النفسددد  الددد ع  علددد  قددد ئ  ب نددد    فع ليددد (. 0226)

 بحدددو   جلددد . الج  عدد  طددد ب لدد   الغضدددب انفعددد   خفدد  فددد  الشخصددي 
 - 420 ،42  ،النوعيددد  الت بيددد  كليددد  - ال نصدددو   ج  عددد : النوعيددد  الت بيددد 
422. 

 ظدددد  فدددد  ب ل دددد ا   النفسددددي  الأطفدددد   صددددح (. 0202) حسدددد أ نظيدددد ، -
 للتعلددددي ، قطدددد   دسسدددد  ،صدددد و ه ؟ فدددد  ال سدددد ع   ي كنندددد  كيدددد  الج ئحدددد ،
  ال ابط عل   تواف . ال جت   وتن ي  والبحو ،

- https://www.qf.org.qa/ar/stories/covid-19-schools-and-
childrens-mental-health-how-we-can-help-to-build-our 

 الوضددددد  إحصددددد ئي   أبددددد ز(. 0202) ال صددددد ي  والسدددددك   الصدددددح  وزا   -
  تددواف . ب لعدد ل   ق  ندد   صدد  فدد  ال سددتج  كو وندد  فيدد و  ل ك فحدد  الحدد ل 
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 الإنت ندددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  علدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
https://www.care.gov.eg/EgyptCare/index.aspx.  

 كو وندد  بفيدد و  الإصدد ب  قلدد (. 0202. ) ح ددو  صدد ح زينددب يوسد ، -
 اليو يدد  الوق ئيدد  للسددلوكي   الأسدد    بدد  بدد  ا   وع قتدد " 22-كوفيدد " ال سددتج 

: النوعيددد  الت بيددد   جددد لا  فددد  البحدددو   جلددد . الج ئحددد  أثنددد   الفيددد و   ددد 
 .622 - 242 ،22  ،النوعي  الت بي  كلي  - ال ني  ج  ع 

. الأطفددددددد   وح  يددددددد  الاجت  عيددددددد  الخ  ددددددد   نهددددددد  (. 0202) يونيسدددددددي  -
 . طف  لك  يونيسي 
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( ستتتتنلان ب ستتت ت ا  التتتت ل   6-4الم صستتتل المنب تتتيب باتتتتللب ن التتت ل   متتتب   
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ميملعتل  البحت  لاست ت  . الأ     المنب يب باللب ن ال ل  مب ف ل  ل   لا 
 /إعتتت ا م يتتت ل التتتاابصر الباتتتصيل لأ  تتت   متتت   بتتت  الم صستتتل   الأ لان ال  ليتتتل 
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ال ي ستتتيب فتتتل  المنب تتتيب باتتتللب ن التتت ل   الباتتتصيل لأ  تتت   متتت   بتتت  الم صستتتل
اان   ل فتتص  عتت   ليتتل ، ل بصنتت مش ال تت    ع تتا التت ل   الم متت ي  ال ب تتل لالبلتت م

متت   بتت  الم صستتل ص تت   صيتت ن  صيتت ن    تت    لبتتيب م لستت  حاتت  يل لالتتل إ
م يتتت ل التتتاابصر الباتتتصيل لأ  تتت   متتت   بتتتت  ع تتتا  المنب تتتيب باتتتللب ن التتت ل  

ل بصنتت مش  للال  بلتت مال ي ستتيب البلتت فتتل  المنب تتيب باتتللب ن التت ل   الم صستتل
 ال     ع ا ال ل   الم م ي .
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predict learning difficulties 
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Abstract: 
 

   The research aimed to develop visual and auditory 
memory among preschool children predicting learning 
difficulties from (4-6) years using differentiated learning. 
The category of children predictors of learning 
difficulties. The research used the following set of tools: 
the visual memory scale for pre-school children (prepared 
by the researcher), the training program based on 
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differentiated learning (prepared by the researcher). The 
research found: There are statistically significant 
differences between the mean scores of preschool 
children predicting learning difficulties on the visual 
memory scale for preschool children predicting learning 
difficulties in the pre and post measurements of the 
program based on differentiated learning, and there are no 
statistically significant differences between the mean 
scores of The score scores of preschool children 
predicting learning difficulties on the visual memory 
scale of preschool children predicting learning difficulties 
in the post and follow-up measurements of the program 
based on differentiated learning. 

  :Keywords الكلمات المفتاحية
  A training program                   .  صيبل بصن مش -

 Differentiated learning           .الم م ي  ال ل   -

                  Visual memory    .الباصيل الاابصر -

                    .ال ل   باللب ن المنب يب الصلضل       -
Kindergarten children predictors of learning difficulties 

 
 

 مقدمة:
 

 ان هتت صاا  الت اتتل ال صبيتتل ف تت ن  بثتتص متتب التت ل   اتتللب ن اان ف تتل  لتت        
 الميتتتتت لان فتتتتتل لالبتتتتت حثيب الل متتتتت   متتتتتب الل يتتتتت  لأنظتتتتت ص استتتتت    ب ا  ل بثصهتتتتت 
 صيحلهت  هتب  حيت  ال  تل، هتا  لأهميتل نْلِبَ سا ا الاه م   هاا ليل  المت   ل،

 الستصي  الإي ت    هميتل إلتا ب لإضت فل ال ل   اللب ن الم الأ     مب ببيصر
 .الل ييل لال  ت ن لال هتيص البهف عم ي ن فل
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 الأ  تتتت   عتتتتب مت   تتتتل مظتتتت هص التتتت ل   اتتتتللب ن الم الأ  تتتت   ليظ تتتتص    
 لت ي   الباتصيل التاابصر لمن ت  لالإ صابيل الملصفيل اللم ي ن حي  مب الل  ييب

 الباتصيل التاابصر عم يت ن  لت  حيت  ب ت ، ي لمتلب ال ل المل لي ن حي  لمب
 حيت  الم صستل  بت  مت  مصح تل فتل ب ت  اللن يتل ينبغتل ال تل الم  صان  بثص مب
 التاابصر فتل  تت ب لال تل المت   تل بت لتبصان المصلص ت   مب ال     ل   ي  
 التتتاابصر متتتب   تتتل  الباتتتصيل التتتاابصر ل ل بتتتص الح يتتتل، عنتتت  استتت  ع  ه  يتتت   ثتتت 

 .(0202،2206  صبس  نل،  ب لمل لم ن الاح   ظ ن حيل مب السمليل
 

عت ا   اتمي  إلتا ال صاست ن متب الل ي   ه ص ف   الا   هاا لفل     بتصامش لا 
 التتتتاابصر م تتتت صان ل نميتتتتل م نلعتتتتل  ل يميتتتتل ستتتت صا ييي نإ ع تتتتا    متتتتل   صيبيتتتتل
 يتتل ر  غ تتل ، لنل،البستتي  صاستتل مثتت  الم صستتل  بتت  متت     تت   لتت   الباتتصيل

 ،(0226   حمتتتتتت  ل صاستتتتتل ،(0202  لالاتتتتتتي   المغ تتتتتل  ل صاستتتتتل( 0202 
 ال متتتت مل بتتتت يص، ل صاستتتتل ،(0222  ال نتتتت م ، بغيتتتت ر الحميتتتت ، عبتتتت  ل صاستتتتل

 0222.) 
 

 للأ     البصامش    ي  فل اس ت ام   يمبب ال ل الإس صا ييي ن بيب لمب    
 حتتت يث ا  ا ي هتتت ا  يلتتت  التتتام  ي ،الم متتت التتت ل   متتت ت  هتتتل التتت ل   اتتتللب ن الم
  بتلب الت ل    يت ص   ب فيتت لي  تص  المت ل  ، حتل  ي مصبت  الت ل   فل نسبي ا 
  ل م ت  ل نمت   لميتلل   الأ  ت   لا ي هت ن مل م   بلب عن م  ف ع يل  بثص

 للتتب لاحتت ر   ب صي تتل   الأ  تت   يتت ل   لتتب الاف تتصا  هتتاا ع تتا البنتت  ا  الم ضتت ل،
نمتتت  ،ن ستتت   هتتت لالأن يميلتتت ا  يم صستتتلا  يميتتت  ل ن ستتت  التتت ل   تبتتتصان   نتتتل  لا 
 ل صا تتتتتت  ال ل ميتتتتتتل لالأنهتتتتتت ل المتتتتتتن ش مح تتتتتتل    تتتتتت ي  يتتتتتت   حيتتتتتت  الأ  تتتتتت  

 الم ل متتيب لاح ي يتت ن ل ستت ي بل لالتت  ال  تتلي  ل ستت لي  التت ل   ستت صا ييي نلا  
 .(224، 0202 محمل ،  لالمت   ل الم ل  ر
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 يتتتتتتتل ل  متتتتتتتب بتتتتتتت     صاستتتتتتتل مثتتتتتتت  ال صاستتتتتتت ن بلتتتتتتت   بتتتتتتت ن ل تتتتتتت     

(Goodnough,2010)  لآتتصلب لا تتل  (Watts, et al, 2012) ؛ 
 الستتتتتتتتتتتبي ،  ؛(0220 محمتتتتتتتتتت ،  ؛(02،24 البتتتتتتتتتتت  ،  ؛(0220 الح يستتتتتتتتتتل، 

 ع تتتتتا( 0222 الت يتتتتت ،  ؛(0222 يلستتتتتف،  ؛(0226 هتتتتت يص،  ؛(0226
 التتتتت ل  ، مصابتتتتت  من تتتتت  لال تتتتتل الم متتتتت ي  التتتتت ل   ستتتتت صا ييي نإ استتتتت ت ا   هميتتتتتل

 هت ص ،  الج فبتص الت ل  ، ع ل  التي صان، للحل الاللبل، يلالم  ص  الأنه ل
 .ال لصم ن المصنل، الميملع ن

 

 ع ا   ب  ال ل الس ب ل ال صاس ن ن   ش مب  لان   ا  سب ، م  ع ا البن  ا    
 فتتل الم متت ي  التت ل   استت ت ا    ليتت   ب الب حتت  يتتص  الم متت ي ، التت ل   ف ع يتتل

  ن ستتت  م نلعتتتل  ل تتت  ل تتتصص ل   يمتتتت ستتتمليللال الباتتتصيل التتتاابصر  نميتتتل فتتتل
  اتتب  لالات  فت ن ال ص يتل ال تصل  مصاعتت رل  ست ل ا    لا الأ  ت   اح ي يت ن
 ع تا الت ل   اتللب ن الم الم صستل  بت  مت        مس ع ر  ي  مب ضصلصر
 .لالسمليل الباصيل اابص     نميل

 

 البحث: مشكلة
 
 

 الأتتتص  الملصفيتتل اللم يتت ن حللتتت ص ت ل  التتام ال  تتصم اللمتتل  التتاابصر  ل بتص   
 لبتتتال  الستتت ب ل، الاتتتلص  تتتابص ع تتتا إلا ي تتتل  لا فتتت لإ صا  الل تتت ، بنيتتتل متتتب

  بثص الل   ب ب   ل  الاابصر ب نن فب م  لال  بيص، لال ل   لالان ب   الإحس ل
 إلا   تتل  لا الإنستت نيل الهتاتتيل إب بتت  المهتتب ن، لحتت  ال  بيتتص ع تتا  تت صر
 لالت ل   لالإ صا  الان ب      للا الهتايل  بلنن لم  الاابصر ف للا ال ابص ع ا

 .(12،  0222 البثيصم، ال لسصم،  لالاس  لا  لالحب  لال  بيص
 

 لاص ب   تتتت  ل   تتتت  الم متتتتل الم تتتت صان متتتب الباتتتتصيل التتتتاابصر م تتتت صان ل لتتت    
 الاابصر  ب المل ل  لمب  تص ، ي ل مب ال غل ل ل مت ي ل مب ب ل مت اللثي 

 ص يتل لإع ت   بلضت   مت    ب مت  م  صان ع ر مب   ألف لالسمليل لباصيلا
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  ب إلتا لالأينبيتل اللصبيتل ال صاست ن متب الل يت   هت صن ل ت  .للأهتي   لاضحل
  ستتم   است صي   عم يتل فتل مهتب ل يلايتت الم صستتل  بت  مت  مصح تل فتل ال  ت 
  هت صن بمت  ،(0، 0222 لال مت مل، بت يص  عن ت  مل لمت ن  تابص  ل الأهي  
 الله عبتتتتتت  ل صاستتتتتتل( 0220  الهتتتتتتص  لم  صاستتتتتتل مثتتتتتت  ال صاستتتتتت ن متتتتتتب الل يتتتتتت 

 التت ل   اتتللب ن  نمتت    بثتتص  ب Admine (2012) ل صاستتل ،(0220 
 نستتتبل إب حيتتت  لالإ صا  لالان بتتت   ب لتتتاابصر الم ل  تتتل الاتتتللب ن هتتتل هتتتيلع ا 
 الستتمليل التتاابصر فتل المل لمتت ن إ تت   ضتتلف الت  لمتتص  % 0022 هتيلع  

 إلتتتا يتتت     ب يمبتتتب ب لتتتاابصر الملصفيتتتل اللم يتتت ن فتتتل ف ل اتتتلص .الباتتتصيلل 
 بمت  ال صاستل، لستنلان المببتصر ال  للتل مصاح  فل لت الا  ال ل   فل اللبل

 ع تتتا ال صبيتتت   ب نيتتت  لل تتتاا ،عتتت     بهتتتب    الحيتتت ر فتتتل اتتتللب ن إلتتتا ميتتت  
 لم  ا  ا     بت لالاه م   الباصيل الاابصر ل ح ي اا  الملصفيل اللم ي ن ملضل 

 لتاتت  بأ عم تتت تتت   متتب الب حتت  لاحتتظ بمتت  .التت ل   اتتللب ن عنتتت ينتت ش
 هنتتتت   بتتتت ب حيتتتت  التتتت ل  ، اتتتتللب ن ميتتتت   فتتتتل ل صاستتتت ت التتتت ل   اتتتتللب ن
  ن تتت  التتت ل  ، اتتتللب ن الم متتتب للأ  تتت   م لتتت  ر بحتتت لان مب هتتتص  لااتتت 
 استتت  ع   يستتت  يللب لا لب ل تتت لل التتتاابصر فتتتل لاضتتت  ل اتتتلص ضتتتلف لتتت ي  

 اتتتللب ن إلتتتا ُ لتتت    تتت  لال تتتل المستتتملعل،  ل المص يتتتل الب متتت ن مثتتت  هتتتي   
  تتتتتت يب ع تتتتتل ال تتتتت صر     تتتتتص بمتتتتت  الباتتتتتصيل، التتتتتاابصر فتتتتتل لبتتتتت لأتص م  يتتتتتل

 ل تن   متب ل ت  المل لمت ن  بتصاص إلتا ي ف  مم   ايصر،  منيل ل  صر المل لم ن
تت بتت ب التت  لمتتب .لآتتتص   ه  ستت ح يثتتل ستت صا ييي نلا   متت ات  عتتب البحتت   ل اما
   يتتت الآب الح يثتتل ال صبيتتل ل ب ت اتتل الباتتصيل، التتاابصر ل نميتتل  حستتيب فتتل
 البحتتتتل  ن تتت  ش ضتتتل  فتتتتل في تتت ، لال نليتتت  التتتت ل   ستتت صا ييي نبإ اللن يتتتل إلتتتا

 لميتتلل   الأ  تت   اه متت    صاعتتل ال تتل ستت صا ييي نالإ   تت  الم   بلتتل، ال صبليتتل
 الإييتتت بل اللمتتت  ع تتتا   ح يتتت ه ي نتتت  إلتتتا المت   تتتل، الملصفيتتتل لمستتت لي    
 .الم م ي  ال ل   م ت  يح  ت م  لهل ال  ع ل لالمه صبل
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 مت  ل  ت ت  المن ستبل البتصامش  تلفيص الضتصلصم متب  نتت الب حت  لي  هن  لمب
 -الب حتتت  ع تتت  حتتت ل  فتتتل - صاستتت ن ليتتتل  عتتت   لمتتت    تتت ، ال اتتتلص  ليتتتت

 إلتتا الب حتت  استتل ف تت  لع يتتت الباتتصيل، التتاابصر متت  الم متت ي  التت ل    ن للتتن
    تت   لتت   الباتتصيل التتاابصر ل نميتتل الم متت ي  التت ل   ع تتا  تت    بصنتت مش إعتت ا 

 .سنلان( 6-4  مب ال ل   اللب ن الم الصلضل
 

 ع تا الإي بتل تت   متب الح لل البح  مهب ل   ح   سب  م  ع ا لبن  اا    
  :ال  لل الص يسل الس ا  ع ا

 

 الذاكرة تنمية في المتمايز علمالت على قائم تدريبي برنامج فاعلية ما
 التعلم؟ صعوبات ذوي الروضة أطفال لدى البصرية

 

 :ال  ليل ال صعيل الأس  ل الس ا  هاا مب لي  ص 
 

 ال ي ستيب لف ال ل   اللب ن الم الصلضل        صي ن بيب ال صل  م -2
 اتتتتللب ن الم الصلضتتتل لأ  تتت   الباتتتصيل التتتاابصر لم يتتت ل ملالبلتتت  لال ب تتت
 سنلان؟( 6-4   مب ال ل  

 فتتتتتل التتتتت ل   اتتتتتللب ن الم الصلضتتتتتل    تتتتت     صيتتتتت ن بتتتتتيب ال تتتتتصل  متتتتت -0
 الم الصلضتتتل لأ  تتت   الباتتتصيل التتتاابصر لم يتتت ل للال  بلتتت مالبلتتت  ال ي ستتتيب
 ؟ سنلان( 6-4  مب ال ل   اللب ن

 

 :بحثال دافأه
 

 ال  متتتل الباتتتصيل التتتاابصر  نميتتتل فتتتل الم متتت ي  التتت ل   فل ليتتتل عتتتب البهتتتف .2
 .ل يت ال ل   اللب ن مب ل ح  الصلضل ل   

 عتتت   عتتتب الن  يتتتل التتت ل   اتتتللب ن لهتتتل مستتت  ب يل مهتتتب ل متتتب الل  يتتتل .0
 الستتتت ب ل الصلضتتتل مصح تتتل فتتتتل الباتتتصيل التتتاابصر مهتتتتب ن بمل ليتتتل ه متتت  الا
 هتا  اح مت لان متب   ت ي لالح ل البح  فإب لبال  ،ب لم صسل ال    ل ح  لا

 . لاح ا  الاللب ن
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 :البحثأهمية 
 

  لفيم  ي  هاا البح يمبب  لضي  
 

 أولًا: الأهمية النظرية:
 

بم غيتتصان ع تتا  صيتتل ع ليتتل متتب الأهميتتل فتتل إثبتت ن ف ع يتتل  ي تت   البحتت  .2
الأ  ت    ل نميل الاابصر الباصيل لت   ال ل   الم م ي بصن مش   صيبل      ع ا 

 مصح ل الصلضل.اللب ن ال ل   فل  مال 
 الصلضتل،صح ل مب  ه  المصاحت  لهتل مصح تل  ن ل  مي هاا البح بم   ب  .0
التت ل   ب ال  ت  فتتل هتا  المصح تتل يبتلب فتتل  تلص ال بتتليب، لبت ل صبي  ع تتا لأ

لالمحت  ر  اللم يت ن الملصفيتل  ت   يمبتب  نميتل بلت  ل   ه لا  الأ الم م ي 
يستتتت ع  فتتتتل الحتتتتت  متتتتب ت تتتتتص ( لتتتت ي   ممتتتتت  التتتتتاابصر الباتتتتصيلفتتتتل   ب لبحتتتت 

   اللب ن ال ل   فيم  بل .
 صي تتتتتل ن يحتتتتل فتتتتتل صيتتتتت    بلاتتتت ت التتتت ل   الم متتتتت ي  يتتتت  ر   ليتتتتت   لص  .3
الب منل لبت      ن الن    س ع  ع ا اس غ   لأ ؛س صا يييل م ملا       ل الأ

     ع يت لاس ت امت  ل، لال  مب ت    امي  بصن مش   صيب    ع ا ح  
 الاابصر الباصيل ل         الصلضل الم اللب ن ال ل  .ل نميل 

 

 ثانياً: الأهمية التطبيقية:
تتتص  فتتل المستت  ب  ل  تتل ليتتل  الميتت   ل  صاستت ن الأ ي تت   هتتاا البحتت  تت   .2

فتتتل  التتت ل   الم متتت ي  ن للتتتن استتت ت ا   - فتتتل حتتت ل  ع تتت  الب حتتت  - بحتتت   
 الصلضل الم اللب ن ال ل  .مي   ال ل   لب لاتص ل         

مل متتتت ن صيتتتت   ب ع تتتتا بتتتتصامش الأ  تتتت   ل يال تتتت  م هتتتتاا البحتتتت  ي يتتتت  تتتت   .0
لال  بإع ا  نمت اج متب  ،الا     فل  حسيب  س لي  ال ل   بصي   الأ    

 الأنه ل ال ل ميل الح يثل ال   فل.
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إلتا اب بت ص م ت     ا يتل  م   بت  الم صستل لييت نظص المل م ن فل مصح ل  .3
  ت   متب ( لت   الأالاابصر الباصيل  اللم ي ن الملصفيل إح   س   ف  نميل 

 م ت  ال ل   الم م ي .صبي  ع ا  نه ل    مل ع ا ت   ال 
 

 :مصطلحات البحث
 
 

   ليصا ي ا بم  ي إ يلصف الب ح  ما  ح ن البح 
 
 

  التعلم المتمايزDifferentiated Instruction : 
 
 

س صا يييل  ل يميل ح يثل   مصب  حل      الصلضل بم  يلم  يلصف بأنت إ  
لال   ،ي ي ن ال    بأنم    ل   مت   لع ا   بيل اه م م ن لميل  لاح 

مب ت   الأنه ل الم نلعل لالمن سبل ب  ف  نميل الاابصر الباصيل 
 لالسمليل ل         م   ب  الم صسل المنب يب باللب ن ال ل  .

 

 الذاكرة البصرية  Visual Memory: 
 
 

 نع ا  ابص ميملعل مس س ل مب المثيصا   صر     الصلضل بأن    لصف   
 لب  م   ب    اس  ع   س س ل مب المثيصان الباصيل بهب   ل  الباصيل

بال  فل ح لل غي    ل ات      ،  مل  الاس مصاص فل ال   ع  المب هص باصيا 
هب    الم   بلل ل     مث      المثيصان فل الص  ل      المثيصان الباصيل

 . ل صمل  باصيل م   ليل
 

  ات التعلم: صعوب يأطفال ما قبل المدرسة ذو 
 

يب لب في   الل ي  مب  ليت  عن   س لبي ن ه  الأ     الايب  ا ص   
  بإمب نيل ل نب  ل  م هصان لال الص فل اللم ي ن الملصفيل المت   ل لال 

 ( سنلان.6-4، ل  صالح  عم صه  م  بيب  لاللب ن ال ل    لصض   ال ح 
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 :السابقة والدراسات النظرى الإطار
 

 :التعلم صعوبات يذو  الروضة أطفال لدى البصرية الذاكرة: لأولا المحور
 

 

ا اليتتل  فتتل بتت  لاحتت ر متتب  بثتتص الماتت  ح ن  بتتصاصا  لتت  التتاابصر الباتتصيل     
متتب   لاستتلا  ا تت صا إاتتبيل، لالملصفيتتل. ف لتتاابصر  هتتم  متتب الل تتل  الستت لبيل، لالل

ان الل تتن، لال تتل اللم يتت ن الملصفيتتل الم  ات تتل، لالم   ع تتل، لالم ب م تتل فتتل ا
  تتتتل  بمل ليتتتتل المل لمتتتت ن بتتتت ت  ف  نم   تتتت   ل ظيتتتتل، لباتتتتصيل، لمب نيتتتتل، 

ن  تتت   الأنهتتت ل الملصفيتتتل  ب للباتتتصيل مب نيتتتل(، ل ت ين تتت  ل  تتتصر لييتتت ر  ن  تتت
 المل  ر.

 

 تنظ  المل لمت ن ال تل Mental thesaurus ع  يتل  للهل بمث بل ملسلع   
لالل  تتتت ن فيمتتتت   لمتتتت ن لالصمتتتتل  ال  ظيتتتتي تتتل  ال تتتتص  بمل لي  تتتت  ب ستتتت ت ا  الب 
 لال ل  ظ ص في  ، لال  م formulasبين  ، لال لاع  ال ل  حبم  ، لالايغ 

ب التتاابصر ليستتن ل  لالم تت هي  لالل  تت ن؛ لبتتال  فتتإ  لمل ليتتل هتتا  الصمتتيميلاتت
لتاتت  ص المتت ت ن ال تتل يمبتتب إ صاب تت  ع  يتت ا  ل حستتي ا، بتت  هتتل   ستتيي ا 

للإهتت صان ال تتل  مثتت   cognitive referents لملصفيتت ع تتا الأصيتت  مصايتت 
 (.20، 0221م ت ن صم يل في    الحلي ل، الابلر، 

 

 :مفهوم الذاكرة
 

إب التتتاابصر هتتتتل نهتتتت   ع  تتتتل ملصفتتتتل حيتتتت  يلبتتتتل ال تتتت صر ع تتتتا  تتتتت يب  
ل هتتتتت يص، لمل ليتتتتتل المل لمتتتتت ن المستتتتت تمل،  ل المهتتتتت  ل لاستتتتت صي ع   عنتتتتت  

 لر م   مل لغيص مس   ل عتب اللظت  ف الملصفيتل  الح يل إلي  ، بم   ن     ص 
 (.361، 2112النه   الملصفل الل  ل  ال ي ن، 

 

س  ع   المل لمت ن االلم يل الل ي   مب ت ل   ل لصف الاابصر بأن   هل     
                         ال تتتتتتتتتتتتتتل  تتتتتتتتتتتتتت  اب ستتتتتتتتتتتتتت ب   فتتتتتتتتتتتتتتل الم ضتتتتتتتتتتتتتتل لاستتتتتتتتتتتتتت ت م   فتتتتتتتتتتتتتتل الل تتتتتتتتتتتتتتن 

 (.Stenberg,2003,198الح ضص  
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           للاتتتتتتتت ن بأن تتتتتتتتت  الملصفتتتتتتتتتل الل متتتتتتتتتل بمتتتتتتتت  يحتتتتتتتتتي  بتتتتتتتتت ل ص  فتتتتتتتتتل بي  تتتتتتتتتت      
ب لم تتت هي ، لالح تتت    لالمل  تتت ان، لمثتتت   التتت  ملصفتتتل  ب ال يمتتتلب للنتتتت فتتتل 

                          اتتتتتتتتتت ص ل نتتتتتتتتتتت حمضتتتتتتتتتتل ال لتتتتتتتتتت ، ل ب بتتتتتتتتتت صيل هتتتتتتتتتتل ع اتتتتتتتتتتمل الغ لتتتتتتتتتت 
 .((.Yee et al,2013,353فصنس  

 

 )الأيقونية(:الذاكرة البصرية 
 

 ل  متب الللامت  ال  متل لالمست همل فتل ظ تلص اتللب ن الت ل   المت   تل     
لت      ت   مت   بت  الم صستل هتل اتللبل  تابص  هتب   الحتصلف، لالب مت ن، 
لمتتب ثتت  ال لتتصف ع ي تت  باتتصيا  صغتت   ب باتتص  ستت ي ، لهتتاا يستتما ب ضتت صا  

ل فتتتل  هتتتبي  التتتاابصر الباتتتصيل لمتتتب ثتتت  يتتت  م هتتتاا الاضتتت صا  إلتتتا اتتتللب
 (.10، 0224لب  بل الحصلف لالأع ا ، لالأهب   المت   ل  تا لنل، 

 

عتت  ر ا( بأن تت   ال تت صر ع تتا 32، 0222   ليلصف تت  م حتت    ستت صي   ل مييتت  لا 
  بليب ملا  سب  عصض  ،  ل ال لص  ل   باصيا .

 

        ح  تتتتت ظ ب لاتتتتتلصر لباتتتتتصيل بأن تتتتت    تتتتت صر ال تتتتتص  ع تتتتتا الال لتتتتتصف التتتتتاابصر ا 
                       حيتتتتتتتت  يتتتتتتتت  م الاضتتتتتتتت صا  فتتتتتتتتل هتتتتتتتتا الباتتتتتتتتصيل بلتتتتتتتت  إت تتتتتتتت   الأهتتتتتتتتي  ، 

ح  تتتتت ظ ب لاتتتتتلصر الباتتتتتصيل لال تتتتتل  تتتتت  ص ي  تتتتت  متتتتتب اتتتتتللبل الا إلتتتتتا رالم تتتتت ص 
 . (Ashly & Manelly,2016) ب 

 

بمتتتتت   ثب تتتتتتن ال صاستتتتت ن  ب المل لمتتتتتت ن المت نتتتتتل فتتتتتتل التتتتتاابصر الأي لنيتتتتتتل     
 نيتتتل، بمتتت  يمبتتتب  ب  ب تتتا لمتتت ر   تتتل   حتتتن  الباتتتصيل(  ب تتتا حتتتلالل صبتتت  ث

لستتتمين بتتتال   ؛ي لنيتتتلإ تتتت     تتت  المثيتتتصان ل تتتاابصر الأ هتتتصل ، من تتت   بي يتتتل
ب س  ب   الالص الح ي يل ل مثيصان الت صييل بم  هل فل الت صج،  للأن    لن

لمتتب ثتت  يتت   الاح  تت ظ ب تت  ع تتا هتتب  تيتت   لهتتل متت  يستتما ب لأي لنتتل، بمتت  
ل التتتتاابصر هتتتتل مل لمتتتت ن ستتتت حيل عتتتتب يتتتت    صميتتتت   فتتتت ي  تتتتصح التتتتبل   ب متتتت 

 (.61، 0221  ص المثيصان ال ي ي  يل ب ل لب مث ا  حسب، ات
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 خصائص الذاكرة البصرية:
 
 

 ب المل لم ن  ت ب فل الاابصر الباصيل ل  صر لا   ي  عب ث نيل، ليمبب  (1)
 استت  ع   المل لمتت ن الباتتصيل متتب التتاابصر الحستتيل مب هتتصر، حيتت  ب متت  ب يتتن

 .  ل  ب م  س    ابصه  رالم للم ن فل ها  الاابصر ف ص 

                                             Geary ,2004,130) 
                   الي يتتتتتتتتتتتت ر إلتتتتتتتتتتتتا التتتتتتتتتتتتاابصر الباتتتتتتتتتتتتصيل   تتتتتتتتتتتتتل  المل لمتتتتتتتتتتتت ن الحستتتتتتتتتتتتيل (2)

          ( لحت ان 22-1يمحل المل لم ن ال  يمل، حي   مصص الاابصر الباصيل مب  
          متتب المل لمتتت ن إلتتتا التتتاابصر ال اتتتيصر لالتتت  متتتب  يتتت  مل لي  تتت ، لهتتتا   ببتتتص

        (0-4مب المل   الل   ل اابصر الحسيل الل مل، لال تل  صالحتن مت  بتيب 

 (.226، 0222لح ان  الح صثل، 

 ب الاح  تتتت ظ ب لمللمتتتت ن فتتتتل التتتتاابصر يميتتتت  ل  صميتتتت  الاتتتتل ل، لهنتتتت    (3)
   يت  فبتصر الاح  ت ظ ب لمللمت  ع تا (  Hayes ,2009 صاست ن مثت   صاستل  

ن تت  اف صضتتلا  ب  صميتت  المل لمتت ن فتتل التتاابصر  هي تتل ال صميتت  الباتتصم. بمتت  
 اتتتتتتتيصر المتتتتتتت   يل متتتتتتت  ع تتتتتتتا تا  اتتتتتتت   الباتتتتتتتصيل، ثتتتتتتت  ع تتتتتتتا  ستتتتتتتت ل 

 (.22، 0222الاس  ه صلب، 
 

 وظائف الذاكرة البصرية وورها في التعلم المتمايز:
 

ميملعتتل متتب اللظتت  ف ال  متتل بمتت   ن تت   ستت ع  فتتل نيتت ح ل تتاابصر الباتتصيل   
 ال ل   الم م ي  لمب  ه  ها  اللظ  ف  

 

                            ب هتتتتتتتتتاا النتتتتتتتتتل  متتتتتتتتتب التتتتتتتتتاابصر لتتتتتتتتتت  هميتتتتتتتتتل فتتتتتتتتتل النهتتتتتتتتت   الإب بتتتتتتتتت صم، -1
لالإبتتت اعل ال نتتتل، حيتتت  يتتت     تتت ي  المل تتت  المل لمتتت ن إلتتتا ال  تتت  فتتتل هتتتب  

  (Lehmn,2007,1070 منظ   
 ب التتتاابصر الباتتتصيل  لمتتت  ع تتتا استتت صي   الاتتتلص ال تتتل  تتت   ل م تتت  ممتتت   -2

  ستصعل استت اب ص اتلص الحتتصلف ع تا ال  تت  إمب نيتل التت ل   متب تتت يست   
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لالب متتت ن ممتتت  يستتتص  فتتتل عم يتتتتل  صا   تتت ، بمتتت   ب الأ  تتت   الم اتتتتللب ن 
التتاابصر الباتتصيل يلاي تتلب اتتللب ن فتتل ال لتتصف ع تتا الب متت ن ممتت  يتت فل   

للبل فتتل  تتابص اتتي   تت  فيظ تتص ع تتي   التتب   فتتل التت ل   بمتت  لتت ي   إلتتا   
 لاع  الإم   لال  ي ل، ب لإض فل إلا اللبل فل  بليب الص الأهتي   فتل 

 (.220، 0221الاهب الب  نيل، لصهلاب، 

 ستت ع  التتاابصر الباتتصيل فتتل  حليتت  المل لمتت ن ال  ظيتتل إلتتا يتت ال  فتتتل  -3
 نظتتتي  عم يتتتل ال تتتابص، ف لتتتاابصر   هتتتب   م نلعتتتل لمتتتب ثتتت  يستتت ع  التتت  ع تتتا

الباتتتصيل  ل بتتتص مصح تتتل  لليتتتل فتتتل عم يتتتل  ستتتيي  المل لمتتت ن الباتتتصيل فتتتل 
 تتتتظ ح لمتتتت ن فتتتتل التتتتاابصر الباتتتتصيل ب نتتتتن  عم يتتتت ن التتتت ل   ، حيتتتت   ب المل

ل ستتتت ت ا  ال حتتتت ، حيتتتت   ب ل   تتتتصر ال منيتتتتل ال اتتتتيصر ال تتتتل يمبتتتتب ل تتتتاابصر 
 (.Baddeley,1992,186ن    الباصيل  هميل بميص  اب ل   اللينيب ع

 

 : التعلم المتمايز لدى أطفال الروضة ذوي صعوبات التعلم:المحور الثاني
 

لي  ي ضمب ال ل   الم م ي    ني ن مت   ل فل ال ل   ل  بيف م   س     
(. ليح   Strickland ،2009 ه م م      ا ل   الأ     لاس ل ا ا    ل 

م   م     ل مه صبل   ي  الأ     فصاا عن م     ح ليم ال ل   الم م ي 
ملصفيل مت   ل، ل    ها  المه صبل مب ت    بأنم    ل   لمس لي ن

الأنه ل ال ل ميل الم ل  ر ال ل   ي  للأ     فصاا  لملصفل  نم    ل م   
 (. Armstrong,2007.23ميل ل ي    يلن    ال لر ال ل 

 

لالاب  ان   ن الاي م عيل لالث  فيلليص ب  ال ل   الم م ي  ع ا النظصي   
لال ل   الم م ي  ي بل م   ب ن   نلب لا ي ص   م   الم ل  ر ، ل نم   ال ل  

    ب لب  ل   لمب ث   حسيب ال حاي  الأب  يمل ليمي  
 (.(Burkett,2013,16الأ    
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لمم  ي ي  مب  هميل ال ل   الم م ي   نت يضيف اس صا ييي ن  ل يميل    
لمس ع ر لال  ب   ي   ل  ع    ني ن  "ل مل ميب"  لان،  ص ،  س لي  ي ي ر

ل صاسل مب ت   اس ت ا   س سي ن المن ش ا المل ميب فل ال صبي  ع ا
 ل   ل ح ي  الح  الأ اا س صا يييل  ثن   اس ت ا  هاا النل  مب الإ بثص مب 

ل  ع ا  ح ي  الني ح مب ت    ح ي ت لهص  مب نمل ال    لمس ع  ت
هب   ح ي ن ب      لف ا    لمس لا  ل   ع  الأ     ال ل   ال ل   ل  بيل لا 

 (.63، 0220ب صي ل م م ي ر مم  يس ع  ع ا ال ل     نيل، 
 

 مفهوم التعلم المتمايز:
 

ال ل   الم م ي  هل نظ    ل يمل يصمل إلا  ح ي  متصي ن  ل يميل     
ييل ال ل   يس صا إبال  ي   ل م  ل  ،لاح ر بإيصا ان لعم ي ن ل  لان مت   ل

س صا يييل مب إ ب لاب  ان الم ل  ر ال ل ُ لَ ُّ ب  ه  مب  هب    ل
 (.304، 0221الإس صا ييي ن ال ل ي   ب   ال ل   الم م ي   ع يل، 

 

          لعصفت البل  ع ا  نت م ت    صيسل ي ل  ع ا إيصا   ل ي ن     
   ل الإيصا ان  ل المن ش( لف ا  لما  ص  المح ل  فل  ح  عن اص ال ل  

            ال نل   ات  ب  م ل   فل ال ا  ال صاسل مب حي  اس ل ا ا ت  ل
 (.000، 0220 مصسل، ميللت

 

   أهمية التعلم المتمايز:
إب  هميل ال ل   الم م ي   نب  مب ع ر يلان ، لمن    ب ال ل   الم م ي     

ي  ف ل يأتا بليب الاع ب ص يمي  الأان ف ي ل  ع ا مب   ال ل   ل يم
لهل فل ن ل الل ن يصاعل الأنم   المت   ل ل  ل   مث   ،المت   ل ل م ل ميب

ع ا   عل حسل(. ليلم  ال ل   الم م ي  سملل، باصم، من  ل، اي م
هب   ل نميل الميل  لالا ي ه ن المت   ل للأ     مم  يل    مصاع ر لا 

مس ل  ال ح م ل ي   ل  ل  . ليمبب ال ل  بأب ال ل   مس ل  ال افليل ليصف  
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الم م ي  يس ع  الأ     ع ا  نميل الاب ب ص ليبهف عم  ل   الم ل ميب 
 ي   نت ي ل  ع ا ال ب م  بيب مب إب اع ن. لمم  ي ي  مب  هميل ال ل   الم م

ن   ييل  ثيس صا إ  ل ي  مب ت   اس ت ا   بثص مب س صا ييي ن المت   ل لالإ
اس ت ا  هاا النل  مب ال ل  . ل بص   هميل هاا النل  مب ال ل   مب ت   
 ح ي ت لهصل  ال ل   ال ل  ، ل نت يسم  للأ      ب ي   ع لا ب صي ل م م ي ر 

 (.02، 0220 الح يسل،    ل  ب ل  لل إلا من ي ن م نلعل
 

 دور التعلم المتمايز في تعليم الأطفال ذوي صعوبات التعلم:
 

يل بص ال ل    س ل بن   يي  المس  ب ، لح ا نص  ل بمس ل      لن      
ميل ب لهب  الام ن م  لت يي     ع ين  الن ل  لالص ل ب للم يل ال ل 

لنسلا بت ل ح ي   ه افن ، لهن   ح ي ل ظ هصر ل لي ب بأب الأ     الم 
سل الل  م، اللب ن ال ل   لا يس  ي لب الاس    ر الب فيل فل ال ا  ال صا

س صا ييي ن ال ل   إ  ها  الاللبل نظصاا لل    ن س  ل   ي ص   ع يت     
مب ن    ، لهاا يضلن   م   ملض ل ح ي يل  لالمن ش ال صاسل م    صا    لا 
  مث  فل إم  اه   ال  ميا إلا غصفل الما  ص ل   ل الت م ن المن سبل 

 ل ب   ت فل الاف ب لب  م  ل  صا ت لالنظصر ال ل سلف ي    ه  مب  م  ت
 ف ع يل.

 

لحينم  ن  ل نظصر ت   ل نحل  بص  ال لي  ن الح يثل فل ال صبيل    
مب الم اللب ن  ال   الت ال ني   ب ال ل   اله م  صب  ع ا  ب ي   ا 

ميل فل ال ا  ال صاسل الل  م بصف ل  م  ت يال ل   الت م ن ال صبليل لال ل 
م  الأتا بليب الاع ب ص تا  ص الأ     مب ن ل اللمص ال منل، 

مب ن     ل  صا    المت   ل، لهاا ب  ه  ي     مل م ا اا م  صر ع ليل  لا 
ل   صاا ع ا  ب ي     اح ي ي ن ه لا  الأ     ل  صا   ، ليبلب ع ا ملصفل 

س صا يييل لاح ر       إ، ف يل هن      س صا ييي ن المن سبل لب  بأه  الإ
 (. 0202الأ      بل ني ب،م  يمي  

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (300)             2022 مارس آخر – يناير أول( والعشرون الثانيالعدد )      

للل  مب  بص  ل ه  الإس صا ييي ن الح يثل لال ل يمبب اس ت ام   م      
س صا يييل إ ل المنب يب باللب ن ال ل  ، هل الا     الم اللب ن ال ل   

( إلا  ب 0220ه يخ، لعب  الصحمب ال ل   الم م ي ، ل    ه صن  صاسل الم
     بم  ب ل الات  ف فل   صان الم ل ميب س صا يييل ال ل   الم م ي  إ

يميل   لال صبي  ع ا ميل  الم ل   لصغب  ت، بم   ن    صب  ع ا  لمي  
ال    فل مي   الملصفل، لال   ، لال  بي ، ليبلب  لص الم ل   مُت   ا 
ب حث ا لهل محلص اللم يل ال ل ميل مب ت   الان م   فل الم مل لال  

 فل الأس لي  لالإيصا ان  ات  الاف الل  م.ب س ت ا  ال م ي  
 

المه صبل لل اص ل ال صبيل لال ل   لالصع يل  لع ا الصغ  مب الي ل     
نت لا ي ا   عل حل   ال مش( ل الإع  ل(، إلا الاي م عيل لصف  مس ل  الل 

 ح ي   ال مش( بملن   اله م  بلي اا؛ لاا يي  با  الي ل  مب ا نلل 
لال  ل ن يا  ل ي   اح صافل   صامش   صيبيل ل مل ميب بهب   ال صاص ل امي  ب

م م ي  للأ     الم اللب ن ال ل   الايب ي   لضل   فل ال ال  
 (.Hamour & Al-Hamouz، ( 2013 ال صاسيل الل  يل 

 

ف ل ل   الم م ي  هل عم يل مل  ر  مبب الأ     مب  ن يا  نلا  مت   ل     
 م بمس ع ر المل ميب الم هصيب الايب يت  لب مب الم    ع ا م  ل  مصب

لين الب مس لي ن مت   ل لم  ل  ال ل   ن ست لفل الل ن ن ست، ل    ظ صن 
(  ب ب   ر المل   لال  ليص الم نل هم  Siam &Natour  (2016, صاسل 

لب لصغ ؛ مب  الم   ح فل  ن يا ال ل   الم م ي  للأ     الم اللب ن ال ل  .
، إلا  ن   ع مل    ل المح ضصر مب ال ص  الس   ر فل ال ل   با ل    ب الإل   

فل  ل ي  ل ل   الأ     الايب ل ي   اللب ن  ل   فل  ليسن الأبثص ف ع يلا 
صان   فل سصعل مل ليل مب    فال  ال ل   الل  ، ف   يت   لب عب بثيص  

ت ا  المل لم ن الميص ر، لاس  لف   ل ل  م ر الان ب  ، المل لم ن،
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س صا ييي ن ال ل  ، لمل ليل المل لم ن لغص  ال ابص، لهن  يبص   لص إ
المل   فل ال نلي  فل  ص  ال ل   لي م ها م  ال نل  فل  س لي  ال ل   
ع مل، ل نل    صان الأ     الايب ل ي   اللب ن  ل   ع ا ف   الملا  

س صا ييي ن إصا ان ملينل فل ال ل    ل   لي  الل ميل لال  مب ت   إي
 & Magayon)(. ل    ب ن  صاسل 0202  صيل الأ صاب   بل ني ب، 

Tan، 2016 ) فل ليل ال ل   الم م ي  لالم اللب ن  ل   الصي ضي ن، ع ا
حي   ه صن إلا  ب ني ح الأ     فل الصي ضي ن مص ب  بأنه ل ال ل   

الأ     لف   س ليب   الم ض ل، لمس ع ر المل ميب ل ح ي ه ، لات ي ص 
لأن س   فل الميملع ن؛ مم  يل   ل   الصي ضي ن  بثص مصلنل لس للل، 

 لح   ن   ش إيي بيل. 
 

لمب ت   م  سب  يمبب ل ب ح  مب ت   ال ل   الم م ي   نيمل الاابصر    
مب بين   اس ت ا   رالباصيل ل         الصلضل مب ت    ص  ع ي 

بحي   بلب ها   ،مثيصان باصيل المل  ان لاللس    لال ل  ح لم ع ا
المثيصان لاضحل لفل مب ب يسم  ل     بص ي    ل ب ي   عص  ها  

ه  م ر   ل    المثيصان الباصيل م ر ليسن  ايصر، لال  ح ا يس مص ب  
 فل اهب الأ    .

 

 :فروض البحث
 

ص    صي ن        لحا  يل بيب م لس إ لي  فصل  اان  لالل  .2
ل ل   ع ا م ي ل الاابصر الباصيل فل ال ي سيب الصلضل الم اللب ن ا

ال ي ل  ل     ع ا ال ل   الم م ي  لا ل ال ب ل لالبل م  ل  بي  البصن مش ا
 البل م.

ص    صي ن       م   لحا  يل بيب م لس إلا  لي  فصل  اان  لالل  .0
 ب  الم صسل الم اللب ن ال ل   ع ا م ي ل الاابصر الباصيل فل ال ي سيب 

 ل  بي  البصن مش ال     ع ا ال ل   الم م ي  .ال  بلل ل م ل الب
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 :الاجراءات المنهجية والتطبيقية 
 

 :أولًا: منهج البحث 
 

الميملعتتل اللاحتت ر  مع تتا المتتن ش هتتبت ال يصيبتتل ا ليل متت  البحتت  الحتت ل 
 ال     ع ا  امي  المل لي ن ال ب يل لالبل يل لم غيصان البح . 

 

   :حثثانيًا: عينة الب
ن ث ا ا  (    ا ابلصاا ل  02  بلنن عينل البح  الأس سيل ال يصيبيل مب ع      

المصح ل اللمصيل مب مب       م   ب  الم صسل المنب يب باللب ن ال ل   فل 
ت يتتت ص اللينتتتل ب صي تتتل عم يتتتل  بلتتت ا ل بيلتتتل م غيتتتصان ا( ستتتنلان، ل تتت   4-6 

صع يتتتتل ل  صبيتتتتل الت اتتتتل  يب ع تتتتا مصبتتت  متتتتب الا  تتت   الم تتتتص  لال صاستتتل لهتتتت
،  ل ت   ت    0200/ 0202 للال نميل لال أهي  بمح فظل الهص يل ل لت   ال صاست

الب حتتت   ب لبحتتت  عتتتب الصلضتتت ن ال تتتل   تتتلفص ب تتت  عتتت   ببيتتتص متتتب الأ  تتت   
 المت  ب ت  هتبت م ل تف ف  يتت الب حت  إلتت ال  ب ملظ  الصلضت ن بت ب ال

لالتتتت   ؛نتتتتل باتتتتغص حيم تتتت ل  ميتتتت  اللي ب صي تتتتل عهتتتتلا يلالمصابتتتت  الت اتتتتل 
يتتتصا ان الاح صا يتتتل لال ب عتتت  لستتت مل ل متتتب الأ  تتت    ثنتتت   ال يتتت   لمصاعتتت ر الإ

 بلم يل ال  بي  فل ظ  مس ح ث ن ي  حل فيصلل بلصلن  المس ي  .
 

 شروط اختيار العينة:
 

لال  ل ي  ر ضب   البح ع ر هصل  فل ات ي ص عينل     الب ح  ب ح ي     
   ص الإمب ب لف  ا ل هصل  ال  ليل    للالح البح م غيصان 

 

 :مب الابلص لالإن  . البح  بلنن عينل  من حيث النوع 
 : ليميتت     تت    نتتلصا   الب حتت   ب ي تتصالح اللمتتص ال م متتن حيتتث الستتن

   .( سنلان6 -4ال يصيبيل م  بيب   البح عينل 

 : صا   الب حتت   ب   تتصالح نستتبل التتاب   متت  بتتيب متتن حيتتث نستتبة التتذكاء          
( لالتتتت  ب  بيتتتت  ات بتتتت ص ستتتت  ن لص  بينيتتتتت   الاتتتتلصر الت مستتتتل(  12-222  

 لال  ل ي نل اللينل.
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 ب يلتتت نلب متتتب متتتبمتتت  حتتتصص الب حتتت   لا يبتتتلب متتتب بتتتيب    تتت   اللينتتتل م
مهتتتتتب ن اتتتتتحيل  ل إع  تتتتت ن لاضتتتتتحل، ح تتتتتا لا  تتتتت ثص ع تتتتتا   ا  تتتتت  فتتتتتل 

 البصن مش. 

 بتتتصامش  منتتتل الأس ستتتيل لأ  تتت  متتتب    تتت   اللي م  لال أبتتت  متتتب عتتت      تتت
   صيبيل  ل ع ييل س ب ل.

 لال يصيبيل مب حي  اللمص ال من البح فصا  عينل  الب ح   ي نل  اصاع 
لنسبل الاب   لمس ل  الاابصر الباصيل  ب    بي  البصن مش ال     ع ا ال ل   

 الم م ي .

   ال يصيبيل ممب ي   ملب البح  ب يبلب       عينل  ع احصص الب ح 
 .الح لل البح ، لمب ث  ببصن مش الحضلص إلا المصب  ب س مصاص  

 

 خطوات اختيار العينة:
 

 مص ات ي ص اللينل ب لت لان ال  ليل 
 

  يب   تت   الب حتت  بحاتتص  عتت ا  الأ  تت   المنب تتيب باتتللب ن التت ل   الم تتص
ستتتت مصاص ع تتتتا مصبتتتت  صع يتتتتل ل  صبيتتتتل الت اتتتتل لال نميتتتتل لال أهيتتتت  بمح فظتتتتل  ب

 ليمتت لإ( ستتنلان ، حيتت  ب تتغ 6-3ل المصح تتل اللمصيتتل متتب ستتب  الهتتص يل فتت
 (.     لا 22  -   ا  00  ل   لا  (    ا 44ع   الأ       

  ح ي        الصلضل الم انت    فل مس ل  الاابصر الباصيل بنت  اا    
 ع ا ن   ش م ي ل الاابصر الباصيل ل         الصلضل الم اللب ن ال ل  

 ح (.ع ا  / الب إ مب 

  تت  استتت بل   الأ  تتت   التتايب لا  ن بتتت  ع تتتي   هتتصل  ات يتتت ص اللينتتتل ال تتتل 
ال يصيبيتتل لال تتل  بلنتتن متتب  البحتت حتت      الب حثتتل ، لبتتال   تت   ح يتت  عينتتل 

مب       م   ب  الم صسل ،  صالحن  عمت صه  ال منيتل مت   (    ا ل   لا 02 
يُمِلتن بي نت ن عتب  ، حيت   ( إن ثات2، ل  ا( ابتلصا 20( ستنلان ،  6-4بيب  

 اللمص ال منل لأفصا  اللينل مب البهلف المليل ر بإ اصر المصب . 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (303)             2022 مارس آخر – يناير أول( والعشرون الثانيالعدد )      

 التجانس بين أفراد المجموعة الأساسية التجريبية: 
 

ب ح ي  ال ي نل بتيب  فتصا  الميملعتل ال يصيبيتل فتل م غيتصان      الب ح     
لتتت  بإييتتت   لا ،مستتت ل  التتتاابصر الباتتتصيل ( -التتتاب   لاللمتتتص ال منتتتل   مستتت ل 

ب  بي  ات ب ص حي      الب ح    لالل ال صل  بيب م لس  ن ص   الأ    ،
التتتتتاب  ،  بمتتتتت   تتتتت      ستتتتت  ن لص  بينيتتتتتت   الاتتتتتلصر الت مستتتتتل( لحستتتتت   مستتتتت ل 

                 ب ستتتتتتتتتت ت ا  مل  لتتتتتتتتتتل  البحتتتتتتتتتت بحستتتتتتتتتت   م لستتتتتتتتتت  اللمتتتتتتتتتتص ال منتتتتتتتتتتل للينتتتتتتتتتتل 
 بم  ي ض  مب الي ال  ال  ليل  ( chi square 0 ب 

 

 التجانس في المتغيرات الديموجرافية: (9)
 

ب ح يتتتتت  ال يتتتتت نل بتتتتتيب م لستتتتت  ن    تتتتت   الصلضتتتتتل الم  تتتتت   الب حتتتتت      
س ت ا   لمس ل  الاابصر الباصيل ب لالاب   لاللب ن ال ل   فل اللمص ال من

 (. 2لي  ن الن   ش ملضحل فل ي ل    0ات ب ص ب 
 (9جدول )

 ونسبة الذكاء يل عينة البحث الأساسية من حيث العمر الزمندلالة الفروق بين متوسطات درجات أطفا
 (20)ن =   ومستوى الذاكرة البصرية

 

درجة  2كا الانحراف المعياري المتوسط المتغيرات
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 00111 93 20400 0003293 0000 العمر الزمني
 غير دالة

 00113 99 20000 4031220 902000 الذكاء
 غير دالة

ذاكرة ال
 البصرية

40600 9027329 60400 0 00261 
 غير دالة

 
 
 

حاتتتتت  ي ا بتتتتتيب إلي ضتتتتت  متتتتتب اليتتتتت ل   عتتتتت   عتتتتت   ليتتتتتل  فتتتتتصل   التتتتتل     
م لستت  ن الأ  تت   متتب حيتت  اللمتتص ال منتتل لنستتبل التتاب   لمستت ل  التتاابصر 

 لا  ي نل ه لا  الأ      ات  الميملعل ال يصيبيل.إمم  يهيص  ،الباصيل
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 : وات البحثأدثالثاً : 
 

  لفيم  ي  ل  مث    لان البح  الح ل
 

                       )إعداد/ الباحث(: . مقياس الذاكرة لأطفال الروضة ذوي صعوبات التعلم9
 

    الب ح  ببن   م يت ل التاابصر الباتصيل لالستمليل لت      ت   الصلضتل     
الم  صنتل بتيب مست ل  الم اللب ن الت ل  ، لاست ت   الم يت ل بتأ ار ل  يت ل ل 

التتاابصر الباتتصيل لتت   ال  تت   بتت  / بلتت    بيتت  البصنتت مش ال تت    ع تتا التت ل   
الم متت ي ، ليح تتلم م يتت ل التتاابصر الباتتصيل ع تتا ميملعتتتتل متتتتب الم تت   ال تتتل 

  لبتتص عتب ام    ال  تتتتت  لم  صان الاابصر الباصيل .
 

اتتتصيل لأ  تتت   الصلضتتتل الم ل تتت   تتت   الب حتتت  بإعتتت ا  م يتتت ل التتتاابصر الب   
  للال  ع ا النحل ال  ل لاللب ن ال ل   ل ح ي   ه اف البح  الح ل

 

 ( مبررات تصميم مقياس الذاكرة البصرية : 9)
 

لتتا  اتتمي  م يتت ل التتاابصر الباتتصيل   تتل ليتتل  إمتتب الأستتب   ال تتل  عتتن     
 الم تتتت ييل المستتتت ت مل ل يتتتت ل التتتتتاابصر الباتتتتصيل لتتتت      تتتت   الصلضتتتتتل الم

لتتا  اتتمي  إاتتللب ن التت ل   لالتت  فتتل حتت ل  ع تت  الب حتت ، لتتاا ليتتأ الب حتت  
   ل.س ت ا  فل البح  الح لم ي ل ت ص ب   ل 

 عداد وتصميم مقياس الذاكرة البصرية :إجراءات إ( 2)
 

اتتتم  ل بحتتت    بتتتلب عم يتتتل إعتتت ا  ل اتتتمي  م يتتت ل التتتاابصر الباتتتصيل المُ    
الت تتلان  هت   متتب الت تتلر  الحت لا متتب تمتل ت تتلان بت  ت تتلر متتب هتا 

ال تل  ستب    ل م ت  ل ت تتلر ال تل   ي ت  ح تا   تتصاب  يميت  الت تلان لياتتب  
 لفل الص ت الن   يل . اللم  م ب م ا 
 :ةطلاع على المقياس المشابه: الاالخطوة الأولى

 

ل صاست ن ست ب ل لبحتل   م تي  لتت متب إ ت ص نظتص ا  ت  الب حت  ع تا مت   ُ    
، لالم تتت ييل  البحتتت لالنظصيتتت ن الم ل  تتتل بملضتتتل   لمصايتتت  عصبيتتتل ل ينبيتتتل
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، لالت  متب  يت  ال لتصف  ن للتن التاابصر الباتصيل لالستمليلت ب صان ال ل لالا
ر بم تت صر لعم يتتل ملصفيتتل ع تتا ال تتص  لالأ لان المستت ت مل فتتل  يتت ل التتاابص 

س    ر مب الم  ييل الل مل فل اي غل  بلت   لبنتل  م يت ل التاابصر لبال  الا
 لال  لف  ا ل ت لان ال  ليل   لل الح لالباصي

 

نميتتتتل التتتتاابصر  تتتت   ع تتتتا الأ بيتتتت ن لالبحتتتتل  الستتتت ب ل ال تتتتل  ن للتتتتن  الا -
 ل  تت  متت   بتت  الم صستتل باتت ل   ع متتل   لتت   الأ  تت   باتت ل  بأنلاع تت  المت   تتل 

                    حمتتتتت   ،(0220اللتتتتت ل    ،(0222متتتتتب  عتتتتتلا    مثتتتتت   صاستتتتتل بتتتتت    ت اتتتتتل  
 ،(0222   ل، الهتتتتتتتتتتليب(0222   لع تتتتتتتتتت ،(0226ف  نتتتتتتتتتتل   ،  (0226  
ل غ تل   لالبستيلن ،(0221   ، محمت (0222السي     ،(0222سم عي    إ

               م، البتتتتتتتتب ل (0202 المغ تتتتتتتتل    ،(0202   لالب  تتتتتتتت ي ،(0202  ليتتتتتتتتل ر 
 ( .0202   ل  سم ،(0202  
ب لتتتتتاابصر  ن ل يتتتتت لمَ مِ ت بتتتتت صان لالم تتتتت ييل ال تتتتتل اُتتتتت تتتتت   ع تتتتتا الاالا -

ل  تتت  الصلضتتتل الم اتتتللب ن التتت ل    ع متتتل   الباتتتصيل لتتت   الأ  تتت   باتتت ل  
 مث    ت ال   با ل  

  2121 صيمل /  ت  ميص   2124 مح   ظ الباص ات ب ص بن لب ل). 
 صيمل ل  نيب / عبت  صبتت ست يم ب 0220   لات ب ص الاابصر الل م ل ب  ل  )

 .ممغ   
  ل   بتتل اللتت  ييب لغيتتص اللتت  ييب  للال تتابص الستتمل مات بتت ص ال تتابص الباتتص
 (.0222   مالله الام   ع ا / حسيب عب إ

 معتتتت ا  / الاتتتتم  إص لتتتت   ال  بتتتتل الم اتتتتللب ن التتتت ل   ات بتتتت ص ال تتتتاب 
 (.0222   لل   م

  بنتتتن حمتتت  بتتتب  لعتتت ا  /  متتت نإ لالحصبتتت مات بتتت ص م تتت صان التتتاابصر الباتتتص
 (.0222   لمنالص الهليب
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 ستتنلان  6-0باتتصيل ل  ت  الصلضتتل متب ال ات بت ص ل يت ل م تت صان التاابصر
 (.0202سميص عب  الله    حم     لع ا /  م نإ
 الباتتتتتصيل ل غتتتتتل الماتتتتتلص ل يتتتتت ل م تتتتت صان التتتتتاابصر  لت بتتتتت ص الإلب صلنتتتتتالا

 (.0202يل ر    لمحم  عب  الب   آيلع ا / إالإني ي يل 
 

 الخطوة الثانية: صياغة أبعاد وبنود المقياس:
 

ع تتتتا بلتتتت  الم تتتت ييل الستتتت ب ل لالأ تتتتص النظصيتتتتل بلتتتت  ا تتتت   الب حتتتت      
لال  تتت  ان لالم تتت ب ن ال تتتل ع تتت ه  الب حتتت  متتت  الأ  تتت   لمل متتتي   للالتتت ي   

 ت  تتتت  لمستتتت ل   متتتتش ،   متتتتن الب حتتتت  ب ح يتتتت   بلتتتت    لب ع بتتتت ص   تاتتتت  
الم ي ل لاي غل بنتل   لف ت ا لمبلنت ن التاابصر الباتصيل . ل ت   الب حت  ببنت   

  لم ي ل الاابصر الباصيل ع ا النحل ال  لالالصر المب  يل ل
 

 )أ( هدف المقياس:
 

يس ت   الم ي ل بلسي ل ل بهف عب  صيل لمس ل  الاابصر الباصيل لت      
فتتتتل استتتت  ع    ( ستتتتنلان6-4م اتتتتللب ن التتتت ل   متتتتب      تتتت   الصلضتتتتل ال 

لاس صي   الاابصر ل هي    ل المظ هص  ل الأحت ا  المت  نتل متب لا ت  التبتصر 
 م ضيل،لبي ب اليلان  ال ل  ح  ج إلا  حسيب ل  صي  .ال

 

 )ب( وصف المقياس:
 

ع تا  مل  لاح  لهل التاابصر الباتصيل، ليح تل مب بُ  لي بلب الم ي ل الح ل   
( بنتتل  فصعيتتل ، لي ضتتمب بتت  بنتت  ميملعتتل متتب الم تتص ان لالأ لان 0عتت    

عتت ا  إ    ثنتت ل     متتب البستتي  التتا المصبتت ، ل تت  صلعتتيال تتل   تت صج فتتل مستت ل 
 لمبلن ن الم ي ل ال نل  فل اس ت ا  الأ لان لالالص لالب م ن ، بم  صلع

مأللفيتتل الم تتص ان فتتل البي تتل الماتتصيل ال تتل يلتتيو في تت    تت  الصلضتتل بتتال  
  لفل الالص لالأهب   المس ت مل ب لم ي ل م  ي  لصلع
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  ل    ب ي لاف  مح لاه  م  التا  ص النم  يل للأ     الم اللب ن ال
 ل ليت ال الص ل ي   .

  ب  بتتتتلب الاتتتتلص لالأهتتتتب   لالصمتتتتل  مأللفتتتتل ل   تتتت  لمتتتتب لا تتتت  البي تتتتل 
 المحي ل بت.

  لا المصب .إ صج فل مح ل  الم ي ل مب البسي  ال 

  ب  بتتتلب الم تتتص ان اان ف ع يتتتتل فتتتل ال يتتتت ل لال لتتتصف ع تتتتا متتت    تتتت صر 
 (.مال    ع ا   ال ابص الباص 

 

 طريقة تصحيح المقياس:الخطوة الثالثة: تعليمات و 
 

نظتتصاا لأب اللينتتل ال تتل ي بتت  ع ي تت  الم يتت ل متتب الأ  تت   الم اتتللب ن    
مت ن ال  ظيتل ياست ت ا  ال غتل الل ميتل  ت ص الإمبت ب فتل ال ل  للاا صلع ،ال ل  

  لم ن الل مل ل م ي ل م  ي ي     بب  بن  ، ل  ضمب ال ل الم  مل للأ
 مهب  فص ي     بي  الم ي ل ع ا ب      ب . 
    متب ب مت ن ال ل يت   ل ال ت عي  لاست ي بل ال  ت  ع تا  م ين  اس ت ا

 بلتتت   لبنتتتل  الم يتتت ل، لفتتتل ح لتتتل استتت ت ا  ال ل يتتت  لابتتت   ب يستتت مص  ل يتتت  
 ال    بن ل ال صي ل  ثن     بي  الم ي ل.

   ي تتل  ال تت حص ب ستتيي  الاستت ي بل بمتت  ابصهتت  ال  تت  فتتل استت م صر  ستتيي
( لف  ا لاس ي بل ال     +( فل ح لل -ض   ا صر حل    +، الاس ي بل م  ل 

 ( فل ح لل الاس ي بل الت أ.-الاس ي بل الاحيحل ،  

 لتتا إم   ليتتل ي تتل  ال تت حص ب لان  تت    اا فهتت  ال  تت  فتتل ثتت   م تتص انإ
 محيتت  يبتتلب ال  تت  بتتال  فهتت  فتتل اللاتتل  ل مستت ل  ال  عتت  ل،البنتت  ال تت ل

 .لن  فصعب م( اس ي ب ن احيحل فل  0 

  ُل  مب  بل   الم ي ل ع ا ح   ، ل  ت  مصاع ر حس   ال صيل الت   لب  ب
الم يتت ل بتتث    مبلتت  متتب بلتت  مال صيتتل ال تتل يحاتت  ع ي تت  ال  تت  ع تتا  
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  ت  متب الم لست ( فتل ال ت صر  -م لست  -ف  ن  اني يل   ع ا مب الم لست 
 ل  .ال ل ي يس   ب  بُ 

   ع تتتتا م يتتتت ل التتتتاابصر الستتتتمليل   تتتت  ال صيتتتتل ال تتتتل يحاتتتت  ال  تتتت  ع ي تتتت
  تت  متتب  -م لستت  -لالباتتصيل بتتث   ف تت ن  اتتني يل    ع تتا متتب الم لستت 

الب يتتتتل ال تتتتل ي يستتتت    للالستتتتمل مالم لستتتت ( فتتتتل ال تتتت صر ع تتتتا ال تتتتابص الباتتتتص 
 .لم ي ل الاابصر الباصيل لالسمليل الح ل

 

الت صي ن ال تل يحات  ع ي ت  ال  ت  إمت  ات ص  ل  صيتل  معايير التصتحيح :
 . صيل( 00م ص ر بلا     00ح ر ، لي ضمب الم ي ل  لا

 

الخطوة  الرابعة : الخصائص السيكومترية لمقياس الذاكرة البصرية لأطفال 
 الروضة ذوي صعوبات التعلم :

 

ن     مب الت لان ال ل    ا ب ع   فل الإع ا  لال ت ي  لمح تل  بل  الا   
حتت   للب ن التت ل    تت   الب م يتت ل التتاابصر الباتتصيل لأ  تت   الصلضتتل الم اتت

بتت  متتب ات حي ت ل يتت ل التتاابصر الباتتصيل أبحست   اتت   لثبتت ن الم يت ل ل  
متتتب ل   تتتلا (   تتت ا 62لالتتت  متتتب تتتت   ال  بيتتت  ع تتتا عينتتتل  بلنتتتن متتتب  

       الصلضل الم اللب ن ال ل   مب ت صج عينل البح  الأس سيل .
 

 :Validityأولًا: صدق المقياس 
 

 كمؤشر للصدق: يالتجانس الداخل (9)
 

باتتصيل لأ  تت   لم يتت ل التتاابصر ال ل تت   الب حتت  بحستت   ال يتت نل التت ات     
متتب  (   تت ا ل   تتلا 62لالتت  ب  بي تتت ع تتا   ،التت ل  الصلضتتل الم اتتللب ن 

ص بت   بتيب  صيتل ت صج عينل البح  الأس سيل، حيت   ت  حست   ملت م ن الا
ص بتت   بتتيب لتت م ن الابتت  م تتص ر لال صيتتل الب يتتل ل م يتت ل، بمتت   تت  حستت   م

ص بتتت   بتتتيب ر لال صيتتتل الب يتتتل ل م يتتت ل، لبتتتال  ملتتت م ن الا صيتتتل بتتت  م تتتص 
 لضتت  الن ييتتتل  (0 ، (2صيتتل الب يتتتل ل م يتت ل لاليتت ال    صيتتل بتت  بنتت  لال 

 . لع ا ال لال
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 (2جدول )
ضة ذوي لأطفال الرو  ة الكلية لمقياس الذاكرة البصريةمعامل الارتباط بين درجة كل مفردة والدرج

 (60( سنوات  ) ن= 6-4صعوبات التعلم من سن )
 

 

 

ص ب   بيب  صيل ب  لا(  ب  ي  مل م ن ا0 ل   ع    ي ض  مب الي   
  -**22462م ص ر لال صيل الب يل ل م ي ل     صالحن م  بيب  

لا ا   إحا  ي ا مم  يهيص إمل م ن اص ب    الل  لله**(، 22112

  ) الذاكرة البصرية(

 معامل الارتباط

 

 م
 

 م معامل الارتباط
 

**0.768 1 **0.656 1 

ل  و
الأ

د 
بن

ال
 

**0.587 2 **0.878 6 

**0.676 3 **0.766 3 

**0.965 4 **0.677 6 

**0.811 5 **0.676 5 

**0.578 1 **0.717 1 

د 
بن

ال
نى

ثا
ال

 

**0.565 2 **0.856 6 

**0.571 3 **0.763 3 

**0.911 4 **0.715 6 

**0.753 5 **0.577 5 

**0.516 1 **0.753 1 

ث
ثال

 ال
ند

لب
ا

 

   

**0.686 2 **0.665 6 

**0.657 3 **0.654 3 

**0.976 4 **0.574 6 

**0.577 5 **0.866 5 

**0.673 1 **0.765 1 
بع

را
 ال

ند
لب

ا
 

**0.567 2 **0.836 6 

**0.687 3 **0.866 3 

**0.857 4 **0.711 6 

**0.881 5 **0.766 5 

**0.566 1 **0.777 1 

د 
بن

ال

س
ام

لخ
ا

 

**0.536 2 **0.856 6 

**0.577 3 **0.768 3 

**0.918 4 **0.717 6 

**0.786 5 **0.716 5 
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اللب ن  ملم ي ل الاابصر الباصيل لأ     الصلضل ال  لال ي نل ال ات 
 ( سنلان .6-4ال ل   مب   

 (3جدول )
جة كل مفردة والدرجة الكلية لمقياس الذاكرة البصرية الروضة ذوى  معامل الارتباط بين در 

 (60( سنوات  ) ن= 6-4صعوبات التعلم  من سن )
 

  ) الذاكرة البصرية(

 معامل الارتباط

 

 م
 

 م معامل الارتباط
 

**0.777 1 **0.558 1 

ل  و
الأ

د 
بن

ال
 

**0.665 2 **0.678 6 

**0.568 3 **0.763 3 

**0.776 4 **0.781 6 

**0.713 5 **0.881 5 

**0.668 1 **0.777 1 

نى
ثا

 ال
ند

لب
ا

 

**0.876 2 **0.716 6 

**0.666 3 **0.677 3 

**0.777 4 **0.875 6 

**0.736 5 **0.663 5 

**0.665 1 **0.773 1 
ث

ثال
 ال

ند
لب

ا
 

**0.861 2 **0.577 6 

**0.687 3 **0.677 3 

**0.773 4 **0.678 6 

**0.616 5 **0.778 5 

**0.813 1 **0.736 1 

بع
را

 ال
ند

لب
ا

 

**0.577 2 **0.877 6 

**0.577 3 **0.766 3 

**0.715 4 **0.786 6 

**0.875 5 **0.766 5 

**0.661 1 **0.877 1 

د 
بن

ال

س
ام

لخ
ا

 

**0.667 2 **0.756 6 

**0.567 3 **0.736 3 

**0.777 4 **0.885 6 

**0.766 5 **0. 178  5 
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 بت   صيتل بتيب ص بت  الا ملت م ن  تي   ب( 3    عت   اليت ل  مب لي ض   
  -**22422  بتتتتتتتتيب متتتتتتتت   صالحتتتتتتتتن  تتتتتتتت  ل م يتتتتتتتت ل الب يتتتتتتتتل لال صيتتتتتتتتل م تتتتتتتتص ر
 اتت   التتا يهتتيص ممتت  إحاتت  ي ا   التتل اص بتت   ملتت م ن لهتتل  ،**(22144
 اتتللب ن الم الصلضتتل لأ  تت   الباتتصيل التتاابصر لم يتت ل لالتت ات  ال يتت نل

 . سنلان( 6-4   مب  ل  ال
 

 : ي(الخارج المحك صدق)  يالتلازم الصدق (2)
 

 ال  نتيب عينتل بتيب  pearson بيصستلب ب صي تل الاص بت   مل مت  حست    ت    
(  الب حتتت  /عتت ا إ   لالحتت ل الم يتت ل ع تتتا الستتيبلم صيل الب تت  ر متتب ل  ح تت 

 ( 6-0 متتب الصلضتتل ل  تت  الباتتصيل التتاابصر م تت صان م يتت ل ع تتا ل صيتت    
 ،لتتت صي بمحتت ( 0202    حمتت  اللهتت   عبتت  ستتميص ل متت ن/ عتت ا إ ستتنلان
   :لال  ل ب لي ل  ملضحل هل بم  الن   ش لب نن

 (4)  جدول
 سن من التعلم صعوبات ذوي الروضة لأطفال البصرية الذاكرة لمقياس المحك صدق معامل

 سنوات( 4-6)
معامل الارتباط  ن المتغير

 )الصدق(
ة مستوى الدلال
 الاحصائية

مقياس الذاكرة البصرية لأطفتال 
الروضتتة ذوي صتتعوبات  التتتعلم 

 ( سنوات 6-4من   ) 

06 678.0 6760 

 

( اص  تتتتت     يمتتتتتل مل متتتتت  الاص بتتتتت   حيتتتتت  ب غتتتتتن 4ي ضتتتتت  متتتتتب يتتتتت ل      
 ( لهل  يمل  الل إحا  ي ا مم  ي   ع ا ا   الم ي ل الح لل.22224 

 

 : tyReliabiliثانياً:  ثبات المقياس 
 

 تت   الب حتت  بتت ل ح   متتب ثبتت ن م يتت ل التتاابصر الباتتصيل لأ  تت   الصلضتتل   
 ( سنلان ب س ت ا  مل  لل  ل   بصلنب خ6-4الم اللب ن ال ل    ب  مب   
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Cronbachs Alpha"a  ل       الب ح  بحس   ثب ن الم يت ل ب ست ت ا .
 ال ص  ال  ليل   

 

 معامل ألفا ) كرونباخ(: (9)
 

 ن الم يتت ل  تت   الب حتت  ب ستت ت ا  مل متت   ل تت  بصلنبتت خ لالتت  لحستت   ثبتت   
متتب مي متت  البحتت    (   تت ا ل   تتلا 62ب  بيتت  الم يتت ل ع تتا عينتتل  لام تت   

 .( يلض  ال 0  للمب ت صج اللينل الأا يل لالي ل  ال  ل
 ( 0جدول )  

استخدام معامل معاملات الثبات لمقياس الذاكرة البصرية لأطفال الروضة ذوي صعوبات التعلم ب
 (60ألفا كرونباخ   )ن= 

 

(  ب مل م ن الثب ن   ل   بصلنب خ( لأبل   م يت ل 2ي ض  مب ي ل       
التتتتاابصر الباتتتتصيل لأ  تتتت   الصلضتتتتل الم اتتتتللب ن التتتت ل    صالحتتتتن متتتت  بتتتتيب 

بمتتتتتت  ب تتتتتتتغ مل متتتتتت  الثبتتتتتتت ن   ل تتتتتت  بصلنبتتتتتتت خ(  ،**(22260-** 222263 
لهل يميل   ملت م ن اص بت   مص  لتل  ببتص متب **( 22212بب   ل م ي ل 

لأ  تتت   الصلضتتتل الم لتتتا  ب م يتتت ل التتتاابصر الباتتتصيل إممتتت  يهتتتيص  ،(222  
 ( سنلان ع ا  صيل ببيصر مب الثب ن . 6-4اللب ن ال ل   مب   

   

 معامل الثبات 
 ) ألفا كرونباخ(

عدد 

 المفردات 
مقياس الذاكرة البصرية لأطفال الروضة ذوي 

 ( سنوات0-0صعوبات التعلم من )

 الذاكرة البصرية 

 البند الأول   5 **67808

67.00**  البند الثانى 5 

67805**  البند الثالث 5 

67.80**  د الرابعالبن 5 

67860**  البند الخامس 5 

67850**  الدرجة الكلية  55 
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.البرنتتامج التتتدريبي القتتائم علتتى التتتعلم المتمتتايز لتنميتتة التتذاكرة البصتترية 4
  :               ( سنوات 6-4الروضة ذوي صعوبات التعلم  من ) لأطفال

 الباحث (  /)إعداد                                                       
 ت   الب حت  ب اتمي  بصنتت مش  ت صيبل يهت م  ع تتا ميملعتل متب الأنهتت ل     

 ن ستتتتت  تاتتتت  ص ل تتتتت صان    تتتتت   الصلضتتتتتل الم  لال ل ميتتتتل الم نلعتتتتتل ال تتتتت
لتتتتا  نميتتتتل إ  تتتت ف يميل تتتت   ل( ستتتتنلان ، لال تتتت6-4للب ن التتتت ل   متتتتب   اتتت

 الاابصر الباصيل ل   ها  ال  ل مب الأ    . 
 

 عداد البرنامج: إأولًا: مصادر 
 

 تت   الب حتت  بإعتت ا   نهتت ل البصنتت مش بغتتص   نميتتل التتاابصر الباتتصيل لتت      
( 6-4       تت   الصلضتتل الم اتتللب ن التت ل   لالتتايب   تتصالح  عمتت صه  متتب

عتت ا  البصنتت مش ع تتا عتت ر ماتت  ص من تت  متت  إ لستتنلان. ل تت  اع متت  الب حتت  فتت
  ي ل

 ن ل  الم  هي  لالنظصي ن لال ني ن المت   ل  الامل  ل بح  مالإ  ص النظص  -
 .البح الت ال بم غيصان 

ا  تتت  ع ي تتت  الب حتتت  ل ن للتتتن  ال تتتلال صاستتت ن اللصبيتتتل لالأينبيتتتل الستتت ب ل  -
 ,Scruggs & Mastropieri, 1992)ل مثتت   م غيتتص التتاابصر الباتتصي

Wong, 1998, Lerner, 2003, Cusimano, 2003, Cusimano, 
2005, Mercer & Pullen 2005,  ،لمحمتت ، 2113، لاتتلالحل ،

، ل  تتتتتت مل 0220، ل تتتتتتل ، ل  تتتتتت مل، لعتتتتتت ل، 2112، لال يتتتتتت ن، 2110
0220 .) 

لتتتن م غيتتتص  ن ل  ال تتتلاستتت     من تتت  الب حتتت  ل  ال تتتلبلتتت  الب تتت  لالمصايتتت   -
 ال ل   الم م ي  مث    
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 ثانياً: أهمية البرنامج: 
 

  نميتتتتل التتتتاابصر الباتتتتصيل لتتتت      تتتت   الصلضتتتتل الم  فتتتتليستتتت   البصنتتتت مش 
 ( سنلان .6-4اللب ن ال ل   مب   

   مم صستتل الأنهتت ل ال   متتل ع تتا التت ل   الم متت ي  متت  الأ  تت    تت  يستت ع ه
لأن ت  يم صستلب  نهت ل  ؛ ن ست   فل ع ا  نميل   صا    الملصفيل ل ي  ر ث    

 عم يل ال ل  . فللي   ليس  يللب الإني   في   مم  يس ع ه  إمحببل 
 

 يقوم عليها البرنامج:  التيثالثاً: الأسس 
 

  امي  البصن مش بل  الأسل لهل ب ل  لل  الب ح  فل اصاع
 

 :أسس عامة 
 

ع تتتا  ي ستتت ن البصنتتت مش ممتتت  يلمتتت  فتتتلهتتت عل يتتتل متتتب المتتتصح لالم لتتتل إ -
 اب س   الم  صان لال  صان الم  لبل .

 مصاع ر ال صل  ال ص يل بيب الأ    . -

 الإس صا ييي ن لال ني ن لالأ لان المس ت مل. فلال نل   -

  نه ل الي س ن مب الس   للأال . فلال  صج  -

 اس ت ا   ل  ظ لعب صان بسي ل للاضحل لم  لمل ل    . -
 

 :أسس تربوية ونفسية 
 

يص بتت  البصنتت مش ع تتا  نميتتل مستت ل  ال تت صر ع تتا التتاابصر الب حتت   ب  اصاعتت -
( ستنلان متب 6-4الباصيل ل         الصلضل الم اللب ن ال ل   متب   

  لاستتت ل ا ا    لميتتتلل   حيتتت  ملصفتتتل تاتتت  ص المصح تتتل اللمصيتتتل لح يتتت   
، لبتتال  مصاعتت ر ال تتصل  ال ص يتتل بيتتن   لالتت  متتب تتت    نتتل   نهتت ل ل تت صا   

 ن ستتت   تتت صان لميتتتل  بتتت    تتت  لمصاعتتت ر  ب  ل  الم نلعتتتل بتتتالتتت ل   الم متتت ي
 ح لي تتت  ي ستتت ن البصنتتت مش ال  تتتل اللمصيتتتل المستتت   فل  ال تتتل ن ستتت  الأنهتتت ل 

 الم    ل  . لميلالمح ل  ال ل 
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الأنهتت ل  فتتلبمتت  حتتصص الب حتت  ع تتا  هتتيي  الأ  تت   ع تتا المهتت صبل  -
 .مب ت   ي س ن البصن مش الم نلعلالم  مل 

 

 ة:أسس اجتماعي 
 

 نلعتتن ي ستت ن البصنتت مش بتتيب الأنهتت ل ال ص يتتل لاليم عيتتل ح تتا يستت  ي     
بتت    تت   ح يتت  اا تتت متتب تتت     ا تتت للأنهتت ل ال ص يتتل لمتتب تتت   اللمتت  

  ات  ميملع ن اللم  ال ل لنيل.
 

 :أسس بيئية 
 

المن ستت  متتب  لفي تت  الب حتت    ي تتل المنتت خ البي تت اصاعتت ال تتللهتتل الأستتل    
ستي   في ت    بيت  ي ست ن البصنت مش  ال لس    ل  ي ل البي ل حي  المب ب لالل 

 بحي   بلب منظمل لآمنل لمن سبل ل  بي   نه ل لي س ن البصن مش. 
 

 رابعاً: التخطيط العام للبرنامج:
 

 هتتتت م  عم يتتتتل ال ت تتتتي  اللتتتت   ل بصنتتتت مش ع تتتتا  ح يتتتت  الأهتتتت اف الل متتتتل    
 فتلا ييي ن لالأست لي  الم بلتل ب لإست ص  للالإيصا ت لالل مت  يصا يل لمح لالالإ

ل ل ح يتت  المتت   لبتتال  الأ لان المستت ت م ، ن يتتا  نهتت ل لي ستت ن البصنتت مش
 لع   الي س ن لم ر ب  ي سل لمب ب إيصا  البصن مش.ال منا ل بصن مش 

 

 : الهدف العام للبرنامج 
 

لتتتا  نميتتتل التتتاابصر الباتتتصيل لتتت      تتتت   إالحتتت لل  البحتتت ي تتت ف بصنتتت مش    
 .لم اللب ن ال ل  لضل االص 

 

  البرنامج : فيالإستراتيجيات والفنيات المستخدمة 
 

اللاتتتتف  -التتتت ل   ب ل لتتتت  -لالتتتت ل   ال لتتتت لن -ال ل يتتتت  –الحتتتتلاص المن  هتتتتل 
 .ال ل   ب لاس به ف  -الب    ن المالصر -لالاهن
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 البرنامج : فيمية المستخدمة يالأدوات والوسائل التعل 
 

ي ستتت ن  فتتتللاص  لاللستتت    ال ل ميتتتل المستتت ت مل اهتتت   الب حتتت  بإعتتت ا  المتتت   
 ح يت  الأهت اف المصيتلر متب البصنت مش ،  فتللم  ل   متب  لص ببيتص  ؛البصن مش

ل تتت  صاعتتتا الب حتتت   ب  بتتتلب الأ لان م نلعتتتل ل ن ستتت  ال تتتصل  ال ص يتتتل بتتتيب 
لتت ي   لالمصح تتل اللمصيتتل  ال تتلالأ  تت   ل  ن ستت  متت   صيتتل اتتللب ن التت ل   

 للأ    . 

 ب   تتتت ن  اتتتتص  لأ لان لاللستتتت    المستتتت ت مل لهتتتتم ن  تتتت   نلعتتتتن ال    
 حصلف ميسمل .....الخ( . – ص    ميسمل  –ب    ن مالصر –مالصر 

 

 : المحددات الإجرائية للبرنامج 
 

 : )مصبت   فتل ت    بيت  البصنت مش  محددات مكانية ) مكان تنفيذ البرنامج
 .صع يل ل  صبيل الت ال لال أهي  بمح فظل الهص يل

 :)تت    بيتت  البصنتت مش ع تتا عينتتل مبلنتتل متتب  محتتددات بشتترية ) العينتتة 
  تتصالح  ال تتلالتت ل   ل  متتب    تت   الصلضتتل الم اتتللب ن    تتلا (   تت ا ل 02 

 ( سنلان.6-4 عم صه  مب   
 ( محتتددات زمنيتتة:)استت غص    بيتت  البصنتت مش ع تتا  متتدة تطبيتتق البرنتتامج

 حيتتت   تتت  ال  بيتتت  بهتتتب    ،ي ستتت ن  ستتتبلعي ا  6 ستتت بي ( بلا تتت   2الأ  تتت     
تلف ا مب غ   الم اصل لمصاب  ال صبيل الت ال بستب  ظ تلص المليتت  مبثف  

 الث لثل مب ي  حل فيصلل بلصلن  المس ي .
 

 نتائج البحث:
 

 :الفرض الأول ونتائجه
 

 ينص الفرض الأول للبحث على أنه :
ضتل ص    صي ن       الصل  لحا  يل بيب م لس إ" لي  فصل  اان  لالل 

 لال ي ستتتتيب ال ب تتتت فتتتتلالم اتتتتللب ن التتتت ل   ع تتتتا م يتتتت ل التتتتاابصر الباتتتتصيل 
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ل  بيتتتت  البصنتتتت مش ال تتتت    ع تتتتا التتتت ل   الم متتتت ي  لاتتتت ل   ال يتتتت ل   ملالبلتتتت 
 ."مالبل 

 

س ت ا  ات ب ص لي بلبسلب  ح   مب احل هاا ال ص      الب ح  بلل      
ص تتتت   ل لستتتت ال تتتتصل   بتتتتيب م يملعتتتت ن المص ب تتتتل، ل بهتتتتف عتتتتب  لالتتتتلل م

اللب ن ال ل    ب    بي  البصن مش ال     ع ا م  صي ن       الصلضل ال 
ص    صيت ن ن تل الميملعتل بلت    بيت  البصنت مش  لال ل   الم م ي  لم لس 
 متتت ي  ع تتتا م يتتت ل التتتاابصر الباتتتصيل بمتتت  هتتتل ملضتتت ال تتت    ع تتتا التتت ل   الم 

 ب لي ل  ال  لل  
 ( 6جدول )  

لإحصائية للعينة التجريبية لمعرفة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي بالنسبة ( ودلالتها اZقيمة )
 (20ن=)مقياس الذاكرة البصرية وبنوده الفرعية ل

مقياس الذاكرة 

البصرية والسمعية 

لأطفال ما قبل 

المدرسة المنبئين 

 بصعوبات التعلم 

اتجاه 

فروق 

 الرتب

القياس القبلي/  العدد

 البعدي

 قيمة 

  Z 

توى مس

 الدلالة
 الإحصائية

اتجاه 

 الدلالة

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

رية
بص

ة ال
اكر

الذ
 

 

 البند الأول

الرتب 

 السالبة
دالة  67666 -07660 6766 6766 6

إحصائياً 

لصالح 

القياس 

 البعدي 

الرتب 

 الموجبة
56 06756 50676 

الرتب 

 المحايدة
6   

   56 المجموع
 

ند الب

 الثاني

الرتب 

 السالبة
دالة  67666 -07050 6766 6766 6766

 إحصائياً 

لصالح 

القياس 

 البعدي

الرتب 

 الموجبة
56 06756 50676 

الرتب 

 المحايدة
6   

   56 المجموع
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مقياس 

الذاكرة 

البصرية 

والسمعية 

لأطفال ما 

قبل 

المدرسة 

المنبئين 

بصعوبات 

 التعلم 

اتجاه 

فروق 

 الرتب

القياس القبلي/  العدد

 البعدي

 قيمة 

  Z 

مستوى 

 الدلالة
 الإحصائية

اتجاه 

 الدلالة

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

البند 

 الثالث
الرتب 

 السالبة
دالة  67666 -07005 6766 6766 6766

 إحصائياً 

لصالح 

القياس 

 البعدي

الرتب 

 الموجبة
56 06756 50676 

الرتب 

 ةالمحايد
6   

   56 المجموع
البند 

 الرابع
الرتب 

 السالبة
دالة  67666 -07005 6766 6766 6766

 إحصائياً 

لصالح 

القياس 

 البعدي

الرتب 

 الموجبة
56 06756 50676 

الرتب 

 المحايدة
6   

   56 المجموع
البند 

 الخامس
الرتب 

 السالبة
الة د 67666 -070.0 6766 6766 6766

 إحصائياً 

لصالح 

القياس 

 البعدي

الرتب 

 الموجبة
56 06756 50676 

الرتب 

 المحايدة
6   

   56 المجموع
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( لملصفل ال تصل  بتيب ال ي ستيب Z (  ب  ي  62ي ض  مب الي ل   ع       
لتا ليتل  إ( ممت  يهتيص 2222التل عنت  مست ل    ال ب ل لالبلت م للأبلت    تي   

بتتيب ال ي ستتيب ال ب تتل لالبلتت م حيتت  بتت ب م لستت  الص تت  المليبتتل  ببتتص  فتتصل 
لهتاا يلت  م هتصاا ع تا ف ع يتل البصنت مش المست ت    ،مب م لست  الص ت  الست لبل

  نميل الاابصر الباصيل ل    فصا  اللينل ال يصيبيل.  لف
 

 تفسير نتائج الفرض الأول:
 

يب م لستتت  ن ص تتت  ( ليتتتل  فتتتصل   التتتل إحاتتت  ي ا بتتت6ي ضتتت  متتتب يتتت ل     
( ستتتتنلان ع تتتتا 6-4 صيتتتت ن    تتتت   الصلضتتتتل الم اتتتتللب ن التتتت ل   متتتتب   

الب حتت (  بتت  لبلتت  استتت ت ا   /عتت ا إم يتت ل التتاابصر الباتتصيل للأ  تت    متتب 
ل  يتتتت ل  ل، حيتتتت   ب الم لستتتت  الحستتتت بفتتتتل ا يتتتت   ال يتتتت ل البلتتتت مالبصنتتتت مش 

ل  الم يتت ل يتت  بنتتيم فتتلل  يتت ل ال ب تتل  الحستت بلالبلتت م  ببتتص متتب الم لستت  
لتتتتا  نميتتتتل مستتتت ل  التتتتاابصر الباتتتتصيل لتتتت    فتتتتصا  اللينتتتتل إالتمتتتتل ممتتتت  يهتتتتيص 

ال يصيبيتتل ، لب ل تت لل هتتتاا يلتت  م هتتتصاا ع تتا ف ع يتتل  نهتتت ل ي ستت ن البصنتتت مش 
 فتتتلال تتت    ع تتتا التتت ل   الم متتت ي  حيتتت   ن تتت  متتتب الأنهتتت ل المحببتتتل للأ  تتت   

         ل متتب الأنهتت لمصح تتل الصلضتتل ، لاع متت ن الي ستت ن ع تتا ميملعتتل م نلعتت
ل نلعتتتتتتن  .... التتتتتتخ(ع  يتتتتتتل – صبيبيتتتتتتل  –ملستتتتتتي يل  –اتتتتتتيل  ا –  فنيتتتتتتل 

الي ستتت ن بمتتت  ي ن ستتت  متتت   بيلتتتل الأنهتتت ل  فتتتلالإستتت صا ييي ن المستتت ت مل 
ف تت   ح  تتن اتتحل ال تتص  الأل  لب ل تت لل  ل بيلتتل المصح تتل اللمصيتتل ل لينتتل.

    التتتا  م ل تتت ص التتتا ب البصنتتت مش ال ف ع يتتتل ب لل بحتتت  الحتتت لل، لهتتتاا يلنتتت
  نميل الاابصر الباصيل لأ     اللينل . 

 

الب حت  ع تا مت اص ي ست ن البصنت مش ل ب يبتلب   ت   بتتلا م  إلهاا يهيص    
الأنهت ل  فتللملصفل مس ل     م    مس مص   ع ا  لاا  م  مل م     بهب   

ع تتا صهتت  يل للأم تت ن لي لصفتتلا إيتتل ، بمتت   تت   الب حتت  بلمتت  ي ستت ن الأب  يم
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المصاحتتتتت   فتتتتتلاتتتتتللب ن التتتتت ل   ل عصاضتتتتت   لمظ هصهتتتتت  ل ستتتتتب ب   ل أثيصا  تتتتت  
 لميتتتتتل ال ح تتتتتل ، بمتتتتت   تتتتت   الب حتتتتت  بإع تتتتت   ب بلتتتتت  الناتتتتت    ال تتتتتيال ل 

 فتل س ع هب ع ا ال ل م  م  اللب ن ال ل   ل       ل ب مم  يست ع هب 
، لهتتتاا ستتت ع   فضتتت  الحتت  متتتب ت تتتص اتتللب ن التتت ل   لتتت      تتت ل ب بهتتب   

 ني ح البصن مش.ع ا 
 

 ل تت   فتتل( ع تتا ف ع يتتل التت ل   الم متت ي  0202ف تت   بتت ن  صاستتل بصيتت       
ه م   ب لا saylor(2008)بم   لان ن   ش  صاسل س ي لص  ،      الصلضل

ممتتت   تتتت   ،التتتت ل   ل ح يتتت اا التتت ل   الم متتت ي  فتتتلستتت صا ييي ن التتت ل   الح يثتتتل إب
 س  ب يل ل   ي  فيلان الإني  .يس ع  ع ا الل  يل مب اللب ن ال ل   الم

 

ستتتتت صا ييي ن لفنيتتتتت ن التتتتت ل   ال لتتتتت   لإلهتتتتتا  الن ييتتتتتل   بتتتتت  ع تتتتتا التتتتت لص    
 نميتتل التتاابصر الباتتصيل بتتلب الأ  تت    ل متتلا ب صي تتل ي يتت ر لتت   فتتلالم متت ي  

يل  له  مب  ب  ن ييتل  نميتل ال ت صان الملصفيتل لت ي   ب صي تل مهتل ل لياابتل 
يلل  لبتلب الت ل   الم مت ي  لتيل  لهاا ،ص يل فيم  بين  ال صل  ال  لل   ل صاع

ستتتتتت صا يييل لاحتتتتتت ر للبنتتتتتتت متتتتتت ت  ل تتتتتت ل   يل متتتتتت  ع تتتتتتا  متتتتتتش الل يتتتتتت  متتتتتتب إ
اح ي يتتتت ن الأ  تتتت   ال ص يتتتتل حيتتتت   للب ل تتتت لل ي بتتتت ، ن الم نلعتتتتليالإستتت صا يي

ل تتت ص متتتب المل لمتتت ن للبتتتب عتتتب  صيتتت  يحاتتت  بتتت  الأ  تتت   ع تتتا ن تتتل ا
 ميل.يصي ن  ل   ماممل لف  ا لح ي     ال ل ع   ه  م ات  لم    لتإ
 

يل متتتتتتت  ع تتتتتتتا استتتتتتت ت ا   مب التتتتتتت ل   ب ستتتتتتت ت ا  التتتتتتت ل   الم متتتتتتت ي  لالتتتتتتتاإ    
ت  فتتت ن بتتتتيب ستتت ع  ع تتتا   ليتتتت  الأنهتتت ل  بلتتت ا ل ستتت صا ييي ن م نلعتتتل يإ

 ح يتتت   فتتتللتتتا  هتتيي  الأ  تتت   لبتتتا  الم يتتت  متتب الي تتت  الأ  تت   ممتتت      إ
ستتتت صا ييي ن التتتت ل   الم متتتت ي  إفل إلتتتتا  ب التتتت ل   بب لإضتتتت  ، هتتتت اف البصنتتتت مش

ال تتصل  ال ص يتتل بتتيب الأ  تت   متتب حيتت  ميتتلل   لصغبتت     لاه م متت      ليصاعتت
 فتللمب ث  يا  ان بت ه   نحتل ملضتل   الت ل   لمهت صب     ،ل نم    ل م  

 الأنه ل  ثن   ي س ن البصن مش.
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 ل مت   ال لال ل   الم م ي  ل س صا ييي ن إبم   ب إيصا ان ال ل   ب س ت ا     
الحصبتتتل  فتتتلع تتتا الميملعتتت ن الاتتتغيصر الم ل لنتتتل    حتتتن ال صاتتتل للأ  تتت   

لبيتتتن   لبتتتيب الب حتتت  عنتتت   ن يتتتا  ،بتتتيب بلضتتت   التتتبل  للال   عتتت  الإييتتت ب
 نهتتت ل لي ستتت ن البصنتتت مش . بمتتت    تتت ح ح لتتتل متتتب الصاحتتتل الن ستتتيل بيتتتن   لهتتت  

لالتتت ع  متتتب  لي متتت عال   عتتت  الايتتتل يستتتل   ال لتتت لب ل  فتتتلينيتتت لب م تتت م   
 اب س ب   لم  صان الاابصر الباصيل. فليمي   فصا  الميملعل مم   س   

 

فتتتتل  حستتتتيب مستتتت ل  التتتتاابصر ليل  تتتت  الب حتتتت   ب فل ليتتتتل التتتت ل   الم متتتت ي     
لتتت   الأ  تتت   ب لميملعتتتل ال يصيبيتتتل يمبتتتب  ب يلتتت   إلتتتا عتتت م يب الباتتتصيل 

  ي ستت  بتتت التت ل   الم متت ي  متتب م ايتت ، لمتت   س ستتييب؛ ي مثتت  الل متت  الأل  فيمتت
، ف تتل ي تتل  ع تتا ف تت  المل متتل ل  تت يصه  ل ت  فتت ن م يص بتت  ع يتتت متتب مبتت  

بيب الأ  ت   المنب تيب باتللب ن الت ل   ل لتصف ال تصل  ال ص يتل بيتن   لالبنت   
ميتتتتتل لال ي ي يتتتتتل فتتتتتل ال  عتتتتتل الاتتتتت يل  يع ي تتتتت ، ل ليي  تتتتت  ل  ي تتتتتل البي تتتتتل ال ل 

ستت صا ييي ن التت ل   ل تتلفيص إالتت ل   لالتت ل   ب ت يتت ص ل بييتتف  ا تتفل اتتمي  مل 
ت يت ص لالمهت صبل النهت ل ص ال ل   الم نلعل لا   حل فتصص الاالأنه ل لما  

لي س  ل نم      الأ     المنب يب باللب ن ال ل  بم  ي    هاا ال ب يب بيب 
صلضل ال ل   مب فل ال ل   لاب  ا    الم ل  ر، لبال   مبيب يمي        ال

إهتتب   ل  بيتتل ح يتت     الم  تتص ر ال تتل  لبستت   ال ب ينتت ن بيتتن  ، لالستتم ح ل تت  
ب حمتت  المستت لليل  يتت    ل م تت  متتب تتت   انتت م ي   فتتل الأنهتت ل المت   تتل، 
لع ا  ب مب  ه  م     يلبل هتا  الن ييتل هتل اص بت   الت ل   الم مت ي  ع تا 

ل ب ع تتا المل متتل  ب  ،ع تتا التت ل   االتت ل    تت  صا  فتتل ب بتت    تت  ال اتتللبل 
لأ  تتت   المنب تتتيب  ل الم    تتتصي  التتت  فتتتل مم صستتت     ال ل يتتتل متتت      ل تتت ، ف 

التتت ل   غ لبتتت ا متتت  يلتتت نلب متتتب ف تتت  الث تتتل بتتت لن ل ن ييتتتل ال ل لتتت ن اتتتللب ن 
الم  نيل مب المحي يب ب   ت ال مل م    ، بمت  ييت لب اتللبل فتل الت ل   
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 س لي  ال ل   ال   ي يتل الهت  لل ال تل  غ ت   م مت ا  فل ظ  للالأب  يم لالنم  
 اس ل ا ا    لميلل   لتا  ا   ل نم     ل م  .

 
 

لهل مت  يت  تف ب يت ا فتل ظت  الت ل   الم مت ي  فتل ضتل  مت   ظ ص تت ن ييتل    
ال تتتص  الأل  متتتب ليتتتل  فتتتصل   التتتل إحاتتت  ي ا لاتتت ل  الميملعتتتل ال يصيبيتتتل 

مليل ببتتتت  لع تتتتا بل يتتتتت ليميتتتت  بنتتتتل   ع تتتتا م يتتتت ل التتتتاابصر الباتتتتصيل لالستتتت
 التمل. 

 

لي مث  الل مت  الثت نل التام يل  ت  الب حت   ب ي ستص ف ع يتل الت ل   الم مت ي    
فتتتتل  حستتتتيب مستتتت ل  التتتتاابصر الباتتتتصيل للأ  تتتت   ب لميملعتتتتل ال يصيبيتتتتل فيمتتتت  
صهتتت  ان إيصا يتتتل لمتتتلا   ل يميتتتل متتتب   ضتتتمنت  ليتتت  المل متتتل متتتب  ليي تتت ن لا 

 تت    فيتت يل  ل يميتتل ل لصا  عمتت  ل نهتت ل م نلعتتل   ستت  عتتصل     يميتتل لم
فتتل ميم  تت  متت  الم متت  الص يستتل ل تت ل   الم متت ي ، حيتت  لضتت  فتتل الاع بتت ص 
تاتتتتتت  ص لاح ي يتتتتتت ن    تتتتتت   الصلضتتتتتتل الم اتتتتتتللب ن التتتتتت ل  ، لبي يتتتتتتل 
اس بهتتت ف  تتتت صا    ل نمتتتت    ل م تتتت ، ل  ليتتتت   ستتتت لي  م نلعتتتتل فتتتتل ال لااتتتت  

 نميتتل م تت صان الأ  تت   الملصفيتتل ع تتا  فضتت   مل تت ، ممتت  مبتتب الب حتت  متتب
نحل ممبب، هاا ب لإض فل إلا   لي  الأ     بب   ت ن   تلي  فص يتل التام  ت  
إع ا ه  بم  يصاعل   صا    الل  يل لن لع   ل  ل   الباصم، حي     ال صبيت  
ع ا الصسل  لالالص الإيض حيل لالأنه ل الم نلعتل ال ص يتل لاليم عيتل ال تل 

 نتتتل  الميتتتل  لالاه م متتت ن بيتتتن  ، ، ل  تتتي  ل تتت    بيتتت  متتت   ل متتتل ،  صاعتتتل 
متب  نتت إاا  ت    (Willis & Mann, 2000) لي س  ال  مت  مت   هت ص إليتت

نتصا تتتت ا ا بتتتتلب الن ييتتتتل    تتتت    بثتتتتص  ييتتتت    الإعتتتت ا  ل تتتت ل   الم متتتت ي  بهتتتتب   
لمهتتت صبل، يغمتتتصه  الهتتتللص ب لم لتتتل لال هتتتلي  بتتت ي ا عتتتب الهتتتللص ب لضتتتي  

 الم  .ل 
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 ونتائجه: يالفرض الثان
 

 للبحث على أنه : يينص الفرض الثان
 

حاتتتت  يل بتتتتيب م لستتتت ل ص تتتت   صيتتتت ن    تتتت   إان  لالتتتتل "لا  ليتتتت  فتتتتصل  ا
ال ي ستتتيب  فتتتلالصلضتتتل الم اتتتللب ن التتت ل   ع تتتا م يتتت ل التتتاابصر الباتتتصيل 

 .ل  بي  البصن مش ال     ع ا ال ل   الم م ي  "البل م لال  بلل 
 

ب ست ت ا  ات بت ص لي بلبستلب    مب احل هاا ال ص      الب حت   حلل    
Wilcoxon test  ل ميملعتتت ن المص ب تتتل ل بهتتتف عتتتب  لالتتتل  مال بتتت صام ص

لا يتتت   ال تتتصل  بتتتيب م لستتت ل ص تتت   صيتتت ن    تتت   الصلضتتتل فتتتل ال ي ستتتيب 
البلتتت م لال  بلتتتل ل ميملعتتتل ال يصيبيتتتل ع تتتا التتتاابصر الباتتتصيل ، ل تتت  حستتت   

ملصفل ال صل  بيب ال ي سيب البل م لال  بلل لبل   لبنل  الم ي ل ل z) يمل  
 تت   تت صي  الميملعتتل ال يصيبيتتل  ال تتللالتت  ب  بيتت  م يتت ل التتاابصر الباتتصيل ل 

ع يتتتت  اتتتت  ي ستتت ن البصنتتت مش. لب نتتتن الن تتت  ش بمتتت  هتتتل ملضتتتحل ب ليتتت ل  
 ال  لل  

 ( 7جدول )

معرفة الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي ( ودلالتها الإحصائية للعينة التجريبية لZقيمة )
مقياس الذاكرة البصرية والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية باستخدام معادلة بالنسبة لبود 

 (20ن=)  ويلكوكسون
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ي ستتيب لملصفتل ال تصل  بتيب ال   z) (  ب  تتي  2ي ضت  متب اليت ل   عت       
الم يتت ل  تتي  غيتتص  التتل ممتت  يهتتيص إلتتا عتت   ليتتل   ملتت البلتت م لال  بلتتل لبُ 

يتل ف ع لهتاا يلت  م هتصاا ع تا است مصاص  ،فصل  بتيب ال ي ستيب البلت م لال  بلتل
 نميل التاابصر الباتصيل لت    لالبصن مش المس ت   ال     ع ا ال ل   الم م ي  ف

  فصا  اللينل ال يصيبيل. 
 

 :يفرض الثانتفسير نتائج ال
 

( ي ض    ت ص  ال يت ل ال  بلتل مت  ال يت ل البلت م  2مب ت   ي ل       
لهاا ي   ع ا اس مصاص ف ع يتل البصنت مش  ،ب  ص  بسي  لا ل  ال ي ل ال  بلل

لا  أثيص البصن مش لم   ضمنت مب إليصي  الب ح  ها  الن   ش  ،ع ا الأ    
المصح تل اللمصيتل  لللأ  ت    صاعت س صا ييي ن ل نه ل م نلعتل محببتلا  فني ن ل 

لبال   ل لب الأم  ن م  الب ح  لم  بلل الأنه ل ال ا   ت    ،لتا  ا  
 فتتللأ  تت ل ب لحصاتت ب ع تتا حضتتلص الأ  تت   لعتت   ال غيتت  عتتب المهتت صبل 

 اس مصاص  أثيص البصن مش. فلي س ن البصن مش ب ب لت الأثص 
 

لا است ت ا   نهت ل الت ل   إ ببيص   ليصي  الب ح  ن ييل هاا ال حسب بهب      
  ن  ل     الصلضتل لال ت  ن س  تا  ص ل  صان لح ي ن  لالم م ي  ال 

بم  س ع  البصن مش ال  صيبل   بل  مصلص ف صر  منيل   صه  ه ص، لا ب     ثصهإ
ببي يتل ا بت   ال تص   صهت  ه ا  فتل  لعيتل اللالت يب ل ال     ع ا الت ل   الم مت ي  

لم حظتل ل لت      ت ل  ، ن الاابصر الباتصيل لالستمليالاحيحل ل نميل م  صا
لتا إضت فل المب تف بتت، ب لإ لاللال يب ل         م   ثنت   ح تت ل  ب يتف المن لت

 بصن مش ال ل   الم م ي . فلمن  ه ت فيم    ص  ع يت 
 

لتتتتتا ال لتتتتت لب  إف ع يتتتتتل بصنتتتتت مش التتتتت ل   الم متتتتت ي   ل صيتتتتت   يضتتتتت ا استتتتت مصاصيل   
 البحت فتصا  عينتل  بتيب الأ  ت    ل بلن ت  الب حت  بينتت  لال لالل   ن ال يبل 

ال يصيبيتل( ، لع تا ضتل  هتاا ي بت  الب حتت  ع تا  هميتل ال ت صي  ع تا  نميتتل 
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( 6-4مصح تتتل الصلضتتتتل متتتتب    فتتتتلم تتت صان التتتتاابصر الباتتتصيل لتتتت   الأ  تتت   
 سنلان.

 

مت ي   بم  يصي  الب حت  هتا  الن ييتل  يضت ا التا است مصاص ف ع يتل الت ل   الم    
لاست    ر    ت   الصلضتل الم باصيل ت   ف صر الم  بلتل، فل  نميل الاابصر ال

يتتني   مل لي ستت ن بصنتت مش التت ل   الم متت ي ، لالتتااتتللب ن التت ل   متتب  نهتت 
   .عن    نميل الاابصر الباصيل

نتتتت مش التتتت ل   ضتتتتل  متتتت  ي ضتتتتمنت بص  فتتتتللهتتتتا  الن ييتتتتل  بتتتت ل  متتتتصاا  بيليتتتت ا    
ف تتتتصر  فتتتتللمتتتت   بتتتت ا  الب حتتتت   ،ستتتت صا ييي ن ل ستتتت لي ا  ل الم متتتت ي  متتتتب فنيتتتت ن 

صان لالم تتتت صان لال نيتتتت ن لمم صستتتتل  نهتتتت ل التتتت ل   الم  بلتتتتل متتتتب  أبيتتتت  التبتتتت
الح لل مم       البح ه م   مب ي ضمن   البصن مش ملض  الا لال الم م ي  

 لا  ي  ر ال  صر ع ا إ   ب م  صان الاابصر الباصيل.إ
 

ص ني ح  نه ل بصن مش ال ل   الم مت ي  بلت  است ت ا  ليصي  الب ح  اس مصا   
البصنتتتت مش لاستتتت مصاص  ثصهتتتت  بلتتتت  ف تتتتصر الم  بلتتتتل نظتتتتصاا لتاتتتت  ص نمتتتتل    تتتت   

للب ن ال ل   لمب حب   للأنه ل ال   مل ع ا فنيت ن الت ل   االصلضل الم 
 الم م ي .

 

ن ل  مت   ضتمنت البصنت مش متب فنيت ضت فتللبال  ف ا  الن ييل  ل   بيليل    
 البحتتت    تتت   ميملعتتتل ضتتتل  متتت   بتتت ا   فتتتل ن التتت ل   الم متتت ي  ل يستتت صا ييا  ل 

   تتن  نهتت ل لي ستت ن البصنتت مش متتب    عتت  ل لتت لب لبم  بلتتل  لال يصيبيتتل ال تت
ب غتن  لن     مب   بي  البصن مش لح ا ف صر الم  بلل لال ل   بل  الا الب ح 

ي   حيت   بتيب عت   ل ت  ايتصا  ال يت ل ال  بلتل ع ت ،ه ص بل  ال يت ل البلت م
 البحتتت ليتتتل  فتتتصل   التتتل إحاتتت  ي ا بتتتيب م لستتت  ص تتت   صيتتت ن  فتتتصا  عينتتتل 

ال يتت ل البلتت م لال يتت ل ال  بلتتل   فتتلال يصيبيتتل ع تتا م يتت ل التتاابصر الباتتصيل 
 وبذلك فقد تحققت صحة الفرض الثانى للبحث الحالي.
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 :توصيات البحث
 

ي  تتتت   الب حتتتت    فتتتتل ضتتتتل  متتتت   لاتتتت   إليتتتتت البحتتتت  الحتتتت لل متتتتب ن تتتت  ش    
 ب ل لاي ن ال  ليل ل س    ر من   

 

  ف ت ن م نلعتل متب الأ  ت    نميتل م ت صان التاابصر الباتصيل لالستمليل لت  .2
 ح ي ي ن الت ال.الم الا

ه متتت   ب نميتتتل ال تتت صان الملصفيتتتل لتتتالم اتتتللب ن التتت ل   لع تتتا ضتتتصلصر الا .0
امش لالتتتتتتت  متتتتتتتب تتتتتتتت    تتتتتتتلفيص البتتتتتتتص  ،ص ستتتتتتت   التتتتتتتاابصر الباتتتتتتتصيل لالستتتتتتتمليل

ال اتتتلص  لال غ تتت  ع تتتا نتتتلاح فتتتللالإستتت صا ييي ن المن ستتتبل ال تتتا  ستتت ع ه  
 الملصفيل ال ا يل نلا من  .

ال صاستت ن ال صبليتتل الت اتتل ب  تتل المنب تتيب باتتللب ن  فتتلضتتصلصر ال صبيتت   .3
حيتت   ل بتتص متتب المستتبب ن الص يستتيل  ،التت ل   ع تتا التتاابصر بأنلاع تت  المت   تتل

 صا  الم مل ي اا ل اللب ن النم  يل.ل اللب ن الأب  يميل لمب الأع
 

 :مقترحةالبحوث ال
 

متت  ل لمتتب تتت    ل متت  ل   عتت  الب حتت  متتب تتت   ن تت  ش البحتت  الحتت ل   
الم صستتتتل المنب تتتتيب باتتتتللب ن التتتت ل  ، ف  تتتت  ا  تتتتصح الب حتتتت      تتتت   متتتت   بتتتت  

  يل لآالبحل  ا

لتت    لييتت بفل ليتتل بصنتت مش  تت    ع تتا التت ل   الم متت ي  ل حستتيب ال  بيتتص الإ .2
       م   ب  الم صسل المنب يب باللب ن ال ل  .

ان الم لتت  ر ل نميتتل التتاابصر لتت    تت    ع تتا التتاب   لفل ليتتل بصنتت مش  تت صيب .0
      الصلضل الملهلبيب الم اللب ن ال ل  . 

لت      ت    لست ل ا  الأبت  يميب التاابصر الباتصيل لالستمليل لالالل  ل با .3
 م   ب  الم صسل.
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 المراجع
 أولًا : المراجع العربية :

 

(. ف ع يل بصن مش إلب صلنل م  صح 0226الله  .    حم ،  م نل سميص عب  -
مي تتتل   .فتتتل  نميتتتل م تتت صان التتتاابصر الباتتتصيل للأ  تتت   فتتتل مصح تتتل الصلضتتتل

اليمليتتتل الماتتتصيل  -ب يتتتل ال صبيتتتل  -  ي ملتتتل عتتتيب هتتتمل ال تتتصا ر لالملصفتتتل
 .220ل  صا ر لالملصفل،  

ت ت  ،  عت   ، عمتصل ههت   محمت ، ل لالل يت ، هتل  بب لم، إي    عبت ال -
(. التتتاابصر الل م تتتل لم تتت صان الحستتت   التتتاهنل لتتت   ال  ميتتتا 0202محمتتت .  

مي تتتتل ال صبيتتتتل   .الم اتتتتللب ن  ل تتتت  الصي ضتتتتي ن لاللتتتت  ييب   صاستتتتل م  صنتتتتل
 . 32ب يل ع ل  الإع  ل لال أهي ،   -  ي ملل ال    ي  الت ال

(. فل ليتتل استت ت ا  0222ال متت مل، آلا  ستت   ب.  صيمتت ب محمتت ، ل بتت يص، ب -
مي تتتل  .التتتتصا   الملصفيتتتل فتتتل  نميتتتل ال تتتابص الباتتتصم لتتت      تتت   الصلضتتتل

ب يل البنت ن لتا ا  لالل تل   -  ي ملل عيب همل البح  الل مل فل ال صبيل
 . 26، ج21لال صبيل،  

اتتللب ن التت ل   .(0221م لتت   حمتت     لصهتتلاب، ،ستت مل محمتت   الب  نيتتل، -
 . عم ب.  اص المسيصر ل نهص لال ل ي  لال ب عل.3.  النظصيل لالمم صسل

(. الإستتت    النستتتبل لبتتت  متتتب 0202 صکستتت  نل، متتتصي  بنتتتن حتتت فظ عمتتتص.   -
التتاابصر الباتتصيل لبلتت  الم غيتتصان ال يملغصافيتتل فتتل ال نبتت  بتت ل ميي  الباتتصم 

ب يتتتل  -لتتتل ستتتله ج   ي مالمي تتتل ال صبليتتتل .للأ  تتت   الاتتت  لضتتتل ف الستتتم 
 . 22ال صبيل، ج

بحتتتت    ضتتتتل   لال  بيتتتتص لالتتتت ل   لالتتتتاابصر فتتتت(. 0222بتتتتصاهي   إ ،لالحتتتت صث -
 .م.الصي   . مب بل اله يص ال م غ 
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استتتتتت ت ا  استتتتتت صا يييل ال ل تتتتتتي    ثتتتتتتص(. 0220، ملتتتتتتي  حستتتتتتب  لالح يستتتتتت -
الم متت ي  ع تتا ال حاتتي  ال صاستتل فتتل م تتصص ال غتتل الإني ي يتتل ل  ميتتا الاتتف 

 ب يل ال صبيل. ي ملل    ال ص . .. صس لل م يس يصالاب  ا ل الس  ل
 نميتل  لالم مت ي  فت لفل ليتل ال ل تي  الل يت(. 0220، محمت   نتيل  محم  -

 .الملصضيب لاللب ن ال ل   لاللعا ال لنيمل ل  ميا الاف الأل  الاب  ا 
 ي ملل ال    ي . .ب يل ال صبيل  .صس لل  ب لصا

سيبلللييل الاابصر (. 0221، محم  نيي   لالابلر ،مالحلي ل،  مث   ه   -
. ال تت هصر. المل لمتت ن ضتتل  نظصيتتل مل ليتتل لا  الهتاتتيل فتتال لاليتتل لالأحتت 

 إي صا  ل  ب عل لالنهص لال ل ي .
 اص . 0  .اتتتتتللب ن التتتتت ل   النم  يتتتتتل(. 0224  تاتتتتت لنل، محمتتتتت   حمتتتتت  -

 ال بص ل  ب عل لالنهص.
ثتتتتص  لظيتتتتف متتتت ت  ال تتتت صيل   (. 0222الت يتتتت ،  متتتت  ستتتتل م عتتتت ان   -

لل تل  لت   الم م ي  فل  نميل الاس يل   الم  هيمل لعم ي ن الل   فل مت  ر ا
الي ملتل  .صست لل م يست يص غيتص منهتلصر  .س ستل  لب ن الاف التت مل الأ

 .غ ر .س ميلالإ
(. 0222البثيصم، نلصر بنن ع تل بتب  يت .  ، لي ا ه ي  محم ، ل مال لسص  -

ر ل   ال  ميتاان الان اتللب ن الت ل   فتا المصح تل م هصان اللب ن الاابص 
  م سستل مي ل ال صبيل الت ال لال أهي  .الإب  ا يل مب لي ل نظص مل م   ب

 .02،  0ال صبيل الت ال لال أهي ، مش
ستتتتل النظصيتتتتل اتتتتللب ن التتتت ل    الأ(. 2112  اال يتتتت ن، ف حتتتتل ماتتتت   -

 .ب  يميتلال ت صان الأن اللم يت ن الملصفيتل ل لال هتيايل لالل ييتل  اضت صاب 
 ال  هصر   اص النهص ل ي مل ن.

بغيت ر، الحميت ، ل  الحميت ، محمت  إبتصاهي ، ال نت م، هبتل الله ميت م عبت  عب  -
(. فل ليل بصن مش      ع تا الأنهت ل ال نيتل فتل 0222إبصاهي  فل م إبصاهي .  
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ي ل ب يل م . نميل الاابصر الباصيل ل   الأ     المل  يب ع  ي ا ال  ب يب ل  ل  
 .22ب يل صي   الأ    ،   -  ي ملل بلصسلي  صي   الأ    

 اص  .اليتل ر الهت م ل لال ي يت  فتل ال ت صيل(. 0221  لع يل، محسب ع  -
 عم ب.. الا   ل نهص لال ل ي 

الم هتتتصان ال التتتل ع تتتا اتتتللب ن التتت ل   (. 0226عتتت    عبتتت الله    ،محمتتت  -
  اص الصه  . .  صاس ن   بي يل . ال  هصر لأ     الصلضل

(. لحتت ر م  صحتل فتتل الل تل     متتل 0222  عبت  التت   محمتل  لمحمت ، بصيمتت -
ع تتتتا ال ل تتتتي  الم متتتت ي  لإبستتتت   الم تتتت هي  الل ميتتتتل لالحتتتتل الل متتتتل ل  ميتتتتا 

 .42-2(،2 02، مي ل ال صبيل الل ميلالاف الث نل الاب  ا ل. 
اابصر متت   ف ع يتتل بصنتت مش  تت صيبل ل تت (.0221 حمتت  حستتب حمتت اب   محمتت ، -

. صست لل م يست يص   ال ت ب يب ل ت ل   ايصر الم   ل   الأ  ت   الم ت  تيب ع  يات
 ي ملل  سيل . .غيص منهلصر.ب يل ال صبيل

(. بصن مش ع يتل  ت    ع تا ال ل تي  0202محمل ، محم  ف صل  حم م.   -
الم متتت ي  ل حستتتيب الأ ا  ال صا تتتل لف تتت  الم تتتصل  ل  تتت يص التتتاان لتتت   ال  ميتتتا 

  ي ملتل المي تل ال صبليتل .ب الم اللب ن ال ل   ب لمصح ل الاب  ا يتلالملهلبي
 .21ب يل ال صبيل، ج -سله ج 

 ثتص  .(0220الصحمب.   المه يخ، ف  ب نبي  محمل ، ل يصلاب، ف حل عب  -
ل  بتتتل  ملال لبيتتص الهتت ل  ل حستتتيب ال  تت  ال صا تت لاستت ت ا  ال ل تتي  الم متت ي  فتت

ص منهتتتتلصر. ي ملتتتتل عمتتتت ب اللصبيتتتتل، صستتتت لل م يستتتت يص غيتتتت. اتتتتللب ن التتتت ل  
 .عم ب

(. ف ع يتتل 0202الاتتي  ، لليتت  عتت  ف مناتتلص.  المغ تتل ، آلا  ستت مل، ل  -
بصنتتت مش  تتت صيبل  تتت    ع تتتا الأنهتتت ل ال نيتتتل فتتتل  نميتتتل التتتاابصر الباتتتصيل لتتت   

مي تتتتتل ال صبيتتتتتل   .ال  لبتتتتت ن الان اتتتتتللب ن التتتتت ل   فتتتتتل المصح تتتتتل الإب  ا يتتتتتل
  .32،  22بيل الت ال لال أهي ، مش  م سسل ال ص الت ال لال أهي 
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. من هش البح  فل ال صبيل لع   الن ل (. 0220م ح ، س مل بب محم .   -
 .عم ب   اص المسيصر

(. فل ليل بصن مش ل  ل ي  الم م ي  فل  حستيب 0222له اب، سصبن ل صبي    -
الانتتتتتتصا  فتتتتتل التتتتت ل   لال  تتتتت  ال صا تتتتتل فتتتتتل  الملصفتتتتتل لتتتتت   ال  ميتتتتتاان الان 

 .(0  2، مي ل ب يل ال صبيل ي ملل ب ص الهيخل ل   . اللب ن ا
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 2222/ 21/3تم الموافقة على النشر            91/3/2222تم إرسال البحث 
 

 : البحثملخص 
 

 الصدددد  إسدددديراي     علدددد  قدددد    برندددد    بندددد   إلدددد  الحدددد ل  البحدددد  هدددد     
 ح د  اليقو   د   الأنشدط  إعد ا   هد ر  ال عل د  الط لبد  اكيسد ب فد  ل قلوبا

 إلكيروندد  يعلدد  بدد   يدد    نهد لأ اله  دد  اليعل   دد  الإسدديراي      إحدد   يعيبدر
  طر ددددد عددددد  عدددددر ي   واليددددد  اليعل   دددد  والعدددددرو    وه   دددددالف بشددددد   ي ثدددد 
 والأنشددط  ال   رسد   فدد  ال ي ثد  اليقل دد   والديعل  نيرندد والإ الآلد  الح سدب
      لين  ددد   ن سدددب  إسددديراي       علهددد    ددد  ال ح ضدددرا  ق عددد   اخددد  اليعل   ددد 

 ي ر بد ال شدب   دنه ال البحد  اسديخ   وقد   .اليقو   د  الأنشدط  إعد ا   هد ر 
 قبلد  ق  سد   ب سديخ ا  لد وذ للبرند     الع لد  اليطب   ف     وعي  ال  ذ

 ف عل د  البحد  نيد    أبرز    وك   اليربو   اليقو    ه را  لاخيب ر وبع  
 ال عل د  الط لبد  اكيسد ب فد  ال قلوب الص  إسيراي     عل  الق    البرن   
 علدد  الاعي دد   بضددرور  البحدد  أوصدد  وقدد . اليقو   دد  الأنشددط  إعدد ا   هدد ر 

 الأس سددددد   اليعل   ددددد  الإسددددديراي       حددددد كإ ال قلدددددوب الصددددد  إسددددديراي    
 الط لبدددد  إكسدددد ب فدددد  يسدددده  ح دددد  ال عل دددد   للط لبدددد   ال دددد  ع  لليدددد ر  
 .وال ه را  وال ف ه   وال علو    ال ع ر   خيل  ال عل  

                                                           
  .سويف بني جامعة - المبكرة للطفولة التربية كلية - التربوية العلوم بقسم مدرس *
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 إسدديراي      يطب دد  يحسدد   فدد  الحدد ل  البحدد  نيدد    يسدد ه  أ  نأ دد  لددذل 
 لدد  أخددر   وانددب يغطدد  سددقبل    بحث دد   راسدد   فدد  ويغط هدد  الح  ثدد  الدديعل 
 .الح ل  البح   ش له 

 

A program based on the flipped classroom strategy to 
develop the skill of preparing assessment activities for 

the student teacher at the Faculty of Education for 
Early Childhood 

 

Dr/ Walaa Mohamed Attia Mohamed Heiba. * 
 

 

Abstract: 
 

   The current research aimed to build a program based on 
the flipped classroom strategy in acquiring the student 
teacher’s educational assessment skill, as it is considered 
one of the important strategies in the field of education 
because it combines e-learning represented in the 
educational videos that are presented via the computer 
and the Internet and traditional learning represented in 
practices and activities Teaching in the lecture hall, which 
makes it an appropriate strategy for displaying the skill of 
educational assessment. The research relied on the quasi-
experimental approach with two groups one in the 
practical application of the program, using the pre and 
post measurements to test the skills of educational 
assessment. One of the most prominent results of the 
research was the effectiveness of the program based on 
the flipped classroom strategy in acquiring the student 
teacher's educational assessment skill. The research 
recommended the necessity of using the flipped 

                                                           
* Lecturer, Department of Educational Sciences - Faculty of Early 
Childhood Education - Beni Suef University. 
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classroom strategy as one of the basic educational 
strategies for university teaching for female student 
teachers, as it contributes to providing the student teacher 
with various knowledge, information, concepts and skills. 
Therefore, we hope that the results of the current research 
will contribute to the development of the use of modern 
learning strategies and cover them in future research 
studies covering other aspects not covered by the current 
search. 
 

  :Keywords الكلمات المفتاحية
  Flipped Class Strategy              .ال قلوب الص  إسيراي     -

     .اليقو     الأنشط  إع ا   ه ر  -
       The skill of preparing calendar activities                      

 A female teacher                       الطالبة المعلمة. -
 

 دمة:مق
 

 ييلقهد  الي  الإع ا  برا   بحسب ال عل   للط لب  الي ر    ه را  ييشك    
  ز د      ال سيقب  ف  ال هن   كف  يه  ويرفع  ه رايه  يثق  والي   راسيه  ف 

 إعددد ا  بدددرا   يسدددع  اليددد  ال هددد را  و ددد   الع ددد  سدددو  فددد  عل هددد  الطلدددب
 أهدد   دد  يعيبددر ح دد  ليقو   دد ا الأنشددط  إعدد ا   هدد ر  لثقلهدد  ال عل دد  الط لبدد 
 ح دد  اليعل   دد  ب لع ل دد  القددو   اليربددو  اليقددو   ليددأث ر ذلدد  و ر ددع  ال هدد را 
 ليفدددد    لني   دددد   يبع دددد و و دددد   راحلدددد  كدددد   رافدددد  ك دددد   الدددديعل   سدددد ر  حدددد  

 علدددد  يأث رهدددد  و سدددديو    الدددديعل  ع ل دددد  ف عل دددد   دددد    دددد  واليأكدددد  الأخطدددد  
 . الأطف  

 

 اليطددو ر  دد  الع  دد  الدديعل  عن صددر  دد  كغ رهدد  ن لهدد    دد اليقو   لأنشددط ف   
 اليكنولو  د  علد  اليعلد    نظو د  اعي د   ح د    الأخ در  الآون  ف  وخ ص   
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 ووسدد  ل  اليكنولددو   اليطددور  دد  اوف ددر    حظ دد وندد   الإلكيروندد  اليعلدد   وظهددر
 أو النظدددد    اليعلدددد    ددددع يكدددد  ل  بدددد ور  قددددو  الإلكيروندددد  فدددد ليعل   ال ينوعدددد 
 يربددو  ن ددوذ  هددو ال قلددوب والصدد  اليعلدد    سدد ح  يوسدد ع بهدد   اليقل دد  
  د  شدك    و عيبدر أشدك له   بك فد  ال نزل د  والوا بد   ال ح ضدر  ف هد  ينعك 
  .اليعل  ع ل   ليحس   اليكنولو     وظ  الذ  ال     اليعل   أشك  

 

 يشدددد ه   قصدددد ر ف دددد  و عددددر  علدددد  الصددددفو   دددد  الددددن ط هددددذا و عي دددد    
 حددددد   فددددد  ال ح ضدددددر   حضدددددور قبددددد  اليعل   ددددد  ال ؤسسددددد  خددددد ر  الط لبددددد  
  قطدددع و عيبددر واليدد ر ب    وال شدد ر ع لل ن قشدد   ال ح ضددر  وقدد   خصدد 
               كددددد   سدددددوا  ال قلدددددوب ب لصددددد  الددددديعل  ع ل ددددد  فددددد   أس سددددد    اعنصدددددر   الف ددددد  و
                   اليعل   دددددددددد  ال صددددددددددنف   أحدددددددددد   دددددددددد   خيدددددددددد ر أو ال ح ضددددددددددر إعدددددددددد ا   دددددددددد 

 .( 9002ش ا  ) ال  هز 
 

 يحدد  طو لدد   دد    نددذ ال قلددوب الصدد  طر دد  عدد  الدديعل  أسددلوب و يوا دد    
 ح  ثدد   فيددر  إلدد   ر ددع الحدد ل  بشدكل  ال صددطل  ظهددور ولكدد  عدد    سد    

 و شد رك  النشدط كد ليعل  وأسد ل ب  فد ه   علد   عي د  ال قلدوب الديعل  أ  ك د 
 والإلقدد   الشددر  علدد  ال ح ضددر  عي دد  ل   دد اليق ال ح ضددرا  ففدد  الط لبدد   

               والنق شدددددد   الاسيفسدددددد را  ليلقدددددد  ك ف دددددد    وقيدددددد      دددددد  لا وقدددددد  ال ح ضددددددر  فدددددد 
ثدددددددرا  الط لبددددددد    دددددددع               ددددددد  الندددددددو  هدددددددذا ف  ددددددد   يك ددددددد  وهنددددددد   علو ددددددد يه   وا 

 .( 9002الب بط   ) اليعل  
 

 يكنولو  د  يسديخ    قصو   عل  وي يعل  إسيراي     ه  ال قلوب  والفصو    
 وخ ر ه ؛ ال ح ضر  قب  اليعل    ال حيو  عل  الط لب   اط   ف  اليعل  

 الأنشددط  عبددر لل عرفدد  الفعل دد  لل   رسدد  الق عدد   فدد  الدديعل  وقدد  لاسدديغ  
 غ دددر الددديعل  ب  ددد  بددد      دددع الدددذ  ال ددد    الددديعل  أندددوا  أحددد  فهددد  النشدددط ؛
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              ق عددددددددددددد  فددددددددددددد  ال ح ضدددددددددددددر  دددددددددددددع  يزا نددددددددددددد وال ال ندددددددددددددز   فددددددددددددد  ال يزا نددددددددددددد 
 .( 9002ال  بر ) ال ح ضرا 

 للط لبد   وال فد ه   وال ع ر  ال ه را     الع    ال قلوب الص  و ق      
 أحد  يعد  ح د  اليقو   د  الأنشدط  إع ا   ه ر  ال ه را  يل  و    ال عل   
 . ل  ال ع للط لب  ال هن   شخص   يكو   ف  اله    ال ه را 

 

ددد يعيبدددر اليقو   ددد  نشدددط والأ     أهددد ا  يحق ددد  فددد  الفشددد  أو للن ددد     ق  س 
 يح  ددد  وكدددذل   رو     وعددد  أو  ر  أهددد ا  أو  نهددد    دددزا أ أو ال دددنه 
  د  بأفضد  ال طلوبد  الأهد ا  يحق   ف   س ع      الضع   أو القو  نق ط
 .  ك 

 

ن دد  فقددط يربددو ال ال  دد   علدد   قيصددر  ل سدد  اليقو   دد  والأنشددط      ي يدد  وا 
 للوقدددو  الفددر  بهدد   قددو  سدد   ر  خطدددو  يعيبددر وح دد  الع  دد  الح دد   ل ظدد هر
  ثدد و دد  وأسددب به  الإخف قدد   وح دد  ال خيلفدد   ع  لددأ فدد  ن  حدد   دد   علدد 
 .الس بق  ال ر  ف  الإخف ق   أسب ب   ي ف          أه ا  بن  

 

  لين  د ال قلدوب الص  ي    إسيرا اسيخ ا  إ ك ن   الب حث  رأ  سب        
 .  اليقو   الأنشط  إع ا  ف  ال عل   الط لب   ه ر 

 

 :البحثمشكلة 
 

  دد    ويدد ر   ال بكددر  للطفولدد  اليرب دد  كل دد  فدد  الب حثدد  ع دد  ضددو  وفدد    
 ين  ددد  إلددد   حدددي   الط لبددد   أ  الب حثددد   لاحظددد اليربدددو  واليقدددو   الق ددد  
ع ا  اخي  ر ف   ه ريه   وأ   نهد  الإلكيروند  وخ صد    اليقو   د  الأنشدط  وا 
  الع لددد الشددد  ز ددد   ددد  و قلددد  النظدددر  الشددد  فددد   سدددينز  ال ح ضدددر  وقددد 
 سك شددد  ي دددن  لا النظر ددد  وال دددوا  نظر ددد   ددد    ال  حددد  فددد  ال ددد    أ  ح ددد 
   :ي الآ ف  الح ل  البح   شكل  ويح    ع ل 
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    : ب ل شكل  الإحس   -أ 
 : الي ل   الاعيب را  خ      ال شكل  أبع   الب حث  شعر  فق  
 الط لبدد   احي دد    لاحظدد اليربددو  اليقددو    دد    وي ر سدده  الب حثدد  ع دد  -1
ع ا  اخي  ر عل  الع ل  اليطب       ز   إل   وخ ص    اليقو     الأنشط  وا 

 حدو  ال عل د   الط لب   رأ  ب سيط   الب حث  ق    وق    نه  الإلكيرون  
  .ال ه را  يل  عل  الي ر ب ل إ الط لب   احي    الرأ  يط  اس وأك  ذل 
 ين ولدددددد  اليدددددد  وال راسدددددد   ال را ددددددع  علدددددد الب حثدددددد  إطدددددد   خدددددد    دددددد  -9

       علدددددد والعرب ددددد  الأ نب ددددد  ال راسددددد   ويأك ددددد  ال قلدددددوب  الصددددد  إسددددديراي    
                ثدددد  ال راسدددد    دددد  ع  دددد ال أوصدددد  ح دددد . ال عل دددد  الط لبدددد   ددددع يهدددد  فع ل

 (Griffey, 2017) ,؛(9012  ال هندد ) ؛(9012  الرح لدد )   راسدد 
 (. ) , (Simelan-Mnisi & Mji , 2015 9012 ال  ب )
 

 : المشكلة تحديد -ب
 

  دد   عدد  ال عل دد   للط لبدد   إسدديط ع    راسدد  بددإ را  الب حثدد  ق  دد     
 هدد   و دد اليقو   دد  الأنشددط  إعدد ا  علدد  اليدد ر ب سدد ع   لز دد    احي دد  ه 
  :ي ك لآ الاسيط ع   ال راس  ني    وك ن  للي ر ب  احي      الأكثر الانشط 

  %.20 الي ر ب س ع   لز      حي   أنه   ر   ي ال  الط لب   ع  *
 أنددوا  كدد  إعدد ا  علدد  لليدد ر ب  حددي   أنهدد   ددر   يدد ال  الط لبدد   عدد  *

 .%90 اليقو     الأنشط 
 اليقددددو   أنشددددط  إعدددد ا  علدددد   حددددي   نهدددد أ  ددددر   يدددد ال  الط لبدددد   عدددد  *

 .%20 الإلكيرون  
 

 أثنددد   لليددد ر ب ال عل ددد   الط لبددد   يلقددد  رغددد  أ  ن ددد  سدددب   ددد  وبيحل ددد    
 ال ح ضددددر  ز دددد  كف  دددد  عدددد   علدددد  أ  عددددوا  ددددنه  %20 أ  إلا ال ح ضددددر 

  دنه %90   دعوأ الع لد  الشد  لز     واحي   ه    والنظر  الع ل  للشق  
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 % 20و  سدددوا  قددد ر علددد  اليددد ر ب إلددد  يحيددد   اليقو   ددد  الأنشدددط  كددد  أ 
 و ر ع  أكثر ي ر ب إل  يحي   الإلكيرون   اليقو     الأنشط   أ عل    عأ

 إلكيرونددد  يعلددد  إلددد  يقل ددد   يعلددد   ددد  الددديعل  لليحدددو  نظدددره  و هددد  فددد  ذلدد 
 . كب ر   بشك   

 

 :البحث سؤال
 

 :هوو  ر  س ال سؤا ال ف  البح   شكل  يح      ك   
 

 المعلمة الطالبة اكتساب في المقلوب الصف علي قائم برنامج فاعلية ما
 ؟ التقويمية الأنشطة إعداد مهارة

 

  :الي ل   الفرع   الأس ل   ن  و يفر  
 

  ؟  ال عل   للط لب  اليقو     الأنشط  إع ا   ه را    -1
 الصددد  علددد  القددد    اليربدددو  واليقدددو   للق ددد   لبرنددد    العددد   طددد رالإ  ددد  -9

  ال قلوب؟
 الصددد  علددد  القددد    اليربدددو  واليقدددو   الق ددد   برنددد    يددد ر   ف عل ددد   ددد  -3

 ؟ اليقو     الأنشط  وينف ذ إع ا   ه را  ين    ف  ال قلوب
 :بحثال دافأه

 

 : عل  الضو  يسل ط إل  البح   ه  
 

 :  وهي الأكاديمية النظرية الأهداف
 

  .ال   ع  لليعل      يه   و   ل قلوبا الص  إسيراي      عل اليعر  -1
 .ويطب قه  إع ا ه  وك ف   اليقو     الأنشط   عل اليعر  -9

 

 :وهي التطبيقية الأهداف
 

 إسدددديراي     علدددد  قدددد    اليربددددو  واليقددددو   الق دددد   ليدددد ر   برندددد    إعدددد ا  -1
 . ال قلوب الص 
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  هد را  ين  د  لد ع اليربدو  واليقدو   الق د   لي ر   برن    ف عل   ق    -9
 .اليقو     الأنشط  وينف ذ إع ا 

     :البحثأهمية 

 ه  دددد  ح  ثدددد  يعل   دددد  إسدددديراي     اسدددديخ ا   فدددد  البحدددد  أه  دددد  يك دددد     
 عد  للبحد  الإسديط ع   ال راسد  أسفر  ح   ال عل   الط لب   ع ويطب قه 
 و   دد  اليق الأنشددط  إعدد ا   هدد ر  علدد  لليدد ر ب ال عل دد   الط لبدد   احي دد  
 فدد  ال قلددوب اليصدد  يوظ د  ضددرور   علدد اليأك دد  فد  البحدد  أه  دد  ويدز ا 
 وال فدددد ه   وال عدددد ر  الإ   ب دددد  وسددددلوك  يه  ال عل دددد  الط لبدددد   هدددد را  ين  دددد 

 إع ا   ه ر  ال عل   الط لب  إكس ب ك ف   الح ل  البح   ح   ك   ال خيلف  
 أ  ولاشد  اليقو   د  نشدط الأ  د   ينوع     وع  ويق   اليقو      الأنشط 

 النظر ددددد  الدددددو هي    علددددد الحددددد ل  للبحددددد  كب دددددر  أه  ددددد   علددددد  نطدددددو  هدددددذا
 . واليطب ق  

 

  :البحثفروض 
 

 ال   وعددد  أفدددرا   ر ددد    يوسدددط بددد   إحصددد      لالددد  ذا  فدددر   و ددد  -1
 الأنشدط  وينف دذ إعد ا   هد را  اخيبد ر فد  بعد  الو  قبل ال ق  س  لل الي ر ب  
 ".  البرن    يطب   بع  البع   الق    ص ل ل اليقو    

 ال   وعد  أفدرا   ر د    يوسدط بد   إحصد      لالد  ذا  فدر  يو   لا -9
 الأنشدط  وينف دذ إعد ا   هد را  اخيبد ر فد  والبعد   القبل  للق  س   الي ر ب  
 ." البرن    يطب   بع  البع   الق    لص ل  اليقو    

 ال   وعددد  أفدددرا   ر ددد    يوسدددط بددد      إحصددد   لالددد  ذا  فدددر   و ددد  -3
 الأنشط  إع ا   ه را    حظ  بط ق  ف  بع  الو  قبل ال ق  س  لل الي ر ب  
 ". البرن    يطب   بع  البع   الق    لص ل  اليقو    

 ال   وعددد  أفدددرا   ر ددد    يوسدددط بددد   إحصددد      لالددد  ذا  فدددر   و ددد  -4
 الأنشط  إع ا   ه را    حظ  بط ق  ف  بع  الو  قبل ال ق  س  لل الي ر ب  
 ". البرن    يطب   بع  البع   الق    لص ل  اليقو    
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 : البحثمنهج 
 

 الع لدددد  اليطب دددد  فدددد  ي ر بدددد ال شددددب   ددددنه ال علدددد  الحدددد ل  البحدددد   قددددو    
 قدد   ال واليقددو   الق دد   يدد ر   برندد    ل دد ف ع علدد  لليعددر البحدد ؛  لبرندد   
 ال عل د  الط لبد  لاكيسد ب(  سديق  ك يغ ر) لوبال ق الص  إسيراي     عل 
  الي ر بدد اليصدد    يدد  وقدد   ( يدد بع ك يغ ددر) اليقو   دد  الأنشددط  إعدد ا   هدد ر 

  .والبع   القبل  الق    ب سيخ ا  وذل    واح   ل   وع 
 :البحثعينة 
 ب ل سددديو  ال عل ددد   الط لبددد   بخصددد    الحددد ل  البحددد  نيددد    ييحددد      
 الط لبد   علد  البح  ع ن  واقيصر   ال بكر  للطفول  اليرب   بكل    الث ن 

 952 وعدد  ه  سددو   بندد  ب   عدد  ال بكددر  للطفولدد  اليرب دد  بكل دد  ال عل دد  
  .ط لب   
  :البحثحدود 
 وييح   ف     ل :    

 

 بكل د  ال عل د   الط لب      الح ل   الع ن  اخي  ر ي  : الجغرافية الحدود. أ
 .سو   بن  ب   ع  ال بكر  للطفول  اليرب  

  ال سيو      عل   ط لب ( 952) عل  الع ن  يقيصر : البشرية حدودال. ب
 ع د   قدر سدو   بند     عد  ال بكدر  للطفولد  اليرب   بكل   ال ليحق   الث ن 
 . الب حث 

 :الزمنية الحدود. جـ
 لعد  ا  د   الث ن  ال راس  الفص  خ   الح ل  البح  برن    يطب   ي     

  ( 10/5/9091)  إلد( 95/9/9091)    اب      9091/  9090 ال راس 
 بددد    وزعددد  سددد ع (  42) بواقدددع يقر بددد    شدددهور 3 حدددوال ( أسدددبو  19) ل ددد  

 علدد  ال ح ضددرا  ق عدد   اخدد  اليقو   دد  والأنشددط  On Line ال ح ضددرا 
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 ز د  و سديغر  ب لكل د  خدروالآ On Line ه  احد إ الأسدبو  فد  لقد        
 (.  ق ق  190) ل لس ا
 : البحثأدوات  

 

                   )إع ا / الب حث (  .اليقو     لأنشط  وينف ذ إع ا   ه را  اخيب ر -1
  هددد ر  ال عل ددد  الط لبددد  اكيسددد ب فددد  ال قلدددوب الصددد   علددد قددد    برنددد    -9

                                                                         )إع ا / الب حث ( . اليقو     الأنشط  إع ا 
                   )إع ا / الب حث ( .اليقو     الأنشط  إع ا   ه ر    حظ  بط ق  -3

 

 :البحث مصطلحات
 
 
 

 المقلوب الصف إستراتيجية: 
 

 ال عل   لوق  الأ ث  الاسديغ   عل   ع   الذ  اليعل   أنوا  أح      
 ث  الفير  ب ا   ف  الط لب    سيو  ال عل   يق    ح  ال ح ضر   أثن  
 ال ف ه   يوض   عل  اليرك ز خ      الص   اخ  الأنشط  يص  
 ال ع  ويق   أنشطيه  عل  يشر  ث  و  . وال ه را  ال ع ر  ويثب  
                  واليحص   الفه   سيو    يكو  وب لي ل   نه  لل يعثر   ال ن سب
                   ب   الفر    الفرو  راع  ال عل   لأ  ا      ل  ع  العدل  

 (.9010فه   )  الط لب  
 

 المقلوب التعلم "Learning Flipped":  
 

 ال ريكز واليعل  ال يعل  حو  ال ريكز اليعل  ب        يربو  ن وذ     
  اخ  صغ ر  ل   وع   يف عل   يعل     أنشط  و يض   ال عل  حو 
 Knaus et)  الح سوب يكنولو    عل   عي    ب شر  فر  ويعل   ع  الق

al. 2013) 
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 : اإجرائي   الباحثة وتعرفه    
  ق   ح   اليع ون  واليعل  الذاي  اليعل  ب      ع يربو  ن وذ   

 اليعل  ي ع  يطب ق   وأنشط  ب ل نز  الفر  يعل  ي ع  يعل     يكنولو   
  . ح ضرا ال ق ع   اخ  اليع ون 

 

 التقويمية الأنشطة: 
 

 علد  و سيو ب ال رو      ر  ك  يل  الي  والي  ر   الأس ل  ه   
 .(9010 الع  ) ال     ف  يق        ل عرف  حلهد  الطف 

 

 : اإجرائي   الباحثة وتعرفها   
 

 ك  ييبع الي  لع بوالأ والي  ر   والاخيب را  البط ق      وع  ه    
  سيو  عل  للوقو  بيطب قه   عل ي  أو الطف   قو  والي   يعل    نش ط

 .اليعل    للنش ط الطف  اسي ع ب
 
 
 

 : للبحث النظري الأساس
 
 
 
 

 الصددد  يددد ع  اليددد  الددديعل  نظر ددد    ددد  الع  ددد  علددد  قددد    البحددد  هدددذا    
 البن   د  والنظر د  النش ط ونظر   اليواصل   النظر    يل  أه  و    ال قلوب
 ال يعل دد   بدد   الفر  دد  لفددرو ا و راعدد    الفددر  الدديعل  النظر دد    يلدد ويدد ع 
 وف ريددد ال قلدددوب والصددد  ال ددديعل  علددد  ا ي ركدددز    يف عل  ددد الددديعل   كدددو  ح ددد 
 عل  ال يعل  لحصو  اليعل   واليكنول    لليعل  ال خيلف  النظر    ب   يف ع 
 طر ددد  عددد  ال ينوعددد   وال هددد را ال عددد ر  ويطب ددد  يعل   ددد  اسددديف    أقصددد 

 .اليعل   يكنولو   
 

 -: ه    حور   الب حث   ييح 
 

 :  الأول المحور

 : المقلوب الصف
 

 يوظددد  واليددد  الح  ثددد  الددديعل  إسددديراي      أحددد  ال قلدددوب الصددد   عيبدددر   
 والأ هددددز  ال ددددوا  أ هددددز  اسدددديخ ا  علدددد  ويعي دددد  اليعلدددد   ب  دددد   اليكنولو  دددد 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال
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 ال يعددددد  ال قلدددددوب الصددددد   دددددوفرو   الإنيرنددددد  وشدددددبك   والحواسددددد ب اللوح ددددد 
 ا رشدد    ال علدد  وي عدد  ال دديعل  علدد  يقددو  ح دد  اليعلدد   ع ل دد  أثندد   واليشددو  
 ال ديعل  و رشد  ال هد   و وز دع الع    روب    نظ  ح   اليعل     ر  و و ه  
 .(9090  الع ط  عب ؛ 9090  القحط ن )  ال خيلف  اليعل  ل ص  ر

 

 :المقلوب الصف مفهوم
 

 اليقن د   يطب د  عل  يقو  يعل     إسيراي     بأن  ال قلوب لص ا  عر    
  شدد ه يه   ددي    و ددف ب قدد طع الدد رو  يسدد    طر دد  عدد  الدديعل  فدد  الح  ثدد 

 الفر  ددد  للأنشدددط  الحصددد  وقددد  و خصددد  الصددد  خددد ر   نزل ددد  كوا بددد  
  (.Bishop&Verleger, 2013) وال   ع  

 

 يعلدد   كدد    دد  اليدد ر    نقدد    دد يعل  نحندد  بأندد  وأرو   ون ثدد    عرفدد    
 ب  ددد  إلددد  ال  ددد ع  الددديعل   كددد   و يحدددو   فدددر   يعلددد   كددد   إلددد    ددد ع 

 وال فد ه   ال عد ر   طبقدو  وهد  ال يعل    ال رب  ف ه   و   يف عل         ن
   .(9015 وأرو   ون ث  ) اليعل       ف  واب ا  ب  
 اليقن دد   الروضدد   عل دد  بهدد  يسدديخ   يعل   دد  إسدديراي     بأندد   عددر  ك دد    

 صددددور  فدددد  ال يعل دددد    ددددع واليواصدددد  اليدددد ر   ع ل دددد  يطددددو ر فدددد  الح  ثدددد 
                    اخدددددد  سدددددد عو  دددددد  و طبقددددددو  الصدددددد  خدددددد ر  ال يعل ددددددو   سدددددد ع  يسدددددد   
 .(9015 الواح  عب ) الص 

 

  حيدددو  يقددد   ح ددد  اليقل ددد   الددديعل  ب  ددد  يقلدددب إسددديراي     بأنددد  و عدددر    
 ال نزل دد  الوا بدد   وع دد  يكنولو  دد  وسدد    خدد    دد  الصدد  خدد ر  يعل  دد 
 .(Moore, 2016) ال عل  شرا بإ الص   اخ 

 
 

 ال قلددوب الصدد  أ  علدد  ايفقدد  أنهدد  ن دد  السدد بق  اليعر فدد   خدد   و دد    
 ا رشددد    وال علددد  الددديعل   حدددور هدددو بددد  وال ددديعل  اليكنولو  ددد  اليقن ددد    سددديخ  
 العصدر  يطلبد    دع ال قلوب الص   ي  ش  وبذل   اليعل  ل وق   و نظ   
 .اليعل  إسيراي      أه  أح    عل      الح   
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 :  المقلوب الصف أهمية
 

 يشد  ع فد  ع  د    بصدف    اليعلد     د ا  فد  ال قلدوب الصد  أه  د  ييح  -1
   د   فد  الح  ثد  لليقن د   الأفضد  الاسديخ ا  علد  وال ديعل  ال عل     ك   

 .اليعل  

 يصدو ب فد  ال علد   ب دق    د  ال ح ضدر  لوقد  أ ث  اسيغ   عل   س ع -9
 بدد لا    ع ل  دد يعل ددو   دد  ويطب دد  اسيفسدد رايه  عدد  والإ  بدد   ال يعل دد   أخطدد  

 .ال ح ضرا  إلق     

 نفدد  فد     عل دال لكد    كد  إذ لل يعل د   اسديف    أكبدر يحقد  أنهد  ك د -3
 الاسدي     د  ال يعل دو  ل دي ك  ؛وطر قيد  بأسدلوب   رس د  يسد    اليخص 

 .ال وضو  نف  ف  ال ينوع  ال رو  لي 

 لليقن دد   ال  دد  اليوظ دد  فدد  ال قلددوب الصدد  أه  دد  يلخدد     كدد  ك دد -4
    و ه د ل صدب   لقد   د  ال علد   ور ويطدو ر اليعل      الع ل   ف  الح  ث 
 الدددذاي  ل الددديع علددد  ال يعل ددد    سدد ع   وكدددذل  ا و سددد ع    ا و حفدددز   ا و رشدد   
  ذب عل  يس ع  وش ق    يع  يعل     ب    ويوف ر الفر     الفرو  و راع  

 . العل   اليفك ر  ه را  ين     ع لليعل   ال يعل   

  ا دد    بشددك    اليعل  دد  ال حيددو  أرشددف  علدد  ال قلددوب الصدد   سدد ع  ك دد -5
 وينق ح  ل را عي 

 اليعل  دد  ال حيددو  علدد  الحصددو  فدد  الط لبدد   ال قلددوب الصدد   سدد ع -2
 .(9015 الشر    ؛ 9091 أح  ) بوضو    يعل ه  و ي بع 

 

   :خاصة   ة  بصف الجامعي للتعليم المقلوب الصف أهمية تحديد ويمكن 
 ال عل د   للط لبد  الأكد     اليحصد   ز د    ف   ه   ور ال قلوب للص  -
 ع  دد    رسدد    عل دد أكدد    دد  وذلدد  .لدد  ه  كدد     الأ الأ ا   سدديو  عورفدد
 .(9012  قشط ) و راس ( Nawi et all,2015) نه 
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 اليفك دددر  هددد را  وخ صددد    ال خيلفددد  اليفك دددر  هددد را  ين  ددد  علددد   سددد ع  -
 (9012  العط دد )  راسدد   عل دد  أكدد   دد  وذلدد  ال عل دد  الط لبدد  لدد   العل دد 
 .(9012  سع  ) و راس  (Alsowat,2016) و راس 

 علددد  واعي   هددد  ال عل ددد  الط لبددد    لددد الدددذاي  الددديعل  ين  ددد  علددد   سددد ع  -
 الحنددد  )  راسددد   عل ددد أكددد    ددد  وذلددد   ال عرف ددد  احي    يهددد    دددليلب قددد رايه 
 .( Cakiroglu& Ozturk, 2017؛ 9012  وأح  

 ال راسد   ال وا  نحو ال عل    الط لب   ل   الاي  ه   بن   عل   س ع  -
 و راسددددددددددد ( Bell,2015)  راسددددددددددد   عل ددددددددددد أكددددددددددد    ددددددددددد  وذلددددددددددد   ال خيلفدددددددددد 

 .( 9012 سع  )

  يد   ح د  الي ر سد   ال عل د  الط لبد   هد را  ويطو ر ين    عل   س ع  -
  راسد   عل د أكد    د  وذلد   ال ح ضرا   اخ  الع ل  للي ر ب أكبر فرص 

 .(Zhai & et al, 2017؛ 9012 الب ز)
 

 :المقلوب الصف أهداف
 

 الدديعل  إلدد  نيقدد  والا اليربددو  ال شدده  يعدد    إلدد  ال قلددوب الصدد   هدد   -
  .اليف عل  اليعل  إل  اليقل   

 اليوق دد  نفدد  فدد  الط لبدد   لكدد  العل دد  ال حيددو  يددوف ر إلدد   هدد   ك دد  -
 . ط  ل  ك ف  بوق  ال ح ضر   وع  قب 

 ال حيددددو   سدددد ح   يسدددد و  ال قلددددوب الصدددد  أهدددد ا  أهدددد  ضدددد   و دددد  -
 فددد  ال ددديعل  لددد   الاسددديط   وحدددب وال ددديعل  ال علددد  بددد   اليف عل ددد  والع قددد 
 .اليربو  ال شه 

 ويو  هد  ال علد  شدرا إ يحد  الع ل د  الأنشدط   سد ح  لز د     هد   ك   -
  هدددد رايه   ز دددد    دددد  اليطب دددد  أثندددد   الط لبدددد   يوا دددد  اليدددد  ال شددددك   لحدددد 

 .(9015 الك  ن )اليطب ق  
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 :المقلوب الصف تطبيق خطوات 
 

 :التخطيط -9
 

 اليعل   د  ه افد أ يح  د  ثد  ي ر سده   ا ال در  ال ح ضر   وضو  يح     ي     
 ب  سيق   الذ  اليكنولو   الوس ط واخي  ر العل    ال حيو  واخي  ر    سبق  
  اليد ال هد   يح  د  بعد    د   يعلد  فر  للط لب    وفر والذ  العل    ال    
 .ال ح ضرا  بق ع  س نفذونه  الي  والأنشط  الط لب   به  سيكل 

 

 :العلمي وىالمحت إعداد -2
 

 قبدد  للط لبدد    يدد   إلكيروندد  ق لددب فدد  العل دد  ال حيددو  إعدد ا   دد  لابدد    
   خيلف  بأشك    ق   وق   وواضح    و ذاب    ش ق    بطر ق      ال ح ضر  الحص 

 .وغ ره  الإلكيرون   والكيب والف   وه   اليق      ك لعرو 
 

 :التعليمية الأنشطة تحديد -3
 

 قبددد  الط لبددد    ؤ  هددد  فر  ددد  وأنشدددط   هددد   يح  ددد   دددي  ال رحلددد  يلددد  فددد    
   النه  د    فيوحد  والأسد ل  الند   علد  البحد   ثد  ال ح ضرا  حضوره 
 .وغ ره 

 

 :الصف أثناء التعليمية الأنشطة تحديد -٤
 

 الطد بع عل هد  غلدب وا   وال   ع د   الفر  د  بد   الأنشدط  ييندو  أ    دب   
 ب ا دد  فدد   ق قدد (  15-10) بدد    دد  يخصدد   ال ح ضددر وعلدد  ال  دد ع  
 علدد  والوقددو    ال ح ضدر   وضددو  عدد   خيصدر   ق  دد  لعددر  ال ح ضدر 
 .الط لب   ذه  يشغ  الي  الأس ل 

 

 :الصف بعد ما الأنشطة ممارسة -٥
 

 .الط لب   به  يكل  و شروع   ويكل ف   وا ب   وه 
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 :والنه    اليكو ن  اليقو   -2
 

 .اليعل     الأه ا  يحق      عل  الحك  خ ل      ي  ح      
             (Nawi et all,2015؛ 9012  قشط  ؛Alsowat,2016) 

 

 : المقلوب الصف في المعلمة الطالبة دور
 

   حظ يهددد  ويددد و  يعل  ددد   ف ددد  و ب شددد ه   الط لبددد  يقدددو  :المنـــزل فـــي •
 .الف   و  ش ه يه  خ   والأس ل 

 الأسد ل  فد  ال ح ضدر وين قش ال ح ضر  إل  ب الط ل يحضر :الكلية في •
  شد ه يه  أثند   ال ندز  فد   ونيهد  اليد  واليس ؤلا  وا هيه  الي  وال شك  

 .للف   و
 

 :المقلوب الصف في المحاضر دور
 
 

 أصدب  ح د  أه  د  أكثدر ال قلدوب الصد  فد  ال ح ضر  ور أصب  لق     
 : ه  أ وار بث    قو 

 

عطددد   ال  حظددد   •  يفك دددر يو  ددد  إلددد  ضددد ف إ واليقدددو    را عددد   يغذ ددد  وا 
 .و س ع يه  الط لب 

 الأنشددط   ددع ليين سددب ال ح ضددرا  ق عدد  يري ددب بإعدد    ال ح ضددر  قددو  •
 .ال ح ضر   وضو   يض نه  الي 

 وأ  ؟ و ي ؟  يعل  ؟ ك   ط لب ي   ع  يسلس    بشك    ال ح ضر  ح   •

 والأنشدددددط  ال وضدددددوع   راخي ددددد  فددددد  ط لب يددددد   دددددع ال ح ضدددددر  يشددددد ر  •
 .به   رغب  الي  واليطب ق  

 يسددددو  قدددد  اليدددد  والفوضدددد  زعدددد  الإ بعدددد   يح دددد  أ  ال ح ضددددر علدددد  •
 .اليقل    اليعل   أثن   ال نضبط  اله     ب ل ح ضر   ق رن  ال ح ضر 

 فهددددد   قددددد   و وضدددددوع   ن سدددددب يقدددددو   نظددددد   بوضدددددع ال ح ضدددددر  قدددددو  •
 (Bell,2015؛9012 الب ز.)واض       بشك ال راس   لل وضوع   الط لب  
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 :المقلوب الصف يجابياتإ
 

 .وال ح ضر الط لب  ب   قو   ع ق    بن  •

 .الخ ص  وي ريه  حسب الط لب   ييعل  •

 . اليعل   ب     ال      لليقن    أفض  اسيخ ا  عل   ش ع •

 .اليعل   ع ل   ليشخ        أ ا  •

 . ال ح ضر  لوق      اسيغ    ض   •

 . علو  يه   ص  ر ع  ب حث   إل  الط لب   ييحو  •

 اليواصدددد  و هدددد را  الخبددددرا  وبندددد   الن قدددد  واليفك ددددر الددددذاي  الدددديعل   عددددزز •
 .الط لب   ب   واليع و  وال ش رك 

 

 :المقلوب الصف سلبيات  
 

 . للط لب   وال وب    الح سوب اسيخ ا  س ع   ز      •

 .ض ف  إ  نزل    ه    •

 .الإنيرن  اسيخ ا  الط لب   لك   ي   فل   الإ ك ن     ضع  •

 (9014 الذو خ) و( 9015  الكح ل)                                  

 : الثاني المحور
 

 : التقويمية الأنشطة
 

 فرصد  لهد  ييد   اليد  الروضد   عل    ه   أح  اليقو     الأنشط  يعيبر    
عد ا الأطفد    سيو  عل  اليعر   الأ دور وأول د   ال  رسد   ار لإ يق ر رهد   وا 

    .واليعل    السلوك  طف  الأ  سيو  ع 

 :التقويمية الأنشطة مفهوم
 

 ييد   إ را  د  خطدوا  وييضد   الكي ب   حيو ه  ع ل   أسد ل     وع  ه  
      . خ ر ه  أو الص  غرف   اخ  إ  ب يه  و  ك  واقع    خبدرا  للأطف  

 ( 9003 شب ر )                                                   
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 بإ  بدد  للأطفدد   ال عل دد   ط لبدد  علددد  ينطدددو  عبدد ر  كدد  بأنهدد  ويعددر     
 .(9004   طع  ) عل ه  ال قرر  اليربو   للأنشط  يعل    به   يريبط

 

  دد  نشدد ط كدد  نه  دد  فدد  الددوار   الأسدد ل  يلدد  هدد  بأنهدد  يعر فهدد  و  كدد    
 .(9002 الشهر  ) الأنشط 

 

  د   ر  كد  يعقدب وي ر ند   وأسد ل  يد ر ب      وعدد  بأنهد  يعر  ك     
 ال     ف  يق  ه      عل  للوقو  الأطف  ؛      بيه إ وييطلب ال رو  
   .(9014  الش  س ) يعل   ال را  لل ه را  واكيس به  العل    

 والي دددد ر   خيبدددد را والا البط قدددد      وعدددد  هدددد  يعر دددد  الب حثدددد  وييبندددد   
 بيطب قهد   عل يد  أو الطفد   قدو  واليد  يعل  د  نشد ط ك  ييبع الي  لع بوالأ

 .اليعل    للنش ط الطف  اسي ع ب  سيو  عل  للوقو 
 

 : التقويمية الأنشطة أهمية
 

 ا دؤثر   عد      يعل    و وضو  نش ط ك  ييبع الي  اليقو     الأنشط  يع    
 ب لع ددددد  يعلدددد   دددد  ويطب دددد  ل   رسدددد  الطفدددد  يحفددددز إنهدددد  ح دددد   اليعلدددد   فدددد 

 الأطفددددددد   اهي دددددددد   ز دددددددد    وكددددددددذل  الأنشدددددددط   يلددددددد  حددددددد  فددددددد  وال شددددددد رك 
 وسدد     د  اليقو   دد  الأنشدط  ويعيبددر ب راسديه    قو ددو  اليد  ب ل وضدوع  

 اليعل  دد  ال وضددو  احيددوا  إ  ح دد   كب ددر   يددأث ر    دد  لهدد  ل دد  الدديعل ؛ ن دد  
 اليقو   د  الأنشدط  يس ع  ك    وأه  ي  فع ل ي     ز  ي يقو     أنشط  عل 
 القدو  نقد ط اكيش   عل  اليقو     الأنشط  يع  و   الأطف   يفك ر ين    ف 

 علددد  ويسددد ع   اليعل   ددد  والإسددديراي      والوسددد    ال حيدددو  فددد  والضدددع 
 يقددد ر ر إعدد ا  علددد  اليعل   دد  ال ؤسسددد  يسدد ع  ك ددد   كف  يهدد  ورفدددع يطو رهدد 

 أه  د  يقد  لا اليقو   د  الأنشدط  أ  لند   يضد  سدب  و  د  . ا  د الأ طف  الأ
 بدددرا   عن صدددر أحددد    علهددد  والدددذ  الروضددد  لطفددد  اليعل   ددد  الأنشدددط  عددد 
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  الش  سدددددد ؛  9000  وسددددد  ؛ 1222 الكددددددر   ) ال عل ددددد  الط لبدددددد  إعددددد ا 
 .( 9012الفحص  ؛ 9014

 

 : الروضة لطفل التقويمية الأنشطة أهداف
 

 .ال خيلف  العقل   ب لع ل    الق    عل  الأطف   ق ر  ين    -

   .الأطف   ل   اليعل     الخبرا  يرس خ -

 .الأطف   واي  ه   و  و  اهي      اكيش   -

 .ويشخ صه  الأطف    ل   اليعل  صعوب   اكيش   -

 .للأطف   ال ذب    اق ر   يوف ر -

     .  الأطف اكيسبه  لي ا اليعل     للأنشط  العل   ال حيو  يقو   -
 ( 9012الفحص  ؛ 9014  الش  س )                              

 

 : التقويمية الأنشطة إعداد مهارات
 

  .له  ال ق   الع ر   والف   ال ق   العل   ال حيو   عرف  -

 .بوضو    اليقو    النش ط أه   يح    -

  حقددد  ب دد  العل دد  وال حيددو  الع ر دد  للف ددد  ال ن سددب النشدد ط نددو  يح  دد  -
 . ه ا الأ

 . اليقو    النش ط  حيو  بن   -

 .اليقو    النش ط يطب   ويوق   ز   يح    -

 .الب  ن   و ع ل   النش ط يصح    في   يح    -

       .الضع  نق ط ل ع ل   فه  ويوظ   اليقو  الني       الاسيف    -
 (9090العنز  ؛ 9012زعب  ال؛ 9012  ال ط ر ؛ 9012  الرف ع )   
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 :الروضة لطفل التقويمية الأنشطة
 

 ال ق بلدددد  – ال  حظدددد ) و نهدددد  الروضدددد  لطفدددد  اليقو   دددد  الأنشددددط  ييعدددد     
 - والإلكيرون دد  الورق دد ) ال صددور  الاخيبدد را  – الإن دد ز  لدد  – الشخصدد  
 .(ال ي ه  

 

 :الملاحظة نشاط -
 

 أسد ل ب ولهد  الأطفد    ر د   فد   سد  الر  نشط الأ    ال  حظ  يعيبر   
 ال   وعدد  أو الأطفدد   أحدد  أ ا   ي بعدد  فدد  ويسدديع    ب شددر   وغ ددر  يعدد   
 .كك 

 

 الن و: ال وانب    ع ف  الاطف   ن و  سيو    ال  حظ  نش ط و ين و    
 النفسددددددد  الن دددددددو   ال هددددددد ر  والحركددددددد  ال سددددددد   الن دددددددو ال عرفددددددد   العقلددددددد 

 .الو  ان  والا ي  ع 
 

 صددور  فد  الطفد  ن ددو  واندب لق د   اليقو   د  الأنشددط   د  الع  د  وهند    
 والاخدي   ال ط بقد   فد  العقل د   ه رايد  يقدو    دث    ييند و   صور  بط ق  
 علدد  ق ريدد  البط قدد   هددذ  ويقدد   ذلدد   الدد  و دد  الع قدد    وا  را  واليشدد ب  
 واللددددو  وال كدددد    الددددز  وا  را  واليسلسدددد   واليري ددددب  واليصددددن    اليفسدددد ر 
 .(9012الزعب  ؛ 9004   ح و ؛ 9002  ر ب) وغ ره  والشك  والح  

 

 :المعرفي التحصيل أنشطة
 

 الك  ندد   أو الأشدد    اسدد  عدد  الطفدد  ف دد    عبددر :الصــور تفســير نشــاط 
 .عل ه  ي   الي  الأع    ع  اليعب ر أو الصور  ف  ال و و  

 بهد  ير دز  ع ند   ا در  أو  د ع  الطف  وضع ب    قص  :التصنيف نشاط 
 . ع ن     وع  إل  يني   الي  للأش   

 و طلددب لشدد    صددور  أو رسدد  عددر  بدد    قصدد  :النــاقص إكمــال نشــاط 
 .الن ق  الحر  أو ال ز  إك    الطف    
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 يصد ع      صدور  أش    يري ب إع    ب    قص  :والترتيب التسلسل نشاط 
  ال ط ددددددددددر ؛ 9004 ح ددددددددددو  . ) دددددددددد ال عل يحدددددددددد    ل دددددددددد  يبع دددددددددد  ين زل  دددددددددد  أو

 .(9090العنز  ؛9012

 ــ  نشــاط  لإ صدد    ع ندد   سدد را  الطفدد  ييبددع  بدد    قصدد  :المتاهــات تتب
 .   وعيه  إل   ع ن     وع   إل يني   الي  الك  ن   أو الأش   

 خطددأ أو صدد  ع  دد  الطفدد   ضددع أ  بدد    قصدد  :والخطــ  الصــ  نشــاط 
 .إ  بي  عل  ي   الي  الصور  أو الرس  عن 

 يو د  رسد ي   أو صدوري   بد   الطفد  وصد  بد    قصد  :المزواجة نشاط 
 .يض   أو يش ب  ع ق  ب نه  

 خي ر  الي  الرس  أو الصور  إح ط  ب    قص  :متعدد من الاختيار نشاط  
 .ال ا ر  خ ر  الب ق  و ير  ب ا ر   لإ  ب ي  الطف 

 الصدور  عن  يعبر ل   ف الط يفس ر ب    قص  :الوجه تعبير تفسير نشاط 
 .اليعب را     وغ ره  حز  أو ض   أو  ر  ك   سوا 

  واليعلدددددد   اليرب دددددد  وزار ؛  9002   دددددد  ن يو إ ؛ 9019   الأ دددددد   الدددددد غ  )
 .(9004  ح  ؛ 9090

 

 الأطفد   أع د    د  ه  فد   حصدل   عيبدر يعل  د  س   هو الإنجاز ملف  
 يقد  ه      ليوض  أن زوه   الي  ونش ط يه  به  ق  وا الي   هو ه  ي ث 

 و دي  أع د له   فد  الفكر   ويأ  يه  الأطف   أع    عل   ركز ك   ال راس 
 .(9014  عرف  )  ع    وال عل    الأطف    ب  ق       حيوا  ي   ع

 

 : البحثإجراءات 
 

 : البحثعينة : أولا  
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 اليرب ددد  بكل ددد   الثددد ن  ال سددديو  ط لبددد   بخصددد    البحددد  نيددد    يليدددز   
 اليرب د  كل د  ط لبد    د  اخي  رهد  يد  والي   الع     والع ن   ال بكر  للطفول 
  عل  . ط لب  952 وع  ه  سو   بن  ب   ع  ال بكر  للطفول 

 

 : المعلمات الطالبات من العينة هذه اختيار أسباب الباحثة وتوض 
 

 الط لب   لي ر ب ال ن سب  الإ ك ن   يوافر. 
  ع الب حث    الط لب يع و  . 
 واح    راس   لخط   خضعو  الع ن  أفرا     ع. 

   ع ندد  ال عل دد   للط لبدد   اليربددو  واليقددو   الق دد   ل قددرر الب حثدد  يدد ر 
 .                                  البح 

 

 ا: أدوات البحث:ثاني  
 

 : الي ل   الأ وا  الب حث  اسيخ    ق  وفروضه  البح  لأه ا  يبع 
 
 (الب حث  /إع ا ) .اليقو     الأنشط  وينف ذ إع ا   ه را  اخيب ر-1
                     الط لبددددددددددد  اكيسددددددددددد ب فددددددددددد  ال قلدددددددددددوب الصددددددددددد   علددددددددددد قددددددددددد    برنددددددددددد    -9

                                                        (الب حث  /إع ا . )اليقو     الأنشط  إع ا   ه ر  ال عل  
 

 : للأ وا   وصف    ل  وف   
 

 :التقويمية الأنشطة وتنفيذ إعداد مهارات اختبار-9
 

 وال طلوب الروض  للطف  اليقو     الأنشط  ضو  ف  الاخيب ر يص    ي    
 بإسدددديراي     ه  يقددد   يدددد  واليددد  إعدددد ا ه   هددد ر  ال عل دددد  الط لبددد  يكيسدددب  أ

 -:ه      حور  خ      ال قلوب الص 
 .واليفض   الاخي  ر-1
 . والخطأ الصح   ال فهو -9
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  :الاختبار تصميم خطوات -أ
 

 ذا  والأ نب ددد  العرب ددد  السددد بق  ال راسددد   علددد  بددد لاط   الب حثددد  ق  ددد    
 للبرند    العل د  ال حيو  اخي   و    وب ليحل    البح  ب وضو  الصل 
 ذلدددد  اسدددديلز  وقدددد   الاخيبدددد ر علدددد  للإ  بدددد  ال طلددددوب العل دددد  ال حيددددو   دددع

 . لاخيب را الب حث  يص    ضرور 
 

  :الاختبار وصف -ب
 

 وهددددددد  ر  سددددددد    بعددددددد     يضددددددد    فدددددددر    ( 40)  ددددددد  الاخيبددددددد ر  يدددددددأل    
 و شددد   والخطدددأ الصدددح   ال فهدددو    فدددر     (90) و شددد   الاخي  رواليفضددد  

 .  فر     (90)
 

 :الاختبار تصحي  -ج
 

  دددد ح ال عل دددد   الط لبدددد   إ  بدددد  حسددددب بندددد  كدددد  يصددددح   حسدددد ب  ددددي    
 .  ر   صفر يس و  الخ ط   والإ  ب  واح    ر   يس و  الصح ح 

 

 :الاختبار تقنين -د
 

 :المحكمين ىعل العرض-
 

  ددددد  ال يخصصددددد    ددددد  يحكددددد   ل نددددد   علددددد الاخيبددددد ر عدددددر  يددددد  وقددددد     
 .الطف  ويرب    ن ه  ف  والأس يذ  ال س ع    والأس يذ  ال  رس  

 أبددددد ا   ددددد  ضدددددو  علددددد  الاخيبددددد ر  فددددد النظدددددر ب عددددد    الب حثددددد  ق  ددددد  ثددددد     
 يقنددد   ويددد  الاخيبددد ر  بيعددد    خ صددد  رشددد  ا إو   حظددد    ددد  ال حك ددد  
 .الأول   صوري  ف  لوضع  الاخيب ر؛

 

 :الداخلي الصدق بطريقة الاختبار صدق –
 

دددو   الدددذ  ال  ندددب لق ددد   الأ ا  هدددذ  صددد ح   الأ ا  بصددد    قصددد       ع  ض 
 .لق  س 
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 عددد ب    لدددإ  ني ددد  بنددد  كددد  بددد   الاريبددد ط  عددد       ب   ددد الب حثددد  وق  ددد     
( 20) قوا هدد  ع ند   علد عدد الب   لهدذا الكل د  وال ر د  الاخيبدد ر أبعد    د   عد  
 . عل   ط لب 

 (9) جدول
 أبعاد من الكلية البعد ودرجة بند كل بين الارتباط معامل بايجاد الصدق معامل ويوض         

  02=  ن.    الاختبار
 عامل الصدقم الأبعاد

 0‚25 الاخي  ر     يع  
 0‚21 ال فهو  الصح  

 

   سديو  عن   ال   الاريب ط  ع        ع أ  الس ب  ال  و      يض    
 . 0‚0ا
 

 :الاختبار ثبات -ه
 

 الأ ا     د ر  أ   ح د  الا درا   عد   إ بطر د  الاخيبد ر ثبد      اليحق  ي     
 .الأصل   الع ن  غ ر     عل   ط لب ( 20) قوا ه  ع ن   عل  ري  

 ( 2) جدول
 الاختبار أبعاد من بُعد كل في الثبات معاملات

 معامل الثبات الأبعاد
 0‚22 الاخي  ر     يع  
 0‚25 ال فهو  الصح  
 0‚25 ال ر   الكل  

 

 ثبد    علد  د     د   ريفع  الثب    ع     ق   أ  الس ب  ال  و  ك  ؤ    
 . الاخيب ر
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 التقويمية: الأنشطة إعداد مهارات ملاحظة اقةبط-2
 

 :(3) رقم ملحق الطالبات المعلمات سلوك ملاحظة بطاقة - 
 

 الي  ال   رس   وبع ال عل     الط لب   أ ا    حظ  بط ق  إع ا  ي    
  : الي ل   للخطوا  وفق  وذل    الي ر ب  البرن     يض نه 

 

 الملاحظة بطاقة من الهدف تحديد : 
 البحدد  ع ندد ال عل دد    الط لبدد   أ ا  يق دد    إلدد ال  حظدد  بط قدد  يهدد     

 يددد  الدددذ  اليددد ر ب  البرنددد    فددد  لروضددد  لطفددد  اليقو   ددد  الأنشدددط  لإعددد ا 
 . عل   ي ر به  

 

 الملاحظة بطاقة وصف : 
 

 الط لبدد  يطب دد  عدد  يعبددر أ ا ا   دد  ق   دد   دد  ال  حظدد  بط قدد  ييكددو    
 أع دد   سددلو  كدد  و ق بدد  سددلو  ( 10) وعدد  ه  و   دد اليق للأنشددط  ال عل دد 
  ضدددع أ  ال  حدددظ  وعلددد  ع نددد   فيدددر  فددد  وذلددد  السدددلو  يكدددرار عددد  يعبدددر
 . السلو  يكرار  را  ع   أ   ( √) ع   

 

 الملاحظة بطاقة ضبط : 
 

 : الملاحظة بطاقة ثبات -أ 
 

 بقد ط ح   يطب قه   إع    طر   ع  للبط ق  الثب    ع    حس ب وي    
( 30) وعددد  ه  البحددد  ع نددد  غ دددر  ددد  ال عل ددد   الط لبددد    ددد  ع نددد  علددد 
 .أ ا ه   ب  حظ الب حث  ق     عل   ط لب 

 ( 3) جدول
 بطاقة الملاحظة ثبات معاملات

 

 معامل الثبات الأداة
 0‚29 بط ق  ال  حظ 
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  سديو  وهدو 0901  سديو  عند   ا  أند   أ 0929=  اريب ط  ع    ني    
 .البط ق  ثب    ر   اريف   عل      وهذا ن سب   لال 

 

   :ال  حظ  بط ق  ص   -ب 
 

  ددد     وعددد  علددد  بعرضددده  الب حثددد  ق  ددد  البط قددد  صددد    ددد  ولليأكددد    
      ف   يخصص   وأس يذ  طف ال يرب        ف  وال خيص   ال حك   
    دد علدد  للحكدد  ب ددنه  ايفدد   نسددب  علدد  للحصددو  وذلدد  ؛واليقددو   الق دد  

 .يقو     أنشط  إع ا  ف ال عل    الط لب   ه ر  ليق   وص قه  ص ح يه 
 

 :المحكمين لآراء الكمي للتقدير وبالنسبة 
 

 ال  و دد  نسددبيه  وحسدد ب   حدد   علدد   هدد ر  لكدد  اليكددرار  ر دد   رصدد  يدد    
 -:الآي   ال ع  ل  ب سيخ ا 

 
 

 

 (٤) جدول
 إعداد مهارات ملاحظة بطاقة مناسبة مدى لحو المحكمين راءلآ المئوية النسبة يوض  

  ةتقويميال الأنشطة
درجة  العنصر

 المحكمين
 موافق

نسبة 
 الدرجة

درجة 
 المحكمين
 غير موافق

نسبة 
 الدرجة

نسبة 
 الاتفاق

بطاقة 
 الملاحظة

2 20% 9 90% 20% 

 إ دددددرا  وبعددددد  %20 هددددد  للبط قددددد  الايفددددد   نسدددددب   يوسدددددط  كدددددو  وبدددددذل    
 .لليطب   ص لح  البط ق  أصبح  ال حك    به   أوص الي  اليع    

 عدد تكرار الموافقة
 

 العدد الكلي للمحكمين
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     :المحكمين لآراء الكيفي للتقدير بالنسبة -ب

  عظددددد  عل هددددد  ايفددددد  اليددددد  اليعددددد     ك فددددد  بدددددإ را  الب حثددددد  ق  ددددد  فقددددد    
     الط لبددد   ددد   يوقدددع أ   إلددد  ال هددد ر  بيحل ددد  وك نددد  البط قددد  فددد  ال حك ددد  

             فددددددد  الدددددددن ط هدددددددذا وايبددددددد  (  اليقدددددددو   النشددددددد ط أهددددددد ا  صددددددد  غ : )  ثددددددد 
 .البط ق  ب ق 

 

 الصـفإسـتراتيجية  علـى قائمال التربوي والتقويم القياس تدريس برنامج-3
 : المقلوب

 

  .البرن    فلسف  :أولا  
 .و ص  ر  البرن    ع ا إ خطوا  :اثاني  
 البدددرا    ددد  الع  ددد   علددد الاطددد   بعددد  البرنددد    بإعددد ا  الب حثددد  ق  ددد     

 العددد   طددد رالإ عددد ا إ يددد  ح ددد  ال  ددد  ؛ بهدددذا يهدددي  اليددد  والأ نب ددد  العرب ددد 
 ال    ددد  الأول ددد  صدددوريه  فددد  عددد ا ه إو العل  ددد   ال ددد    واخي ددد ر للبرنددد    
 .ال عل   للط لب 

 

 :ك لآي  وه  الأس         وع   عل الح ل  البح  اعي   وق   
 الع قددددد   ا  را و  وال علو ددددد   ال عددددد ر  ينظددددد   ح ددددد  :عقلـــــي أســـــاس-9

 . الأنشط  اليقو     ب   والروابط
 سو  الي  وال علو    وال ع ر  الخبر  خ      وذل  :فلسفي أساس-2

 ال ق  د  اليعل   د  والوسد  ط ال قلدوب الصد  خد    د  ال عل د  للط لبد  يق  
 .خ له    
 الع قدددددد   بيدددددد ع   الحددددد ل  البرندددددد    اهددددددي  ح ددددد : اجتمــــــاعي أســــــاس-3

 أسدد   هد  الدذ  ال د   والع د  وال شدد رك  اليعد و   علد واليأك د   د  الا ي  ع
 .ب لبرن    الع   ورش
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 :البرنامج أهداف: اثالث  
 

  الط لبد إعد ا  لبدرا   الع    الأه ا  ضو  ف  البرن    أه ا  يح    ي     
 واسددددديخ ا  ال عل ددددد  الط لبددددد  يعلددددد  أسددددد ل ب يندددددو   علددددد أكددددد  ح ددددد  ال عل ددددد 

 الدر    الهد    نهد  و شدي    ال خيلفد  ال ف ه   يعل  ف   ح  ث إسيراي     
 :وهو للبرن   

 

ـــوب الصـــف إســـتراتيجية تطبيـــق ـــة فـــي المقل  الأنشـــطة إعـــداد مهـــارة تنمي
 .التقويمية

 

 أهددد ا  – ع  ددد  أهددد ا : )ه ددد  ندددوع    لدددإ البرنددد    أهددد ا  يقسددد   ويددد    
  :( را   إ
 

 :للبرنامج العامة الأهداف -
 (٥) جدول

 أهداف البرنامج يوض  
 الأهداف النفسحركية الأهداف الوجدانية الأهداف المعرفية الأهداف العامة

كسددددددددددددددد ب الط لبددددددددددددددد   إ -
ال عل دددد   ثق فدددد  الأنشددددط  

 اليقو      .
كسدد ب الط لبدد  ال عل دد  إ -

 فدددد ه    يعلقدددد  ب لأنشددددط  
 .اليقو    

يعر دد  الط لبدد  ال عل دد   -
نشددط  اليقو   دد  ب فهددو  الأ
 .اليعل  وأه  ي  ف 

 

أ  ييعدددددددددددددددددددددددددددددددددر   -
أه  ددد    الط لبددد  علددد

نش ط الاخيب را  فد  
 يق    اليعل  .

أ  ييعدددددددددددددددددددددددددددددددددر   -
  الط لب  ال عل   علد

أه  دد   لدد  الإن دد ز 
 ف  يق    اليعل .

أ  يسيني  الط لب   -
سدددددددددددددددبب اخدددددددددددددددي   

أ  يشددددددددددددددددددددددددددددددددعر  -
الط لبدددددددددد  ب ل يعدددددددددد  

ر لآ ا  والسددددددددددددددددددددددرو 
 أنشط  البرن   .

أ  يسددددددددددددددددددددددددددي يع  -
الط لبددددددد  بددددددد ليطب   
الع لددددددددددد  لددددددددددددبع  
 الأنشط  اليقو     

أ  يقددد ر الط لبددد   -
أه  ددددددددددددد  النشددددددددددددد ط 

أ  يدددددددددذكر الط لبددددددددد   -
شدددددددددددددددددددرو  النشددددددددددددددددددد ط 

 اليقو    ال   .
أ  يقدددددددددددو  الط لبددددددددددد   -

بإعدددددددد ا  نشدددددددد ط ييبددددددددع 
 ال ي ه  .

أ  يحددددددددد   الط لبددددددددد   -
الأسدددددد ل  فدددددد   صدددددد ر 

نشدددددد ط الإخي دددددد ر  ددددددد  
  يع  .
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ز دددددددد    بعدددددددد  قدددددددد را   -

الط لبدددددد  ال عل دددددد  العقل دددددد  
كددددددددددددددددد لإ را  واليرك دددددددددددددددددب 

 واليحل  .
يدددددددد ع   الثقدددددددد  بدددددددد لنف   -

  ويشددددد  ع االط لبددددد   علددددد
 ال ش رك .

اعي دددد   الط لبدددد   علدددد   -
يقددددددو    إعدددددد ا  النشدددددد ط ال

 .ويح    أه افه  ف  اليعل 
اطدددد   الط لبدددد   علدددد   -
نددوا  ال خيلفدد  للأنشددط  الأ

   لطف  الروض .اليقو   
يعر دددددددددددددددد  الط لبدددددددددددددددد    -

بددددد لفرو  بددددد   كددددد  نشددددد ط 
 ددع   يقددو    وطددر  يطب قدد

 الأطف  .
إ را  الط لبددد   الع قددد   -

بددد   ندددو  النشددد ط اليقدددو    
 .و     اليقو  

يفدددددددر  الط لبددددددد   بددددددد    -
 لددد  الإن ددد ز الإلكيرونددد  

 والورق  .

 الأنشط  اليقو     .
أ  يقيددددر  الط لبدددد   -

ل شددددددددددددك    حلددددددددددددولا  
يطب ددددددددددد  الأنشدددددددددددط  

 اليقو    .
أ  ي  دددددز الط لبددددد   -

بددددددددددددددددد   الأنشدددددددددددددددددط  
 اليقو     ال خيلف .

أ  يدددد ر  الط لبدددد   -
الع قددددد  بددددد     ددددد   
اليقدددو   وندددو  النشددد ط 

 اليقو   .
أ  يف ضددددددددددددددددددددددددددددددد   -

الط لب  ب   الأنشدط  
 اليقو     ال خيلف .

أ  يدددد ر  الط لبدددد   -
ف  ددد   يندددو  الأنشدددط  

 اليقو    .
أ  يصدد  الط لبدد   -

بعدددددددددددد  الأنشددددددددددددط  
 اليقو     للأطف   .

لط لبددد  أ  يعدددر  ا -
الأنشدددددددددط  اليقو  ددددددددد  

 اليقو   .
أ  يحيددددددددددددددددددددددددددددددددر   -

را  آالط لبدددددددددددددددددددددددددددددددد  
ز   يهدددددددددددد  حددددددددددددو  

 البرن   .
أ  يحددددددددددددددددددددددددددددد فظ  -

  الط لبددددددددددددددد  علددددددددددددددد
 صدددددددددددد  ر الدددددددددددديعل  

 ب لبرن    .
أ  يهدددي  الط لبدددد   -

بددددددددددددددد ليعب ر عدددددددددددددددد  
الأنشددددط   ضدددد و  
 ب لبرن   .

أ  يشددددددددددددددددددددددددددددددددعر  -
الط لبددددد   ب لن ددددد   
فدددددد  إعدددددد ا  نشدددددد ط 

 يقو   .
أ  يدد ر  الط لبدد   -

ق  دددددددددددددددد  النشدددددددددددددددد ط 
اليقددددددددو    وال هدددددددد  
ال بددذو  فدد  إعدد ا   

 ويطب ق .
 

أ  يدددددددددذكر الط لبددددددددد   -
 أه ا   ل  الان  ز.

أ  يحددددددددد   الط لبددددددددد   -
 يطلبددددددددددددددددد   نشددددددددددددددددد ط 
 الاخيب ر الإلكيرون .

أ  يعدددددددددد   الط لبدددددددددد   -
فوا   الأنشط  اليقو     

 ل     اليعل  .
أ  يسدددديخ   الط لبدددد   -

ال حيددددددددددددو  اليعل  دددددددددددد  
لإعدد ا  أنشددط  يقو   دد  

 .لطف  الروض 
يحددددد ك  الط لبددددد   أ  -

ال عل ددددددددددددددددددد  بعددددددددددددددددددد  
 الأنشط  اليقو    .

أ  يحددددددددد   الط لبددددددددد   -
الأنشدددددددددددط  اليقو   ددددددددددد  
الأكثدددددددددددددددددددر  ن سدددددددددددددددددددب  
لخصددددددددددددددد    طفددددددددددددددد  

 .الروض  الع ر   
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يفدددددددددر  الط لبددددددددد   بددددددددد   -

نش ط الاخيبد ر الإلكيرون د  
 والورق 

 

   . را    إ  يعر ف  
أ   سدددددددددددددددددددددددددددددددديني   -

الط لبدددددد   الأنشددددددط  
اليقو   ددددددد  ال    دددددددد  

 لطف  الروض .
أ  يددددذكر الط لبددددد   -

الفدددرو  بددد   النشددد ط 
اليقدددددددددددو    الدددددددددددورق  

 والإلكيرون .
أ  يعدددر  الط لبددد   -

ال يطلبددد   الأس سددد   
 للنش ط اليقو   .

 
 

 :البرنامج محتوى: ابع ار 
 

 ك ددد  للبرنددد     والا را  ددد  الع  ددد  الأهددد ا  بيح  ددد  الب حثددد  ق  ددد  أ  بعددد    
 هدذا ويضد   الأهد ا   هدذ  خ لد   د  ييحقد  الذ  البرن      حيو  ح   
 ليقد   إعد ا ه  ي  الي  الي ر ب   والأنشط  ال ح ضرا        وع   ال حيو 
 للط لبدد   ال ح ضددرا  يقدد    يدد  ثدد  ال قلددوب  الصدد  إسدديراي    خدد     دد 
   . ب لكل   ال ح ضرا  ق ع   اخ  الأنشط  يطب   وي  الواي   روب عل 

 

 :البرنامج أنشطة: خامس ا
 

 والي   الق    ( 94)  عل قس   الأنشط        وع  عل  البرن    اشي    
 :الآي  ب لشك  عرضه  ي 
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 .( لس  لك   ق ق  190) ال لس  يسيغرقه  الي  ال    :اللقاء زمن -
 .(ال ح ضرا  ق ع  – ال نز ) ال لس  ف   ينفذ الذ  ال ك  : اللقاء مكان -
 . (ال ي ه يبعي)   ث  يقو    نش ط :اللقاء موضوع -
 .ال ي ه   نش ط :اللقاء عنوان -
  :اللقاء أهداف -
 : العام الهدف -
 .ال ي ه  ييبع نش ط الط لب  يع 
 للقاء: الاجرائية الأهداف-
  .ال ي ه ييبع نش ط أه ا  الط لب  يح   -
  .ال ي ه ييبع نش ط  وضو  الط لب  يح   -
 . ه ال ي ييبع نش ط يصح    في   الط لب  يذكر -
 

 لل ح ضددر     و ددف السددبور  بدد    دد  ينوعدد  :المســتخدمة التربويــة التقنيــات-
 .ش ر  فل ب أورا    كي ب   أ وا    Over-head عر   ه ز

 

 :البرنامج مدة: سادس ا
 

  (  أسددبوع   19)  يقر ب دد شددهور 3 قدد ره  ز ن دد   دد   فدد  البرندد    يطب دد  يدد   
  قسدد    ( ق قد  190)  لسد  كد   د    لسددي   أ  الأسدبو  فد   دو    بواقدع
 :ك لآي  ال ح ضرا  وق ع  ال نز  ب  
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 ا: أساليب تعلم البرنامج:سابع  

 

فدد  البرندد     ر  سدد    اسدديخ    الب حثدد  إسدديراي     الصدد  ال قلددوب بشددك     
   العص  الذهن  والحوار وال ن قش .   ب لإض ف  إل

 امج:ا: تقويم البرنثامن  
 

 اسيخ   البرن    الح ل  ث   طر  لليقو    وه :
 

 ح   يطب   بط ق  ال  حظ   والاخيب ر قب  ب   البرن   . تقويم قبلي: -
 ح   يقو   ك  نش ط عل  ح   أثن   ينف ذ البرن   . تقويم بنائي: -
ــويم نهــائي: - عدد    اليطب دد  لبط قدد  ال  حظدد   والاخيبدد ر عقددب إح دد   تق

      البرن   . الانيه  
 ا: ضبط البرنامج:تاسع  

 

    صدق البرنامج: -أ

   ك ن دد  يطب قدد   ثدد  عرضدد  علددإوذلدد  لليأكدد   دد  صدد ح   البرندد     و   
   وعدد   دد  ال حك دد   ال يخصصدد   فدد    دد    ندد ه  ويرب دد  الطفدد   وقدد  

أه  د  و ن سدب  أنشدط    أسفر  ني    اليحك   عد  ايفد   السد    الخبدرا  علد

 ( دقيقة محاضرة نظرية عن الأنشطة التقويمية 02)
 ( دقيقة: بحث على المواقع العلمية حول وضوع المحاضرة.        02)
 ( دقائق: تساؤلات حول المحاضرة.02)
 

 بالمنزل

 قاعة المحاضرات

 لات( دقائق: تمهيد للأنشطة والتطبيقات والإجابة على التساؤ02)
 ( دقيقة: أنشطة تطبيقية وورش عمل حول المحاضرة .  02)
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ندد    للأنشددط  اليقو   دد  ال خيدد ر    دد  ح دد : الأهدد ا  والوسدد    وطددر  البر 
 اليعل  )الص  ال قلوب(  و    ك   لس   واليقو  .

 

 وكان للمحكمين بعض الملحوظات:
 

 يع    بع  أه ا  الأنشط  بإع    ص  غيه . -1
 إع    يري ب بع  الأنشط   اخ  البرن   .  -9
ينف دددذه  أثنددد   البرنددد      حدددر  علدددوبعددد   راعددد   يعددد     ال حك ددد   وال   

   لليطب  .أصب  البرن    ص لح  
 

   ثبات البرنامج: -ب
( ط لبد   عل د   30ع ند  قوا هد  )  ق    الب حث  ب راس  اسيط ع   عل    

الأصدل   ح د   البحد الثد ن  ب لبرند    الخد    د  غ در ع ند       ال سيو 
  شددهر كي ربدد  اسدديط ع   يدد  يطب دد  البرندد    علدد ه  فدد  فيددر   كثفدد   دد يه

 للبرنددد     وذلددد  ل عرفددد  الأ وا  والا ك نددد   ال ز ددد  لينف دددذ البرنددد    بشدددك   
  وكذل  ل عرف  ال    الز ن   ال      لينف ذ   و   خ   هذ  الي رب   وسع  

فد  بعد  ال ركدز   د   الإنيرند يف    الب حث  بع  العقب    وه  ضدع  
ه   وقددد  ي ف نددد  هدددذا      العل  ددد  فددد   واع دددثدددر علددد  اسدددي   الط لبددد   ال دددأ

نه  ددد  اللقددد      فددد   ال وضدددو  بيسدددل   الط لبددد   ال حيدددو  العل ددد  للقددد   القددد
 نشط .الخ   ب ليطب   والأ

 

 ا: تطبيق البرنامج:عاشر  
 

صددد ح يه     عددد ا  الأ وا  وضدددبطه ؛ لليأكددد   ددد   ددد إبعددد  الانيهددد    ددد    
 ليطب   البرن     وه : ين ول  الب حث  الا را ا  ال ز  

 

 تحديد العينة:  -9
يليددددز  نيدددد    البحدددد  بخصدددد    الع ندددد  الع   دددد  واليدددد  يدددد  اخي  رهدددد   دددد     

ط لبدد   952ط لبدد   ال سدديو  الثدد ن  بكل دد  اليرب دد  للطفولدد  ال بكددر  وعدد  ه  
 .ه  ك    ي ع الع ن 
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     التطبيق القبلي:  -2

أفددرا  ال   وعدد    والاخيبدد ر علدد ق  دد  الب حثدد  بيطب دد  بط قدد  ال  حظدد    
  ثل  لع ن  البح   ث  رص  ال ر    الخ ص  ب ليطب  . ب   ال الي ر 

 

     تطبيق البرنامج: -3

ق    الب حث  بيطب   البرن    ب س ع   اله    ال ع ون ؛ لي ع   الأنشط      
 ويحق   أه افه  بشك   ن سب.

 

        التطبيق البعدي: -٤

 ه      يطب   البرن     ق    الب حث  بيطب   أ وا  البح   ر   بع  الاني   
ف عل دد    الع ندد   وحسدد ب الدد ر     و عرفدد  الفددرو ؛ ليحقدد   دد   أخددر  علدد
 البرن   .

 

 حصائية:الأساليب الإ
 

ق  دددد  الب حثدددد  ب ع ل دددد  الب  ندددد   اليدددد  يدددد  الحصددددو  عل هدددد   دددد  خدددد      
ويحقد   رو  بد   ال يوسدط   لحسد ب الفد (T. Test) اسديخ ا  اخيبد ر ) (

 صح  الفرو .
 

 نتائج البحث:
 

 نتائج الفرض الأول، ومناقشتها: -
 

 و   فدر   : "أن    ن  الفر  الأو  عل المعالجة الاحصائية للفرض: -أ
للق  سد    المجموعةة الججيببةةةذو  لال  إحصد     بد    يوسدط  ر د   أفدرا  
  ددد  لصددد ل  الق ددد   البعددد   بعددد  القبلددد  والبعددد   فددد  اخيبددد ر الأنشدددط  اليقو 

 يطب   البرن    ". 
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 (0جدول )
القبلي  القياس بين الفروق دلالة لحساب البحث عينة على " T-TEST " اختبار نتيجة يوض 

 2٥2ن =الأنشطة التقويمية حيث   لاختبار مهارات يالبعد والقياس
الدلالة  ت المحسوبة الانحراف المعياري المتوسط المجموعة

٥2.2  
  ال  89.538 0.93 12.54 قبليتجريبية 

 3.60 32.98 تجريبية  بعدي
 

 الد ر    ب   إحص      لال  ذا  فرو  و و  الس ب  ال  و      يض    
 الأنشط   ه را  اخيب ر عل  البح  ع ن  للط لب   البع    وال ر    القبل  

 9901=  واليددد ال  ول ددد  (  ( ددد  أكبدددر) ال حسدددوب   ) أ  ح ددد  اليقو   ددد 
 اليطب ددد  لصددد ل  إحصددد        الددد  فإنهددد  وبدددذل  .( 0905)  لالددد   سددديو  عنددد 

 .الأو  الفر  صح  يثب  وبذل  البع  
 

 :الأول الفرض نتائج مناقشة -ب
  

 الأو  الفددددر  صدددح  يحقددد  الب ددد ن  ورسدددد  السددد ب  ال ددد و   ددد   يضددد     
 قدد  ال سدديخ     البرندد  أ   لددإ يشدد ر الني  دد  وهددذ   (0905)  لالدد   ب سدديو 
دد حقدد  ( البحدد  ع ندد ) الي ر ب دد  ال   وعدد  ط لبدد   لإكسدد ب   لحوظ دد  ن  ح 
  علو ددددد   إثدددددرا  ح ددددد  الروضددددد   لطفددددد  اليقو   ددددد  الأنشدددددط  إعددددد ا   هددددد ر 

 والأهدد ا  ال فهددو ) وعن صددره  اليقو   دد  الأنشددط  حددو  الط لبدد   و عدد ر 
 .( اليطب  وك ف   الاخي  ر وشروط الإع ا  و راح  وخطوا 

 

  راس :  ث  الس بق  ال راس   بع  ني     ع الأو  الفر  ني    وايفق    
 أه  ددددد  علددددد  يوكددددد  واليددددد  (9012  الف حصددددد ) و راسددددد (  9010  الع ددددد )

 . اليربو  ال     ف  اليقو     الأنشط 
 

 لطفد  اليقو     الأنشط  إع ا  أه    حو  الح ل  البح  ني     ع        
 بدددرا   ضددد   الأنشدددط  يددد  إعددد ا  علددد  ال عل ددد  لط لبددد ا ويددد ر ب الروضددد 
 . إع ا ه 
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 ومناقشتها: الثاني، الفرض نتائج
 

 يو دد  لا: "أندد   علدد الثدد ن  ددن  الفددر   المعالجــة الاحصــائية للفــرض: -أ
 الي ر ب ددد  ال   وعددد  أفدددرا   ر ددد    يوسدددط بددد   إحصددد      لالددد  ذا  فدددر 
 اليقو   د  الأنشدط  وينف دذ إعد ا   هد را  اخيبد ر فد  بعد  الو  قبل ال ق  س  لل

 " .البرن    يطب   بع  البع   الق    لص ل 
 

 (2) جدول
 القياس بين الفروق دلالة لحساب البحث عينة على"  T-TEST"  اختبار نتيجة يوض 
  2٥2= ن  حيث الضابطة العينة التقويمية الأنشطة مهارات لاختبار البعدي والقياس القبلي

 

 الدلالة ت المحسوبة الانحراف المعياري طالمتوس المجموعة

 غ ر  ال  09412 0923 19954  قبلي ر ب   

 0929 19959  ي ر ب   بع 
 

 بددد   إحصدد      لالددد  ذا  فددرو  و ددو  عددد   السدد ب  ال ددد و   دد   يضدد    
 اخيبددد ر علددد  الضددد بط  الع نددد  للط لبددد   البع  ددد  والددد ر    القبل ددد  الددد ر   
 (  (  ددددد  أصدددددغر) ال حسدددددوب   ) أ  ح ددددد  و   ددددد اليق الأنشدددددط   هددددد را 
  الد  غ ر فإنه  وبذل  .( 0905)   لال   سيو  عن  9901=  والي ال  ول  
 .الث ن  الفر  صح  يثب  وبذل  البع   اليطب   لص ل  إحص      

 

  : الثاني الفرض نتائج مناقشة -ب
 

  هد را  علد  يد ر ب   ييل  ول  للبرن    ييعر  ل  الض بط  ال   وع     
 الأنشدط   هد را  لاخيبد ر أ ا هد   ف د ايضد  وذلد   اليقو     الأنشط  إع ا 

 البرند    يلقد  اليد  لل   وعد  ب لنسب  أق  ني    عل  حص  ح   اليقو    
 يطب دددد  إ ك ن دددد  علدددد  كدددد و ؤ   اليدددد ر ب  البرندددد    ف عل دددد  علدددد   دددد   وذلدددد 

 ح دد  ال بكددر  للطفولدد   دد اليرب كل دد   فدد  ال عل دد   الط لبدد   علدد  البرندد   
 طف  يقو    راح  ل   ع  خيلف  يقو     أنشط  إع ا  ال     ال نه   يطلب
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 وهدذا .اليقو     الأنشط  إع ا   ه ر  يق  إ الط لب      يطلب      الروض 
  راسد   دع  يفد   د  وهدو الي ر ب د  لل   وعد  الحد ل  البحد  برند    ق      
 .)9012لزعب  ا) و راس  (9012  الف حص )
 

  :ومناقشتها الثالث، الفرض نتائج
 

 فدر   و د ": أند   عل الث ل  ن  الفر   المعالجة الاحصائية للفرض: -أ
 للق  سد   الي ر ب د  ال   وعد  أفدرا   ر د    يوسدط بد   إحص      لال  ذا 
 لصد ل  اليقو   د  نشدط الأ إعد ا   را هد    حظد  بط ق  ف  والبع   القبل 
 ." البرن    يطب   بع  لبع  ا الق   

 (8) جدول
   القياس بين الفروق دلالة لحساب البحث عينة على"  T-TEST"  اختبار نتيجة يوض 
 2٥2=  ن:  حيث التقويمية الأنشطة إعداد مهارات ملاحظة لبطاقة البعدي والقياس القبلي

 
 الملاحظة

عدد  التطبيق
 الطالبات

طالمتوس الانحراف  
 المعياري

قيمة 
 ت

الدلالة 
 الإحصائية

قيمة ت دالة  11.2 2.٤1 ٤.٥0 2٥2 قبلي
 2.22 2.18 2٥2 يبعد %٥

 

 بددددد   حصددددد    إ  لالددددد  ذا  فدددددرو  و دددددو  السددددد ب  ال ددددد و   ددددد   يضددددد     
 والبعد   القبلد  الق  سد   فد  الي ر ب د  ال   وعد  ط لب    ر     يوسط  

 .البع   لق   ا لص ل  اليقو     الأنشط  إع ا   ه را  لبط ق 
 

  : لثالثا الفرض نتائج مناقشة -ب
 

 حقد  قد  الحد ل  البحد  ف  ال سيخ   البرن    أ   لإ الني    هذ  يش ر     
 فدددد  يطب قدددد  بعدددد  الي ر ب دددد  ال   وعدددد  ط لبدددد    هدددد را  فدددد    لحوظ دددد ان ددددو  

 ييبددددع ونشدددد ط الصددددف   ال  حظدددد  نشدددد ط  ثدددد  اليقو   دددد  الأنشددددط  إعدددد ا ه 
  . والورق    نه  الإلكيرون   واليسلس  اليصن   اخيب را  طونش  ال ي ه 
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  راسدد :  ثد  ال راسد   بعدد  أك يد   د   ددع الفدر  هدذا ني  دد  يفقد ا وقد    
   هددب أبدو)و (9012   ال هند)و(  9012  البدد ز( و) 9012    لبد  أبدو)

 ال هددد را  إكسددد ب فددد  ال قلدددوب الصددد  ف عل ددد  علددد  أكددد   واليددد  (9012
  .ال   ع     بللط الي ر س  

 

 :ومناقشتها الراب ، الفرض نتائج
 

  و دد  لا ":أندد   علدد الرابددع ددن  الفددر   المعالجــة الاحصــائية للفــرض: -أ
 الي ر ب ددد  ال   وعددد  أفدددرا   ر ددد    يوسدددط بددد   إحصددد      لالددد  ذا  فدددر 

 اليقو     الأنشط  إع ا   ه را    حظ  بط ق  ف  بع  الو  قبل ال ق  س  لل
 ". البرن    يطب   بع  البع      الق لص ل 

 (1) جدول
 
 

 الملاحظة

عدد  التطبيق
 الطالبات

الانحراف  المتوسط
 المعياري

الدلالة  قيمة ت
 الإحصائية

قيمة ت غير  2.22٤ 2.٤1 ٤.٥0 2٥2 قبلي
 2.٤1 ٤.٥2 2٥2 يبعد دالة

 

 بددد   حصدد    إ  لالددد  ذا  فددرو  و ددو  عددد   السدد ب  ال ددد و   دد   يضدد    
 والبعد   القبلد  الق  سد   فد  الضد بط  ال   وع  ط لب    ر    وسط   ي

 .اليقو     الأنشط  إع ا   ه را  لبط ق 
 

  : الراب  الفرض نتائج مناقشة -ب
 

 علدد   حصددل  لدد  اليدد  الط لبدد    هدد ر  ضددع  الدد  الفددر  هددذا  شدد ر   
  صدد  الح الط لبدد    هدد ر  فدد  الحدد    لليطددور ب لنسددب  ب لبرندد    اليدد ر ب
 ال سدديخ   اليدد ر ب  البرند    ف عل دد  علد   ؤكدد    دد   ب لبرند    اليدد ر ب علد 
 أه  د  علد  يوكد  واليد  السد بق  ال راسد    يؤكد   د  وهدو .الحد ل  البح  ف 

 إسدديراي     ف عل دد  وكددذل   اليربددو  اليقددو    هدد را  ال عل دد  الط لبدد  اكيسدد ب
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  (9012  ال ط دددددر ) راسددددد   ثددددد  ال ددددد  ع  اليعلددددد   فددددد  ال قلدددددوب الصددددد 
 ).9015 الشر    )  (9091 أح  )و راس  (9090العنز  )
 

 :البحث نتائج ملخص
 

 :الآي  النحو  عل البح  ني       زإ   ك 
 

 ال   وعدددد  أفددددرا   ر دددد    يوسددددط بدددد   إحصدددد      لالدددد  ذا  فددددر   و دددد -1
 شدط الأن وينف دذ إعد ا   هد را  اخيبد ر فد  بعد  الو  قبل ال لق  س  ل الي ر ب  
  ." البرن    يطب   بع  البع   الق    لص ل  اليقو    

 ال   وعدد  أفددرا   ر دد    يوسددط بدد   إحصدد      لالدد  ذا  فددر  يو دد  لا -9
 الأنشدط  وينف دذ إعد ا   هد را  اخيبد ر فد  بعد  الو  قبل ال ق  س  لل الي ر ب  
 ." البرن    يطب   بع  البع   الق    لص ل  اليقو    

 ال   وعدددد  أفددددرا   ر دددد    يوسددددط بدددد   إحصدددد      لالدددد  ذا  فددددر   و دددد -3
 الأنشط  إع ا   ه را    حظ  بط ق  ف  بع  الو  قبل ال لق  س  ل الي ر ب  
 ." البرن    يطب   بع  البع   الق    لص ل  اليقو    

 ال   وعدددد  أفددددرا   ر ددد    يوسددددط بدددد   إحصددد      لالدددد  ذا  فددددر   و ددد  -4
 الأنشط  إع ا   ه را    حظ  بط ق  ف  بع  الو  ل قبال لق  س  ل الي ر ب  
 ." البرن    يطب   بع  البع   الق    لص ل  اليقو    

 

 : التالية النتائج أظهر الفروض تحقيق
 

 الط لبدددد  و عدددد ر   علو دددد   لإثددددرا  ال قلددددوب للصدددد  واضدددد  يددددأث ر هندددد  *
 .اليقو     الأنشط  ع  ال عل  

 خ لهدد   دد  يحددر  الب حثدد  ك ندد  قلددوب ال  للصدد  ال صدد حب  اليطب قدد  *
 الأنشددط   خيلدد  عدد  ال عبددر  اليوضدد ح   الن دد ذ   دد  الع  دد  عددر  علدد 

 خد    د  ال عرفد  واكيس ب اليعل  ع ل   ينظ   عل  س ع   وق  اليقو     
 .أقرانه  و ع الب حث   ع الط لب   يف ع 
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 و ددع الب حثدد   ددع ويفدد عله  الدديعل  ع ل دد  فدد  بإ   ب دد  الط لبدد    شدد رك * 
 .الروض  لطف  يقو     أنشط  إع ا  ف  يعل      بيطب   وق   ه  أقرانه 

 

 : البحث توصيات
 

ل   الب حث     ني     و   ق  ي     يفس را  إف  ضو     يوصل      
 يوص  ب لآي :

 

 بكل    ال عل   الط لب  إع ا       ف  ال قير  البرن       الاسيف    -1
 . ال بكر  طفول لل اليرب  

 وي ر به البح   ني       الي ر   ب     الع  ل   ف   إ ضرور  -9
 الص  إسيراي     خ ص    الح  ث      ي سيراالإ اسيخ ا   عل ب سي رار
 . ال قلوب

 الص  يطب   ك ف   حو  الي ر   ب     للع  ل   ي ر ب    ورا  ينظ   -3
 . ط به   ع ال قلو 

 وز     ال عل    إع ا  برا   ف  اليقو     الأنشط   ب    الاهي    -4
 .يطو ره  عل ه  الي ر ب

 
 

 البحوث المقترحة:
 

 واليد  وال راسد   البحد   د  ال ز د   لدإ يحي   نق ط ع  البح  اهذ أسفر   
  خيلددد   دددع ال قلدددوب الصددد  إسددديراي      علددد اليرك دددز فددد     زهددد إ   كددد 

 : ل  ك   روض ال ولطف  ال عل   ط لب لل ال ف ه  
 

 الروضددد  طفددد  كسددد بلإ ال قلدددوب الصددد    إسددديراي    علددد قددد    برنددد    -1
 .الفض    ف ه  

 الروضددد  طفددد  كسددد بلإ ال قلدددوب الصددد  إسددديراي      علددد قددد    برنددد    -9
 .الس  ح  الوع 
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 البحث ددد  الكفددد  ا  لين  ددد  ال قلدددوب الصددد  إسددديراي      علددد قددد    برنددد   -3
 .ال عل   للط لب 

 الروضددد  طفددد  كسددد بلإ ال قلدددوب الصددد  إسددديراي      علددد قددد      برنددد -4
 .ر  ض  ال ال ف ه  

 ال عل    الط لب   كس بلإ ال قلوب الص  إسيراي      عل ق    برن   -5
 .اليكنولو    ال ه را 

 المراج 
 أولا  : المراج  العربية :

 

بدددراه   ؛ ح ددد  أ  دددر   ز ددد  أبددد  -   قيدددر  ن دددوذ  (.9012) صددد    هبددد  وا 
 طدد ب لدد   الدذاي  الدديعل  و هد را  اليدد ر    هدد را  لين  د  ال قلددوب للصد 
 .الإسكن ر      ع   اليرب   كل     ل  .اليرب   بكل   ال غراف   شعب 

 الفصددددو  ن طدددد  ف عل دددد . ( 9012) أح دددد   ح دددد   ح ددددو   الدددد هب أبددددو -
 را و هد  الرق  د  ال سديو ع   بند    ه را  ين    ف  (فيراض  الا/ ال قلوب )

 عرب دد   راسد     لد  .اليعلد   يكنولو  د  قسدد  ط لدب لد    ذاي  د ال دنظ  الديعل 
 . 490-922  20   النف  وعل  اليرب   ف 
 ال قلوبددد  الفصددو  إسدديراي     ف عل دد . ( 9012) حسدد   ن ددر   لبدد  أبددو -

  دد    نحددو والاي  هدد   الابدد اع  اليفك ددر ين  دد  فدد  ا  ددو و  وقددع ب سدديخ ا 
    سدي ر  رسد ل   "الر د      ند  فد  الث نو د  ال رحلد  لبد  ط  ل   الأح   
 . الر      سعو  ب   ح      لإا    ع 

 العدد  ر  :ير  دد )الأطفدد   ر دد    عل دد  (.9002)   ر ر دد  ا دد  ن يو  -
 .الثق ف   ل سيث  را  الف رو   ار(. خ ل 

 . الر د  :اليد ر   فد  اليقن د  يوظ د  .(9002)  أح د  خ ل  الب بط    -
 .القل   ار  كيب 
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 ين  دد  فدد   قلددوب إلكيروندد   قددرر ف عل دد (. 9012)  ح دد   ددرو   البدد ز -
 اليشدد رك  الدديعل  و هدد را  الخ صدد  الاحي   دد   لددذو  العلددو  يدد ر    هد را 
    عددد   و الأ ال  لددد . العل  ددد  ال  لددد  اليرب ددد  بكل ددد  ال عل ددد   طددد ب لددد  
     وقعالدددددد د علد و يدددددددددددددد   اليرب   كل   ال ن  

http://www.minia.edu.eg/edu/images/ScientificJournal/
first-volume-. 2016/mokarar.pdf 

/  الن طدددد ) ال قلددددوب الفصدددد  ن طدددد  (.9012) ضدددد ح   ح دددد   يددددون  -
 وال ثددددددد بر  الشخصدددددد   ال عرفدددددد  إ ار   هدددددد را  بين  دددددد  وع قيه دددددد ( ال ددددددز و 
 كل دد   الثدد ن  الدد ول  ال ددوي ر.ليعلدد  ا يكنولو  دد  قسدد  طدد ب لدد   الأك     دد 

 .ال ن      ع  النوع    اليرب  
 .القددد هر :اليددد ر   طدددر  فدد   ح ضدددرا  .(9002)  ح ددد  أح ددد  ال دد بر  -

  . ب ر   كيب 
 . ب رو :العرب    ن ه ن  ف  يأ    .(9002) الله عب  إس  ع   ح ز   -

  .الحر  ب رو   كيب 
 .وال عل ددد   لل عل ددد   اليربدددو  اليقدددو   (.9004)  ح دددو  شددد كر  ح ددد   -

  .واليوز ع للنشر الأن ل   ار
 اسيخ ا  أثر (.9012) ال    سع   ح    وأح   ؛ ح و  ط هر  الحن   -

 الدديعل   هدد را  بعدد  ين  دد  فدد  اليدد ر خ ليدد ر   ال قلددوب الدديعل  إسدديراي    
  ار. العددد   الثددد نو  الأو  الصددد  طددد ب لددد   الأثدددر  والدددوع  ذاي ددد  ال دددنظ 

 : الي ل  الرابط عل   ي  . 22   نظو  ال 
http://search.mandumah.com/record/777555 

 اليربددو  اليقددو   فدد  ح  ثدد  اي  هدد  (. 1222)  ح ددو  أح دد  الخط ددب  -
 أ دد   دد  لليرب دد  العرب دد  ال  لدد . العدد   الدديعل  طلبدد  يقددو   علدد  وانعك سدد يه 

         .  130- 113   1     2    والهددددددد   الاي ددددددد    وحدددددددد   عرب ددددددد  يرب دددددد 
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  ار: ع د  . الأطفد   لد   الابيكد ر قد را  ين   (. 9005) أ   الخل ل   -
 .الصف  

  ؤسسددد  . الكو ددد :الصددد  إ ار  فددد  .(9011)  وسددد  عددد ن   الخل لددد   -
 .للنشر الكو  

 الحدد    اليربددو  اليقددو   إسدديراي      (.9010) ن ددر   صددطف  ع دد   -
 .واليوز ع للنشر غ  ا   ار . ع   :وأ واي 

 . الر دد  :اليدد ر    هدد را (. 9019)  وسدد   الأ دد  ؛ إبددراه    الدد غ   -
 . الزهرا   ار

 اليقددو   إسديراي      يطب د   عوقدد  (. 9012) الرفد ع   علد  الد  ح ن  -
  الكو دددد   ولدددد  فدددد  الث نو دددد  ال رحلدددد   عل دددد  يوا دددد  اليدددد  وأ وايدددد  الددددواقع 
 .www.maktabtk.com ي   عل  الرابط     سي ر

 أطفددددد   يقدددددو   أسددددد ل ب يطدددددو ر (.9002)  وسددددد  ك ددددد    ح ددددد   ر دددددب -
 قنددد      عددد  النوع ددد   اليرب ددد  كل ددد . الح  ثددد  الاي  هددد   ضدددو  فددد  الروضددد 
 .ببورسع   السو  

 .933  الع   ال عرف     ل . ال قلوب الص  (.9014 ) نور  الذو خ  -
 الفصددددد  بدددد   اليف عدددد  أثددددر.  ( 9012) سددددد ل   سدددد ل  نددددر    الرح لدددد  -

 اليواص   ه را  ين    ف  ال عرف  سلوبلأوا ال وا  يطب ق   عبر ال قلوب
 اليربو دددد  العلددددو    لدددد  .ال يوسددددط  ال رحلدددد  ط لبدددد   لدددد   الر  ضدددد    فدددد 

 .24 -22      12    9      والنفس  
 يددد ر   فددد  ال قلدددوب الصددد  ف عل ددد (. 9012)  ح ددد  يهددد ن   الروسددد   -

 وين  د  الأكد      اليحصد   علد     هد ويق العلدو  يد ر   إسيراي       قرر
 الإسددد     ال   عددد    لدد . ندددور    ددر الأ    عددد  ط لبددد   لدد   العقددد  عدد  ا 
 .150 -192      1    92.    والنفس   اليربو   لل راس  
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 ب للغدددد  نشددددر و   ير  دددد  الرق ددد  الطفدددد  ينشدددد   (. 9013 )    دددد  ر ب ددد   -
 .الر    السعو     العرب   لك ال   .الخل   العرب  الي ب    كيب العرب  

 ونشدددر  ير  ددد   ال ددد ار  فددد  الرق  ددد  ال واطنددد  (.9019)    ددد  ر ب ددد   -
 السددددعو     العرب دددد   لكدددد  ال: الخلدددد   العربدددد  اليرب دددد   كيددددب العرب دددد  ب للغدددد 
 .الر   

 ال رحلدددد   عل دددد     رسدددد   ر دددد (. 9012) راشدددد  شدددد ب راشدددد   الزعبدددد  -
  ال يغ درا  بعد  ضدو  فد  الب    اليقو   لأس ل ب الكو    ول  ف  الث نو  

 .www.maktabtk.com ي   عل  الرابط     سي ر 
 فدددد  اليقو   ددد  الأنشددددط  يحل ددد (. 9014)  ح دددد  سددد ل  وفدددد    الش  سددد  -

 ضدددو  فددد  ع ددد   سدددلطن  فددد  الأس سددد  الرابدددع للصددد ( لغيددد  أحدددب) كيددد ب
  ي ر   سددد رسددد ل   لهددد  الي   دددذ اكيسددد ب و ددد   الإبددد اع  اليفك دددر  هددد را 
  . وي     ع  العل    ال راس   ع    

 للددص  العلددو   د    ف  الع ل   الأنشط  يقو   (. 9003) حف  شب ر  -
 ال   عدددد  اليرب ددد   كل ددد   نشدددور   غ دددر    سدددي ر رسددد ل . الأس سددد  الددددس   
 .فلسط  : بغز  الإسد    

 . الر دددد  :الح  ثدددد  اليدددد ر   أسدددد ل ب .(9002) حسدددد  الله عبدددد  شدددد ا   -
 .القل   ار كيب  
. ال عكدو  والديعل  ال د    الديعل  (.9015 ) ح    أبو ع ط  الشر     -

 .ال س ر   ارع   : 
 والثق ف دد  اليربو دد  ال قو دد   (. 9013)   ح ددو  ح دد    عدد   الشددر    -

          والين  دددد  لليعلدددد   العربدددد  ال ركددددز. ن وذ دددد   صددددر:  الن ع دددد  القددددو  ل فهددددو 
   90    25      121- 939. 
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 فدد  اليقو   دد  سدد ل الأ يحل دد (.  9002) علدد  صدد ل  بدد  علدد  الشددهر   -
 رسدددد ل . بلدددو  ال عرف ددد  ال سددديو    وفددد  الابي ا  ددد  ال رحلددد  ر  ضددد    كيدددب

 .القر  أ     ع .  نشور  غ در    دسي ر
 الفدر : واليعلد   الا ي  ع   الوس  ط (. 9013 ) الله عب  ب ر الص ل   -

 ليكنولو  دد  الع  ن دد  لل  ع دد  الثدد ن  لل ددؤي ر  ق  دد  ع دد  ورقدد  واليحدد     
 . سقط.ق بو  السلط      ع . اليعل  

 فد ( ال قلدوب) ال عكدو  الصد  إسيراي    (. 9015) عل  الواح   عب  -
 :الإلكيرونددد  ال وقدددع  ددد   سددديل . بهددد  النددد طق   لغ دددر العرب ددد  اللغددد  يعلددد  

https://www.new-educ.com                                                 
 و عل دد    عل دد   عرفدد   سدديو  (.9012 )الكددر   عبدد   ن دد  عرب دد    -

 واليقددو   الق دد   و صددطلح   ب فدد ه   البلقدد    ح فظدد  فدد  الر  ضدد   اليرب دد 
 ال راسدد   كل دد    عل هدد  لليدد ر ب وحدد  يه  لهدد  اسدديخ ا ه  ل سدديو  ويقدد  ره 
 .العل   لل راس   العرب   ع       ع   العل   اليربو  

 البوريفول ددددو الشدددد    اليراك دددد  اليقددددو   .(9014)   ح ددددو  خ لدددد   عرفدددد   -
 .الكيب ع ل :  الق هر  .  ارسن  ف  اسيخ ا   و عوق  

 ال قلددوب الصدد  إسدديراي     أثددر(. 9012) عبدد الكر   ح دد  نددور   العط دد  -
  ال   عد  ب   عد  اليرب د  كل د  ط لبد   لد   الن قد  ليفك درا  ه را  ين    ف 

  ح د  الا د      عد   الا ي  ع   العلو  كل      نشور  غ ر    سي ر رس ل 
 . الإس     سعو  ب 
  صدر  كيبد    القد هر :اليعل   ف   راس   .(9004)  عل  أ      ع    -

 . الع   
 اللغددددددد  عل ددددددد   اسددددددديخ ا   ر ددددددد  (.9090) عطشددددددد    نصدددددددور  العندددددددز -

 فددد  وأ وايدد  الددواقع  اليقددو   لإسدديراي      الابي ا  دد  ال رحلدد  فدد  الإن ل ز دد 
 www.maktabtk.com  الكو      سي ر  الكو    ول  ف  الي ر  

https://www.new-educ.com/
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 ال قلددوب الصدد  إسدديراي     ف عل دد (. 9012) أح دد   ح دد  سدد     ع دد  -
 يد ر   نحدو والاي    ال راس  اليحص   لين    العلو  طر   قرر ي ر   ف 

  33 د    أسد وط    ع   اليرب   كل     ل  .ال عل    الط لب   ل   العلو 
  2  922- 334. 
 لغيند  كيد ب ف  اليقو     النش ط   يحل  (.  9010) حس  وس   الع    -

 و دد   الإبدد اع  اليفك ددر  هدد را  ضددو  فدد  الأس سدد  الرابددع للصدد  ال   لدد 
 ب ل   عدد  اليرب دد  كل دد   نشددور   غ ددر  ر   سددي رسدد ل . لهدد  الي   دددذ اكيسدد ب

 .فلسط   غدز   الإس     
 ال  رسدد  الكيدد ب فدد  اليقددو   أنشددط (. 9012) اللط دد  عبدد   الفحصدد  -

  الب د اغو  "يقو   د   راسد " اليدأه ل  الث نو  ب لسل  وال غراف   الي ر خ ل    
 .4-3  ز و  ع  

 .الر دددد  : ليعلدددد  ا يطددددو ر إسدددديراي      .(9010)  حدددد ي   ح دددد  فهدددد    -
 .القل   ار  كيب 

 إسيراي     ف عل   .(9015) للها عب  ر   ال ع ذر  ؛سفر أ   القحط ن   -
  ال سدديو  ط لبدد   لدد   ال علو دد ي  الأ دد   فدد ه   ين  دد  فدد  ال قلددوب الصدد 

      2    4 ددد   ال يخصصددد    ال ول ددد  اليربو ددد  ال  لددد   “ ال ددد  ع 
91- 32 . 

 الصدددفو  إسددديراي     يوظ ددد  أثدددر(. 9012)  إبدددراه  خل ددد  آ ددد   قشدددط  -
 فدد  ال عل دد  الط لبدد  لدد   العقدد  وعدد  ا  اليقددو   كف  دد   ين  دد  فدد   قلوبدد ال

 علددددو ال فدددد  الأر ن دددد  ال  لدددد   الإسدددد     سددددعو  بدددد   ح دددد  الا دددد      عدددد 
 .1    13     اليربو  

 بالطدد   شدد رك  بوابدد  ال قلددوب عل الددي (.9015) ز دد  الله عبدد   الك  ندد  -
 رو وآ ب ر  ددد    ون ثددد   ل ؤلددد   يدددر    ال قلدددوب للصددد  ال رافددد  الكيددد ب
 .الخل   ل و  العرب  اليرب    كيب  س  ز
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: القدددد هر  .ال ندددد ه  بندددد   أسدددد  .(9002) العز ددددز عبدددد   ح دددد     ح ددددو  -
 . كيب  الع ص   ال     

 .وال عل دددد   لل عل دددد   اليربددددو  اليقددددو  (. 9004) شدددد كر ح دددد    ح ددددو  -
 .للنشر الأن ل   ارح   : 

 النشدددددد ط   إسدددددده    دددددد  (. 9004).  ح دددددد   ح ددددددو   ح دددددد  ال رسدددددد   -
 العل دددد  الصددددفو  علدددد  ال قددددرر  العرب دددد  اللغدددد  كيددددب فددددد  اليقو   دددد  اليعل   دددد 
 اليفك در  هد را  ين    ف  ال يح   العرب   الإ  را  ب ولد  الابي ا  د  ب ل رحلد 
 .914 -122      3 . القدرا     ل . الإب اع 

 العرب ددد  اللغددد   عل ددد     رسددد   ر ددد  (.9012) عددد  ر  ح ددد   ال ط دددر  -
     سدي ر  الكو د   ولد  ف  ال يوسط  ال رحل  ف  ال سي ر اليقو   لكف    

 www.maktabtk.com  ي   عل  الرابط 
   ي   عل  الدرابط الش    اليربو  اليقو  (. 9090) واليعل   اليرب   وزار  -

https://moe.gov.eg 8-12-2020  
 ب رو : . ع صر  يعل     إسيراي      .(9002)  ح    ح    ون   -

 .الحك    ار  كيب 
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 : البحثملخص 
 

 الإلكهاونيتت  الذهنيت  الاتااط  استتهافا  فاعليت  مت  الهحقتت  البحت  استهدف    
 ذوي المفاستتت  قبتتت  متتتا أ فتتتا  لتتتف  القااطتتت  الفدتتت  مدتتتااا  بعتتت  هنميتتت  فتتت 

 الهجايب  الهصمي  يذ الهجايب  شب  المندج البح   واهبع القااءة، صعوبا 
 عينت  علتى وه  اله بي  ،(وبعفي قبل  قياس)  الواحفة المجموع  على القاط 
 فتتت   ( 21) عتتتففه  ستتتنوا ( 6-5) ستتت  متتت  المفاستتت  قبتتت  متتتا أ فتتتا  متتت 

 متت  مجموعتت  البحتت  ستتهاف وا ،(5) نتتا الإ وعتتفف( 7) التتذكوا عتتففو فلتت   
 الفدتت  مدتتااا  يتتاسقم لتتااف ، الملونتت  المههابعتت  المصتتفوفا  ااهبتتاا :الأفوا 

 وقتف ،(الباحثت  /إعفاف) الإلكهاوني  الاااط  وبانامج، (الباحث  /إعفاف) قااط ال
 الفدتت  مدتتااا  بعتت  هنميتت  فتت  الإلكهاونيتت  الاتتااط  فاعليتت  النهتتاطج أظدتتا 
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 البحت   وأوصتى القتااءة، صتعوبا  ذوي المفاست  قبت  ما أ فا  لف  القااط 
 القااطتت  الفدت  مدتتااا   هنميت فتت  الإلكهاونيت  الاتتااط  إستهافا  بأهميتت  الحتالى
 هعتف القااطت  الفدت  فمدتااة عظيمت  أهميت  م  لدا لما ؛المفاس  قب  ما لأ فا 
 صتعوب  لأ  وكتذل  بنهاطجدتا والهنبت  والنقتف المن ت  عملي  بي  الوص  همزة

 .القااط  الفد  ف  بالضع  ماهب   الماهلف  الفااسي  المواف ف  الهحصي 
 

Developing some reading comprehension skills for pre-
school children with reading difficulties using 

electronic mind maps 
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Abstract: 
 

   The research aimed to verify the effectiveness of using 

electronic mental maps in developing some reading 

comprehension skills for pre-school children with reading 

difficulties. The school is from the age of (5-6) years, 

their number is (12) boys and girls, the number of males 

is (7) and the number of females is (5). The research used 

a set of tools: Raven’s colored successive matrices test, 

                                                           
 

 

* Professor of Child Psychology (Mental Health) of the Department of 

Psychological Sciences - Dean of the Faculty of Early Childhood Education - 

Port Said University. 

** Full-time lecture of child psychology, Department of Psychological 

Sciences - Faculty of Early Childhood Education - Port Said University. 

*** Master's researcher, Department of Psychological Sciences - Faculty of 

Early Childhood Education - Port Said University.  

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (282)             2222 مارس آخر – يناير أول( العدد ) الثاني والعشرون     

reading comprehension skills scale (prepared by / 

researcher), and the maps program The results showed 

the effectiveness of electronic maps in developing some 

reading comprehension skills for pre-school children with 

reading difficulties. The current research recommended 

the importance of using electronic maps in developing 

reading comprehension skills for pre-school children; 

Because of its great importance, the reading 

comprehension skill is the link between the two works of 

logic and criticism and predicting its results, as well as 

because the difficulty of achievement in different 

academic subjects is linked to weakness in reading 

comprehension. 
 

  :Keywords لمفتاحيةالكلمات ا
 

          Preschool children.    المفاس  قب  ما أ فا  -

 Reading difficulties.              القااءة صعوبا  -
  Reading comprehension skills.   القااط  الفد مدااا   –
 Electronic mind maps    .الإلكهاوني  الذهني  الاااط  -
 

 مقدمة:
 

 ال فتتت  حيتتتاة فتتت  العمايتتت  المااحتتت  أهتتت  متتت  المفاستتت  قبتتت  متتتا ماحلتتت  هعتتتف   
 كافتت  فتت  ال فتت  شاصتتي  بنتتاء فتت  هستتد  إندتتا حيتت  وهتتأثياا ، حماستتا   وأكثاهتتا
 النفسي  الناحي  أو اللغوي  الناحي  أو الجسمي  الناحي  سواء الماهلف  النواح 

 الأمتتا بدتذا ثي والبتتاح العلمتاء هتته ا فقتف لدتتذا ونظتا ا والأكافيميتت ، والاجهماعيت 
 ،(الماضت  القتا ) العشتاي  القا  ف  القااءة هعل  بصعوبا  الاههما  بفأ فقف
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 صتتعوبا  مصتت ل  إلتتى متتاة لأو    2661 عتتا  كيتتا  صتتمواطي  أشتتاا فقتتف
 يصتتع  الأ فتتا  متت  فطتت  هنتتا  بتتي  حيتت  learning disability التتهعل 
 بأستتتالي  الحستتتابي  العمليتتتا  جتتتااءوا   التتتهعل  و اللغتتت  مدتتتااا  اكهستتتا  علتتتيد 

 هعايفتا  فيته وذكتا الااصت  الهابيت  ع  كهابه ف  وهحف  ، العافي  الهفايس
 الهابويتو  حضتا  مت هما عقتف   2661 عتا  وف  ، الهعل  بصعوبا  ااص 
 هتتت لاء مشتتك   لمناقشتت  وذلتتت  التتهعل  بصتتعوبا  والمدهمتتتو  التتنفس وعلمتتاء
 لهستم  المواهيت  الظتاو   لهديطت قتفااهنا أقصى نبذ  أ  يج  ولدذا الأ فا ،
 يواجتته حيتت  والهابيتت ، والحمايتت  والاعايتت  العنايتت  متت  اقتتفا   أكبتتا بهلقتت  لل فتت 
 الممكتت  مت  والهت  الماحلت  هلت  فتت  والصتعوبا  الهحتفيا  مت  العفيتف ال فت 

 عليدتا والهغلت  مواجدهدتا يته  لت  إ  حياهته مااحت  بقيت  على بالسل  ه ثا أ 
  .الأمث  بالشك 

 

 القتتتااءة، هعلتتت  صتتتعوبا  ال فتتت  هواجتتته الهتتت  والصتتتعوبا  الهحتتتفيا  فمتتت     
 انهشتااا   الأكافيميت  التهعل  صتعوبا  أكثا م  القااءة هعل  صعوبا  هُعف حي 
 اله ميتتذ هتت لاء انهشتتاا نستتب  هزايتتف إلتتى الفااستتا  هشتتيا حيتت  الإ تت   علتتى
 وههتتتااو  المتتتفااس، أ فتتتا  مجهمتتتع متتت ( % 25: 21) بتتتي  متتتا يمثلتتتو  فدتتت 

 الزيتتا ،) التتهعل  صتتعوبا  ذوي مجهمتتع متت ( % 61: 55) بتتي  متتا نستتبهد 
 مصتفا أصبح  واله  الدين  أو بالقليل  ليس  النسب  وهذ (  152 ،۸۹۹۱

 وهتزفاف  كتاهلد ، علتى العت ء مت  زاف  والهت  والمعلمتي  الأموا لأولياء قل 
 ااا  انهشتت الأكافيميتت  الصتتعوبا  أكثتتا إحتتف  كوندتتا فتت  لتتيس المشتتكل  ا تتواة
 فتتتالقااءة الأاتتتا  الأكافيميتتت  الجوانتتت  لمعظتتت  هأثياهتتتا امهتتتفاف فتتت  بتتت  فحستتت 
 الفااستتي  المتتواف بتتاق  لتتهعل  ال زمتت  الأساستتي  الأكافيميتت  المدتتااا  متت  هعهبتتا

 المتتتواف كتتت  فتتت  الهحصتتتي  فتتت  الفشتتت  عليدتتتا يهاهتتت  أ  يغلتتت  فإنتتته الأاتتتا 
 الآثتتاا عتت  فضتت    ، ستت   أسا بشتتك    القتتااءة علتتى هعهمتتف والهتت  الباقيتت  الفااستت 
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 الجوانتتتت  علتتتى الستتتلب  هأثياهتتتتا يقهصتتتا فتتت  هحتتتتفثدا، الهتتت  الأاتتتا  الستتتلبي 
  .أيضا   والاجهماعي  النفسي  الجوان  إلى يمهف ب  فحس  الأكافيمي 

 

 هعلتتت  إلتتتى ال فتتت  مندتتتا ين لتتت  الهتتت  الأساستتتي  البنيتتت  هتتتو القااطتتت  والفدتتت    
 مدتااا  هنميت  هظت  لذل  ، الماهلف   والمفاهي المدااا  م  العفيف واسهيعا 

 اللغت  وعلمتاء المابتو  يستعى الهت  الأساستي  الأهتفا  مت  هففا   القااط  الفد 
تتتا هحقيقدتتتا إلتتتى التتتنفس وعلتتت   الهعليميتتت  المااحتتت  كتتت  متتت  المهعلمتتتي  لتتتف  فوم 

 بتتي  هفاعتت  عتت  عبتتااة هتتو القااطتت  فتتالفد  ، المفاستت  قبتت  متتا ماحلتت  وااصتت   
 الهواص  وه كف به هاهب  سهااهيجيا إ هنمي  بناطه ف   ل ويه والنص القاائ

 متتت  فعتتتاط  لدتتتا مقبولتتت  استتتهنهاجا  يكتتتو  منتتتهج يءقتتتاا  هكتتتوي  إلتتتى وهدتتتف 
 م  النص وااء لما وبح  النص بناء إعافة هو بذل  فالفد  الواسع ، ابااهه

 ستليما ،) العميقت  البنيت  إلتى للتنص الس حي  البني  وهجاوز والجم  الكلما 
1121، 17.) 

  
 وعمليتتتا  المعلومتتتا  هقنيتتتا  مجتتتا  فتتت  مهزايتتتفا   ه تتتوا ا العتتتال  شتتتدف ولقتتتف     

 ،الهعليمتت  المجتتا  ومندتتا الحيتتاة مجتتالا  ماهلتت  فتت  أثتتا  والهتت  الاهصتتا 
 الآ  الهفكيتتا جعتت  ممتتا كبيتتاة بصتتواة اله تتوا هتتذا متتع مهفتتاع  أصتتب  والتتذي
 حتو  يهميتز بت  للمتهعل ، دتانقل ينبغت  الهت  المعلومتا  على فق  منصب ا ليس

ثااطته الهفكيتا استهثااة علتى هقو  واله  المعلوما  هذ  بدا هنق  اله  الكيفي   وا 
 فتتت  المستتتهحفثا  هتتتذ  هوظيتتت  وأصتتتب  الهكنولوجيتتت  المستتتهحفثا  باستتتهافا 

 صتتتتال ،)مدمتتتتا   م لبتتتتا   الهعليميتتتت  المااحتتتت  شتتتتهى فتتتت  المعلمتتتتي  إعتتتتفاف بتتتتاامج
۷۱۸۲، ۷۱۹( . 

 

 مداااهته وهنميت  الهفكيتا استهثااة علتى هقتو  حفيث  هعل  الي أس ظدا  ولقف   
 ابهكاهتتا والهتت  الإلكهاونيتت  الاتتااط  هتت  الأستتالي  هلتت  إحتتف  ومتت  الماهلفتت 

 بأندتتا عندتتا عبتتا أنتته حيتت  والتتهعل  الهفكيتتا علتتى هستتاعف والهتت " بتتوزا  هتتون "
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 أندتتتا حيتتت  البشتتتاي للعقتتت   بيعيتتت  وظيفتتت  وهتتت  المشتتتع الهفكيتتتا عتتت  هعبيتتتا"
 بتوزا ،) المغلقت  العقت  قتفاا  الآفتا  بمفهتا  همتفنا قويت  هصتواي  هقني  عهباه

1126، 21.) 
  

 الإلكهاونيت  الاتااط  فاعليت  ههنتاو  فااست  إلتى الحاجت  لنا هبي  سب  ومما   
 المفاست  قبت  متا أ فتا  مت  عينت  لتف  القااط  الفد  مدااا  بع  هنمي  ف 
تتتا القتتتااءة هعلتتت  صتتتعوبا  ذوي  فهتتتاة هتتت  المفاستتت  قبتتت  متتتا فهتتتاة  أ واصوص 
  هل  ف  جوانبه وكاف  ال ف  شاصي  ههشك  حي  الأ فا  حياة ف  مدم 

 .والحاسم  الحساس  الماحل 
 

 البحث: مشكلة
 

 

 الامتتتوز هفستتتيا اتتت   متتت  ىالمعنتتت فدتتت  هتتتو للقتتتااءة الأساستتت  الدتتتف  إ     
 متتت  ا للكلمتتت المعنتتت  إع تتتاء ههضتتتم  وهتتت  معتتتان  ىإلتتت وهحويلدتتتا المكهوبتتت 
 فتتت  ىمعنتتت متت  إليتتته هتت و  ومتتتا المكهوبتتت  الامتتوز بتتتي  الصتتحي  التتتاب  اتت  
 فعتتتف  ، متتتفلو  متتت  النصتتتوص وااء متتتا وفدتتت  ، الستتتابق  يءالقتتتاا  ابتتتاة ضتتتوء

 فقتت  هعتتا  عمليتت  مجتتاف القتتااءة يجعتت  المقتتاوءة المتتافة معتتان  ىإلتت الهوصتت 
 دااهتتتتتا م القااطتتتتت  والفدتتتتت  الهعتتتتتا  أ  إذ مندتتتتتا، فاطتتتتتفة هوجتتتتتف فتتتتت  فدتتتتت  فو 

 القااطتت  فتتالفد  مندمتتا، أي عتت  يءالقتتاا  إغفتتا  يمكتت  لا أساستتيها  مه زمهتتا 
 الستتتابق ، اباهتتته ىعلتتت معهمتتتفة ىالمعنتتت يءالقتتتاا  ا لدتتتا يبنتتت  نشتتت   عمليتتت 

 كلمتتا  متت  المكهوبتت  الامتتوز ىعلتت الهعتتا  متت  أكثتتا العمليتت  هتتذ  وههضتتم 
 ع  بناءا   هاجا واسهن هااب ا  بإجااء القيا  يءالقاا  م  يه ل  حي  وجم 

   .(11 ،1125 الله، عبف)  النص معلوما 
 

 فتتتت  النتتتتاجحي  غيتتتتا الأفتتتتااف أ  إلتتتتى الإحصتتتتاطي  الم شتتتتاا  هشتتتتيا وكمتتتتا   
 ،للتتتتتذا  متتتتتناف  بهقتتتتتفيا ويعيشتتتتتو  والكهابتتتتت  القتتتتتااءة يجيتتتتتفو  لا المجهمتتتتتع
    عاضتتت أكثتتتا يجعلدتتت  ممتتتا القلتتت  متتت  ومزيتتتف الفافعيتتت  نقتتتص إلتتتى بالإضتتتاف 
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 ،2665 الزيا ،) المجهمع يافضدا أعما  إلى والجنو  مفاس ال م  للداو 
211).   

 

 العتتال  مستتهو  علتتى الفطتت  هتتذ  هناولتت  الهتت  والبحتتو  الفااستتا  أكتتف  كمتتا   
 القتتتتااءة فتتتت  فشتتتتلد  عتتتت  للهنفتتتتيس والجايمتتتت  للعنتتتت  و أيلجتتتت متتتتند  كثيتتتتاا أ 

  .(211 ،1111 ،ياللبوف) والكهاب 
 

 فااست  ،(1125) بنتفااي زين  فااس  مث  ا الفااس م  العفيف أشاا  قف   
 العزيتتتتتتز عبتتتتتتف ،(1125) ستتتتتتليما  الستتتتتتيف فااستتتتتت  ،(1125) مستتتتتتافا زهتتتتتتااء

 لتتتتتذوي القااطتتتتت  الفدتتتتت  فتتتتت  جوهايتتتتت  مشتتتتتكل  وجتتتتتوف إلتتتتتى( 1122) الم يتتتتتاي
 القااطت  الفدت  مدتااا  هنميت  ضتاواة إلتى نهاطجدتا وهوصتل  التهعل ، صعوبا 

  .ءةالقاا هعل  صعوبا  ذوي الأ فا  لف 
 

 للهاا تتتت  الأمتتتت  بماكتتتتز ااصتتتت  هابيتتتت  أاصتتتتاطي  الباحثتتتت  عمتتتت  وأيضتتتتا     
 بمحافظتتتتتتت  الااصتتتتتت  الاحهياجتتتتتتتا  لتتتتتتذوي الهابويتتتتتتت  والاسهشتتتتتتااا  والهتتتتتتفاي 
 المفاست  قبت  متا الأ فتا  أمتوا أوليتاء مت  العفيتف شكو  وم حظ  ،بواسعيف

  .فالد أ  لف  القااط  الفد  مدااا  نافا ا م  القااءة هعل  صعوبا  ذوي
 

 للهغلتت  عمليتت  وستتيل  عتت  البحتت  الضتتاواي متت  كتتا  المن لتت  هتتذا ومتت    
 هتذ  لتذوي المع لت  ال اقت  م  الاسهفافة فو  هحو  اله  الصعوب  هذ  على
 بتتاز  ثتت  ومتت  ،ماهفتتع أو عتتافي ذكتتاء بمستتهو  يهمهعتتو  أندتت  ااصتت    الفطتت ،
 القااطت  الفدت  ااا مدت بع  هنمي  ف  الإلكهاوني  الاااط  بانامج إعفاف فكاة
  .القااءة هعل  صعوبا  ذوي المفاس  قب  ما أ فا  م  عين  لف 

 

 الإجابت  محاول  ا   م  المشكل  هل  ف  للبح   الحال البح  وهصف    
   :الهال  الاطيس الس ا  على
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 مهارات بعض تنمية في الإلكترونية الذهنية الخرائط استخدام فعالية ما
 تعلم صعوبات ذوي المدرسة قبل ما أطفال من عينة لدى القرائي الفهم

 القراءة؟
 

  :الهالي  الأسطل  الهسا   هذا م  ويهفاع
 

 فت  القااءة صعوبا  ذوي المفاس  قب  ما أ فا   فاجا  بي  الفاو  ما-2
 قبتتتت  متتتتا لأ فتتتتا  القااطتتتت  الفدتتتت  مدتتتتااا  لمقيتتتتاس يوالبعتتتتف  القبلتتتت القياستتتتي 
 سنوا ؟( 6-5)  م  المفاس 

 فت  القااءة صعوبا  ذوي المفاس  قب  ما أ فا  فاجا  بي  الفاو  ما -1
 قبتتت  متتتا لأ فتتتا  القااطتتت  الفدتتت  مدتتتااا  لمقيتتتاس  والههبعتتت يالبعتتتف القياستتتي 
 سنوا ؟( 6-5)  م  المفاس 

 :بحثال دافأه
 

 : إلى الحال  البح  يدف 
 

 بعت  ميت هن فت  الإلكهاونيت  الذهنيت  الاتااط  اسهافا  فاعلي  م  الهحق  -2
 صتتعوبا  ذوي المفاستت  قبتت  متتا أ فتتا  متت  عينتت   لتتف القااطتت  الفدتت  مدتتااا 
  .القااءة

 فت  بانتامج وهقتفي  المبكتاة، ال فولت  ماحل  ف  القااءة صعوبا  م  الحف -1
   .المفاس  قب  ما أ فا   لف القااط  الفد  مدااا  بع  هنمي 

 الأستتتتد ، الاستتتتو ،) اونيتتتت الإلكه الذهنيتتتت  الاتتتتااط  فنيتتتتا  فاعليتتتت  ااهبتتتتاا -1
  لتتف القااطتت  الفدتت  مدتتااا  هنميتت  فتت ( الصتتوا الأشتتكا ، الألتتوا ، الا تتو ،

  .المفاس  قب  ما أ فا 
 الهعليميتت  المنظومتت  وهفاعتت  ابتت  فتت  الإلكهاونتت  الهعلتتي  وستتاط  استتهافا  -1

 مواكبت  علتى قتافا إلكهاونت  مجهمتع ال  ف  يساعف بما الهقني  الثقاف  ونشا
 .العصا ا مسهجف



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (242)             2222 مارس آخر – يناير أول( العدد ) الثاني والعشرون     

 :البحثأهمية 
 النحو على واله بيق  النظاي المسهويي  على الحال  البح  أهمي  هكم    

  :الهال 
  :النظرية الأهمية: أولً 

 
 

  ليتت فاع إثبتتا  فتت  الأهميتت  متت  عاليتت    فاجتت    علتتى بمهغيتتاا  البحتت  يدتته  -2
 ذوي الأ فتتتتا  لتتتتف  القااطتتتت  الفدتتتت  مدتتتتااا  هنميتتتت  فتتتت  الإلكهاونيتتتت  الاتتتتااط 
 .المفاس  قب  ما ماحل  ف   القااءة صعوبا 

 الأستتتالي  عتتت  ياهلتت  حتتتفي   هعليمتت أستتتلو  هقتتتفي  البحتت  هتتتذا يحتتاو  -1
 .المفاس  قب  ما ماحل  ف  المهبع  الهقليفي 

 قبتت  متتا ماحلتت  وهتت  المااحتت  أهتت  متت  ماحلتت  يهنتتاو  البحتت  هتتذا أ  كمتتا -1
 وبتتالهاكيز ، الهكتتوي   تتوا فتت  يكتتو  الماحلتت  هتتذ  فتت  ال فتت   لأ المفاستت ،

 مدتتتااا  بعتتت  هنميتتت  يمكتتت  الأ فتتتا  هتتت لاء لتتتف  الإلكهاونيتتت  الاتتتااط  علتتتى
 مدتااا  -المباشتا القااطت  الفدت  مدتااا ) فت  بالبحت  والمحتففة القااط  الفد 
 يستتاعف ممتتا لتتفيد ( يالنقتتف القااطتت  الفدتت  مدتتااا  - الاستتهنهاج القااطتت  الفدتت 
   .بعف فيما عل اله صعوبا  ا ا م  الحف ف 
 فتت  ناجحت   ايقت  بوصتتفدا الإلكهاونيت  الذهنيت  الاتتااط  فوا هفعيت  زيتافة -1

 استتتتهغ   علتتتتى هستتتتاعف ندتتتتالأ ؛مدمتتتت  ستتتتهااهيجي وا   المفاستتتت  قبتتتت  متتتتا ماحلتتتت 
 بانتتتامج هصتتتمي  اتتت   متتت  وذلتتت  حتتتف ، علتتتى  فتتت  لكتتت  الكامنتتت  ال اقتتتا 

 متتا أ فتتا  لتتف  القااطتت  الفدتت  مدتتااا  لهنميتت  واستتهافامدا عليدتتا قتتاط   هتتفايب
 .القااءة هعل  صعوبا  ذوي المفاس  قب 
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  :التطبيقية الأهمية: ثانيًا
 
 

 وجتتوف لقلتت  المستتهقب  فتت  اتتا الأ للفااستتا  المجتتا  البحتت  هتتذا يفتته  قتتف-2
 فت  الإلكهاونيت  الاتااط  اسهافا  هناول  -  الباحث  عل  حفوف ف  - أبحا 
 .القااءة صعوبا  ذوي المفاس  قب  ما أ فا  لف  اصوبالأ الهعل  مجا 

 ايتتتا  ومعلمتتتا  الأ فتتتا  بتتاامج علتتتى  يالقتتتاطم البحتت  هتتتذا يستتتهاف  قتتف-1
 مت  نمتاذ  إعتفافب وذلت  الأ فتا  بايتا  التهعل  أسالي  هحسي  ف  الأ فا 
 .الدافف  الحفيث  الهعلمي  الأنش  

 أفاطيت  مدتا  ابهكتاا إلتى المفاست  قبت  متا ماحل  ف  المعلما  نظا هوجيه-1
 -المباشتا القااطت  الفدت  مدتااا ) القااطت  الفد  مدااا  بع  هنمي  هسهدف 
 لتتتتف ( يالنقتتتتف القااطتتتت  الفدتتتت  مدتتتتااا  - الاستتتتهنهاج القااطتتتت  الفدتتتت  مدتتتتااا 
 .المعنى ذي الهعل  مفا  على قاطم  أنش   على الهاكيز ا   م  الأ فا 

 

 :مصطلحات البحث
 
 

 :  ااطيا  كما يلجإ مص لحا  البح   يعا  الباحث
 
 

 القراءة تعلم صعوبات Reading disabilities  : 
 

 قف القصوا وهذا جداي ، أو صامه  سواء القااءة على ال ف  قفاة ف  قصوا
 ذوي ال فتت  ابتتاة قلتت  التى ذلتت  وياجتتع مقتاوء، هتتو متتا فدت  عتت  ال فتت  يعتو 

 إعاقتتتا  أي وجتتتوف ستتتهبعافا متتتع المتتت  وظتتتاط  فتتت  التتت  أو التتتهعل  صتتتعوبا 
 .أاا 

 

 المدرستة قبتل ما أطفال Preschool Children تعلتم صتعوبات ذوي 
 :القراءة
 بتتي  أعمتتااه  ههتتااو  ممتت ( إنتتا  – ذكتتوا) الجنستتي  متت  البحتت  عينتت  أفتتااف

 انافتتا  علتتيد  وهظدتا القتتااءة صتعوبا  متت  يعتانو  ممتت  ستنوا ( 6 –5)
 . القااط  الفد  مدااا  ف 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (242)             2222 مارس آخر – يناير أول( العدد ) الثاني والعشرون     

 القرائي الفهم مهارات  Reading Comprehension Skills : 
 

 ذوي  الاوضتتتت  أ فتتتتا  بدتتتا يقتتتتو  الهتتت  والممااستتتتا  الأنشتتت   متتتت  مجموعتتت 
 القصصتي  اللغويت  النصتوص متع الهفاع  ا   م  وذل  ، الهعل  صعوبا 
تتالمُ  القااطتت  الفدتت  مقيتتاس اتت   متت  قتتاسوهُ  ، علتتيد  المقتتاوءة  لدتتذا صاص 
 .الدف 

 

 الإلكترونية الخرائط Electronic Maps :  
 

 يوجتتف حيتت  للمعلومتتا  التتذه  قتتااءة هماثتت  والهتت  التتهعل  أفوا  متت  أفاة هتت 
 الاستتتتهعان  متتتع الفاعيتتتت  المفتتتاهي  منتتته ويهفتتتتاع الماكتتتز فتتتت  الاطيستتتى المفدتتتو 
 الفدت  مدااا  هنمي  على يساعف قف مما ،الماهلف  والاشكا  والصوا بالاموز
( 6-5) متتتت  اءةالقتتتتا  صتتتتعوبا  ذوي المفاستتتت  قبتتتت  متتتتا أ فتتتتا  لتتتتف  القااطتتتت 
 .سنوا 

 

 :البحث محددات
 

o مت  الأو  الفااست  الفصت  فت  البحت  هتذا ه  ه بي : الزمنية المحددات 
 .1112/1111 الفااس  العا 

o الحفيثتتت  الاستتتال  بمفاستتت  البحتتت  هتتتذا هتتت  ه بيتتت :  المكانيتتتة المحتتتددات 
 .بواسعيف بمحافظ 

o ستتتت  متتتت   المفاستتتت قبتتتت  متتتتا أ فتتتتا  متتتت  مجموعتتتت : البشتتتترية المحتتتتددات         
 الحفيثتتتتتت  الاستتتتتتال  بمفاستتتتتت  الثتتتتتتان  بالمستتتتتتهو  والملهحقتتتتتتي  ستتتتتتنوا ( 5-6)

 .بواسعيف بمحافظ 
o الفدت  مدتااا  هنمي  على الحال  البح  اقهصا:  الموضوعية المحددات 

 .الإلكهاوني  الاااط  باسهافا  القااط 
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 :السابقة والدراسات يالنظر  الإطار
 
 

 : ه  محاوا ث ث  يالنظا   االإا ويهضم 
 

 .القااءة هعل  صعوبا  ذوي المفاس  قب  ما أ فا : الأول المحور •
 ذوي المفاستت  قبتت  متتا أ فتتا  لتتف  القااطتت  الفدتت  مدتتااا  :الثتتاني المحتتور •

 .القااءة هعل  صعوبا 
 ذوي المفاستت  قبتت  متتا أ فتتا  لتتف  الإلكهاونيتت  الاتتااط  :الثالتتث المحتتور •

 .القااءة هعل  صعوبا 
 

 :القراءة تعلم صعوبات ذوي المدرسة قبل ما أطفال: الأول المحور •
 

 غيتا مجموعت  علتى وي لت  حتفيثا   هابويتا   اص  حا   الهعل  صعوبا  يعف    
 مشتتمولي  غيتتا هتت  ممتت  الااصتت ، حهياجتتا الا ذوي الأ فتتا  متت  مهجانستت 
 يوذو  ،ًعقليتتا والمعتتوقي  والمكفتتوفي ، كالصتت ،) الااصتت  الهابيتت  فطتتا  ضتتم 

 متت  التتهعل  صتتعوبا  وهعهبتتا هتتذا(. ذلتت  هشتتاب ومتتا الإنفعاليتت ، ضتت اابا الا
 مهستتااعا   نمتتوا   شتتدف  الهتت  الااصتت  الهابيتت  مجتتا  فتت  الجفيتتفة الموضتتوعا 

 .والفااسا  الأبحا  م  للعفيف محواا   أصبح  بحي  مهزايفا   واههماما  
 

 بدتتتذا عهنتتت ا الهتتت  الهاصصتتتا  متتت  كثيتتتا هنالتتت  أ  ذكتتتا  يجتتتفا وممتتتا   
 متتتت  علمتتتتاء هنالتتتت  الميتتتتافي  هتتتتذ  ومتتتت  الاعايتتتت  متتتت  الكثيتتتتا وأولهتتتته المجتتتتا 

 النفست  وال ت  الأعصتا  علت  والهابيت ، التنفس علت  مت  ماهلف  هاصصا 
يجتتتاف المشتتتكل  هتتتذ  أستتتبا  لهوضتتتي  مقنتتتع هفستتتيا لهقتتتفي  الأ فتتتا  و تتت   وا 
  ههمتاالا صتاا وقتف ،الأ فتا  مت  الفطت  هتذ  افمت  أج  م  الأسالي  أفض 
               كهشتتتتتتتتافداا أهميتتتتتتتت  هجتتتتتتتا  التتتتتتتتوع  هزايتتتتتتتف متتتتتتتتع ملحتتتتتتتتوظ بشتتتتتتتك  يهزايتتتتتتتتف بدتتتتتتتا

 (.216، 1126 شعبا ،) ومعالجهدا
 

 ذوي الأ فتتا  علتتى الهعتتا  إلتتى(  1111)  شتتمال أبتتو فااستت  أشتتاا  فقتتف   
 الصتعوبا ، هذ  وأسبا  واصاطصد ، الاوض ، ماحل  ف  الهعل  صعوبا 
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 صعوبا  أنواع( 2661) الاوسا  ذكا كما ا،المبك والهفا  الكش  وأهمي 
 بالحستتتتتا ، ااصتتتتت  وصتتتتتعوبا  التتتتتهعل ، قبتتتتت  متتتتتا  صتتتتتعوبا  ومندتتتتتا التتتتتهعل 

 .بالقااءة ااص  وصعوبا  والهدجط ، بالكهاب  ااص  وصعوبا 
 

 :المدرسة قبل ما أطفال لدى القراءة تعلم صعوبات مفهوم
 

 إلتى وهت في القتااءة فت  الجيتف ستهماااالا فو  بتي  يحتو  الذي العاط  ه    
 الفااستت  الهحصتتي  علتتى يتت ثا قااطتت  ضتتع  وجتتوف علتتى هتتف  أا تتاء حتتفو 

 عتت  المفاستت  هعيتت  كبيتتاة   مشتتكل    يجعلدتتا ممتتا ،للمتتهعل  الشاصتت  الهكيتت  أو
 بعيتتتتف أو قايتتتت  متتتت  القتتتتااءة صتتتتعوبا  مفدتتتتو  ويتتتتاهب  بفاعليتتتت  استتتتالهدا أفاء

 أو القااطت  العجتز أو ااط الق العسا أو القااط  كالضع  المفاهي  م  بالعفيف
 (.216، 1112، ىمص ف) القااءة أا اء

 

 مقتتفاا  معياايتتا   نحاافتتا  ا)  التفا  بالهباعتتف القتتااءة هعلت  صتتعوبا  عافتت  كمتا   
 فت  للهحصتي  المعياايت  والفاجت  للتذكاء المعياايت  الفاجت  بتي ( أكثا أو واحف

 فااست  ص  مقفااب أق  لل ف  الحال  القااءة ص  يكو  أ  وعلى القااءة،
 والهتت  التتذكاء نستتب  ضتتوء فتت  منتته المهوقتتع القتتااءة صتت  عتت  أكثتتا أو كامتت 
 ،1127، أحمتتتتف) المهوستتتت  فتتتتو  أو المهوستتتت  المستتتتهو  فتتتت  هقتتتتع أ  يجتتتت 
211.) 

 

 :المدرسة قبل ما أطفال لدى القراءة تعلم صعوبات ومظاهر أعراض
 

 إلتتتى اجتتتعي متتتا مندتتتا القتتتااءة، هعلتتت  صتتتعوبا  وأعتتتاا  مظتتتاها هعتتتفف    
 متتا ومندتتا بأكملدتتا التتهعل  عمليتت  علتتى بالستتل  هتت ثا والهتت  نماطيتت  صتتعوبا 

 ال فتت  استتهجاب  علتتى يتت ثا متتا وهتتو المتت  فتت  اضتت اابا  وجتتوف إلتتى ياجتتع
 :يل  فيما الأعاا  وههمث  الهعل ، لعملي 

 

 يصتتتتاحبدا ولكتتتت  المهوستتتت   متتتت  أعلتتتتى أو مهوستتتت   عقليتتتت  ةقتتتتفا  وجتتتتوف -2
 .مسهوا  مع يهس  لا مناف  فااس  هحصي 
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 .الانهبا  هاكيز ف  ض اا ا ظدوا -1

 .البصاي الإفاا  ف  قصوا -1

 .السمع  الإفاا  ف  قصوا -1

 .المفاهي  هكوي  عمليا  ف  قصوا -5

 فاجت  علتى يحصتلو  فقتف مهفاوه ، جا بفا  الن   ف  اض اابا  ظدوا -6
 مثتت  ويتت لغ مشتتك   بستتب  اللغتتوي الجانتت  علتتى التتذكاء ااهبتتاا متت  مهفنيتت 
 هدف  واله ( 1125) حسون  م  ك    فااس  جاء  الصفف هذا وف  .الهلعث 
  وفااست  الاوضت ، لأ فتا  الهلعتث  مشتكل  لافت  قصص  بانامج فعالي  إلى

 Kelly  هتتتتول  وهشتتتتاالز متتتتالو  وستتتتهيفان  ليافتتتتا  وأا  بواغتتتتوي  كيلتتتت 
Burgoyne& Arne lervag &stephanie malone and Charles 

hulme, 2019 ) المفاست  فت  والك   الن   صعوبا  أ  إلى هفف  واله 
 علتتتتى الفااستتتت  أكتتتتف  كمتتتتا ال حقتتتت ، القتتتتااءة لصتتتتعوبا  كبيتتتتا ا تتتتا عامتتتت 
 .المشكل  هل  ح  ضاواة

 .بالإحبا  شعوا  بسب  انفعالي  ض اابا ا ظدوا -7

 فتتتت  ضتتتت اابا ا يوجتتتتف ولكتتتت  كمتتتتفا   المتتتت  إلتتتتى المعلومتتتتا  وصتتتتو  -5
 (.252، 1115الأحاش،الذبيفي،)(الاسهجاب )بالمااجا  هب  الما  العمليا 

 علتتى الهعتتا  أهميتت  إلتتى( 1126) القح تتان  فااستت  هشتتيا الصتتفف هتتذا وفتت 
 الفااسا  ف  الأ فا  ايا  ماحل  ف  القااءة هعل  صعوبا  مظاها بع 

 إلتتتتى( 1125) الحبيتتتت  فااستتتت  وشتتتتاا  ع جدتتتتا، وستتتتب  والأجنبيتتتت  العابيتتتت 
 مت  وكانت  الاوضت  أ فت  لتف  شتيوعا   الأكثتا الهعل   صعوبا على الهعا 
 .عاضه ه  ما بيندا
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 :المدرسة قبل ما أطفال لدى القرائي الفهم مهارات: الثاني المحور
 

 :(Reading Comprehension) القرائي الفهم معنى
 

 عمليتتت  القااطتتت  الفدتتت  أ ( 161، 2665) والكنتتتفاي يتتتونس متتت  كتتت    يتتتا  
 أ  المعتتاو  ومتت  عليتتا، عقليتت  عمليتتا  هضتتم  ندتتاأ حيتت  ومعقتتفة، ماكبتت 
 فااست  حظيت  فقتف ولتذا المقتاوءة، للمتافة فدمدت  مستهويا  فت  ياهلفو  القااء
 الفدت  أ  العلمتاء وض  حي  والمابي ، العلماء باههما  وهحليله القااط  الفد 
 الأفكتاا إاتاا  علتى القتفاة"  مثت  عفيتفة فاعيت  مدتااا  هضتم  كباي، مدااة
 الموازنتت ، علتتى والقتتفاة الههتتابع، معافتت  علتتى والقتتفاة وهصتتنيفدا، المقتتاوء عتت 

فاا  والهلاتتتيص، الكاهتتت ، هتتتف  وهحفيتتتف النهتتتاطج، واستتتها ص  الع قتتتا ، وا 
 .المقاوء وهقوي  الأفكاا، وه بي  الاسهنها ، على والقفاة

 

 للم حظت ، قابلت  غيا عقلي  عملي  بأنه( 211 ،۷۱۱۲) الحلوان  ويذكا    
 التتتتفاال  البنتتتتاء اتتتت   متتتت  التتتتنص يفدتتتت  يءفالقتتتتاا  هفكيتتتتا، عمليتتتت  أندتتتتا يأ

 متع الهفاعت   ايت  عت ( يءللقتاا  المعاف  الجداز ن ا  ضم  أي) للمعنی،
 الم لو  المعنى اكهشا  يءالقاا  م  هه ل  عملي  فدو يقا  ، الذي النص
 .معي  هف  لهحقي 

 

 : القرائي الفهم أهمية
 

 كت    مت  عنايت  نتا  فقتف كبياة أهمي  له    عام ف   بص القااط  الفد  موضوع 
 القااطت  الفدت  يلعبته التذي الكبيا الفوا إلى ذل  وياجع الهعلي ، على القاطمي 

 الزيتتا ،) الأكتتافيم  بالنجتتا  اوثيق تت اااهبا  تت يتتاهب  ولأنتته  يتتالهعليم العمليتت  فتت 
1125، 116.) 

ذاو  الفدتت  هتتو القتتااءة هعلتت  متت  الأساستت  الدتتف  ويعهبتتا   ذلتت  يهحقتت  لتت  ا 
 واباهته فاف ك  سهعفافلا هبع ا القااءة مدااة وهاهل  القااءة، م  الفاطفة نعف ا

 (.Keisher,f. , 2005, 227)  السابق 
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 وعبتف ،(1125) محمتف و ، Eissa (2015) مت  كت    فااست  أشتاا  وقتف 
 Amani Mohamed (2015) ، Junaidi (2016)و ،(1125) الباست 

Joseph,L. (2016) أهميتت  متت  لدتتا لمتتا القااطتت  الفدتت  مدتتااة هحستتي  إلتتى 
 .الهعليمي  العملي  ف  كبياة

 

 :يئالقرا الفهم مهارات
 

 : ف   طالقاا الفد  مدااا ( 61 ،۷۱۱۹) الصاوي حفف
 

 ال فت  قتفاة إلتى وهشتيا :معناهتا وتحديتد والمفتردات الكلمتات معاني فهم -
 للكلمت  المهعتففة والمعتان  غايب ،وال والمهضافة المهاافف ، الكلما  همييز على

 . الواحفة

 الكلمتتا  بتتي  المزاوجتت  علتتى ال فتت  قتتفاة إلتى ويشتتيا :الجملتتة معنتتى فهتتم -
 ستت ا  عتت  والإجابتت  ،مناستتب    بكلمتتا    الناقصتت  الجملتت  وهكملتت  جملتت ، لهكتوي 
 . للجمل  ال ف  فد  يقيس

 حافيتتا ، فدمتتا   الفقتتاة فدتت  علتتى ال فتت  قتتفاة إلتتى ويشتتيا :الفقتترة معنتتى فهتتم -
 . واسهفلاليا  

 أو العبتااة أو الفقتاة فت  الاطيستي  الفكتاة هحفيتف إ  :الرئيستية الفكرة تحديد -
 الفكتاة هكمت  متا وغالب تا التنص، قتااءة مت  يءالقاا  هف  ي كف القصياة القص 

 (.115 ،2651 مجاوا،) الموضوع م  الأولى الجمل  ف  الاطيسي 

 فتت  هظدتتا قتتف بالنهيجتت  الستتب  ع قتت  أ  :بالنتيجتتة الستتب  علاقتتة فهتتم -
 فت  الستب  يظدتا وقف الموضوع، ا   هوض  وقف منفصل ، أو واحفة جمل 
 .العكس أو النداي  ف  والنهيج  البفاي 

 هاهيتتتت  إعتتتتافة علتتتتى ال فتتتت  قتتتتفاة إلتتتتى ويشتتتتيا :المقتتتتروءة المتتتتدة تنظتتتتيم -
عتافة مفيتفة، جمل  لهكوي  الكلما ،  لدتا وقصت  فقتاة لهكتوي  الجمت ؛ هاهيت  وا 

 .عنىم
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 الامستتت  للمكونتتتا  الاستتتهجاب  علتتتى ال فتتت  بقتتتفاة ويهحتتتفف :الفهتتتم ستتترعة -
 .كك  ل اهباا المحفف المعيااي الزم  ا   السابق ،

 الهت  الكليت  بالفاجت  إجااطي ا ويهحفف :العام المعرفي القرائي الفهم مستوى -
 التتزم  اتت   الستتابق  المكونتتا  علتتى أفاطتته اتت   متت  ال فتت ، عليدتتا يحصتت 
 .كك  ل اهباا المحفف يب الهجا 

 

 قبتل متا مرحلتة فتي وتطبيقاتها الإلكترونية لذهنيةا الخرائط: الثالث لمحورا
 :المدرسة

 

 واستتتهاجاع التتتذاكاة هقويتتت  فتتت  الفعالتتت  الأفوا  متتت  الذهنيتتت  الاتتتااط  هعتتتف 
 والقلت ، الواقت  هسهاف  اله  الهقليفي  الذهني  الاااط : نوعا  وه  المعلوما 
 فت  الحاستوبي  البتاامج مت  العفيتف هستهاف  الهت  الإلكهاونيت  لذهنيت ا والاااط 
 (.61-57 ،1121 مهول ، العا ، عبف) هصميمدا

 

  ءهنشتتت كيتتت ) كهابتتته فتتت  الذهنيتتت  الاتتتااط  بهكتتتاااب بتتتوزا  هتتتون  قتتتا  فقتتتف 
 هجعتت  لأندتتا وذلتت  ؛العتتال  فتت  الن تتا  واستتع انهشتتاا ا وحققتت ( العقتت  ااي تت 
 لتتذل  ، الهعليميتت  العمليتت  ستتدول  فتت  يستتاعف  بتتفوا  اذهتتو  أستتد  الهتتذكا عمليتت 
 .الذهني  الاااط  به بي  الباحث  قام 

 

 بأندتتتا: الإلكهاونيتتت  الذهنيتتت  الاتتتااط ( 215 ،1116) الغنتتت  عبتتتف ويعتتتا    
 المفدتتتو  يوضتتت  ما تتت  عتتت  عبتتتااة وهتتت  والتتتهعل  الهفكيتتتا علتتتى هستتتاعف أفاة

 هعلمتتته، المتتتااف الموضتتتوع فتتت   الفاعيتتت والأفكتتتاا الاطيستتتي  والأفكتتتاا الأساستتت ،
 .أساع بصواة والمعلوما  المعاا  اكهشا  وعلى الهعل ، هبسي  لهساعف

 

 : الإلكترونية الذهنية الخرائط مميزات
 

- 172 ،1125) الشتتتتتتااف  ،(61 ،1116) بتتتتتتوزا  ذكاهتتتتتتا كمتتتتتتا وهتتتتتت  
 :بأندا( 11 ،1126) س م  و ،(171

 .لإنهان ا مث  أاا  وص   مع اهبا الا على القفاة -
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 .بسدول  والاس  المعلوما  هعفي  على القفاة -

 .أاا  software باامج مع الإلكهاوني  الذهني  الاااط  فمج يمك  -

 .بسدول  مندا نس  عفة عم  يمك  -

 . معا   أشااص عفة بهعاو  هسم  -

 .وق  أي ف  الإضاف  يمك  حي  الإلكهاوني  الذهني  للااي   حفوف لا -

 .سايع   بشك    المعلوما  سهاجاعا ىعل القفاة -

 هجتا ا فت  كالحاستو  يفكتا لا الااي ت  هتذ  ف  والمسهاف  الإنسا  عق  -
نمتا مسهقيم ، وبا و  واحف  فت  هت  كلمت  فكت  مهتوهج   بشتك    الهفكيتا يته  وا 
 .أاا  لأفكاا ماكز الوق  نفس

 

  :الإلكترونية الذهنية الخرائط أهداف
 

 أ  علتى المهعلمتي  مستاعفة هتو الذهنيت  ي  الاا  إسهافا  م  الدف  إ  
 إلتى الاجتوع فو  والتهعل  القتااءة كيفيت  ويعافتو  هعلمدت  ف  مسهقلي  يصبحوا
 كت    ويعتفف عندتا، هعبيتااهد  وهنظتي  المدمت  الأفكتاا هتذكا إلتى إضاف    المعل ،

 الاتتتتااط  أهتتتتفا ( 61 ،1121) اقوصتتتت ،(65 ،1125) التتتتا و  عبتتتتف متتتت 
 :الإلكهاوني  الذهني 

 

 أ تو  مفة المعلوما  بقاء على هعم  الذهني  الااي  : بالتعلم الحتفاظ-1
 متتت  أستتتد  بشتتتك  الصتتوا متتتع يهعامتتت  المتتت  لأ  ؛المتتف   ويلتتت  التتتذاكاة فتت 

 أو الهاتتتتتزي ، أو الذهنيتتتتت  المعالجتتتتت  عمليتتتتتا  فتتتتت  ستتتتتواء المكهتتتتتو  المحهتتتتتو 
 .الاسهفعاء

 همكتتتت  الذهنيتتتت  الااي تتتت : المتعلمتتتتين عنتتتتد والستتتتتيعا  الفهتتتتم زيتتتتادة-2
 والاستتو  الصتتوا بإستتهافا  والمعلومتتا  المفتتاهي  عتت  الهعبيتتا متت  المهعلمتتي 
 والمكهتو  المقتاوء الفدت  مت  كبيتا ا قتفا ا متند  يه لت  ممتا والامتوز، والأشكا 

 أو صتتتتوايا   عنتتته الهعبيتتتا يتتتته  حهتتتى للمكهتتتو  النصتتتت  للمحهتتتو  والأستتتهيعا 
  .امزيا  
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 .وفعالي  بنجا  يساوالأ الأيم  ما   اقه  هسهغ  أ  -1

 .بنجا  قفااه  وهسهغ  ذكاط  مسهو  هضاع  -1
 

  :الإلكترونية الذهنية الخريطة رسم خطوات
 

 ، Wheelon, 2011) ،( Sheridan, 2015)البتاحثو  أوجزهتا وقتف 
(Afamasage, 2009) ، (1126 الباس ، عبف)  كالآه: 

 

 فت  الانهشتاا حايت   التفما لإع تاء وذلت  النافتذة، منهص  ف  الاس  يه  -2
 . هجاها الا معظ 

 أمتتتا ستتتمك ا، أكثتتتا هكتتتو  والهتتت  الماكزيتتت  الا تتتو  الفكتتتاة هتتتذ  متتت  ياتتتا  -1
 .سمك ا أق  فهكو  الفاعي  الا و 

 .الاطيسي  بالفكاة الفاعي  الفاوع هوصي  على العم  -1

 هعمت  المسهقيم  فالا و  ى،منحن شك  على الا و  جع  على العم  -1
 .بالفهوا عل المه هصي 

 .س ا ك  ف  واحف  كلم  سهافا ا م  لابف -5

 .المعباة الصواة أو الكلم  ب و  الا  نجع  أ  يفض  -6

 هتتتت  ىالأولتتتت الفكتتتتاة وغالبتتتتا   هعتتتتفي ، أو هوقتتتت  فو  كبيتتتتاة بستتتتاع  الاستتتت  -7
 .الأفض 

 بع  ها  على والعم  الأشياء، ع  هعبا واله  المناسب  الألوا  ااهياا -5
 (.11 ،1126 س م ،) الصفح  على الفااغ  المساحا 

 

 :للبحثالجراءات المنهجية 
 

 : البحثأولً: منهج 
 

 quasi experiment الهجايب  شبه  المندج الباحث  اسهافم    

approach الاااط  لي فاع اسهقصاء بدف  البح  اهذ ل بيع  لمناسبهه 
 ذوي المفاس  قب  ما  فا أ لف   القااط  الفد  مدااا  هنمي  ف  الإلكهاوني 
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 القياس ذا  الواحفة المجموع  هصمي  اسهافا  ه  حي  القااءة، صعوبا 
 وبعفيا   قبليا   القياس فوا أ وه بي  المجموع  نفس على والبعفي القبل 
 .الإلكهاوني  الذهني   الاااط  ثاأ على للهعا  عليد 

 

 :البحثعينة ثانياً: 
 

 قب  ما أ فا  م     و فل  ف   ( 21) م  ي الأساس البح  عين  هكون     
 العين  اهيااا وه  سنوا ،(  6-5) م  القااءة صعوبا  ذوي المفاس 
  الملهحقي  الأ فا  م  وه  البح  مهغياا  ل بيع  هبعا   عمفي  ب ايق 
 ؛ 1111/ 1112 الفااس  للعا   بواسعيف بمحافظ  للغا   الاسال  بمفاس 
 هما اله  العصيب  الظاو  ظ  ف  الأ فا  م  عفف   ىعل لاحهواطدا وذل 
 ع  بالبح  الباحث  قام  وقف ،(المسهجف كواونا فياوس جاطح ) الب ف بدا

 معظ  أ  ااص    الأ فا  م  كبيا عفف بدا ههوفا اله  الاوضا 
 صغيا الحال  البح  عين  وحج .  مهوق  شبه بدا العم  كا  الاوضا 

 فهاة ف  المفاس  قب  ما ىإل الأ فا  م  كبيا عفف حضوا لعف  وذل 
 وأم  وس م  والهباعف الاحهاازي  جااءا الإ لمااعاة وكذل ، الجاطح 
 ظ  ف  البح  وبانامج مقاييس ه بي  بعملي  القيا  أثناء الأ فا 

 .المسهجف كواونا فياوس جاطح  مسهحفثا 
 

 شروط اختيار العينة:
 

         المفاس  قب  ما أ فا  لااهياا بالنسب  الشاو  بع  الباحث  اشها    
 الباحث  هحففها لمعاييا اوفق   العين  ااهياا ه  وقف ،(الهجايبي  البح  عين ) 
 :أهمدا م 

 

 .والإنا  الذكوا م  البح  عين   ههكو  أ  •

 .   سنوا ( 6 -5) بي  ما للأ فا  الزمن  العما يهااو  أ  •
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 الملون  المههابع  المصفوفا  اهبااا على الأ فا  ذكاء فاج  هكو  أ  •
 بي  ما هقع مهوس  ( 1126  ،عل حس  أحمف عماف/  ف.أ)   Raven لت
(61-221 .) 

 باامج يلأ الأساسي  العين  أ فا  م   ف  يأ  هلق عف  م  الهأكف •
 .سابق  ع جي  أو هفايبي 

 مم  الهجايبي  البح  عين  أ فا  يكو  أ  على  الباحث  حاص •
 .الحال  البح  ببانامج ث  وم  باسهمااا، المفاس  إلى الحضوا مو يلهز 

 الفد  القفاة مسهو  ف  اانافاض   لفيد  مم  الأ فا  م  يكونوا أ  •
 .المفاس  قب  ما ل ف  القااط  الفد  مقياس لم شاا   بقا   وذل  ،القااط 

 إعاقا  أو صحي  مشك   يأ م  المفاس  قب  ما  ف   يعان ألا •
 .البانامج ف  أفاطد  على ه ثا لا حهى ضح ،وا

 

 

 خطوات اختيار العينة:
 

 :الهالي  بالا وا  العين  ااهياا ما
 
 

( 6-5) س  م  المفاس  قب  ما أ فا  إعفاف بحصا الباحث  قام  -
 . بواسعيف بمحافظ  للغا  الااص  الاسال  بمفاس  الملهحقي  سنوا 

 المفاس  قب  ما بفصو  فعليا   ضاي الحا الأ فا  عفف  جمالإ بلغ حي  -
 (.  فل   م  الإنا  15- ف   م  الذكوا 11) و فل   ف   ( 55)

 على القفاة مسهو  ف  انافا  ذوي المفاس  قب  ما أ فا  هحفيف ه  -
 قب  ما أ فا  لف  القااط  الفد  مقياس نهاطج على بناءا   القااط  الفد 

/ إعفاف م ) سنوا ( 6-1)  س  م  القااءة صعوبا  ذوي المفاس 
 (.الباحث 

 اله  العين  ااهياا شاو  عليد  هن ب  لا الذي  الأ فا  اسهبعاف ه  -
 م  هكون  واله  الهجايبي  البح  عين  هحفيف ه  وبذل  الباحث ، حففهدا
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 القااءة، صعوبا  ذوي المفاس  قب  ما أ فا  م  و فل     ف   ( 21)
 ، اإناث  ( 5)و ، اذكوا  ( 7) ، سنوا ( 6-5) ي ب ما الزمني  أعمااه  هااوح 
 الموجوفة الكشو  م  العين  لأفااف الزمن  العما ع  بيانا  جُمِع  حي 
 .المفاس  بإفااة

 

 التجريبية(: البحثالتجان  بين أطفال ما قبل المدرسة )أفراد عينة 
 

 مت  الهجايبي   البح  عين  فاا  الهجانس معام  بحسا  الباحث  قام     
 كمتتا القااطتت ، الفدتت  علتتى القتتفاة مستتهو  التتذكاء، نستتب  الزمنتت ، العمتتا) حيتت 
 .(2) الهال  بالجفو  يهض 

(1) جدول  
 (القرائي الفهم على القدرة مستوى ودرجة الذكاء ونسبة الزمني العمر) حيث من البحث عينة تجان 

 

 :البحثثالثاً: أدوات 

 :البحث أدوات:  ثالثاً 
 . لااف  الملون  المههابع  المصفوفا  اهبااا-2
 .( الباحث  /إعفاف) الإلكهاوني  الاااط  بانامج-1

 

 المتغيرات

المتوسط 

 يالحساب

Mean 

 الانحراف

 يالمعيار

Std. 

Deviation 

 

Df 

 

 

 2كا

 

 مستوى الدلالة

العمر 
 الزمني

غير دالة  0,707 2,1,7 0 0,,0,220 7,7
 حصائياً إ

نسبة 
 الذكاء

غير دالة  ,0,22 1,333 2 ,0027,, 103
 حصائياً إ

الفهم 
 القرائي 

غير دالة  0,702 0,000 7 ,2,10,7 12,01,7
 حصائياً إ
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( 6-5) مت  المفاست  قبت  متا لأ فتا  القااطت  الفدت  مدااا  مقياس-1
  (.الباحث  /إعفاف) سنوا 

 
 وفيمتا ،الحتال  للبحت  يالنظا   ااالإ ضوء ف  المقياس وبناء إعفاف ه    
  :المقياس هذا إعفاف ف  اهبع  اله  ا للا و  عا  يلى

 

  :المقيا  من الهدف( أ ) 
 

 علتى المفاست  قبت  ما  ف  قفاة ع  للكش  كوسيل  المقياس هذا    مِ صُ    
 القااطتتت  وللفدتتت ، القااطتتت  الفدتتت  وهتتت  ألا القتتتااءة مدتتتااا  متتت  مدتتتااة امتتته  
 بتتذل  فإنتته المدتتااا ، هتتذ  متت  ال فتت  همكتت  مهتتى المدتتااا ، متت  مجموعتت 

ت عليته المقتاوء  القصصت يالستاف التنص فد  يكو   قامت  فقتف ، اواعي ت افدم 
 صتعوب  م  يعانو  الذي  الأ فا  لف  المشك   بع  بم حظ  الباحث 

 الباحثتتت   ب تتتقِ  متتت  فع تتتالمُ  المقيتتتاس جتتتااءوا   المفاستتت  فااتتت  القااطتتت  الفدتتت  فتتت 
 الفدتت  فتت   صتتعوب وجتتوف متتف  هبتتي  النهتتاطج فكانتت  ،(قبلتت  ااهبتتاا) علتتيد 
 . القااط 

 

 متتن يعتتاني الطفتتل يعتبتتر متتتي:  التتتالي الستتلال طتتر  يمكتتن هنتتا ومتتن 
  ؟ تعلم صعوبات

 

 وبالهال  ، المفاس  قب  ما  ف  لف  الهعل  سلو  م حظ  يمك  عنفما   
 وهشتتايص التتهعل  فتت  هلفيتت صتتعوبا  وجتتوف ال فتت  علتتى القتتاطمي  م حظتت 

 متت  يعتتان  أنتته ال فتت  علتتى الحكتت  يمكتت  الستتابق  الأفوا  اتت   متت  ذلتت 
  . هعل  صعوبا 

 

 :المقيا  وصف(  )
 القصصتتي  الستتافي  الموضتتوعا  متت  مجموعتت  متت  المقيتتاس هتتذا يهكتتو    

 القصصتتتي  الموضتتتوعا  عتتتفف بلتتتغ وقتتتف ، القااطتتت  الفدتتت  بمدتتتااا  الااصتتت 
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( 15)   جمتتتالبإ ستتت الا  ( 25)  يهضتتتم  موضتتتوع وكتتت  ،موضتتتوعا  ثتتت  
 . س الا  

 

 :المقيا  على الدرجات قديرت( ج(
 

  (.واحفة )فاج  س ا  لك  •
 .فاج ( 15) للمقياس الكلي  الفاج  •

 (2) جدول
 المقيا  على الدرجات توزيع

الدرجة الكلية  
 للمهارة

  المهارات الأسئلة

فاج  25   5س -1س -1س -1س -2) النص الأو ( : س 
  5س -1س -1س -1س -2) النص الثان ( : س

  5س -1س -1س -1س -2ال ( : س) النص الث

الأول: مهتتتتتتتارات 
الفهتتتتتتم القرائتتتتتتي 

 المباشر
فاج  25  21س-6س -5س-7س6) النص الأو ( : س 

 21س-6س -5س-7س6) النص الثان ( : س
 21س-6س -5س-7س6) النص الثال ( : س

الثتتتاني: مهتتتارات 
الفهتتتتتتم القرائتتتتتتي 

 يالستنتاج
فاج  25 - 21س - 21س -21س - 22) النص الأو (: س 

 25س
- 21س - 21س -21س - 22) النص الثان (: س

 25س
- 21س - 21س -21س - 22) النص الثال (: س

 25س

الثالتتتث: مهتتتارات 
الفهتتتتتتم القرائتتتتتتي 

 يالنقد

الدرجتتتتتة الكليتتتتتة  درجة لكل مهارة من المهارات الثلاث 17
 لكل مهارة

 المقيا  ككل  درجة 07
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 :المقيا  تحكيم( )د
 

 متت  مجموعتت  علتتى عاضتته هتت  وليتت الأ اههصتتو  فتت  المقيتتاس إعتتفاف بعتتف   
 وعتففه  الأ فتا  وايا  الااص  والهابي  النفس عل  ف  المحكمي  السافة

 ستطل الأ صتياغ  وصتح  المقياس ف  اطد آا  لمعاف  وذل  محكمي ،( 21) 
 وحتذ  أجلته مت  ع  ضِتوُ  التذي للدتف  المقيتاس ومناستب  العلميت  الناحي  م 
 المفتافا  وضتو  علتى المحكمو  السافة كفأ فوق. مناسبا   ياونه ما ضاف وا  

 جتتتتتتااءإ هتتتتتت  وقتتتتتتف ، المحتتتتتتففة هتتتتتتفا بالأ المقيتتتتتتاس استتتتتتطل  محهتتتتتتو  وااهبتتتتتتا 
             النداطيتتتتتتتت  صتتتتتتتتواهه فتتتتتتتت  المقيتتتتتتتتاس أصتتتتتتتتب  وبتتتتتتتتذل  المقهاحتتتتتتتت  الهعتتتتتتتتفي  

 .(1)  ملح 
 

  :للمقيا  تريةمالسيكو  الشروط
 

 ي(:الذات الصدق)المقيا  صدق: أولً 
 

 الجتتتتذا عتتتت  عبتتتتااة وهتتتتو  التتتتذاه الصتتتتف  قيمتتتت  بحستتتتا  احثتتتت الب قامتتتت    
 الااهبتتاا ثبتا  لمعامت  قيمت  أقت  أ  وحيتت  الثبتا ، معامت  لقيمت   الهابيعت
 فتا  Kuder-richardson = (0.701 ) ايهشاافستو  -كيتوفا ب ايقت 
 المقيتاس أ  هوضت  القيمت  وهتذ  ،(10617) ي يساو   الذاه الصف  معام 
 البحت  فت  اسهافامه مكاني إ لىإ يشيا مما ،ف الص م  عالي  فاج  على

 .اله بي  عندا سيسفا اله  النهاطج ف  والوثو الحال  
 

 :المقيا  ثبات: ثانياً 
 

 Crooonpach Alpha: كرونباخ ألفا ثبات معامل طريقة
 

 م  س ا  لك  كاونباخ لفاأ ب ايق  الثبا  معام  بحسا  الباحث  قام    
 الهتتتال  والجتتتفو  للمقيتتتاس،  الكلتتت الثبتتتا  امتتت مع وحستتتا  المقيتتتاس ستتتطل أ

 :ذل  يوض 
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 (3) جدول
 الفهم مهارات لمقيا  يالكل الثبات ومعامل سلال لكل كرونباخ ألفا بطريقة الثبات معامل

 سنوات( ,-7)  من المدرسة قبل ما لأطفال القرائي
 النص القرائي الثاني النص السردي الأول

مهارات الفهم 
 القرائي 
 المباشر

مهارات الفهم 
 القرائي 
 الستنتاجي

مهارات الفهم 
 القرائي النقدي 

مهارات الفهم 
 القرائي 
 المباشر

مهارات الفهم 
 القرائي 
 الستنتاجي

مهارات الفهم 
 القرائي النقدي 

معامل  م
 الثبات

معامل  م
 الثبات

معامل  م
 الثبات

معامل  م
 الثبات

معامل  م
 الثبات

معامل  م
 الثبات

1 087,7 , 08,02 22 08,,3 1 08,,, 6 087,7 22 08,2, 
1 087,1 7 087,7 21 08,00 2 08771 7 087,1 21 08,21 
2 08,77 , 08,,0 21 08,,2 3 087,2 5 08,,3 21 08720 
3 08,7, 2 08,2, 21 08,,2 0 08,,, 6 08,00 21 08,2, 
0 08,,0 10 08,77 25 08722 7 08,,7 21 08,,, 25 08210 

7 
 ت الفهم القرائي مهارا

 المباشر
 مهارات الفهم القرائي 

 يالستنتاج
  يمهارات الفهم القرائي النقد

 معامل الثبات م معامل الثبات م معامل الثبات م
1 08737 6 08777 21 08,70 
2 08,,, 7 08720 21 08,,7 
3 0877, 5 08,30 25 08,20 
0 08,07 6 087,2 26 0877, 
7 08,3, 21 08,77 27 08,70 
0 08737 22 08777 25 08,70 
7 08,,, 21 08720 26 08,,7 

 ,08,0 معامل الثبات للمقيا  ككل
  
 متت  أقتت  المقيتتاس أستتطل  متت  ستت ا  لكتت  ألفتتا ب ايقتت  الثبتتا  معامتت  كتتا  ذاإ 

 عت  وغيابته مدت  الست ا   أ  يعن فدذا كك  المقياس أسطل  لمجموع ألفا قيم 
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 ستطل أ مت  ست ا  لك  ألفا ثبا  معام  كا  ذاإ وأما ، فيه سلبا   ي ثا المقياس
 وجتتوف أ   يعنتت فدتتذا ، ككتت  للمقيتتاس ألفتا قيمتت  ييستتاو  وأ متت  أكبتتا المقيتاس
 (.255  ،1111، يوصبا  غني ) المقياس ثبا  م  يضع  أو يقل  الس ا 

 

 يقتت  القااطتت  الفدتت  مدتتااا  مقيتتاس ستتطل أ أ  الستتاب  الجتتفو  متت  ويهضتت    
 ،( 10515)  بلتغ والتذي ككت  المقيتاس ثبتا  معامت  قيمت  عت  اثباهدت معام 
 مكانيتتتت إ لتتتىإ يشتتتتيا ممتتتا الثبتتتتا  متتت  ماهفعتتتت  بفاجتتت  المقيتتتتاس يهمهتتتع وعليتتته

  .البح  عندا سهسفا اله  النهاطج ف  والوثو  الحال  البح  ف  اسهافامه
 

 مهتارات لتنميتة الإلكترونيتة الخترائط استخدام على قائم  تدريبي برنامج-2
 /إعتداد)   القتراءة صتعوبات ذوي المدرسة قبل ما أطفال لدى القرائي لفهما

   (: الباحثة
 يالنظتتا  بالإ تتاا واف متتا ضتتوء فتت  الإلكهاونيتت  الاتتااط  بانتتامج إعتتفاف هتت    

  يلت وفيمتا الإلكهاونيت ، والاااط  القااءة وبا عص ذوي باامج على والإ  ع
 النحتتو علتتى الإلكهاونيتت  اتتااط ال بانتتامج إعتتفاف فتت  المهبعتت  للا تتوا  عتتا 
 :الهال 

 

 : البرنامج بناء منطلقات
 

 الاتتتاص الإلكهاونيتتت  الاتتتااط  بانتتتامج وبنتتتاء هصتتتمي  عنتتتف الباحثتتت  ااعتتت    
 صتتتعوبا  ذوي المفاستتت  قبتتت  متتتا أ فتتتا  لتتتف  القااطتتت  الفدتتت  مدتتتااا  بهنميتتت 
 ذاهت إليدتا يستهنف الهت  المن لقتا  هحفيتف وقامت  ، ستنوا ( 6-5) مت  القااءة

 :وه  البانامج
 

 .البح  بمهغياا  الصل  ذا  السابق  والفااسا  البحو  نهاطج •
 -القااطتتتتت  الفدتتتتت  مدتتتتتااا  -القتتتتتااءة صتتتتتعوبا ) للبحتتتتت  النظتتتتتاي الإ تتتتتاا •

 (.الإلكهاوني  الاااط 
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( 6-5) متتتت  المفاستتتت  قبتتتت  متتتتا لأ فتتتتا  المناستتتتب  القااطتتتت  الفدتتتت  مدتتتتااا  •
 مدتتااا  -المباشتتا القااطتت  الفدتت  اا مدتتا) فتت  الباحثتت  حتتففهدا الهتت  ستتنوا 
 .ي(النقف الفد  مدااا  - الاسهنهاج الفد 

 

 : البرنامج وصف: أولً 
 

 القصصتتتي  الهعليميتتت  والنشتتتا ا  والإجتتتااءا  الا تتتوا  متتت  مجموعتتت  هتتتو  
عتفافو  بهصتميمدا الباحثت  قامت  الإلكهاونيت  الاتااط  علتى القاطمت  السافي   هاا 

 العابيت  اللغ  ف  القااط  الفد  مدااا  بع  هنمي  بدف   زمن ما   وف 
 :ه  المدااا  وهذ 
 .المباشا القااط  الفد  مدااا  -2
 الاسهنهاج . القااط  الفد  مدااا  -1
 النقفي. القااط  الفد  مدااا  -1

 

  :البرنامج مبررات: اثانيً 
 

 الفدتت  مدتتااا  هنميتت  فتت  الإلكهاونيتت  الاتتااط  استتهافا  فاعليتت  علتتى الهعتتا 
( 6-5)  متتت   القتتتااءة صتتتعوبا  ذوي المفاستتت  قبتتت  متتتا أ فتتتا  لتتتف  القااطتتت 
 .سنوا 

 

  : البرنامج أهداف: اثالثً 
 

 : يل فيما البانامج أهمي  هظدا
 

 أ فتا  لتف  القااطت  الفدت  مدتااا  هنميت  فت  للبانامج الاطيس الدف  همث    
 عتت  فتتاعه وقتتف ستتنوا ،( 6-5)  متت  القتتااءة صتتعوبا  ذوي المفاستت  قبتت  متتا
 :وه  فاعي  أهفا  عفة الاطيس الدف  هذا
o  المباشا القااط  الفد  مدااا  هنمي. 
o  الاسهنهاج  القااط  الفد  مدااا  هنمي. 
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o  النقفي القااط  الفد  مدااا  هنمي. 
 

  :البرنامج بناء ومصادر أس : ارابعً 
 

  البانامج افعفلإ بدا والاسهاشاف السابق  والأفبيا  البحو  على الا  ع •
 .القااط  الفد  مدااا  قاطم   •
 .الأ فا  ايا  لماحل  والهعلي  الهابي  وزااة مناهج •
 عامتتت    بصتتتف    التتتهعل  صتتتعوبا  ذوي المفاستتت  قبتتت  متتتا أ فتتتا  اصتتتاطص •

 .ااص    بصف    القااءة وصعوبا 
 .الهعل  صعوبا  ذوي المفاس  قب  ما أ فا  هعلي  ف  الباحث  اباة •

 

  :البرنامج بناء :اخامسً 
 

 بعتت  لهنميتت  الإلكهاونيتت  الاتتااط  ستتهااهيجي إ علتتى القتتاط  البانتتامج بنتتاء هتت   
  القتتتااءة صتتتعوبا  ذوي المفاستتت  قبتتت  متتتا أ فتتتا  لتتتف  القااطتتت  الفدتتت  مدتتتااا 
  : يل ما هحفيف ا   م  وذل 

 

o للبانتتتامج العامتتت  الأهتتتفا  وضتتتع هتتت  حيتتت  :للبرنتتتامج العامتتتة الأهتتتداف 
 لتتف  القااطتت  الفدتت  مدتتااا  لهنميتت  الإلكهاونيتت  الاتتااط  ستتهااهيجي إ المستتهاف 

 واضتتح  صتتياغا  صتتواة فتت  القتتااءة صتتعوبا  ذوي المفاستت  قبتت  متتا أ فتتا 
 .الأ فا  سلو  ف  مباشا   بشك    وقياسدا م حظهدا يمك  بحي  ومحففة

o مع يهناس  بما بالبانامج الااص  المه لبا  هوفيا ه  :البرنامج معينات 
 نفستته الوقتت  وفتت  القتتااءة صتتعوبا  ذوي المفاستت  قبتت  متتا أ فتتا  اصتتاطص

 جدتتتاز ،كمبيتتتوها أجدتتتزة) فتتت  المعينتتتا  هتتتذ  وههمثتتت  البانتتتامج أهتتتفا  يحقتتت 
 .)وغياها....  أواا  ،ملون  مصواة ب اقا  ،هفاعلي  سبواة ، باوجكهوا

o بيعت  وفت  البانتامج أنشت   محهتو  علتى الوقتو  هت  :البرنتامج محتوى  
 الفدتتت  ومدتتتااا  الإلكهاونيتتت  الاتتتااط  يناستتت  وبمتتتا للبانتتتامج العامتتت  لأهتتتفا ا

 ومدتااا  ومفتاهي  حقاط  م  يهضمنه وما المفاس  قب  ما ماحل  ف  القااط 
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 ومتتتت  للصتتتتع  الستتتتد  متتتت  المتتتتا  الانهقتتتتا  علتتتتى الباحثتتتت  وحاصتتتت  ، وقتتتتي 
 لصتغا ل الكبتا  والمدتااا  المفتاهي  مت  ال فت  ينهقت  بحي  للماك  البسي 
 المفتتتاهي  اتتتااط  استتتهااهيجي  ومااحتتت  ا تتتوا  وه بيتتت  للاتتتاص العتتتا  ومتتت 

 الإلكهاونيتت  الاتتااط  محهتتو  إعتتفاف هتت  وقتتف ،البانتتامج محهتتو  فتت  الإلكهاونيتت 
  قااطت نتص كت  يعتا  بحيت  (Map Mind  Edraw)  بانتامج باستهافا 

 ( data show) الاااج  العا  جداز على الكمبيوها ا   م  الكهاوني  إ
  .الإلكهاوني  واااط دا النصوص هذ  م  بنسا  الأ فا  هزويف وسيه 

 

  :المستهدفة الفئة
 

 الماحلت  فت   المفاست  قبت  متا أ فتا  م  عين  على البانامج هذا ي ب    
 مفاست  باوضت  الثتان  المستهو  أ فتا  مت  ستنوا ( 6 – 5)  مت  العماي 
 .بواسعيف بمحافظ  الحفيث  الاسال 

 

o البرنامج في المستخدمة لي الأسا : 
 

 بشتك   قصصت  قااطت نتص كت  أهتفا  هحق  اله  الأسالي  هحفيف ه     
ت يحقت  وبما مسهق   علتى قتاط  هتو متا فمندتا للبانتامج العامت  الأهتفا  اأيض 
 بتاله بي  القتاط  جدتف علتى قتاط  هتو متا ومندتا ،البانتامج به بيت  القاط  جدف

 يناستت  بمتتا وذلتت  ،نفستته ال فتت  جدتتف ىعلتت قتتاط  هتتو متتا ومندتتا ،امع تت ال فتت 
 به بيتت  القاطمتت  الباحثتت  لتتف  المهتتوفاة والفيزيقيتت  الماليتت  والمتتوااف مكانتتا الإ

  .البانامج وفعاليا  أنش   ف  فعال  مشااك  للأ فا  يضم  وبما البانامج
 

  وبع  المسهافم  الهعليمي  والوساط  الموااف إعفافب الباحث  ههم ا وقف   
 القااطتت  الفدتت  مدتتااا  لهنميتت  وذلتت  البانتتامج لأنشتت   الإلكهاونيتت  الأستتالي 

 الباحثتتت  ااعتت  كمتتا ، القتتااءة صتتعوبا  ذوي المفاستتت  قبتت  متتا أ فتتا  لتتف 
  :وه  الشاو  بع  هوافا ضاواة والوساط  الأفوا  ااهياا عنف
  .العماي  للماحل  مناسب  الوسيل  هكو  أ  -
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 شتعوا لمنتع الهعليميت  بالوستاط  نويتعواله والهشتوي  الجتذ  عنصا يوجف -
 .بالمل  الأ فا 

 .والس م  الأم  عوام  بالوسيل  ههوافا  -
 

o المستخدمة والفنيات الإستراتيجيات: 
 

 الهتتتتفايس -K.W.L-المعنتتتتى بنتتتتاء ستتتتهااهيجي إ -المناقشتتتت  ستتتتهااهيجي إ
 .عا    بصو    الهفكيا سهااهيجي إ -الذهن  العص  إسهااهيجي   -الهبافل 

 

o البرنامج تطبيق بيئة : 
 

 والمثياا  بالأفكاا وغني  ثااطي إ هفاي  بيط  هوفيا على الباحث  حاص    
 صعوبا  ذوي للأ فا  الماهلف  الأنما  له ط  والسمعي  والبصاي  الحسي 
 المفاستت  فااةإ متتع الهعتتاو  اتت   متت  وذلتت  ،(الهجايبيتت  العينتت  أفتتااف) التهعل 
 .البانامج ه بي ل مناسب  قاع  هوفيا ف 

 

o  البرنامج تقويم أسالي : 
 

 ه بيتتتت  أيتتتتا  متتتتفاا علتتتتى وندتتتتاط  ماحلتتتت  هقتتتتوي  أستتتتالي  استتتتهافا  هتتتت     
 اتت   متت  وذلتت  ،والفاعيتت  العامتت  وأهتتفا  البانتتامج ل بيعتت  اوفق تت البانتتامج
 أستتتتالي  واستتتتهافا ،أشكاله بكافتتتت  للهقتتتتوي  مهنوعتتتت  أنمتتتتا  أستتتتالي  استتتتهافا 
   .الفعال  الااجع  والهغذي  هفايب  موق  ك  ل بيع  افق  و  الإيجاب  الهعزيز
 :ف  الهقوي  أفوا  وسههمث 

 

 .المسهدفف  الهعل  نواهج هقيس  قااط  قصص نص ك  نداي  ف  أسطل  -
 .الصفي  الأسطل  -
 أندتا علتى الإلكهاونيت  المفتاهي  اتااط  استهافا  ستيه  أنته بالذكا وجفيا -
 ستتيه  كمتا ، كاملتت  والمدتااا  المعلومتا  فيدتتا  هقتف بحيتت  هعلتي  ستهااهيجي إ
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 متتت  وي لتتت  ناقصتتت  الااي تتت  هاستتت  بحيتتت  هقتتتوي  أفاة بوصتتتفدا استتتهافامدا
   .كمالداإ ال ف 

 

  : البرنامج لتنفيذ الزمنية الخطة: اسادسً 
 

 مدتااا  لهنميت  سافي  قااطي  نصوص( 6) م  الهفايب  البانامج يهكو     
 الفدتت  مدتتااا  – المباشتتا القااطتت  الفدتت  مدتتااا )  فتت المهمثلتت  القااطتت  الفدتت 

 أستتبوعي  جلست  بمعتف ( نقتتفيال القااطت  الفدت  مدتتااا  -الاستهنهاج  القااطت 
 ،ااحتتت  فهتتتاة الجلستتت  ويهالتتت  والاهاميتتت  الهمديفيتتت  الجلستتتهي  لتتتىإ ضتتتاف بالإ
 هنفيتذ وهت ، ."أسابيع( 1) زمن  مف  على وي ب  ، فقيق  61 الجلس  ومفة

 ،   1111-1112 الجتتتتتامع للعتتتتا  الأو  الفااستتتت  الفصتتتتت  فتتتت  البانتتتتامج
 النصتتتتوص متتتت  مجموعتتتت  متتتت  البانتتتتامج جلستتتتا  متتتت  جلستتتت  كتتتت  وههكتتتتو 

 ، القااطتتت  الفدتتت  ستتتهااهيجيا إ علتتتى القاطمتتت  والمهكاملتتت  المهنوعتتت  القصصتتتي 
 اليو  بانامج ضم  الأنش   هذ  هنفيذ ويه  ،فقيق  61 نشا  ك  هنفيذ مفة

 فتتتت  يتتتتومي  متتتتف  علتتتتى يوميتتتتا   واحتتتتف نشتتتتا  بمعتتتتف  الاوضتتتت  فتتتت  العتتتتافي
 صتتعوبا  ذوي للأ فتتا  محببتت  موضتتوعا  الجلستتا  وهضتتمن  ،الأستتبوع
 . انهباهد  جذ  على هعم  واله  الهعل 

 

 القتتاط  الهتفايب  البانتامج جلستتا  مت  جلست  كتت  أ  إلتى الباحثت  وهشتيا    
  قااطتتتتال فدتتت ال مدتتتااة  هنمتتت لا الإلكهاونيتتت  المفتتتاهي  اتتتااط  استتتهافا  علتتتى
نمتتا بعيندتتا  بتتي  الفصتت  يمكتت  ولا ،التتبع  بعضتتدا متتع المدتتااا  ههتتفاا  وا 

 .النظاي الإ اا أكف  ما وذل  بدا ااص  جلسا  لدا فيكو  مدااة ك 
 

 جستتتوا بنتتتاء فيدتتتا هتتت  هعايفيتتت  كجلستتت  الأولتتتى الجلستتت  الباحثتتت  وحتتتفف     
 وهعتتتايفد  انتتتامجالب فتتت  المشتتتااكي  الأ فتتتا  متتتع ال يبتتت  والع قتتتا  المتتتوفة

 ل اهبتاا وجلستهي  البانتامج لهنفيتذ ال زمت  الزمنيت  والمتفة وأهفافه بالبانامج
 . والبعفي القبل 
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 :للبرنامج العامة الأهداف
 

 :إلى الحال  البح  بانامج يدف 
 

 ذوي الاوضتتتتتت  أ فتتتتتتا  لتتتتتتف  المباشتتتتتتا القااطتتتتتت  الفدتتتتتت  مدتتتتتتااا  هنميتتتتتت -2
 فاعيتتت  عامتتت  أهتتتفا  عتتتفة نتتتا ه الدتتتف  ذلتتت  ولهحقيتتت  ،التتتهعل  بصتتتعوبا 

 :وه  المباشا القااط  الفد  هنمي  ف  مهمثل 
 المقتاوء ياللغتو  الستيا  ات   مت  للكلمت  المناست  المعنتى ال فت  يحفف •

 .عليه
 المقتاوء ياللغتو  الستيا  ات   مت  للكلمت  المناس  المضاف ال ف  يحفف •

 .عليه
 ياللغتتتتو  يستتتتافال التتتتنص فتتتت  التتتتواافة الشاصتتتتيا  أستتتتماء ال فتتتت  يتتتتذكا •

 .عليه المقاوء
 المقتتاوء ياللغتتو  يالستتاف التتنص فتت  التتواافة الأمتتاك  أستتماء ال فتت  يحتتفف •

 .عليه
 التتتتنص فتتتت  الزمنتتتت  هسلستتتتلدا حستتتت  والأفكتتتتاا الأحتتتتفا  ال فتتتت  ياهتتتت  •

 .عليه المقاوء ياللغو  يالساف
 

 ذوي الاوضتتتت  أ فتتتتا  لتتتتف  الاستتتتهنهاج  القااطتتتت  الفدتتتت  مدتتتتااا  هنميتتتت -1
 فاعيتتت  عامتتت  أهتتتفا  عتتتفة هنتتتا  الدتتتف  ذلتتت  ولهحقيتتت  ،ل التتتهع بصتتتعوبا 

 :وه  المباشا القااط  الفد  هنمي  ف  مهمثل 
 

 .عليه المقاوء  القصص النص م  الدف  ال ف  يسهنهج •
 المقتاوء  القصصت النص ف  الواافة الشاصيا  صفا  ال ف  يسهنهج •

 .عليه
 .عليه اوءالمق  القصص النص ف  الواافة القي  ال ف  يسهنهج •
 .عليه المقاوء  القصص للنص مناس  عنوا  ال ف  يسهنهج •



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (444)             2222 مارس آخر – يناير أول( العدد ) الثاني والعشرون     

 .عليه المقاوء  القصص النص ف  والنهيج  السب  بي  ال ف  ياب  •
 

 بصتعوبا  ذوي الاوضت  أ فتا  لف  النقفي القااط  الفد  مدااا  هنمي -1
 فتتت  مهمثلتتت  فاعيتتت  عامتتت  أهتتتفا  عتتفة هنتتتا  الدتتتف  ذلتتت  ولهحقيتتت  ،التتهعل 
 :وه  المباشا القااط  الفد   هنمي

 

  القصصتتت للتتتنص المنهميتتت  وغيتتتا المنهميتتت  الأحتتتفا  بتتتي  ال فتتت  يميتتتز •
 .عليه المقاوء

 ياللغتتو  التتنص فتت  واف متتا موقتت  أو شاصتتي  علتتى حكتت  ال فتت  يصتتفا •
 .عليه المقاوء  القصص

 شاصتي  هصتا  فت  الصحي  وغيا الصحي  السلو  بي  ال ف  يميز •
 . عليه المقاوء  القصص يو اللغ النص ف  واف 

 . عليه المقاوء  القصص ياللغو  للنص مغاياة بنهاطج ال ف  يهنبأ •
 .عليه المقاوء  القصص القااط  النص ف  اأيه ال ف  ييبف •
 

 ومناقشتها: البحثنتائج 
 
 

 نتائج الفرض الأول ومناقشتها:
 

 :على للبح ينص الفا  الأو  
 قبتتل متتا أطفتتال درجتتات متوستتطى نبتتي احصتتائية دللتتة ذات فتتروق توجتتد"

 مقيتا  فتي(  التجريبيتة البحتث مجموعتة) القتراءة صتعوبات ذوي المدرسة
 الإلكترونيتة الذهنيتة الخترائط برنامج تطبيق وبعد قبل القرائي الفهم مهارات
 ".البعدي القيا  لصالح

 

 ااهبتتتتتتاا بإستتتتتتهافا  الباحثتتتتتت  قامتتتتتت  الفتتتتتتا  هتتتتتتذا صتتتتتتح  متتتتتت  وللهحقتتتتتت    
 اهت   مهوست  بتي  الفتاو  فلالت  لإيجتاف الماهب ت ، وعا للمجم ويلكوكسو 

 البحتتتتت  عينتتتتت ) القتتتتتااءة صتتتتتعوبا  ذوي المفاستتتتت  قبتتتتت  متتتتتا أ فتتتتتا  فاجتتتتتا 
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 هتو كمتا القااط  الفد  مدااا  لمقياس والبعفي القبل  القياسي  ف  (الهجايبي 
 : الهال  بالجفو   موض 

(0) جدول  
 البحث لمجموعة الإحصائية ودللتها (Z) وقيمة والسالبة الموجبة الرت  ومجموع متوسط
 مقيا  على الكلية وللدرجة الفرعية بعادللأ بالنسبة والبعدي القبلي القياسين  بين التجريبية

 (12=ن)  القرائي الفهم مهارات
أبعاد مقيا  
مهارات الفهم 
 القرائي

اتجاه 
فروق 
 الرت 

القيا   العدد)ن(
 القبلي/البعدي

مستوى     (Zقيمة )
 لةالدل 

متوسط 
 الرت 

مجموع 
 الرت 

 ولالبعد الأ 
مهارات الفهم 
 القرائي المباشر
 للنصوص الثلاث

الرت  
 السالبة

0 0800 0800 3,020- 0,002 
دالتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة 
إحصتتتتتتتتتتتتتتتائيًاعند 

 0801مستوى 
الرت  
 المحايدة

12 7,800 ,870 

الرت  
 المحايدة

0   

المجموع 
 الكلي

12   

 البعد الثاني
الفهم مهارات 

 القرائي الستنتاجى
 للنصوص الثلاث

الرت  
 السالبة

0 0800 0800 3,0,,- 0,002 
دالتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة 
إحصتتتتتتتتتتتتتتتائيًاعند 

 0801مستوى 
الرت  
 المحايدة

12 7,800 ,870 

الرت  
 المحايدة

0   

المجموع 
 الكلي
 

12   
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أبعاد مقيا  
مهارات الفهم 
 القرائي

اتجاه 
فروق 
 الرت 

القيا   العدد)ن(
 القبلي/البعدي

مستوى     (Zقيمة )
 لةالدل 

متوسط 
 الرت 

مجموع 
 الرت 

 البعد الثالث
مهارات الفهم 
 القرائي النقدى
 للنصوص الثلاث

الرت  
 السالبة

0 0800 0800 3,100- 0,002 
دالتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة 
إحصتتتتتتتتتتتتتتتائيًاعند 

 0801مستوى 
الرت  
 المحايدة

12 7,800 ,870 

الرت  
 المحايدة

0   

المجموع 
 الكلي

12   

الدرجة الكلية 
 للمقيا 

الرت  
 السالبة

0 0800 0800  
3,072- 

. 0,002 

دالتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة 
إحصتتتتتتتتتتتتتتتائيًاعند 

 0801مستوى 
الرت  
 المحايدة

12 7,800 ,870 

الرت  
 المحايدة

0   

المجموع 
 الكلي

12   

 

 عنتتتف إحصتتتاطي  فلالتتت  ذا  فتتتاو  وجتتتوف( 1) الستتتاب  الجتتتفو  متتت  يهضتتت    
 فتتتت  البحتتتت  مجموعتتتت  فاجتتتتا  اهتتتت  مهوستتتت   بتتتتي  1012  فلالتتتت  مستتتتهو 
-(  "z "قيمتتت  بلغتت  بلغتتت  حيتت  ،  للمقيتتتاس والبعتتفي القبلتتت  القياستتي 

3,072a)  هحس  على يف  مما  1012 مسهو  عنف اإحصاطي   فال  قيم  وه 
  الاتتااط  استتهافا  ليتت فاع علتتى يتتف  ممتتا ، القااطتت  الفدتت  مستتهو  فتت  واضتت 
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 القااطتت  الفدتت  مدتتااا ) القااطتت  الفدتت  مدتتااا  هنميتت  فتت  الإلكهاونيتت  الذهنيتت 
( النقتتفي القااطتت  الفدتت  مدتتااا  -الاستهنهاج  القااطتت  الفدتت  مدتتااا  -المباشتا

  .القااءة صعوبا  ذوي المفاس  قب  ما أ فا  لف 
 

 البحت  فتاو  مت  الأو  الفتا  صتح  قبتو  يمكت  السابق  النهاطج وم    
 .للبح  الأو  الهسا   على الإجاب  وهم 

 

 :للبحث الأول الفرض نتائج تفسير
 

 الاتااط  استهافا  أ  للبحت  الأو  الفتا  صتح  ااهبتاا نهتاطج م  يهض   
 الفدت  مدتااا ) القااطت  الفدت  مدتااا  هنميت  فت  فعتا  أثتا له كا  الإلكهاوني 

 القااطتت  الفدتت  مدتتااا  -الاستتهنهاج  القااطتت  الفدتت  مدتتااا  -المباشتتا القااطتت 
( 6-5)  متتت  القتتتااءة صتتتعوبا  ذوي المفاستتت  قبتتت  متتتا أ فتتتا  لتتتف ( النقتتتفي
 . (الهجايبي  البح  مجموع )  سنوا 

 

 عنتتف إحصتتاطي  فلالتت  ذا  فتتاو  وجتتوف الستتاب  الجتتفو  متت  يهضتت  حيتت    
 المفاست  قبت  متا أ فا  فاجا  اه  مهوس   بي ( 1،112)  فلال  مسهو 
 استتهافا  وبعتتف قبتت ( الهجايبيتت  البحتت  مجموعتت  أفتتااف) القتتااءة صتتعوبا  ذوي
 القيتاس لصال  كك  القااط  الفد  مقياس أبعاف ف  الإلكهاوني  الاااط  باامج

 البحتت  لمجموعتت  والبعتتفي القبلتت  ي القياستت بتتي  z قيمتت  وبلغتت ،  البعتتفي
 فالت  فتاو  وجتوف على يف  مما ( 1،171a-)  كك  المقياس على الهجايبي 

 أ فتا  لتف  القااطت  الفدت  مقيتاس على والبعفي القبل  القياسي  بي  احصاطي  إ
 مجموعتت  أفتتااف)  ستتنوا ( 6-5) متت  القتتااءة صتتعوبا  ذوي المفاستت  قبتت  متتا

 .(الهجايبي  البح 
 

 فتت  الإلكهاونيتت  الاتتااط  استتهافا  فاعليتت  لتتىإ الستتابق  النهيجتت  هشتتيا اكمتت   
 المجموعتت  أفتتااف)  المفاستت  قبتت  متتا أ فتتا  لتتف  القااطتت  الفدتت  مدتتااا  هنميتت 

 وجتتفو  فاعليت  ضتوء فتت  ذلت  هفستيا ويمكت  البعتتفي القيتاس فت (  الهجايبيت 
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 هذ  وهظدا ، جالبانام ف  المهضمن  المهنوع  والأنش   الإلكهاوني  الاااط 
 نهاطجتته هوصتتل  والتتذي للبحتت  الأو  الفتتا  نهتتاطج نهتتاطج اتت   متت  النهتتاطج

 الهجايبيتت  المجموعتت  أفتتااف فاجتتا  اهتت  بتتي  إحصتتاطي ا فالتت  فتتاو  وجتتوف لتتىإ
 فتت  الهحستت  وكتتا  ،القااطتت  الفدتت  مقيتتاس علتتى والبعتتفي القبلتت  القياستتي  فتت 

 نجتتا   يعنتت ممتتا ،البعتتفي القيتتاس لصتتال  القااطتت  الفدتت  علتتى القتتفاة مستتهو 
 مدتتااا ) القااطتت  الفدتت  مدتتااا  هنميتت  فتت  فتت  الإلكهاونيتت  الاتتااط  استتهافا 

 الفدتتت  مدتتتااا  -الاستتتهنهاج  القااطتتت  الفدتتت  مدتتتااا  -المباشتتتا القااطتتت  الفدتتت 
  القتتتتتتااءة صتتتتتتعوبا  ذوي المفاستتتتتت  قبتتتتتت  متتتتتتا أ فتتتتتتا  لتتتتتتف  (النقتتتتتتفي القااطتتتتتت 

 هعليميتت  نشتت  وأ واستتوما  صتتوا متت  هههضتتمن ومتتا البانتتامج متت  والاستتهفافة
 الفدتتت  مدتتتااا  هنميتتت  وفتتت  القتتتااءة صتتتعوبا  ذوي الأ فتتتا  متتتع الهعامتتت  فتتت 

 المجموعت  فتاافأ انهظتا  لتىإ النهيجت  هتذ  وهاجتع. الأ فتا  هت لاء لف  القااط 
 علتتتى والقتتتاط  البحتتت  فتتت  المستتتهاف  البانتتتامج وأنشتتت   جلستتتا  فتتت  الهجايبيتت 
 مغتتز  ذا  المستتهافم  الأنشتت   كانتت  حيتت   ،الإلكهاونيتت الاتتااط  استتهافا 
 وماونتت  فدمتتا   أكثتتا جعلدتت  ممتتا الهجايبيتت  المجموعتت  أ فتتا  هعلتت  فتت  ومعنتتى
 فت  المستهافم  البانامج نش  وأ فنيا  الكامل  الاسهفافة على وحاصا   ووعيا  

 مدتتااا  هنميتت  فتت  أستتد  ممتتا ،معاشتت  واقعيتت  حياهيتت  ومواقتت  أنشتت    تتااإ
 أهميتتت  يوضتتت  التتتذي الأمتتتا الأ فتتتا ، لتتتف  بالبحتتت  لمحتتتففةا القااطتتت  الفدتتت 

 صتتتتعوبا  ذوي المفاستتتت  قبتتت  متتتتا أ فتتتا  متتتتع الإلكهاونيتتت  الاتتتتااط  استتتهافا 
 نهتتتاطج متتتع النهيجتتت  هلتتت  وههفتتت  .لتتتفيد  القااطتتت  الفدتتت  هنميتتت  أجتتت  متتت  القتتتااءة
 ،( 1112)  حتتااز وفااستت  daghistan (2016) فااستت  متت  كتت    فااستت 
 الإلكهاونيتت  الاتتااط  فاعليتت  نهاطجدتتا أوضتتح  الهتت d  (1112 )عتت  وفااستت 

 نهاطجدتتا أوضتتح  هتت ال( 1122) المتت  وفااستت  المفاستت ، قبتت  متتا أ فتتا  متتع
 للأ فتتتا  القااطتتت  الاستتتهعفاف هنميتتت  فتتت  الإلكهاونيتتت  الذهنيتتت  الاتتتااط  فاعليتتت 

 وعبتتف  وحستتين منيتت  فااستت  وكتتذل  التتهعل ، صتتعوبا  ذوي عقليتتا   المهفتتوقي 
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 فت  الإلكهاونيت  الذهنيت  الاتااط  استهافا  فاعلي  أثبه  اله ( 1126) القافا
 . الأ فا  لف  العلو  صعوبا  ع  

 

 استهافا  علتى القتاط  البانتامج ضوء ف ً   أيضا النهيج  هذ  هفسيا ويمك    
 هضتتتتم  حيتتتت  القااطتتتت ، الفدتتتت  مدتتتتااا  بعتتتت  لهنميتتتت  الإلكهاونيتتتت  الاتتتتااط 
 الهعليميت  العمليت  محتوا ال فت  مت  هجعت  لتذيا الإلكهاوني  الاااط  البانامج

 متا أ فتا  شتاا  وقتف المستهافم ، الأنشت   وزيتافة هنتوع الباحثت  ااع  كما، 
 ذل  ويهف  ، الهفايب البانامج ف  بفاعلي  القااءة صعوبا  ذوي المفاس  قب 
 مهوس   بي  احصاطي  إ فال  فاو  هنا  أ  حي  البانامج ليهإ يسعى ما مع

 الاتتااط  استتهافا  ه بيتت  وبعتتف قبتت  الهجايبيتت  المجموعتت  أ فتتا  فاجتتا  اهتت 
 .البعفي القياس لصال  الإلكهاوني 

 

 هنميت  فت  وفعتا   يجتابإ هأثيا لدا الإلكهاوني  الاااط  أ  نجف سب  ومما   
 القتااءة صتعوبا  ذوي المفاست  قب  ما أ فا  ومساعفة القااط  الفد  مدااا 

 مظتتاها علتتى الهغلتت  فتت ( الهجايبيتت  لبحتت ا مجموعتت ) ستتنوا ( 6-5)  متت 
 .وهنميهه القااط  الفد  مسهو  ضع 

 

 ثانيًا: نتائج الفرض الثاني ومناقشتها:
 

 :على للبح ينص الفا  الثان  
 

 قبل ما أطفال درجات متوسطي بين إحصائية دللة ذات فروق توجد ل"
 قيا م في( التجريبية البحث مجموعة) القراءة صعوبات ذوي المدرسة
 الخرائط لإستخدام والتتبعي البعدي القياسين في القرائي الفهم مهارات

 ".الإلكترونية

 

 ااهبتتتتتتاا بإستتتتتتهافا  الباحثتتتتتت  قامتتتتتت  الفتتتتتتا  هتتتتتتذا صتتتتتتح  متتتتتت  وللهحقتتتتتت    
 اهت  مهوست   بتي  الفتاو  فلالت  لإيجتاف الماهب ت ، للمجموعا  ويلكوكسو 

 (الهجايبيت  البح  ن عي)القااءة صعوبا  ذوي المفاس  قب  ما أ فا  فاجا 
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( 5) القااط ،وجتتتتفو  الفدتتتت  مدتتتتااا  لمقيتتتتاس والههبعتتتت  البعتتتتفي القياستتتتي  فتتت 
 : الفا  هذا نهاطج يوض  الهال 

 (7) جدول
 البحث لمجموعة الإحصائية ودللتها( Z) وقيمة والسالبة الموجبة الرت  ومجموع متوسط
 مقيا  على الكلية وللدرجة الفرعية ادبعللأ بالنسبة والتتبعي البعدي القياسين بين التجريبية

 (12=ن)    القرائي الفهم مهارات
أبعتتتتاد مقيتتتتا  
مهتتتارات الفهتتتم 

 القرائي 

اتجاه 
فروق 
 الرت 

القيا   العدد)ن(
 القبلي/البعدي

مستوى     (Zقيمة )
 الدللة

متوسط 
 الرت 

مجموع 
 الرت 

 البعد الول
مهارات الفهم 
القرائي 
 المباشر
للنصوص 

 لاثالث

الرت  
 السالبة

0 0,00 0,00 1,000- 0,317 
غيتتتر دالتتتة 
الرت   إحصائيًا

 الموجبة
1 1,00 1,00 

الرت  
 المحايدة

11   

المجموع 
 الكلي

12   

 البعد الثاني
مهارات الفهم 
القرائي 
 الستنتاجي
للنصوص 
 الثلاث

الرت  
 السالبة

0 0,00 0,00 1,000 0,000 
غيتتتر دالتتتة 
الرت   إحصائيًا

 الموجبة
0 0,00 0,00 

الرت  
 المحايدة

12   

المجموع 
 الكلي
 

12   
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أبعتتتتاد مقيتتتتا  
مهتتتارات الفهتتتم 

 القرائي 

اتجاه 
فروق 
 الرت 

القيا   العدد)ن(
 القبلي/البعدي

مستوى     (Zقيمة )
 الدللة

متوسط 
 الرت 

مجموع 
 الرت 

 البعد الثالث
مهارات الفهم 
 القرائي النقدي
للنصوص 
 الثلاث

الرت  
 السالبة

0 0,00 0,00 1,302- 0,1,0 
غيتتتر دالتتتة 
الرت   إحصائيًا

 الموجبة
2 1,70 3,00 

الرت  
 المحايدة

10   

المجموع 
 ليالك

12   

الدرجة الكلية 
 للمقيا 

الرت  
 السالبة

0 0,00 0,00  
1,,33- 

0,102 
غير 

الرت   احصائيً إ
 الموجبة

3 2,00 ,,00 

الرت  
 المحايدة

2   

المجموع 
 الكلي

12   

 

 مهوست   بتي  إحصتاطي ا فالت  فتاو  وجتوف عف  الساب  الجفو  م  يهض    
 بانتتامج ه بيتت  متت  ستتبوعي أ بعتتف)  لههبعتت وا البعتتفي القياستتي  فاجتتا  اهتت 

 قبتتت  متتتا لأ فتتتا  القااطتتت  الفدتتت  مدتتتااا  مقيتتتاس علتتتى( الإلكهاونيتتت  الاتتتااط 
 غيتا قيم  وه  Z (1,633-) قيم  بلغ  حي  سنوا ،( 6-5) م  المفاس 

 علتى القتاط  الهتفايب  البانتامج ليت فاع اسهماااي  لىإ يشيا مما إحصاطي ا، فال 
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 الفدت  مدتااا ) القااطت  الفدت  مدتااا  هنمي  نحو لإلكهاوني ا الاااط  اسهافا 
 القااطتت  الفدتت  مدتتااا  -الاستتهنهاج  القااطتت  الفدتت  مدتتااا  -المباشتتا القااطتت 
( 6-5)  متتت  القتتتااءة صتتتعوبا  ذوي المفاستتت  قبتتت  متتتا أ فتتتا  لتتتف ( النقتتتفي
 صتح  قبتو  يمكت  الستابق  النهتاطج ومت (. الهجايبي  البح  مجموع ) سنوا 

 .البح  فاو  م  الثان  لفا ا
 

 البعتتتفي  الحستتتاب المهوستتت  هقتتتاا ( 5)  اقتتت  الستتتاب  الجتتتفو  متتت  يهبتتتي    
 المجموعتتت  أ فتتتا ) ستتتنوا ( 6-5)  متتت  المفاستتت  قبتتت  متتتا أ فتتتا  لتتتفاجا 
 القااطت  الفدت  مدتااا  لمقيتاس الكليت  والفاجت  الفاعيت  الأبعاف على( الهجايبي 

 المهوست  بلتغ حيت  ،المجموعت  نفتس جا لتفا  الههبعت   الحساب المهوس  مع
( 12،6667) نستتب  الهجايبيتت  البحتت  عينت  أ فتتا  لتتفاجا  البعتتفي الحستابى
 الههبعتتتتتت   الحستتتتتتاب المهوستتتتتت  بلتتتتتغ بينمتتتتتتا(. 2،66616) يمعيتتتتتتاا  بتتتتتانحاا 
 بتتتتتانحاا (  11،1511)  نستتتتتب  الهجايبيتتتتت  البحتتتتت  عينتتتتت  أ فتتتتتا  لتتتتتفاجا 

 .( 2،71656)   قفا  يمعياا 
 

 للبحث: الثاني الفرض نتائج تفسير
 

 ذا  فتتتاو  وجتتتوف عتتتف  البحتت  فتتتاو  متتت  الثتتان  الفتتتا  نهتتتاطج هشتتيا    
       متتت  المفاستتت  قبتتت  متتتا أ فتتتا  فاجتتتا  اهتتت  مهوستتت ا  بتتتي  إحصتتتاطي  فلالتتت 

 لمقيتتتاس البعتتتفي القيتتتاس فتتت  (الهجايبيتتت  المجموعتتت  أ فتتتا )  ستتتنوا ( 5-6)
 ، ستتتتتنوا ( 6-5)  متتتتت  المفاستتتتت  قبتتتتت  متتتتتا لأ فتتتتتا  القااطتتتتت  الفدتتتتت  مدتتتتتااا 

 الههبعتتت  القيتتتاس فتتت  البحتتت  مجموعتتت  فتتتاافأ نفتتتس فاجتتتا  اهتتت  ومهوستتت ا 
 ، إحصاطي ا فال  غيا قيم  وه ، كك  للمقياس z(1,633-) قيم  كان  حي 
 فتت  الهجايبيتت  المجموعتت  أ فتتا  عليدتتا حصتت  الهتت  التتفاجا  أ   يعنتت وهتتذا

 الاتااط  أثتا استهمااا علتى يتف  ممتا مهقاابت  كانت  والههبع  البعفي القياسي 
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 اتت   البانتامج ه بيتت  بعتف فيمتتا  البحت  مجموعتت  لأفتااف بالنستتب  الإلكهاونيت 
 .(البانامج ه بي  م  أسبوعي  ماوا بعف)  المهابع  فهاة

 

 الحتتتال  البحتت  بانتتامج ليتت فاع استتهمااا التتتى النهيجتت  هتتذ  الباحثتت  وهاجتتع   
 القااطتتت  الفدتتت  مدتتتااا  ميتتت هن فتتت  الإلكهاونيتتت  الاتتتااط  استتتهافا  علتتتى القتتتاط 

 القااطتتتتتت  الفدتتتتتت  مدتتتتتتااا  -المباشتتتتتتا القااطتتتتتت  الفدتتتتتت  مدتتتتتتااا ) بتتتتتتت والمحتتتتتتففة
 ذوي المفاست  قبت  متا أ فا  لف ( النقفي القااط  الفد  مدااا  -الاسهنهاج 
 متتتتاوا بعتتتتف)  المهابعتتتت  فهتتتتاة اتتتت   ستتتتنوا ( 6-5)  متتتت  القتتتتااءة صتتتتعوبا 
 مجموعتت ) المفاستت  قبتت  متتا أ فتتا  واستتهفافة ،(البانتتامج ه بيتت  متت  أستتبوعي 
 يتتنج  والتتذي الهتتفايب ، البانتتامج فتت  المقفمتت  نشتت  الأ متت ( الهجايبيتت  البحتت 
 الثتتتان  الفتتتا  صتتح  هحققتتت  فقتتف القااط ،وبتتتذل  الفدتتت  مدتتااا  هنميتتت  عندتتا
 .الحال  للبح 

 

 الاتتتتتااط  استتتتتهافا  ليتتتتت فاع استتتتتهمااا لتتتتتىإ النهيجتتتتت  هتتتتتذ  الباحثتتتتت  وهاجتتتتتع   
 وأنشتتتت   جلستتتتا  باستتتتهافا  القااطتتتت  الفدتتتت  مدتتتتااا  هنميتتتت   فتتتت الإلكهاونيتتتت 

 وجلستا  أنشت   مت  الأ فا  واسهفافة المهابع ، فهاة ا   الهفايب  البانامج
 -المباشتا القااطت  الفدت  مدتااا ) هنميت  عنته يتنج  والتذي، الهفايب   البانامج
 أ فتا  لتف ( النقتفي القااط  الفد  مدااا  -الاسهنهاج  القااط  الفد  مدااا 

  .  سنوا ( 6-5)  م  القااءة صعوبا  ذوي المفاس  قب  ما
 

 ف  الإلكهاوني  الاااط  لي فاع اسهمااا الى النهيج  هذ  الباحث  هاجع كما   
 علتتى القتتاط  المعنتتى يذ التتهعل  أنشتت   باستتهافا  القااطتت  الفدتت  مدتتااا  هنميتت 

  المفاستتت  قبتتت  متتتا أ فتتتا  ةواستتتهفاف المهابعتتت ، فهتتتاة اتتت   الإلكهاونيتتت  الاتتتااط 
 هنميت  عنته يتنج  والتذي بالبانامج المقفم  نش  الأ م  القااءة صعوبا  ذوي

 . القااط الفد  مدااا 
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 متت  البانتتامج هضتتمنه متتا ضتتوء فتت   بيعيتت  النهيجتت  هتتذ  أ  الباحثتت  وهتتا    
 والهتزا  وهعتاو  هفاعت  مت  الهجايبيت  المجموعت  أفااف أبفا  وما وفنيا  أنش  

 هنمي  اسهمااا ف  أسد  الذي الأما الإلكهاوني  الاااط  بانامج جلسا   هجا
 مدتااا  -الاسهنهاج  القااط  الفد  مدااا  -المباشا القااط  الفد  مدااا ) 

 مت  القتااءة صتعوبا  ذوي المفاست  قبت  متا أ فا  لف ( النقفي القااط  الفد 
 القااطتت  الفدتت  علتتى القتتفاة مستتهو  ضتتع  متت  يعتتانو  ممتت  ستنوا ( 5-6) 

 متتاالأ. عليدتتا هتتفابوا الهتت  الصتتحيح  الهعليمتتا  اهبتتاع علتتى الأ فتتا  وحتتاص
 والتتذي ،الأ فتتا  لتتف  القااطتت  الفدتت  مدتتااا  هنميتت  استتهماااي  فتت  ستتد أ التتذي

 الاتتتتااط  علتتتتى القتتتتاط  المعنتتتتى ذو التتتتهعل  يلعبتتتته التتتتذي التتتتفوا أيضتتتتا   يوضتتتت 
 .القااءة عوبا ص ذوي المفاس  قب  ما أ فا  لف  الإلكهاوني 

 

 جتتتفو  لنتتتا يهضتتت  نهتتتاطج متتت  الحتتتال  البحتتت  ليتتتهإ هوصتتت  متتتا ضتتتوء وفتتت    
 القااطتتتت  الفدتتتت  مدتتتتااا ) هنميتتتت  فتتتت  الإلكهاونيتتتت  الاتتتتااط  استتتتهافا  وفاعليتتتت 
( النقتتفي القااطتت  الفدتت  مدتتااا  -الاستهنهاج  القااطتت  الفدتت  مدتتااا  -المباشتا

 مت   ستنوا ( 6-5) مت  ةالقتااء صتعوبا  ذوي المفاست  قبت  متا أ فا  لف 
 أثبهت  والتذي الأ فا  لد لاء اصيصا   أعف  اله  الإلكهاوني  الاااط  ا  

 . فاعليهدا
 

 :البحثرابعًا: توصيات 
 

 :الآهي  بالهوصيا  الباحث   هوص ومناقشهدا البح   نهاطج عا  بعف
 

 ذوي الأ فتتتتتا  متتتتت  مهنوعتتتتت  فطتتتتتا  لتتتتتف  القااطتتتتت  الفدتتتتت  مدتتتتتااا  هنميتتتتت -2
 .الااص  ا حهياجالا
 وعلى الهعل  صعوبا  لذوي القااط  الفد  مدااا  بهنمي  الإههما  ضاواة -1

 هساعفه  اله  المناسب  والإسهااهيجيا  الباامج هوفيا ا   م  وذل  ،اأسدا
 .مندا يعانوا اله  اللغوي  القصوا  نواح على الهغل  ف 
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 التهعل  صتعوبا  ويذ بفط  الااص  الهابوي  الفااسا  ف  الهاكيز ضاواة -1
 المستتببا  متت  هعهبتتا حيتت  ، الماهلفتت  بمداااهدتتا القااطتت  الفدتت  مدتتااا  علتتى

 للصتتتتتتتعوبا  جتتتتتتتفا   المدمتتتتتتت  الأعتتتتتتتاا  ومتتتتتتت  القتتتتتتتااءة لصتتتتتتتعوبا  الاطيستتتتتتتي 
 .الأكافيمي 

 

 بحوث المقترحة:خامسًا: ال
 

 متتع الباحثتت  وهفاعتت  هعامتت  اتت   ومتت  الحتتال  البحتت  نهتتاطج اتت   متت    
 البحتو  الباحثت  اقهاح  فلقف ، القااءة صعوبا  ذوي المفاس   قب ما أ فا 
 :الهالي 

 

 لتتف  التذاكاة مدتتااا  لهنميت  الإلكهاونيت  الاتتااط  علتى قتتاط  بانتامج فاعليت -2
 .الهعل  صعوبا  ذوي المفاس  قب  ما أ فا 

 الفدتت  مدتااا  لهنميتت  المهعتففة التتذكاءا  علتى قتتاط   هتفايب بانتتامج فاعليت -1
 .الهعل  صعوبا  ذوي الموهوبي  الاوض  أ فا  لف  القااط 

 .القااءة صعوبا  ذوي م  الجنسي  بي  القااط  الفد  مدااا  ف  الفاو -1
 متتا أ فتتا  لتتف   الأكتتافيم ستتهعفافوالا القااطتت  الفدتت  مدتتااا  بتتي  الع قتت -1

 .المفاس  قب 
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