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 الممارسين طفاا والأ الرياضية لاا لل  الممارسين طفاا الأ بين مقارنة دراسة
 الاجتماعي والتواص  الأساسية الحركية المهارات في لكترونيةال  لاا لل 

 

 *.حشاد صالح حمدأ يمانإد/  *                    
 : البحثملخص 

 

 ومهدددايا  عددداي م فددد  التدددر يي قويددد  ووسددديل  فعالددد  إسدددتياتي ي  اللعددد  يُعددد   
 إلد  الحاليد  ال ياسد  تهد   لذا ،المناسب  لعا الأ اختياي المهم ومن طفاا الأ

 طفادددا والأ اليياضدددي  لعدددا للأ الممايسدددين طفادددا الأ بدددين الادددي  علددد  التعدددي 
 ، الا تماع  والتواص  الحيكي  المهايا  ف  لكتيوني الإ لعا للأ الممايسين
 م مدددددوعتين بدددددين المقددددداين  المسدددددح الوصدددددا  المدددددنه  ال ياسددددد  اسدددددتخ م 
 العم يددد  بالطفييقددد  صدددل الأ الم تمددد  مدددن ال ياسددد  عينددد  اختيدددي  متكدددافنتين،

 إلد  تقسيمهم وتم وطفال ا  طفالا (  03)  وع  هم سنوا  7 إل  5 من برعماي
 لعا للأ ممايس  م موع  ،اليياضي  لعا للأ ممايس  م موع )  م موعتين

 والدونن الطفدو  فد  بيدنهم التكداف  لعيند ا اختيداي فد  يوع  وق  ،( لكتيوني الإ
  . والسن
  : يل  فيما الحالي  ال ياس  نتان  و اء 

 لعدددا للأ الممايسدددين طفادددا الأ بدددين إحصددداني   لالددد  ذا  فددديو  تو ددد  لا -1
 اكتسددابهم حيدد  مددن لكتيونيدد الإ لعدا للأ الممايسددين طفاددا الأ وبددين اليياضدي 
  .الحيكي  للمهايا 

 لعدددددا للأ الممايسدددددين طفادددددا الأ بدددددين إحصددددداني  لددددد  لا ذا  فددددديو  تو ددددد  -2
 التواصددددد  فددددد  لكتيونيددددد الإ لعدددددا للأ الممايسدددددين طفادددددا الأ وبدددددين اليياضدددددي 
 . اليياضي  لعا للأ الممايسين طفاا الأ لصالح الا تماع 

                                                           
   .السادات مدينة جاماة-المبكرة للطفاولة التربية بكلية مدرس* 
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A comparative study between children practicing 

sports and children practicing electronic games in basic 

movement skills and social Communication 

 
 

 

Dr. Iman Ahmed Saleh Hashad.  * 
 

Abstract: 
 

  Playing is an effective strategy and a powerful means of 

influencing children’s knowledge and skills. It is 

important to choose the appropriate games. Therefore, the 

current study aims to identify the difference between 

children who practice sports and children who practice 

electronic games in motor skills and social 

communication. The study used the comparative 

descriptive survey method between two equal groups, 

which were chosen The study sample was from the 

original community by the intentional method, ages from 

5 to 7 years, and their number was (30) boys and girls, 

and they were divided into two groups (a group practicing 

sports games) (a group practicing electronic games), and 

the equivalence between them in height, weight and age 

was taken into account in selecting the sample. 
  :Keywords الكلمات الماتاحية

            .اليياضي  لعا للأ الممايسين طفاا الأ -

   Children practicing sports   

                                                           
* Lecturer- Faculty of Early Childhood Education, Sadat City University. 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (688)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  .الإلكتيوني  لعا للأ الممايسين طفاا الأ -

   Children's practitioners of electronic games 
 

 Basic motor skills.          المهايا  الحيكي  الأساسي  -

 Social communication      .       اص  الا تماع التو  -
 

 مقدمة:
 

 ويُعد  الم تمعدا  مدن م تمد  لأي الحقيقيد  ال ديوة هد  البشديي  ال يوة نإ     
 ولمددا ، الحدد ي  العصددي تحدد يا  موا هدد  فدد  ال دديوة تلدد  سيأ علدد  طفاددا الأ

    وليدد الأ العمييدد  الميحلدد  فدد  بهددم والعنايد  المسددتقب  عمددا  هدد  الطفاولدد  كاند 
 مياحدد  فدد  السددليم  نشددرتهم عليهددا تقددوم التدد  القاعدد ة هدد ( المبكددية طفاددولتهم)

 علدد  والعمدد  همالهدداإ وعدد م الميحلدد  بهددذ  الاهتمددام و دد  لددذا التاليدد ، نمددوهم
 التيبويدد  الو هد  وتدو يههم فديا الأ طفاقدا  اسدت ماي خدل  مدن منهدا الاسدتاا ة
  . السليم 

 

 المياحد  أولد  الطفاولد  ميحلد  تم   نهأ  عل ( 2315) القا ي عب  ي ك و    
 أ نداء الطفاد  يكتسدبها التد  الخبديا  خل  من أنه إذ للإنسان، أهمي  العميي 

 هدذ  تعد  حيد  ي ،الإنسدان شخصديته معدالم تتشدك  الميحلد  هدذ  ف  نمو  فتية
 كمدددا ، مسدددتقبلا  شخصددديته عليهدددا تقدددوم التددد  الأساسدددي  اللبنددد  بم ابددد  الميحلددد 
 لعدا والأ نشدطف الأ  وي لتوظيد  المنايدا مدن الع يد  تو   نهأ إل  اأيضا  يشيي

 يددددد أ موا هددددد  ت نددددد  فددددد  طفادددددا للأ المهدددددايا  تنميددددد  فددددد  الحيكيددددد  وخاصددددد ا 
 الإلكتيونيد  لعدا للأ الطفاد  ممايس  سوء عن تنت  ق  مشكل  وأ صعوبا 
 ، 2315 القددا ي، عبدد ) الا تمدداع  وتواصددله الحيكيدد  مهايتدده  علدد وتر ييهددا

 (.  16 ص
 

 التكوينيد  الاتدية هد  الم يس  قب  ما ميحل  نأ (2332) شحات  ي ك  كما   
 الأولد  البدذوي وضد  فيهدا يدتم التد  الاتدية لأنهدا ذل  ؛الاي  حياة ف  الحاسم 
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 الاتدية وهد  الطفاد  حيداة مسدتقب  فد  ملمحهدا وتظهدي تتبلوي الت  للشخصي 
 لذاتده مح  اا وماهومها ناسه عن وسليم ا  واضح ا  فكيةا  الطفا  فيها نيكو   الت 

 . ( 137 ص ، 2332 شحات ،)  والا تماعي  والناسي  ال سمي 
 

ددددد  وياا يددددد  ي اللعددددد  نأ(  2332)  الشددددداي   ضددددداف أ    العمليددددد  فددددد  اهاما
 فواندد  مددن للعدد  لمددا وذلدد  ؛المبكددية الطفاولدد  ميحلدد  فدد  صوخاصدد  التيبويدد 
 وخبدددديا  بمهددددايا  تنويدددد  و  التاكيددددي علدددد  الطفادددد  قدددد ية تنميدددد  منهددددا ع يدددد ة

 الا تمدداع ، الطفادد  سددلو  تطفددويي فدد  اللعدد  يسدداهم كمددا ،  يدد ة ومعلومددا 
شددبا  تددوتي  إنالد  خددل  مددن للطفاد  الاناعددال  الاتددنان تحقيد  إلدد  بالإضداف   وا 
   (. 2332 الشاي  ،)  طفاقاته وتصيي  يغباته

 

 وذل  ؛طفاا الأ سلو  ف  التر يي قوي  ووسيل  فعال  ستياتي ي إ اللع  يُع    
 الأهدد ا  مددن تتضدمنه لمددا قد ياتهم وصددق    يدد ة ومهدايا  معدداي  بإكسدابهم

 المناسدددب  لعدددا الأ تختددداي أن ميبيددد  كددد   علددد و ددد   ؛حدددالنا  والمحتويدددا 
 الت  والتيبوي  السلوكي  الأه ا  تحق  أن خللها من تستطفي  الت  هاطفااللأ

ددأ يو دد  المختلادد ، اياتددهمه  علدد اي دداب  تددر يي لهددا والتدد  لطفالهددا تييدد ها  انواعا
 وأ ويياضدي  حيكيد  سدواء ممايسدتها طفادا للأ يمكن الت  لعا الأ من مختلا ا 
دددأ ظهدددي  اوحددد ي ا  فنيددد   الحميددد ان،) الإلكتيونيددد  لعدددا الأ  تسدددم يقميددد ا  انواعا

2335 .)  
 

 (اللاظي  وغيي اللاظي )للطفا  الا تماع  التواص  مهايا  تنمي  نأ حي    
 فد  تعليمده عليها يبن  الت  القاع ة فه  اليوض ، طفا  لتيبي  ي الينيسأ أح 

 هدمأ مدن اللاظد  التواصد  يعد  كما الم تم ، ف  الان ماج   أ من المستقب 
 طفييقدددده وعدددن الحيددد ، الكانندددا  سددداني عددددن الإنسدددان تميدددن التددد  الخصدددانص

 من   ي ة معلوما  واكتسا  ومسمياتها الأشياء إل  التعي  الطفا  يستطفي 
 تواصدلي ا  أفعالاا  تتضمن الت  الخاي ي  البين  وم  الآخيين، م  تااعله  خل
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 التواصددد  بددده قصددد يُ  مدددا وهدددو والكدددلم والاهدددم الإنصدددا : م ددد  شدددااهي  يمنيددد 
 مدا وهدو المختلاد ، ال سد  وحيكدا  الإيمداءا :  م   شااهي  غيي أو اللاظ 

 لسدددددلو ا شدددددكا أ مدددددن شدددددكلا  يعددددد    الدددددذي اللاظددددد  غيدددددي التواصددددد  بددددده قصددددد يُ 
 ، الواحد  الم تمد   اخد  فديا الأ بدين التااعد  عمليدا  ي عم الذي الا تماع 

 للعد  نأ Lesly (2009 )  ،) 2315) طفيد  مدن كد     ياسدا   بت أ والت 
 . الا تماع  التواص  مهايا  وتنمي  صق  ف  واضح  وي

 

 لمدا لده؛ المناسدب  لعدا الأ اختيداي هميد وأ للطفاد  اللع  همي أ تضحت هنا من
 .  م تمعه فيا أ م  تواصله وطفي  وشخصيته مهاياته  عل تر يي من لها

 

 :الدراسةمشكلة 
 

 تطفدوي وبالتدال  بالإنسدان، المحيطفد  البيند  تطفوي وم  الح ي  العصي ف    
 البددد ن  ال هددد  لتقليددد   ميعهدددا تت ددده والتددد  الإنسدددان يسدددتخ مها التددد   هددنةالأ

 اسدتخ اماته مختلد  فد  نسدانللإ  واليفاهيد الياحد  نيدا ة  علد للعمد  المبدذو 
  دديأ ىفنددي  بينيدد    تغيدديا    مددن حددولهم بمددا يتددر يون ندداأطفاال وبددالطفب  ، الحياتيدد 

 يغلددد  اليدددوم طفادددا الأ ألعدددا  نأ ن ددد  حيددد  ، همألعددداب فددد   حتددد علددديهم ذلددد 
 ياصددله  هددان بيدد   ي لددس الصددغيي الطفادد  ىونددي  ،لكتيوندد الإ الطفدداب  عليهددا
 ىيدددي  افتياضددد  وعدددالم ألعدددا  فددد  خللددده مدددن وينخددديطف حولددده مدددن العدددالم عدددن

 اقدد يما  نمايسددها كنددا كددالت  ليسدد  ألعددا و  خبدديا  خللدده مددن ويمددايس ويسددم 
 ، تو يددده ولا  يقابددد بددد ون ني بضدددغطف  مامدددهأ ماتدددو  والعدددالم ، أطفادددا  ونحدددن

ددد يومددده طفدددوا  يقضددد  الطفاددد  ي عددد  الدددذي مددديالأ  نأ مندددذ حيكددد  بددد ون ا السا
 الباح ددد  انتبدددا  لاددد  ممدددا عالمندددا غيدددي خدددي  آ عدددالم   فددد  يندددام نأ إلددد  يسدددتيقظ
 لعدددا الأ م ددد  للطفاددد  مايددد ة الإلكتيونيددد  لعدددا الأ هدددذ  هددد  تتسددداء  و علهدددا
 مدويالأ وليداءأ بعد  نا  ومدا أطفادا  ونحن اق يما  نمايسها كنا الت  اليياضي 
 التطفددوي  ددياء مددن همطفادداللأ ن ددا  طفددو  فيهددا ويدديون همطفادداللأ بهددا متمسددكين
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 بعددد  سددديعته فددد  معددده يسدددح  وقددد  بشددد ة يسدددي  ذيالددد اليهيددد  التكنولدددو  
ا الباح   تساءل  كما ؟، همأطفاال ىل  فيها الميغو  المهايا   تتر ي ه  أيضا

 نتي دد  ل يدده الا تمدداع  التواصدد  ومهددايا  الحيكيدد  الطفادد  مهددايا  خصبددالأ
  ؟ لكتيوني إ وأ يياضي  لعا لأ الممايسا 

 

 المهدايا  بعد  اكتسدا  مكدني ندهأ ىتدي   ياسدا  الباح   و    بالبح و    
 ييددا   اخدد  يمايسددها التدد  لعددا الأ بعدد   علدد للطفادد  التدد يي  خددل  مددن
 يسدددتطفي  كمدددا ، الندددا ي فددد  يمايسدددها قددد  لتددد ا اليياضدددي  لعدددا والأ طفادددا الأ

 والت دداي  لعددا الأ تلدد  خددل  مددن الشخصددي  مهايتدده مددن يطفددوي نأ  الطفادد 
 . ( (Middendorf& Cindy,2007 ياس  ف  كما

 

 يمكددن الإلكتيونيدد  لعددا الأ نأ Lawrence E ( 2017) شددايأ بينمددا   
 ومعديفتهم طفادا الأ مهدايا  تنميد   عدم فد  ا ويا  لهدا يكون نأو  منها الاستاا ة

 نيددددايا  تسددددمح الإلكتيونيدددد  لعددددا الأ تلدددد  نأ حيدددد " والأشددددخاص الأمدددداكن"
 ومهددددايا  حيدددداتهم تطفددددويي  علدددد يسدددداع  قدددد  بمددددا طفاددددا للأ المختلادددد  الأمدددداكن

 أو صددغيية عالميدد  سدديناييوها  إنشدداء طفاددا للأ يمكددن كمددا. لدد يهم ستاسددايالا
 بددديام  اسدددتخ امها أو النمددداذج صدددن  أو اليسدددم خدددل  مدددن الخبددديا  تسددد يلهم
  (Lawrence E, 2017 ) .المناسب  الكمبيوتي

 

 فددد  والإلكتيونيددد  اليياضدددي  لعدددا الأ مدددن كددد    تدددر يي قدددوة يتضدددح ذلددد  مدددن   
 وأهميددد  المشدددكل  الباح ددد  بددده استشدددعي  الدددذي مددديالأ طفادددا الأ مهدددايا  تنميددد 

 لعددددا للأ الممايسددددين طفادددا الأ بددددين افيوقاددد هنددددا  كددددانإذا  مدددا لبيددددان  ياسدددتها
 الحيكيددد  المهدددايا  فددد  الإلكتيونيددد  لعدددا للأ الممايسدددين طفادددا والأ اليياضدددي 
 . الا تماع  والتواص 
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 :الدراسة أسئلة
 

 : وهو نيسالي  الس ا  خل  من ال ياس  انطفلق 
 والأطفاا  الرياضية لللاا  الممارسين الأطفاا  بين فروق هناك ه 

  ؟الاجتماعي والتواص  الحركية المهارات في اللكترونية لللاا  الممارسين
 

 :التالي  الأسنل  الس ا  هذا من ويتاي 
 

  علد الإلكتيونيد  والألعدا  اليياضدي  الألعدا  مدن كد  ممايسد  تدر يي ما.  1
 ؟ للطفا  الحيكي  ا المهاي 

  علدد الإلكتيونيدد  والألعددا  اليياضددي  الألعددا  مددن كدد  ممايسدد  تددر يي مددا .2
 ؟ للطفا  الا تماع  التواص  مهايا 

 

 :الدراسة دافأه
 

 الأطفادا  بدين الادي  علد  والتعدي  الضدوء إلقداء إلد  الحالي  ال ياس  ته    
 مددن الإلكتيونيدد  ا للألعدد الممايسددين والأطفاددا  اليياضددي  للألعددا  الممايسددين

 :خل  من الا تماع  والتواص  الحيكي  المهايا  ف  سنوا  7 إل  5 سن
 والألعددا  اليياضددي  الألعددا  مددن كدد  ممايسدد  بددين الاددي   علدد التعددي  -1

 ؟ للطفا  الحيكي  المهايا   عل الإلكتيوني 
 الإلكتيونيد  والألعا  اليياضي  الألعا  ممايس  بين الاي   عل التعي  -2
 ؟ للطفا  الا تماع  التواص  مهايا   عل

 

 :الدراسة أهمية
 

 النظييد  الأهميد  ينيسديين محدويين خدل  مدن الحالي  ال ياس  أهمي  تنطفل   
 : الآت  ف  أهميتها تظهي حي  التطفبيقي  والأهمي  لل ياس 
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 :النظرية الأهمية-1
 

  فددد  الإلكتيونيددد  والألعدددا  اليياضدددي  الألعدددا  تدددر يي علددد  الضدددوء تيكيدددن   
 تيبيدد  فدد  و ويهمددا الا تمدداع  والتواصدد  الأساسددي  الحيكيدد  المهددايا  تنميدد 
 . ونمو  وتعليمه الطفا 

 

 : التطفبيقية الأهمية-2
 

 التو يده وأ تقليد  وأ نيا ة ف  الأموي ولأولياء للمعلم  ايشا ي  لي  إع ا    
 مهددايا  تنميدد   علدد تسدداع  التدد  الإلكتيونيدد  وأ اليياضددي  الألعددا  لممايسدد 
 .له الا تماع  التواص  مهايا  وكذا الحيكي  الطفا 

 

 :الدراسة فروض
 

 ف  العينتين أفيا   ي ا  متوسطف  بين إحصاني   لال  ذا  فيو  تو   -1
  . اليياضي  للألعا  الممايسين الأطفاا  لصالح الأساسي  الحيكي  المهايا 

 العينتددين أفدديا   ي ددا  طف متوسدد بددين إحصدداني   لالدد  ذا  فدديو  تو دد  -2
 . اليياضي  للألعا  الممايسين الأطفاا  لصالح الا تماع  التواص  ف 

 

   : الدراسة مصطفلحات
 

  : الرياضية الألاا  -1
 

 يقوم والب ني  الحيكي  نشطف الأ من م موع  وتعيفها الباح   إ يانياا برنها :  
 علميددد    سدددس  أ  وعلددد مدددنظم   بشدددك    نواعهدددابر اليياضددد  بممايسددد  الطفاددد  فيهدددا
 اوفقاد  ماعيد  وأ في يد  مداإ الممايسد  وتكون متخصص م ي  شيا إ وتح 
 .  منظم  سسوأ لقوانين
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  : اللكترونية الألاا  -2
 

 ال  يدددد  العددددالم مددددن صددددغيي  ددددنء نهدددداأ إذ تكنولو يدددد ، ت اييدددد  سددددلع  هدددد    
 أنهدا لاإ ومسدلي ، ممتعد  أنهدا من باليغم الح ي  ، اليقمي  ال قاف  من  ءالناش
  (Rebecca Bernstein,2019 ) .متنوع  بطُفي  والم تم  الاي  عل  ت  ي

 

  : الأساسية الحركية المهارات -3
 

 التيبيدددد  محددددوي تعتبددددي التدددد  ، والمكتسددددب  الاطفييدددد  الحيكيدددد  الأنمدددداطف هدددد   
:  وتتضدمن الانتقاليد  الحيكدا  هدو الأو  محداوي،  ل   إل  وتنقسم الحيكي 
 حيكددا  هددو ال ددان  الح دد ، لأعلدد ، الو دد  للأمددام،  الو دد ال دديي، المشدد ،
 بيدد  والضددي  التنطفدديطف، واللقدد ، المسدد  اليمدد ،: وتتضددمن والسدديطفية الددتحكم
 التدد  الحيكدا  وهد  والاتدنان ال بدا  حيكدا  فهدو ال الد  المحدوي أمدا واحد ة،
 ال ابدد  التددوانن علدد  وتشددتم  الأيضددي  ال اذبيدد  مدد  الأم دد  التعامدد  تتطفلدد 
    .( 2316 اليان ، وعب  مطفي ) لحيك ا والتوانن

 

  Social Communication Sskills:  الاجتماعي التواص  مهارات-4
   

 ،مناقشدد  وأ متبددا     حددواي   فدد  والدد خو  فعددا ،الأ عددن التعبيددي  علدد القدد ية  
لدد و  مددن المعلومددا  نقدد   علدد يسدداع  ممددا  عددن التعبيددي خددل  مددن خدديينالآ ا 

 الصدو  وخصدانص الو ه تعبييا  طفيي  عن مت اهه والاناعالا  المشاعي
 بالإضداف  الموقد ، مد  يتناسد  بمدا الاناعالا  هذ  وضبطف ال سم يماءا وا  

 التااعدد  نيددا ة إلدد  يدد  ي ممددا وتاسددييها، واناعددالاتهم مشدداعيهم اسددتقبا  إلدد 
 ، خطفددددا ) خدددديينالآ مدددد  وصدددد اقا  ا تماعيدددد  علقددددا  قامدددد وا   الا تمدددداع 

2314 ).   
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 ري:الطفار النظ
 

 : فيها والاجتماعي الحركي النمو وخصائص المبكرة الطفاولة مرحلة : أولاا 
 

 بنيددان   علدد  يقددوم أن  يدديي  م تمدد  كدد  وكيددان البشدديي   عامدد  الطفاولدد  تُعدد    
 أنهدا تعتبدي كمدا المقبلد ، للأ يدا  الحاضدي ال ي  يق مها الت  والذخيية ،متين  
 النددواح   ميدد  فدد  للطفادد  ميمسددت نمددو ميحلدد  كونهددا ذاتهددا؛ فدد  قيمتهددا لهددا

 لا  ييمد  يعد  وتيكده به، والعناي  يعايته في   والعقلي ، والا تماعي  الب ني 
 المديبين اهتمدام كدان ولقد . كلده الم تمد  حد  وف  ذاته الطفا  ح  ف  تغتاي
 باهتمدام   يحظد  أن وقد  الم يسد   خولده بعد  الطفاد  عل  ينص  مض  فيما
 ،وتيبيتده تعليمده فد  البد ء نقطف  يشك  بالم يس  هالتحاق أن من انطفلقاا قبلها
ذا ،شخصدديته بندد وتُ  مواهبددده صددق ت الم يسدد  وفدد   هدددذ  فدد  الميبددون اهدددتم وا 

 الحيدداة ميدد ان يدد خ  حيدد  الم يسدد  مددن يتخدديج أن وعلدد  حياتدده مددن الميحلدد 
ا يكافح الواس  بابه من           .  معيف    من اكتسبه وما علم   من تلقا  بما متسلحا
                                (Aram, D. & Levin, I, 2014 ) 

 

   :  سنوات 7 إلى 5 من للطفاا  والاجتماعي الحركي النمو خصائص -

 ولكندده أساسد  شدديطف للنمدو العامدد  يءللمبدا  والميبددون المعلمدون معيفد  إن   
 والنمدددو الددتعلم فدديص لمضدداعا  سددتياتي يا الإ أفضدد  إلدد  للتوصدد  يكادد  لا
 الضدديويي مددن فإندده لددذا ، المبكددية الطفاولدد  ميحلدد  فدد  وخاصدد ا  الأطفاددا   ىلدد

 هذ  إن حي  ،الميحل  هذ  ف  الأطفاا  نمو وخصانص طفبيع  عل  التعي 
 وكيدد  الأطفاددا  يددتعلم كيدد  كبيددي   بشددك    تحدد   سددو  التدد  هدد  الخصددانص

 ، طفلبدد ) لدد يهم نشددبعها أن ي دد  التدد  ا ددا يالاحت تحدد   وبالتددال  ،ياكدديون
2333  ). 

 وتصدديفاتهم، الأطفاددا  سددلو  تاهددم علدد  تسدداع  الخصددانص هددذ   معيفددو    
 الآخددددديين، مددددد  للتااعددددد  أو الأمدددددوي لمعال ددددد  يسدددددتخ مونها التددددد  والأسدددددالي 
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 وتددددددو يههم، الأطفاددددددا ، مدددددد  التعامدددددد  كيايدددددد  علدددددد  التعددددددي  فدددددد  وتسدددددداع نا
 .(131  ص ، 2330 ، ال سوق )  اسليما  انموا  لينموا ومساع تهم

 

 - سدددمي ) بهدددا تنادددي  نمدددو خصدددانص المبكدددية الطفاولددد  لميحلددد  أن حيددد    
  العمييددد  الميحلددد  هدددذ  فددد  فالطفاددد  ،(ا تماعيددد  -اناعاليددد  -عقليددد  -حيكيددد 
 الاتدية أنهداحيد   فيده، المو دو  المكدان خايج أو بال اخ  سواء ومتا ي متق م
 ،بدده المحدديطف الادديا  غددنو فدد  اليغبدد  هيددتعتي  حتدد  الطفادد  فيهددا يتعدد  لا التدد 
 .(65 ص ، 2312 ، وحافظ كام )  بينته ف  المو و ة العوان  ي تان وأن

 

 الطفادد  فيبددين والحسددي  الحيكيدد  بغنواتهددا النمددو مددن الاتددية هددذ  تتميددن كمددا   
 يعد  لافهدو  سدنوا  وس   ل  بين ما والطفا  الحيك  ونض ه حيويته فيها

 مددن يتوقدد  فهددو ملدد   امتك بصددوية   بعدد  شخصدديته تتشددك  لددم حيدد  اذاتيادد مسددتقلا 
 الصددغيي علقدد  وتتسددم هددو، كمددا ويتقبلددو  يحبددو  أن معهددم يقدديم الددذين الكبدداي
 برقياندده علقتدده فدد  تت لدد  التدد  بددالغيية بالإحسدداس الميحلدد  هددذ  فدد  بددالكبيي
 .(242 ص ،2332 البسيون ،) اا تماعيا  تنميته ف  وظياتها العلق  ولهذ 

 

ا الميحل  هذ  ف     الد وي تبلدوي التد  الا تماعيد  لمعدايييا الطفاد  يدتعلم أيضا
 يءوالمبددددا  الأخلقيدددد  القدددديم بددددبع  بالتمسدددد  الطفادددد  ويبدددد أ لدددده الا تمدددداع 
 فد  للطفاد  الا تمداع  والتااع  العلقا   انية وتتس  الا تماعي ، والمعاييي
 .  ال ال  العام من اابت اءا  أهميتها تن ا  الت  اليفا   ماع  وم  الأسية

   ( 70ص ،2312 وحافظ، كام )                                   
 والاجتماااعي الحركااي النمااو ىعلاا اثرهمااوأ الرياضااة وممارسااة اللااا ثانياااا: 
 : للطفا 

 

 مد  تعاملده خدل  فمدن الدذا ، عدن للتعبيدي اليمنيد  الطفاد  لغد  هدو اللعد    
 اللعد  أ نداء فد  ناسده عدن يكشد  فالطفاد  الك يي؛ عنه ياهم أن يمكن اللع 
 لناسددده بالنسدددب  مشددداعي  عدددن يكشددد  فهدددو بالكلمدددا ، عنددده يعبدددي ممدددا أك دددي
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 يمكدن بحيد  به مي  الت  والأح ا  حياته ف  المهمين للأشخاص وبالنسب 
 .  اللع   ناءأ حيكاته ف  تتي م ومشاعي  الطفا  لغ  هو اللع  أن القو 

 

 يتعيضددددون الأطفاددددا  إن الأطفاددددا ، قدددد يا  لتنميدددد  وسدددديل  اللعدددد  يعدددد  كمددددا  
 ال ماعد  مد  الاند ماج يسدتطفيعون لا عند ما لكدن حيداتهم، فد  فاشدل  لت اي 

 ال ماعدد  مد  الاند ماج ولد امح إلد  عاددوي   بشدك    يُقد مون ي علهدم اللعد  نفدإ
 اللعد  خدل  مدن الأطفادا  عمد  لأن ؛والاشد  للنق  ي التع من خو   ونما
 ف  اللع  ياست ما ي   ولذل  ،شخصياتهم يُنم  المبكية الطفاول  ميحل  ف 
 .  والتنمي  والت يي  التعليم لأغيا  الأنشطف  وتصميم الخبيا  بناء

 (  207 – 115 ص ، 2335 ، الاتا  وعب  محم )                   
 

 حياتده، انتظدام فد  سدبباا  يكدون أن ويمكدن ومتعتده، الطفا ، يو  هو اللع ف  
 وذلد  ،حقيقهدات إلد  نسدع  عظيمد  فواند  تحقي  الطفا  لع  خل  من يمكن
 تنميد  شدرنها مدن عد متنو  يياضدا  ممايسد  إلد  اللعد  هذا تحوي  خل  من
 أك دي ي علده بمدا ناسديةته وتحسدين والا تماعيد ، والعقليةد  ال سد ية  الطفاد  ق ية

 بمو دد  مددايستُ  مهدداية أو  سدد ي م هددو  عددن عبدداية هدد  واليياضدد  ميوندد ،
 تطفدويي أو التميدن أو المتعد  وأ المنافسد  أو التيفيده بهد   عليهدا  تا  مُ  قواع 

 . بالناس ال ق  تقوي  أو المهايا 
 

 فد  العظيمد  وفوان ها للطفا  اليياضي  والألعا  اليياض  أهمي  عن ناهي   
 ؛ عددددددنهم الكددددددلم ينتهدددددد  لا واللعدددددد  اليياضدددددد  نإ والمهددددددايا ، البدددددد ن تنميدددددد 
 خدداي  ال العددالم إ اي   علدد الطفادد  تسدداع  واليياضدد  اللعدد   علدد ومدد  افالم
 خدل  مدن وذلد  مهاياتده تنميد  مدن يتمكن الطفا  عمي تق م وم  ؛ حوله من

 فيهددددا يقددددوم التدددد  الألعددددا  أن ويلحدددظ معيندددد ؛ يياضدددد  أو لألعددددا  ممايسدددته
 ميحلدد  يميددن الددذي اللعدد  أشددكا  مددن وغييهددا والت ميدد  بالاستكشددا  الطفادد 
    ، بده يحديطف الدذي العدالم عدن ك يدية بمعداي  العقلي  الطفا  حياة ت يي الطفاول 
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 وبتو يددده   ،لعبددده أ نددداء الطفاددد  يوا ههدددا التددد  التحددد يا  بعددد  هندددا  أنة  ولابددد ة 
 ومدد  ، توا هدده مشددكل  يأ مبتكددي حدد  لخلدد  ذلدد  سددي فعه م يبدده مددن بسدديطف  

ي ددا  الإبدد ا  علدد  ق يتدده ستتضدداع  الأمددي ذلدد  ممايسدد   السددييع  الحلددو  وا 
 ممايسددد  نأ كمدددا ، الواقددد  أي  علددد  شدددابهها ومدددا التحددد يا  لتلددد  المناسدددب 
  ياكددددهإ وتنيدددد   يدددد ة   بصددددح    البقدددداء  علدددد الطفادددد  تسدددداع  اليياضددددي  الألعددددا 
  . الصحي  طفعم والأ الغذاء بصح  المتعلق  المااهيم ببع 

 

 :   المبكرة الطفاولة مرحلة في للطفا  المناسبة الرياضية الألاا  -
 

 0 مددن عمددي فدد  سدد الم ي   خددو  قبدد  مددا ميحلدد  فدد  الصددغاي الأطفاددا  يبدد أ  
 لهددم يسددمح لا ذلدد  ولكددن الأساسددي  الحيكددا  مددن الع يدد  إتقددان عددوامأ 5 إلدد 

 ،فددي ي   أو  مدداع    بشددك    وتعليمددا  قواعدد  واتبددا  منتظمدد  يياضدد  بممايسدد 
 ومدن منده،  د وى لا العمدي هدذا ف  منظم  يياض  أي ف  طفال  إ ياج ويُع 
 غيدددي حدددي   بشدددك    ضددد الييا ممايسددد  ياضددد  العمدددي مدددن الميحلددد  هدددذ  فددد   دددم

 .  والتقاطفها الكية يم  والسباح  ال يي م   منتظم  
 

 طفالد   سدم نمدو ومد  العمييد  الميحلد  هدذ  فد  عدوامأ 1 إلد  5 مدن اب ءا    
 السددما  يمكددن ال مداع  واللعدد  المنافسد  ويو  والعقليدد  الذهنيد  ق ياتدده ونمدو
 لهدددذا المناسدددب  اليياضدددي  والألعدددا  ،مدددنظم   بشدددك    اليياضددد  بممايسددد  للطفاددد 
  (.الكاياتيه،الصي  التنس، الايوسي ، السباح ، ال مبان، الق م، كية)ه  العمي

 ( 2311 ، تيبوي  يوشتا  موق )                                     
 

 الحركياااااة الناحياااااة مااااان وأضااااارارها فوائااااادها اللكترونياااااة الألااااااا  ثالثااااااا:
 :  للطفا  والاجتماعية

 

 ت اييددددد  سدددددلع  :برنهدددددا الإلكتيونيددددد  الألعدددددا  تُعدددددية  تيونيددددد الإلك الألعدددددا   
 اليقميد  ال قافد  مدن  ءالناش ال  ي  العالم من صغيي  نء هاأن إذ تكنولو ي ،
 والم تمدد  الاددي  علدد  تدد  ي أنهددا إلا ومسددلي  ممتعدد  أنهددا مددن بدداليغم الح ي دد ،
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 ذلد و  م،1161و 1167 عدام بدين الإلكتيوني  الألعا  ب أ  متنوع ، بطُفي 
 الألعدا  للعد  طفييقد  علد  الع دوي بدايي يالد  الأمييكد  المهن س قيي بع ما
 أو  صددناع  تددم يوش وبيدد  هاييسددون بيدد  أصدد قانه وبمسدداع ة التلاددان علدد 

   البُنددددد  الصدددددن و  اسدددددم عليددددده أطفلقدددددوا والدددددذي الإلكتيونيددددد  للألعدددددا  نمدددددوذج
Brown Box)). 

 

 :  اللكترونية الألاا  فوائد  -
 

 بسدددددب  للأفددددديا ، العامددددد  ال قافددددد  علدددد  كبيدددددي تدددددر يي الإلكتيونيددددد  للألعددددا    
 :يل  بما الإلكتيوني  الألعا  فوان  حصي ويُمكن بينهم، الواس  انتشايها

 

 إلد  ال ياسدا  بعد  تُشديي: المعيف  الأ اء من ت ني  الإلكتيوني  الألعا *  
 افكيياددد اأ اءا  لددد يهم يكدددون مدددا غالبددداا  الايددد يو ألعدددا  يلعبدددون الدددذين الأطفادددا  أن

 . الألعا  بهذ  يلعبوا لم الذين إل  نسب ا  عالي ،  ياسي  وكااءة ،امُيتاعا 

 أغلددد  تتطفلددد  إذ: والعدددين اليددد  بدددين التناسددد  تُحسدددن الإلكتيونيددد  الألعدددا * 
 أوامدددي اسدددتخ ام اللعبدددين مدددن موضدددوعها عدددن النظدددي بغددد  الايددد يو ألعدددا 
  .النظي م  الي  حيك  تناسُ  عل  ت  ي  قيق 

 ألعدا  معظدم تعتمد  حيد : القدياي اتخاذ عملي  تُحسن الإلكتيوني  الألعا * 
 اتخداذ علد  يُسداع  مما اللعب ، خل  معين  ستياتي يا إ تطفويي عل  الاي يو
 . وأسي  أفض  بشك    القيايا 

 الألعددا  تُشدد   أن الممكددن فمددن: القددياءة علدد  تُشدد   الإلكتيونيدد  الألعددا * 
 اللع  الشخصيا  بين القانم الحواي ي  ذ  بحي  قياءة،ال عل  الإلكتيوني 

 . به الخاص  القياءة مهايا  ويُنم  فيقيأ 

 حيد : المنطفقيد  والمهايا  الاستياتي   التاكيي ت شحذ الإلكتيوني  الألعا * 
 المسددتويا  إلدد  التقدد م مددن للددتمكُن سددتياتي يا إ وضدد  الألعددا  هددذ  تتطفلدد 
نهاء التالي ،  . بها لاونوا اللعب  وا 
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 مددد  الأفددديا  يتدددرقلم حيددد : بالتكنولو يدددا الاهتمدددام ت نيددد  الإلكتيونيددد  الألعدددا * 
 . بها اهتمامهم من وت ني  الإلكتيوني ، الألعا  خل  من الح ي   التكنولو يا

 ي دددتمكن: الم تمددد  فددد  المُهمشدددين الأشدددخاص تسددداع  الإلكتيونيددد  الألعدددا * 
 العدددالم خدددل  مدددن النددداس مددد  تواصددد ال مدددن ا تماعيددداا  المُهمشدددين الأشدددخاص
 مُتعدددد  ة الألعددددا  خِددددل  مددددن الندددداس بددددين تدددد يي ياا  ت قددددبُلهم ويددددتم الافتياضدددد ،
   يد ة صد اقا  وتكدوين  د   أشخاص م  التواص  من يتمكن إذ اللعبين،

 .  كذل 

 بعددددددد  قامددددددد  فقددددددد : للتددددددد ييس كدددددددر وا  تُسدددددددتخ م الإلكتيونيددددددد  الألعدددددددا * 
 تنُمد  إذ الإلكتيوني ، الألعا  ف  تعليمي  ا مو  بتضمين التعليمي  الم سسا 
 التعليميددد  العمليددد  أن إلددد  بالإضددداف  وتُحسدددنها، المختلاددد  الحياتيددد  المهدددايا 
 . مُتع  أك ي تُصبح

 الإلكتيونيدد  الألعددا  إن حيدد : فنيدد  كوسدديل  تُسددتخ م الإلكتيونيدد  الألعددا * 
  موسدددديق ال م دددد  الانيدددد ، الوسددددانطف بعدددد  صددددناع  فدددد  كبيددددي بشددددك  تُسدددداهم
   .(2311 ، موضو  موق ) والأفلم

 

 :  اللكترونية الألاا  أضرار -
 

 والك سددددد ، من ،بالسِددددد اللعبددددين بإصددددداب  الإلكتيونيددددد  الألعددددا  تتسدددددب  قدددد    
ن  والعقلي  الب ني ، الصح  ف  ومشاك  الا تماعي ، والأميا   بسدب  المُتكو 

 الألعددا  أضددياي بعدد  يلدد  وفيمددا الإلكتيونيدد ، الألعددا  هددذ  اسددتخ ام ك ددية
 :الإلكتيوني 

 الحيدداة فدد  الأفدديا  سددلو  علدد  الايدد يو ألعددا  تدد  ي العندد  علدد  التشدد ي * 
 عنياددد  إلكتيونيددد  ألعدددا  لعددد  أن إلددد  ال ياسدددا  بعددد  أشددداي  إذ الواقعيددد ،

 قد  كمدا اللعبين، ل ى العن  كمي  نيا ة إل  ي  ي ق  النمن من مُعين    لم ة  
 .خطفيية أُخيى وكيا سل تولي  إل  ي  ي
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 إن حيد  الوقد ، بإضداع  الإلكتيونيد  الألعدا  لعد  ايتبطف الوق  إضاع * 
 الُأخديى الأنشدطف  محد  ي ح  الألعا  هذ  بلع  اللع  يُمضيه الذي الوق 
 بالمسد وليا  القيدام أو الأصد قاء أو العانل  م  الوق  كقضاء أهمي ، الأك ي

 قضددداء أو القددد م كُدددية كلعددد  لتيفيهيددد ا النشددداطفا  فددد  المشدددايك  أو ال ياسدددي 
 .ما مهاية تطفويي ف  الوق 

 قدد  الإلكتيونيدد  الألعددا  لعدد  فدد  الإفددياطف إن الخدداي   المظهددي فدد  تغييددي* 
 الندددوم عددد م خدددل  مدددن وذلددد  ،الخددداي   اللعددد  مظهدددي تغييدددي إلددد  يددد  ي

ن أو البشية لون شحو  إل  ي  ي ق  ب وي  والذي كافي    لساعا     هدالا  تكوة
 . صحيح   بشك    الوقو  عل  الق ية ع م الونن، نيا ة العينين،  تح

 إذ للعبددددين، الب نيدددد  الصددددح  علدددد  تدددد  ي أن الإلكتيونيدددد  لعددددا لأل يُمكددددن* 
 إلددد  الإلكتيونيددد  الألعدددا  لعددد  يددد  ي قددد  إذ المااصددد  آلام تُسدددب  أن يُمكدددن

 سدداع ،ال أو اليسدد  أو اليدد  أو اليقبدد  فدد  المو ددو ة المااصدد  بددملام الإصدداب 
 . ياح   ون طفويل    لاتيا    المُستمي اللع  بسب  ت نتُ  ق  الآلام هذ  إن حي 

 إلدد  طفويلدد    لاتدديا    الإلكتيونيدد  الألعددا  لعدد  يدد  ي قدد :   فيتددامين نقددص* 
 الشدمس، لأشدع  التَّعديُ  مدن الإنسدان عليده ي حصُد  والذي  ، فيتامين نقص

 ويُسدب  العظدام، يُضدع  الدذي الكسدا  مدي  إلد    فيتدامين نقص ي  ي إذ
 . والساقين الاقيي مو الع ف  ان ناء

 غيي الأطفعم  و بتنا المُيتبطف  الإلكتيوني  الألعا  ت  ي ما غالباا : الب ان * 
 . السمن  إل  والسكيي  ال هني  الخايا  والو با  الصحي ،

 الألعددددددا  الطفادددددد  يلعدددددد  عندددددد ما: الحسدددددد  ال هددددددان تحايددددددن فدددددد  الإفددددددياطف* 
 السددددييع  والحيكددددا  الناهيدددد  الألددددوان ذا  الشاشدددد  صددددوي فددددإن ، الإلكتيونيدددد 

 اسدددت اب  يخلددد  وهدددذا. العصدددب  ال هدددان إلددد  التحايدددن مايطفددد  يسدددان  تيسددد 
 يلعد  لا عند ما ذلد ، وم . الإ ها  هيمون بسب  ال سم ف  قتا  أو طفييان
 الحيمددان إلدد  يدد  ي ممددا التحايددن، هددذا يددنخا  الإلكتيونيدد ، الألعددا  الطفادد 
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 الات اهدا  ملحظد  وصدعوب  الانتبدا  وسدوء التهدي  إلد  يد  ي الدذي الحسد 
 .العصبي  الآ اي من وغييها

 تقدددد م الإلكتيونيدددد  الألعددددا  أن قددددا يُ  مددددا غالباددددا: الخاطفندددد  بددددالقيم الاقتدددديان* 
ددا  فدد  الطفادد  فيهددا ياشدد  التدد  الحددالا  فدد . والخطفددر بالصددوا  مشددوهاا إحساسا
 محاوفد  سدلوكيا  ممايسد  إلد  ذ ين د قد  ، الأخلقد  الاحدص عل  الحااظ

. ذلددد  إلددد  ومدددا المتهدددوية، والقيدددا ة بدددنهم، والشدددي  التددد خين، م ددد  بالمخددداطفي،
 مددددن تقلدددد  أن يمكددددن الإلكتيونيدددد  الألعددددا  بعدددد  أن البدددداح ين بعدددد  يعتقدددد 

 . الأخلقي  والمشايك  التعاطف  م   الا تماعي ، الناسي  الخصانص

 المك ددددد  الاسدددددتخ ام أن بحدددددا الأ أظهدددددي : الا تماعيددددد  التنميددددد  ضدددددع * 
 يحدد   للطفادد ، الا تماعيدد  التنميدد  علدد  يدد  ي أن يمكددن الإلكتيونيدد  للألعددا 

 لتدوفيي الأطفادا  يمايسدها والتد  ذاتيادا المايوضد  العنلد  بسب  الغال  ف  هذا
 للحالددد  للغايددد  محددد   التدددر يي هدددذا فدددإن ذلددد ، ومددد . للعددد  الوقددد  مدددن المنيددد 
 .ناس م أبوي بتو يه تخاياه ويمكن

 يد  ي أن يمكدن الماديطف الحسد  والنظدام الندوم قلد : العقليد  الصح  مشاك * 
  طفددددو  المُ  الاسددددتخ ام أن لددددوحظ وقدددد . والعدددد وان المددددناج وتقلبددددا  التهددددي  إلدددد 

 .العقلي  بالصح  تتعل  و مخا إل  ي  ي ق  الإلكتيوني  للألعا 

 بددين شدديمبا ايتبدداطف و ددو   ياسدد  لاحظدد : الأكا يميدد  الاهتمامددا  ضددع * 
 تدديتبطف. الدد ي ا  انخاددا  م دد  الضددعيا ، الأكا يميدد  والنتددان  الايدد يو ألعددا 
 ألعددددا  عددددن النددددات  والاندددد فا  الانتبددددا  بقضددددايا ينيسدددد    بشددددك    النتي دددد  هددددذ 

 يغيدي الناند ة الإلكتيونيد  الألعدا  لعد  أن الخبدياء مدن الع ي  ويقتي  ،الاي يو
 . الأكا يم   اءالأ ف  انخاا  إل  ي  ي مما ال ما ، وظان 

 وعند  أكبدي بقدوة التاكيدي فد  الأطفادا  يبد أ الوقد  بمديوي أنه الباح ون و  * 
 الأطفادا  سديتااع  الأخديى، المواقد  فد  أو الم يس  أو المنن  ف  الاستانان

ددا  المتكدديية الممايسدد  أن يبدد و. عنيادد  فيدد يو لعبدد ا  لعدد  عندد  ياعلددون كمددا تماما
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 علددد  العنياددد  للألعدددا  المددد ى طفويددد  لتدددر ييا تقدددو  الع وانيددد  التاكيدددي لطفدددي 
  .(  Gentile, D.  A., Khoo ، 2014) الع وان

 

  اللكترونية؟ لللاا  السلبية الآثار تجن  للوالدين يمكن كيف
 

 يسدتمت  الطفاد  أن مدن للتركد  السدييع  الخطفدوا  بعد  اتخاذ للوال ين يمكن 
 يلدد  فيمددا. للسددلبي  فييسدد  الوقدو  أو حدد و   ونات دد  ون الإلكتيونيدد  بالألعدا 
  :  بناءالأ م  ت يبتها يمكن الت  الإ ياءا  بع 

 

 طفالد  تعديي  ع م من ترك  لذا ، العمي عل  الإلكتيوني  الألعا  تعتم  •
 للأطفادددا  التعليميددد  الألعدددا  تاضدددي  مددد  ، لأعمدددايهم مناسدددب  غيدددي لألعدددا 
 .الصغاي

 ، لعبد  للعد  بده الموص  العمي أو الإلكتيوني  اللعب  تصني  من تحق  •
 .الصغاي للأطفاا  العنيا  الإلكتيوني  ألعا  شياء ت ن 

 اقديأ ، طفالد  علد  المحتملد  المايد ة آ ايها وتوق  اللعب  محتوى من تحق  •
 .لذل  وفقاا واعم  المح  ة التحذييا 

 أن ي د  ون ،ات د وعد م عليده الطفاد  م  والاتاا  للعب  معين وق  تح ي  •
 الكمبيدوتي ألعدا  فيهدا بما اعموما  الشاشا  عل  يقضيه الذي الوق  يتضمن
 يقضدديه الددذي الوقدد  ذلدد  فدد  بمددا والتلانيددون، الايدد يو وألعددا  ال ددوا  وألعددا 
 أحدددد  مدددد  حتدددد  أو البيدددد  غيددددي مكددددان يأ فدددد  تلدددد  الشاشددددا   علدددد للعدددد 

 .الأص قاء

 الألعددا   علدد باللعدد  لطفالدد  للسددما   عمليدد مكافددم  نظددام علدد  احصدد  •
 .المننل  وا به من الانتهاء بع  فقطف كتيوني الإل

 الأسدبو  نهايد  عطفدل  فد  للعد  إضدافي ا   قيقد ا  15-13 بعد  امنحهم •
 ال ددددديي م ددددد  الب نيددددد  الأنشدددددطف  ممايسددددد  فددددد   قيقددددد ا  03 يقضدددددون كدددددانوا إذا

 .يوم ك  ذل  إل  وما والسباح 
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 أ وا  ب ميدد  واحدتاظ ، النددوم وقد  حددو  خاصد ا  لدديلا  بالألعدا  تسدمح لا •
 .طفال  غيف  عن بعي اا الإلكتيوني  والأ هنة الألعا 

 خيوالآ الحين بين اهتماماته تشايكه ان و اوح اللع  أ ناء لطفال  انضم •
 ألعددا  تختدداي نأ و احدد ، مباشددي   غيددي بشددك    احياناددأ وتو يهدده ا يدد ا  ومتابعتده
 سدييالأ ابطفالتدي  ذل  سيعنن معاا لعبها بركملها للعانل  يمكن اللعبين متع  ة

 نوايدددا  فهدددم علددد  طفالددد  وسيسددداع  الإي ابيددد  المشددداعي ويطفدددوي والا تمددداع 
 . من  والتقي 

 القواعدد  نادس اتبدا  مدن فتركد  طفالد ، مد  لكتيونيد ا إ األعاباد تلعد  كند  إذا •
يشا هم ق وةا  كن لطفال ، ح  تها الت   .وا 

 لعدد  ندداءأ  الغيبدداء مدد  يتادداعلون كددانوا إذا. الإنتيندد  علدد  نشدداطفهم ياقدد  •
 مدإذا وفد  يتحد  ون وكدم يتحد  ون مدن م  م   التااصي  من تحق  الألعا ،
 شخصدي  معلوما  أي مشايك  وع م برمان للع  طفال  بتو يه قم يتح  ون،

 .الإنتين  عبي غيي    شخص   م 

 أم لدد  تقدد يم خددل  مددن الإلكتيونيدد  للألعددا  السددلبي  الآ دداي حددو  ت قددياهم •
ا الإي ابي  ال وان  عن تح  ت أن  من ترك . صل  ذا   التدوانن حقد . أيضا

 . الأوسطف المساي باتبا  واقنعهم

د الإلكتيونيد  الألعدا  أو الايد يو ألعدا  يف  أب اا ي   لا •  قد  لأنده ؛اتماما
 . السيي  ف  سنه م  تتناس  لا الت  الاي يو ألعا  ممايس  إل  طفال  ي ف 

 ( 2311 ، تيبوي  يوشتا  ق مو )                                    
 

  : الأساسية الحركية رابااا: المهارات
 

 المهدايا  نأ علمداء عد ة ياءآ م  بالاتاا (  2316)  وحشا  متول  ذكي   
  : يل  كما تقسيمها يمكن للطفا  الأساسي  الحيكي 

  . انتقالي  مهايا -1
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 : لبن ين ونقسمهما و اوتن معال   مهايا -2
 . ال قيق  بالعضل  و وتنا معال   -أ
 . الكبيية بالعضل  و اوتن معال  - 
 : بن ين إل  ونقسمها الاتنان مهايا -0
 . ال اب  الاتنان مهايا  -أ
 . (2316 ، وحشا  متول ) الحيك  الاتنان مهايا - 

 

 : الطفا  لدى وتطفويرها تنميتها وأهمية الأساسية الحركية المهارات
 

 التد  وبدالخبية ا،فطفيياد يتح   الذي بالنض  الحيكي  يا المها تطفوي يتر ي     
 المهايا  تعليم بيام  ف  الأطفاا  إشيا  وي  ي البيني ، العوام  عل  تتوق 
 المهددايا  هددذ  تطفددوي مسددتوى يفدد  إلدد  اللعدد  خددل  مددن الأساسددي  الحيكيدد 

 عمليد  وتتضدمن للنضد ، نتي د  الأطفادا  إليده يصد  الدذي المستوى من أك ي
 وفددد  الأساسدددي  الحيكيددد  المهدددايا  أ اء فددد  الآليددد  مسدددتوى تحقيددد  يالتطفدددوي
 . بها يمي الت  المختلا  المواق  ف  بكااءة   استخ امها عل  المق ية

 

 الأساسدي  الحيكيد  المهدايا  بين العلق  أهمي  ال ياسا  من ك يي تظهي     
 بعدددد  أن العلقدددد  هددددذ  مظدددداهي ومددددن ،الأكا يميدددد  المهددددايا  بعدددد  وبددددين

 لدد يهم يكددون والكتابدد  القددياءة تعلددم فدد  صددعوبا    مددن يعددانون الددذين لأطفاددا ا
 مهدددايا  ال ياسدددا  بعددد  وتعتبدددي ، الحيكيددد   ياكيددد الإ القددد يا  فددد  اقصدددويا 
 المعال ددد  مهدددايا  أن تقتدددي  حيددد  أكا يميددد    لمهدددايا    امتطفلباددد معينددد  حيكيددد 
 تطفدوي فد  الأطفاا  متق  مع   ، والكتاب  القياءة مهاية لتطفوي امتطفلبا  و اوالتن

 اللعدد  أن حيدد  ، ا ميعادد لدد يهم اموحدد ا  يكددون لا الأساسددي  الحيكيدد  المهددايا 
 الحيكيددددد  المهدددددايا  كددددد  تطفددددوي معددددد   علددددد  اك يدددديا  يددددد  يان والخبددددديا  الحددددي

 . والاتنان والتحكم الانتقا  مهايا  متضمن ا  الأساسي 
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 خدل  مدن همحيدات ب ايد  مندذ الحيكد  النشداطف عل  الأطفاا  تش ي  ي       
 حياتيدداُ  انمطفادد  تبندد أن إلدد  الأبحددا  وتشدديي ، والمواقدد  الأنشددطف  مددن الع يدد 
 احتمدالا  مدن ينيد  العمدي مدن المبكدية المياحد  فدد  ال سددمان  بالنشداطف يتسم
 التمتددد  وتشددد ي  تنميددد  تسددداع  وسدددو  ،بمهددداية   الحيكددد  كيايددد  الأطفادددا  تعلدددم

 علدد  مبكددية   سددن   فدد  الحيكيدد   المهددايا فدد  والكادداءة ال قدد  واكتسددا  بالحيكدد 
 الأنشددطف  فدد  الاشددتيا  إلدد  بالإضدداف  ،صددحي    بطفييقدد    النمدددو تطفددوي ضددمان
 (. 2316 ، وحشا  متول )   الاحقا  اليياضي  والألعا 

  
  : الاجتماعي التواص  خامساا:

 

 مدن فعالد  أ اة فهدو الإنسدان حيداة فد  مهمداا   انباا  الا تماع  التواص  يع   
 الأفددديا  ويهدد   ، وال ماعددا  الأفدديا  بدددين والتااعدد  والتطفددويي ييدديالتغ  وا أ

 أو هالتعدد يل المُسددتقب  الادي  أفكدداي فدد  التدر يي إلدد  التواصدد  عمليد  خددل  مدن
 بدددين  سدديةالأ فدد  التواصدد  نمدداطفأ وتظهددي ، وات اهاتدده سددلوكياته فدد  التددر يي

 و الاا  هامدداا  شددياا م   الاسددية أفدديا  بددين ي دداب الإ التواصدد  ويعدد  بندداء،والأ بدداءالآ
  (Kurato,Y, 2006 ) . وصحتها سيةالأ يفاهي   عل

 

  ؟ الاجتماعي التواص  مهارات الطفا  مل  ا  ن   كيف
 

 فيددددتم لددددذل  التخطفدددديطف  ون الا تمدددداع  التواصدددد  مهددددايا  يددددتعلم معظمنددددا   
  ددل  فهنددا  الم ددا  هددذا فدد  للخبددياء اوطفبقادد ،وطفبيعدد    تلقددان    بشددك    الأمددي
 : وه  الا تماع  التواص  قواع  ملتعلُ  أساسي  طفي 

 فلبد .  ونتةبعده حولندا مدن الآخديين ياعلده مدا نديى نحن بالاين: التواص  -1
 هددذا الحدد ي  أ ندداء أطفاددالهم مدد  البصدديي التواصدد  علدد  يحددافظوا أن للبددالغين

 حتددد  ، الآخددديين مددد  الحددد ي  أ نددداء بدددالعين التواصددد  أهميددد  الأطفادددا  معل ددديُ 
 غيدديهم مدد  بددالعين التواصدد  علدد  قددا يينال غيددي صدديالب ضددعا  الأشددخاص
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 الخبددددياء لهددددم يقدددد مها التدددد  الطفددددي  بعدددد  فهنددددا  الا تماعيدددد  ال لسددددا  فدددد 
 . أكبي بشك    التواص  عل  لمساع تهم

 حدولهم يد وي فيمدا بدالتاكيي يتعلمدون الأطفادا : والملاحظاة بالتاكير التالم-2
 ت تناسدد وقدد  وانصددي   اللعدد نميلدده تددي  ذاالمدد الطفادد   ءيتسددا عندد ما فمدد ل
 هذا يكون ق  بن ا    التواص  مهايا  الطفا  يتعلم وبهذا ،بالمل  نميله شعوي
 أو التوحد  مدي  مدن يعدانون الدذين للأطفادا  بالنسدب  اصدعبا  الدتعلم مدن ال نء
  . الذهني  الإعاق  أنوا  بع 

 مدد  يتحد   أو الطفادد  يلعد  عندد ما:  والتجربااة اللاا  طفريااق عاان الاتالم-3
 إي دداب    بشدك    الآخديين مدد  التواصد  علد  ق يتده يطفددوي فإنده بن دا    ينخدي الآ

 المشددكل  هدد  مددا ويلحددظ يميددن الطفادد  فددإن الأمددي يددن ح لددم إن حتدد  وفعددا   
  ( 2315 ، الوها  عب . ) الأمي ين ح لا ذااولم

 

 : الاجتماعية الطفا  مهارات تنمية على تساعدك التي الطفرق باض
 

 فددد  طفالددد  مددد  الحدد ي  فددد  التواصددد  علددد  ظالحاددا: الطفاددد  مددد  الحدد ي -1
 الدلنم فمدن،  هدذ  الدتعلم عمليد  لإن دا  وضديويي هام أمي ش ء أى تعليمه
 مهدذ    بشدك    أمام  يب و ك  فقطف الاستما  وليس التكلم عل  طفال  تش ي 
 . أسه  بشك    المهاية تل  يتعلم فإنه بحيي    الح ي  الطفا  من تطفل  عن ما

 مدددد  التواصدددد  مهددددايا  الطفادددد  تعلدددديم فدددد  فاعليدددد  ي الطفدددد أك ددددي:  اللعدددد  -2
 أن الطفادد  يددتعلم الآخدديين مدد  اللعدد  خددل  فمددن ،معهددم اللعدد  هددو الآخدديين
 إذا حتد . أك ي المي  ت ل  اللع  مشايك  وأن امشينا  اسلوكا  الآخيين ضي 
 منده اقييباد آخدي واحد    طفاد    مد  اللعد  يشداي  أن فالأفضد  خ ولاا  طفال  كان
دد ك ددديأ كدددان إذا أمددا  خددديينالآ مشدددايك  يمكنددده حولدده مدددن المحددديطف علددد  ااناتاحا

 .   ي ة ص اقا  وتكوين
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 حولهم لمن ملحظتهم خل  من الك يي الأطفاا  يتعلم:  والتقلي  المحاكاة-0
 الانشدغا  يتعمد  الوالد ين أحد  الطفاد  يديى عند ما فمد لا  ،لتصيفاتهم ومياقبتهم

  هدد السددلوكيا  هددذ  أن سدديتعلم الآخدديين تحيدد  يددي  لا أو الهددات  إ ابدد  عددن
 وتتصدي  الآخديين تسداع  يديا  عن ما وبالم  .  تقلي ها ف  ويب أ الصحيح 

 تعاملته من طفبيع  ك نء السلوكيا  هذ  عل  سينمو وتهذي    بلطف    معهم
  . الآخيين م  الا تماعي 

 مددد  الا تمددداع  بالتواصددد  تتعلددد  مشدددكل ا  طفالددد  يوا ددده عنددد ما:  التكدددياي -4
 بعد  اقتديا  ويمكند   ءخطفداأ يلحظ ك  عنها معه التح   فعلي  نالآخيي
 الخطفدوا  نادس تكدياي مد  هداءإنا وتصيفه فعله ي ة لتحسين الشبيه  المواق 
 .المهايا  تل  ل يه تتحسن حت  ع ي ة ميا  السابق  والنصانح

 

 التدد  حياتدده خددل  الا تماعيدد  المواقدد  مددن بالع يدد  الطفادد  سدديمي افدد انما    
  قتددده ونيدددا ة التعامددد  أساسددديا  لددده تضددد  أنددد  والممايسددد  للتحضددديي تحتددداج
 استطفا  كلما اقويا  الأساس كان وكلما ،حياته ف  الاحقا  ستساع   الت  بناسه
 عبد ) ىخدي الأ مد  أن دح بعلقدا    ليحظد  مهاياتده مدن ويطفدوي عليده يبن  أن

 .( 2315 ، الوها 
 

  : السابقة الدراسات
 

 النماو جوان  جميع في الطفا  بمهارات اهتمت اتدراس :الأو  المحور  )أ(
  : فيها الرياضية الألاا  ودور

 

  دديأ عددن الكشدد  إلدد  هدد ف  التدد  :(2002)  والرومااي الحياااني دراسااة-1
 الحيكدد  النمددو متقيدد ا  بعدد  فدد  الحيكدد  الاستكشددا  فدد   مقتددي  بينددام 
 عددن الكشدد  وكددذل  ،سددنوا ( 5-4) بعمددي الم يسدد  قبدد  مددا ميحلدد  لأطفاددا 
 الت ييبيدد  البحدد  م مددوعت  بددين الحيكدد  النمددو متقيدد ا  بعدد  فدد  الادديو 

( 42) مددن البحدد  عيندد  وتكوندد  ، الت ييبدد  المددنه  باسددتخ ام ، والضددابطف 
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 لد إ ال ياسد  وتوصدل  بالعد  ، ويتينامتسد م موعتين ل إ قسموا وطفال ا  طفالا 
  : الآتي  الاستنتا ا 

  .الحيك  النمو متغييا  عل  ي اب إ  يأ له المقتي  البينام  استخ ام نإ -
 م مدوعت  بدين الحيكد  النمدو متغيديا  فد  معنويد   لالد  ذا  فيو  و و  -

 )الحيدددان البعددد ي  الاختيددداي لمصدددلح  والبعددد ي القبلددد  الاختيددداي فددد  البحددد 
  . ( 2332 واليوم ،

 

 فاعليدد   علدد التعددي  لدد إ هدد ف  والتدد  (: 2012) الحلاايم عبااد دراسااة-2
 النمددو  واندد  وبعدد  التكيادد  السددلو   علدد تيويحيدد  حيكيدد   أنشددطف بينددام 
 بينددام  بندداء خددل  مددن اليوضدد ، أطفاددا  لدد ى والخلقدد  والا تمدداع  الحيكدد 
 النمدو  واند  وبعد  التكياد  السلو   تنمي يسته   تيويحي  حيكي  أنشطفه
 4 من العميي  الميحل  ف  اليوض  أطفاا  ل ى والخلق  والا تماع  الحيك 

 تددددر ييا  مددددن البحدددد  موضدددد  للبينددددام  بددددرن النتددددان  و دددداء  ،  سددددنوا 5: 
  ،الحلديم عبد ) الحيك  النمو  وان  بع  الأطفاا  ه لاء إكسا  ف  إي ابي 
2314  .) 

 

 اسدتخ ام فاعليد   عل التعي  ل إ ه ف  :(2012)  وعمر سايد دراسة-3
 الأطفاددددا  لدددد ى الحيكيدددد  المهددددايا  تنميدددد  فدددد  التيويحيدددد  الصددددغيية الألعددددا 
 ، اليوميدد  الحيدداة برنشددطف  الميتبطفدد  الوظيايدد  مهدداياتهم علدد  وأ يهددا التوحدد يين

 ميكدددن فددد  منتظمدددينال توحددد ال اضدددطفيا  ذوي  مدددنأطفادددالاا  13 ال ياسددد  عينددد 
 قددام حيدد  السددعو ي ، العيبيدد  بالمملكدد   يددنان بم يندد ( عبددوي) الإنسددان تنميدد 

 الصغيية الألعا  عل  القانم  الت ييبي  ال لسا  من الع ي  بتصميم الباح ان
 النتدان  توصدل  شدهوي، 0 بلغ  فتية ف  الأطفاا  م  تطفبيقها وتم التيويحي 

 الحيكيدددددد  المهدددددايا  مسدددددتوى فدددددد  إحصددددداني   لالددددد  يذ تحسددددددن و دددددو  إلددددد 
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 الوظيايد  المهدايا  مسدتوى فد  إحصداني   لالد  يذ تحسدن وكذل  ،الأساسي 
 . المقتي  الت ييب  نام البي  تطفبي  بع  اليومي  الحياة برنشطف  الميتبطف 

 ) 2312 ، وعمي سعي )                                              
 

 النماو جوان  جميع في الطفا  بمهارات اهتمت دراسات الثاني المحور ) (
  : فيها اللكترونية الألاا  ودور

 

 الإلكتيونيدد  الألعددا   وي تحدديي إلدد  تهدد   :( 2010)  حجااا ي دراسااة-1
 المدددنه  ال ياسددد  اسدددتخ م  الهددد  ؛ هدددذا أ ددد  ومدددن الطفاددد ، وتعلدددم مدددون فددد 

 العلق  ذا  ال ياسا  من البيانا   م  أسلو  باستخ ام البح  ف  النوع 
 ويامحد تعد    فقد  ذلد  علد  اوبنداءا . ال ياسدا  تل  ونتان  مضمون وتحلي 
 شخصددددي  فدددد  الإلكتيونيدددد  الألعددددا   وي عددددن الكشدددد  بددددين متنقلدددد  ال ياسدددد ،

 وعدد م التكنولو يددا وتقبدد  والتواصددلي  النشدداطف منهددا ابدد  والتدد  وسددماته، طفادد ال
 تلدد   وي ال ياسدد  أظهددي   ددم ومددن التعلدديم، فدد  التقلي يدد  الطفددي  مدد  التسددامح
 مدددددا إذا التنشدددددن  أ وا  مدددددن كواحددددد ة الطفاددددد  تنشدددددن  فددددد  الإي ددددداب  الألعدددددا 

 ا الألعددددد اسدددددتخ ام أهميددددد  وكشدددددا  ،ومنظمددددد    مو هددددد    بطفييقددددد    اسدددددتخ م 
 وال افعيد  المتعد  نيدا ة علد  تعمد  ها ف  ح ي   كتقني  التعليم ف  الإلكتيوني 

 تطفدويي علد  والمسداع ة التعلديم، عمليد  فد  وال هد  الوقد  وتوفيي التعلم، ف 
 المسداي عل  الإلكتيوني  الألعا  أ ي تتب  بات ا  ال ياس  ات ه   م التاكيي،
 المعيفددد  النمدددو إلددد  وانتقدددالاا  يكددد ،الح الحسددد  بدددالنمو بددد ءاا  للطفاددد  الإنمدددان 
 أظهددي  آخددي   محددوي   وفدد  والا تمدداع ، الاناعددال  بددالنمو اوانتهدداءا  والعقلدد ،
 الأطفادددا  أ مغددد  تيكيددد  تغيدددي فددد  أ دددي التكنولو يدددا هدددذ  اسدددتخ ام أنة  ال ياسددد 

 احتمددددالا  إلددد  ال ياسدددد  تطفيقددد  فقدددد  آخدددي،  اندددد  ومدددن. لهددددا المسدددتخ مين
 ال نسددين، كددل مددن الأطفاددا  بددين الإلكتيونيدد  لعددا الأ مددن الإفددا ة فدد  التبدداين
 وسان  يستخ م ال نسين كل أن أظهي  والت  المختلا ، الطفاول  مياح  وف 
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 الإلكتيون  اللع  عل  أك ي اأوقاتا  يمضون الذكوي ولكنة  ،باعالي    التكنولو يا
 اسدت ماي ضديوية إلد  ال ياسد  وخلصد . أسدبا  لع ة ذل  ويعو  الإنا ، من
 مددن لهددا لمددا ؛منظمدد    وبطفددي    التعلدديم فدد  وتوظياهددا التكنولو يدد  التقنيدد  تلدد 
 ).  2313 ، ح اني)  التعليمي  التيبوي  العملي  عل  ومي و ا  فوان 

 

 علد   ياسدته ف  التعي  إل   ه ف  توال Science ( 2013 ): دراسة -2
 تهل اسدد ونات دد حيدد  ، الأطفاددا  ىلدد  ماضددل ال الإلكتيونيدد  الألعددا  نوعيدد 
 والددذها  ، الملبددس وشددياء ، القصصددي  الكتدد  قددياءة عددن الكمبيددوتي ألعددا 
 أو الآخدديين الأصدد قاء مدد  الاخددتلطف أو المتدداح  أو المسددي  أو السددينما إلدد 
 نأ  ياسدته فد  ولاحدظ ،اقد يما  للطفاد  الماضدل  ال التسدمن  باعتبايهم ، اليسم

 عددن ينيدد  مددا قضددوني سددنوا  13 و 4 بددين أعمددايهم و اتتددي  الددذين الأطفاددا 
  (Science,2013 ) . الكمبيوتي ألعا  لع  ف  اليوم ف  ساعتين

 

 مواقددد  مدددن التحقددد  إلدد  هددد ف  :( 2012)  وكلودياااا سالساااينو دراساااة-3
 ال واند  فد  أطفادالهم نمدو علد  الإلكتيونيد  الألعدا  بتر يي يتعل  فيما الآباء
 ،الماضل  الألعا  وا وأن للع ، الكمبيوتي عل  يقضونه الذي الوق : التالي 
 حيد . الإلكتيونيد  الألعدا  يءو امسد والمنايدا الأطفادا ، علد  الإشديا  وطفي 
 الكمبيدوتي إلد  الوصدو  يمكدنهم الأطفادا  مدن ٪03.47: البحد  نتان  تظهي
 ؛( ٪06.22) للألعدا  الغالد  فد  الكمبيدوتي يستخ م ؛  ونييي  وق    أي ف 

 عند ما فقدطف الكمبيدوتي عل  مأطفااله أنشطف  عل  الآباء من ٪42.27 يشي 
 2-1 بقضددداء لأطفادددالهم الآبددداء مدددن ٪53 يسدددمح ؛ فددديا  وقددد  لددد يهم يكدددون
 سدددداعا  4-0 ٪22.54 يسددددمح بينمددددا يومياددددا، الكمبيددددوتي ألعددددا  فدددد  سدددداع 

 .يومياا الكمبيوتي ألعا  من( وأك ي)
 ووقددد  والبينددد  والأمومددد  الأبدددوة أسددلو  علددد   ي ددد يِ أُ  التددد  ال ياسددد  وخلصدد 
 ميحلدد  فدد  والسددمن  الددونن نيددا ة انتشدداي فدد  العالميدد  النيددا ة" أن لدد إ الشاشدد 
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 الحميددا  اسددتهل  نيددا ة ذلدد  فدد  بمددا ات اهددا    عدد ة إلدد  نُسددب  قدد  الطفاولدد 
 الوقددد  الشاشددد ؛ وقددد  نيدددا ة خاصددد ) المسدددتقي السدددلو  ونيدددا ة الطفاقددد  ك ياددد 
 أ هدددددنة أو الكمبيدددددوتي أ هدددددنة وعلددددد  انيدددددونيالتل مشددددداه ة فددددد  يقضددددديه الدددددذي

 . ) 2314 ، وكلو يا سالسينو)  .(الألعا 
 

 العند  كدان إذا مدا معيفد إلد   هد ف  Gentile et al (2014): دراساة-2
 ممايسدد  فدد  يسداهم قدد  الافتياضدد  العدالم فدد  لعبدده يدتم الددذي ءالسدد  والسدلو 
 ألعابددداا  يلعبدددون الدددذين نياللعبددد نأ حيددد . الحقيقددد  العدددالم فددد  السدددلو  نادددس
 يمكددددن حيدددد  الحقيقددد  العددددالم فددد  الألعددددا  تلددد  طفبيدددد بت تشدددعيهم قدددد   ا عنياددد

دددا نهددداأ كمدددا ، والخيدددا  الواقددد  بدددين تخلدددطف أن الألعدددا  تلددد   لممايسددد  قددد  أيضا
 أك ددي ي علهددم قدد  وهددذا الافتياضدد  العددالم فدد  سددلوكها بشددرن بالددذن  تشددعيهم
 بمديوي أنده كمدا ،اللعبد  لع  خل  انتهكوها الت  الأخلقي  للقضايا حساسي ا 
          المنددددن  فدددد  الاسددددتانان وعندددد ، أكبددددي بقددددوة   التاكيددددي فدددد  الأطفاددددا   أيبدددد الوقدددد 

دددا الأطفادددا  سددديتااع  الأخددديى المواقددد  فددد  أو الم يسددد  أو                     ياعلدددون كمدددا تماما
          لطفدددددي  المتكددددديية الممايسددددد  نفدددددإ وبالتدددددال  .عنياددددد  فيددددد يو لعبددددد  لعددددد  عنددددد 

 . العد وان علد  العنياد  للألعدا  المد ى ويد طف التدر يي تقدو  الع وانيد  التاكيدي

Gentile et al,2014)                                                    )   
 

 : للطفاا  الاجتماعي بالتواص  اهتمت دراسات ج((
  

 الد عم مشديو   ياسد  إلد  هد ف   Kurato  ( 2006 ):  دراساة -1
 اليابددان، فدد  الددوطفن  ىالمسددتو  لدد ع باليوضدد  الملتحقددين للأطفاددا  الم تمعدد 
 يوضد  لكد  بينام  تق يم عل  بالاعتما  الت ييب  المنه  ال ياس  استخ م 

 يوضدددد ا ( 11) قوامهددددا عيندددد   علدددد طفبدددد  ،الشددددهي فدددد  ا نددددين أو واحدددد ة مددددية
 لت ميد  قياصأ ،عم  كت  صوي كقياءة الأم م  نشاطفا  البينام  وتضمن
 الطفا  تساع  الأ  م  ونشاطفا  ن ،الأغا وغناء اللع  الأطفاا ، م  الو ه
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 وفددد  النتدددان  ي أظهددد وقددد .  عمدددي  نادددس مدددن م موعدددا  مددد  التحددد ة  علددد 
 ليعاي  الم تمع  ال عم مشيو  ف   ك  فان ة: المشيو  لهذا النهاني  التقاييي
  . اليوض  أطفاا 
 للمشددايكين سدديحق  المشدديو  لأن ؛مقبولدد  وظيادد  لدده المشدديو   مددال إ وكددان
 المتعد  أنشدطف  ظهدي أ وقد  بالوال ين، ييتبطفون كي  تعلموا لذل  وفقاا  المتع 
 لمتعددد  بالنسدددب  مدداأ ،(% 57،2)  بلغددد  حيدد  للوالددد ين ميتاعدد  منويددد  نسددب 
 (. % 22،1) نسب   عل فاقتصي  المعلمين م  الأطفاا  معامل 

  ( Kurato, 2006)                                                             
 

التواصدد   مهددايا   تحسددينإلدد    هدد ف  :Lesly ( 2009 ) دراسااة-2
 مدن أطفاالهدا يعدان  التد  الأطفادا  ييدا  فد  اللعد  سديا  ضمن الا تماع 

 مشدكل  ولد يهم اللغد  فد  تدرخي مدن يعدانون الذين اليوض  ،لأطفاا  الخطفي
 يعتمدد  تدد خ  بينددام  باسددتخ ام الت ييبدد ، المددنه  ال ياسدد  اعتمدد   ، سددلوكي 

 وفددد  التددد خ  و ددداء الصدددغاي، الأطفادددا  عنددد  التواصددد  لتحسدددين اللعددد   لدددع
 بصددددوية   الا تمدددداع  والتااعدددد  ، الحددددي اللعدددد  الأطفاددددا  تعلددددم ، نمدددداطفأ  ل دددد 
 عد   فد  الطفاد  ولدوحظ الحي، تااعلهم  ناءأ ناسهمأ الأطفاا  تقييم  م ،عاوي   
 ب المتتددددا التدددد خ  بعدددد  تطفددددوي  والتدددد  الا تمدددداع ، التواصدددد  سددددلوكيا  مددددن

 هددمأ كاندد  اللعدد ،  لسددا  فدد  النطفدد  وتسدد ي  التصددويي واعتمدد  للأطفاددا ،
 توقعددداا  التددد خ  وحمددد  ، الأطفادددا  عنددد  الميكددد  اللغدددوي النمدددو تنايددد :  النتدددان 
 الأطفاددا  هددولاء عندد  الآمندد  غيددي والسددلوكيا  بددالخطفي المهدد  ة اللغدد  لتحسددين
  . الم يسدد  قبدد  مددا م سسددا  فدد  اللغدد  فدد  ضددع    مددن يعددانون الددذين

(Lesly,2009)                                                                  
 

 مهددددايا   علدددد التعدددي  إلدددد  هددد ف  حيدددد  :( 2012)  مساااااود دراساااة-3
 إلددد  وتوصدددل  ،المتغيددديا  بدددبع  وعلقتهدددا اليوضددد  طفاددد  ىلددد  التواصددد 

 طفادد  ىلدد  منخاضدد  والكلدد  اللاظدد  غيددي التواصدد  مهددايا التاليدد :  نتددان ال
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 قدددد يا  لتنميدددد  وسدددديل  اللعدددد  يعدددد  كمددددا ، الانددددا  أو الددددذكوي سددددواء اليوضدددد 
 .  ( 2312 ، مسعو )  الأطفاا 

 

   : السابقة الدراسات والتاليق الاستاادة
 

 ، وتحليلهددا السددابق  ال ياسددا  علدد  الاطفددل  خددل  مددن الباح دد  اسددتاا     
 مدددددن الاسدددددتاا ة أو ددددده تح يددددد  ويمكدددددن الحاليددددد  ال ياسدددددته الددددد خو  إطفددددداي فددددد 

 :يل  كما السابق  ال ياسا 
 

 خدل  مدن وذلد  ،ال ياسد  هدذ  لإ دياء حدافناا  السدابق  ال ياسدا  بع  تع -1
 تدر يي ف  ال ياسا  هذ  نتان  إليها توصل  الت  النتان  أح    عل الوقو 
 المهددددايا  اكتسددددا   علدددد الإلكتيونيدددد  والألعددددا  اليياضددددي  الألعددددا  ممايسدددد 
 .اليوض   اح  للأطفاا   والتواص الحيكي 

 الألعدددددا  ممايسددددد  فاعليددددد  عدددددن تبحددددد  التددددد  السدددددابق  ال ياسدددددا  اتاقددددد  -2
 للأطفادددا  المهدددايا  مدددن الع يددد  اكتسدددا  فددد  الإلكتيونيددد  والألعدددا  اليياضدددي 

  .اليوض   اخ 
 اليياضددددي  الألعددددا  ممايسدددد  بددددين المقايندددد  ولدددد اتن التدددد  ال ياسددددا  قلدددد -0

  احددددد  للأطفادددددا  المهدددددايا  مدددددن الع يددددد  سدددددا اكت فددددد  الإلكتيونيددددد  والألعدددددا 
 .اليوض 

 .بها الخاص  التسا لا  ووض  ال ياس  وأهمي  ال ياس  مشكل  بلوية-4
 فددد  الإلكتيونيدد  والألعدددا  اليياضددي  الألعدددا  ممايسدد   وي علددد  التعددي -5

  . للأطفاا  التواص  ومهايا  الحيكي  المهايا  اكتسا 
 . ال ياس  أ وا  بع  اختياي ف  سابق ال ال ياسا  من الباح   استاا  -6
 ممايسددد ب اهتمددد  التددد  والعالميددد  القياسدددي  المعددداييي بعددد  علددد  التعدددي -7

 الحيكيددددد  المهددددايا  اكتسدددددا  فدددد  الإلكتيونيدددد  والألعدددددا  اليياضددددي  الألعددددا 
 . البيانا   م   وا أ وض  ف   الباح  ساع   والت  التواص  ومهايا 
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 ال ياسدد  سدداهم  كمددا ال ياسدد ، موضددو  و التندد المناسدد  المددنه  اختيدداي-2
ا الحالي   المي اني  ال ياس  عين   عل للوقو  اللنم  المعاييي تح ي  ف  أيضا
 .المناسب 

 فددد  بهدددا الاسدددتعان  يمكدددن التددد  والأ نبيددد  العيبيددد  الميا ددد  إلددد  الاهتددد اء-1
 . النظيي الإطفاي كتاب 
 لاختيدداي اللنمدد  شدديوطفال تح يدد  فدد  الباح دد  السددابق  ال ياسددا  سدداع  -13
 .البح  عين 

 

 ،المبكددية الطفاولدد  ميحلدد  وخطفددوية أهميدد  وتركيدد  توضدديح علينددا كددان ولددذل   
  علددد التدددر يي فددد  والإلكتيونيددد   ياليياضددد الألعدددا  تدددر يي بدددين الادددي  ظهدددايا  و 

 . للأطفاا  الا تماع  والتواص  الحيكي  المهايا 
 

 :ة للدراسة المنهجي الجراءات
 

 المنه يد  الإ ياءا  الباح   اتبع  الايوضه اواختبايا  ال ياس  له   تحقيقاا  
 : الآتي 

 

 :الدراسة ومنهج نوع-1
 

 الممايسددددين اليوضدددد  أطفاددددا  بددددين المقايندددد   إلدددد الحاليدددد  ال ياسدددد  هدددد ف    
 فدددد  الإلكتيونيدددد  للألعددددا  الممايسددددين اليوضدددد  وأطفاددددا  اليياضددددي  للألعددددا 
 المددنه  علدد  ال ياسدد  اعتمدد   وقدد  اع ،الا تمدد والتواصدد  الحيكيدد  المهدايا 
  . متكافنتين م موعتين بين المقاين المسح  الوصا 

 

   : البحث وعينة مجتمع-2
 

 شددبا  ميكددن عضدداءأ أطفاددا  بعدد   علدد ال ياسدد  بتطفبيدد  الباح دد  قامدد     
            وعدددد  هم سددددنوا  7 إلدددد  5 مددددن تتدددديوا  عمددددايرب ال  يدددد ة بالحلميدددد  عابدددد ين

 . مويهمأ أولياء    بِ ق   والذين الاستطفل  شملهم ممن طفال ا و  طفالا ( 55)
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 العم يددد  بالطفييقددد  صدددل الأ الم تمددد  مدددن ال ياسددد  لعينددد  اختيددداي تدددم وقددد    
 م موعددددد ) م مدددددوعتين إلددددد  تقسددددديمهم وتدددددم وطفالددددد ا  طفادددددلا (  03)  وعددددد  هم
 للألعا  الممايسين الأطفاا  م موع  ،اليياضي  للألعا  الممايسين الأطفاا 
   . والسن والونن الطفو  ف  بينهم التكاف  يوع  وق  ،(تيوني الإلك

 

 : التالي  للشيوطف اوفقا  اختيايهم وتم
 

 الرياضية الألاا  تمارس التي الأطفاا  لمجموعة بالنسبة : 
 

  علددد والاطفدددل  بالندددا ي يياضدددي  لعبددد  يأ ممايسددد  فددد  الانتظدددام شددديطف -
 . بالنا ي الخاص اللعب  ممايس  هكايني

ددا الطفادد  ونيكدد نأ -   ب ل دد ال ياسدد  تطفبيدد  قبدد  اليياضددي  لعبتدده فدد  منتظما
 مدديا   ددل  بواقدد  ويمايسددها ،احدد ي ا  فيهددا امشددتيكا  ولدديس قدد الأ  علدد شددهوي

  .الأطفاا  م يبين بميا ع  الشيطف هذا من الترك  تم الاتية، تل  خل  سبوعياأ
 الألعددا  بممايسدد  لهددم يسددمح لا الددذي النددو  مددن مددويهمأ أوليدداء يكددون نأ -

 لمد ة المننلد  الدل  أو الكمبيوتي أو موباي ال  عل أو النا ي ف  الإلكتيوني 
  .سبو الأ ف  ميا   ل  أو اليوم ف  ساع  عن تني 

 .الأمي ول  موافق  -
 

 لكترونيةل ا لاا الأ  تمارس التي للطفاا  بالنسبة : 
 

 يأ أو بالميكن الإلكتيوني  الألعا  منطفق  إل  الذها  ف  الانتظام شيطف -
 بحدوال  ال ياس  تطفبي  تسب  م ة من مننله من قيي  الكتيوني  ألعا  ميكن
  دل  ق الأ  عل منتظم   بشك    يوا ها من يكون نأو  ق الأ  عل شهوي   ل 
  .اسبوعيا أ ميا 

 اليياضددي  الألعددا  بممايسدد  المهتمددين غيددي مددن مددويهمأ أوليدداء يكددون نأ -
 .اليغب  ل يهم يسل بنا همأ وكذل  ،بنانهملأ
  .وال س ي  الحيكي  عاقا الإ أو المنمن  الأميا  من الأطفاا  خلو -
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 . الأمي ول  موافق  -
 

 )1) جدو 
 والسن والو ن الطفو  حيث في للمجموعتين الخام الدرجات

 30=  ن
 رقم الطفا 

 درجات عينة الأطفاا  
رقم الطفا   

 بمجموعة
 (1) 

الممارسون لللاا  
 الرياضية

الطفا  رقم 
بمجموعة 

(2) 

 الممارسون لللاا  اللكترونية

 الو ن الطفو  السن الو ن الطفو  السن
1 7 115 22 1 6 107 17 
2 6 110 20 2 5 105 20 
3 7 105 12 3 7 110 22 
2 5 102 17 2 7 125 30 
5 6 105 20 5 5 102 15 
6 7 112 16 6 6 100 20 
7 5 100 15 7 6 110 20 
2 5 107 19 2 5 100 12 
9 6 110 15 9 7 115 19 

10 7 120 22 10 7 120 20 
11 6 110 12 11 5 102 16 
12 5 102 17 12 6 105 17 
13 7 115 25 13 7 115 25 
12 6 107 19 12 7 120 22 
15 5 95 15 15 6 110 15   
 ال ياسد  لعينتد  الخدام الد ي ا  يظهدي الدذي( 1) السداب  ال د و  باسدتقياء   
 مدن مادي ةا (  03)  بده العينتين م مو  بل  حي  الأطفاا ، ييا  أطفاا  من
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 اليياضددددي  للألعددددا  ممايسدددد   الأولدددد م مددددوعتين إلدددد  تقسدددديمهم تددددم الأطفاددددا 
 طفادددددلا (  15)  بعددددد   م موعددددد  كددددد  الإلكتيونيددددد  للألعدددددا  ممايسددددد  وال انيددددد 
(   سدنوا وسدب  سدنوا ، خمدس) بدين لهدم السدن مقياس و اتي  نهأ و  وطفال ا، 
 الطفدو  مقيداس إلد  وبدالنظي الم موعتين، بين العميي  المياح  تما ل  حي 
 15)  بددين و ايتددي  نددهأ و دد  اليياضددي  للألعددا  الممايسدد   الأولدد العيندد  لأفدديا 

 ال انيدد  العيندد  لأفدديا  الطفددو  مقيدداس و اتددي  بينمددا .(سددنتيمتي 123:  سددنتيمتي
 وهدو(  سدنتيمتي 125: متيسدنتي 132)  بدين الإلكتيوني  للألعا  الممايسين

دددددا وبدددددالنظي ،العينيتدددددين لأفددددديا  ابيا نسددددد قييددددد  ىمسدددددتو   بدددددين الاددددديو  إلددددد  أيضا
 للألعدددا  الممايسددد   الأولددد العينددد  لأفددديا  الدددونن مقيددداس  ددداء كمدددا، العينتدددين
 نددهأ و دد  الإلكتيونيدد  للألعددا  الممايسددين ال انيدد  الم موعدد  ولأفدديا  اليياضددي 

 بدين اتقييبا  التما   إل  يشيي وهو( سنتيمتي 25:  كيلو يام 15)  بين و ايتي 
 فددد  العينتدددين تكددداف  يوضدددح الدددذي الأمدددي ، الدددونن مقيددداس فددد  العينتدددين أفددديا 
 . والونن والطفو  السن

(2) جدو   
والسن والو ن الطفو  في المجموعتين بين التكافؤ  

 30=ن
التكافؤ 

 في

للممارسين لللاا  
 الرياضية

للممارسين لللاا  
 ةاللكتروني

قيمة 
 "ت"

قيمة 
الدالة  الدلالة

عند 
الانحراف  المتوسطف 0005

 يالمايار 
الانحراف  المتوسطف

 يالمايار 

غير  00667 00235 023 6013 0022 6 السن
 دالة

غير  00232 00792 7071 10902 6020 10702 الطفو 
 دالة

غير  00355 00922 3097 19073 20922 12053 الو ن
 دالة
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 T.test اختباي تحلي  نتان   يوضح الذي الساب ( 2) و    من يتضح    

 لد ي ا  لمتوسدطفا  والسدن والدونن الطفو  ف  العينتين  ي ا  متوسطف  بين
 الأطفادددددددا   ي دددددددا  ومتوسدددددددطفا  اليياضدددددددي  للألعدددددددا  الممايسدددددددين الأطفادددددددا 

                 "  " "  لالدددد  قيمدددد  بلغدددد  حيدددد  السددددن: حيدددد  مددددن الإلكتيونيدددد  للممايسددددين
 و دداء  ،( 3.402)هدد  للطفددو "  " "  لالدد  قيمدد   دداء  حيد (  3.667) 

 ممددا ،(3.35) معنويدد  ىمسددتو  عندد ( 3.055) هدد  للددونن"  " "  لالدد  قيمدد 
  . ( الونن ، الطفو  ، السن) ف  الم موعتين بين تكاف   عل ي  

 

  : البحث وحدود مجالات-3
 

 :للدراسة البشرية الحدود -
 

 والملحظددد  المقابلددد  شدددملهم ممدددن وطفالددد ا  طفادددلا  55 البحددد  م تمددد يضددم    
 5 مددن عمددايهمأ و ايتددي  عابدد ين شددبا  ميكددن ويوا  عضدداءا مددن والاسددتطفل 

 ممددن العم يدد  بالطفييقدد  بيددنهم مددن البحدد  عيندد  اختيدداي تددم ، سددنوا  7 إلدد 
 تددم ،وطفالدد ا  طفاددلا  03 وعدد  هم السددابق  العيندد  اختيدداي شدديوطف علدديهم انطفبقدد 
 ، اليياضدددددي  الألعدددددا  ممايسدددددين أطفادددددا  وعددددد م م)  لم مدددددوعتين تقسددددديمهم
 والدونن الطفدو  ف  متكافنتين(  الإلكتيوني  الألعا  ممايسين أطفاا  م موع 
  . والسن

 

 :للدراسة ال منية الحدود -
 

/  2312 ال ياسددد  للعدددام الصدددياي   دددانةالإ فددد  ال ياسددد  لهدددذ  التطفبيددد  تدددم   
 . 2311 غسطفسأ إل  يونيو من شهوي ف   2311

 

 ال  يد ة الحلمي  بمنطفق  عاب ين شبا  ميكن : للدراسة الجغرافية دودالح -
 .  القاهية محافظ  وسطف الخليا  ح 
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  : البيانات جمع أدوات  -2
 

 : التالي  بالوسان  البيانا   م  ف  الباح   استعان   
 

 وعلددم الحيكدد  م ددا  فدد  العلميدد  الميا دد  فدد  تم لدد  وقدد  الو ددان  تحليدد  -أ
 .  الطفا الناس
 ) 1 ملح ( . )  الباح   /إع ا )  للطفا  الحيكي  المهايا  مقياس- 
 (.2 ملح ) (الباح   /إع ا )للطفا  الا تماع  التواص  مهايا  مقياس -ج

 بيانددا  و مدد  واسددتطفل  ملحظدد  اسددتماية الشخصددي ، المقابلدد  اسددتماية -  
(  الباح   /إع ا )  مي أ ول  طفيي  عن سنوا  7 إل  5 من سن الطفا  عن
 (.0 ملح )
( 14) عشددي يبعدد أ بعدد   الباح دد  اسددتعان  وقدد :  الخبددياء يأي اسددتطفل  -ه

 الدددناس وعلدددم اليياضدددي  التيبيددد  م دددا  فددد  المتخصصدددين الخبدددياء مدددن خبيدددياا
 (. 4 ملح )  الطفا  وتيبي 

  (.السن – الونن – الطفو )   ين يوبومتي أ مقاييس -و
 

 (3) جدو 
        الحركية والمهارات الاجتماعي التواص  مقياسي لأبااد والثبات الصدق مااملات يوضح

 كرونباخ بطفريقة
 12= ن

ماام   المحاور المقياس
 الثبات)ألاا(

 الصدق

مقياس التواص  
 الاجتماعي

 0022 00771 مهارة الاستماع
 0091 00227 مهارة التحدث والتواص  اللاظي

 00721 00692 مهارة التواص  البصري
 مهارة فهم واستخدام لغة الجسد

 
00726 00252 
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مقياس المهارات 
 الحركية

 00722 00625 المهارات الانتقالية
المهارات غير الانتقالية )الثبات 

 والات ان(
00662 0022 

مهارات الماالجة والتناو  
 للاضلات الصغرى

00722 0025 

مهارات الماالجة والتناو  
 للاضلات الكبرى

00622 0023 

 

 ميتادددد  وهددددو 3.146 كيونبددددا  ألاددددا معامدددد  أن السدددداب  ال دددد و  يوضددددح   
 ال ياسدد ، فدد  المسددتخ م للمقيدداس ألاددا معامدد  قيمدد  وتشدديي( الإشدداية مو دد )

   لدد ووفقداا  ألادا لمعامد  المطفلدو  الأ ند  الحد  وهدو( 3.625) مدن أكبدي كلها

(Churchill, G.A )  أكبدي كاند  اإذ مقبولد ، تعتبدي ألادا معامد  قيمد  فدإن 
 السداب  ال د و  فد  الواي  المقياس برن القو  يمكن ذل  وعل  ،(3.63) من

 .لعباياته ال اخل  بال با  يتمت 
 

 الدذي الا تمداع  التواصد  مقيداس  علد كيونبدا  ألادا معامد  تطفبي  فعن    
  : تهالعباي  وال با  الص    ا  ي   عل للتعي  الباح   ع تهأ
 

  بدددا  بمعامددد  الاسدددتما  مهددداية قيددداس إلددد  شدددييت التددد  العبدددايا   ددداء  
دا الاسدتما  مهدايا  قيداس لعبدايا  الصد   معامد   داء كما ،(3.771)  أيضا
 المقيدداس مددن الاسددتما  مهدداية تقدديس التدد  العبددايا  اختددنا  تددم حيدد ( 3.22)
دددالمُ  ( 13) عددد   إلددد  عبدددايةا ( 12) عددد   مدددن المحكمدددين السدددا ة  ب دددقِ  مدددن محك 

  إل  الوصو  تم حت  بها البسيطف  الصياغا  بع   تع ي تم كما ، عبايا 
 مهددداية وهددد   لهددداأ مدددن  م  مِ صُددد التددد  المهددداية لقيددداس وملنمددد  قويددد  عبدددايا 
  .الأطفاا  ييا  لطفا  الا تماع  التواص 

  اللاظدد  والتواصد  التحدد   مهداية قيداس إلدد  تشديي التدد  العبدايا  و داء 
 مهدددداية قيددداس بدددايا لع الصددد   معامدددد   ددداء كمدددا ،(3.227)  بدددا  بمعامددد 
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 (300)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

دددا اللاظددد  والتواصددد  التحدد    التددد  العبدددايا  اختدددنا  تدددم حيددد  ،(3.11) أيضا
 محك دالمُ  بالمقياس الم موعتين لأطفاا  اللاظ  والتواص  التح   مهاية تقيس
 ،        عبدايةا (  10)  عد   إلد  عبدايةا (  16)  عد   مدن المحكمين السا ة  ب  قِ  من

 قويد  عبدايا  إلد  الوصدو  يدتم حتد  بهدا البسديطف  الصدياغا  بع  وتع ي 
              التحددددد   مهددددداية وهددددد   لهددددداأ مدددددن  م  مِ صُددددد التددددد  المهددددداية لقيددددداس وملنمددددد 
  . المقياس  لهاأ من م  مِ صُ  الت  الأطفاا  ييا  لطفا  اللاظ  والتواص 

 البصدددديي التواصدددد  مهدددداية قيدددداس إلدددد  تشدددديي التدددد  العبددددايا   دددداء  كمددددا 
 كمددا ، السدابقين المحدويين عدن نسددبياا  مدنخا  ووهد( 3.612)  بدا  بمعامد 

ا البصيي التواص  مهاية قياس لعبايا  الص   معام   اء  ،(3.721) أيضا
دددددا متهددددداءومل العبددددداية قدددددوة إلددددد  يشددددديي وذلددددد   التواصددددد  مهددددداية لقيددددداس أيضا

 إلدد  احتا د  قد  العبدايا  بعد  نأ لاإ  لهداأ مدن  م  مِ صُد التد  الا تمداع 
 التواصددد  مهددداية قيددداس مدددن تع يلددده تدددم المحدددوي انعندددو  مدددن أولهدددا تعددد يل ،
 مهداية تقديس الت  العبايا  اختنا  وكذا البصيي، التواص  مهاية إل  الكتاب 

دددالمُ  بالمقيددداس الم مدددوعتين لأطفادددا  البصددديي التواصددد   السدددا ة  ب دددقِ  مدددن محك 
 بعددد  وتعددد ي  عبدددايةا (  17)  عددد   إلددد  عبدددايةا (  22)  عددد   مدددن المحكمدددين
 التد  المهداية لقيداس وملنمد  قويد  عبدايا  إلد  الوصدو  تدم حت  الصياغا 

 التد  الأطفادا  ييدا  لطفاد  البصديي التواصد  مهاية وه   لهاأ من  م  مِ صُ 
 . المقياس  لهاأ من م  مِ صُ 
 لغددد  واسدددتخ ام فهدددم مهددداية قيددداس إلددد  تشددديي التددد  العبدددايا   ددداء  بينمدددا 

 تل  لقياس ايا لعب الص   معام   اء كما ،(3.726)  با  بمعام  ال س 
ا المهاية  لقيداس متهداءمل ىومد  العبداية قدوة إلد  يشيي وذل  ،(3.252) أيضا
 مهدداية تقدديس التدد  العبددايا  اختددنا  تددم حيدد   لهدداأ مددن  م  مِ صُدد التدد  المهداية

ددالمُ  المقيدداس مددن الاسددتما  (  14)  عدد   مددن المحكمددين السددا ة  ب ددقِ  مددن محك 
 بهدا البسديطف  الصدياغا  بعد  تع ي  مت كما ، عبايةا  (10)  ع   إل  عبايةا 
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 لغد  واسدتخ ام فهدم مهداية لقيداس وملنمد  قويد  عبايا  إل  الوصو  تم حت 
  . للطفا  الا تماع  التواص  مهاية وه   لهاأ من  م  مِ صُ  الت  ال س 

  (  14)  وعددد  هم المحكمدددين السدددا ة  ب دددقِ  مدددن المقيددداس اعتمدددا  تدددم وبدددذل
 ف  اليياضي  والتيبي  للطفاول  التيبي  بكليا  الت ييس هين  عضاءأ من اخبييا 

 عبددايا  إلدد  تع يلدده تددم نأ بعدد  ، العيبيدد  مصددي ب مهوييدد  مختلادد   امعددا 
 التواصددددد  مهدددددايا  بقيددددداس الخددددداص الأو  للمقيددددداس مكونددددد  وواضدددددح  قويددددد 

 ام كد ا  الخبدياء ييأ  داء حيد  ،ال ياس  عين  الأطفاا  لم موعت  الا تماع 
   . قياسللم تم يلها قوة  عل

 

ا الساب  ال  و  ومن     مقيداس  ىدعل كيونبدا  ألادا معام  تطفبي  عن  أيضا
 وال بدا  الصد    دا  ي   علد للتعدي  الباح د  ع تدهأ الذي الحيكي  المهايا 

  :تهالعباي 
  بمعامدد  الانتقاليدد  المهددايا  قيدداس إلدد  تشدديي التدد  العبددايا   دداء  حيدد 

 الانتقاليد  المهدايا  قيداس ايا لعبد الصد   معام   اء كما ،(3.625)  با 
دددددا  الأو  المحدددددوي مدددددن عبدددددايا  حدددددذ  أو تعددددد ي  يدددددتم فلدددددم ،(3.722) أيضا
  م  مِ صُد التد  المهداية لقيداس متهداملءو  العباية قوة إل  يشيي وذل  ،للمقياس

  .  لهاأ من
  الانتقاليدد  غيددي المهددايا  قيدداس إلدد  تشدديي التدد  العبددايا   دداء  وكددذل 
 لعبدايا  الصد   معامد   اء كما ،(3.662)  با  عام بم( والاتنان ال با )

ددددا(والاتددددنان ال بددددا ) الانتقاليدددد  غيددددي المهددددايا  ددددا يددددتم ولددددم ،(3.22) أيضا  أيضا
 العبداية قدوة إلد  يشديي وذلد  ،ال دان  المحدوي مدن عبدايا  ي أ حذ  أو تع ي 

  .  لهاأ من  م  مِ صُ  الت  المهاية لقياس متهاملءو 
 و اوالتنددد المعال ددد  مهدددايا  قيددداس إلددد  تشددديي التددد  العبدددايا   ددداء  كمدددا 

 الصدددد   معامدددد   دددداء كمددددا ،(3.722)  بددددا  بمعامدددد  ىالصددددغي  للعضددددل 
ا ىالصغي  للعضل  و اوالتن المعال   مهايا  قياس لعبايا   ،(3.25) أيضا
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دددا يدددتم ولدددم  للسدددتماية ال الددد  المحدددوي مدددن عبدددايا  يددد أ حدددذ  أو تعددد ي  أيضا
 متهدداملءو  العبدداية قددوة إلدد  يشدديي وذلدد  ، الحيكيدد المهددايا  بمقيدداس الخاصدد 
 .  لهاأ من  م  مِ صُ  الت  المهاية لقياس

  ددا و دداء  و اوالتندد المعال دد  مهددايا  قيدداس إلدد  تشدديي التدد  العبددايا  أيضا
 لعبايا  الص   معام   اء كما ،(3.624)  با  بمعام  ىالكبي  للعضل 

دددا ىالكبدددي  للعضدددل  و اوالتنددد المعال ددد  مهدددايا  قيددداس  وذلددد  ،(3.20) أيضا
 حي  أ لها، من  م  مِ صُ  الت  المهاية لقياس متهاملءو  العباية قوة إل  يشيي
 الخاصدد  بالاسددتماية اليابدد  المحددوي مددن عبددايا  يدد أ حددذ  أو تعدد ي  يددتم لددم

 لقيددداس متهددداملءو  العبددداية قدددوة إلددد  يشددديي ممدددا ، الحيكيددد  المهدددايا  بمقيددداس
 .  لهاأ من  م  مِ صُ  الت  المهاية

 

 المهددايا  بقيدداس الخدداص للمقيدداس المكوندد  العبددايا  قددوة لنددا يوضددح ذلدد و    
 ام كددد ا  الخبدددياء ييأ  ددداء حيددد  ،ال ياسددد  عينددد  الأطفادددا  لم مدددوعت  الحيكيددد 

 المهدددددايا  عددددن المعبدددددية  يبعددددالأ المهدددددايا  لقيدددداس وملنمتهدددددا تم يلهددددا  علدددد
 . للطفا  الحيكي 

 

  :الحصائية الماالجة-2
 

 للعلددددددوم الإحصددددددان  البينددددددام  طفييدددددد  عددددددن اني حصددددددالإ المعال دددددد  تمدددددد    
 المسدتخ م  والأسالي  الإحصاني  التحليل  إ ياء ف  (SPSS) الا تماعي 

 :ه  ال ياس  هذ  ف 
 المهايا  لمقياس  وال با  الص   لاختباي:  كيونبا  بطفييق  لااأ معام -1

 .للم موعتين الحيكي  والمهايا  الا تماع  التواص 
 الأولددددد  الم موعددددد   ي دددددا  متوسدددددطفا  بدددددين للمقاينددددد :  T.testاختبددددداي-2
 الأطفادددددا ) ال انيدددد  والم موعدددد  ؛( اليياضددددي  للألعددددا  الممايسددددون الأطفاددددا )
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     الا تمدداع  التواصدد  مهددايا  بددين وكددذل  ،(الإلكتيونيدد  للألعددا  الممايسددون
   . للم موعتين الحيكي  والمهايا 

 

  : الدراسة نتائج ومناقشة وتحلي  عرض
 

 رض الأو  للدراسة:الا -1
 

 دلالااااة ذات فااااروق توجااااد:"نأ  علدددد ال ياسدددد  لهددددذ  الأو  الاددددي  نددددص   
 الحركياااة مهاااارات فاااي الاينتاااين أفاااراد درجاااات متوساااطفي باااين إحصاااائية
  ". الرياضية لللاا  الممارسين الأطفاا  لصالح الأساسية

 

 الادديو  بيددان اختبدداي بعمدد  الباح دد  قامدد  الاددي  هددذا صددح  مددن وللتحقدد   
 الأساسدددي  الحيكيددد  المهدددايا  مقيددداس  علددد العينتدددين  ي دددا  متوسدددطف  ينبددد

  : التال  واتضح
 )2) جدو 

 الحركية المهارات مقياس على البحث عينتي درجات لمتوسطفي  T.test اختبار تحلي  نتائج
 30=ن

الانحراف  متوسطف المجموعة 
 الماياري

قيمة 
 "ت"

قيمة 
 الدلالة

الدالة عند 
0005 

ارسون الأطفاا  المم

 لللاا  الرياضية

 غير دالة 00290  10079 13052 25020

الأطفاا  الممارسون 

 لللاا  اللكترونية

20026 13029 

 

 عينتددد   ي دددا  لمتوسدددطف   T.test اختبددداي تحليددد (  4)  ددد و  يوضدددح   
 الأطفاددا   ي ددا  متوسددطف بلدد  حيدد  ، الحيكيدد  المهددايا  مقيدداس  علدد البحدد 

 لهدددددم المعيدددددايي الانحددددديا  وبلددددد ( 45.23) ياضدددددي الي  للألعدددددا  نيالممايسددددد
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 للألعدددددددا  نيالممايسددددددد الأطفادددددددا   ي دددددددا  متوسدددددددطف بلددددددد  بينمدددددددا ،( 10.52)
 بلغدد  حيدد  ،(10.41) لهددم المعيددايي الانحدديا  وبلدد (  43.46)الإلكتيونيدد 

  لالددد  ذا  فددديو  يو ددد  لا أنددده علددد  يددد   ممدددا ،( 3.213" ) "  لالددد  قيمددد 
 اليياضدي  للألعدا  الممايسدين الأطفادا   عيند  ي ا  متوسطف  بين إحصاني 
 عددد م ي بدد  ممددا الحيكيددد  المهددايا  حيدد  مدددن الإلكتيونيدد  للألعددا  ونظيدديهم
ددددأ يتادددد  لددددم مددددا وهددددو ، ال ياسدددد  لهددددذ  الأو  الاددددي  صددددح    ياسدددد  مدددد  ايضا

 وتعلم نمو ف  تساهم الإلكتيوني  الألعا  نأ  بت أ الت ( 2313 ، ح اني)
 ومنهددا وسددماته الطفادد  شخصددي  فدد  الإلكتيونيدد  الألعددا   وي وتددر يي الطفادد 
 فد  التقلي يد  الطفدي  مد  التسدامح وعد م التكنولو يدا وتقبد  والتواصدلي  النشاطف
 مدن كواحد ة الطفاد  تنشدن  فد  للألعدا  الإي داب  الد وي  علد والتركيد  التعليم،
 أهميددد  وكشدددا  ،ومنظمددد    مو هددد    بطفييقددد    م خ ِ اسدددتُ  مدددا إذا التنشدددن  أ وا 

 نيا ة عل  تعم  ها ف  ح ي   كتقني  التعليم ف  الإلكتيوني  الألعا  استخ ام
 التعلددددديم، عمليددددد  فددددد  وال هددددد  الوقددددد  وتدددددوفيي الدددددتعلم، فددددد  وال افعيددددد  المتعدددد 

 الألعدا  أ دي تتبد  بات دا  ال ياسد  ات هد   م التاكيي، تطفويي عل  والمساع ة
 وانتقالاا  الحيك ،  الحس بالنمو ب ءاا  للطفا  الإنمان  المساي عل  الإلكتيوني 

  وخلصدد  والا تمدداع  الاناعددال  بددالنمو وانتهدداءا  والعقلدد ، المعيفدد  النمددو إلدد 
 وبطفددي  التعلدديم فدد  وتوظياهددا التكنولو يدد  التقنيدد  تلدد  اسددت ماي ضدديوية إلدد 

   . التعليمي  التيبوي  العملي  عل  ومي و ا  فوان  من لها لما منظم 
 

 الارض الثاني للدراسة: -2
 

 دلالاااة ذات فاااروق توجاااد :"نأ  علددد ال ياسددد  لهدددذ  ال دددان  الادددي  ندددص   
 الاجتماااعي التواصاا  فااي الاينتااين أفااراد درجااات متوسااطفي بااين إحصااائية

 ".الرياضية لللاا  الممارسين الأطفاا  لصالح
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 الاديو  بيدان اختبداي بعمد  الباح د  قامد  الادي  هدذا صح  من وللتحق    
 واتضدددح الا تمددداع  التواصددد  يددداسمق  علددد العينتدددين  ي دددا  متوسدددطف  بدددين
 : التال 

 (5) جدو 
 التواص  مهارات مقياس على البحث عينتي درجات لمتوسطفي  T.test اختبار تحلي  نتائج

 الاجتماعي
 30=ن

الانحراف  متوسطف المجموعة 
 الماياري

قيمة 
 "ت"

قيمة 
 الدلالة

الدالة عند 
0005 

الأطفاا  الممارسون 
 لللاا  الرياضية

 دالة 00000 60212 20061 39073

الأطفاا  الممارسون 
 لللاا  اللكترونية

22053 20297 

 

 البح  عينت   ي ا  لمتوسطف  T.test اختباي تحلي (  5)   و  يوضح  
 الأطفادددا   ي دددا  متوسدددطف بلددد  حيددد  الا تمددداع ، التواصددد  مهدددايا  لمقيددداس
    لهدددددددم المعيدددددددايي الانحددددددديا  وبلددددددد  01.70 اليياضدددددددي  للألعدددددددا  نيالممايسددددددد
 الإلكتيونيد  للألعدا  نيالممايسد الأطفاا   ي ا  متوسطف بل  بينما،  4.361
"  "  لالد  قيمد  بلغد  حيد ،  4.217لهدم المعيدايي الانحديا  وبل  22.50

 متوسدطف  بدين إحصداني   لالد  ذا  فيو  يو   أنه عل  ي   مما ، 3.33=
 للألعدددددا  ونظيددددديهم اليياضدددددي  للألعدددددا  الممايسدددددين الأطفادددددا  عينددددد   ي دددددا 

 الأطفاددددددا  لصددددددالح الا تمدددددداع  التواصدددددد  مهددددددايا  حيدددددد  مددددددن الإلكتيونيدددددد 
 ( ,Lawrence E ياس  ايضا أ ك تهأ ما وهو ، اليياضي  للألعا  الممايسين
 فد  ا ويا  لها يكون نأو  منها الاستاا ة يمكن الإلكتيوني  الألعا  نأ (2017 

  الإلكتيونيددد  عدددا الأل تلدد  نأ حيددد  ،المعيفيددد  الأطفاددا  مهدددايا  وتنميددد   عددم
 حيداتهم تطفدويي  علد يسداع  قد  بمدا للأطفادا  المختلاد  الأمداكن نيدايا  تسمح
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 سديناييوها  إنشداء للأطفادا  يمكدن كمدا.  لد يهم والمعيف  الاستاساي ومهايا 
 أو النمدداذج صددن  أو اليسددم خددل  مددن الخبدديا  تسدد يلهم أو صددغيية عالميدد 

 الواقد  فد  ممايسدتها يمكدنهم لا نهمولكد ،المناسدب  الكمبيوتي بيام  استخ امها
 هدو الافتياضد  التواصد  ويظد  طفبيع    بشك    قيانهمأ م  التواص  خل  من

  . الإلكتيوني  للألعا  الممايسين الأطفاا  ىل  الماض 
 (6)  جدو 

 حيث من الرياضية لللاا  الممارسون الأطفاا  درجات لمتوسطف  T.test اختبار تحلي  نتائج
 الحركية والمهارات الاجتماعي  التواص مهارات

الأطفاا  
 الممارسون

مهارات التواص  
 الاجتماعي

قيمة  قيمة "ت" المهارات الحركية
 الدلالة

الدالة عند 
0005 

الانحراف  متوسطف
 الماياري

الانحراف  متوسطف
 الماياري

لللاا  
 الرياضية

غير  0071 10952 2029 25020 20061 39073
 دالة

لللاا  
 ترونية اللك

 دالة 00013 20253 13029 20026 13052 22053

 

 عينتددددد   ي دددددا   لمتوسدددددطف T.testاختبددددداي تحليددددد ( 6)  ددددد و  يوضدددددح    
  : الحيكي  المهايا  وكذل  الا تماع  التواص  مهايا  لمقياس ال ياس 

 

 :  الرياضية لللاا  الممارسون للطفاا  أولاا:-1
 

 التواصدددددددد  لمهددددددددايا  الطفادددددددد  لاكتسددددددددا   01.70المتوسددددددددطف بلدددددددد  حيدددددددد    
 المتوسددددطف بلدددد  بينمددددا ، 4.361 لهددددم المعيددددايي الانحدددديا  وكددددذا الا تمدددداع 

 بلغ  حي  الحيكي  للمهايا  لاكتسابهم 4.21 المعيايي والانحيا  45.23
 يد   ممدا 3.35  لالد  مسدتوى عند   الد  غيدي ،وهد  3.71" = "  لال  قيم 
 عينددد   ي ددا  متوسددطف  نبدددي إحصدداني   لالدد  ذا  فددديو  يو دد  لا نددها  علدد
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 التواصددددددد  مهدددددددايا  حيددددددد  مدددددددن اليياضدددددددي  للألعدددددددا  الممايسدددددددين الأطفادددددددا 
دأ ك تدهأ مدا وهدو الحيكيد  المهدايا  وبدين الا تمداع    ,Lesly)  ياسد  ايضا

 سديا  ضدمن الا تمداع  التواصد  مهدايا  تحسين إل  ه ف  والت  (2009
 تددر يي اختبددايو  الخطفددي، مددن أطفاالهددا يعددان  التدد  الأطفاددا  ييددا  فدد  اللعدد 
 اليوضددد  لأطفادددا  الا تمددداع  التواصددد  تادداعل  فددد  تتددد خ  عناصدددي  ل دد 

 الأطفاددا  عندد  التواصدد  لتحسددين اللعدد  علدد  يعتمدد  تدد خ  بينددام  باسددتخ ام
 والتدد  الا تمدداع  التواصدد  سددلوكيا  مددن عدد     فدد  الطفادد  ولددوحظ الصددغاي،
  علد الحاليد   ال ياسد مد  يتاد  وذلد  ، للأطفادا  المتتاب  الت خ  بع  تطفوي 

 نهداأ حيد  الطفاد  يمايسها الت  اليياضي  بالألعا  الاهتمام الضيوية من نهأ
   . الا تماع  التواص  مهايا  لتعليمه هام مص ي

 

 :  اللكترونية لللاا  نيالممارس للطفاا ثانياا:  -2
 

 لمهدددايا  10.52 لهدددم المعيدددايي والانحددديا  22.50المتوسدددطف بلددد  حيددد     
 المعيددددددايي والانحدددددديا  43.46 المتوسددددددطف بلددددد  بينمددددددا  تمدددددداع الا التواصددددد 
  الد   وه ، 3.310" = "  لال  قيم  بلغ  حي  الحيكي  لمهايا  10.41

 إحصداني   لالد  ذا  فديو  و دو  علد  يد   ممدا،  3.35  لالد  مسدتوى عن 
 مدددن الإلكتيونيددد  للألعدددا  الممايسدددين الأطفادددا  عينددد   ي دددا  متوسدددطف  بدددين
 المهدايا  لصدالح الحيكيد  المهدايا  وبدين الا تمداع  اص التو  مهايا  حي 

دأ ك تدهأ مدا وهدو الحيكيد  (  (Anderson and Warburton, 2012  ايضا
 كمددددا ،الأطفاددددا  حيدددداة لتحسددددين كبيددددية إمكانددددا  لهددددا الإلكتيونيدددد  الألعددددا  نأ
 يعدددنن للم تمددد  والم يدد  المايددد  الكمبيدددوتي ألعددا  محتدددوى أن النتدددان  ظهددي أ

. ال قد  و السديع  الانتبدا  نيدا ة م د  ، المعيفيد  المهايا  من واسع  م موع 
 الحاليد  ال ياسد  نتان  به  اء  ما بين تتطفاب  هنا  نأ لنا يتضح هنا ومن
 الإلكتيونيددد  الألعدددا  أو اليياضدددي  للألعدددا  الممدددايس الطفاددد  نأ كددد  أ التددد 
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 تطفلد ي الألعدا  مدن الندوعين كدل نأ حيد  الحيكيد  المهدايا  اكتسا  يمكنه
 التواصد  مهدايا  نأ لاإ والتيكيدن والتنبيده الحيكدا  و ق  سيع  الممايس من

 م دددددالهمأ عدددددن اليياضدددددي  للألعدددددا  الممايسدددددين ىلددددد  ك ددددديأ تنيددددد  الا تمددددداع 
 تعتمدددد  اليياضددددي  الألعددددا  فدددد  نأ حيدددد  ،الإلكتيونيدددد  للألعددددا  الممايسددددين
 مكتسدباا  هقياندأ مد  الطفاد   مد  فد  يساع  مما ال ماع  اللع   عل معظمها
 الإلكتيونيددد  الألعدددا  فددد  بينمدددا ، الا تمددداع  التواصددد  مهدددايا  مدددن الع يددد 
 به ي  ي مما عليها اللعب  يمايس الت  الشاش  م  تيكين  كام ب الطفا  يكون
 وتعلدددم الإلكتيونيدد  الألعددا  بعدد  فتسددب  ،خددديينالآ عددن العنلدد  بعدد  إلدد 

 التوح  م   الناسي  ا الأمي  ببع  صاب الإ وكذل  ،الخاطفن  القيم الأطفاا 
 اختيايهدددا يدددتم لدددم إذا ا تماعيادددا معدددنولاا  الطفاددد  ت عددد  التددد  وغييهدددا والانطفدددواء
 . ب ق  ومتابعتها

 

 :الدراسة نتائج 
 

 للألعدددا  الممايسدددين الأطفادددا  بدددين إحصددداني   لالددد  ذا  فددديو  تو ددد  لا-1
 هماكتسدداب حيدد  مددن الإلكتيونيدد  للألعدا  الممايسددين الأطفاددا  وبددين اليياضدي 
  .الحيكي  للمهايا 

 للألعدددددا  الممايسدددددين الأطفادددددا  بدددددين إحصددددداني   لالددددد  ذا  فددددديو  تو ددددد  -2
 التواصددددد  فددددد   الإلكتيونيددددد  للألعدددددا  الممايسدددددين الأطفادددددا  وبدددددين اليياضدددددي 
 .  اليياضي  للألعا  الممايسين الأطفاا  لصالح الا تماع 

 

 :الدراسة توصيات
 

 :الآتي  توصيا ال تق يم يمكن ال ياس  نتان  ضوء ف    
 

 والألعدددددددا  اليياضدددددددي  للألعدددددددا  الأطفادددددددا  بممايسددددددد  الاهتمدددددددام ضددددددديوية-1
 المناسدب  والشديوطف العمييد  الميحلد  وفد  بعنايد    والمختداية المايد ة الإلكتيوني 

 .اليياضي  للألعا  كبيالأ الاهتمام يكون نأو  ، لها
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 المايددد ة نيددد الإلكتيو  أو اليياضدددي  سدددواء باللعددد  التددد ييس سدددالي أ اعتمدددا  -2
  . الأطفاا  ييا   اخ  التعليمي  العملي  ف  واستخ امها

  والألعدددددا  اليياضدددددي  التمدددددايين اسدددددتخ ام كيايددددد   علددددد المعلمدددددين تددددد يي  -0
  .المختلا  التعليمي  الموا  ف  وتوظياها الت ييس ف  الإلكتيوني 

 اليياضدددي  الألعدددا   علددد هات ييسددد فددد  تعتمددد  الددد يوس بتصدددميم الاهتمدددام -4
 .للطفا  الا تماع  التواص  مهايا  تنمي  إل  ته   الت  والإلكتيوني 
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 المراجع   
 أولاا : المراجع الاربية :

 

. القدداهية : نهددياء بدديام  طفادد  قبدد  الم يسدد ( .  2333طفلبدد  ، ابتهدداج ) - -
 . الشيو  

اهية : . القد . 1 طف . والتاكيدي التد ييس( .  2335الحميد ان ، إبدياهيم )  -
 الكتا  .  ميكن

 :. لبندان إ اية ييا  الأطفاا  وتطفبيقاتهدا( .  2315، السي  ) القا ي عب  -
  اي العلوم للتحقي  والطفباع  والنشي.

طفاددددد   ى( . مهدددددايا  التواصددددد  لددددد  2312مدددددا  ) مدددددايس ، آمسدددددعو  ،  -
،  م لدددد  العلددددوم التيبويدددد  والناسددددي اليوضدددد  وعلقتهددددا بددددبع  المتغيدددديا  .  

كليدددددد   -( ، السدددددعو ي  ،  امعددددد  الملددددد  عبددددد اعنين  1) العددددد    11الم لددددد 
 الاقتصا  المننل   .

 الألعا  استخ ام . فاعلي ( 2312وعمي، محم  ) ينايي،   سعي  ، خال  -
 التوحد يين الأطفادا  لد ى المهدايا  الحيكيد  تنميد  فد  التيويحيد  الصدغيية
 الم لد اليوميد  .  الحيداة برنشدطف  الوظيايد  الميتبطفد  مهداياتهم علد  وأ يهدا
 كلي  التيبي  . -( ،  امع  سوهاج  51 ، ) الع   التيبوي 

  ( .  فاعليد  بيندام  تد ييب  يقدوم علد 2314خطفا  ، يأفد  ) فبيايدي ،  -
مااهيم نظيي  العق  لتنمي  التواصد  الا تمداع  فد  تطفدويي مهدايا  التااعد  

( ،  03 ، الع    الناس  الإيشا م ل  الا تماع  ل ي الأطفاا  التوح يين ، 
 .يشا  الناس  الإميكن  - امع   مش  

.  تنشدددن  الطفاددد  بدددين الواقددد  والمدددرمو  ( . 2332شدددحات  ، سدددليمان )  -
 سكن يي  : ميكن الإسكن يي  للطفباع  والنشي .الإ
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اختبددداي المهدددايا  اللغويددد  ( .  2312حدددافظ ، بطفددديس ) كامددد  ، سدددهيي و  -
   والنشي .. القاهية :  اي حويس للطفباعلطفا  اليوض 

 الحيكيد  التيبيد  ( . 2316الديان  ، ابدياهيم )  ، عبد الاتا  وعبد مطفدي -
 الد ول  النشدي  اي : الييدا   .الخاصد  الاحتيا دا  لدذوي واليياضدي 
 والتوني  .  والنشي للطفباع 

المهددددايا  الأساسددددي  فدددد  ( .  2316يمددددان ) إحشددددا  ، متددددول ، عصددددام و  -
  لو . نكتب  الأ. القاهية : م التيبي  الحيكي  للطفا 

ال  يد  فد  التيبيد  العمليد  فد  مصدي ( .  2315عب  الوها  ، فاطفم  )  -
 . والعالم العيب 

( . تنميددددددد  المهدددددددايا   2335)   عبدددددد  الاتدددددددا  ، منددددددمحمدددددد  ، لطفاددددددد  و  -
م لدد   ياسددا  التعلدديم الأطفاددا  .  ىعوي بالخ دد  لدد شددالا تماعيدد  وخادد  ال

 ( . 7، ) الع    ال امع 
سددددديكولو ي  النمدددددو مدددددن المددددديل  إلددددد  ( .  2330 ) يال سدددددوق  ، م ددددد  -

  لو المصيي  . نالأ. القاهية :  المياهق 
 دددددي بيندددددام  مقتدددددي  أ( .  2332حمددددد  واليومددددد  ،  اسدددددم ) الحيدددددان  ، م -

للستكشا  الحيك  ف  بع  متغييا  النمو الحيك  لأطفاا  ميحل  ما قب  
 ل  .،  امع   يا 1، الم ل  اليياضي    يال م ل  الم يس  . 

النشدداطف القصصدد    فاعليدد  بينددام  قددانم علدد( .  2315طفيدد  ، منددا  )  -
) يسدال   طفاد  اليوضد  ىولع  ال وي ف  تنمي  القيم الخلقي  والا تماعي  لد 

 سياء . ما ستيي (. كلي  العلوم التيبوي  ،  امع  الإ
. القدددداهية :  كيددد  تكدددونين معلمددد  متميدددنة( .  2332البسددديون  ، مهدددا )  -

 .  عالم الكت 
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 تيويحيد  حيكيد  أنشدطف  بينام  فاعلي ( .  2314)  عب  الحليم ، ميا ة -
 ل ى والخلق  والا تماع  الحيك  النمو  وان  التكيا  وبع  السلو   عل

 النقاني .   امع  اليياضي ، التيبي  كلي  يسال  ما ستيي( ) اليوض  أطفاا 
طفيي  اللع  ف  التيبي  والتعلم الذات  عن ( .  2332الشاي   ، نهل  )  -

 . الكوي  : مكتب  اليبيعان .ييا  الأطفاا 
( . الم لدددددددس العيبددددددد  للموهدددددددوبين  2313) يونيدددددددو ،  ىح ددددددداني ، نددددددد  -

 .  ي ن(  ، الأ 40) الع    11. م ل  م ل  الطفاول  العيبي والمتاوقين. 
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